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که به ضمیمه‌ی  کتاب‌هایی است  ک‌پشت پرنده« مجموعه‌‌ای از  »فهرست لا
کودکان و نوجوانان به خانواده‌ها،  کودک، در هر فصل، برای  پژوهشنامه‌ ادبیات 

کتاب‌فروشان پیشنهاد می‌شود. کتابداران، مربیان، مدارس، و 
پژوهشنامه‌  نویسندگانِ  و  منتقدان،  کار‌شناسان،  از  گروهی  بخش  این  در 
در  فصل  هر  منتشرشده‌ی‌  کتاب‌های  بررسی  به  نوجوان  و  کودک  ادبیات 
که  کتاب‌های تصویری و علوم انسانی می‌پردازند و آثاری را  زمینه‌های ادبیات، 
از نظر  کتاب‌های پیشنهادی  قابلیت راهیابی به فهرست دارند معرفی می‌کنند. 
که آن‌ها را  گروه نسبت به دیگر آثار آن فصل برجسته‌تر بوده و عناصری دارند  این 

متمایز و شایسته‌ی پیشنهاد می‌سازد.

ک‌پشت پرنده: اعضای داوری فهرست لا
حریری،  شیوا  حاجی‌نصرالله،  شکوه  برآبادی،  محمود  انصاریان،  معصومه 
مریم  غلامی،  حدیث‌لزر  فغفوری،  گیسو  شیخ‌الاسلامی،  حسین  خوشکار،  شادی 
مهدی  سید  و  میرغیاثی  ربابه  ملک‌یاری،  مسعود  مکتبی،  رویا  محمدخانی، 

یوسفی.

اصول و شیوه‌ی انتخاب فهرست:
درجه‌بندی  رتبه  چهار  در  داوران  ارزیابی  با  فهرست  این  کتاب‌های   .1
ک‌پشت در فهرست  کم سه لا با دریافت دست  یا مجموعه،  کتاب  می‌شوند. هر 

ک‌پشت می‌گیرند. کتاب‌های هر فصل شش لا قرار می‌گیرد و عالی‌ترین 
علوم  و  دین  ادبیات،  می‌شوند:  معرفی  گروه  پنج  در  فهرست  کتاب‌های   .2

انسانی، علمی و آموزشی، هنر و سرگرمی، زیر پنج سال.

اصول و شیوه�ی انتخاب



فهرست
لاک‌پشت پرنده

9 9

پژوهشـــــنامه‌
کودک و نوجوان ادبیات 
ــاره‌ی شش | پی‌درپی  57 | شم

بـــهـــــــــــــــار 92

برای  اما  راه می‌یابند،  به فهرست  نفر  کم سه  به پیشنهاد دست  کتاب‌ها   .3
نیز  داوری  اعضای  کثریت  ا تایید  به  باید  ک‌پشت،  لا شش  و  پنج  چهار،  دریافت 

برسند.
به  انتشاراتی مشغول  از مؤسسه‌‌های  یکی  که در  و منتقدانی  نویسندگان   .4

کنند. کتاب‌های آن مؤسسه را پیشنهاد یا معرفی  فعالیت هستند نمی‌توانند 
کتاب و  گروه داوری، هم می‌توانند در پیشنهاد  5. نویسندگان دیگر، بیرون از 

کنند. گروه داوری همکاری  کتاب‌ها با  نوشتن معرفی‌نامه‌ی 
که به پیشنهاد یکی از  کرده‌اند  کتابی چاپ و منتشر  گروه داوری  گر اعضای  6. ا
گروه داوری، شایستگی راه‌یابی به فهرست‌ را دارد، معرفی آن اثر  منتقدان بیرون از 
گذار می‌شود. هم‌چنین این آثار توسط اعضای  ج از اعضای داوری وا به فردی خار

گانه‌ای از فهرست معرفی می‌شوند. داوری رتبه‌بندی نشده و در بخش جدا
آن‌ها  میان  از  و  بررسی  فصل  یک  کتاب‌های  پژوهشنامه  از  شماره  هر  در   .7
کتاب‌هایی پیشنهاد می‌شوند. فصل مورد بررسی در اول این بخش قید خواهد 

شد.
کتاب تهیه خواهد  کتاب‌ها بر اساس آمار مؤسسه خانه‌ی  8. فهرست اولیه‌ی 
کتابی از هر فصل در این فهرست نیامده باشد، یا به هر دلیلی از  شد. چنان‌چه 

چشم داوران برکنار مانده باشد، در فصل بعدی بررسی خواهد شد.
از  از متن به تصویر متکی‌اند،  که بیشتر  کتاب‌های تصویری،  برای داوری   .9
ک‌پشت پرنده، و هم‌چنین  منتقدان تصویرگری بیرون از اعضای داوری اولیه‌ی لا

گرفته می‌شود. کارشناس مربوطه مشورت  کتاب‌های مذهبی از  برای 
و نوجوان  کودک  کتاب‌های  بهترین  به  01. پژوهشنامه در نظر دارد هر سال 
را روی جلد  کند. ناشران می‌توانند این نشان  نشان‌های طلایی و نقره‌ای اهدا 

کنند. ج  کتاب‌های‌شان در
نامزدهای اولیه‌ی این جایزه از مجموع فهرست‌های چهار شماره )یک سال( 
ک‌پشت  لا شش  یا  پنج  دریافت  به  موفق  که  کتاب‌هایی  شد.  خواهند  انتخاب 
ک‌پشت پرنده خواهند  شوند نامزدهای اولیه‌ی دریافت نشان طلایی و نقره‌ای لا
کتاب های منتشر شده در سال را مرور خواهند  شد، اما داوران یک بار دیگر تمام 

که شایسته‌ی توجه است از راهیابی به جمع نامزدها بازنماند. کتابی  کرد تا 
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خ رشد منفی  تابستان سال 1391، نسبت به فصل‌های دیگر، شاید بالاترین نر
هم‌چنین  و  کاغذ  قیمت  افزایش  داشته؛  نوجوان  و  کودک  کتاب  حوزه‌ی  در  را 
که در زمستان 1390،  کاهش تولید شده است. در حالی  خدمات چاپ باعث این 
کودک و نوجوان )به صورت چاپ اول و مجدد( منتشر شده،  کتاب  4097 عنوان 
کودک و نوجوان، در تابستان 1391، به 1994 عنوان رسیده است،  کتاب‌های  آمار 

کاهش را نشان می‌دهد.  که بیش از 100 درصد 
کتاب‌های چاپ اول کودک و نوجوان به 719 عنوان رسیده،  در تابستان 1391، 
کودک و نوجوان چاپ اول  کتاب‌های  در حالی‌که، در زمستان سال 1390، تعداد 
کاهش تولید را نشان می‌دهد. 1426 عنوان بوده است و باز هم بیش از 100 درصد 
کتاب‌های  تعداد  فصل،  این  در  کتاب،  خانه‌ی  رسمی  آمارهای  براساس 
دو  از  بیش  که  بوده  عنوان   1371 نوجوان،  و  کودک  کتاب‌های  کل  از  تألیفی، 
به‌خصوص،  برسد؛  نظر  به  عجیب  کمی  شاید  و  است  ترجمه‌  کتاب‌های  برابر 
کتاب‌های ترجمه دارد. این  کتاب‌فروشی‌ها، حکایت از حضور پررنگ  نگاهی به 
باشیم:  داشته  توجه  نکاتی  به  باید  نمی‌رسند،  نظر  به  غیرواقعی  گرچه  ا آمارها، 
آموزش‌های  رنگ‌آمیزی،  کتاب‌های  ایران  تألیفی در  کتاب‌های  از  زیادی  بخش 
نتایج  هم‌چنین،  می‌شوند.  منتشر  بارها  و  بارها  که  هستند  و...  پیش‌دبستانی 
که نهادهای دولتی برگزار می‌کنند نیز، مانند فهرست  کودک  جشنواره‌های ادبیات 
که بخش زیادی از آن‌چه به نام تألیف منتشر  ک‌پشت پرنده، نشان می‌دهند  لا
که  دارند،  فاصله‌ای  چنان  کودک  ادبیات  معیارهای  حداقل‌های  با  می‌شود، 

گرفت. نمی‌توان آمار عددی را چندان جدی 

 وضعیت کتاب کودک و نوجوان
در تابستان 1391
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تکرارها

و  کودک  کتاب  در  قبلی،  فصل‌های  گی‌های  ویژ از  بخشی  هم  تابستان  در 
کان ادبیات و به‌خصوص داستان، بیش‌ترین حجم  کما نوجوان، تکرار شده است: 
کتاب‌های علوم انسانی نگاه بیرونی  بر می‌گیرد، در  را در  کتاب‌های منتشر شده 
کودک  کم است، هم‌چنان در شعر  ایرانی بسیار  تألیفی  کتاب‌های  کم است،  حا
حوزه‌ی  کان  کما و  است  قدیم  و  قبل  روال  به  هست  چه  هر  و  نمی‌افتد  اتفاقی 
کتاب‌های مذهبی از ضعف‌های پیشین رنج می‌برد و شایسته‌ی شخصیت‌هایی 

کتاب‌ها درباره‌شان نوشته شده است نیست.  که این 
گی‌هایی به هر فصل می‌دهد. گاهی تغییراتی اندک نیز ویژ با این حال، 

به نام فلسفه
که  می‌شدند  روبه‌رو  کتاب‌هایی  با  داوران  تابستان،  کتاب‌های  بررسی  در 
فلسفه،  به  چندانی  ارتباط  اما  بودند،  شده  نام‌گذاری  فیلسوف  یا  فلسفه  نام  به 
هستند،  ترجمه  بیش‌تر  اتفاقاً  که  کتاب‌ها،  این  نداشتند.  امروزی‌اش،  معنی  به 
که  می‌گیرند،  بر  در  را  افسانه‌ها  و  داستان‌ها  و  حکایت‌ها  از  مجموعه‌ای  معمولًا 
جالب‌تر  نکته‌ی  هستند.  اخلاقی  آموزش‌های  یا  و  حکمت  نوعی  منتقل‌کننده‌ی 
کتاب‌ها در اروپا منتشر شده‌اند، به نوعی در برگیرنده‌ی  گرچه این  گاهی، ا این‌که 
غربی  و  شرقی  اسطوره‌های  گاهی  هستند.  شرقی  داستان‌های  و  حکایت‌ها 

کتاب‌ها هستند. موضوع این 
اصلی  نسخه‌ی  از  شده  برداشته  است  ممکن  گرچه  ا نام‌گذاری‌هایی،  چنین 

خارجی‌ باشند، باعث اشتباه مخاطب می‌شوند. 

چند چاپ از یک کتاب
ترجمه‌های  بودیم،  روبه‌رو  آن  با  فصل  این  در  وفور  به  که  دیگری  پدیده‌ی 
کتاب  یک  از  خوب  ترجمه‌ای  گاهی  بود.  مجموعه  یک  یا  کتاب  یک  از  مختلف 
می‌رود.  تکراری  کتاب  همان  سراغ  دوباره  ناشری  اما  دارد،  وجود  مجموعه  یا 
از  کتاب‌هایی  ناشران چنین  یا  ج نیست:  از دو حالت خار علت چنین پدیده‌ای 
وجود  از  گاهی  آ علی‌رغم  یا،  هستند،  بی‌خبر  ایران  نوجوان  و  کودک  کتاب  بازار 
چنین  این‌که  جالب‌تر  نکته‌ی  می‌کنند.  دوباره  ترجمه‌ی  به  اقدام  کتاب‌ها،  این 

پدیده‌ای در میان ناشران دولتی نیز دیده می‌شود.

کتاب تصویری
کتاب در  کنونی انتشار  کودک، با وضعیت  کتاب‌های تصویری  تألیف و انتشار 
کاهش  را  کودکان  تصویری  کتاب‌های  انتشار  وضعیت  این  است.  دشوار  ایران، 
که هم می‌توانند امیدوارکننده  کتاب‌هایی منتشر می‌شوند  داده است، اما باز هم 

باشند و هم نشان‌دهنده‌ی ضعف‌های صنعت نشر ایرانند.
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به  مناسب،  متن  یا  تصویر  وجود  علی‌رغم  تصویری،  کتاب‌های  از  برخی  در 
کودک و نوجوان ایران تعریف نشده‌اند، ارتباط میان  که در نهاد نشر  دلیل این 
که  را باز می‌گویند  گاهی تصویرها بخشی از داستانی  متن و تصویر برقرار نیست. 

متن نیز آن را تکرار می‌کند. 
داشتن  علی‌رغم  که  بودیم  روبه‌رو  کتاب‌هایی  با  ما  بررسی،  مورد  دوره‌ی  در 
از  قبل  راحتی،  به  می‌شد  و  داشت  زیاده‌گویی  متن‌شان  مناسب،  تصویرهای 
کتابی روبه‌رو  با  کرد. هم‌چنین،  کوتاه  را  کتاب، متن  انتشار، بدون آسیب دیدن 
گر چه متن بسیار خوبی داشت، تصویرگر به دلیل تقسیم نکردن درست  که ا بودیم 
کتاب‌ها در نظر  که باید در ویرایش این  کتاب آسیب زده بود؛ نکته‌ای  داستان، به 
کتاب‌های تصویری، باید هم‌زمان متن و  گرفته شود. به نظر می‌رسد، در ویرایش 

تصویر دیده شوند.

بازچاپ به نام چاپ اول
مجموعه‌ای  گذاشتن  هم  کنار  یا  و  جلد  تغییر  با  ناشران،  از  برخی  گاهی 
منتشر  اول«  »چاپ  عنوان  به  را  کتابی  کرده‌اند،  منتشر  قبلًا  که  کتاب‌هایی  از 
که از این موضوع اطلاع  که حق مخاطب یا خریدار است  می‌کنند. طبیعی است 

داشته باشد و بداند آن‌چه می‌خرد، پیش‌تر چاپ شده.
نهایت  در  نیز بحث‌انگیز شد.  پرنده  ک‌پشت  میان داوران لا این موضوع در 
در  تغییر  با  گر  ا کرده‌اند،  بررسی  و  مطالعه  قبلًا  داوران  که  کتاب‌هایی  شد،  قرار 
کتاب در قالب یک  گذاشتن چند  کنار هم  کتاب‌سازی )از طراحی تازه‌ی جلد تا 
که پیش  کتاب‌هایی  کتاب( به‌عنوان چاپ اول منتشر شده‌اند، بررسی نشوند؛ اما 
گر با این تغییرات به عنوان  ک‌پشت پرنده بررسی نشده‌اند، ا از این در فهرست لا
ک‌پشت پرنده بررسی خواهند  چاپ اول منتشر شدند، برای راه‌یابی به فهرست لا

شد.
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ادبیات

چگونه به کودکی که از تاریکی می‌ترسد کمک کنیم؟ ترس از تاریکی رفتار معمول 
بالاخره  کودک  که  موقتی،  ترس  یک  است؛  سال  پنج  تا  سه  بچه‌های  بیش‌تر 
کنار بیاید و این دوره از زندگی‌اش را بگذراند. البته، رفتار و  یاد می‌گیرد با آن 
کودک، در رشد شناختی و شخصیتی او  کنش پدرها و مادرها، نسبت به ترس  وا
کنند و ترس  کودک برخورد  گر بی‌منطق و با خشم و تهدید با  تأثیرگذار است؛ ا
کودک از خودشان می‌شوند.  او را جدی نگیرند، باعث بی‌اعتمادی و جدایی 
کودک درباره‌ی موضوع  که با  پس راه‌حل چیست؟ یک روش خوب این است 
کودک  که با کمک قصه یا داستان به  گفت‌وگو شود و روش دیگر این است  ترس 
کنار بیاید. بابای من با سس خوشمزه  کمک شود تا مشکل را بشناسد و با آن 
کمک‌رسان باشد.  که می‌تواند در این زمینه  است یکی از داستان‌هایی است 
که از تاریکی می‌ترسد و با هر بار قطع  کودکی است  کتاب درباره‌ی  ماجرای این 
شدن برق خیال می‌کند یک غول به خانه‌ی آن‌ها می‌آید. هیچ‌کس غول این 
که مادر او تصمیم می‌گیرد غول را ببیند. مادر وانمود  بچه را نمی‌بیند، تا این 
آن‌ها  خانه‌ی  به  رنگی،  تابه‌تای  گوش‌های  با  تک‌شاخ،  سفید  غول  می‌کند 
کودک نیز در این بازی مشارکت  گفت‌وگو با او.  آمده است و شروع می‌کند به 
کتاب بخوانید.  می‌کند و ماجرا ادامه پیدا می‌کند تا وقتی‌که... باقی قصه را در 
کلمات روایت  کم‌ترین  کبر با  که داستان سید نوید سیدعلی‌ا فقط این را بدانید 
آن  و خواندن  از شنیدن  کودک  برای همین، حوصله‌ی  بی‌پُرگویی؛  می‌شود، 
که داستان، به خاطر تخیل ناب نویسنده و تصویرگری  سر نمی‌رود، ضمن این 
که برای مخاطب دوست‌داشتنی  متناسب آن، فضای شیرین و جذابی دارد 
کتاب را برای بچه‌های دو تا شش ساله  است. پدرها و مادرها می‌توانند این 
را  آن‌ها  سپس،  کنند؛  بازی  کودکان  با  آن  داستانی  خط  مبنای  بر  و  بخوانند 
بزنند.  حرف  آن‌ها  درباره‌ی  یا  و  کرده  نقاشی  را  ترس‌هاشان  تا  کنند  تشویق 
فهم  حد  در  کلمات  از  نویسنده  جای  به  استفاده‌ی  به‌خاطر  نیز،  کتاب  متن 
مناسب  دبستان  سوم  تا  اول  کلاس‌های  دانش‌آموزان  روخوانی  برای  کودک، 
است  خوشمزه  سس  با  که  بابایی  داستان  از  هم  بچه‌ها  از  گروه  این  و  است 

لذت خواهند برد.

مادری که غول سفید 
تاریکی را دید

کودک گروه سنی: خردسال، 
کاربرد: تقویت مهارت‌های خواندن، لذت و سرگرمی، 

پرورش خلاقیت

 بابای من با سس
خوشمزه است

کبر نویسنده: سید نوید سیدعلی‌ا
تصویرگر: علی مفاخری

ناشر: شباویز
24 صفحه
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یک اتفاقِ یک در میلیون می‌افتد: صاعقه می‌زند و به مترسک جان می‌دهد. 
کمک می‌خواهد. جک یک پا برایش جور می‌کند  مترسک از پسرکی به نام جک 
پر ماجرای مترسک و جک شروع  ترتیب، سفر  بدین  و می‌شود خدمتکارش. 

می‌شود.
که پنولفوی، سازنده‌ی  کورلی وکیل خانواده‌ی بوفالونی‌هاست: فامیل‌هایی  سر 
بخشکانند  را  مزرعه  می‌خواهند  که  همان‌ها  آورده‌اند؛  تنگ  به  را  مترسک، 
پیداشان  گاهی  از  هر  سفر،  طول  در  بسازند.  علف‌کش  کارخانه‌ی  جایش  و 

که حالا رقیب‌شان شده است. می‌شود. آن‌ها دنبال مترسک می‌گردند 
رمان مترسک و خدمتکارش سفری شگفت‌انگیز و سرشار از لحظه‌ها و صحنه‌ها 
و ماجراهای ناب به یاد ماندنی است: وقتی مترسک و خدمتکارش در قلعه‌ی 
که با  گیر می‌افتند، نه تنها از پس راهزن‌ها برمی‌آیند،  راهزن‌های سر تا پا مسلح 
که مترسک عاشق جاروی  ترفندی باورنکردنی آن‌ها را فراری می‌دهند؛ آن‌جا 
تا پای مرگ  آواز عاشقانه می‌خواند؛ وقتی جک  برایش  و  بلند می‌شود  دسته 
و  می‌کند  تعارف  او  به  را  شلغمش  مهربانی  سر  از  مترسک  و  می‌کشد  گرسنگی 
گهان می‌ایستد،  که مترسک وسط جنگ نا جانش را نجات می‌دهد؛ صحنه‌ای 
و  می‌آورد  بیرون  را  پرنده  یک  آشیانه  دقت  با  و  می‌برد  برگ‌ها  بین  را  دستش 
خ وحشت‌زده، مثل حکیمی فرزانه، می‌گوید: »واقعاً غیر قابل  به یک سینه‌سر
تحمل است خانم، از طرف هنگم از شما عذرخواهی می‌کنم. وظیفه‌ی سربازها 
کمه‌ی پر سر و صدای  ترساندن یک مادر و تخم‌هایش نیست«؛ و سرانجام محا
مترسک و بوفالونی‌ها، بر سر اسپرینگ‌ولی. آیا مترسک می‌تواند پیروز این میدان 
را  مزرعه‌ها  و  می‌افتد  پرنفوذ  بوفالونی‌های  دست  به  اسپرینگ‌ولی  آیا  باشد؟ 

می‌خشکانند؟ یا اتفاق‌های بهتری در انتظار اسپرینگ ولی است؟ 
کتابی را برای خواندن پیشنهاد نکرده‌ام. مترسک  کنون این‌قدر با اطمینان  تا
و خدمتکارش نگاهی ساده، شوخ‌طبعانه و در عین حال، زیرکانه و نقادانه به 
زندگی دارد. پیشنهاد می‌کنم پای سخن مترسک بنشینید و خودتان ببینید، 

در عین سادگی، چه‌طور رندانه از پس ماجراهای دشوار و پیچیده برمی‌آید.

وقتی مترسک جان می‌گیرد

گروه سنی: نوجوان
کاربرد: لذت و سرگرمی

مترسک و خدمتکارش
نویسنده: فیلیپ پولمن
 تصویرگر: جان لارنس 
مترجم: فرزاد فربد 
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