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1 

 

 ٕادبیات
مطالعه لغت 
 واملا آخرکتاب

 4عربی
 قواعداسم+اعراب

 1ٔتا ٔصفحه 

 منطق
 مطالعه و تست

 1ٔتا  ٔصفحه 

 اقتصاد
 32تا2صفحه 

45m 
 صرف

 ًْار

45m  لغت

 1درس

 3زتاى

 ٕدینی
 مطالعه وتست

 ٔدرس

 شناسی تاریخ
 صفحه

 2ٕتأ

30m 
 4ادبیات

 قافیه ص
 ٓٔتأ

60m 
 آرایه

 بخش مقدمات

30m 

 ضام
60m 

 جثراًی

 1عرتی

 هطالعِ کاهل

 1قَاعذ درس

 زتاى

 3گراهر:زتاى

 2درس 4+زتاى1ٍ2درس

 ٕدینی
تست آیات 
 واحادیث

 

 4عربی 2
 قواعداسم+اعراب

 ٕٓتا ٔصفحه 

 فلسفه سوم
 مطالعه

 2ٕتإصفحه 

 ریاضی پایه 
 استدلال ریاضی

 صفحه
 4ٔتا ٔ

 ٕاتادبی
مطالعه لغت 
 واملا آخرکتاب

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 1عربی

لغات جمع 
 مکسر

قواعدفعل 
زمانها:مضارع 
مثبت:اخباری 

منفی:منفی+ی+والتزام

 نهی

 اقتصاد
صفحه 

 22تا32

 ٕدینی
 مطالعه وتست

 ٕدرس

30m 

 ضام
60m 

هرٍر+تست 

 ادتیات

30m 

 4ادبیات
 قافیه ص

 2ٔتأ

60m 
 آرایه
بخش 
 مقدمات

 4جغرافیای
 صفحه

 1ٔتأ 

 ٕدینی
تست آیات 
 واحادیث

 

 ٕادبیات 3
مطالعه لغت 
 واملا آخرکتاب

 4عربی
 قواعداسم+اعراب

 ٖٓتا ٔصفحه 

 شناسی تاریخ
 صفحه

 4ٔتأ

 ٕدینی
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 ٖدرس
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 قافیه ص
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بخش 
 مقدمات
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60m 
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 +3درس 3گراهر:زتاى

 1ٍ2هرٍردرس
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ماضی مثبت:استمراری 
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 عربی 4
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 ٖتأدرس

 ٖادبیات
مطالعه لغت واملا 

 آخرکتاب

30m 

 ضام
60m 

هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق
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 مطالعه و تست
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مطالعه لغت 
 واملا آخرکتاب
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 1درس
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 41تإٓ 
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 2و1درس
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 4ٓتأ
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 عربی 7
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 4ادبیات 8
 قافیه عروض

 ٕٓتأصفحه 

 ٕعربی
حروف مشبه 

 االفعلب

 فلسفه سوم
 44تإتست ص

حل وبررسی :عربی

 ترجمه وتعریبتست 
 22تا10کنکور

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
لغت هرٍر

 3تا1درس

 3زتاى

 تاریخ ضٌاسی

 72تا1صفحِ 

 ریاضی اول
 اعداد و نماد ها

 صفحه
 2ٕتأ 

 مرور
 لغات

 هفته قبل ادبیات

30m 

 ضام
60m 

 هرٍر+

 تست عرتی

 2دیٌی

 3درسهرٍرآیات ٍاحادیث 

 6 تا

سَم5گراهردرسزتاى:

 چْارم 4+گراهردرس

 ٕدینی
تست آیات 
 واحادیث

 

9 60m 

ارایه 
 تشبیه
 مجاز

 استعاره

30m 
 2ادبیات

تاریخ 
ادبیات 

 2و1درس

 ٕعربی
 حروف 

 مشبه باالفعل

 منطق
 و تست مرور
 14تأصفحه 

 ریاضی اول
 مجموعه ها

 42تا2ٕصفحه 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 2عربی
لغات 
جمع 
 مکسر

 ٕدینی
 ه وتستمطالع

 2درس

 4ادبیات
 قافیه عروض

 4ٓتأصفحه 

 زتاى:گراهردرس

3ٍ+گراهردرسسَم6

 چْارم 8

30m 

 ضام
60m 

هرٍر+تست 

 ادتیات

 4جغرافیا

 49تا1هرٍرٍتست 

 منطق
 مطالعه و تست

 14تأصفحه 

 ٕدینی
تست آیات 
 واحادیث

 

10 60m 
 تشخیص
کنایه 
واج 
 شناسی

30m 
لغت  2ادبیات

 املا درس
 2و1

 ٕعربی
اف صفت ومض
 الیه

 ٖفلسفه
 مطالعه

 2ٔتا41صفحه

 ٕدینی
 مطالعه وتست

 2درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
لغت 

 4درس

 3زتاى

 4ادبیات
 قافیه عروض

 12تا4ٓصفحه 

 اقتصاد
وتست مرور
 92تا2صفحه 

 ٖعربی
قواعدفعل:صحیح 

 ٕؤدرسیامعتل 

30m 

 ضام
60m 

 هرٍر+

 تست عرتی

 ریاضی اول
 اعداد ونمادها
 +مجموعه ها

 42تأصفحه 

 یخ ضٌاسیتار

 95تا74صفحِ 

 ادبیات
 مرور

 

11 60m 

 سجع
جناس

 مرور+

30m 
 2ادبیات

تاریخ 
ادبیات 

 9تا1درس

 ٕعربی
صفت ومضاف 

 الیه

 منطق
 مطالعه و تست
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 ٖعربی
قواعدفعل:صحیح 

 ٕؤیامعتل درس
 +تست
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 صرف

 ًْار
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 2عربی
لغات 
جمع 
 مکسر

 منطق
 مطالعه و تست

 14تأصفحه 

 زبان
ل مرورکام
 گرامر

 4ادبیات
 قافیه عروض

 6ٕتأصفحه 

30m 

 ضام
60m 

هرٍر+تست 

 ادتیات

 4جغرافیا

 88تا50صفحِ

 ریاضی اول

 اعداد ونمادها
 +مجموعه ها
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 ٕدینی
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 مرور
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لغت املا 
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 9تا1
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 ٖفلسفه      
 مطالعه

 2ٔتا41صفحه

 اقتصاد
مطالعه صفحه 
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 ًْار
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لغات 
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 +تست
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مطالعه 
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 قافیه عروض
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هرٍر+تست 

فلسفِ 

 هٌطق
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 +مجموعه ها
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 تاریخ ضٌاسی

 95تا56صفحِ 

 ٕدینی
تست آیات 
 واحادیث

 

مرورکامل تاریخ  13
ادبیات+لغت+املا 

 2ادبیات 9تا1درس

 ٕعربی
 تصغیر و نسبت

 منطق
 مطالعه و تست

 21تا11صفحه

 2دیٌی

هرٍرآیات ٍاحادیث 

 9 تا7درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m  لغت

 5ٍ6درس

 3زتاى

تاریخ 
 وجغرافیا

 ٔریاضی
تست مطالب 
 خوانده شده

 4ادبیات
قافیه عروض+سبک 

 شناسی
 1ٖتأصفحه 

30m 

 ضام
60m 

هرٍر+تست 

 ادتیات

 اقتصاد
 مروروتست

 101تا2 ص

 4جغرافیا

 97تا70صفحِ

 عربی
 مرور
 قواعد

 

 اقتصاد 14
 مروروتست

 101تا2 ص

 2عربی
 مرورمطالب

 ٖفلسفه
 تست

 2ٔتا41صفحه

 تاریخ ضٌاسی

 95تا1هرٍرٍتست 
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 صرف
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 مرور
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 4ادبیات
قافیه عروض+سبک 
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 منطق
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 14تأصفحه 

90m ٕدینی 
 ٓٔتأدرسمرور

30m 

 ضام
60m 

 هرٍر+

 تست عرتی

 ٖعربی
قواعدفعل:صحیح یامعتل 

 ٕؤدرس
 +تست
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 مرور
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 15تا1ص

+ 

 3فلطفَ

م.ت 

 11تا2ص

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 4ازتیات 

قافیَ 

ّعرّض 

ّضثک 

 شٌاضی

ّعرفاى ّ 

 تصْف

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
هرّرقْاعس 

 4+عرتی

 قْاعس

 ًْاضد +

 هفاعیل +

 حال +

 توییس

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 اقتصاد 

 مطالعه 
 و 
 تست
 صفحه

 190تا2
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 ٕدینی 15
 مطالعه وتست

 ٕٔؤٔدرس

 4ادبیات
قافیه عروض+سبک 

 شناسی
 1ٖتأصفحه 

 عربی 
مرورمطالب 
 هفته اول

 2ادبیات
 لالغت ام

 10تا1درس 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 3عربی
لغات 
جمع 
 مکسر

 ٖفلسفه      
 مطالعه

 44تإصفحه

 ریاضی پایه 
 استدلال ریاضی

 +دنباله های اعداد
 31تا 1صفحه 

 4جغرافیا

 103تا1هرٍرٍتست 

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 : فعل 1عرتی

 2ٍ3قَاعذدرس

 4زتاى

 7تا5+1گراهر درس 

دینی 
مرور 
 وتست

 

 4ادبیات 16
سبک قافیه عروض+
 شناسی

 1ٖتأصفحه 

 منطق
 مطالعه و تست

 2ٓتا11صفحه

 عربی 
مرورمطالب 

 دومهفته 

 ٕدینی
 مطالعه وتست

 6ٔتأٖدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 مرور
+ 

 تست
 ادبیات

 اقتصاد
 صفحه

 4ٖٔتآٔٔ

 ریاضی پایه 

 دنباله های اعداد
 42تا 31صفحه 

 تاریخ شناسی
 صفحه

 1ٖٔتا 16 

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 2ادبیات
 لغت املا

 12تا1درس 

 4زتاى

 گراهر درس 

 7 تا 1+5

دینی 
مرور 
 وتست

 

 آزمون   17
 یا استراحت

 2ادبیات
 لغت املا

 20تا1درس 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 مرور
+ 

 تست
 ادبیات

 ریاضیات

 هطالعِ ٍ یادگیری اداهِ هطالة:آهار

 تاتستّوراُ 

 فیزک

فشاروچگالی:قبل ازمطالعه 
لات تیپ بندی سوا بررسی

 کنکور+مطالعه و یادگیری باتست

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 4زتاى

 گراهرهرٍرکاهل 

 8تا1درس

 : فعل 1عرتی

 2ٍ3قَاعذدرس

 (ثلاثی هجرد یا هسیذ)

 ٕعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 4ادبیات 18
قافیه عروض+سبک 

 شناسی
 6ٔٔتا14صفحه 

 4عربی 
 قواعد نواسخ

 41تا4ٕصفحه 

 اقتصاد
 صفحه

 4ٕٔتآٔٔ

 ٕدینی
مرورکامل 

 6ٔتأٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 3عربی
لغات 
جمع 
 مکسر

 ٖفلسفه      
 مطالعه

 2ٔتا41صفحه

 2ادبیات
 لغت املا

 24تا1درس 

 4جغرافیا

 88تا1هرٍرصفحِ 

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 ریاضی پایِ

 هرٍر ٍتست

 49تا1صفحِ 

30m 

 تست

 گراهر

 95کٌکَر

6m 

 لغات

 1درس

 4زتاى

دینی 
مرور 
 وتست

 

 ٕادبیات 19
اریخ ادبیات ت

 ٕٔتأدرس

 ریاضی پایِ

 هرٍر ٍتست

 49تا1صفحِ 

 تاریخ شناسی
 صفحه

 41ٔتا 16 

 4عربی 
 قواعد مفاعیل

 11تا1ٓصفحه 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 4دینی
 مطالعه وتست

 ٔدرس

 4ادبیات
قافیه 

عروض+سبک 
 شناسی

 ٕٖٔتا2ٔٔصفحه 

6m 

 لغات

 2درس

 4زتاى

30m 

 تست

 گراهر

 94کٌکَر

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 منطق
 مطالعه و تست

 21تا11صفحه

 اقتصاد
 مروروتست

 ٓٓٔتإ

 ٕعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 4دینی 20
 مطالعه وتست

 ٕدرس

 4ادبیات
قافیه عروض+سبک 

 شناسی
 ٕٖٔتا14صفحه 

 4عربی 
 نواسخ+مفاعیل+

 حالوتمیز

 62تا4ٕصفحه 

 ٕادبیات
تاریخ ادبیات 

 4ٕتإٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 دینی

 ریاضی پایِ

 هرٍر ٍتست

 49تا1صفحِ 

 ٖفلسفه
 مرور وتست

 عربی :
 قواعدفعل :  

 تست ثلاثی

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 ریاضیتست 

 4جغرافیا

 112تا103صفحِ 

30m 

 تست

 گراهر

 93کٌکَر

6m 

 لغات

 3درس

 4زتاى

دینی 
مرور 
 وتست

 

 عربی 21
 تست قواعد

 منطق
 مطالعه و تست

 44تأصفحه

 4جغرافیا

 122تا113صفحِ 

 داقتصا
 صفحه

 62ٔتا4ٖٔ

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 3عربی

جمع لغات 
 مکسر

 ٕادبیات
 مرورجامع

 4دینی
 مطالعه وتست

 ٖدرس

 4ادبیات
 عرفان وتصوف

 1ٔٔتا14صفحه 

30m 

 ضام

60m 
 تاریخ

  جغرافیا

30m 

 تست

 گراهر

 92کٌکَر

60m 

 لغات

 4درس

 4زتاى

 تاریخ شناسی
 مروروتست

 11تا ٔ 

 ٕعربی
کارگاه 
 ترجمه
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 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                      اًساًیی رضتِ ترًاهِ ریس

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

  سَم ّفتِ ی



 

  هن

هحذٍدُ 

ازتیا ّفتگی
ت

 

 4ازتیات

لغت ّاهلا 

+تارید 

ازتیات 
14تا1زرش

+زتاى 

فارضی 

 5تا1زرش

ی
رت

ع
 

عرتی 

هرّر 

قْاعسهعتل 

 ّثلاثی+

قْاعس 

هعرب 

ّهثٌی 

 8زرش

 1عرتی

ی
دین

 

 4زیٌی

هطالعَ ّ 

تطت 

 زرش

+ 6تا1

 تطت

 2زیٌی

ى
زتا

 

ّاژگاى 

 پرتکرار

 کٌکْر+

لغت 

 تا5زرش

 +4زتاى8

تطت 

 گراهر+

 کلْز+لغت

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

تارید 

 ٌاضیش
هرّرّ

 تطت

 111تا1

+ 

 4جغرافیا
 هرّرّ

 تطت
 122تا1

ی
ض

ریا
 

 

 1ریاضی

 هطالعَ ّ

 تطت

 صفحَ

 45تا1

 

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

هرّر+تطت 

فلطفَ ّ 

هٌطق 

 4ضْم+فلطفَ

+24تا1ص

علْم 

اجتواعی 

 41تا1ص

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 

 4ازتیات

 جاهع

تواهی 

 زرّش

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 

 هرّرقْاعس+

 4عرتی
 قْاعس

 ًْاضد +

 عیل +هفا
 حال +

توییس+اضتثٌا 

 ّهٌازا+

ّ  هضاعف
 هِوْز

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 مرور وتست 

 اقتصاد
+ 

 روانشناسی
 صفحه

  00تا2
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 تاریخ ادبیات 22
 2تأدرس

 4ادبیات

 4عربی
مرور صفحه 

 4ٔتأ

 ٔریاضی
 توان رسانی وریشه گیری

 2ٔتا41صفحه 

 4دینی
مرور 

 ٖتأدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 آرایه

 عربی
 مرورقواعد
 معتل و ثلاثی

 4زبان
لغت 
 6و1درس

 4ادبیات
 قافیه عروض+

 بک شناسی+عرفان وتصوفس
 1ٔٔتا ٔصفحه 

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

 ت ادتیات

 تاریخ شناسی
 مروروتست

 41ٔتا 16 

 45m ِفلسف

هر3ٍهٌطق

 ٍرٍتست

45m 
 4فلسفِ

 10تا1ظ 

دینی 
مرور 
 وتست

 

 4ادبیات 23
 قافیه عروض+

سبک شناسی+عرفان 
 وتصوف

 1ٔٔتا ٔصفحه 

 علوم اجتماعی
 مطالعه

 ٖٕتا ٔصفحه 

45m 
 مرورو
 تتس

 اقتصاد

45m 
 روانشناسی
 صفحه

 1ٕتأ

 تاریخ ادبیات
 4ٔتأدرس

 4ادبیات

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 منطق
 مطالعه و تست

 21تا41صفحه

 عربی
حل وبررسی 
تست ترجمه 

 11و14کنکور

 ٔریاضی
 توان رسانی وریشه گیری

 صفحه
 2ٔتا41 

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 4زبان
 2و2لغت درس

 تاریخ شناسی
 صفحه

 14ٔتا 46ٔ 

 ٕعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 4ادبیات 24
 لغت املا

 0تا1درس 

 4عربی
 استثنا ومنادا

 21تا62صفحه 

 ٔریاضی
مرورومطالعه 

 11تأصفحه

 4زبان
 مرورکامل لغات

 ٕپیش

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 لغات
 1عربی

 4ادبیات
 عرفان و تصوف

 +نقد ادبی
 2ٓٔتا1ٔٔ صفحه

 علوم اجتماعی
 همطالع
 ٖٓتا ٔصفحه 

 4دینی
 مطالعه وتست

 4درس

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

 ت ادتیات

 تاریخ شناسی
 صفحه

 2ٔٔتا11ٔ

45m 

 مرورو
 تست
 اقتصاد

45m 
 روانشناسی
 صفحه

 4ٓتأ

دینی 
مرور 
 وتست

 

 منطق 25
 مطالعه و تست

 21تأصفحه

 ٔریاضی
مرورومطالعه 

 11تأصفحه

 45m ِفلسف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست  

45m 
 4فلسفِ

 17تا1ظ 

 4ادبیات
 لغت املا

 12تا1درس 

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 ادبیات

45m 

 تست
 لغت+
 گرامر

45m 

 حفظ
 لغات

 پرتکرار

 4دینی
 مطالعه وتست

 1درس

 4ادبیات
 عرفان و تصوف

 +نقد ادبی
 ٕٓٓتا1ٔٔ صفحه

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 تاریخ شناسی
 مروروتست

 2ٔٔتا 16 

عرتی : قَاعذ فعل هطالعِ 

قَاعذ هعرب ٍ یادگیری 

 8درس 1عرتی ٌیٍهث

دینی 
مرور 
 وتست

 

 4ادبیات 26
 عرفان و تصوف

 +نقد ادبی
 ٕٓٓتا1ٔٔصفحه 

 4عربی
استثنا 

ومنادا+مضاعف 
 ومهموز

 24تا62صفحه 

45m 
 مرورو
 تست
 اقتصاد

45m 
 روانشناسی
 صفحه

 4ٓتأ

 زبان فارسی
 ٕؤمروردرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 ٔریاضی
 تستمرورو
 11تأصفحه

 لوم اجتماعیع
 مطالعه
 صفحه 

 4ٓتا 4ٕ

 4دینی
 مطالعه وتست

 6درس

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

45m 

 حفظ
 لغات

 پرتکرار

45m 

 تست
 لغت+
 گرامر

 4جغرافیا

 5تست جاهع 

 سال اخیر

 ٖعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 4ادبیات 27
 صفحه 

 آخرتأ

 منطق
 مطالعه و تست

 21تأصفحه

 ٔریاضی
 مروروتست

 11تأصفحه

 ن فارسیزبا
 مطالعه

 4و3درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

45m 

 مرورو
 تست
 اقتصاد

45m 
 روانشناسی
 صفحه

 2ٓتا4ٔ

 تاریخ ضٌاسی

 تست جاهع 

 سال اخیر5

45m 

 حفظ
 لغات

 پرتکرار

45m 

 تست
 لغت+
 گرامر

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 4دیٌی

 6تا4هرٍردرس

 45m ِفلسف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست  

45m 
 4فلسفِ

 24تا1ظ 

دینی 
مرور 

 تستو

 

 آزمون   28
 یا 

 استراحت

 زبان فارسی
 مطالعه

 2تا3درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

 ٕدینی
حل وبررسی تست 

 11تا2ٓکنکور

 زبان
 تست گرامر+لغت+

 تستکلوز

 4عربی
 +نواسخ+منصوبات
 مضاعف ومهموز

 24تا4ٕصفحه

30m 

 ضام
عرتی : قَاعذ فعل هطالعِ ٍ یادگیری 

 8درس 1عرتی قَاعذ هعرب ٍهثٌی
 4ادبیات

 صفحه 
 آخرتأ

دینی 
مرور 
 وتست
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 خادمین یتحصیل مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                        اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

  چْارمّفتِ ی 



 

  هن

هحذٍدُ 

 ّفتگی

ت
ازتیا

 

 3ازتیات

لغت ّاهلا 

تارید  +

ازتیات 
 22تا1زرش

ی
رت

ع
 

 عرتی

 قْاعس فعل

هعلْم 

ّهجِْل+

لازم 

ّهتعسی+

تطت 

 قْاعس فعل

ی
دین

 

 2زیٌی

هطالعَ ّ 

تطت 

زرش 

 11تا1

ى
زتا

 

 زتاى

حل ّ 

تررضی 

تطت ُای 

 کٌکْر

 45تا81

 کلْزتطت

تا
رافیا

جغ
د ّ 

ری
 

 1تارید 

هرّرّ

 تطت

 131تا1

+ 

 1جغرافیا
 هرّرّ

 تطت
 115تا1

ی
ض

ریا
 

 ریاضیات

هطالعَ 

ّتطت 

 1ریاضی

 صفحَ 

 138تا  1

 

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

هرّر+تطت 

فلطفَ ّ 
هٌطق 

 4ضْم+فلطفَ

+31تا1ص

علْم 

اجتواعی 

 11تا1ص

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 

هرّر 

ازتیات 

چِرم+تاری

خ ّ ازتیات 

ایراى 

 1ى ّجِا

 صفحَ

 114تا1

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 

 4عربی
 نواسخ+

 منصوبات+
مضاعف 
 ومهموز
 صفحه

 14تا42

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 روانشناسی 

مرور و 
 تست
 صفحه

  121تا1
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 4دینی 29
 مطالعه وتست

 2درس

 آرایه های ادبی
مطالعه تمامی آرایه 
 های بیانی وبدیعی

 روانشناسی
 مروروتست

 2ٓتأصفحه 

 عربی:قواعد
فعل:معلوم 
 ومجهول

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 آرایه

 زبان
حل وبررسی تست 

وزتست کلهای 
 11تا2ٓکنکور

 3ادبیات
 لغت املا

 0تا1درس 

 45m ِفلسف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست  

45m 
 4فلسفِ

 24تا1ظ 

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 1ریاضی

 115تا97صفحِ 

 1تاریخ

 50تا1صفحِ 

دینی 
مرور 
 وتست

 

 عربی:قواعد 30
فعل:معلوم 
 ومجهول

 1ریاضی

 125تا97صفحِ 

 علوم اجتماعی
 مطالعه

 1ٓتا ٔصفحه 

 زبان

 حل وبررسی تست
های کلوزتست 

 11تا2ٓکنکور

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 3ادبیات
 لغت املا

 14تا1درس 

 4دینی
 مطالعه وتست

 2درس

 روانشناسی
 مطالعه

 2ٓٔتا2ٔصفحه 

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 عرتی

 آرایه های ادبی
مطالعه تمامی آرایه 
 های بیانی وبدیعی

 1تاریخ

 89تا50صفحِ 

 ٖعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 3ادبیات 31
 املا لغت
 22تا1درس 

 4عربی
 نواسخ+منصوبات+
 مضاعف ومهموز

 14تا42صفحه

 ٔجغرافیا
 4ٕتأصفحه 

 4دینی
 مطالعه وتست

 1درس

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 لغات
 2عربی

 روانشناسی
 مروروتست

 2ٓٔتا2ٓصفحه 

 1ریاضی

 138تا97صفحِ 

 عربی
حل وبررسی تست 

 1ٕو1ٖترجمه کنکور

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 رٍاى.ش

30m 
 هرٍر+

تست 

 4ادتیات

 1ادتیات  تاریخ
 صفحِ

 39تا1

 45m ِفلسف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست  

45m 
 4فلسفِ

 31تا25

دینی 
مرور 
 وتست

 

 علوم اجتماعی 32
 مطالعه

 2ٔتا1ٓصفحه 

30m 
 هرٍر+

تست 

 4ادتیات

 1تاریخ ادتیات 
 صفحِ

 72تا1

 ٔریاضی
 مروروتست

 2ٖٔتأصفحه 

 3ادبیات
 لغت املا

 مرورجامع

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی

 تادبیا

 1تاریخ

 صفحِ

 89تا1 

 روانشناسی
 مروروتست
 صفحه 

 2ٓٔتإ

 عربی:قواعد
 لازم ومتعدیفعل:

 ٕعربی2درس

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 زبان
حل وبررسی تست 
های کلوزتست 

 11تا2ٓکنکور

 ٔجغرافیا
 صفحه

 6ٖتأ 

 ٖعربی
کارگاه 
 ترجمه

 

 عربی:قواعد 33
 فعل:لازم ومتعدی

 ٕعربی2درس
 

45m 

ِ لسفف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست

45m 
 4فلسفِ

 31تا1ظ 

 روانشناسی
 مطالعه
 صفحه 

 6ٕٔتا11

 4دینی
مرورکامل 

 1تا2درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 زبان
حل وبررسی تست 
های کلوزتست 

 11تا2ٓکنکور

 تاریخ ادبیات
 2تأدرس

 ٖادبیات

 ٔریاضی
 مروروتست

 2ٖٔتأصفحه 

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 ٔجغرافیا
 صفحه 

 1ٔٔتا64

30m 
 هرٍر+

 4تست ادتیات

تاریخ 

 1ادتیات 

 صفحِ

 72تا1

دینی 
مرور 
 وتست

 

 تاریخ ادبیات 34
 1ٔتأدرس

 ٖادبیات

30m 
 هرٍر+

تست 

 4ادتیات

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 109تا72

 علوم اجتماعی
 تست
 1ٓتا ٔصفحه 

 4دینی
 مطالعه وتست

 ٓٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 ٔریاضی
 مروروتست

 2ٖٔتأصفحه 

 عربی
مرورجامع + 

 تست

 روانشناسی
 مطالعه
 صفحه 

 1ٔٔتا2ٕٔ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 1تاریخ

 130تا90صفحِ 

 روانشناسی
 مطالعه
 صفحه 

 ٖٖٔتا11

دینی 
مرور 
 وتست

 

35  
 آزمون

 آزمون
 یا

 استراحت

 تاریخ ادبیات
 ٕٕتأدرس

 ٖادبیات

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 روانشناسی
 مطالعه
 صفحه 

 1ٔٔتا11

 ٔاجغرافی
 صفحه

 1ٔٔتأ 

 4دینی
 مرورکامل

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 45m ِفلسف

 3ٍهٌطق

 هرٍرٍتست  

45m 
 4فلسفِ

 31تا1ت 

تاریخ 

 1ادتیات 

 109تا1

30m 
 هرٍر+

تست 

 4ادتیات

دینی 
مرور 
 وتست

 

 

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 30الی  25مطالعه   75Minکاهش دهند یعنی هر 75Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  Bداًص آهَزاى سطح دی جدول مطالعه کنند( )طبق زمان بن A داًص آهَزاى سطحتوضیحات :   

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 40الی 30 مطالعه   60Minکاهش دهند یعنی هر 60Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  C داًص آهَزاى سطح                   

                                                                                                                                                                            تین هشاّرٍ تحصیلی ذازهیي ذاتن الاًثیاء       @academytahsiliهطاٍرُ  ٍ ترًاهِ ریسی( : کاًال آکادهی تحصیلی )التواس دعای فرج  ...                             

 madanejozve@: کاًال هعذى جسٍُ ٍ کتاب )هرکسداًلَد تْتریي هٌاتع کوک آهَزضی( 

                                                               

 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                     اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

 پٌجنّفتِ ی 



 

  هن

هحذٍدُ 

 ّفتگی

ت
ازتیا

 

 4ازتیات

تارید 

ازتیات 

+اعلا2پیش

م ُای تارید 

ازتیات 

 +ضال3ُر

تطت 

 کٌکْر

ی
رت

ع
 

 عرتی

 قْاعس اضن

 تعساز+

 جٌص+

 جاهس

 هشتق+

هعرفَ 

 یاًکرٍ

ی
دین

 

 3زیٌی

هطالعَ ّ 

تطت 

زرش 

 4تا1

ى
زتا

 

 زتاى

حل ّ 
تررضی 

ّیازگیری 

تکٌیک ُای 
 رزیٌگ+

 تطت کٌکْر

 45تا81

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

 1تارید 

هرّرّ

 تطت
تا115
228 

+ 

 1جغرافیا
 هرّرّ

 تطت
 111تا1

ی
ض

ریا
 

 ریاضیات

هطالعَ ّ 

یازگیری 

 ترکیثات

+ 

 توالاح

 

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

هرّر+تطت 

فلطفَ ّ 

هٌطق 

 4ضْم+فلطفَ

81تا32ص

+علْم 

اجتواعی 

 115تا1ص

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

تارید  

ازتیات 

ایراى ّ 

 1جِاى 

 صفحَ 

 تا آذر1

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 عربی 

 مرور
جامع + 

 تست

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 روانشناسی 

 مروروتست 
 جامع

+ 
 اقتصاد

 حل وبررسی
 تستهای کنکور

  22تا10
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 ٖدینی 36
 مطالعه وتست

 ٔدرس

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 126تا1

 ٖریاضی
 ترکیبات 

 2ٕٔتا16صفحه 

 زبان
حل وبررسی تست 

های ردینگ 
 11تا2ٓکنکور

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 علوم اجتماعی
 تست
 2ٔتا ٔصفحه 

 عربی
مرورجامع + 

 تست

 ٔتاریخ 
 1ٕٔتا1ٔٔصفحه

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق

 عرتی:قَاعذ اسن:

 تعذاد+جٌس

 تاریخ ادبیات
 4دبیاتإٓتا1ٔدرس

 هرٍرٍتست

علَم 

 اجتواعی

 

 ادبیات 37
مطالعه اعلام 
 های هرسه سال

 4فلسفه
 مطالعه و یادگیری

 44تا32صفحه 

 

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 172تا110

 عرتی:قَاعذ اسن:

 جاهذ ٍ هطتق

 1عرتی4ٍ5درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 ٖریاضی
 ترکیبات 

 2ٕٔتا16صفحه 

 روانشناسی
 مروروتست

 11تأصفحه 

 ٔجغرافیا
 صفحه

 41ٔتا1ٔٔ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 زبان
حل وبررسی تست 

های ردینگ 
 11تا2ٓکنکور

 تاریخ ادبیات

 تآ1ٔدرس
 کتابخرآ

 4ادبیات

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

مطالعه کامل  38
تاریخ ادبیات 
 ٕآخرکتاب ادبیات

 ٖریاضی
 ترکیبات 

 2ٕٔتا16صفحه 

 علوم اجتماعی
 مطالعه

 11تا2ٕصفحه 

 زبان
حل وبررسی تست 

های ردینگ 
 11تا2ٓورکنک

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
زبان 
 فارسی

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 ٕدرس

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 207تا172

 ٔتاریخ 
 صفحه

 2ٓٔتا1ٓ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 عرتی:قَاعذ اسن:

 جاهذ ٍ هطتق

 1عرتی4ٍ5درس

 فیسیک

 هطالعِ اداهِ هطالة
 رٍاًطٌاسی

 هرٍر+

 تست

 

 4فلسفه 39
 مطالعه و یادگیری

 22تا32صفحه 

 روانشناسی
 مروروتست

 1ٔٔتا11حه صف

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 207تا  72

 ریاضی پایه
 احتمال
 صفحه

 2ٖٔتا4ٔٔ

45m 

 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 ٔجغرافیا
 صفحه

 2ٔٔتا41ٔ

 عرتی:قَاعذ اسن:

 هعرفِ یا ًکرُ

 2عرتی1درس

مطالعه کامل تاریخ 
ادبیات آخرکتاب 

 ٖادبیات

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 زبان
ست حل وبررسی ت

های ردینگ 
 11تا2ٓکنکور

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 ٖدرس

 هرٍرٍتست

علَم 

 اجتواعی

 

مطالعه کامل  40
تاریخ ادبیات 
 4آخرکتاب ادبیات

 علوم اجتماعی
 مطالعه

 1ٔٔتا2ٓصفحه 

 اقتصاد
حل و بررسی 
 تستهای کنکور

 21تا2ٓ

 عربی
حل وبررسی تست 

ترجمه 
 1ٔو1ٓکنکور

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 زبان
ست حل وبررسی ت

های ردینگ 
 11تا2ٓکنکور

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 207تا  1

 ریاضی پایه
 احتمال
 صفحه

 2ٖٔتا4ٔٔ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 ٔتاریخ 
 صفحه

 ٕٓٓتا1ٕٔ

 3دیٌی

 3تا1هرٍردرس

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

مطالعه کامل  41
تاریخ ادبیات زبان 

 فارسی

 علوم اجتماعی
 مرور

 1ٔٔتا2ٕصفحه 

 ریاضی پایه
 احتمال
 صفحه

 2ٖٔتا4ٔٔ

 اسن:قَاعذ عرتی:

 هعرفِ یا ًکرُ

 2عرتی1درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 لغات
 3عربی

 زبان
حل وبررسی تست 

های ردینگ 
 11تا2ٓکنکور

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 تا آخرکتاب 207

 اقتصاد
 حل و بررسی 
 تستهای کنکور

 1ٓتا21

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 ٔتاریخ 
 صفحه

 2ٕٕتا2ٓٔ

 ٔجغرافیا
 مرور

 2ٔٔتا1ٔٔ

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر+

 تست

 

 ادبیات 42
 یاتتست تاریخ ادب

 سال اخیر2کنکور

 آزمون
 یا

 استراحت

 
 تحلیل ازمون

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 فعل

 1تاریخ ادتیات 

 صفحِ

 تا آخر کتاب 1

 4فلسفه
 مطالعه و یادگیری

 02تا29صفحه 

 زبان
حل وبررسی تست های 

 11تا2ٓردینگ کنکور

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق

 عرتی

 هرٍرقَاعذ

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 4درس

دینی 
مرور 
 و

 تست

 هرٍرٍتست

علَم 

 اجتواعی

 

 

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 30الی  25مطالعه   75Minکاهش دهند یعنی هر 75Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  Bداًص آهَزاى سطح )طبق زمان بندی جدول مطالعه کنند(  A داًص آهَزاى سطحتوضیحات :   
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                                                                                                                                                                            ي ذاتن الاًثیاءتین هشاّرٍ تحصیلی ذازهی       @academytahsiliکاًال آکادهی تحصیلی )هطاٍرُ  ٍ ترًاهِ ریسی( : التواس دعای فرج  ...                             

 madanejozve@: کاًال هعذى جسٍُ ٍ کتاب )هرکسداًلَد تْتریي هٌاتع کوک آهَزضی( 

                                                               

 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                         اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

 ضطنّفتِ ی 



 

  هن

هحذٍدُ 

 ّفتگی

ت
ازتیا

 

 4ازتیات

لغت اهلا 

 2پیش

+ 

 آرایَ ُای

 ازتی

ی
رت

ع
 

 عرتی

 قْاعس اضن
هعرب 

 ّهثٌی+

هٌصرف 
 یاغیر

 هٌصرف+

 اضن ازًظر
 حرف آذر

ی
دین

 

 3زیٌی

هطالعَ 

ّتطت 

زرش 

 4تا5

ى
زتا

 

 زتاى

حل ّ 
تررضی 

ّیازگیری 

تکٌیک ُای 
 +ّاژگاى

 تطت کٌکْر

 45ات81

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

 هرّر

تارید 

 شٌاضی

ّ 
 4جغرافیا
+ 

 2تارید

ّ 
 2جغرافیا

ی
ض

ریا
 

 ریاضیات  

هطالعَ ّ 

یازگیری 

 آهار

 صفحَ

 15تا3

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

هرّر+تطت 

فلطفَ ّ 

هٌطق 

 4ضْم+فلطفَ

132تا1ص

+علْم 

اجتواعی 

 138تا1ص

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

تارید  

ازتیات 

ایراى ّ 

 2جِاى

صفحَ 

 163تا5

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 عربی 

 مرور
جامع + 

 تست

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 روانشناسی 

+ 
 اقتصاد

 حل وبررسی
تستهای 
 کنکور

 22تا10
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 ٕتاریخ ادبیات 43
 1ٖتا1صفحه 

 علوم اجتماعی
 تست

 1ٔٔتا2ٕصفحه 

 اقتصاد
 حل و بررسی

 تستهای کنکور 
 11تا1ٓ

 4ادبیات
 لغت واملا

 ٕٓتا 1ٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 ادبیات

 آمار
 ٖٔتاٖصفحه 

تاریخ شناسی 
 مرورجامع

 ٔپیش

عربی:قواعد 
 رب ومبنیاسم:مع

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 1درس

 هرٍرٍتست

علَم 

  اجتواعی

 

عربی:قواعد  44
منصرف اسم:

 یاغیرمنصرف

 ٕتاریخ ادبیات
 24تا1صفحه 

 روانشناسی
حل و بررسی 
 تستهای کنکور

 21تا2ٓ

 4فلسفه

صفحه مطالعه 
 104تا29

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 4ادبیات
 لغت واملا

 آخرتا 1ٔدرس

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 6درس

 ٕتاریخ
 صفحه

 6ٓتإ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 آمار
 صفحه

 4ٔتاٖ 

 4جغرافیا

 1پیص مرورجامع

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

 4ادبیات 45
 لغت واملا

 مرورکاملد

 عربی
 مرورجامع + تست

 روانشناسی
 حل و بررسی

 تستهای کنکور 
 1ٓتا21

 ٖدینی
 6تا4مرور درس

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
زبان 
 فارسی

 علوم اجتماعی
 مروروتست

 2ٖتأصفحه 

 ٕتاریخ ادبیات
 صفحه

 ٓٓٔتا1 

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق

عربی:قواعد 
اسم اسم:

 ازنظرحرف آخر

 2جغرافیا

 64تا2صفحِ

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر+

 تست

 

 ٕتاریخ ادبیات 46
صفحه 

 ٕٔٔتا24

 علوم اجتماعی
 مطالعه وتست

 4ٕٔتا2ٓٔ صفحه

 روانشناسی
حل و بررسی 
 تستهای کنکور

 11تا1ٓ

30 

 تست
 تاریخ

 ادبیات

60m 
تست لغت 
 واملا

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 4فلسفه

صفحه مطالعه 
 132تا102

تاریخ شناسی 
 مرورجامع

 ٕپیش

 عربی
مرورکامل قواعد 

 اسم

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 2درس

 هرٍرٍتست

علَم 

 اجتواعی

 

 ٖدینی 47
 مطالعه وتست

 2درس

 آمار
 صفحه

 21تا4ٖ 

 4فلسفه

 صفحه مطالعه 
 132تا29

 عربی
مرورکامل 
 قواعد اسم

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 اسم

 ٕتاریخ ادبیات
صفحه 

 6ٖٔتإٔٔ

 4جغرافیا
 مرورجامع

 2پیص

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

30m 

 مضا

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 ادتیات

 یادگیری ارایه
 م.نظیر تلمیح

 تضاد.حس آمیزی

 2جغرافیا

 صفحِ

 106تا65

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

48 60mحسن  ارایه
 متحلیل.اسلوب.
 ایهام+تضمین.اغراق

 ٕتاریخ ادبیات
 6ٖٔتا1صفحه 

 ٕتاریخ
 صفحه

 ٓٓٔتا6ٔ

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 قواعد
 اسم

 آمار
 صفحه

 21تا4ٖ 

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 1درس

 علوم اجتماعی
 وتستمطالعه 

 2ٖٔتا6ٔٔ صفحه

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق

 2جغرافیا

 صفحِ

 106تا45

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر+تست

 

 ٕتاریخ ادبیات 49
 6ٖٔتا1صفحه 

 علوم اجتماعی
 وتستمرور 
 2ٖٔتا2ٕ صفحه

30m 

 ٕتاریخ
 صفحه

 ٓٓٔتأ

 مرور
 کامل آرایه

45m 
 صرف

 ًْار

45m 
 تست
 دقواع
 اسم

 4فلسفه
 مرور

 13تا1 

 آمار
 مرور+تست

 ٖدینی
 1تا2مروردرس

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 زتاى

حل ٍتررسی ٍ حفظ 

 95تا80ٍاشگاى کٌکَر

 اقتصاد

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة

 هرٍرٍتست

علَم 

 اجتواعی
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 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                        اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 ًثیاءتین خادهیي خاتن الا

  ّفتن ّفتِ ی



 

  هن

هحذٍدُ 

 ّفتگی

ت
ازتیا

 

هطالعَ 

ّیازگیری 

تاتطت 

 قراتت+

تطت لغت 

 ّاهلا+
 تارید ازتیات

+ 

 آرایَ

ی
رت

ع
 

 2عرتی

 قْاعس

 زرش

 11تا1

ی
دین

 

 3زیٌی

هطالعَ 

تطت ّ

زرش 

 16تا11

ى
زتا

 

 زتاى

حل ّ 
تررضی تطت 

ُای جاهع 

 کٌکْر
 +45تا81

هرّرّرفع 

 اشکال+
 حفظ ّاژگاى

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

 2تارید 

هرّرّ

 تطت
تا61

244 

+ 

 2جغرافیا
 هرّرّ

 تطت
 115تا1

ی
ض

ریا
 

 ریاضیات  

هطالعَ ّ 

یازگیری 

 آهار

 صفحَ

 165تا3

 

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

هرّر+تطت 

ق فلطفَ ّ هٌط
 4ضْم+فلطفَ

 151تا84ص
+ 

حلْ تررضی 

 تطت کٌکْر

 45تا81

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 

 هرّر

 4آرایَ ازتیات

+ 

 هرّر

تارید 

 1ازتیات

+تارید 

 2ازتیات

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 عربی 

 مرور
جامع + 

 تست
 

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 رورم 

+ 
 تست

 کامل مطالب

 Dr.S.Aکانال مشاوره و برنامه ریزی آکادمی تحصیلی 
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50 45m 
 تست

 لغت واملا

45m 
 قراب
 معنایی

 4فلسفه

صفحه مطالعه 
 142تا112

 آمار
 22تا26صفحه 

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 ٓٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 آرایه

 ٕعربی
 1عددرسقوا

 ٕتاریخ ادبیات
صفحه 

 ٕٕٓتا6ٖٔ

45m 
 حفظ
 واژگان

45m 
تست جامع 
زبان+رفع 
 اشکال

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 2تاریخ

 140تا61صفحِ 

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 هرٍرٍتست

  علَم اجتواعی
 

 ٕتاریخ ادبیات 51
 صفحه 

 ٕٕٓتا 1 

 4فلسفه

صفحه مطالعه 
 121تا 132

 آمار
 صفحه

 22تا4ٖ 

45m 
 تست
لغت 
 واملا

45m 
 قراب
 معنایی

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 عناییم

 ادبیات

45m 

تست 
 جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 
 حفظ
 واژگان

 ٕعربی
 قواعد
 2و6درس

 2تاریخ

 صفحِ

 202تا141 

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 2جغرافیا

 صفحِ

 130تا65

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 ٔٔدرس

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

 ٕتاریخ ادبیات 52
 صفحه 

 آخرکتابتا 1 

 4فلسفه

 صفحه مطالعه 
 121تا  14

 ٕتاریخ
 مرور

 ٕٕٓتآٓٔ

45m 
 حفظ
 واژگان

45m 
 تست جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

 آمار
صفحه 

 ٔٔٔتا26

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 ٕٔدرس

45m 
 تست
لغت 
 واملا

45m 
 قراب
 معنایی

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 ٕعربی
 2قواعد درس

 ریاضی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 هرٍرٍتست

 علَم اجتواعی
 

53 45m 
 تست
لغت 
 واملا

45m 
 قراب
 معنایی

 فلسفه ومنطق
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 21تا2ٓکنکور

 آمار
صفحه 

 ٔٔٔتا26

 ٖدینی
 مرورکامل

 ٕٔتآٔدرس

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
زبان 
 فارسی

 2تاریخ

 صفحِ

 220تا150 

 4ادبیات
 مرورجامع

 ٕعربی
 قواعد

 ٓٔو1درس

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 2جغرافیا

 صفحِ

 150تا100

 اقتصاد

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

 ٔتاریخ ادبیات 54
 مرورجامع

 فلسفه ومنطق
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 1ٓتا21کنکور

 2تاریخ

 صفحِ

 249تا202 

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 4ٔؤٖدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 ریاضی

 2جغرافیا

 صفحِ

 175تا130

 آمار
صفحه 

 4ٔٔتأٖٔ

45m 
 تست
لغت 
 واملا

45m 
 قراب
 معنایی

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 تاریخ جغرافیا

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 ریاضی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

 تاریخ ادبیات 55
تست 

 رشته4کنکورهر

 فلسفه ومنطق
 بررسی وتحلیل

 11تا1ٓتستهای کنکور

 آمار
صفحه 

 4ٔٔتأٖٔ

 ٖدینی
 مطالعه وتست

 6ٔو1ٔدرس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 ریاضی

 آرایه های ادبی
 مرورجامع

 آمار
صفحه 

 61ٔتأٖٔ

 ٕعربی
 مرورکامل قواعد

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

45m 
 تست جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 
 حفظ
 واژگان

 2جغرافیا

 صفحِ

 140تا1

 هرٍرٍتست

 علَم اجتواعی

 

56  
 آزمون جامع

 آرایه های ادبی
تست 

 رشته4کنکورهر

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 ریاضی

 ٕتاریخ ادبیات
 مرورجامع

 آمار
صفحه 

 61ٔتاٖ

 ٕعربی
 تست کامل قوعد

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 2تاریخ

 صفحِ

 249تا 150 

 3دیٌی

 16تا10هرٍردرس
دینی مرور 

 وتست
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 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                         اًساًی ترًاهِ ریسی رضتِ

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

 ّطتنّفتِ ی 



 

  هن

هحذٍدُ 

 ّفتگی

ت
ازتیا

 

هطالعَ ّ 

یازگیری 

ُوراٍ 

 تاتطت

زتاى 

 فارضی
 24تا1زرش

ی
رت

ع
 

 عرتی

کارگاٍ 

 ترجوَ

+ 

 قْاعس
 هٌصْتات

دی
ی

ن
 

 زیٌی

حل تطت 

کٌکْرذا

 رج کشْر

 45تا43

 ّتحلیل آى

ى
زتا

 

 زتاى

حل ّ 
تررضی تطت 

ُای جاهع 

 کٌکْر
 +45تا81

هرّرّرفع 

 اشکال+
 حفظ ّاژگاى

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

 تارید

1ّ2  

+ 
 جغرافیا

1ّ2 

 هرّر

 ّتطت

 جاهع

ی
ض

ریا
 

 آهار+

 ترکیثات+
 احتوال

 حلْتررضی

 تطت کٌکْر
 +45تا81

 ریاضی پایَ

لگاریتن ّ 
لطازی هس

 ریاضی

ق
ط

طفَ ّهٌ
فل

 /
ی

ع
جتوا

علْم ا
 

جاهعَ 

 1شٌاضی

 صفحَ

 111تا1

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 

 فیسیک

هطالعَ ّ 

 تطت هثاحث

آضاى+حل ّ 

 تررضی

  تطت کٌکْر

 45تا81

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 عربی 

 مرور
جامع + 

 تست

ی
س
شنا

روان
صاد / 

اقت
 رورم 

+ 
 تست
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 زبان فارسی 57
مرورکامل 

 1تأدرس

مرورجامع+تست 
تاریخ ادبیات ایران 

 ٕؤوجهان 

 ٔجامعه شناسی
 4ٔتأصفحه 

 ٖدینی
 مرورکامل

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

45m 
 تست جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 
 حفظ
 واژگان

 ٔتاریخ
 مرورتست

 4ٖٔتأ

 :قواعدٖعربی
منصوبات:مفعول 

 و... فیه

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 آهار+ترکیثات احتوال

 85تا80تست کٌکَر

 عربی
 مرورجامع + تست

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 ٔجامعه شناسی 58
صفحه 

 21تا4ٕ

 4ادبیات 
 مرورجامع

 ٔجغرافیا
 مروروتست

 21تأصفحه

30m 
 کنکور
 دینی

 خارج22

60m 

 تحلیل
رفع 
 اشکال

 مرور+ 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 زبان فارسی
مطالعه ویادگیری 

 1تا6درس

 :قواعدٖعربی
 منصوبات:
 مفعول مطلق
 ومفعول له

 آهار+ترکیثات احتوال

 تست کٌکَر

 90تا85

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

45m 
 حفظ
 واژگان

45m 
 تست جامع

 +زبان
 رفع اشکال

 اقتصاد

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 آهار+ترکیثات احتوال 59

 تست کٌکَر

 95تا90

مرورجامع+تست 
تاریخ ادبیات ایران 

 ٕؤوجهان 

 ٔتاریخ
 مرورتست

 2ٕٕتا1ٖٔ

 زبان فارسی
مطالعه ویادگیری 

 1ٔتآٔدرس

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

 تست
زبان 
 فارسی

 عربی
مرورجامع + 

 تست

 ٔجغرافیا
 مروروتست
 صفحه

 2ٔٔتا26

 ٕتاریخ
 مروروتست

 ٖٓٔتإصفحه

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 :قواعدٖعربی
 منصوبات:
 تمییز

 ٔجامعه شناسی
 صفحه

 21تأ 

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

60 30m 
 کنکور
 دینی

 خارج24

60m 

 تحلیل
رفع 
 اشکال

 مرور+ 

 4ادبیات 
 مرورجامع

 ٔجامعه شناسی
صفحه 

 ٓٔٔتا21

 :قواعدٖعربی
 منصوبات:

 حال

45m 

 صرف

 ًْار

45m 

قرابت 
 معنایی
 ادبیات

 ریاضی پایه
 لگاریتم + مدل سازی ریاضی

 ٕتاریخ
 مروروتست

 41ٕتأٖٔصفحه

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

ت فلسفِ 

 هٌطق

 رٍاًطٌاسی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 زبان فارسی

مطالعه ویادگیری 
 4ٕتا6ٔدرس

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 :قواعدٖعربی 61
 منصوبات:
 منادا

مرورجامع+تست 
تاریخ ادبیات ایران 

 ٕؤوجهان 

 ٔجامعه شناسی
 صفحه 

 ٓٔٔتأ

30m 
 کنکور
 دینی
23 

 خارج

60m 

 تحلیل
رفع 
 اشکال

 مرور+ 

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

مرورو
 تست

 ریاضی

 ریاضی پایه
لگاریتم + مدل 
 سازی ریاضی

 ٕجغرافیا
 مروروتست

 6ٕتإصفحه

45m 
 تست جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 
 حفظ
 واژگان

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 :قواعدٖعربی
 منصوبات:
 مستثنی

 زتاى فارسی

 هرٍرکاهل

 12تا1درس

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

 3عربی 62
 رکامل قواعدمرو

 آرایه های ادبی
 مرورجامع+ تست

 ٕجغرافیا
 مروروتست

 6ٓٔتا6ٖصفحه

 زتاى فارسی

 هرٍرکاهل

 24تا12درس

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 مرورو
 تست

 روان ش

 ریاضی

هرٍر ٍ تست جاهع 

 هطالة

 عربی
مرورجامع + 

 تست

 اقتصاد

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 ریاضی پایه
لگاریتم + مدل 
 سازی ریاضی

 ٕجغرافیا
 مروروتست

 21ٔتا6ٓٔصفحه

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

63  
 آزمون جامع

 تحلیل
 آزمون

45m 
 صرف

 ْارً

45m 

 تست
 آرایه

 ٖعربی
تست کامل 
 قواعد

 ٔجامعه شناسی
  مرور+تست

 ٓٔٔتأ

45m 
 تست جامع

 زبان+
 رفع اشکال

45m 
 حفظ
 واژگان

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تست 

 فلسفِ هٌطق

 ریاضی پایه
 لگاریتم + مدل سازی ریاضی

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 30الی  25مطالعه   75Minکاهش دهند یعنی هر 75Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  Bآهَزاى سطح  داًص)طبق زمان بندی جدول مطالعه کنند(  A داًص آهَزاى سطحتوضیحات :   

 (قیقه استراحت میان درس داشته باشندد 40الی 30 مطالعه   60Minکاهش دهند یعنی هر 60Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  C داًص آهَزاى سطح                   

                                                                                                                                                                            تین هشاّرٍ تحصیلی ذازهیي ذاتن الاًثیاء       @academytahsili کاًال آکادهی تحصیلی )هطاٍرُ  ٍ ترًاهِ ریسی( :التواس دعای فرج  ...                             

 madanejozve@: )هرکسداًلَد تْتریي هٌاتع کوک آهَزضی( کاًال هعذى جسٍُ ٍ کتاب 

                                                               

 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                       اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

 ًْنّفتِ ی 
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 43تا41

 ّتحلیل آى

ى
زتا
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حل ّ 
تررضی تطت 

ُای جاهع 

 کٌکْر
 +45تا81

هرّرّرفع 

 اشکال+
 حفظ ّاژگاى

رافیا
جغ

د ّ 
ری

تا
 

تاریخ 
 جغرافیا
بررسی 
 وتحلیل

تستهای 
کنکور

 22تا10

ی
ض

ریا
 

 تاتع

ّ 

هعالسلَ 

ّتاتع زرجَ 

 زّم

 

ق
ط
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ی

ع
جتوا
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جاهعَ 

 2شٌاضی

 صفحَ

 84تا1

حل ّ  +

 تررضی

 تطت کٌکْر 

 45تا81

ی
ص

ص
ر

ت ت
ازتیا

 

 فیسیک

هطالعَ ّ 

 تطت هثاحث

 آضاى+

حل ّ 

 تررضی

  تطت کٌکْر

 45تا81

ی
ص

ص
ر

ی ت
رت

ع
 3عرتی 

اضالیة 

 جولَ

+ 

 تلاغت

ی
س
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روان
صاد / 
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 رورم 

+ 
 تست

 کامل مطالب
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64 30m 
 کنکور
ادبیات

 خارج22

60m 

 تحلیل

 شکالرفع ا
 مرور+ 

 ادبیات تخصصی
 تست جامع +

 مرور

 ٖعربی
 اسالیب جمله

30m 
 کنکور
 دینی

 خارج22

60m 
 تحلیل

 رفع اشکال
 + مرور

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 زبان

 ٖریاضی
 صفحه 

 1ٖتأ

 ٕجامعه شناسی
صفحه  

 ٖٓتأ

 عربی
تست قواعد 

 11تا2ٓکنکور

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست ادتیات

 اقتصاد

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة

 ریاضی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 ادبیات تخصصی 65
 تست جامع +

 مرور

 ٖعربی
 اسالیب جمله

 ٖریاضی
 صفحه 

 1ٓتأ

 عربی
تست قواعد 

 11تا2ٓکورکن

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

30m 
 کنکور
 دینی
21 

 خارج

60m 
 تحلیل
رفع 

 اشکال+
 مرور

 ٕجامعه شناسی
صفحه  

 6ٔتأ

 تاریخ جغرافیا
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 21تا2ٓکنکور

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 جاهعِ ضٌاسی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
عرتی تست تطکیل 

 95تا80کٌکَر

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

66 30m 
 کنکور

دبیاتا
 خارج24

60m 

 تحلیل
 اشکالرفع 
 مرور+ 

 ادبیات تخصصی
 تست جامع +

  مرور

 ٕجامعه شناسی
 صفحه

 21تآٖ

عرتی تست تطکیل 

 95تا80کٌکَر

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 عربی

 تاریخ جغرافیا

 بررسی وتحلیل
تستهای 

 1ٓتا21کنکور

 رٍاًطٌاسی

هرٍر ٍ تست جاهع 

 هطالة

 ٖریاضی
 صفحه 

 6ٓتأ

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 تاریخ

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 جغرافیا

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

67 30m 
 کنکور

یاتادب
 خارج23

60m 
 تحلیل
رفع 
 اشکال

 + مرور

 ادبیات تخصصی
 تست جامع +

 مرور

 علوم اجتماعی
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 21تا2ٓکنکور

 ٖریاضی
 صفحه 

 2ٓتأ

45m 
 صرف

 ًْار

45m 

 تست
 زبان

 تاریخ جغرافیا
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 1ٓتا21کنکور

 فلسفِ هٌطق

هرٍر ٍ تست جاهع 

 هطالة

عرتی تست تطکیل 

 95تا80کٌکَر

30m 

 ضام

60m 
هرٍر+تس

فلسفِ ت 

 هٌطق

 ریاضی

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 عربی
ع + مرورجام
 تست

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

68 30m 
 کنکور
ادبیات

 خارج22

60m 
 تحلیل
رفع 
 اشکال

 + مرور

 ادبیات تخصصی
 تست جامع +

 مرور

 علوم اجتماعی
 بررسی وتحلیل
تستهای 

 1ٓتا21کنکور

 ٖریاضی
 صفحه 

 21تأ

45m 
 صرف

 ًْار

 عربی
تست قواعد 

 11تا2ٓکنکور

 ٖعربی 
 بلاغت

عرتی تست تحلیل 

 95تا80صرفی کٌکَر

30m 

 امض

60m 
 هرٍر+

تست 

 ادتیات

 تاریخ جغرافیا

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 عربی

مرورجامع + 
 تست

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

69 30m 
 کنکور
ادبیات

 خارج21

60m 

 تحلیل
 اشکالرفع 
 مرور+ 

 ادبیات تخصصی
تست جامع + 

 مرور

 علوم اجتماعی

 بررسی وتحلیل

 11تا1ٓتستهای کنکور

30m 
 کنکور
 دینی

 خارج20

60m 
 تحلیل

رفع 
 اشکال

 + مرور

45m 
 صرف

 ًْار

عرتی تست تحلیل صرفی 

 95تا80کٌکَر

 ٖعربی 
 بلاغت

درک عرتی تست 

 95تا80کٌکَر هطلة

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 ٖریاضی
 صفحه 

 11تأ

 عربی
مرورجامع + 

 تست

تاریخ 

ٍجغرافیا 

 هرٍرٍتست

 

70  
 آزمون جامع

 تحلیل
 آزمون

45m 
 صرف

 ًْار

 ٖریاضی 95تا80عرتی تست درک هطلة کٌکَر
 مرورکامل مطالب

30m 

 ضام

60m 
 هرٍر+

 تست عرتی

 فلسفِ ٍ هٌطق

 هرٍر ٍ تست جاهع هطالة
 عربی

مرورجامع + 
 تست

 هرٍرٍتست

 جاهعِ ضٌاسی
 

 

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 30الی  25مطالعه   75Minهرکاهش دهند یعنی  75Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  Bداًص آهَزاى سطح )طبق زمان بندی جدول مطالعه کنند(  A داًص آهَزاى سطحتوضیحات :   

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 40الی 30 مطالعه   60Minکاهش دهند یعنی هر 60Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  C داًص آهَزاى سطح                   

                                                                                                                                                                            تین هشاّرٍ تحصیلی ذازهیي ذاتن الاًثیاء       @academytahsiliکاًال آکادهی تحصیلی )هطاٍرُ  ٍ ترًاهِ ریسی( : التواس دعای فرج  ...                             

 madanejozve@: کاًال هعذى جسٍُ ٍ کتاب )هرکسداًلَد تْتریي هٌاتع کوک آهَزضی( 

                                                               

 خادمین تحصیلی مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                       یاًساًترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

 دّن ّفتِ ی
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شبیه سازی کنکور درخانه و زدن آزمون کنکور  71
 11 انسانیسراسری 

  +رفع اشکالتحلیل آزمون  ًْار استراحت
 مطالعه ی کامل بخشهایی که سوالات آن بخش ها غلط ویاشناسی پاسخ داده شده است

 

72  
 +ادبیات و دینی+مرور تست های آزمون های سنجش و کانون و دیگرموسساتاختصاصی دار و نکات مهم هر درس ومرور فصول ومباحث مهم  مطالعه و مرور کامل تست های نشان

 

73  
 نون و دیگرموسسات+عربی و زبان+مرور تست های آزمون های سنجش و کااختصاصیمطالعه و مرور کامل تست های نشان دار و نکات مهم هر درس ومرور فصول ومباحث مهم دروس 

 

درس عمومی را  ٕدرس اختصاصی و  ٕید.وهرروز روز یک بار یه مجموعه از کنکورسراسری داخل و یا خارج چندسال اخیر رو میزنید بعد باتوجه به تحلیل آزمون مطالب و مباحث رو مرور میکن ٖو ٕهر  74
تاروز کنکور روبررسی ومطالعه میکنید  11شده رومطالعه میکنید.وهمچنین تمام سوالات آزمونهای موسسات آزمایشی رو ازتابستون  مطالعه ومرور میکنید.وتمامی تست های نشاندار و نکات مهم یاداشت

 نکات پاسخ تشریحی شون رو.

 

 

 نه آغاز زندگیستتا زمانیکه به فردا امیدواری اقتدار ازآن توست همانطورکه کرم ابریشم پیله تنیدن را پایان زندگی میپندارد از نظر پروا

 ... دارد اثر دعا را فرج دعای بخوان
 ..  دارد پر و بال و است عشق کبوتر دعا

 .... فــــــــرج دعای التماس
 آمین الهی....بازکن مشکلاتشان   از گره و ده قرار حضرت آن یاوران میکننداز دعا( عج) زمان امام مولایمان فرج برای که کسانی( عج) زمان امام بحق خدایا

ةِ  لوَِلیِِّكَ  كُنْ  الَلـّهمُ   الرحیم الرحمن الله بسم اعَةِ  هذِهِ  في آبائهِ وَعَلى عَلیَْهِ  صَلوَاتُكَ  الْحَسَنِ  بْنِ  الْحُج  عَ  طَوْعا   ارَْضَكَ  تُسْكِنَهُ  حَتّى وَعَیْنا وَدَلیلا   وَناصِرا   وَقائدِا   وَحافظِا   وَلیِّا   ساعَة كُلِّ  وَفي الس   . طویلا فیها هُ وَتُمَتِّ
 Dr.S.A.                          التماس دعا.خادم خاتم الانبیاء الفرج لولیک عجل اللهم

 

 

 

 

                                                                                                                                                                            تین هشاّرٍ تحصیلی ذازهیي ذاتن الاًثیاء       @academytahsiliکاًال آکادهی تحصیلی )هطاٍرُ  ٍ ترًاهِ ریسی( : التواس دعای فرج  ...                             

 madanejozve@: کاًال هعذى جسٍُ ٍ کتاب )هرکسداًلَد تْتریي هٌاتع کوک آهَزضی( 

                                                               

 خادمین یتحصیل مشاوره تیم

 الانبیاء خاتم

                         اًساًیترًاهِ ریسی رضتِ 

 تین خادهیي خاتن الاًثیاء

  یازدّن ّفتِ ی

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 30الی  25مطالعه   75Minکاهش دهند یعنی هر 75Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  Bداًص آهَزاى سطح )طبق زمان بندی جدول مطالعه کنند(  A داًص آهَزاى سطحتوضیحات :   

 (دقیقه استراحت میان درس داشته باشند 40الی 30 مطالعه   60Minکاهش دهند یعنی هر 60Minبه   90Minواحدهای مطالعاتی خودرا از)  C داًص آهَزاى سطح                   



 

 

 کنیم؟ آماده را خود تحلیلی آزمون یک برای چگونه ـ  1

 به بهتری نتایج باشد تدریجی اگر کار این و داد انجام بیشتری(  تمرین حل)  نوشتاری تمرین باید دروسی چنین در ، آید نمی دست به خواندن زیاد با دروس این در گویی پاسخ قدرت افزایش و گرفتن خروجی:  پاسخ

 کند حل امتحانات از قبل جا یک را ناتتمری این اگر که صورتی در ، شد خواهد خود کلاس های بهترین جزو درس این در زودی به ، کند حل فیزیک تمرین 10 الی 2 روزانه آموزی دانش اگر مثلاا . داشت خواهد دنبال

 :شود می زیرارائه صورت به که صحیح زنی تست روش مورد در نکته چند حال و.داشت نخواهد توجهی قابل رشد چنین ،

   آموزشی زنی تست.1

  سنجشی زنی تست.2

   academytahsili@  ➡رکنکو ریزی برنامه و مشاوره ❤  madanejozve@  ➡آموزشی کمک منابع بهترین دانلود مرکز ❤

.  شود می انجام درسی نکات آموختن و زنی تست مهارت افزایش برای.1( مشاور نظر با)  شود انجام مطالعه از تری بیش زمانی ی فاصله با است بهتر.2.شود انجام مطالعه از کمی ی فاصله با یا بلافاصله است بهتر.1

 در شده صرف زمان.1.شود درصدگیری و شود انجام اشکال رفع ها تست کل اتمام از پس.2.  ندارد اهمیت و شود نمی انجام درصدگیری.1.شود می انجام ذهنی معیتجا و ذهن حضور و انتقال سرعت افزایش برای.2

 مربوط ی نکته ، تست هر اشکال رفع از پس.1( مشاور نظر با)  باشد کم نباید ها تست ادتعد.2.  نیست مهم ها تست تعداد بودن زیاد یا کم.1( مشاور نظر با. )  شود کنترل زنی تست باید حتماا .2.  نیست مهم زنی تست

 کنکور یها تست سختی حد در است بهتر.2.  باشد بالاتر یا و کنکور های تست سختی حد در ها تست است بهتر.1.شود می برداری نت  ها تست به مربوط نکات آزمون اتمام از پس.2.  شود برداری نت باید آن به

 از جلوگیری برای)  باشد کم است بهتر دروس تعداد.1.شود می بررسی ایم زده غلط یا ایم نزده که هایی تست درست و غلط های گزینه.2.  شود تحلیل و بررسی ها تست تمام درست و غلط های گزینه است بهتر.1.باشد

 . ندارد اشکالی ، باشد هم تکراری ها تست فرم اگر.2.  نباشند تکراری ها تست فرم امکان حد تا و باشد زیاد باید ها تست تنوع.1( ذهن حضور ایشافز تمرین برای. )  باشد زیاد است بهتر دروس تعداد.2(   خستگی

 ؟ کنیم چه خود اشتباهات با

 می اما هستید ناراحت که است درست ، شد می بهتر شما رتبه و نمره ، افتاد نمی اتفاق اگر که اید شده بسیاری خطاهای متوجه آزمون از پس ، اید کرده شرکت(  دروس تمام شامل)  جامع آزمون یک در کنید فرض

 حداقل به را آنها ، شده نهادپیش روش به سپس و بشناسید را خود های اشتباه ابتدا کاری هر به اقدام از قبل و کنید عمل عاقلانه که شرطی به بگیرید نظر در خود برای پیروزی مقدمه عنوان به را شکست این توانید

 . شود تقسیم کلی دسته دو به تواند می شما اشتباهات ، برسانید
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 های شیوه( د. دانید می را آن کنید می فکر که چرا ، درس خواندن سطحی( ج. کلاس در حضور به کردن اتکا و درس نخواندن( ب.  درسی احثمب به کافی تسلط عدم( الف: از عبارتند که عملی اشتاهات:  اول دسته

 .  مطالعه غلط

 .اید نکرده کار تست و تمرین ولی اید خوانده درس* 

 هی تحصیلی خادهیي خاتن الاًثیاءتخص هطاٍرُ کاًال آکاد



 تست عمومی های درس برای -4.  اید رفته تست و تمرین سراغ به خواندن درس بدون -3. اید نزده تست ولی اید کرده کار کافی تمرین با را درس -2. اید زده تست ، لازم آموزش و تمرین بدون و خوانده را درس -1

 . اید زده را هایش تست دوم هفته در و اید خوانده را ها درس اول هفته -2. اید نکرده کار

 ( افتاده پا پیش نظر به)  رایج اشتباهات:  دوم دسته

 های گزینه در را 12 سوال پاسخ ، عمودی اشتباهات( ب. زنید می را(  2)  گزینه اشتباهاا  ولی است(  3)  گزینه در که اید رسیده دو عدد جواب به کرده حل را تست ، افقی اشتباهات( الف: از عبارتند اشتباهات این

 تک( ز حد از بیش سرعت( و تست های گزینه نخواندن درست(  ه تست صورت نخواندن درست( د... (  و گرفتن نظر در را منی علامت ، 2 را 3 در ضرب 2)  محاسباتی اشتباه( ج. زنید می علامت 19 یا 14 سوال

 (  ایم داده پاسخ را اولی فقط ما و بوده پرسش یک از بیش سوال در)  تست دیدن بعدی

 دست به را آزمون دروس از یک هر خطای درصد -1: کنید عمل زیر ترتیب به کار سازی ساده جهت و کنید تثبیت نیز را آنها است بهتر که شدبا داشته وجود فوق اشتباهات بر علاوه هم دیگری اشتباهات است ممکن

 را خطا علت تکرار بیشترین(  عمده مشکل)  فوق درس رایب -3.بگیرید نظر در عمده مشکل عنوان به را بالا خطای درصد با را درس -2( 100 در ضرب درس آن سوال تعداد بر تقسیم درس هر غلط تعداد)  آورید

 .کنید معین
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 تست خیر از بازهم بزنید، حدس را درست گزینه طرفین های پاسخ روی از نتوانستید هم نرمال توزیع بر مبتنی معکوس مهندسی روش با اگر حنی. نگذرید تست آن خیر از حتما کردید، شک گزینه دو بین تستی در اگر

 حالتی چنین دارای سوال 20 ، کنکور سوالات کل در کنید فرض.” است درصد 20 احتمالات اساس بر ها گزینه از یکی بودن درست احتمال:”است راحت بسیار هم آن دلیل. نگذرید راحتی به تردیدی گزینه دو های

 تردید و شک با سوالات این همه به اما ، دوم فرد. بود خواهد درصد صفر سوال 20 این برای او نمره نتیجه در دهد، نمی پاسخ تست20 این از کدام هیچ به اول داوطلب. بگیرید نظر در را داوطلب دو. باشد

 یعنی(. 10*3)-10: 20*3=33 درصد: با است برابر مثبت امتیاز یک مساوی منفی امتیاز سه فرض با داوطلب نمره پس. بود خواهند غلط تا ده و درست تا ده ، ستت 20 این از احتمالات قانون طبق بر. دهد می جواب

 نظر از که هایی پاسخ: دستوری لحاظ از سوال خود با سوال جواب هماهنگی.است زیسا سرنوشت و بالا نمره صفردرصد، یعنی ، اول فرد نمره با مقایسه در این و بود خواهد درصد 33 ، تست 20 این برای فرد نمره

 ها گزینه از یکی و پرکنید درست جواب با را خالی جاهای ، شود می خواسته شما از و است خالی جای صورت به مساله صورت مثلا. هستند غلط( درصد20 احتمال به)غالبا ندارند، هماهنگی باسوال ، دستوری قواعد

 کردنی جستجو های تست در اوقات خیلی است تر مشکل ظاهر به آن بررسی که ای گزینه. نکنید فرار طولانی های گزینه از که کنید سعی.نیست آنجا جایش گرامری لحاظ از که چرا. نیست خالی جای آن مناسب اصلا

 دیگر گزینه دو روی که نیست نیازی و. است گزینه دو این از یکی جواب درصد 10 احتمال به باشند، داشته وجود متناقض کاملا گزینه دو تستی در اگر: تست یک در متناقض گزینه دو وجود.است جواب گزینه همان

 یک که چرا.بود نخواهند تست جواب کدام هیچ درصد 100 لاحتما به برسانند، را معنا یک دو هر یا و باشند، هم مشابه معنا نظر از کاملا تست یک گزینه دو اگر: تست یک در مشابه گزینه دو وجود. بگذارید وقت

 تا کنند کاری ظاهر شکل لحاظ از شبیه های پاسخ تزریق با کنند می سعی طراحان از بسیاری. هستند شبیه هم به خیلی فارسی در3 و 2: ها گزینه مطالعه هنگام چشمی خطای به بودن حساس.ندارد بیشتر جواب یک تست،

 شبیه شکلی لحاظ از جوابهای لابلای در معمولا درست گزینه درصد 00 احتمال به. کنید دقت خوب اعداد شکل و علائم و مثبت و منفی های فعل و جملات به. نبیند را صحیح جواب و بخورد گول عجول داوطلب

 د و ج گزینه از همیشه جستجو برای که کنید سعی هایی تست چنین در. کنیم پیدا را صحیح جواب و کرده جستجو را گزینه 4 هر که است این جواب یافتن لازمه ها تست این در: کردنی جستجو های تست.باشند می  هم

 د و ج و ب های گزینه شدید مطمئن اینکه از بعد و زیاد احتیاط و وسواس با باید درست جواب عنوان به الف گزینه انتخاب که باشید مواظب همچنین. باشد می صحیح گزینه دو این از یکی معمولا که چرا کنید شروع

 به نیاز عدم.است جواب گزینه همان کردنی جستجو های تست در اوقات خیلی است تر مشکل ظاهر به آن بررسی که ای گزینه. نکنید فرار طولانی های گزینه از که کنید سعی همچنین. گیرد صورت نیستند درست

 به را خود و جدا درست از را نادرست های گزینه توانید می تست از بخشی دانستن با فقط و. نیست طراح نظر مورد مطالب همه دانستن به نیاز ، ها تست از بعضی به دادن پاسخ برای: تست یک مطالب همه دانستن

 نظر مورد خاص نکته دو یا یک عمدتا و ندارند طولانی های حل راه شند،با می مساله صورت به که ریاضی و شیمی و فیزیک دروس در کنکور سوالات معمولا: طولانی حل به نیاز عدم.برسانید صحیح جواب

 در. اید هکرد اشتباه جایی در یا و اید افتاده دور طراح نظر مورد ازنکته که بفهمید بلافاصله است، نیاز زیاد فرمولهای از استفاده و طولانی محاسبات به که دیدید اگر ها تست این حل هنگام بنابراین. باشند می  طراح

 .کند می زیادی کمک صحیح جواب به رسیدن در ریاضی سوالات در گذاری عدد یا و کشیدن شکل نیز موارد بسیاری
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 وقتی: بعد به جواب احاله عدم.نبیند را صحیح جواب و بخورد گول عجول داوطلب تا کنند کاری ظاهر شکل لحاظ از شبیه های پاسخ تزریق با کنند می سعی طراحان از اریبسی. هستند شبیه هم به خیلی فارسی در 3 و 2

 انتخاب موقع همان را جواب بلافاصله. برسد ذهنتان به بهتری راه شاید بیائید آن سراغ به اگر بعدا که نگوئید خود با.  رسیدید تردیدی گزینه دو به نهایتا و کردید فکر جواب یافتن برای و گذاشتید انرژی تست یک روی

 را شما شک یا و دبده شما به تری اضافه اطلاعات اینکه بدون است، تست دوباره بررسی و اضافی وقت صرف مستلزم دوباره بازگشت و تست از شدن رد. کنید عمل جواب مورد در خود اولیه احساس به و کرده

 ، است ممکن مانند کلماتی دارای هایی گزینه که حالی در. باشند نمی صحیح اصولا هستند، قبیل این از و حتما ، هرگز ، همیشه مانند لغاتی دارای که هایی گزینه: اند غلط جواب بیانگر نفی و تاکید قیدهای.سازد برطرف

 ، است کافی جواب محاسبه کامل حل جای به. کنید چک شده داده فرمول چهار در را جواب یک درستی شود می خواسته شما از اوقات بعضی:  محاسباتی های جواب تست.شندبا می صحیح معمولا ، اینها مانند و احتمالا

 .خیر یا شود می برقرار شده داده تساوی آیا ببینید و داده قرار فرمول در را شده داده جواب

 :پیاپی تست چند روی کردن فلق هنگام فکری فضای تغییر

 مغز به. کنید سعی استراحت ای دقیقه تنقلات و کشمش و بیسکویت و کیک خوردن امکان صورت در و آرامی تن تمرینات و عمیق تنفس با و شوید متوقف سریعا. نرسید ذهنتان به چیزی پیاپی تست چند حل هنگام اگر

 از قبل و ندارد وجود دادن جواب برای ای ساده سوال دیگر که شدید مطمئن و دادید جواب را ها درس همه ساده سوالات تمام اینکه از بعد: اختصاصی دروس بندی لویتاو.برسانید کافی قند خود بدن به و اکسیژن خود

 درس آن از بیشتری سوالات کنید سعی و(  بگذارید کنار 4 ضریب های درس) بالاتر ضریب با درسهای برای را( ساعت نیم مثلا) باقیمانده زمان به بسته را مشخصی مدت. بروید معکوس مهندسی روش سراغ به اینکه

 انسانی رشته در ثلام. باشند شانس الهه شما برای توانند می .کنند نمی اعتنایی آنها به کنکور در اصلا و بیزارند آنها از ها خیلی که هایی درس: بالا منفی معیار انحراف با های درس.دهید جواب امکان حد تا را ها

 درس یک از تست یک واقعی ارزش آنکه حال. است شده نفرت دچار شیمی درس نیز ریاضی رشته در. دارد طرفدار کمتر فیزیک و ریاضی های درس تجربی رشته در. بیزارند ریاضی های تست از داوطلبان

 یا و تجربی رشته در ریاضی مانند اند، داده صحیح پاسخ آن به کمی عده که درسی سوالات امتیاز عبارتی به. اند بوده پاسخگو درس این به نفر چند شود معلوم که زمانی یعنی. شود می مشخص کنکور از بعد مشخص

 تستی ارزش پس ،2 ضریب هم ریاضیات و دارد 2 ضریب زیکفی تجربی رشته در بگوییم اینکه و گویند می پاسخ آن به زیادی عده که دارد درسی سوالات از بالاتری ارزش مراتب به فیزیک و ریاضی رشته در شیمی

 .باشد می  غلط کاملا است برابر هم با درس دو این
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 صحیح زنی تست های روش

 تسلط میکنه،به مرور و میده،تکرار قرار مطالعه مورد رو درس کنکور، داوطلبی یه…بزنیم حرف باشه داشته باید کنکوری یه که مهارتی مهمترین یعنی ، صحیح زنی تست های درموردروش میخواییم امروز

 روی باید هاشو دانسته ی همه کنکور تو چرا؟چون…نمیرسه هدفش به و نداره ارزشی داده انجام حالا تا که کاری هر یعنی باشه داشته مشکل زنی تست تو اگه اینا ی همه وجود با ولی نمهم خیلی خیلی همه میرسه،اینا

 …شد آشنا صحیح زنی تست های روش با باید پس…کنه پیاده تست

 بررسی ی مرحله)کنین حل رو آموزشیتون مشکلات و بشه پر ها خلا اون که کنین سعی و ببرین پی خودتون آموزشی های خلا به باید زنی تست هنگام شما…یادگیریه کمیلت زنی تست اهداف از یکی ببینین:زنی تست

 حل تستی ی ویژه مهارتهای با و سریع های روش مشخص،با زمان در باید رو تست یک شما ینی تسته حل در مهارت ،کسب زنی تست اصلی شید،هدف غافل زنی تست اصلی هدف از نباید اون کنار در ولی( ها تست

 … بشن تبدیل مهارت یه به شما در اینا که باشین کرده کار تست انقد باید و کنید،

 ی مرحله با همراه دادم توضیح هم قبلا که همونطور…نداره درس یادگیری و آموزش به کمک جز زنی،هدفی تست ی مرحله اولین یعنی…میکنیم شروع آموزشی های تست حل با رو زنی تست:آموزشی زنی تست.1

 و درک میشی،همچنین آشنا بیشتر بش مطرح درس از قسمت اون از میتونه که سوالاتی با و بگیری یاد بهتر رو میخونی که رو درسی میشه باعث کار کن،این حل آموزشی تست و سوال نمونه یادگیری،تعدادی و خوندن

 بعد و کن حل خودت اول رو سوال یه ببین،یعنی جوابشونو بعد و کن حل تک به تک رو سوالات…نیست سوالات حل هنگام درصد و زمان گرفتن به نیازی مرحله این در…کنه می پیدا افزایش درس بر هم شما تسلط

 …شده داده توضیح کامل طور به قبل های پست در مورد این…کن حلش سوالو دوباره نبود تدرس اگه ولی هیچ که بود درست اگه…نه یا بوده درست تو حل راه ببینی تا کن چک پاسخشو



 (:خوندن ی مرحله با همراه)میشه انجام مرحله سه در(دادم توضیح هم قبلا)آموزشی زنی تست:نکته

 ی آینه مبحث…فصل یک از مبحث هر ازپایان دوم،بعد…کن حل هم آموزشی تست تا چند خوندنش اب همراه میخونی؟خب رو 1 فیزیک از تخت ی آینه مبحث داری…فصل یک از  مبحث یک خوندن با اول،همراه

 آینه مبحث…کنونی مبحث برای آموزشی زنی تست حین در قبلی مباحث برای آموزشی تست سوم،حل…کروی های آینه بعدی،یعنی مبحث خوندن سراغ برو بعد و کن حل براش تست تا چند کردی؟خب تموم رو تخت

 تست براش داری و کردی روتموم  سوم مبحث الان تو…مبحثه سه دارای فصل یه:دیگه مثال یه…بزن تخت ی آینه یعنی قبلیش مبحث برای هم تست تا چند میزنی؟خب تست براش داری و شده تموم کروی های

 …بزن تست تا چند هم کردی تمومشون که قبلی مبحث دو برای میزنی،خب

 از بسیاری…بزنین تست جا یه رو فصل کل باید شما و میشه انجام فصل یک اصلی مرور انجام از بعد و میاد حساب به اصلی ی زنی،مرحله تست از مرحله این(:آزمون روش به زنی تست)یزن تست اصلی ی مرحله2

 زمان زنی تست که اعتقادند این بر نره،اونها بین از ها تست آموزشی بار تا بگیره انجام درصد و( کنکور دارداستان اساس بر گیری زمان)زمان احتساب بدون باید زنی تست از مرحله این که هستن عقیده این بر مشاوران

 در شما حتی و میکنه عادت بودن کند به اشم مغز بزنین تست زمان احتساب بدون الان همین از میکنه،اگه زودعادت خیلی ما ذهن میکنیم،چرا؟ببینید رد رو نظریه این ولی بگیره انجام بندی جمع ی مرحله در باید دار

 صحیح سوالات تعداد)درصد خودتون برای و بزنین دار زمان بصورت رو تست اول همان چیست؟از چاره ولی(…میخونن؟ رو سوال روی بار چند ها بچه از خیلی دیدین)میکنین پیدا مشکل هم سوال روی خوندن

 یا صعودی سیر و کنین یادداشت کاغذی توی رو درصدتون و تست تعداد …بگیرید( کنین استفاده هم گیری درصد افزارهای نرم از میتونید البته…3 ضربدر سوالات لک بر غلط،تقسیم سوالات تعداد سه،منهای ضربدر

 …کنید بررسی رو خودتون نزولی

 داریم سوال تا چند ما ولی صحیح شما حرف…میشه جبران دوران این در ذهن کندی عادت این در بگید و باشید اشتهد اعتقاد بندی جمع دوران در فقط زمان، احتساب با زنی تست به هم ها شما از خیلی شاید:سوال

 این روی الان از چرا بزنیم زماندار تست آزمونها و کنکور تو قراره باشیم؟وقتی جبرانش درصدد هم بعدا که بدیم انجام چرا گناهه کاری یه میدونیم برگردیم؟وقتی و بریم چرا اشتباهه راهی یه میدونیم ازتون،وقتی

 دوران به نسبت بزنیم زماندار تست الان از اگه…سرعت به میدیم عادت ذهنمونو اول از کار این جای به کنیم؟خب جبران رو کندی این کنیم سعی بعدا و بدیم عادت بودن کند به ذهنمونو الان از نشه؟چرا کار موضوع

 در تا باشه همراتون هم کنکور ی پاسخنامه مثل پاسخنامه یه:نکته…زماندار تست زدن اول همون از پس…کرد خواهد تمرین زمان ی مقوله روی بیشتر خیلی ذهنمون و داریم اختیار در رو بیشتری بندی،زمان جمع

 …ابتدا همون از کنید برگتون پاسخ وارد هارو جواب زنی تست هنگام

   academytahsili@  ➡ ❤کنکور ریزی برنامه و مشاوره ❤

 میرم جلو به که کم کم و زدنم دقیقه 90 تو رو تست 30 این و دادم زمان دقیقه 2 تست هر برای من اولشه چون ولی داره زمان دقیقه 1 کنکور تو ریاضی تست زدم،هر ریاضی تست تا 30 امروز من میگن خیلیا*تذکر*

 و کنید شروع آسونترن که هایی تست و ها کتاب با رو زنی تست باشید نداشته زیادی مشکل زمان تو اینکه برای…کنکور استاندارد زمان طبق فقط…اول مینه از…نداریم آخر اولو که باشه یادتون…میدم کاهش زمانمو

 …تر مفهومی و تر سخت های تست و کتابها سراغ برید کم کم بعد

 هم دیگه اعتقاد یه مشاوران همین…شد رد نظریه این که…بشه انجام زمان بدون زنی تست باید الان اونا نظر از و میکنن توصیه بندی جمع دوران برای فقط رو دار زمان زنی مشاورین،تست از بسیاری که گفتیم–

 تو میره تست اون نکات بفهمیش،اینطوری رو تست کن سعی و(دقیقه 20 مثلا)بذار براش رو زیادی بود،وقت سخت برات و کنی حل نبودی بلد رو تست یک اگه زنی تست هنگام در میگن اونا…نادرسته بسیار که دارن

 برای رو مشاورین این نظر مثال یه ،با(مخالفیم کاملا)میکنن ادغام هم با رو ها تست بررسی و زنی تست ،مراحل دبیران و مشاورین این میدی،درواقع جواب سریع خیلی دیدی دوباره رو تستی همچین یه اگه و ذهنت

 و مقایسه کتاب حل راه با جوابشو و کن نگاه پاسخنامه به کردی؟خب حل رو 1 کن،تست کنی،شروع حل رو فیزیک درس از تست 10 میخوای تو ببین(:کنین عمل روش این به هم شماها از خیلی شاید)میدیم توضیح شما

 تسته نوبت کن،حالا چک جوابشو شدن حل کن،بعد حلش و کن فکر نیست مشکلی داره؟خب بیشتری فکر به ؟نیاز2 سوال به همینطور،رسیدی هم رو 4و3 کن،سوال چک جوابشو کردی؟باز حل رو 2 کن،تست بررسی

 1کنی،سوال حل خودت سوالو کن سعی دوباره حالا ببین جوابشو و کن نگاه پاسخنامه به کنی؟خب حلش کن،نمیتونی فک دربارش داره؟خب فکر به نیاز 0 سوال به کن،رسیدی چک جوابشو کردی؟بلافاصله هستش،حل 9

 مقایسه کتاب ی پاسخنامه با شد،جوابشو حل راحت خیلی که 2سوال به کن،رسیدی حلش خودت رو سوال دوباره و کن حل رو مشکلت و کن نگاه پاسخنامرو برو نمیدونی؟خب رو نمیرسه؟نکتش ذهنت به چطوره؟چیزی

 ی مرحله که داریم اعتقاد کجاست؟ما روش این مشکل خب…کن چک جوابشو حل از بعد و کن فکر داره؟خب فکر به نیاز 10 کن،تست بررسی هم رو کتاب حل راه همچنین باشی نرسیده جواب به غلط احیانا که کن

 برسی جوابشو بلافاصله و رومیزنی تست یه شما یعنی شده ادغام ها تست بررسی و زنی تست ی مرحله زدیم که مثالی در کرد ادغام ازباهم رو مرحله دو این نباید و هستن جدا هم از کاملا ها تست بررسی و زنی تست



 این حالیکه در میدی، انجام یکجا رو ها تست بررسی و زنی تست مراحل میکنی،یعنی حلش و میکنی اون به کردن فکر صرف رو زیادی زمان داشتی مشکل سوالی درحل اگه یا و میکنی فکر جوابش راجبه و میکنی

 تست 10 برای دقیقه،خب 1داریم؟ زمان چقد کنکور تو فیزیک تست هر برای:ما روش به اینبار البته بزنیم فیزیک تست تا 10 میدیم،قراره توضیح زدیم که مثالی همون چطوری؟با…باشن انجام هم از پجدا باید مرحله دو

 فکر به نیاز 2…همینطور هم 4و3…زدی رو2…زدی رو 1 تست…میدی آزمون داری و نشستی که ارانگ…آزمونی روش چطوری؟به.…کن حل تستو تا 10 اون و بگیر وقت دقیقه 10 درسته؟خب دقیقه ده میشه

 رو 1 تست…بکش دایره یه دورش داره؟باز فکر به نیاز 0 تست…بده ادامه نیست مشکلی کردی؟خب حل هم رو 9 تست…ادامه برو و سراغش بیای داشتی وقت کار پایان اگه که بکش علامت یه دورش داره؟خب

 فکر به نیاز10 سوال به رسیدی…زدی هم رو 2 سوال(…کن صبر نرفته رفت؟نه بین از که تست آموزشی بار عه!!!!)شو رد و روش بزن ضربدر یه کنی؟خب حلش میگه؟نمیتونی چی نمیدونی حالا؟اصلا تا یدیند

  سوال روی خوندن برای 10 تست اومدی که دوباره و دیگه های تست سراغ بری چرا…خوندیش تازه و سواله رینآخ چون…کن فکر 10 سوال همون مورد اولدر…بده ادامه پس…دقیقه 4مونده؟ وقت چقدر داره؟خب

 تموم وقت عه عه کن،عه فکر روش و 0 تست برو(…گزینه رد)بزن رو 2 گزینه پس نیستن جواب 4و3و1 های گزینه که میدونی ولی نمیدونی جوابشو رو 2 ،تست2 تست سراغ شد؟برو حل10 سوال بذاری؟خب وقت

 ..رسید پایان به شما زنی تست ی مرحله…ولش شد؟پس

 برای کارا این…نه میذارین؟مسلما وقت دقیقه 20 نیستین بلد که تستی میکنین؟روی چک جوابشو تست حل از بعد همزمان میدین آزمون وقتی شما…آزمونی زنی تست گذاشتیم رو مرحله این اسم که دلیله همین به

 همین به هم درسته؟اینجا سراغش میاین داشتین وقت اگه کار پایان داشت،تو کردن فکر به نیاز سوالی اگه و میکنید رد نبودین بلد رو سوالی اگه ازمون تو…خونه تو آزمون بررسی ی مرحله صمخصو و خونست

 …شکله

 گزینه رد با که هم رو 2 سوال…شد چی نفهمیدم که روهم 1 سوال…کنم حل نکردم وقت رو 0 سوال اصلا من…رفت بین از کلا تست آموزشی بار شما روش تو که اینه بپرسید شما ی همه شاید که چیزی:سوال

 که زنی تست اول ی همرحل در باشه یادتون اگه البته)آزمونه روش به زنی تست ی مرحله از جدا کاملا مرحله این:ها تست بررسی ی مرحله.3…هاست تست بررسی ی مرحله تو ما اصلی کار چون…کنید صبر…زدم

 تست بررسی به میرسه نوبت اون از بعد…کردین حل مشخصی زمان در رو ها تست که وقتی(…جداست مرحله این در ولی بود شده ادغام هم با ها تست بررسی و زنی میشد،تست انجام خوندن ی مرحله همراه به

 کتاب حل راه با خودتو حل راه و کن بررسی باز ولی زدی درست اینکه با رو 4 تا 1 های دارین،تست قرار بررسی ی مرحله در الان…زدید دقیقه 10 تو رو فیزیک تست 10…میدم توضیح بالا مثال همان با…ها

 حل خودت دوباره و ببین کتابو روش تونستین اگه…کنی حل خودت کن سعی و بخون سوالو روی دوباره الان زدی؟خب گزینه رد روش به رو 2 تست…کن اضافه اصلیت منبع به داره ای نکته اگه…کن مقایسه

 اصلا رو 1 سوال…2 سوال مثل بذار وقت بیشتر یا و دقیقه 20 براش نیازه حتی اگه و کن حلش و بخونش دوباره نرسیدی؟خب رو 0 تست…کن چک دوباره ولی بودی داده جواب درست رو 9 تست…کن

 فهمیدی رو جواب که الان بودی؟خب نکرده توجه نکتش به حالا تا نشدی؟آیا متوجه رو سوال روی تو بوده؟آیا کجا مشکل ببین و کن نگاه پاسخنامه به برو شدن کنی؟اگه حلش خودت میتونی دوباره نمیدونستی؟چرا؟ببین

 ولی دادی جواب که هم 10 تست…کن چک پاسخنامه از جوابشو ودی،دوبارهب داده جواب درست که2 تست به میرسیم خب( کن حل و شو قلم به دست…نکن نگاه چشمی هارو حا راه یعنی)کن حل رو سوال دیگه یکبار

 …کن بود؟بررسی کجا داشت،چرا؟مشکل فکر به نیاز

 ادغام هم با رو ها تست بررسی و زنی تست ی مرحله که گفتم فقط و نزدم خاصی حرف مرحله این تو من…بردید پی ها تست آموزشی نکات به و کردین بررسی رو بودین زده روکه هایی تست یکبار کار این با

 های گزینه میکنید،حتما بررسی هارو تست وقتی  academytahsili@  ➡کنکور ریزی برنامه و مشاوره ❤  madanejozve@  ➡       آموزشی کمک منابع بهترین دانلود مرکز ❤* تذکر*…نکنید

 غلط های گزینه و تست بررسی هنگام در…برسید طراحانه دید به که میکنه کمک عمل این…کنید سازی آشکار خودتون برای رو باشه جودمو تست تو ممکنه که رو تستی های تله و کنین بررسی هم رو نادرست

 گزینه این از یکی میکرد؟اگه تغییر چجوری باید سوال روی اونوقت میشد تست جواب غلط های گزینه از یکی بشه؟اگه مطرح میتونست دیگه تیپ چند به ها گزینه این با تست این ببینید و بندازین کار به رو خلاقیتتون

 مرحله اون و نداره آموزشی ی جنبه مرحله این چون…کنید استفاده هم غیره و گزینه رد مثل روشهایی از زنی تست ی مرحله تو*توجه*…داشت؟ خواهد تیپی چه تست اون بشن مطرح تست یک بعنوان بعدا غلط های

 تست از قبل)خوندن ی مرحله در ابتدا یادگیری و آموزش…نباشید تست آموزشی بار نگران و کنید حل تره سریع و بهتر میکنید فکر که روشی هر با رو تست…داره آموزشی ی جنبه که هاست تست بررسی ی

 حل ریاضی از تست تا 20…زدم تست که بود بار اولین من چرا؟چون انجامه قابل غیر شتونرو این میپرسن ازم خیلیا:سوال…میشه تکمیل(زنی تست از بعد)ها تست بررسی ی مرحله در سپس و میگیره انجام(زنی

 برای کاری ره تو…باشین بهترین اول بکنین،همون کاری انجام به شروع میخواید وقتی که نیست قرا ببینین…امیدم نا الان…بدم جواب سوال تا 1 به تونستم کلا دقیقه 20 اون تو ولی…دادم زمان هم دقیقه 20…کردم

 شاید…بزنی دقیقه 12 تو رو فیزیک تست 12 و پاشی صبح و بخوابی شب که باش نداشته انتظار…بریزی عرق و بکشی زحمت خیلی باید کنی پیدا مهارت کاری تو اینکه برای…کرد تلاش باید باید موفقیت به رسیدن

 امید نا باید فرد این میخوره؟آیا شکست بد خیلی و میکنه مبارزه باهاش…هست هم جهان قهرمان اونجا…ووشو باشگاه میره بار اولین برای نفر یه مثال برای…بده ادامه و پاشو دوباره نترس ولی بخوری شکست خیلی

 سعی بلکه…نشید ناامید هم زنی تست تو وقت هیچ پس…برسه اون به تا بریزه عرق و بکشه زحمت…کنه تلاش باید فرد این…بود طبیعی خوردم شکست جهان قهرمان از من که بگه نباید فرد این بشه؟نه



 تسلط به رسیدن از قبل ما که اینه باشه داشته دخالت قضیه این تو میتونه ای دیگه مشکل ببین  academytahsili@  ➡ ❤کنکور ریزی برنامه و مشاوره ❤…کنید پیشرفت کم کم و کنید حل کنیدمشکلاتتونو

 پس…برسید تسلط به شما که بود این برای مرور همه این…بود اصلی مرور ازانجام بعد زنی تست اصلی ی رحله…دادم توضیح براتون رو اصلی و فرعی مرورهای من که هست یادتون…کنیم زنی تست به شروع

 کار این…زنی تست بعد تسلط اول…اشتباهه کاملا کار این…زنی تست به بودن هکرد شروع ولی نرسیدن تسلط به مبحث یه توی که میدونستن خودشونم که دیدم رو زیادی افراد من همینطور…بگیرید جدی مرورهارو

 رو تستی میخواین شما چیه؟وقتی دو این فرق حالا بشه حل سریع خودش باید تست حالیکه در…کنن حل سریع رو تست میخوان داوطلبین اکثر ببینید…میبینید نتیجشو کنکور تو وضش..باشه…سرتون بره؟فدای زمان

 ذهنتون تو مرورها ی واسطه به مطالب ی همه و باشه داشته زیادی تسلط اون به مربوط نکات به مغزتون که میشه حل سریع خیلی خودش زمانی تست یه ولی شه کارانجام این که میزنید زور دارید یعنی کنید حل سریع

 یه یکبار هفته سه هر نمیرین اگه ولی هیچ که میرین آزمون اگه:نکته(…میشه انجام خوندن ی مرحله با همراه زنی تست اول ی مرحله)کنید اجرا رو زنی تست ی مرحله بعد و برسید تسلط به اول پس…باشه موجود

 زنیتون تست ضمن در…نره یادتون آزمون سیبرر…لازمه خوندین زمان اون تا که دروسی بندی جمع برای کار این…بزنید تست کردین مطالعشون که جایی تا درسا ی همه برای یعنی…بگیرید خودتون از کلی آزمون

 …کنید حس کنکور فضای تو رو خودتون کاملا و باشه مطالعه میز پشت

 توی درس هر برای…نکن اینکارارو ولی هست مورد این در زیادی نظریات و بزن ظهر میگن بزن،تعدادی شب میگن بزنن،بسیاری تست باید روز از زمانی ی بازه چه تو نمیدونن داوطلبین از خیلی ببینید:مهم ی نکته

 دیگه فصل یه و روز یک فصلی یه زنی تست ممکنه…دیگه ای بازه در بزن،نه تست براشون خودشون های بازه همون تو…عربی 13تا 11 و داری زیست 11 تا 1 روز هر تو مثلا…بزن تست خودش زمانی ی بازه

 …بکشه طول روز چند مهمتره که ای

 خواهد انجام شیوه یک به دروس ی همه برای زنی تست گفتم که روشی با…میگن خاصی زنی تست روش یه درسی هر برای یا و بزنین تست خوندن از بعد روز چند حفظی دروس برای میگن که شنیدین شاید*توجه*

 …بگیرد انجام اصلی مرور ی مرحله انجام از بعد دروس ی همه برای زنی تست…است منسوخ ظیحف دروس ی کلمه از استفاده و نداریم کنکور تو حفظی دروس اسم به چیزی دیگه که باشه یادتون همینطور…گرفت

 شاید زدی، تستاشو و دادی انجام کردی،مرورهاشو مطالعشون که فصولی…دارد نام مروری زنی تست درس یک خواندن مراحل از مرحله آخرین…هست همراهت همیشه زنی تست از مرحله این:مروری زنی تست-3

( اصلی و دوم ی مرحله)آزمونی زنی تست ی مرحله در تسته،شما 200 دارای فصلی کن فرض چطور؟ببین ولی کنه فراموششون که نمیدیم ذهن به اجازرو این زنی تست نوع از مروری با ما ولی بشن فراموشت کم مک

 یا ها زوج بزنی،میتونی تست فصل یک از مباحث ی همه برای باید ،چون 120 تا نکن شروع 1 تست از یعنی نزن مرتب وقت هیچ رو زدی که تایی 120 اون ببین:میگم جا همین رو مهم ی نکته یه)زدی تاشو 120

 بری بعد و بزنی رو فصل یک های ستت ی همه که نیست قرار چون)…مونده باقی دیگه تست 320 الان و( …یا و کنی انتخاب شانسی تست 120یا و یکی تا 4 یعنی بزنی رو یکی تست 4 بین از یا و بزنی رو فردها

 روزانه ی مطالعه زمانی ی بازه ابتدای در کوچک ی بازه یه شما که شکل این به…میشه استفاده مروری زنی تست برای مونده باقی های تست این از(میره هدر به زیادی خیلی زمان بعدی،اینطوری فصل شروع سراغ

 به داره اختصاص ساعته نیم ی بازه این…ونیم1 تا 1 ساعت کن،مثلا ایجاد ساعته 3 ی بازه این ابتدای در کوچیک ی بازه داری،یه زیست 11 تا 1 ساعت برنامه طبق روز هر شما مثال برای..میکنی ایجاد درس هر ی

 هم دیگه کتاب،درسهای به کتاب نه بگیرید یکی زیستو کل)هستم زیست 1 فصل ی مطالعه حال در الان من… مثال…میزنیم رو قبل های فصل ی مونده باقی های تست بازه، این توی ما یعنی…مروری زنی تست

 تا 120 این از تعدادی ساعته نیم کوچیک ی بازه این توی که اینه من کار…مونده باقی تست تا 120 تعداد فصل هر از میانگین شده،بطور تموم و دادم قرار زنی تست و مطالعه مورد رو 0 تا 1 فصول ،یعنی(همینطور

 برید شد تموم که بعد و بزنید رو اول فصل تست تا 120اول هستین 1 فصل که الان مثلا:اشتباه مثال…جلو برین فصول ترتیب به نیست قرار باشه یادتون البته…بشن آوری یاد برام هم قبلی های فصل تا کنم حل تستو

 تا 2 امروز مثلا بزنید تست خوندین، قبلا که مختلفی فصول از دلخواه به ساعت نیم اون تو…ندین انجام کارو این…آخر الی و سوم فصل ی وندهم باقی های تست سراغ برید اتمام از بعد و دوم فصل تست تا 120 سراغ

 بشه انجام زمان احتساب با زنی تست ی مرحله عینا هم مرحله این*تذکر*…زد خواهم 0 دوباره و 9 و 3 فصول از تست تعدادی فردا و زدم 0 و 2 فصلهای از تست تا 12 و سوم فصل از تست تا 0اول، فصل از تست

 …نمیخواد گیری درصد ولی

   academytahsili@  ➡ ❤کنکور ریزی برنامه و مشاوره ❤

 

 : آموزشی تست



 (Dr.S.A. 1 -قسمت)

 این در البته(موضوعي و شده بندي طبقه تست.)است كم شود مي حل مرحله این در كه تستي تعداد و ستنی مهم زیاد زمان مرحله این در.  باشد مي مطلب دقیق منظوریادگیري به شود مي حل درس همراه كه تستي

 شده حل های تست ی کلیه هک زمانی تا و  نروید زدن تست سراغ ندارید کافي مطالعه درس یک در که زماني تا.. داد قرار كار دستور در را جدید تست حل سپس و پرداخت شده حل هاي تست بررسي به ابتدا باید مرحله

 :نمایید توجه زیر نکات به مرحله این در.نروید جدید تست حل سراغ اید نکرده بررسی را جزوه در

 کنید شروع زود را مطالعه-1

 .بپردازید مطلب اصل با جزئیات ارتباط ی نحوه و جزئیات به سپس و شود سازماندهی شما ذهن در مطلب اصل تا بخوانید کلی بطور را مطلب ابتدا کنید سعی-2

 .کنید مرور مجددا اید کشیده خط آنها زیر و اید کرده یادداشت قبلاا  که مهمی نکات-3

 .بخوانید شده نوشته( پررنگ یا کج خطوط) خاصی نگارش با که اصطلاحاتی و تعاریف تمام-4

 (کنید بررسی دقت به را هجزو در شده حل های تست است بهتر.) نمایید تمرین و حل را تستی مختلف سئوالات-2

 .بگیرید یاد دقت با را فرمولها و تصاویر زیر یا ها تست در  شده زیرنویس مهم نکات -9

 (مستقیم یا دارند عکس ی رابطه کمیت دو) کنید بررسی را مطالب ی رابطه گاهی و بخوانید پیوسته صورت به را مطالب -0

 .ببرید بالا را خود سرعت کنید سعی و کنید ادداشتی آزمون هر برای را خود شده صرف زمان میزان-1

 زیادي زمان و بگیرید یاد کم خیلي مقدار یک روز هر اگر. کنید حفظ مدت کوتاه حافظه در مؤثر طور به را زیادي جزئیات توانید نمي شما و شوند متمرکز جزئیات بر که هستند مایل( تستي) اي چندگزینه هاي امتحان-2

 و نگرانی ایجاد باعث ناقص ی مطالعه. بود خواهد ناقص ی مطالعه و نموده کم را تمرکز قدرت عجولانه و فشرده ی مطالعه. ) داشت خواهید تري اطمینان قابل بلندمدت ي حافظه دهید، اختصاص دیبع مرورهاي براي

 (شود می استرس

 .فهمید مي کامل طور هب را کرده مطرح کلاس در تان معلم که مطالبی ي همه که شوید مطمئن باید-10

 حضور بیشترین که هستند مواردي ها این. باشید داشته ویژه توجه کنند، مي مربوط هم به را مشاهدات و مرتبط هاي اندیشه که آنهایي یا کنند مي وصف را مهم خصوصیات و وقایع که اساسي مفاهیم و ها عبارت به-11

 .دارند اي چندگزینه امتحانات در را

 مي شکل را طبیعي مراتب سلسله و ها بندي گروه که چیزهایي یا اتفاقات ها، ایده و اي چندمرحله فرآیندهاي فهمیدن بر. کنید درست جدول و لیست دهید، مي انجام را لازم مطالعات و کلاسي جزوات که هنگامي-12

 .شوید متمرکز دهند،

 .کنند ایجاد تمایز امتحان یک در غلط و صحیح هاي نهگزی بین توانند مي که بگردید هایي تفاوت و ها تشابه دنبال-13



 را مطلبی ناخودآگاه طور به تا کنید دقت. اند شده آوري جمع کتاب فصل یک آخر در جدید مفاهیم و کلمات مواقع برخي. بفهمید را آنها حتماا  است، کرده مشخص را کلیدي تعاریف یا جدید کلمات تان درسي کتاب اگر-14

 .نکنید حذف

 گوید، مي نظر مورد تعریف که را چه آن حتماا  که شوید مطمئن شما باید بنابراین. سازند مي دوباره خودشان، زبان با و جدید کلمات با را تعاریف این طراحان، اکثر. نکنید حفظ کتاب جملات مانند را کتاب تعاریف-12

 .فهمید مي

 : تمرینی تست

 و باشد مي قبل مرحله از بیشتر تعدادتست مرحله این در.  باشد مي(دروس بر تسلط) مبهم نكات كردن طرف بر و اشكال رفع منظور به شود مي حل جزوه ی شده حل های تست حل و  مطلب یك اتمام از بعد كه تستي

 درس مطالعه از پس بلافاصله نباید تست حل زمان منزل در( است متفاوت اختصاصي و ميعمو دروس)شود انجام مطالعه از بعد روز دو یكي باید زني تست این.داد انجام زمان با را زني تست مرحله این در توان مي

 حل به شروع نظم یک با پس کنید حل خواهید مي تست چند کنید مشخص ابتدا تست حل در نمایید تست حل به اقدام بعد روز یک حداقل شد بررسی شده حل ومسائل شد مطالعه موضوع یک اینکه از پس یعني.  باشد

 10 مضارب مثلاا  بلکه نکنید تست حل به شروع ترتیب به گاه هیچ ،  دارید تست 300 حدود و کنید حل تست 30(  فیزیک)  حرکت مبحث در خواهید مي مثلاا  اگر روش این در. تست شماره یا و ترتیب به نه نمایید تست

 حل شیمي تست مثلاا  اگر یعني باشد آزمون در تست تعداد برابر دقیقاا  ها تست تعداد ، تست حل نوبت هر در. شود مي حل تست جور همه روش این با…  و 40- 30 – 20 -10- 1 شماره هاي تست یعني کنید حل را

 در)  بروید بعد قسمت سراغ به آن کردن چک از وپس کرده حل را قسمت هر سپس و کنید تقسیم تایي 30 هاي دسته رابه ها تست است عدد 30 ریاضي رشته براي آزمون در شیمي تست تعداد اینکه به توجه با کنید مي

 است آن بودن استاندارد خوب تست براي ما ملاک)  بروید آزمایشی های کنکور در شده مطرح هاي تست سراغ به سپس و نمایید آزاد و سراسري دانشگاه هاي تست حل صرف را خود وقت و قدرت تمام ابتدا در(منزل

 ( آن ودنب نکته پر یا سختي نه

 (Dr.S.A.  2 -قسمت)

 شناخت عاملها مهمترین از یکی( کنید بررسی را گذشته های سال های تست یعنی. )بیاموزیم نیز را تستي هاي سؤال نوع با آشنایي درسي، مطالب دقیق مطالعه بر علاوه كه دارد اهمیت سراسري آزمون در موفقیت براي

 در مثلاا  مدتی از پس بتوانیم که است آن هدف. کرد آنها های ویژگی سایر و مهم نکات به ظاهری صورت به نگاهی نیم ، تنها سوالها حل از پس بایستی کار این برای. اشدب می آنها ویژگی و سوالات نوع و سوالات

 را مطلب این مثال یک با.  بنویسیم خوب و متنوع تست 10 بتوانیم فیزیک درس در «ها آینه و یعدس» مبحث در مثلاا  یا و بیاوریم کاغذ روی بتوانیم یا  باشیم داشته ذهن در خوب و متنوع تست ده لگاریتم مبحث

 ارائه حفظ از ار درس آن به مربوط مطالب از متنوع و درست تست 200 حدود کدام هر قادرند آورند، می خام نمره% 10 بالای اختصاصی دروس در که آموزانی دانش است داده نشان ما به تجربه:  دهیم می توضیح

 .دارند خاطر به حتی ویا بوده زده را آنها شبیه کاملا تستهای قبلاا  که چرا بوده آشنا آنها برای کنکور تستهای از نیمی از بیش که گویند می ما به آموزان دانش از دسته این( جواب و حل راه با) دهند

 ، ها منحنی و ها نقشه ، ها جدول به.  اند نموده فکر تستها این ویژگی به راجع حل از پس و کرده برخورد دقیق تستها این با بلکه ، اند زده تست زیادی دادتع تنها نه ، ساعی آموزان دانش این که است آن فوق بیان علت

 تنها نه ها درشکل دقت. کنند عرضه توانند می کوچکی جای و حجم در را فراوانی بطروا و اطلاعات هستندو درسی موضوع از دیگری بیان ، ها شکل مواقع از خیلی. کنید برخورد کافی دقت با اشکال و ها زیرنویس

 و ردهك زدن تست در مهارت كسب در تلاش فقط تست با همزمان مطالعه جاي به داوطلبان از تعدادي گاهي داد جواب سوالات به توان نمی آنها در دقت بدون گاهی بلکه کند، می کمک درسی مبحث بهتر درک در را ما

 ممكن. ) شوند مي مشكل دچار كنكور در قطعاا  و باشند داشته فهمیدن براي تلاشي اینكه بدون كنند؛ مي حفظ را ها پاسخ و ها سؤال ظاهري شكل فقط داوطلبان از دسته این. كنند مي تست تمرین صرف را خود زمان تمام

 (است كرده تمرین قبلاا  اوطلبد كه باشد چیزي آن از كنكور،متفاوت در جواب و سؤال نحوه است

 : مهارتی تست

 (شده مطالعه حال به تا كه مطالبي تمام از جامع تست.) گیرد انجام زمان با باید حتما پس است سرعت افزایش و مطالب بندي جمع منظور شودبه مي حل درس اتمام از بعد كه تستي



 كیفیت به شده حل هاي تست تعداد به توجه از قبل(. سرعت وبعد قدرت ابتدا)  باشیم مسابقه فکر به سپس تا شود ایجاد لازم آمادگي باید اول یعني تست حل سرعت به سپس نمود توجه درست حل به باید ابتدا تست حل در

 باشید داشتهن شده حل درست تست تعداد بابت از نگراني(. باشد مي سرعت با تست 200 حل از بهتر آنها روي تفكر با تست 10 حل) نمایید توجه آن

 را مطالعه و نشستن جا یک پس شود نمي درک خوب سئوالات مفهوم و شود مي خستگي ایجاد باعث امر وهمین ندارند عادت نشستن جا یک در ساعت یک از بیش به ها بعضي است ساعت 4 حدود آزمون انجام زمان

 کنید تمرین

 :آزمون در زنی تست روش. 

 به كار این با زیرا  نمایید آزمون در تست حل به شروع دفترچه ترتیب همان به و گذاري علامت باروش گفت باید نمائید حل ابتدا دانید مي بیشتر که را درسي شود مي گفته آموزان شدان به و است معمول آنچه برخلاف

 کنکور جلسه در ها تست مرور یکبار بنابراین. کند مرور آزمون در را ها تست بایستی بار 3 حداکثر و بار 2 داقلح داوطلب هر که اینست ما اعتقاد.كنید مي حل تست بیشتر هستید بلد بیشتر كه دردرسي خودآگاه نا طور

 بخاطر. )کند می رها آنهاست حل به ادرق که را ها تست از تعدادی باشد خودش دست آنکه بی داوطلب کردن مرور بار یک در که است این هم آن دلیل آنها، کردن مرور بار پنج یا چهار که است مضر اندازه همان به

 . شد نخواهد آن متوجه باشد، داده انجام ها تست زدن در اشتباهی که صورتی در ناکرده خدای و است محروم ها تست زدن در هم علمی احتمالات از داوطلب این( زمان و اضطراب عامل

 .شد خواهد وسردرگمی دشدی خستگی باعث حد از بیش مرور ، کنید مرور بار 3 از بیش اگر 

 :اول مرور

 می ذیل تستهای از دسته 3 زدن به شروع ابتدا و کرده شروع تست اولین این از اول مرور در. برسید تست آخرین تا دقیقه 2 این در بایستی گیرید می نظر در( آزمون وقت کل از نیمی یا)  دقیقه2 را مرور برای زمان

 : کنید

 کوتاه تستهای-1

 دارید کامل اعتماد خود توانایی به آنها در که را تستهایی-2

 .هستید مطمئن مناسب گزینه درستی از که تستهایی-3

 پس است یكسان درس یك هاي تست ارزش کنید، می پاسخنامه وارد را درست گزینه بلافاصله و زنید می(  Ö)    تیک علامت سوالات دفترچه در تست شماره روی یا کنار کنید می حل که را تستی هر اول مرور در

 .شود ترمي بالا روحیه و نفس به اعتماد ایجاد باعث و یافته افزایش شده حل هاي تست تعداد كار این با كنید حل را آسان هاي تست ابتدا

 (Dr.S.Aاز  3-قسمت)

 درسي خوب آمادگي با كه آموزاني دانش شده دیده. باشد مراد وفق بر باید چیز همه كه نكنید تصور. ندارد وجود ينظم چنین كنكور سئوالات در اماظاهرا شوند، تنظیم مشكل به آسان از درس،سئوالات هر در باید اصولا

 احتمالي هر با است ممكن كه ایجادكنید خود در را ذهني آمادگي این.دهند جواب خوب اند نتوانسته هم را بقیه حتي و كرده گم را كار رشته سر پي، در پي سخت سوال چند با مواجهه محض اند،به شده حاضر جلسه سر

 خاطر ،به درس یك اول سئوال چند از بعد اگر است فرد بالاي دانش و مهارت بیانگر بلكه نیست، شما ضعف نشانه تنها نه این. بگذرید ها تست بعضي روي از كه كنید عادت باید.نشوید دستپاچه پس. …شویدو روبرو

 و آرامش احساس شما به دیگر، درس هاي سوال به دادن پاسخ.بروید دیگري درس سراغ به و گذاشته كنار را درس آن هاي سوال دهید، پاسخ درس آن هاي سوال به نیستید قادر یدكرد فكر دیگري، علت هر یا اضطراب

 احتیاج اما هستید آنها حل به قادر که تستهایی شماره روی یا کنار بروید بود شده پاك ذهنتان صفحه از مدتي براي آن مطلب كه درسي هاي سوال سراغ دیگر بار بیشتري آمادگي با توانید مي بعد و دهد مي خاطر اطمینان



 شماره روی را فوق علامت 3 که شود دقت. زنید می را(  ؟)  علامت هستند گیر وقت و مشکل خیلی نظرتان به و نیستید آنها حل به قادر که هایی تست شماره روی یا کنار و( Ñ)  علامت دارید بیشتری عمل یا تفکر به

 کامپیوتری پاسخنامه فرم روی نه و بزنید سوالات دفترچه در تستها

 در است بهتر حالت این در اوطلبد.باشد داشته بیشتری وقت به احتیاج تر دقیق جواب برای  کند حذف جوابها از را غلط گزینه دو یا یک بتواند و  خوانده را تست  یا کندو راحل تستی داوطلب اول مرور در است ممکن

 .نمایید حل به اقدام دوم مرور در احتمال از استفاده یا بکشیدو خط  تست شماره دور بعد و(  بنویسید غ علامت آنها روی مثلاا ) بزند علامت را ها گزینه سوالات دفترچه

 .شود داده جواب را تستها%  40 الی%  20 اختصاصی دروس در و تستها%  20 الی%  32 عمومی دروس رد بایستی مناسب و نرمال حالت در و شود صرف بایستی وقت از نیمی اول مرور در

 .کند جدی فکر خود علمی سطح بردن بالا مورد در بایستی و بوده ضعیف اش علمی سطح باشد زده تست کمتر فوق های حداقل از اول مرور در داوطلب اگر

 :دوم مرور

 دروس در و تستها%  30 تا%  20 عمومی دروس در بایستی داوطلب مرحله این در. دهیم می جواب اند خورده(  Ñ)  علامت که هایی تست به بار این بگیریدو نظر در را زمان سوم یک توانید می دوم مورد در

 .دهد جواب را تستها%  30 تا%  10 اختصاصی

 دیگر ، گذاشته(  ؟)  علامت(     Ñ)   علامت روی و نداده دست از را زمان است بهتر داوطلب حالت این در نباشد، آن حل به قادر ولی  است همراه(  Ñ)   علامت با که شود روبرو تستی با داوطلب مرحله این در اگر

 .نگردد باز تست آن به

 احتمالاا  که) ها گزینه از یکی است بهتر(  باشد مردد ها گزینه سایر بین)  نماید حذف آنرا گزینه دو یا یک تواند می تنها و  نبوده آن دقیق حل به قادر که گیرد قرار تستی برابر در که صورتی در داوطلب دوم مرور در

 (شود زده√   علامت ، تست شماره کنار 0 علامت روی. )کند انتخاب را( است درست

 :توجه

 زیر صورت به قبلی سوالی 10 است ممکن دوم مرحله پایان در بنابراین. کنید خارج تستها رده از(   Ñ)   علامت روی√ (    ) علامت گذاشتن با کنید می پاسخنامه وارد را اش گزینه که را تستی هر دوم مرور در

 :شود گذاری علامت

 مرور را تستها دوبار که چرا کرده عمل درست ها تست زدن در توان حد در هک باشد مطمئن تواند می کار جای همین تا داوطلب این. ندارد ایراد زیاد که کند تمام را تستها به جوابگویی کار مرور با داوطلب است ممکن

 است کرده

 :سوم مرور

 .داریم وقت آن برای ششم یک که سوم مرور در

 از گیری بهره و احتمالات قانون از استفاده با هم مرحله این در است بهتر ولی. باشد می کمتر زدن تست امکان مشکل، تستها هم و کم آن زمان هم که مرحله این در. پردازیم می است خورده ؟ علامت که تستهایی به

%  10 الی% 2   عمومی دروس در بایستی مرور این در.  کنیم استفتده بهتر درصد و نمره کسب در فرد علمی توان از( بگیرد هم کمی زمان که) ساده امکان حد در و ممکن طریق هر به غلط جواب دو یا یک حذف

 .دهید جواب را تستها



 .است بخش رضایت کاملاا  که است داده جواب را تستها%  10 الی%  42 اختصاصی دروس در و% 22    الی%  92 عمومی دروس در ترتیب به ما داوطلب فوق ای مرحله سه عمل و نمودار طبق:  تذکر

 را فوق روش بار چندین سراسری آزمون جلسه  در شرکت تا سراسری کنکور برای مطالعه شروع از و شده مسلط روش راینب بایستی بهتر استفاده برای داوطلب و داشته علمی تجربی جنبه که زدن تست روش این

 (آموخت خواهید را زمان مدیریت منزل در روش این تمرین با تدریج به شداما خواهد تلف زیادي زمان برید مي كار به را روش این كه اول دفعات در البته. )نماید آزمایش

 (Dr.S.Aاز 4 -قسمت)

 واحتمال است تر خسته شما ذهن امتحان آخر كه نكنید فراموش.است بوده غلط شما پاسخ كه كنید حاصل اطمینان كه این مگر نكنید، عوض را ها پاسخ ولي بگذارید، كنار ها تست مرور براي زماني بود باقي فرصتي اگر

 (باشید داشته نسبی تسلط اگه البته باشد درست تا دارد بیشتری احتمال رسد می ذهن به که فکری اولین همیشه) بیشترخواهدبود اشتباه

 :زمان   

 سوال هر ارزش به توجه با را خود وقت كه كنید سعي باید مشكل این نمودن برطرف براي. آنهاست شدن دستپاچه و وقت آوردن كم شوند، مي روبرو آن با ها سوال به پاسخگویي حین در داوطلبان كه مشكلاتي از یكي

 در یكسان زمان ها تست همه براي كه نیست معنا بدان اما باشید؛ داشته زمان تقسیم كنكور جلسه در باید كه است درست این. باشد هماهنگ شده، تعیین سؤال آن به پاسخگویي براي كه زماني مدت و كنید بندي زمان

 افراد این دارند کمتری سرعت کارهایشان در افراد بیابیدبرخی را آن پاسخ ثانیه 12 ظرف در كه دارد وجود هم تستی حتما كردید، صرف وقت دقیقه سه ستيت براي اگر. است وحساس ظریف بسیار نكته این.نظرگرفت

 کسانی معمولا. دارد اساسی اهمیت کنکور جلسه سر بویژه و زنی تست چون کارهایی در ولی نیست مشهود چندان فعالیتها و کارها برخی در رفته دست از زمانهای این. دهند می هدر را خود وقت از میزانی دلایلی به بنا

 دست از را وقت( تمرکز فقدان خاطر به نه) عمل کندی دلیل به افراد برخی ولی.روند می پیش بیشتری عمل سرعت با و دارند ذهن حضور پاسخگویی در باشند خوانده خوب را مطالب و دارند بیشتری تمرکز که

 این در کنید سعی سپس و دهید اختصاص زدن تست بویژه و خود کارهای انجام برای را زمانی توانید می عمل سرعت افزایش برای. دهند افزایش را خود عمل سرعت و کنند تمرین بیشتر و بیشتر باید افراد این. دهند می

 زیادي نبایدوقت داوطلب باشید، داشته توجه نیز زمان و وقت به باید سئوالات به پاسخگویي عین در داوطلب.دهید افزایش زنید می زمانی فاصله این در که را تستهایی تعداد کنید سعی رفته رفته. بزنید تست تعدادی فاصله

 در چراكه. گردد باز نداده، پاسخ آنها به كه سئوالاتي به زمان، آوردن اضافه رتصو در سپس و برود ت سئوالا دیگر سراغ به و زده  علامت آن كنار در باید بلكه ندارد، آن به پاسخگویي توان كه كند سئوالي صرف را

 آنها به و داشته بیشتري تمركز نداده پاسخ كه سوالاتي خصوص  در تواند مي و كند مي كار بهتر فكرش ، دیگر سئوالات به پاسخگویي خاطر به داوطلب، نفس به اعتماد رفتن بالا بر علاوه زمان آمدن اضافه صورت

 كامل آمادگي با داوطلب چنانچه. دارد بسزایي اهمیت تستي هاي آزمون در و شود مي زمان از ما مطلوب استفاده باعث عمل سرعت.دهد پاسخ را سئوالات این از بسیاري بازنگري مرحله در بسا دهدوچه پاسخ نیز

 پاسخ پاسخگویي، موقع در شما اگر كه است این عمل سرعت در مهم نكته. شود نمي روبرو وقت اتلاف مشكل با و بود خواهد آشنا او براي ها سؤال زیرا دهد؛ پاسخ تواند مي ذهن حضور با كند، شركت آزمون درجلسه

 .كنید فكر سؤال آن مورد در بیشتر وآرامش خونسردي با آوردید، اضافه وقت كه آخر مرحله ودر بپردازید ها سؤال بقیه به و بزنید( Ö)  تیك سؤال آن كنار توانید مي باشید، كرده فراموش را سؤالي

 پاسخگویی زمان همچنین سوالات کل تعداد دفترچه هر جلد روی.شد خواهد داده شما به مجزا ی دفترچه یک در کدام هر اختصاصی دروس و عمومی دروس یعنی. باشد می ای دفترچه صورت به سوالات کنکور در

 .شود می آنان جوابگویی سیستم خوردن هم به باعث و مضر دیگر لحاظی از و داشته مثبت و خوب جنبه لحاظی از داوطلبان برای کنکور در فوق سیستم. است شده درج

 کنید توجه زیر موارد به باید دقیق وپاسخگویی قت و صحیح تنظیم برای

 چون. نخورد دروس بقیه زمانهای به ای لطمه تا کرده منظور خودش برای الامکان حتی را ها آزمون از یک هر پاسخگویی زمان کنید سعی باید شما. است شده درج آن شروع ابتدای در و مجزا درس هر آزمون زمان

 این بله دارد بیشتری اهمیت ذالک و غیره و 4 ضریب با شناسی زیست یا و 4 ضریب با ادبیات مثل درسی بیابید پیش سوال شما برای شاید اینجا در.است اهمیت حائز شما نتیجه و رتبه در خودش اندازه به درس هر

 همه صورت به قضیه پس(. دارد وجود مسئله این داوطلبان همه برای. )بگذارید نیرو بیشتر درس این روی اعتقادتان به باید و مهم درس فلان ضریب شما برای اگر کنید توجه باید ولی. دارد وبررسی  بحث جای مسئله

 دروس همه به مربوط شما کل رتبه که چرا بیاورید دیگران به نسبت بهتری رتبه نهایت در تا داده اهمیت هم ها آزمون بقیه به کنید سعی دروس این به جوابگویی ضمن که خواهیم می شما زا ما دلیل همین به. بوده گیر

 .باشید داشته رشته انتخاب توانید می شما مسئله این به توجه با و بوده



 (Dr.S.Aاز  2-قسمت)

 یک به اند توانسته تنها زمان تنظیم در نداشتن تسلط علت به که خوبی داوطلبان بسا چه. نشوید محروم سوالات از سری یک به پاسخگویی از نهایتاا  و وقت در نظمی بی دچار تا داشته نظر در دقت به را آزمون هر نزما

 کنند رها وقت  کمبود علت به را دروس بقیه و داده جواب درس دو یا

 :دقت    

 آنها به دادن جواب و ها سوال خواندن به شروع سپس و(ببینید را کنید می حل که سئوالی فقط) پوشانده را ها سؤال روي هاست پاسخ مخصوص كه اي برگه با ابتدا ها، سؤال برگه دریافت از پس تمركز، افزایش منظور به

 تمركز امر این زیرا. نخوانید را آنها تمام ها سؤال به دادن پاسخ به ازشروع قبل بهتراست. بپردازید دوم سؤال به صورت غیراین در بكنید، آن نوشتن به وعشر دانستید را اول سؤال پاسخ اگر. نمائید دیگري از پس یكي

 .دهد مي كاهش را شما

 پنهان سؤال خود در جواب از درصد پنجاه حدود كه است این بر اعتقاد. است شده مطرح سؤال در موضوعي چه كه بفهمید دقیقا ابتدا كنید سعي و بخوانید دقت با را آن سؤال، هر به دادن پاسخ به كردن شروع از قبل

 هست

 .نكنید پر اشتباه را خانه كه كنید دقت باید اي گزینه چهار هاي سؤال به پاسخ در

 نا و بخورید فریب است، تست دقت با نخواندن از ناشي عمدتا هاكه سرنخ گرفتن اشتباه و تمركز،عجله عدم خاطر به است ممكن هم باز همه، این با. یافت خواهد كاهش شما انحراف احتمال باشید خوانده مفهومي شما اگر

 حالت بتوانید تا باشید آشنا اضطراب كنترل ايه روش با دیگر طرف از و كنید تمرین را دقت تمركزو طرف ازیك كه   است مهم بسیار پس.بزنید علامت را آن ازپاسخ، سرنخي ترین كوچك دیدن محض به خودآگاه

 ها، سؤال شماره به توجه بدون و كنند مي پر است، دیگري سؤال به مربوط كه دیگر خانه یك در را سؤالي پاسخ دقتي، بي یك با یابند،ولي مي حضور جلسه سر كامل آمادگي با داوطلبان از خیلي.كنید حفظ را خود تعادلي

 در ریزي نكات. بخوانید دقیقاا  را ها جواب و ها سؤال. دهید تطبیق پاسخنامه شماره با را سؤال هر شماره و نشوید اشتباهي چنین دچار پاسخنامه كردن پر موقع در كه كنید دقت لذا. زنند مي جابجا آخر تا را ها پاسخ همه

 :كنیم مي اشاره آنها به زیر در كه كند اشتباه دچار را خواننده است ممكن كه هست جوابي چهار هاي سؤال

 .كند انتخاب اشتباه را گزینه نتیجه در و ببیند اشتباه را كلمات این خواند، نمي دقیق را سؤال كه داوطلبي است ممكن شود، مي ختم”  شود نمي”  و”  شود مي”  كلمه به آنها آخر كه هایي سؤال در-1

 گزینه از کدامیک» صورت به را فوق سوال است ممکن دقت عدم صورت در داوطلب است داده قرار خود سوال اصلی محور را «نیست صحیح» طراح که باشد می صورت بدین سوالات  بعضی در انحرافی نکته-2

 نمائید مطالعه کامل و صحیح صورت به را سوال صورت:  همیشه بنابراین.بزند علامت ،  خوانده «است؟ صحیح زیر های

 جملات در حساس و كلیدي لغات به همیشه بنابراین. كنند عوض را جمله معني است ممكن روند بكار جمله در( …و كامل، بطور لازم، بطور باید، فقط، تنها، هرگز، اوقات، برخي لب،اغ همیشه،) مانند لغاتي هرگاه-3

 باشید داشته بیشتري دقت

 چهار كه باشید داشته توجه. كند نظر صرف دیگر گزینه سه خواندن از و بداند صحیح را آن گزینه، اولین خواندن با داوطلب است ممكن و دارد هم به زیادي شباهت گزینه چهار معمولاا  اي گزینه چهار هاي آزمون در-4

.  دهد می ما به را جواب ترین کامل اصل در و  بوده تر صحیح گزینه یک  اما. است صحیح ها گزینه تمام سئوالات بعضی در. كنید انتخاب را گزینه ترین صحیح یكدیگر با آنها مقایسه با و بخوانید حتماا  را گزینه

 .نمایید انتخاب کند، می بیان کاملتر صورت به را تست جواب که را ای گزینه تا نمائید مطالعه را ها گزینه تمام:   بایستی بنابراین

 .هستید مطمئن كه مواقعي در كنید؛مگر عوض را جواب تا ندهید خرج به وسواس زیاد بنابراین. است درست شما حدس اولین معمولاا  زدن حدس موقع در-2

 .شوید متوجه دقیق را تست خواسته و سوال منظور: اولاا  که بخوانید دقت با طوری را سوال یا تست صورت-9



 .شوید متوجه را مجهول یافتن تا مفروضات از حل مراحل: دوماا 

 کردن پیدا از بعد بنابراین. زنند می علامت را 4 گزینه ، جواب عنوان به 4 عدد تشابه بخاطر مثلاا  و کرده اشتباه گزینه شماره با را تست جواب دقتی بی نهایتاا  و دلهره و تشویش بخاطر داوطلبان گاهی که کنید دقت-0

 .باشید داشته را لازم و کافی دقت پاسخنامه به ورود عملیات برای حتماا  سوالات متن در صحیح گزینه

 تصادفي هاي پاسخ دادن از دارد، امكان كه جایي تا بنابراین. دارد پي در منفي اي نمره غلط، پاسخ هر چون كند؛ مي كمتر را فرد موفقیت شانس شود، مي داده پاسخ تصادفي كه هایي سؤال. ندهید جواب را اه سؤال همه-1

 .باشید داشتهن ها پاسخ كردن عوض در سعي اما كنید، مرور را ها پاسخ درنهایت. كنید پرهیز

 .شود برطرف اشكالتان تا بخوانید را آن به مربوط مطالب بیشتري دقت با دوباره و برگردید عقب به. كنید بررسي دیگر بار یك اید، داده پاسخ اشتباه كنید مي احساس كه را هایي سؤال-2

 (Dr.S.Aاز  9-قسمت)

 راحت ها سئوال كردن چك تا بزنید علامت هم ها سئوال دفترچه در را ها جواب كه است بهتر. باشید نزده علامت جا جابه نامه پاسخ در تا كنید كنترل را نامه پاسخ بار یك كردید وارد نامه پاسخ در كه تست 10 هر-10

 شود تر

 .نباشید بعدي یا قبلي سئوال فكر در و كنید فكر سئوال همان به فقط هستید سئوال یك به دادن پاسخ مشغول كه زماني-11

 �academytahsili@ �. برید بكار هم را گزینه حذف روش اما نكنید حركت ها گزینه با است بهتر تست حل در-12

 مي افزایش ها تست به گویي پاسخ در را شما عمل سرعت ، كار این.بزنید حدس را جواب ها، گزینه به كردن نگاه از قبل خواندید، را مسئله صورت وقتي كنید سعي كنید، نمي عجله و دارید را اش حوصله اگر-12

 .بخوانید را ها گزینه سایر حتما هم باز داشت، وجود ها گزینه بین شما پاسخ و آمد در آب از درست شما حدس كه صورتي در حتي.دهد

( x) ضربدر زدن از. بگذارید علامت پر کاملاا  صورت به.  باشد می پاسخنامه فرم در سوال هر جلوی که شکلی بیضی خانه تر رنگ پر سیاه بامداد باید شما. باشد می نامه پاسخ فرم در گذاری علامت بعدی ی نکته-19

 کنید خودداری دیگر علامت یا

 بر علاوه اینكار.مرورنمایید خودرا پاسخ وبعد زده علامت را قبل هاي سال كنكور هاي تست مجموعه از نمونه یك هرروز پایاني، روز چند در كه است این كنكور در زني تست مهارت افزایش براي مهم توصیه یك-10

 مطابق و بگذارید خود روي پیش را تست مجموعه یك معین ساعت سر روز، هر. بود خواهد موثر بسیار دیگر موارد و مهم هاي تست با زمان،آشنایي وتنظیم كنترل درسي، اشكالات رفع زني،در تست در مثبت تاثیر

 .نمایید تحلیل و ارزیابي را وغلط صحیح هاي پاسخ پاسخگویي، اتمام از بعد. دهید پاسخ سوالات به  كنكور شرایط و زمان

 :نفس به اعتماد   

 جمله از. است ساز سرنوشت اي مسابقه هر در روحیه، داشتن! دیگران حال به واي است دشوار من براي ها سوال این كه وقتي بگویید و باشید خودراضي از هم كمي اینجا در نیست بد حتي باشید داشته نفس به اعتماد 

 باشید نداشته كاري كنندگان شركت سایر با و كنید حفظ را خود آرامش ، آزمون جلسه سر در. دارد نام كنكور كه علمي مسابقه این در

 تشخیص باید لحظه هر در. است كدام لحظه هر در كار بهترین و كنید كار چه كه بگیرید تصمیم طشرای ترین سخت در نظامي فرمانده یك یا ماهر باز شطرنج یك مانند درست و باشید داشته تسلط خود اعصاب بر باید

 را آن هم كنكور جلسه در نیدبتوا تا كنید تمرین آزمایشي كنكورهاي در و منزل در بارها و بارها گوییم مي زیر در كه را روشي. نمود تنظیم را زمان چگونه و داد جواب تست كدام به كرد، رها باید را تست كدام دهید،

 موارد جز به البته. كنند مي اشتباه كاملاا  نیستند، بلد را درس آن اینكه یا دارد كمتري ضریب درس آن كه دلیل این به خواه گذارند مي كنار كامل طور به را درس یك كه كساني�academytahsili@ �. نمایید اجرا



 كه بگردید هایي سؤال دنبال به درس هر در.خطاست درس یك كامل حذف اما بگذارید كنار را درس یك دشوار هاي بخش توانید مي. است اشتباه درس یك مطالعه گذاشتن كنار. اسكارشن و مشاور نظر با هم آن استثنایي

 دشوارتر معمول حد از سؤالات اگر.بگیرید خودتان حد در اي نتیجه توانید مي هم شرایط همین با. باشید ارامیدو دهید، جواب توانستید مي كه كردید پیدا را سؤال چهار یا سه فقط درس یك در اگر. دانید مي را آنها جواب

 به دادن جواب قصد شما اگر و باشد ابتكاري كاملاا  یا گیر وقت دشوار، خیلي درس یك اول سؤال. است ممكن. دهید پاسخ سؤالات تمام به كه نباشید فكر این به بنابراین. خورند مي لطمه بیشتر قوي داوطلبان معمولاا  باشد

 اي چندگزینه امتحان یک براي مطالعه.كنید عبور آنها از نگراني بدون و ندهید پاسخ متوالي سؤال چند به است ممكن كه كنید آماده را خود حالا همین از پس. شد خواهید آشفته و مضطرب باشید داشته را سؤالات تمام

 جاي به دهد تشخیص را درست پاسخ ناصحیح، پاسخ 4 یا 3 میان از که خواهد مي آموز دانش یک از اي چندگزینه امتحان. کند مي فرق تشریحي امتحان روش با واضح طور به که است خاصي آمادگي ي شیوه نیازمند

 کنید مراجعه خود دانش به است رفته دست از زمان آن نکنید فکر بودم خوانده را قسمت این کاش یا کردم العهمط کم چرا اینکه به آزمون جلسه سر در.کند استخراج خود ذهن از را صحیح جواب کل بخواهد او از که این

 .دهید پاسخ روشن دیدی با و

 :شود می گرفته نظر در سؤالات درطراحی که نکاتی 

 دستورالعمل و نمودار طبق سوالات تدوین در کنکور آزمون طراحان دلیل همین به. برگیرد در را مشکل تا ساده سوالات از ای مجموعه بایستی باشد، داشته علمی اساس و صورت آنکه برای آموزشی هر کلی بطور

 کنند می عمل زیر

 ساده سوالات%    30 الی 20 

 متوسط سوالات%  90 الی 40

 مشکل سوالات%   30 الی 20

 .است شده تشکیل گیرند می قرار همدیگر کنار خاصی نظام هیچ بدون که مشکل تا ساده تست از ادغامی و ودهنب ترتیبی صورت به قانون این آزمون یک طراحی در که است ذکر به لازم

 (Dr.S.Aاز 0-قسمت)

 :نگرانی و اضطراب

 نتیجه که موقعی بویژه ، بالعکس و مطلوب درسی وضعیت در چه اوطلبد هر برای بیش و کم مسئله این. است نگرانی و اضطراب مسئله شوید، مواجه آن با ها تست به پاسخگوئی در شما که مشکلی مهمترین و اولین 

 شدن بهتر باعث کمی حد تا ابتدا در اضطراب یعنی. خیر یا باشد مؤثر شما های آزمون نتایج در تواند می اضطراب آیا اما و. دارد وجود باشد، داشته مستقیم اثر تحصیلی یا و شغلی سرنوشت در و بوده مهم آزمون

 �academytahsili@ �. گردد می ذهنی درست فعالیتهای مانع کرد تجاوز که مختصری حد از ولی. شود می شخص دعملکر

 .دهد می کاهش شما در حدی تا را مسئله این اثر گریبانند، به دست مشکل این با همه اینکه قبول رو این از 

 نیدک مقابله توانید می نحو بهترین به شما خود ، اضطراب مسئله با

 استعداد ، آن به دادن ظهور و بروز اجازه و اضطراب به دادن تن با که باشید داشته خود ذهن را نکته این باید شما. باشید خود روانشناس توانید می خودتان و دارید آگاهی آن به شما که است روانی مسئله یک اضطراب

 مسئله واقعیت این قبول با. است محتمل کاملاا  امری بلکه است عادی امر یک تنها نه امتحانات در موفقیت عدم که کنید توجه نکته این به باید شما. گردید می آنها فعالیت مانع و کشید می دربند را خود های توانایی و ها

 .دهید پاسخ سوالات به حواس تمرکز با و دستپاچگی و سردرگمی بدون عادی، حالتی با توانید می و شد خواهد جلوه ناچیز شما نظر در زیادی حد تا ورودی امتحانات



. كنید انتخاب نشستن براي را مناسبي مكان دارید، انتخاب حق اگر. باشید هوشیار ولي آرام.  کنیم حذف.( باشد شده که هم تلقینی و کاذب صورت به اگر حتی) آزمون شروع از قبل دلهره و اضطراب کنیم سعی پس

 (شود نمی گرفته نظر در شما برای حق این سراسری کنکور در.)باشید راحت و دهید تكیه نیمكت پشتي به. باشید داشته كار براي كافي فضاي آن روي بر كه كنید انتخاب را نیمكتي

 یا. است پایین درصدم ندارد؛ فایده که کنید می فکر و پردازد می یابیارزش به شما ذهن زمانیکه. کنید انتخاب را پاسخ ترین صحیح و ترین دقیق که بیندیشید موضوع این به فقط نکنید فکر کار نتیجه به آزمون حین در

 .مطلوب سرعت با همراه زیاد توجه و دقت شرط به البته. آورد می همراه به مطلوب نتیجه صحیح عملکرد دهید، می انجام شما که شد خواهد همان نتیجه پس. کند می دور صحیح تفکر از را شما ام زده خوب بسیار

 :تست حل در احتمالات و تردید

 مقوله افراد از بعضی بیان به احتمالات که است آن بخاطر ذکر این. دارد هم علمی  اجتماعی کاربرد بودن انتزاعی گاه و بودن علمی علیرغم و داشته ریاضی مبنای بوده، علمی بحث یک آمار آن بدنبال  احتمالات بحث

 کاربرد بلکه شود می تدریس عالی سطح تا ها دانشگاه در و بوده مطرح علوم های شاخه از یکی عنوان به تنها نه احتمالات و آمار حاضر حال در که صورتی در. شدبا می درک قابل غیر و علمی غیر کاملاا  ای

 زیر اصول براساس سراسری کنکور در درست گزینه زدن در احتمال بحث. جویند می بسیاری سود علمی ابزار این از اجتماعی اقتصادی، سیاسی، مسائل تحلیل در کشورها از بسیاری در و بوده بسیار آن اجتماعی

 :است استوار

 :ندارید سوال مورد در اطلاعاتی هیچ اگر – الف

 کار حاصل منفی نمره سوم یک صورت این در که بزنید را غلط جواب دارد امکان: آید می بوجود شما برای حالت دو وضعیت این در بزنید شانس روی از و بدرستی علم بدون را جوابها از یکی شما که صورتی در

 .گیرد می مثبت نمره یک صورت این در که بزنید را درست جواب دارد امکان ضمن در. شماست

 . باشد درست تان جواب است ممکن حالت یک در تنها و دهید، جواب غلط را گزینه است ممکن حالت 3 در آنکه به توجه با حال   

 آن های گزینه نادرستی و درستی مورد در آگاهی هیچ که را تستی است بهتر پس.ندارد نمره در تفاوتی است گذشته جواب بدون را تستها که آموزی دانش با بزند شانسی صورت به را جوابها آموزی دانش اگر راینبناب  

 .نکنیم مصرف را خود انرژی جهت بی یعنی.  ندهیم جواب نداریم

 :است غلط یقین طور به ها گزینه از یکی اگر( ب

 .کنید انتخاب را درست جواب حالت دریک و غلط جواب است ممکن حالت دو در بزنید، علامت را مانده جواب سه از یکی که درصورتی. هستید مردد باقیمانده گزینه 3 بین پس

 حداقل است قادر که زیرا است قبل تفاوتی بی حالت از بیشتر کمی اش دانسته داوطلب حالت این در چون است بدیهی هم امر این علت. باشد می علمی و درست کار ها جواب انتخاب که رسد می نظر به صورت این در

 .باشد داشته یقین ها گزینه از یکی بودن غلط در

 :است غلط یقین طور به گزینه دو که حالتی در( ج

 .بزنید علامت( را گزینه دو از یکی) باشد درست دارد امکان نظرتان به که را هایی گزینه از یکی حتما بایستی حالت این در ما نظر هب. اید مانده مردد دیگر گزینه دو بودن غلط یا درست بین 

 (Dr.S.Aاز1-قسمت)

 .دارد وجود اساسی اوتتف ندارد آن گزینه و تست مورد در اطلاعی هیچ که داوطلبانی و شما بین و اید نموده حل را مسئله از نیمی شما حالت این در چون



 .باشد درست پاسخ که دارد بیشتری تحتمال شده انتخاب درست جواب عنوان به کمتر که ای گزینه درس هر در که کرد توجه باید ج و ب حالت دو هر در

 :تست طراحان اشتباهات          

 که چند هر آزمون طراحان آگاهی نا و سوالات نوشتن در قواعد رعایت عدم. رسید درست پاسخ به تا کرد استفاده توان می آنان مهارت معد و ها آزمون سازندگان اشتباهات از چگونه که فهمید توان می دقیق بررسی با 

 بهتری عملکرد تا کرد خواهد یاری را داوطلبان مسائل این هب آگاهی حال هر به ولی ، رود می بین از استعداد با داوطلبان از بسیاری حق اصولی غیر های سنجش با که شود می موجب و دارد تأسف جای خود نوبه به

 .دهند نشان خود از امتحانات این در

 دستوری قواعد نکردن رعایت. دهد پاسخ آن به که بود نخواهد قادر( عینی سوالات چه و انشایی سوالات چه) نفهمد را سوال متن آموز دانش اگر. است برخوردار ای ویژه اهمیت از سوال ی بدنه یا متن سوالی هر در-1

 .شود می آموز دانش شدن گمراه باعث ، سوال متن در

 .است شده بیان دیگری سوال متن در آزمون سوالات از برخی به پاسخ که شود می متوجه رسد می آزمون پایان به آموز دانش وقتی موارد از ای پاره در-2

 .کنند می استفاده انحرافی های گزینه عنوان به آنها از و گرفته نظر در شوند می مرتکب آموزان اکثردانش که را اشتباهاتی ، ها تست از بسیاری در-3

 .رسد نظرمی به  احمقانه خیلی باهوش پاسخگوی بنظر نامربوط های گزینه باشد، داشته ارتباط سوال متن با باید گزینه هر محتوای. کنند حفظ خود بین در را هماهنگی باید ها گزینه -4

 .باشد مشخص روشنی به انحرافی گزینه چند یا یک بودن غلط است وممکن دارند تداخل هم با ها گزینه بعضی-2 

 بودن کامل و بودن طولانی دلیل به آزمون پاسخ بودن مشخص است ممکن. است گوناگون دلایل به نمائی خود این. کند نمائی خود نظر مورد حد از بیش درست پاسخ که شود می باعث آزمون طراحی در مهارت عدم-9

 .باشد آن

 .شود مشخص درست پاسخ ها گزینه از یکی در کلمه یک با سوال متن در کلمه یک شباهت دلیل به است ممکن-0

 آنها بودن جمع و مفرد یا افعال نظیر اشاراتی مثلاا  شود، مشخص درست پاسخ که گردد موجب دستوری اشتباهات است ممکن-1

. هستند غلط و نامناسب سوال متن به توجه با ها گزینه یا ها پاسخ بقیه و دارد درست پاسخ یک فقط سوال که است این صورت یک. کنند می تهیه صورت دو به معمولاا  درست پاسخ نظر از را یا گزینه چند سوالات

 .است تر مناسب یا تر درست ها پاسخ این از یکی اما آیند، حساب به سوال درست پاسخ وانبعن توانند می منطقاا  و هستند درست سوال برای شده داده پاسخهای ی همه که است این دیگر صورت

 (Dr.S.Aاز2-قسمت)

 می ایجاد مشکلاتی احتمالاا  شود می مطرح دوم نوع از سوالاتی که مواردی در پس باشند، داشته درست پاسخ یک حتماا  باید که دارد آموزوجود دانش ذهن در مفهوم این همیشه «ای گزینه چهار های آزمون» از چون

 می گزینه آن که شدند متوجه گزینه اولین ی مطالعه با که صورتی در که شود می توصیه داوطلبان به شود مطرح شده ذکر صورت دو به تواند می که ای گزینه چند های آزمون ساخت در اصل این به توجه با. گردد

 باشد موجود سوال برای بهتری پاسخ شاید کنند ببررسی نظر از نیز را دیگر های گزینه حتماا  و نکنند انتخاب را آن فوراا  باشد درست پاسخ تواند

 معمولاا  وقت، در محدودیت علت به.  است جمله درآخر فعل غالباا  که فارسی جملات در بویژه ندارند، است مثبت آنها فعل که جملاتی با چندانی تفاوت ظاهر نظر از است شده نوشته منفی صورت به آنها فعل که جملاتی

 به قبیل، این از شده مشاهده های نمونه اکثر در متاسفانه ولی. کشند می خط آنرا زیر یا نویسند، بنویسندمی تر پررنگ را منفی افعال معمولا. گیرد می قرار توجه و دقت مورد کمتر ها آزمون در جملات آخر های قسمت



 از بعد. شود می تلف متن با ها گزینه دادن ارتباط برای ، برابر چندین شود، خوانده سوال عجله با اگر. دریابید را مطلب تا کنید مطالعه آرامی با و دقت کمال در را سوالات متن اصولاا . است نشده توجه العمل دستور این

 .ندهید غلط پاسخ سوالی به جهت بدون اینکه تا باشید داشته توجه( بودن منفی یا مثبت) بخش این در بحث مورد نکته به بویژه لسوا متن خواندن در. بپردازید ها گزینه مطالعه به اید فهمیده را سوال که شدید مطمئن اینکه

 متن در که ای جمله و کلمه که باشید داشته خود ذهن رد را العمل دستور این همواره باید سوال حل در. کند کاملتر را سؤال که منظور بدین شاید است آورده سؤال متن در اضافی مطالب سوال طراح اوقات برخی در

 .کرد صرفنظر آن از باید باشد منفی سوال این پاسخ اگر کند؟ می وارد ای لطمه سوال فهم به جمله یا کلمه آن حذف آیا. است لازم سوال فهم برای حد چه تا است آمده سوال

 بیشتری تردید او در ندارد درست پاسخ به نسبت کامل اطمینان که صورتی در و کرده مشغول را آموز دانش فکر تا بیفزاید آن متن به زائدی مطالب خود سوالات کردن تر مشکل برای سوال سازنده است ممکن گاهی

 متن در را چه هر حتماا  که نیاید وجود به شما در تصور این. کنید دور خود ذهن از و گرفته نادیده آنرا یافتید اطمینان حدی تا ها گزینه در حتی یا و متن در مطالب از برخی بودن اضافی به که صورتی در. کند ایجاد

 از ارجخ مواردی به گاهی دیدیم که بطوری ولی است لازم اطلاعات سوال متن در شده مطرح مطالب غالباا  البته.  «است آن در حکمتی» اصطلاح به یا گردد منظور نحوی به باید و است لازم مطالب گویند می سوال

 عمد غیر بصورت و ناآگاهانه آزمون کننده تهیه گاهی. دهد می قرار مخالف جاهای در خود سلیقه به بنا را درست پاسخ سوال طراح گردید، تهیه ها گزینه شد نوشته سوال متن اینکه از بعد.خوریم می بر چوب چهار این

 پاسخگو چون رود می بالا گمان و حدس عامل تأثیر حدی تا دهد رخ ای پدیده چنین اگر. کند می پیروی خاصی فرمول از درست گزینه دادن قرار در اینکه یا دهد می قرار خاصی محل یک در بیشتر را درست گزینه

 روش از استفاده با گردید، تهیه سوالات اینکه از بعد سنجش سازمان در که است این است مهم العاده فوق داوطلبان برای آن تذکر که ای نکته اما. شود درست پاسخهای گرفتن قرار طرز متوجه مدتی از بعد است ممکن

 اینکه احتمال سراسری های آزمون سوالات در بنابراین. کنند نمی تبعیت خاصی روند هیچ از درست پاسخ محل انتخاب برای و دهند می قرار انحرافی های گزینه بین در تصادفی بصورت را درست های پاسخ مناسبی،

 .است¼  مساوی یکسان تقریباا  گیرد قرار( د و ج ب، الف،)محل چهار از یکی در درست پاسخ

 درست پاسخ کهاین برای که کنند می استدلال است تر طولانی درست پاسخ گاهی اینکه توجیه در سوال نویسندگان. بنویسند ها گزینه سایر از تر طولانی را درست پاسخ که دارد وجود تمایلی سوال سازندگان در معمولاا 

 .نویسند می کاملتر آنرا باشد عیب بی و درست جهت هر از

 شوند، نمی تولید اشکالی نباشند درست محتوی نظر از ساخت نظر از انحرافی های گزینه اگر گروه این بنظر. باشند معیوب حتی و ناقص توانند می باشند نمی سوال درست پاسخ چون انحرافی های گزینه برخی، بنظر

 با و( است سوال لازمه آنها دستوری بودن غلط که مواردی در جز) بوده صحیح درست باید دستوری لحاظ از نیز انحرافی های گزینه شد اشاره قبلاا  که بطوری البته. هستند سوال برای غلطی های پاسخ حال هر به چون

 این است ممکن شود روند این متوجه وقتی آموز دانش. است تر طولانی است شده گرفته نظر در درست پاسخ بعنوان که ای گزینه که است شده مشاهده متعددی موارد در حال بهر. باشند هماهنگ درست پاسخ نیز و متن

 .نماید انتخاب درست پاسخ عنوان به است همه از تر طولانی که را ای گزینه نداند، را سوال درست پاسخ صورتیکه در و بپذیرد اصل یک عنوان به را نکته

 (Dr.S.Aاز10-قسمت)

 در مشکل این ولی نباشد زیاد است ممکن سوالات این تعداد چند هر کند؟ راهنمائی صحیح پاسخ به را او تواند می صورت چه به یعنی کند، می کمکی چه شونده امتحان به سوالات ساختن در مهارت عدم و نقص این

 اینکه یا و نبود مشخص اصلاا  او برای صحیح پاسخ درصورتیکه. کند انتخاب را صحیح پاسخ آگاهانه تا ببرد بکار را خود دقت نهایت باید پاسخگو. است عکسمن آینده تستهای در لاجرم داشته وجود گذشته آزمونهای

 .برگزیند صحیح پاسخ عنوان به است تر کامل دیگر های گزینه به نسبت و بوده تر طولانی که ای گزینه یعنی کند، استفاده جنبه این از باید ببرد، پی انحرافی های گزینه از برخی بودن غلط به نتوانست

 شده گرفته نظر در صحیح پاسخ بعنوان که هائی گزینه نوشتن در دارد وجود حتماا  ها گزینه بین در که باشد مطمئن اینکه برای معمولاا  سوال سازنده باشند هماهنگ سوال متن با و صحیح دستوری لحاظ از باید ها گزینه

 �academytahsili@ �. کند می پیدا بیشتری هماهنگی سوال متن با دستوری نظر از گزینه این نتیجه در و برد می بکار بیشتری دقت است

 یک عنوان به یا و گیرد قرار استفاده مورد درست پاسخ بعنوان یا ای گزینه چنین. است توجه مورد  درمسائل  این به شبیه وچیزهائی «اینها همه» یا و «بالا پاسخ سه هر» گزینه از استفاده نیز سازی آزمون فن نظر از 

 اطمینان آموز دانش که است کافی یعنی. برسد درست پاسخ به دارد سوال از که ناقصی اطلاعات با است ممکن پاسخگو صورت آن در بالا سوال مانند رود می بکار سوال در درست پاسخ عنوان به اگر. انحرافی گزینه

 .کند انتخاب درست پاسخ بعنوان را( بالا پاسخ سه هر) گزینه این بلافاصله تا است درست ها پاسخ از تا دو که یابد



 رود، بکار انحرافی گزینه عنوان به بالا پاسخ سه هر گزینه اگر. است داوطلب نفع به سوالات این در حدسی پاسخ و هستند ای گزینه سه واقع در کنند، می استفاده آن نظیر یا و «بالا پاسخ سه هر» گزینه از که سوالاتی

 .بداند غلط نیز را گزینه این تا ببرد پی ها گزینه از یکی فقط بودن غلط به پاسخگو که است کافی چون. شد خواهد ای گزینه 3 تقریباا  سوال هم باز

 اینکه محض به و نشده آن متوجه آموز دانش است ممکن باشد رفته بکار درست پاسخ بعنوان گزینه این اگر. گیرد می قرار آخر در «بالا مورد سه هر» ی گزینه حتما یافتید اطمینان گزینه دو حداقل بودن درست به اگر

 مورد در را ها گزینه تمام حتماا  بنابراین. باشد «بالا پاسخ هس هر» سوال پاسخ و بوده درست است ممکن دیگر های گزینه که درحالی بزند، علامت و کرده انتخاب سوال پاسخ بعنوان را آن یافت را درست گزینه اولین

 .کنید مطالعه سوال هر

 گیر می قرار استفاده مورد سوال های گزینه از یکی عنوان به موارد از بسیاری در آن نظیر عباراتی یا و بالا پاسخهای از کدام هیچ عبارت

� @madanejozve�(از11-قسمتDr.S.A) 

 عنوان به آنرا اگر و باشید داشته اطمینان تقریباا  دیگر های گزینه بودن نامناسب به باید کنید انتخاب صحیح پاسخ بعنوان را گزینه این اگر. نیست کننده راهنمائی آموز دانش برای بالا های پاسخ از امکد هیچ ی گزینه

 می استفاده آزمون درست پاسخ بعنوان عبارات نوع این از بیشتر چون که است این است ذکر قابل توصیه بعنوان زمینه این در که ای نکته تنها. باشید داشته اطمینان آن بودن نامناسب به باید گزینید می بر انحرافی گزینه

 احتمال کنید، انتخاب صحیح پاسخ بعنوان را «بالا پاسخهای از هیچکدام» حدسی بصورت نیافتید، درست پاسخ انتخاب یا و انحرافی گزینه رد برای دیگری برآورد یا ملاک هیچگونه صورتیکه در انحرافی، گزینه تا شود

 .ببرید بهره انتخاب این از که دارد وجود ضعیفی

 .باشد دانند نمی را سوال صحیح پاسخ که اشخاصی راهنمای است ممکن ها گزینه و سوال متن در اشارات یا شباهتها از برخی

 .آورد می درست پاسخ در است شده ذکر متن در که را عباراتی یا کلمه آگاه ناخود بصورت سوال سازنده گاهی: ستدر پاسخ عبارت و متن عبارت بین شباهت

 چون رود، بکار لازم احتیاط و دقت باید رکا این انجام در ولی. کنید استفاده درست پاسخ به رسیدن برای راهنمائی بعنوان آن از توانید می که است دیده سوال متن و سوال درست پاسخ بین شباهت متعددی موارد در-1

 .آورد می بوجود انحرافی های گزینه و متن بین ظاهری شباهت عمداا  سوال سازنده نیز مواردی در

 می را هائی گزینه کند، تهیه مناسب و مطلوب گزینه چهار تواند نمی سوال سازنده که ای گزینه چهار سوالات از برخی در: گیرد می بر در را مورد چند که نحوی به ها گزینه بین در جامع های پاسخ یا پاسخ وجود-2

 .کند حذف را ها گزینه از برخی آسانی به تواند می کند توجه نکته این به اگر پاسخگو. است کرده تهیه سوال آن برای قبلاا  که است هائی گزینه یا گزینه از خاصی حالت واقع در که آورد

. بپردازید ها گزینه از برخی حذف به سوال متن به توجه با توانید می شوند، می نیز آنها شامل یعنی دهند، می جای خود در نیز را دیگر های گزینه که نحوی به دارند، تری کلی حالت ینهگز دو یا یک که مواردی در

 در را موارد تمام و بوده کلی که نیز ای گزینه و است کلی سوال مورد مفهوم بالا، سوال دومین در مثلاا . نباشد است شده منعکس ها گزینه از یکی در که تری جزئی مسئله سوال متن هدف که باشید داشته توجه باید البته

 البته بودن معنی هم. کرد رد آسانی به نیز را دیگری ی،یک بودن غلط با بتوان و باشند معنی هم است ممکن انحرافی گزینه چند یا دو سوالات از ای پاره در:هستند معنی هم که هایی گزینه وجود.3.است 1 گزینه برگیرد،

 آیا که ببینید یعنی بگیرید، تصمیم ها گزینه بودن معنی هم نظر از انحرافی های گزینه رد به نسبت اطمینان با توانید نمی نیز و دانید نمی را سوال صحیح پاسخ صورتیکه در.است سوال متن در نظر مورد مطلب جهت از

 .بزنید حدس را سوال پاسخ و کنید حساب یکی را معنی هم های گزینه وضعیتی، چنین در. نه یا هستند یکسان و معنی هم سوال مفهوم نظر از ها زینهگ از برخی

 هَفق ٍ سرتلٌذتاضیذ.التواس دعا
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