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حبيبه جمشيدى 

منصوره ميرقاسمى

كارزار منع خشونت خانوادگى، فعاليت جمعى 
از زنان براى ثبت و انتشار خشونت در خانواده ها، 
با هدف ممانعـت از افزايش و تكـرار آن و آگاهى 
بخشى به قربانيان و زنان خشونت ديده است كه 
از آذر سال 95 آغاز شد. اين فعالان سعى كردند در 
قالب شبكه هاى اجتماعى به گفت وگو با زنانى كه 
در خانه و محيط كار يا زندگى خود در معرض انواع 
و اقسام خشونت قرار گرفتند، مصاحبه و نتايج آن 
را براى آشنايى ديگر زنان ثبت و منتشر كنند.  در 
آستانه دوسالگى كارزار منع خشونت خانوادگى 
و همزمان با نزديك شدن به روز جهانى مقابله با 
خشونت عليه زنان، با «بنفشه جمالى» و «جلوه 
جواهرى» كه از ابتـدا در اين حركت جمعى فعال 
بوده اند گفت وگويى كرده ايـم. در اين گفت وگو، 
اين دو فعال حقوق زنان به اهداف، عملكرد، موانع 

و دستاوردهاى كارزار اشاره كرده اند.
        كارزار منع خشـونت خانوادگى چيست، 

چگونه و از چه زمانى آغاز به فعاليت كرد؟
ــونت خانوادگى حركتى مستقل و  كارزار منع خش
ــط تعدادى از فعالين حقوق زنان  جمعى است كه توس
ــهر ايران راه اندازى شده است.  اين كارزار  از چندين ش
آذر 95 هم زمان با بيست وپنج نوامبر، روز جهانى منع 
خشونت عليه زنان،  فعاليت خود را با برگزارى نشستى 
ــما آغاز كرد. در اين نشست، فعالين  در شهر تهران رس
حقوق زن از شهرهاى مختلف حضور داشتند. هدف از 
ــت معرفى كارزار و چرايى ضرورت  برگزارى اين نشس
تصويب قانونى جهت منع خشونت خانگى بود. هدف 
كارزار تلاش براى تصويب قانون منع خشونت خانگى 
ــانى عمومى و رسيدن به  عليه زنان از طريق اطلاع رس

اجماع در جامعه مدنى است.
        چرا از بين خشـونت هاى رايـج در جامعه 
و انواع خشـونت ها عليه زنان موضوع خشونت 

خانگى را براى اين كارزار برگزيديد؟
ــونت خانگى يكى از شايع ترين خشونت هاى  خش
مبتنى بر جنسيت است كه در جهان بر اساس روابط 
صميمى بين افراد و در محيط خصوصى رخ مى دهد. 
بر اساس آمارهاى رسمى جهانى از هر سه زن يك زن 
نوعى از خشونت خانگى را در طول زندگى خود تجربه 
ــفانه به دليل محدوديت هاى  مى كند. در ايران متاس
هميشگى كه وجود داشته است آمار رسمى در خصوص 
خشونت خانگى نداريم. تنها منبع رسمى كه مى توان 
ــت كه در سال 1383 ــى اس به آن ارجاع كرد پيمايش

ــط وزارت كشور در خصوص  در 28 مركز استان توس
همسرآزارى انجام شد. بر اساس اين پيمايش 66 درصد 
از زنان ايرانى در طول زندگى مشترك خود حداقل يك 
نوع خشونت خانگى را تجربه كرده اند. در سال هاى اخير 
هم شاهد انتشار آمارهاى پراكنده اى از سوى بهزيستى 
و سازمان اورژانس كشور در خصوص خشونت خانگى 
ــس اورژانس اجتماعى طى  بوده ايم. به طور مثال ريي
ــونت خانگى  ــا روزنامه ايران گفت خش مصاحبه اى ب
ــته 20 درصد افزايش داشته است. آمار  در سال گذش
ــب و تاثيراتى  ــونت خانگى در ايران و عواق بالاى خش
ــونت به جا مى گذارد ما را بر آن داشت كه  كه اين خش
ــانى در  ــدازى كارزارى با هدف آگاهى رس به فكر راه ان
خصوص خشونت خانگى و ضرورت تصويب قانونى براى 

پيشگيرى از اين خشونت فراگير  بيفتيم.
        كارزار مشـابهى هـم (در دنيـا يا كشـور 

خودمان) بوده يا اولين كارزار در اين مورد است؟
ــى در خصوص مبارزه با  در دنيا كمپين هاى مختلف
ــته و دارد. اما در  ــونت خانگى عليه زنان وجود داش خش
خصوص ايران تا جايى كه من اطلاع دارم تابه حال عليرغم 
ــونت  فعاليت هاى فردى يا گروهى كه در خصوص خش
خانگى وجود داشته است فعاليتى به اين شكل كه شامل 
ــهرهاى مختلف باشد، وجود نداشته  چندين گرو ه از ش
ــت كه در حوزه زنان  است. ضمن اينكه اين اولين بار اس
با يك پيشنهاد مشخص و ايجابى پيش مى رويم. نكته 
ــت كه ما در راه اندازى كارزار منع خشونت  ديگر اين اس
ــورهاى  ــعى كرديم از تجربيات زنان در كش خانگى س
ديگر بخصوص كشورهاى مسلمان و كشورهايى كه به 
لحاظ فرهنگى نزديك به ما هستند و همچنين تجربيات 
گروه هاى داخلى كه در خصوص مبارزه با خشونت خانگى 
فعاليت داشته اند، بهره ببريم. يكى از اين تجربيات تلاش 
گروه هاى زن در لبنان و افغانستان بوده است. به ويژه در 
ــال ها تلاش كردند تا بتوانند  لبنان فعالين حقوق زن س

پيشنهاد قانونى خود را به كرسى بنشانند. 

        ايده راه انـدازى كارزار از چـه زمانى به ذهن 
گردانندگان آن رسيد؟

چند سال پيش تعدادى از حقوقدان ها و وكلاى فعال 
در زمينه حقوق زنان به دليل نبود قانونى در خصوص منع 
خشونت خانگى تصميم به نوشتن يك پيش نويس قانونى 
در ارتباط با منع و پيشگيرى خشونت خانگى گرفتند. يكى 
از اهداف كارزار جمع آورى نظرات زنان به ويژه زنان خشونت 
ديده و متخصصان و فعالان مدنى (در حد توان و امكاناتى 
ــانى آن  كه دارد) بر روى اين پيش نويس قانون و به روزرس
است. مى خواهيم با آگاهى رسانى و اطلاع رسانى، حمايت 
همگانى را در خصوص ضرورت تصويب قانونى براى مبارزه با 
خشونت خانگى جلب كنيم. هدف ما تصويب قانونى است كه 
رويكردى ترويجى،  پيشگيرانه،  ترميمى و حمايت گر داشته 
باشد و منافع همه زنان خشونت ديده (از جمله مهاجران) 
را به ويژه در زمينه ابعاد پنهان خشونت در نظر بگيرد. ثبت 
روايت ها و تجارب زيسته زنان در زمينه  خشونت خانگى از 
طريق گفت و گوى چهره به چهره و به كارگيرى آن در اصلاح 

قانون پيشنهادى از اقدامات ديگر اين كارزار است.
        شروع كارزار چگونه اطلاع رسانى شد؟

همان طور كه قبلا هم عنوان شد كارزار فعاليت رسمى 
خود را با برگزارى نشستى در چهارم آذر 95 هم زمان با روز 
ــونت عليه زنان آغاز كرد. در اين نشست،  جهانى منع خش
ــا خواندن بيانيه آن معرفى و  اهداف و فعاليت هاى كارزار ب
عنوان شد هر فردى در هر كجاى ايران و هر ايرانى در خارج از 
ايران چنانچه با اهداف آن موافق باشد،  مى تواند به آن بپيوندد 
ــتاى اهداف آن گام بردارد يا حمايت خود را از اين  و در راس

حركت جمعى اعلام كند. 
        فعاليت كارزار به چه صورت بوده است؟

ــى داراى دو كارگروه  ــونت خانگ ــع خش كارزار من
ــت. در كارگروه آموزش، داوطلبان  رسانه و آموزش اس
ــزارى كارگاه هاى  ــونت خانگى با برگ كارزار منع خش
ــهرهاى  ــونت خانگى در ش ــف در خصوص خش مختل
ــه با انواع  ــانى در رابط مختلف در حقيقت به اطلاع رس
خشونت خانگى و ارائه راه كارهاى فردى و جمعى براى 
ــركت كننده در  ــونت به افراد ش مواجهه با اين نوع خش
اين كارگاه ها مى پردازند. همچنين براى مستندسازى 
ــته زنان در خصوص خشونت  روايت ها و تجربيات زيس
ــود روايت هاى خود از  ــته مى ش خانگى از آن ها خواس
ــند. در نهايت هم نظرشان  ــونت خانگى را بنويس خش
روى پيش نويس قانون (پيش گفته) پرسيده مى شود. 
ــانه در حقيقت به توليد محتواى رسانه اى  كارگروه رس
ــانى مرتبط با خشونت خانگى،  در خصوص آگاهى رس
ــونت ها مى پردازد. در كارگروه  انواع و مبارزه با اين خش
رسانه همچنين روايت هاى جمع آورى شده از كارگاه ها 
ــوند. اين كارگروه در اين  مستندسازى و منتشر مى ش
مدت توانسته حدود 40 فيلم/انيميشن كوتاه ترويجى ـ 
آموزشى را زيرنويسى يا توليد كند. يكى ديگر از اقدامات 
فعالان كارزار، اطلاع رسانى چهره به چهره در مكان هاى 

عمومى از جمله خيابان، پارك و پاساژهاست. 

        آيا كارزار دايمى اسـت يا فعاليـت آن زمان 
مشخصى دارد؟ چرا و چگونه به پايان مى رسد؟

ــان و هدف  ــه راه مى افتد زم ــى كارزارى ب معمولا وقت
محدودى دارد تا در بازه زمانى آن بتواند به ترويج خواسته اش 
بپردازد. كارزار يك فعاليت محدود به لحاظ زمانى و شيوه 
عملكرد و اهداف خاص آن كه پيشتر گفته شد، است. ابتدا 
بازه زمانى يك ساله را براى آن درنظر گرفتيم اما يك سال 
ديگر هم زمان آن تمديد شد. به اين ترتيب فعاليت كارزار 
ــونت (اوايل آذر) ادامه خواهد داشت.  تا دهه مبارزه با خش
ــخصى را تعيين كرديم تا به طور هدفمند  ما فرصت مش
خواسته مشخص خود را به ميان مردم (به اندازه توان مان) 
ببريم و اين مساله را در جامعه به مساله عمومى تبديل كنيم 
تا بتوانيم راه حلى كه براى آن ارائه داده ايم را مطرح و ارزيابى 
كنيم. اما از همان ابتدا انتظار نداشتيم بتوانيم به اين هدف 
برسيم. انتظار ما گام برداشتن در اين مسير و نزديك شدن 
به هدف مان با تلاش جمعى بود. مى دانستيم فرايند تغيير 
قانون در كشور ما يك فرايند طولانى و انرژى بر است كه گاه 
نسل ها طول مى كشد. بسيارى از قوانين ما از دهه 1300

تغيير نكرده اند. تنگ نظرى قانونگذار در ايران براى هر نوع 
تغيير قانونى مطابق شرايط روز گاهى شگفتى آفرين است. با 
اين وجود معتقديم اگر در اينجا زندگى مى كنيم مى بايست 
تغيير ايجاد كنيم. معتقديم هر كدام از فعاليت هاى جمعى از 
جمله اين كارزار مى تواند قدمى در راه رسيدن به هدف كاهش 
خشونت باشد و نبايد نااميدى پيشه كرد. اگر كارزار تا يك ماه 
ديگر ادامه دارد فعاليت هاى ديگرى مى تواند از دل آن يا ديگر 

كنش ها سربكشد.
        اكنون كه در پايان فعاليت كارزار هستيد آن را 

تا چه حد مفيد مى دانيد؟
ــخ دادن به اين سوال سخت است چون  تا حدودى پاس
بررسى نكرده ايم كه چقدر توانسته ايم منشا اثر باشيم. اما 
ــتاوردهاى كارزار از آن  تنها چيزى كه به عنوان يكى از دس
ــتن سكوت در  مى توانم به جرات نام ببرم، كمك به شكس
زمينه خشونت خانگى است. پيش از اين در چندين كارگاه 
ــونت خانگى عليه زنان براى گروه هاى  پيشگيرى از خش
مختلف زنان حضور داشته ام. در بخشى از كارگاه ها معمولا 
ــونت خانگى مطرح بود. اما هيچ گاه  ــتن تجربه خش نوش
تجربه هاى زيادى دريافت نكرده بوديم. اما تجربه همكارانم 
ــان در كارگاه هاى  ــيارى از زن ــان داد كه بس در كارازر نش
ترويجى كارزار، سكوت شان را شجاعانه شكستند و تجربه 
خود را بر روى كاغذ نوشتند. انتشار اين تجربه ها (با حفظ 
ــت سكوت را تا  ــت اهميت شكس نام و هويت افراد) توانس
ــان دهد، به طورى كه تجربه هاى قابل توجهى  حدى نش
ــتان،  از زنان ايرانى از مناطق مختلف ايران از جمله خوزس
سيستان و بلوچستان، آذربايجان، كردستان و ... به كانال 
كارزار فرستاده شد. با برخى آن ها توانستيم صحبت كنيم 
و مشاوره هاى محدودى هم در حد توان داديم. نوشتن اين 
تجربه ها قرار نيست مردان را هدف بگيرد؛ قرار است بگويد 
من يك مساله دارم و در ميان همين مردم زندگى مى كنم، 
آيا مى توانى مساله من را ببينى؟ قرار است راه حل بيافريند. 

تا زمانى كه سكوت باشد، اعتراضى نباشد،  مساله اى عنوان 
ــود،  پس به دنبال راه حل هم نيستيم. اما برخلاف  نمى ش
ــا كار خارق  ــت آمد. نه آنكه م ــتاورد به دس انتظار اين دس
ــيم، به نظر من زمانش رسيده بود. الان  العاده اى كرده باش
ديگر آسيب ديدگان خشونت نمى خواهند سكوت كنند. 
نمى خواهند قربانى باشند. مى خواهند صدا باشند و تغيير 
ايجاد كنند. از طرف ديگر نكته اى كه به خصوص اين روزها 
هم بسيار مد شده است، تهاجم به كسى است كه خشونت 
كرده است. به اعتقاد ما اعمال خشونت امرى اكتسابى است 
نه ذاتى. اگر مردى دست به خشونت عليه شريك جنسى، 
همسر، فرزندان يا خواهرش مى زند به دليل عرف جامعه 
و آموزشى است كه ديده است؛ هر چند اختيار او را نمى توان 
كتمان كرد. اما مقابله با خود او راه چاره نيست و او هم يك 
انسان است. تاكيد ما چيزى كه در اين دو سال آن را ترويج 
كرديم اين بوده و هست كه ما به دنبال ترويج انتقام نيستيم، 
به دنبال حل مساله هستيم. مردى كه خشونت مى ورزد 
لزوما نبايد برچسب خشونتگر بخورد چرا كه همين برچسب 
او را از هرگونه تغيير باز مى دارد. بايد دنبال دلايل و رفع آن بود. 
ترويج چنين رويكردى در ايران كه هنوز قانون قصاص حاكم 
است و خانواده مقتول كه بيشترين احساسات را دارند بايد 
درباره سرنوشت كسى كه به قتل رسيده نظر بدهند كار به 

غايت سختى است. 
        به تازگى از طرف دولت لايحه اى به نام تامين 
امنيت زنان در برابر خشونت براى بررسى به حوزه 
علميه قم فرستاده شده اسـت تفاوت آن با اهداف 

كارزار چيست؟
يكى از تفاوت ها براساس شنيده هاى مان اين است كه 
ــونت عليه زنان است اما ما  آن قانون به طور كل درباره خش
در كارزار بر روى موضوع خشونت خانگى عليه زنان متمركز 
هستيم. تفاوت دوم در موضوع نيست در رويكرد است. ما تا 
حدى كه در توان مان بود مى خواستيم اين حركت جمعى و 
مشاركتى باشد. بعدا اشاره مى كنم با چه مشكلاتى در اين 
زمينه مواجه بوديم. اما به هر صورت اين رويكرد را داشتيم 
و در قدم اول، پيش نويس قانون وكلا را به صورت اينترنتى 
ــر كرده و به صورت كاغذى نيز در اختيار كسانى كه  منتش
مى خواستند قرار داديم. اصرار ما بر اين بود كه به ويژه زنان 
كه اغلب با اين موضوع دست و پنجه نرم مى كنند نظر خود 
ــند. براى همين تا حد  را در رابطه با بندهاى قانون بنويس
ممكن قانون را در 13 بند ساده كرديم و از شركت كنندگان 
در كارگاه هاى آموزشى  ـترويجى مان نظر خواستيم. جالب 
ــديم اكثر نظرهاى زنان  اينكه با بررسى نظرها متوجه ش
شركت كننده در كارگاه ها در متن نوشته شده مستتر است.  
در حالى كه اين هم نظرى به همين ميزان از وكلايى كه در 
كارگاه هاى مشورتى نظرشان را دريافت كرديم، نبود. يكى 
از دلايل آن به طور خاص اين بود كه اول اينكه از ابتدا وقتى 
كه اين پيش نويس نوشته مى شد بسيار به تجربه پرونده هاى 
خشونت مراجعه شد.ديگر اينكه در نوشتن پيش نويس، 
بيش از آنكه توجه به نظر دولتمردان و شانس پذيرش پيش 
نويس در مجلس باشد، رو به سوى مصالح و منافع گروه اصلى 

هدف داشت. همسويى نظرات زنان با اين پيش نويس، نه 
تنها حس خوشايندى داشت از اين كه متن نوشته شده در 
راستاى خواسته بسيارى از كسانى است كه با آن ها توانستيم 
گفت وگو كنيم بلكه نويد آن را مى دهد كه چنين متنى اگر 
تبديل به قانون شود خاك نمى خورد و مورد استفاده قرار 
مى گيرد. بنابراين حتى اگر موانع كار باعث شده باشد كه 
نتوانسته باشيم با گروه هدف به اندازه كافى ارتباط بگيريم، در 
پله اول مشاركت كه اطلاع رسانى است موفق بوديم (البته به 
ميزان دسترسى مان به رسانه ها). اما لايحه دولت اصلا چنين 
چيزى را مد نظر قرار نداده است. اين لايحه هرگز به اطلاع 
عمومى نرسيد. ما نمى دانيم اين هندوانه سربسته چيست؟ 
هر بار به ما مى گويند اين ميزان جرم انگارى كرده، اين ميزان 
تغيير كرده ولى در اساس نمى دانيم چه بوده و چه شده. حالا 
ــرف مى زنند حس مى كنيم از يك  هر بار كه از تغيير آن ح
متنى دارد چيزهايى كم مى شود و معلوم نيست به چه شتر 
گاو پلنگى تبديل شده است. الان هم كه به قم فرستاده شده 
است. اين گونه روند قانون گذارى در ايران كه مطلقا خواسته 
مردم را نمايندگى نمى كند و تنها نظر گروه خاصى از مردم را 
در بردارد قطعا به قانونى بدون پشتوانه تبديل خواهد شد. 
اين پشتوانه در دو مرحله ضرورى بود. مرحله تصويب قانون 
تا مردم به پشتيبانى از چيزى كه مى خواهند بيايند و روند 
تصويب تسريع شود. دوم در مرحله به كارگيرى آن بود. يك 
زن خشونت ديده زمانى مى تواند از قانون براى پيشگيرى از 
خشونت استفاده كند كه آن قانون شرايط او را در نظر بگيرد. 
او شايسته ترين فرد است براى نظردهى درباره چنين قانونى. 
ــت كه بين اين دو متن قانونى شكاف بسيار ايجاد  اينجاس
مى شود. در واقع همان شكافى كه ميان حاملان آن (مردم 

و دولت) ايجاده شده است. 
        در طـول برپايى كارزار با مشـكل يا انتقادى 

مواجه نشديد؟ 
ــرى با انتقاد مواجه  قطعا مانند هر حركت جمعى ديگ
بوديم و كارهاى مان با اشكال همراه است. همه انتقادها شايد 
در اينجا قابل بيان نباشد اما به چند نمونه آن اشاره مى كنم. 
يكى از انتقادها اين بود كه به اندازه كافى در رسانه ها عمومى 
نشد. دو دليل داشت يكى اينكه نيرو و توان مان كافى نبود 
دوم اينكه از همان ابتدا سعى كرديم بيشتر به جنبه عملى كار 
توجه كنيم تا رسانه اى. البته بخش اعظم دليل دوم به موانع 
پيش روى مان برمى گردد. چون نمى خواستيم انجام اين 
فعاليت كه كاملا اجتماعى است حساسيت برانگيز شود و با 
حربه امنيتى شدن كنار گذاشته شود.انتقاد ديگر كه بيشتر از 
داخل جمع كارزار مطرح بود، عدم گسترش فعاليت هاى آن 
به مناطق مختلف ايران در حد لازم بود. موانع بر سر راه فعالان 
حقوق زن زياد است. مشاركت به حداقل  هايى از باز بودن 
فضاى اطلاع رسانى و ترويج و فعاليت نياز دارد كه بر هيچ كس 
پوشيده نيست هر روز دست ها تنگ تر مى شود. بسيارى از 
فعاليت ها با برچسب امنيتى كنار گذاشته مى شود. در چنين 
فضايى ايجاد اعتماد ميان مردم هم به سختى ممكن است. 
مثلا  اگر فضايى نداشته باشيم كه بتوانيم ديگران را دعوت 
كنيم تا به اين فضا بيايند، در فضاهاى خانگى دست به عمل 
مى زنيم كه خود به خود نوعى بى اعتمادى ايجاد مى كند. 
به خصوص كه گروه مخاطب اصلى ما زنان هستند،  زنانى 
كه در خانه خشونت مى بينند و براى شان تصويب چنين 
قانونى اهميت دارد. پس اين زنان بسيارى شان با خشونت 
ــط همسران شان يا پدران شان  اجتماعى مواجهند و توس
كنترل مى شوند. چنين افرادى مى بايست به فضايى وارد 
شوند كه بتوانند آن فضا را هم به همسر خود معرفى كنند. 
ــا در حد امكانات و  ــوى ديگر هر كدام از اين فعاليت ه از س
توان فعالان كارزار انجام شده است. چرا كه در اين فعاليت 
جمعى همه كارها را با نيروى انسانى و توان مالى خودمان 
انجام مى دهيم و از هيچ سازمانى تا كنون حمايت نشده ايم. 
طبيعتا با مشكلات اقتصادى پيش رو، گسترش كارزار با 
اطلاع رسانى چهره به چهره در شهرهاى مختلف به توان مالى 
اعضاى كارزار بستگى دارد. كما اينكه در برخى از شهرهايى 
ــت نتوانستيم ورود  كه فاصله زيادى با فعالان كارزار داش
كنيم؛ على رغم آنكه كسانى پذيراى ما بودند. در حالى كه 
هنوز هم بهترين راه ارتباطى حضور مستقيم است. موضوع 
ديگر اين است كه هيچ كدام از اهداف كارزار كمك اورژانسى 
نبوده؛ اما از آنجا كه سازمان هاى محدودى دراين زمينه فعال 
هستند يا اصلا سازمانى نيست، مجبور مى شويم وقتى زن 
خشونت ديده اى به ما مراجعه مى كند، به كار او رسيدگى 
كنيم. اما واقعيت اين است كه توان ما در اين زمينه از همان 
ابتدا بسيار محدود بود. رسيدگى اورژانسى يك كار حرفه اى 
است. تنها يك گروه آموزش ديده مى توانند اين كار را برعهده 
بگيرند. اين موضوع باعث شد در ميانه راه تصميم بگيريم از 
مددكاران، روانشناسان و وكلا درخواست مشاوره رايگان يا با 
هزينه پايين بدهيم. يا به اطلاع رسانى درباره راه هاى كوچك و 
ميانبر قانونى دست بزنيم. اما طبيعتا بسيار دست و پا شكسته 

در اين زمينه عمل كرده ايم. 

    « قانون»  در گفت وگو با جمعى از فعالان، كارزار منع خشونت خانوادگى را بررسي كرد     

حال «زار» حمايت از زنان

 ديروز 25 نوامبر روز جهانى خشونت عليه زنان بود. از سال 1981، 
ــال (معادل چهارم يا پنجم آذر) به عنوان روز جهانى  25نوامبر هر س
ــت. اين روز براى يادآورى  رفع خشونت عليه زنان برگزيده شده اس
ــونت عليه زنان انتخاب شده است.  عزم همگانى براى مبارزه با خش
ــازمان ملل متحد در 17 اكتبر 1999 نام گذارى  مجمع عمومى س
اين روز را به عنوان روزى جهانى تصويب كرد. زنان همواره در جهان 
ــيارى قرار گرفته اند و در ايران نيز اين چنين  مورد خشونت هاى بس
ــونت هايى كه در خيابان، محل كار و خانه در معرض آن  ــت. خش اس
قرار مى گيرند و گاهى هيچ فريادرسى براى آن نيست. حتى قوانين 
نيز توانايى جلوگيرى از اين خشونت ها را ندارند. خشونت هايى كه به 
دلايل مختلف و اولين دليلش ترس بى آبرويى و قضاوت شدن، قرباني 

را مجبور به سكوت مى كند.
قربانى تجاوز متهم نيست

در جوامعى مذهبى تر و سنتى تر،  اين خشونت ها و آسيب ها بيشتر 
است. در ايران موارد خشونت عليه زنان، در مواردى مانند پرونده هاى 
خاصي چون تجاوز به زنان يا اسيدپاشى گاه حتي متهم هاى آن شناسايى 
نشدند ديده مى شود. در پرونده تجاوز به دختران ايرانشهرى امام جمعه 
اهل سنت ايرانشهر گفته بود كه به 41 نفر از دختران ايرانشهرى تجاوز 
ــت اما بعد از چندى گفتند كه تنها چهار يا پنج نفر از قربانيان  شده اس
حاضر به شكايت شدند. اين در حالى است كه «ركنا» در 28 خرداد از 
قول عليرضا خانى؛ دادستان ايرانشهر نوشته است: « نخستين گزارش 
19 خرداد 97 با موضوع آدم ربايى به ما اعلام شد. ابتدا موضوع آدم ربايى 

ــده بود. در ادامه اين تحقيقات دو دختر ديگر نيز جداگانه به  مطرح ش
دادسرا رفته و شكايت هاى شان را ثبت كردند. اين دو دختر جوان اظهار 
داشتند سال گذشته از سوى چهار نفر مورد آزار و اذيت قرار گرفته اند. اما 
آن موقع از اعلام شكايت خوددارى كرده بودند از آنجايى كه مشخصاتى 
كه دو دختر جوان در رابطه با مردان شيطان صفت مى دادند با مشخصات 
پژو سواران يكى بود، اين احتمال مطرح شد كه افراد يك باند، سناريوى 
اين آزار و اذيت را اجرا كرده اند». آن طور كه دادستان گفته، دو قربانى در 
سال گذشته نيز به آن ها تجاوز شده بود اما از اعلام شكايت خوددارى 
كرده بودند. اين همان موضوعى است كه بسيارى از زنان و دختران ايرانى 
با آن دست به گريبانند. در بعضى از شهرها پديده آزار جنسى چنان تابويي 
است كه دختران بايد اين داغ را به گور ببرند چون اگر كسى از اين ماجرا 
باخبر شود آن ها را مى كشد. اعضاى خانواده هم جز همين افراد هستند. 
حال بايد با چنين قوانينى چه كرد؟ چرا بايد به زنان قربانى تجاوز به چشم 
متهم نگاه كرد؟ چه بسا كه به بيمارى هاى متعدد روحى و جسمى دچار 
مى شوند و بعضى از آن ها سر از آسايشگاه هاى روانى درمى آورند چون 
نمى توانند دردشان را بگويند كه مبادا كشته شوند. طبق گزارشى كه 
ايسنا در سال گذشته منتشر كرد. فريد براتى در دومين همايش ملى 
ــكى قزوين گفته بود:  ــونت عليه زنان در دانشگاه علوم پزش منع خش
بخش هايى از خشونت ها  ناديده گرفته شده است و ما اطلاعات و آمار 

دقيقى در اين مورد نداريم چراكه بسيارى از زنان خشونت انجام شده را 
گزارش نمى دهند. او همچنين گفته بود: بر اساس تحقيقات انجام شده در 
تهران 27درصد زنانى كه موردتحقيق بودند، به نوعى دچار خشونت شده 
بودند، حدود 6 درصد نيز دچار خشونت جنسى و هشت درصد خشونت 
عاطفى و روانى را مطرح كرده بودند. درواقع مى توان گفت در تهران اغلب 
خشونت ها خشونت روانى است و از هر سه  زن، يك زن دچار خشونت

شده است؛  اين در حالى است كه در برخى از استان ها خشونت عليه زنان 
بيشتر از تهران است چراكه به لحاظ فرهنگى و ساير شرايط، وضعيت زنان 
در شهر تهران، خيلى بهتر از مناطق ديگر كشور است. معاون پيشگيرى از 
آسيب هاى اجتماعى سازمان بهزيستى كشور گفته بود: خشونت عليه 
زنان برگرفته از فرهنگ مذكر و مردسالار است درواقع تاريخ كشور ما 
جامعه مردسالار بوده است، متاسفانه آنچه تا به امروز در فرهنگ ادبيات 
ــتر  ــق داريم نيز به جاى روابط عاطفى بين زن و مرد بيش در مورد عش
مردانه است. وى گفت: خشونت در جامعه، مجزا از ساير اشكال آسيب  
در جامعه نيست، بنابراين كار وسيع را مى طلبد و در كنار فرهنگ سازى و 
آموزش هاى همگانى بايد بر روى جمعيت هايى كه بيشتر مورد خشونت 
قرار مى گيرند، متمركز شويم. اصلى ترين بحث در مورد مقابله با خشونت 
عليه زنان، بحث هاى پيشگيرانه و تاكيد بر فرهنگ سازى و آموزش هاى 

همگانى است.

نقش دستگاه هاى قضايى در كنترل آمار آزار و اذيت زنان
اما اى كاش در روزى كه روز جهانى خشونت عليه زنان است زنان از 
خشونت هاى بسيارى كه از صبح يك روز كه از خواب بيدار مى شوند تا 
شب بنويسند. اما اين اتفاق نمى افتد يا اگر هم بيفتد بسيار كم است. چه 
بسيار از زنانى كه در محل كار به عناوين مختلف از سوى همكاران خود 
مورد خشونت هاى كلامى يا حتى فيزيكى قرار مى گيرند اما درباره آن 
صحبت نمى كنند و همين باعث مى شود كه چنين فرهنگى رشد كند 
و حتى جامعه به سمت قوانينى كه بايد در مقابل چنين رفتارى بايستد، 
نرود. اما رفتار مردم و همچنين دستگاه هاى قضايى كشورهاى مختلف 
در كنترل اين رفتارها و خشونت ها نقش بسيارى دارند. مثلا در كشورى 
مانند آمريكا زنانى بودند كه آزادانه درباره خشونت هاى جنسى اى كه 
ترامپ رييس جمهور آن ها انجام داده بود، صحبت كردند بدون اينكه 
از مجازات آن بترسند اما در بعضى از كشورها با اينكه تجاوزها بسيار 
عميق تر است اما زنان نمى توانند درباره آن با كسى صحبت كنند چون 
قوانينى براى حمايت از خود نمى بينند و چه بسا كه مجازات شوند. 
ــيارى از زنان براى ادامه دادن  ــت بس در خانواده ها هم اين چنين اس
زندگى با همسرشان انواع خشونت هاى فيزيكى و حتى ضرب و شتم 
را به جان مى خرند تا زندگى شان را حفط كنند و بعد از طلاق درگير 

خشونت هايى كه از سوى جامعه به آن ها وارد مى شوند، نشوند. 

جنبش «مى تو» در حمايت از زنان آزار ديده 
مدت ها پيش در هاليوود جنبشى به نام «مى تو» يا «من هم» 
راه افتاد كه در آن زنان از خشونت ها و آزارهاى جنسى كه از سوى 
مردان مى ديدند را مى نوشتند. با راه افتادن اين جنبش و بعدتر،  
ــونت و تعرض جنسي به عنوان چهره  انتخاب اين قربانيان خش
سال، اين سوال در ذهن ايجاد مى شود كه وضعيت آزار جنسى در 
كشور ما چطور است و آيا حالا كه چنين جنبشى در كشورهاى

ــت و به جاى خاموش شدن بر  مختلف در حال شكل گرفتن اس
اثر مرور زمان، روز به روز شعله ورتر مى شود، قربانيان خشونت و 
آزار جنسى در ايران هم سكوت شان را خواهند شكست؟ فضاى 
ــون از آن ها  ــه آن ها مى دهد؟ قان ــى چنين اجازه اى را ب اجتماع
ــاگرى خشونت  حمايت مى كند؟ فضاى فرهنگى براى اين افش
ــال ها با درد آزارهاى جنسى  فراهم است؟ اما زنان ايرانى هم س
زيسته اند و آن را تحمل كرده اند اما فرهنگ سازى براى امنيت 
ــود. بايد گوش ها فرياد اعتراض زنان را  زنان بايد از جايى آغاز ش
بشنود كه آن ها هم مى خواهند مانند مردان راحت در اين جامعه 
ــان راه مى روند، نگران  زندگى كنند، بدون اينكه وقتى در خياب
مزاحمانى باشند كه هر لحظه از راه مى رسند و آن ها را اذيت مى 
ــيار ستودنى  كنند. جمعى از فعالان حقوق زنان در حركتى بس
اقدام به نصب پوسترهايى با شعار«من آزار مى بينم تو سرگرم مى 
شوي» كردند كه در آن از مجازات هاى قضايى آزارهاى كلامى در 
خيابان مى گويد كه شامل مجازات و حبس مى شود. اما بسيارى

از زنان بعد از تجاوزهاى جنسى به دادگاه و دادسرا مراجعه نمى 
كنند چون راه پرپيچ و خمى را بايد براى اثبات اين تجاوز ى كنند 

و شايد اين تجاوز ثابت شود يا نه. 

نيمچه گزارش

امروز مى خواهم از او بنويسم...از اويى كه هميشه 
ــده است  و هماره بر دل مهربان و رئوفش ظلم روا ش
ــاخته است.از او...  و دل نگرانش را نگران تر از قبل س
ــا و بردبارى اش و  ــش، از محبت و صف از جواهر درون
ــته و دارد. امروز  ــا دل او داش ــى كه زمانه ب از جفاهاي
ــم؛ از بانوانى مهربان و صبور و  مى خواهم از او بنويس
ــتم هايى كه جامعه در حق شان روا داشته است.  از س
زن و جفاها و ستم هاى عديده اى كه همواره از جامعه 
و خانواده بر او يورش برده شده است. مى خواهى اين 
ــونت ها را برايت نام ببرم؟ دلت به درد  ستم ها و خش

نمى آيد؟ مى توانى صبورى كنى؟ 
ــمانت مى كشانم اما بيا و  ميدانم اشك را بر چش
گوش به درد دلى ساده بده و با ما همراه شو... فقط 
ــت با اين دردها  چند دقيقه... با مايى كه سال هاس
ــك و ضرب و  ــونت تنها كت ــده ايم:  خش عجين ش
ــتان ناپدرى و حتى  ــتمى كه او از بچگى با دس ش
ــا پدرش با آن بزرگ شده ، نيست. خشونت  چه بس
ــى هايى كه با آن قد كشيده  ــزاها و فحاش تنها ناس
ــت، او  امروز نيز كه بزرگ شده لحظه به لحظه  نيس
ــونت هاى عديده اى روبروست.چه بگويم از  با خش
تفاوت هاى فاحشى كه پدر بين او و برادرانش قائل 
مى شد و حتى اجازه تحصيل در شهرى ديگر را به 
ــر بودنش؛ چه بگويم  او نمى داد فقط به جرم دخت
ــرش به دليل ارتقاى  ــادت و خشونت همس از حس
ــونت تنها ضرب و  شغلى وى در محل كارش؛ خش
شتم نيست... چه بگويم از اسيدپاشى ها و قتل هاى 
ناموسى كه زنان جامعه را در بر مى گيرد... چه بگويم 
ــئوليت هاى عديده  ــاغلى كه علاوه بر مس از زن ش
ــادرى كند،  ــت م ــل كارش در خانه مى بايس مح
همسرى خوب باشد، كدبانو باشد، مهربان و صبور 

باشد و آخر همه اين ها وظيفه اوست.
ــت،  ــونت تنها كتك و تهديد و ارعاب نيس خش
خشونت آن لحظه اى است كه پسران جوان به خود 
ــان را براى متلك پراندن  اجازه مى دهند دهان  ش
ــونت آن  به دختران پاكدامن محله باز كنند. خش
لحظه اى است كه مردان جامعه به خود اجازه تنه 
زدن و سوء استفاده هاى مختلف از زنان و دختران 
ــونت آن لحظه اى  جامعه را به خود مى دهند. خش
است كه مردان تحصيل كرده ما با چشمان حريص 
ــيرى ناپذير خود همكاران خود را مى آزارند.  و س
خشونت تنها ضرب و شتم نيست. چه بگويم حتى 
از خشونتى كه زنان جامعه براى همنوعان خود روا 
مى دارند.به دختران مجردى كه سن ازدواج آن ها 
بالا رفته است، لقب ترشيده مى دهند و براى زنان 
ــوهر لقب بيوه و مطلقه را انتخاب مى كنند و  بى ش
ــرحد جنون  در حصار اين چند كلمه آن ها را تا س
آزرده خاطر مى سازند.خشونت آن لحظه اى است 
ــان پاكدامن  ــرمانه به زن ــنهادهاى بى ش كه پيش
ــود چرا كه مى دانند به لقمه اى  جامعه داده مى ش
نان نياز دارند. خشونت آن دخترانى هستند كه در 
شبكه هاى مجازى تن و اندام و زيبايى خود را ملعبه 
ــاخته اند و خود نمى دانند چه بر سر  درآمدزايى س

خود مى آورند. 
آزارهايى كه گاهى اوقات حتى باعث خودكشى 
بعضى از كاربرها شده است. خشونت آن لحظه اى 
ــخصى  دختركى كه  ــس ش ــد عك ــت كه چن اس
ــرحد  ــى افتد، او را تا س ــت ناجوانمردى م به دس
ــكوت هايى را كه  ــاند و چه حق س جنون مى كش
ــاده بپردازد  ــت به خاطر چند تصوير س نمى بايس
ــر رهايى يابد. سكوت  و چگونه از اين دام پردردس
ــان، آزارهاى جنسى كه  دختران، دم بر نياوردنش
ــان مى بيينند و به حكم  از اقوام و معلمان و اطرافي
ــكوت كنند و دم  دختربودن شان بايد هميشه س
برنياورند.امروز مى خواهم از او بنويسم و از دردها 
ــونت هايى كه در جامعه بر او روا مى  و رنج ها و خش
دارند و هيچ كس هم كارى برايش نمى كند... فقط 
ــوژه اى  هراز چند گاهى، مطلبى براى چند روز س
ــر و صدايى به پا مى كند و بعد از  ــود و س داغ مى ش
چند هفته همه چيز به فراموشى سپرده مى شود.

ــونت هايى كه بر دل مظلوم او روا داشته  آه از خش
مى شود و هيچ كس دوايى براى دردهايش ندارد.

يادداشت 
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قربانيان خشونت سكوت نكنند


