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گروه علم: »استفن ويليام هاوكينگ« هشتم 
ژانويه 1942 در انگلستان  متولد شد. وي فيزيكدان 
نظري و كيهان شناسي است كه كارهاي علمي اش از 
حدود 40 سال پيش در مجامع علمي شناخته شده 
است و كتاب ها و سخنراني هايش در همايش ها، از 
او يك چه��ره محبوب نزد مردم عادي پديد آورده 
است. وي عضو ثابت بسياري از انجمن هاي علمي 
اس��ت، از جمله انجمن س��لطنتي علوم، و به دليل 
پژوهش هايش مدال ها و نشان هاي بسياري دريافت 
كرده است، از جمله در سال 2009 مدال آزادي را 

از رئيس جمهوري امريكا دريافت كرد.
»هاوكينگ« از س��ال 1979 تا 2009 ميلادي  
يعني به مدت 30 س��ال استاد رياضيات لوكاس در 
دانشگاه كمبريج بود. او به خاطر پژوهش هايش در 
زمينه كيهان شناس��ي و گرانش كوانتومي و به ويژه 
در زمينه س��ياهچاله ها، دانشمندي شناخته شده 
است. علاوه بر همه اينها، كتاب نامدار وي با عنوان 
»تاريخچ��ه زمان« كه 237 هفت��ه متوالي، عنوان 
پرفروش تري��ن كتاب بريتاني��ا را به خود اختصاص 
داد، باعث ش��هرتش ن��زد م��ردم و كتابخوان هاي 
غيرمتخصص شد. از مهم ترين كارهاي پژوهشي و 
علمي »هاوكين��گ« مي توان به تلاش براي تلفيق 
مكانيك كوانتوم و نسبيت عام و دستيابي به نظريه 
نهايي فيزيك يا نظريه همه چيز و پيش بيني نظري 
آن كه س��ياهچاله ها بايد تابش هايي از خود گسيل 
كنند، اشاره كرد. امروزه اين تابش ها را به نام تابش 
»هاوكينگ« )گاهي تابش بكِنشتاين- هاوكينگ( 
مي نامند. زمينه پژوهشي اصلي وي كيهان شناسي و 
گرانش كوانتومي است. از مهم ترين دستاوردهاي وي 
مقاله اي است كه به رابطه سياهچاله ها و قانون هاي 
ترموديناميك مي پردازد. او نشان مي دهد كه در افق 
رويداد سياهچاله ها زوج هاي ذره هاي مجازي تشكيل 
مي شود و با گسيل شدن اين ذره ها به محيط اطراف، 
در حقيقت س��ياهچاله ها هم از خود تابش  گسيل 
مي كنند. تا پيش از آن تاريخ كمتر كسي گمان مي برد 
سياهچاله ها هم تابش دارند. اين نظر »هاوكينگ« در 
ابتداي كار با مخالفت هاي بسياري روبه رو شد. وي 
بعدها به كنايه گفت كه بر سياهچاله ها نوري افكنده 
است. اما يكي از مهم ترين جنبه هاي زندگي وي )كه تا 
حدود زيادي باعث شهرتش نيز شده است( ابتلاي او 
به يك بيماري نادر و درمان نشدني است. »هاوكينگ« 
به يك بيماري شديد اعصاب حركتي مبتلاست. اين 
بيماري، طي سال هاي دراز در بدنش گسترش يافت 

و او را به صورت كامل فلج كرده اس��ت. »اس��تفن 
هاوكينگ« در ژانويه 1963 و در آغاز 21سالگي، به 
دنبال احساس ناراحتي در عضله هاي دست و پا به 
بيمارستان مراجعه كرد. آزمايش هايي كه روي او انجام 
شد، علائم بيماري بسيار نادر و درمان ناپذيري را نشان 
داد. اين بيماري كه به نام اسكلروز جانبي آميوتروفيك 
يا ALS ش��ناخته مي شود، بخشي از نخاع و مغز و 
سيستم عصبي را از كار مي اندازد و به تدريج اعصاب 
حركتي بدن را از بين مي برد و با تضعيف ماهيچه ها، 
فلج عمومي بدن را در پي مي آورد، به  طوري كه به 
مرور توانايي هرگونه حركتي از شخص سلب مي شود. 
معمولاً مبتلايان به اين بيماري بي درمان مدت زيادي 
زنده نمي مانند كه اين مدت براي »استفن« بين دو 
تا سه سال پيش بيني ش��ده بود. پس از اين اتفاق، 
»اس��تفن هاوكينگ« دچار ناراحتي و افس��ردگي 
ش��د و همه آرزوهاي خ��ود، مانند تحصيل در دوره 
دكترا را از دست رفته مي ديد. رسانه ها گفتند وي به 
موس��يقي »واگنر« و افراط در نوشيدن پناه برد اما 
خود »هاوكينگ« اينها را افسانه پردازي هاي رسانه ها 
معرفي مي كند و مي گويد فقط افسرده و نااميد شده 
بود. وي در اثر اين نااميدي به اتاقي كه در دانشگاه 
داشت پناه برد و در تنهايي خود، ساعت ها متفكر و 
بي حركت ماند. خودش بعدها تعريف كرد كه يك 
شب دچار كابوسي شد و در خواب ديد كه »به اعدام 
محكوم ش��دم و مرا براي اجراي حكم مي برند. من 
در آن موقعيت حس كردم كه هر لحظه از زندگي 
چقدر برايم ارزش��مند اس��ت. بعد از بيداري نيز به 
ياد آوردم كه در بيمارس��تان با يك جوان مبتلا به 
بيماري س��رطان خون هم اتاق ب��ودم. آن جوان از 
فرط دردهاي زجرآور، بسيار فرياد مي كشيد.« وي 
مي گويد: »دريافت��م اگر به بيماري درمان ناپذيري 
مبتلا هستم، دست كم درد نمي كشم.« به علاوه طبع 
لجوج و نقادش كه هيچ چيز را به آساني نمي پذيرفت، 
به وي يادآور شد از كجا معلوم كه پيش بيني پزشكان 
درست از كار دربيايد و چه بسا كه اين تشخيص شان 
هم از نوع اشتباه هاي كتاب هاي درسي باشد. )معروف 
است كه وي در دوره دبيرستان و دانشگاه به جاي 
خواندن كتاب ها و حل مس��ائل آنها تلاش مي كرد 
اشتباه هاي كتاب هاي درسي را بيابد و از اين لحاظ 
بسيار به خود مي باليد.( هر چند تشخيص پزشكان 
درب��اره نوع بيم��اري صحيح بود اما خوش��بختانه 
حدس شان درباره سرنوشت نهايي بيمار شان اشتباه 
بود. اما در همين هنگام حادثه  ساده اي رخ داد كه 

مسير زندگي وي را به كل دگرگون كرد. اين اتفاق 
براي مبارزه با نااميدي و بدبيني قوت قلب و اعتماد 
به نفس بيشتري به او داد. اين اتفاق آشنايي اش با 
دختري به نام »جين وايلد« بود كه بعدها همسرش 
شد. جين دانشجوي دانشگاه لندن بود اما تحت تاثير 
هوش فوق العاده و ش��خصيت استثنايي »استفن« 
چنان مجذوب او شده بود كه هر هفته به سراغش 
مي آمد و ساعتي را با او گفت وگو مي كرد. آنها پس 
از چندي رسماً نامزد شدند و »استفن« تحصيلات 
دانش��گاهي اش را از س��ر گرفت زيرا براي ازدواج با 
»جين« بايد درآمدي داش��ته باش��د. درآمد يعني 
ش��غل مناسب و شغل مناس��ب يعني بايد هرچه 
زودت��ر دكت��را بگيرد. »جين« بعده��ا تعريف كرد 
هنگامي كه از او رشته تحصيلي اش را پرسيد، وي 
جواب داد »cosmology« يعني كيهان شناسي، 
اما من اين كلمه را »cosmetics« پنداشتم يعني 
مواد و لوازم آرايش��ي. »استفن« هم هيچ توضيحي 
نداد، اصلاً آدم هاي بزرگ درباره اين موضوع ها كمتر 
سخن مي گويند. او طي دو سال با اشتياق و پشتكار 
و در حالي كه رش��د بيماري را در عضلاتش شاهد 
بود، برنامه پژوهشي دانشگاه را پيگيري كرد. او ابتدا 
ناچار شد به كمك يك عصا و سپس با استفاده از 
دو عصا راه برود. در س��ال 1965 با »جين« ازدواج 
كرد. او چنان غرق اميد و شادي بود كه به پيش بيني 
دو سال پيش پزشكان در مورد مرگ قريب الوقوعش 
نمي انديشيد. »جين« تا سال 1991يار و ياور استفن 
مان��د و از او نگهداري كرد. بس��ياري بر اين باورند 
كه »استفن« پيش��رفت هاي خود را تماماً مديون 
»جين« اس��ت، چراكه »جي��ن«  پذيرفت به دليل 
وضعيت جسمي »استفن« و نياز او به يك پرستار 
تمام وقت، به طور موقت از ادامه تحصيل صرف  نظر 
و با كمال ميل ازخودگذشتگي كند و برخلاف ديگر 
زنان هم رده خود، به عنوان زن »خانه دار« قانع باشد. 
در همين مدت او نقش منشي و دستيار »استفن« را 
نيز داشت. بسياري كه زندگي اين زوج را مي ديدند، 
مي گفتند اين دو بر لبه پرتگاهي زندگي  مي كنند 
و به زودي به دره جدايي س��قوط مي كنند اما اين 
ازدواج به لطف از خود گذش��تگي »جين« سال  ها 
پاي��دار ماند. اي��ن دو در آن س��ال از يكديگر جدا 
ش��دند. نه »جين« و ن��ه »هاوكينگ« هيچ كدام از 
دليل اين جدايي سخن نگفتند. البته از روحيات و 
اخلاقيات »جين« و »هاوكينگ« نيز چنين چيزي 
انتظار مي رفت. به هر روي، برخي آشنايان اين زوج 
خوشبخت اما بدفرجام دليل اين جدايي را مشكلات 
ناشي از شهرت »استفن« و تشديد بيماري او و حتي 
اختلاف نظر اعتقادي حدس زدند. استفن كه از اين 
ازدواج سه فرزند داشت، بعدها با يكي از پرستارانش 
به نام »الن ميسون« ازدواج كرد. همسر اول »الن«، 
»ديويد ميس��ون« و سازنده نخستين دستگاه گويا 
براي استفن بود. پروفسور »استفن هاوكينگ« اكنون 
68 سال دارد و ظاهراً نيم قرن بيش از آنچه پزشكانش 
حدس مي زدند، زندگي كرده  است، البته اگر بتوان 
وض��ع كاملاً اس��تثنايي او را در حال حاضر زندگي 
ناميد. البته پيش بيني پزشكان در مورد بيماري فلج 
پيش رونده او نادرست نبود و اين بيماري اكنون به 
همه بدنش چنگ انداخته  اس��ت. از اواخر دهه 60 
براي نقل مكان از صندلي چرخدار )ويلچر( استفاده 
مي كند و قدرت تحرك از همه اجزاي بدنش به جز 
دو انگشت دست چپش سلب شده  است. با اين دو 
انگشت او مي تواند دكمه هاي رايانه بسيار پيشرفته اي 
را فش��ار دهد كه اختصاصي براي او ساخته اند. اين 
كامپيوتر به جاي »استفن« حرف مي زند و رابطه اش 
را با دنياي خارج برقرار مي كند زيرا »استفن« از سال 
1985 قدرت گويايي خود را هم از دست داده  است. 
او در س��ال 1985 از سفري به دور جهان بازگشت 
و مدتي در ژنو به سر  برد. وي به مركز پژوهش هاي 
هسته اي اروپا )سرن(  در ژنو رفت و با دانشمندان اين 
مركز ديدار كرد. يك شب كه »استفن هاوكينگ« تا 

ديروقت مشغول كار بود، ناگهان راه نفس كشيدنش 
مسدود شد. وي به سختي نفس مي كشيد و صورتش 
كبود ش��د. بي درنگ او را به بيمارستان رساندند و 
معالجه اضط��راري را آغاز كردند. معمولاً مبتلايان 
به بيماري ALS در مقابل س��ينه پهلو حساسيت 
ش��ديدي دارند و در ص��ورت ابتلا به آن مي ميرند 
كه اين خطر براي »اس��تفن هاوكينگ« هم پيش 
آمده بود. گرفتن راه تنفس��ي او ب��ه دليل ابتلا به 
س��ينه پهلو بود. پس از چند روز بس��تري شدن در 
بخش مراقبت هاي ويژه بيمارستان، سرانجام تصميم 
گرفتند با اجازه همسرش در عمل جراحي مخصوص، 
مجراي تنفسي او را باز كنند. اكنون جين بايد درباره 
»استفن« عزيز تصميم مي گرفت. بديهي بود زندگي 
»استفن« بيش از هر چيز ديگري براي »جين« مهم 
بود. هرچند »هاوكينگ« در نتيجه اين عمل از خطر 
مرگ جست، اما در نتيجه اين عمل صداي خود را 

براي هميشه از دست داد. 
البته بايد در نظر داش��ت ب��ا جايگزيني رايانه 
مخصوص سخنگو، ارتباط او با اطرافيانش حتي بهتر 
از سابق شد زيرا قبلاً به علت ضعف عضلات صوتي 
با دشواري و نارسايي زياد صحبت مي كرد. يكي از 
خبرنگاران تعريف مي كرد پيش از آنكه با »استفن« 
ملاقات كنم، دوس��تان و همكارانش مرا از وضعيت 
جسمي نامساعد او آگاه كردند و گفتند وي به سختي 
مي تواند س��خن بگويد و س��خنانش براي ديگران 
مفهوم نيست و نزديكانش هم متوجه همه كلمه ها 
نمي ش��وند و بايد يك بار ديگر از او بپرسند. هدف 
نزديكان »هاوكينگ« آن بود كه وضعيت »استفن« 
براي او غيرمنتظره نباش��د. به ه��ر روي خبرنگار 
مي گويد من خودم را براي بدترين وضعيت ممكن 
آماده كردم اما وقتي از نزديك »هاوكينگ« را ديدم 
متوجه ش��دم وضعيت از آنچه من تصور مي كردم 
بغرنج تر است. اما با اين دستگاه تركيب كننده صوتي 
وضعيت تا حدودي بهتر شده است. حدود سه هزار 
كلمه در اين دستگاه برنامه ريزي شده  است و هر بار 
كه استفن بخواهد سخني بگويد  با انتخاب كلمات 
و فشردن دكمه هاي رايانه )با انگشت هايي كه هنوز 
كار مي كنند( جمله مورد نظرش را مي سازد و صداي 
مصنوعي به جاي او ح��رف مي زند. البته اين گونه 
سخنگويي ماشيني طولاني تر است اما خود استفن 
كه هرگز خوشبيني اش را از دست نمي دهد، عقيده 
دارد اين شيوه به او وقت مي دهد به آنچه مي خواهد 
بگويد، خوب بينديشد و هرگز نسنجيده حرف نزند. 
ام��ا نكته اي كه درباره خصوصيات روحي و اخلاقي 
»هاوكينگ« جالب اس��ت آن اس��ت كه همه اين 
معلوليت ها و ناتواني در تكلم،  باعث انزوا و گوشه گيري 
وي  نشده است و وي همچنان با ديگران ارتباط دارد. 
وي همچنان به زندگي اجتماعي خود ادامه مي دهد 
و با خودرو ويژه اي كه اختصاصي براي او تجهيز شده 
اس��ت )و هزينه آن از بودجه يك جايزه بين المللي 
فيزيك فراهم ش��ده است( به كنسرت مي رود و در 
مهماني هاي��ي كه با همكاران و دوس��تانش دارد با 
ويلچرش در ميانه جمع مي رقصد. در سال 1989 
 فيلم مس��تندي از او با نام »آگاه ز اس��رار جهان« 
 Master of the Universe: Stephen(
Hawkin( س��اخته ش��د. »جي��ن« در اين فيلم 
مي گويد: »من با خوش��بيني كامل ش��روع كردم. 
اين خوش��بيني بعدها به او هم س��رايت كرد. اراده 
او ديگ��ر از توانايي هاي من پيش��ي گرفته اس��ت. 
 م��ن ديگ��ر نمي توان��م پا به پ��اي او قدم ب��ردارم.

 فكر مي كنم او مايل است براي مقابله با وضعيت خود 
هركاري را كه مايل است، انجام دهد.« آنچه در پي 
مي آيد نگاهي است گذرا به زندگي و دستاوردهاي 
يكي از بزرگ ترين دانش��مندان دوران ما. هر چند 
سعي شده است در اين ويژه نامه با زندگي اين نابغه 
آشنا شويم اما اگر كاستي و ضعفي در آن مشاهده 

شد مي توانيد با نشاني زير به ما اطلاع دهيد:
s_f_azizi@yahoo.com

نگاهي كوتاه به زندگي و دستاوردهاي »استفن هاوكينگ«

آگاه ز اسرار جهان
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»هاوكينگ« 
جالب است آن 
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ناتواني در تكلم، 
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ديگران ارتباط 
دارد. وي همچنان 
به زندگي 
اجتماعي خود 
ادامه مي دهد و با 
خودرو ويژه اي كه 
اختصاصي براي او 
تجهيز شده است 
به كنسرت مي رود 
و در مهماني هايي 
كه با همكاران و 
دوستانش دارد با 
ويلچرش در ميانه 
جمع مي رقصد.
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