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ٚ لّت ی ٚاطٜاص  ثبس 134 آیٝ 140دس ؛ ثذیٗ ٌٛ٘ٝ وٝ دٜ اػتوشاؿبسٜ  لّت ثٝثبس  105آیٝ سٚی ٞٓ سفتٝ  130لشآٖ وشیٓ دس چىیذٜ: 

آیبت ٔزوٛس افؼبِی ٔب٘ٙذ تفىشّ، فٟٕیذٖ، ا٘ذیـیذٖ ٚ خشدٚسصی )تؼمُّ( ی ثب ٌٔبِؼٝ. دٜ اػتٕ٘ٛاػتفبدٜ فؤاد ی ٚاطٜاص ثبس  10آیٝ  12دس 

ٌیشد ِٚی ٌشٚٞی اص لشآٖ ای سا دس ثش ٔیٚ ادثیبت ػشثی ٔفبٞیٓ ٌؼتشدٜ دس صثبٖ“ لّت”یٚاطٜثٝ لّت ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت. رذا اص ایٙىٝ 

ی لّت سا تٟٙب ثٝ ػوٛ فیضیىی ثذٖ وٝ یىی اص ٚظبیفؾ چشخب٘ذٖ خٖٛ دس ػشاػش ثذٖ ػتیضاٖ وٝ ثٝ سٚح ٚ ػبِٓ ٔبٚساء ثبٚس ٘ذاس٘ذ ٚاطٜ

ٖ ا٘ذیـیذٖ، تفىّش ٚ تؼمُّ وٝ ًجك دا٘ؾ لشٖ ثیؼت ٚ یىٓ اص دس لشآ ٍٛیٙذوبس ایٗ اػت وٝ ث للذ آٟ٘ب اص ایٗوٙٙذ. ثبؿذ اًلاق ٔیٔی

ایٗ وتبة آػٕب٘ی خذؿٝ  ٔمذعثٝ ػبحت خٛد ثٝ ٌٕبٖ  تب اص ایٗ سٍٞزسٚظبیف ٔغض ا٘ؼبٖ اػت ثٝ اؿتجبٜ ثٝ لّت ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت 

ٚ دس  پشداختٝ ٔغضلّت ٚ لشآٖ دس ٔٛسد ثٝ ثشسػی آیبت ٌزاسی ثش اػزبص ٚ آػٕب٘ی ثٛدٖ لشآٖ وشیٓ ثشای كحٝدس ایٗ ٔمبِٝ، ٘ذ. ػبصٚاسد 

تٟٙب ثٝ ػٙٛاٖ یه ثخؾ فیضیىی ثٍٙشیٓ، ایٗ ثخؾ ثٝ لّت وٝ حتی اٌش  دٞیٓٔیثب دا٘ؾ أشٚص ثـشی ٘ـبٖ  ٟبی آٟ٘٘بیت ثب ٔمبیؼٝ

ػلاٜٚ ثش ایٗ ٘ـبٖ دادٜ د. ؿٛ چیشٜ ٔیٔغض ثش ٔٛاسد اص ای دس پبسٜحتی ثٛدٜ ٚ ٔخلٛف ثٝ خٛد ؼمُ داسای لذست تفىش ٚ تٔؼتمُ اص ٔغض، 

ٌفتبس دس لؼٕت رّٛی ػش لشاس وٙتشَ ٚ ثذٖ حشوبت وٙتشَ  ،ٌیشیتلٕیٓی ٔشثٛى ثٝ ٘بحیٝٔی تٛاٖ ٌفت وٝ ؿٛد وٝ ثش اػبع لشآٖ ٔی

آٖ  ،لشٖ پیؾ 10ػّٕی دس  طسف بیكٌفتٙی اػت وٝ ثیبٖ چٙیٗ حمٔشتجٝ ثٝ لؼٕت رّٛی ػش اؿبسٜ ؿذٜ اػت.  0 س لشآٖ رٕؼبدداسد. 

ی ٕٞٝ اص ػت وٝصیشا اٚ ػبختٝ اػتبٖ ی ا٘ؼآفشیٙٙذٜ اص أشی اػت وٝ تٟٙب ،اٍ٘ـت ؿٕبس ثٛد٘ذ ،ای وٝ افشاد ثب ػٛاد آٖ ٞٓ دس ربٔؼٝ

ی ٘جٛدٜ ٚ ٔؼزضٜی دػت ثـش ػبختٝ وشیٓ لشآٖثش خلاف ادػبی اػلاْ ػتیضاٖ، داسد. دس ٘تیزٝ وبُٔ آٌبٞی  ٘ؼبٖاثؼبد آفشیٙؾ ٚ ٞؼتی ا

 ثبؿذ.  ( ٔیّی الله ػّیٝ ٚ آِٝ ٚ ػّٓربٚیذ پیبٔجش خبتٓ حوشت ٔحٕذ ٔلٌفی )ك

 ٚ اػزبص لشآٖ. تؼمُّ، ا٘ذیـیذٖ، فٟٕیذٖ، تفىّش ٔغض، ،لّت، دَ وّیذٚاطٜ ٞب:

 
Abstract: The Holy Quran has referred to heart 148 times in 139 verses, in which 132 times the Arabic word 

 has been used in 15 verses. By ”فؤاد“ has been used in 124 verses and 16 times the Arabic word ”قلب“

considering the aforementioned verses, it is understood that the actions such as thinking, understanding, 

realizing and reasoning have been assigned to the heart. Despite the word “Heart” includes a great number of 

implications, some enemies of the Holy Quran that do not believe in the spirit and the hereafter world, assign the 

word heart exclusively to the physical organ of the body which circulates the blood. Their purpose is to say that 

in the Holy Quran actions like thinking, reasoning and understanding have been assigned to the heart while 

according to the recent advances in the 21
st
 century, those actions are assigned to the brain and thereby they 

think that they can create some doubts about the sacred realm of Quran. In this paper, in order to confirm that 

Quran is miraculous and is a true revelation from All-Knowing Allah, we investigate the Quranic verses 

regarding to the heart and brain. Finally, by comparing those verses with the recent advances of 21
st
 science, we 

show that even if we consider the heart just as a physical organ, the heart has the ability of thinking and 

reasoning of its own independent of the brain so that sometimes heart influences the brain greatly. In addition, 

we show that according to the Holy Quran, we can say that the region of decision-making, motor functions and 

verbal fluency is located at the frontal lobe of the brain (the front portion of the head). The Holy Quran refers to 

the front portion of the head 4 times overall. It should be noted that expressing such deep scientific facts 14 

centuries ago in a society that the literate of which is less than 10 is a subject that exclusively can be done by the 

Creator of the human; because He is the only one who knows everything about the creation of the human. As a 

result, unlike the claim of the enemies of Islam, the Holy Quran is not a manmade book but an everlasting 

miracle of the Sealed Prophet, Mohammad (The Chosen One) peace be upon him and his holy progeny.  

Keywords: Midst, heart, brain, thinking, realizing, reasoning, wisdom, and the miracle of Quran. 

 

 

 

 

 



1. 

 
ای اص پیبْ لشآٖ، دَ ا٘ؼبٖ اػت. پیبٔی وٝ تٟٙب  ٔخبًت ثخؾ ػٕذٜ آیذ. اػبػبً لّت اص دیذٌبٜ لشآٖ یه اثضاس ؿٙبخت ثٝ حؼبة ٔی     

ٍٟ٘ذاسی ٚ  ،ایٗ سٚ لشآٖ تبویذ صیبدی دس حفظٌٛؽ دَ لبدس ثٝ ؿٙیذٖ آٖ اػت ٚ ٞیچ ٌٛؽ دیٍشی سا یبسای ؿٙیذٖ آٖ ٘یؼت. اص 

سٚد أب هذ  ذ، ثیب٘ؾ فشاتش اص ػمُ ٚ ا٘ذیـٝ ٔیوٙ ٌٛیذ ٚ آ٘زب وٝ اص لّت ٌفتٍٛ ٔی لشآٖ آ٘زب وٝ اص ٚحی ػخٗ ٔی .تىبُٔ ایٗ اثضاس داسد

ػمُ سا ثذاٖ ساٞی ٘یؼت ٚ اص دسن آٖ  اػبػبًوٝ وٙذ  لشآٖ ثیٙـی فشاتش اص ػمُ ٚ احؼبع سا ثیبٖ ٔی ،ػمُ ٚ ا٘ذیـٝ ٘یؼت. دس ایٗ ٔٛسد

ثٝ لّت اص كذس اػتفبدٜ فشٔٛدٜ ٔؼتمیٓ  غیشلشآٖ ثشای اؿبسٜ ثؼوی اص آیبت لّت دس ػیٙٝ لشاس داسد خذاٚ٘ذ دس  ص آ٘زب وٝا .[1] ػبرض اػت

ثٝ لّت ثٝ لشآٖ دس ایٗ كٛست ثبس آٔذٜ اػت.  02ی كذس ٘یض ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌیشد وٝ دس لشآٖ ی لّت ثبیذ ٚاطٜاػت. ِزا ثشای ثشسػی ٚاطٜ

ؿذٜ ثیبٖ ثشای لّت  ایٌؼتشدٜ ثؼیبسلشآٖ وشیٓ ٚیظٌیٟب ٚ وبسوشدٞبی دس اػت.  وشدٜٔشتجٝ اؿبسٜ  103كٛست ٔؼتمیٓ یب غیش ٔؼتمیٓ 

ی رخیشٜدس وُ آ٘شا ربیٍبٜ تحلیُ ٚ  ٚ آسأؾ، ٔحُ وؼت ٚ رخیشٜ ی ػّٓ، ،وفش، تشع، إًیٙبٖ ،آ٘شا ربیٍبٜ ایٕبٖثذیٗ ٌٛ٘ٝ وٝ اػت. 

 ،یذٖ، فٟٕیذٖا٘ذیـخشدٚسصی، ا٘ىبس وشدٖ، آسأؾ یبفتٗ، افؼبِی اص لجیُ ایٕبٖ آٚسدٖ، دس لشآٖ دا٘ذ. ٔیادساوبت آدٔی احؼبػبت ٚ 

ٜ ذیبد ؿیب ٌٕشاٞی ای ثشای ٞذایت اص لّت ثٝ ػٙٛاٖ ٚػیّٝ لشآٖاص ػٛی دیٍش دس  ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت. لّتثٝ  شش ٚ تذثّتفىّ، وشدٖدسن

 ػخت، پٛؿیذٜ، ،. ٕٞچٙیٗ كفبت صیبدی ٔب٘ٙذ ٟٔش ؿذٜ، صٍ٘بس ٌشفتٝ، لفُ ؿذٜ، ٔشین، ػًٙ[5(: 3) ، آَ ػٕشا11ٖ(: 00تغبثٗ )] اػت

 ثشای لّت دس لشآٖ آٔذٜ اػت. وظ ٚ ٔٙحشف دس غلاف، 

ایٗ اػت وٝ دا٘ـٕٙذاٖ ػّْٛ لشآ٘ی ٘ظش ثیـتش ثبیذ ٌفت وٝ دس ایٙىٝ ٔشاد اص لّت دس آیبت لشآٖ لّت رؼٕب٘ی یب لّت سٚحب٘ی اػت      

افشاد . ِٚی دس ایٗ ٔیبٖ وٝ ٕٞبٖ سٚح، ٘فغ ٚ دسٖٚ ٔبیٝ ی آدٔی اػت ثبؿذٔٛسد ٘ظش خذاٚ٘ذ ٔیلّت سٚحب٘ی  ٔبٞیتدس ثیـتش ٔٛاسد 

ثب تىیٝ  ٚ اص ایٗ سٍٞزس ٚ ٘ؼجت دٞٙذٕٞیٗ لّت رؼٕب٘ی ثٝ سا تٟٙب ی لّت دس لشآٖ ٚاطٜٕ٘بیٙذ تب ػؼی ٔیٚ  سػٙذلشآٖ ػتیض اص ساٜ ٔی

آػٕب٘ی سا دػتخٛؽ ٞزْٛ خٛد لشاس ٚ ایٗ ٘ٛس  ٘بدسػت دا٘ؼتٝسا ٘ظشات لشآٖ دس ٔٛسد لّت  دػتبٚسدٞبی ػّٕی ٔحذٚد ثـشی،ثشخی اص ثش 

ٔشوض سا لّت اػت وٝ وٙٙذ وٝ دیذٌبٜ لشآٖ دس ٔٛسد لّت ثشٌشفتٝ اص دا٘ؾ آٖ سٚص ثـش اص ایٗ ٞٓ رّٛتش سفتٝ ٚ ثیبٖ ٔی ایٗ افشاددٞٙذ. 

ٔشوض ٞٛؽ ٚ خشد اػت ٚ ٔغض خٙه وشدٖ خٖٛ سا ثش ثش ایٗ ثبٚس ثٛد وٝ لّت اسػٌٛ دس لشٖ چٟبسْ پیؾ اص ٔیلاد،  صیشا دا٘ؼتتؼمُّ ٔی

ب ػٟذٜ داسد. یىی اص دلایُ اٚ دس پبػخ ثٝ ایٙىٝ چشا ا٘ؼبٟ٘ب ٘ؼجت ثٝ حیٛا٘بت اص ٌٔٙك ٚ ػمُ ثیـتشی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ ایٗ ثٛد وٝ ا٘ؼبٟ٘

تفىش ٚ ا٘ذیـٝ اػت ٍٞٙبْ ٔٛٔیبیی  تلٛس وٝ لّت ٔشوضایٗ [. دس ٔلش ثبػتبٖ ٘یض ثب 4ٔغض ثضسٌتشی ثشای خٙه وشدٖ خٛ٘ـبٖ داس٘ذ ]

ثٝ پشداص٘ذ. ثٝ ثشسػی ٘ظش دا٘ـٕٙذاٖ دیٍش دس ٔٛسد لّت ٕ٘ی ٘بآٌبٞیایٗ افشاد اص سٚی ػٕذ یب [. 3وشد٘ذ ]ٔی تخّیٝ ٔغض سا وبٔلأًؼٕٛلا 

ٔغض دٚ ثیٕبس وٝ دچبس هشثٝ ٔغضی ؿذٜ  رشاحیٌِٔبِجی دس ٔٛسد  ،ؿٛدپیؾ اص ٔیلاد ٔشثٛى ٔی 10ثٝ لشٖ ػٙٛاٖ ٔخبَ دس پبپیشٚػی وٝ 

ٔؼبِزٝ اص  ثبیذ لجُ اص بدؿذٜی افشاد ،ت افشاد سا ٔشوض تؼمُ ثذا٘یٓثذیٟی اػت وٝ اٌش لّ ،ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ٔٛهٛعاػت.  ؿذٜ ٍ٘بؿتٝثٛد٘ذ 

اص ایٗ ٞٛؽ ثٛدٜ ا٘ذ. ٚ آٟ٘ب ثش احش هشثٝ ثٝ ػشؿبٖ ثی ثٛد٘ذ صیشا لّجـبٖ ٕٞچٙبٖ فؼبَ ثٛدٜ أب ایٍٙٛ٘ٝ ٘جٛدٜدسن ٚ ػمُ ثشخٛداس ٔی

ؿذٜ دچبس فشأٛؿی ٚ یب دٌشٌٛ٘ی دس وشداس ٚ سفتبسؿبٖ  ،هشثٝ ثٝ ػشؿبٖٚاسد ؿذٖ ا٘ذ وٝ پغ اص ٝ دس ًَٛ تبسیخ افشاد صیبدی ثٛدٌٜزؿت

 1آِىٕبئٖٛؿٛد وٝ ٘ذ. ٌفتٝ ٔیثخـیذ سا ٌؼتشؽ ٛسد ٔغضی پیؾ اص ٔیلاد، یٛ٘ب٘یبٖ ثبػتبٖ دیذٌبٞـبٖ دس ٔدْٚ ٞضاسٜی دس ٘یٕٝثٛد٘ذ. 

لجُ اص ٔیلاد اِٚیٗ وؼی ثٛد وٝ ٔغض سا ثٝ ػٙٛاٖ ربیٍبٜ فىش ٚ ٞٛؽ دس ٘ظش ٌشفت. دس  0یب  2دس لشٖ  4فیخبغٛسثیىی اص ؿبٌشداٖ ٕٔتبص 

حتی دس دٚساٖ  [.3تفىش اػت ]ٔحُ ٞٛؽ ٚ ٔغض اػتمبد داؿت وٝ ی آِىٕبئٖٛ ٘ظشیٝثش اػبع  3پیؾ اص ٔیلاد ٘یض ٞیپبوشیتض 0لشٖ 

چٖٛ ٔغض ٌٛػفٙذ، ٔیٕٖٛ، ػً، ٚ خٛن سا تـشیح وشد ٚ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ وٝ  0دا٘ـٕٙذ آ٘بتٛٔی ثٝ ٘بْ ٌبِٗیه أپشاًٛسی سْٚ، 

ٝ ایٗ لؼٕت ثبیذ ػولات ثذٖ سا وٙتشَ وٙذ ٚ لؼٕت ثبلایی ٔغض وٝ ٘شٔتش اػت ربیی اػت و ،تش اػتلؼٕت پبییٙی پـت ٔغض ٔتشاوٓ

( ٞٓ كّی الله ػّیٝ ٚ آِٝ ٚ ػّٓ)حتی دس صٔبٖ پیبٔجش ثضسٌٛاس اػلاْ ٔذتٟب پیؾ ٚ ثیٙیٓ وٝ [. ثٙبثشایٗ ٔی3ؿٛ٘ذ ]ٔیدسن احؼبػبت 

خٛاٞٙذ ثٝ ٔی ذٜ ٌشفتٗ ٌٔبِت ٌفتٝ ؿذٜ ػٕذاً. افشادی وٝ ثب ٘بدیشوض ٞٛؽ ٚ تفىش پزیشفتٝ ثٛد٘ذثٝ ػٙٛاٖ ٔسا  ثشخی اص دا٘ـٕٙذاٖ ٔغض

٘ذ ربیی وٝ خذاٚ٘ذ ثّٙذ ای ایٗ پیىبس ثیبٖ ؿذٜلشآٖ اص پیؾ ثبص٘ذٜ٘قّ ًجك ایٗ ٘ٛس آػٕب٘ی ٞزْٛ ثشدٜ ٚ ثٝ آٖ خذؿٝ ٚاسد وٙٙذ  ،لشآٖ

خٛاٞذ وٝ ٘ٛس خٛد سا وبُٔ وٙذ، ٞش چٙذ  خٛاٞٙذ ٘ٛس خذا سا ثب دٞبٖ خٛد خبٔٛؽ وٙٙذ ِٚی خذا رض ایٗ ٕ٘ی آٟ٘ب ٔی"فشٔبیذ: ٔشتجٝ ٔی

ٔـخق  وبٔلاً ٔجبسصٜی ایٗ ا٘ذ ٚ اص پیؾ ٘تیزٝآسی ایٙبٖ افشادی ٞؼتٙذ وٝ ثٝ رًٙ خذا سفتٝ[. 34(: 0) تٛثٝ] "!ٛد ثبؿٙذوبفشاٖ ٘بخـٙ

 اػت. 
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پشداختٝ ٚ  ا٘زبْ دادٜ ا٘ذ ػُٕ پیٛ٘ذ لّتسٚایبت افشادی وٝ ثیبٖ ٔغض ٚ ٞبی ػّٕی رذیذ دس ٔٛسد لّت ٚ دس ایٗ ٔمبِٝ ثٝ ثشسػی یبفتٝ

وٕی ٔتٕبیُ ثٝ چپ لشاس ٚ ػیٙٝ ی وٝ دس ٚػي لفؼٝثذا٘یٓ ٘ی سا پبسٜ ٌٛؿتی وٝ حتی اٌش ٔشاد اص لّت دس آیبت لشآدٞیٓ ٘ـبٖ ٔی

لاصْ ثٝ روش اػت وٝ ثبؿذ. دسػت ٔی چشخب٘ذٖ خٖٛ دس ثذٖ سا ثٝ ػٟذٜ داسد، ثبص ٞٓ ٘ظشات لشآٖ دس ایٗ ٔٛسد وبٔلاً یٚ ٚظیفٝاؿتٝ د

 [2]سٚص ثؼذ اص ِمبح  44حذٚد ٚ ( دس دٚساٖ رٙیٙی لّت پیؾ اص تىبُٔ ٔغض 1اػت وٝ لشاس ایٗ اص اص ٔغض  دلایُ ٍ٘بس٘ذٌبٖ ثش اػتملاَ لّت

 ،ثٝ ؿشى اػٕبَ تٙفغ ٔلٙٛػی( دس ٔشي ٔغضی 4٘ذ؛ ٔبوبس خٛد ٔٙتظش سػیذٖ فشٔبٖ اص ٔغض ٕ٘یثٝ ٚ ثشای ؿشٚع وٙذ ؿشٚع ثٝ تپیذٖ ٔی

( لّت پیٛ٘ذی دس ثذٖ افشاد ٘یض 3ی وبس خٛد ٘یض ٘یبص ثٝ سػیذٖ دػتٛسی اص ٔغض ٘ذاسد؛ ادأٝدٞذ ِزا ثشای لّت ثٝ تپیذٖ خٛد ادأٝ ٔی

؛ آیذثذٖٚ استجبى ثب ٔغض آٟ٘ب وٕبوبٖ ثٝ تپؾ خٛد ادأٝ دادٜ ٚ حتی دس كذد یبفتٗ استجبًٟبی ػلجی اص دػت سفتٝ ٔیبٖ خٛد ٚ ٔغض ثش ٔی

یب لذست تزذیذپزیشی آٟ٘ب ثؼیبس ٘بچیض  ؿٛ٘ذت تٟٙب ػِّٟٛبیی ٞؼتٙذ وٝ تزذیذ ٕ٘ی( دس ٔیبٖ تٕبٔی ػِّٟٛبی ثذٖ ػِّٟٛبی ٔغض ٚ ل0ّ

ٕ٘بیذ صٔیٗ سا ثیبٖ ٔیحشوت ظشیفی ثؼیبس دا٘ؼتٙذ ٚ لشآٖ ثٝ ًٛس ٖ ٘بصَ ؿذ دا٘ـٕٙذاٖ صٔیٗ سا ٔشوض رٟبٖ ٔیدس صٔب٘ی وٝ لشآ. اػت

ساْ  ٚ "ٟٔذ"آٖ صٔبٖ ثٝ ایٗ دِیُ وٝ لشآٖ ثب ػّٓ سٚص ٔٙبفبت داسد اص ٌشداٌشد آٖ پشاوٙذٜ ٘ـٛ٘ذ. خذاٚ٘ذ صٔیٗ سا ثٝ ٌٟٛاسٜ  تب دا٘ـٕٙذاِٖ

ی ثؼیبس ٟٔٓ ثٝ ایٗ ٘تیزٝاص آ٘چٝ ٌفتٝ ؿذ،  اػت. "حشوت"فشٔبیذ وٝ یىی اص ٚیظٌیٟبی ٔـتشن دس ٞش دٚ ٔیتـجیٝ  "رَِٛ"ساٞٛاس  ٚ

سػیٓ وٝ لشآٖ ًٛسی تٛػي خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ ثیبٖ ؿذٜ اػت وٝ دس صٔبٟ٘بی ٔختّف ثب ػّٓ آٖ سٚص ػبصٌبس اػت تب وؼی دِیّی ثشای ٔی

ی ٔشثٛى ثٝ ٘بحیٝتٛاٖ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ وٝ ٔیؿٛد وٝ ثش اػبع لشآٖ دس ایٗ ٔمبِٝ ٘ـبٖ دادٜ ٔی٘پزیشفتٗ حمب٘یت آٖ ٘ذاؿتٝ ثبؿذ. 

 لشاس داسد.ٔغض  0ت پیـب٘یُِ ،یب دس اكٌلاح پضؿىیوبت ثذٖ ٚ وٙتشَ ٌفتبس دس لؼٕت رّٛی ػش ٌیشی، وٙتشَ حشتلٕیٓ

 

2.  

 
وٝ  0فیضیِٛٛطیىی 5ػبصٚوبسٞبی 0ٞبستٕجَ یٔؤػؼٝ پظٚٞـیدس ٔشوض لشٟ٘بػت وٝ لّت ثٝ ػٙٛاٖ ٔشوض احؼبػبت ٔؼشفی ؿذٜ اػت. 

دٞذ، ، ٚ ػلأتی سا تحت تأحیش لشاس ٔیوٙذ ٚ ثذیٗ ٚػیّٝ پشداصؽ اًلاػبت، ادساوبت، احؼبػبتثشلشاس ٔیی آٟ٘ب ثب ٔغض استجبى لّت ثٛاػٌٝ

وٝ چشا ٔشدْ احؼبع ػـك ٚ  ٞؼتٙذایٗ پشػؾ  شایث یپبػخیبفتٗ ثٝ د٘جبَ ایٗ ٔؤػؼٝ  ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت. پظٚٞـٍشاٖ

ثشای  فیضیِٛٛطیه ایٗ احؼبػبت ثش سٚی ثذٖ افشاد چیؼت؟ی ٘تیزٝ وٙٙذ؟ ٚٔیسا دس ٘بحیٝ ی لّت خٛد تزشثٝ  ٘فشت ٚ ػبیش احؼبػبت

ٚ ثذیٗ  دٞذسا افضایؾ ٔی 19خٛدٔختبسآٟ٘ب سٚؿٗ ؿذٜ اػت وٝ احؼبػبت ٔٙفی ٔیضاٖ اختلالات دس آًٞٙ تپؾ لّت ٚ ػیؼتٓ ػلجی 

ٚ ٕٞجؼتٍی ثیـتشی دس آًٞٙ تپؾ لّت  11ٕٞبٍٞٙیاحؼبػبت ٔخجت  ،ِٚی دس ٔمبثُ وٙذٔٙفی ایزبد ٔی اتسٚی ػبیش ثذٖ تبحیشٚػیّٝ 

ػیؼتٓ ػلجی دس تؼبدَ ٕٞبٍٞٙی ٚ ثب احش ٌزاؿتٗ ثش ٔیضاٖ لّت  ،سٚؽثذیٗ دٞذ. ؼبدَ سا دس ػیؼتٓ ػلجی افضایؾ ٔیایزبد ٕ٘ٛدٜ ٚ ت

تغییشات ٔخجت ؿٍشفی سا وٝ ثؼذ اص اػٕبَ  پظٚٞـٟب ٌزاسد.آسأؾ ػبیش دػتٍبٟٞبی ثذٖ تأحیش ٔخجت یب ٔٙفی ٔی ، وبسایی، ٚثش ػلأتثذٖ 

ثٟجٛد لذست ٌؼتشدٜ ثٛدٜ ٚ ایٗ تغییشات ی دأٙٝ وٙذ.ؿٛد تبییذ ٔیدس اٍِٛ ٚ آًٞٙ تپؾ لّت ایزبد ٔیسٚؿٟبیی ثشای افضایؾ ٕٞبٍٞٙی 

٘ذ ٞذٜ وشدب ٔـبآٟ٘ د.ٌیشدس ثش ٔی ؿشایي ػخت ٚ ثحشا٘ی سا تٛا٘بیی ثشای ایزبد آسأؾ ٚ ثٟجٛد وبسایی دس سٚیبسٚیی ثبافضایؾ ٟٓ، دسن ٚ ف

ثش چٍٍٛ٘ی دسن ٚ ؿٙبخت ٚ ٚاوٙؾ ٔب ٘ؼجت ثٝ رٟبٖ ثب ایٗ ٔغض ٌٛیب ثشای خٛدؽ ٔغضی داسد ٚ وٝ وٙذ ای سفتبس ٔیلّت ثٍٛ٘ٝ وٝ

ثش . [0] ٌزاسدٔی اػبػیثؼیبس احشات ا٘ؼبٖ سػذ وٝ لّت ثش ٞٛؽ ٚ آٌبٞی ٔیثٝ ثیبٖ دیٍش، ثٝ ٘ظش  ٌزاسد.تبحیشات اػبػی ٔی ٕبٖاًشاف

تحمیمبتی ی سٚی ٞٓ سفتٝ دس ٔٛػؼٝ[. 11-0استجبى ٔؼٙبداسی ٔیبٖ لّت ٚ لذست یبدٌیشی ٚرٛد داسد ]كٛست ٌشفتٝ، تحمیمبت  اػبع

ٌزاسد ثٙب ، خلالیت، تؼبدَ احؼبػی ٚ وبسایی فشدی احش ٔییت رٞٗؿفبفثش ای ػّٕی ثشای تٛكیف ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ ٚ چشا لّت ٞبستَٕج پبیٝ

 . [0] ثبؿذی آٖ ثب ٔغض دس حبَ ا٘زبْ ٔیٚ استجبى دٚ ػٛیٝ ی لّتصٔیٙٝؿذٜ اػت ٚ تحمیمبت ػّٕی صیبدی دس 

ی چیضی ثؼیبس فشاتش اص یه تّٕجٝؿذ ثش خلاف آ٘چٝ پیـتش تلٛس ٔیوٝ لّت  دٞذٔی فؼبِیت ٚ پظٚٞـٟبی دا٘ـٕٙذاٖ ثشرؼتٝ ٘ـبٖ

ٝ ٚ اص پشداصؽ اًلاػبت خٛدٔختبس ٚ ثؼیبس پیچیذٜ اػت وٝ ثشای خٛد ٔغضی ٔٙحلش ثٝ فشد داؿت ػبدٜ اػت. دس حمیمت، لّت یه ٔشوض

آ٘شا تحت  ، أٛاد فیضیىی ٚ أٛاد اِىتشٚٔغٙبًیؼیثٝ ٚػیّٝ ی ػیؼتٓ ػلجی، ػیؼتٓ ٞٛسٔٛ٘یاستجبى ثشلشاس وشدٜ ٚ  ًشیك آٖ ثب ٔغض

 .[0] ٕ٘بیذس پبیبٖ ویفیت ص٘ذٌی سا تؼییٗ ٔیػبیش اسٌبٟ٘بی اكّی ثذٖ ٔؤحش ثٛدٜ ٚ د. ایٗ احشات ؿذیذا ثش ػّٕىشد ٔغض ٚ دٞذتأحیش لشاس ٔی
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اػلبة ػٕپبتیه ٚ پبساػٕپبتیه ثٝ ؿذت تحت تأحیش احؼبػبت  یؼٙیی آٖ فؼبِیت ػیؼتٓ ػلجی خٛدٔختبس ٚ تؼبدَ ٔیبٖ دٚ ؿبخٝ

دٞذ. تٍٙی ػشخشٌٟبی لّجی وبٞؾ ٔیثٝ تشتیت افضایؾ ٚ  پبساػٕپبتیه سا ٚ ثبؿذ. ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ، خـٓ فؼبِیت اػلبة ػٕپبتیهٔی

ٕٔىٗ اػت ثٝ ذ( دس احش تحشیه ثیؾ اص حذ اػلبة ػٕپبتیه سػب٘ٙسا ثٝ ثذٖ ٔییظٖ ثبصٌـتی اص ؿـٟب ؼٚ پش او)سٌٟبیی وٝ خٖٛ تبصٜ 

  [.0لّجی ٔٙزش ؿٛد ] یفـبس خٖٛ ٚ دس ٟ٘بیت ػىتٝؿذیذ افضایؾ 

وٝ احؼبػبت ٌٛ٘بٌٖٛ ثش ػّٕىشد ٚ تؼبدَ ػیؼتٓ ػلجی خٛدٔختبس اص ساٟٞبی لبثُ  دٞذٔی٘ـبٖ ثشسػی ًیفی هشثبٖ لّت 

ػٕپبتیه ٔٙزش ؿذٜ؛ دس اػلبة ٞبی س ایٗ ٔیبٖ ٕٞبٌ٘ٛس وٝ ٌفتٝ ؿذ خـٓ ثٝ افضایؾ فؼبِیتد. اػت ٌزاسٌیشی ٔختّفی تبحیشا٘ذاصٜ

 وٙذوٕه ٔیػلأت لّت  ثٝایٗ أش وٝ  ؿٛدٔیپبساػٕپبتیه اػلبة ٞبی افضایؾ ٘ؼجی دس فؼبِیت ػپبػٍضاسی ٚ لذسدا٘ی ثبػجحبِیىٝ 

ٌیشی ٘ظٓ ػیؼتٓ ػلجی خٛدٔختبس ثذٖٚ ثٝ ػٙٛاٖ سٚؿی رذیذ ثشای ا٘ذاصٜسا اػتفبدٜ اص ٕٞبٍٞٙی لّجی دا٘ـٕٙذاٖ ػلاٜٚ ثش ایٗ،  .[14]

دٞذ وٝ احؼبػبت ٔخجت ٚ خبِلب٘ٝ ٕٔىٗ اػت ثب ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ ٔی .[13٘ذ ]دٜ ادا٘یبص ثٝ ٚاسد وشدٖ دػتٍبٜ ثٝ ثذٖ ثیٕبس پیـٟٙبد 

ؿٛد. ایٗ تغییشات ٘ٝ تٟٙب دس ؿشایي ٞبی فیضیِٛٛطیه ثذٖ ٔی٘ذ وٝ ثبػج افضایؾ ٕٞبٍٞٙی ػیؼتٓػّٕىشدٞبی ٔتٕبیضی اص لّت ٕٞشاٜ ؿٛ

 [.13ٞؼتٙذ ]وٙتشَ ؿذٜ ثّىٝ دس ؿشایي پشاػتشع ص٘ذٌی سٚصا٘ٝ ٘یض لبثُ دػتیبثی  آصٔبیـٍبٞیِ

ا٘ذ وٝ ػلاٜٚ ثش ایٙىٝ استجبى لّت ٚ ٔغض دٚػٛیٝ اػت ثّىٝ ایٗ استجبى دػت وٓ اص چٟبس سٚؽ اخیشاَ دا٘ـٕٙذاٖ ثٝ ایٗ حمیمت پی ثشدٜ

 )اص ًشیك ٔٛرٟبی پبِؼی 14ؿٛد. ایٗ ٔزشاٞبی استجبًی ػجبستٙذ اص: استجبى ػلجی، استجبى ثیٛفیضیىیثٝ كٛست ٔٛاصی ٚ ٕٞضٔبٖ ا٘زبْ ٔی

ا٘ذ وٝ دا٘ـٕٙذاٖ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذٜ .[0] 10اِىتشٚٔغٙبًیؼیأٛاد )اص ًشیك ٞٛسٟٔٛ٘ب(، ٚ استجبى اص ًشیك  13هشثبٖ(، استجبى ثیٛؿیٕیبیی

ٌیشد ی ػِّٟٛبی ثذٖ سا دس ثش ٔیایٗ ٔیذاٖ ٘ٝ تٟٙب ٕٞٝثذٖ اػت. دس لّت، لٛیتشیٗ ٔیذاٖ داسای آًٞٙ )آٍٞٙیٗ(  12ٔیذاٖ ٔغٙبًیؼیِ

یه یبثذ. دا٘ـٕٙذاٖ ثش ایٗ ثبٚس٘ذ وٝ ٔیذاٖ ٔغٙبًیؼی لّت دس تٕبٔی رٟبت ثٝ خبسد اص فوبی اًشاف ثذٖ أتذاد ٔی 1ٔب٘ٙذ ؿىُ ثّىٝ 

[. ٔیذاٖ 0تٛا٘ذ ثش افشاد پیشأٛ٘ؾ تأحیشٌزاس ثبؿذ ]وٙذ ٚ ٔیٟٕٔی سا ثٝ ػِّٟٛبی ثذٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔحیي اًشاف ٔخبثشٜ ٔی اًلاػبتفشد 

ٔیذاٖ اِىتشٚٔغٙبًیؼی صٔیٗ، ػبیش افشاد، ٌیبٞبٖ، حیٛا٘بت ٚ حتی فوب ٚ ػتبسٌبٖ ثشٞٓ وٙؾ داؿتٝ ٚ اص آٟ٘ب تبحیش لّجی ٞش فشد ثب 

 [. 10پزیشد ]ٔی

 

 
 [.0. ٔیذاٖ ٔغٙبًیؼی لّت دس اًشاف ثذٖ ]1ؿىُ 

 

چٝ وبسی ثبیذ دلیمبَ ٌٛیذ وٝ ٔیٔیذاٖ ٔغٙبًیؼی لّت رضئی اص الیب٘ٛع رٟب٘ی ا٘شطی ٚ اًلاػبت اػت وٝ ثٝ تٕبٔی ػِّٟٛبی ثذٖ 

دٞذ وٝ ًیف فشوب٘ؼی ٔغض اص ًیف فشوب٘ؼی لّت تأحیش پزیشفتٝ ٚ دس ؿشایي ٔٙبػت خٛد سا ثیـتش ٘ـبٖ ٔی یٟبپظٚٞـ[. 10ا٘زبْ دٞٙذ ]

ایٗ  [.10دٞذ ]ٚ ٕٞبٍٞٙی ٔیبٖ لّت ٚ ٔغض سا افضایؾ ٔی 10[ ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٞبٍٞٙی لّجی، ٍٕٞبٔی10-10دٞذ ]آٖ تٌجیك ٔی ثب

 [.10] ثخـذٔیشا ثٟجٛد آ٘ٚ ػشػت ٚاوٙؾ ٔغض  10ٌشفتٝ ٚ ػّٕىشد ؿٙبختیٔیبٖ آًٞٙ هشثبٖ لّت ٚ ٔٛد آِفبی ٔغض كٛست ٕٞبٍٞٙی 

ٌٛیذ وٝ ٚلتی افشاد یىذیٍش سا ای دیٍش ٔییبفتٝ .[10] ؿٛد٘بٔیذٜ ٔی "ٞٛؽ لّت"آٚسد ی لّت ثذػت ٔیٚػیّٝٝ اًلاػبتی وٝ ٔغض ث

افشادی وٝ اص ٕٞبٍٞٙی ٔٛد ٔغضی  [.10] ٌزاسدتبحیش ٔییىذیٍش  یٔغضدس أٛاد ِٕغ وشدٜ یب دس ٔزبٚست یىذیٍش لشاس داس٘ذ أٛاد لّجـبٖ 
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ٔمبثّـبٖ ٍٕٞبْ ٚ ٕٞبًٞٙ ی ؿٙیذاسی ثب هشثبٖ لّت ًشف ی ٔحذٚدٜای ثٝ ا٘ذاصٜدس فبكّٝذ حتی ی ثبلایی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ ٔی تٛا٘لّج

ثخـذ دس حبِیىٝ احؼبػبت ٔٙفی ، ػیؼتٓ ایٕٙی سا ثٟجٛد ٔیلّجیدٞذ وٝ احؼبػبت ٔخجت ٚ خبِق تحمیمبت ٘ـبٖ ٔی .[15] ؿٛد

سٚی ٞٓ سفتٝ ًجك آ٘چٝ تبوٖٙٛ  [.10وٙذ ]حؼبػبت یبدؿذٜ توؼیف یب ٔتٛلف ٔیػبػت پغ اص ٚلٛع ا 0ٚاوٙؾ ػیؼتٓ ایٕٙی سا تب 

 یدٚ ػٛیٝ استجبىی ػّٕىشد لّت ٚ ای ثٝ ٘حٌٜٛفتٝ ؿذ ٚ ثش اػبع پظٚٞـٟبی ا٘زبْ ؿذٜ ػلأتی رؼٕی ٚ سٚا٘ی ا٘ؼبٖ ثٝ كٛست ٚیظٜ

 آٖ ثب ٔغض ٚاثؼتٝ اػت.

 

3. 

 

ؼٟبی وٙتشَ پبِداسد وٝ ٔؼتمُ ای ٔتـىُ اص چُٟ ٞضاس ػَّٛ ػلجی ٚ ثؼیبس پیچیذٌٜٛیذ وٝ لّت ػیؼتٓ ٚیظٜ ٔی 15دوتش آسٔٛس

لاصْ ثٝ ؿٛد. ػپغ اًلاػبت رخیشٜ ؿذٜ ثٝ ٔغض اسػبَ ٔیدٞذ. ای ا٘زبْ ٔیی اًلاػبت سا ثب دلت فٛق اِؼبدٜلّجی، تِٛیذ ٞٛسٖٔٛ ٚ رخیشٜ

اًلاػبت تٕبٔی  ،دس لّتٔٛرٛد ی ػلجی تٛدٜثؼلاٜٚ، دسیبفتی اص ٔغض اػت. روش اػت وٝ اًلاػبت اسػبِی ثٝ ٔغض ثؼیبس ثیـتش اص اًلاػبت 

تٛا٘ذ خٛد سا ثب ثذٖ دسیبفت ثٝ ػیؼتٓ ػلجی لّت پیٛ٘ذی ٚ ایٙىٝ چمذس ٔی ،وٙذ ٚ ٔٛفمیت رشاحی پیٛ٘ذ لّتثذٖ سا پشداصؽ ٔی

  .[0] اؽ تٌجیك دٞذ ٚاثؼتٝ اػتوٙٙذٜ

ثش ایٗ ثبٚس٘ذ وٝ لّت لذست خبكی دس  49ٔتخلق سٚا٘پضؿىی دس دا٘ـٍبٜ آسیضٚ٘ب ٚ پشٚفؼٛس ِیٙذا ساػه 10پشٚفؼٛس ٌشی ؿٛاستض

تٟٙب دس ٔغض ثّىٝ دس لّت ٘یض ٚرٛد داسد. پشٚفؼٛس ؿٛاستض پظٚٞـی ا٘زبْ داد وٝ ؿبُٔ ٘ٝ رخیشٜ ٚ پشداصؽ اًلاػبت داسد. ثٙبثشایٗ حبفظٝ 

تٕبٔی ثیٕبساٖ ثؼذ اص ػُٕ رشاحی دچبس دٌشٌٛ٘یٟبی سٚا٘ی ا٘زبْ دادٜ ثٛد٘ذ. اٚ پی ثشد وٝ ثیٕبس ثٛد وٝ ػُٕ پیٛ٘ذ لّت  399ثیؾ اص 

 .پیٛ٘ذ لّت ا٘زبْ ؿذایٗ ٚ  اؽ سا ثٝ ٔشیوی اٞذا وٙذٝ خب٘ٓ دوتشی حبهش ؿذ لّت وٛدن ٔشدٜو ٌٛیذٔیایـبٖ  .[49] ا٘ذؿذیذی ؿذٜ

 ؛وٙٓوٙٓ وٝ وٛدوٓ ص٘ذٜ اػت ٚ هشثبٖ لّجؾ سا حغ ٔیحغ ٔی ،ؿٌْٛٛیذ وٝ ٞش ٚلت ثٝ ایٗ ًفُ ٘ضدیه ٔیایٗ خب٘ٓ دوتش ٔی

 [41]  !وٛدن خٛدْ اػتوٝ وٙٓ وٙٓ حغ ٔیثغّؾ وٝ ٔی

دٞٙذ. ػـك اص دػت ٔیاثشاص بٖ سا ثشای ؿٚ تٛا٘بیی احؼبػبت وٙٙذدسیبفت ٔیلّت ٔلٙٛػی ذ ایٗ اػت وٝ افشادی وٝ یه وـف رذی

ثٛد، ٔٙتـش  دسیبفت وشدٜ، ٔشدی وٝ لّت ٔلٙٛػی 41ی ٚاؿیٍٙتٗ پؼت ٌضاسؿی دس ٔٛسد پیتش ٞبٌتٗٔیلادی، سٚص٘بٔٝ 4990٘ٛأجش  5دس 

ا دٚػت داسْ ٚ اص چٝ چیضی لبدس ٘یؼتٓ وٝ تـخیق دٞٓ چٝ چیضی سدیٍش ا٘ذ، ٔٗ احؼبػبت ٔٗ تغییش وشدٜ": ٌٛیذایٗ ٔشد ٔیوشد. 

 [44] "٘ذاسْ.ض ٘یٞبیٓ آیذ، ٔٗ حتی دیٍش ٞیچ احؼبػی ٘ؼجت ثٝ ٜ٘ٛثذْ ٔی

 ٌضاسؿی ثٝ ٔوٕٖٛ صیش ٔٙتـش ٕ٘ٛد: 4995اوتجش  0ی دیّی ٔیُ ٘یض دس تبسیخ سٚص٘بٔٝ

وٙذ. لّت ٔشد ّٔحذ ػبَ ص٘ذٌی ٔـتشن ثٝ دِیُ اِحبد ثب تفًٙ خٛدوـی ٔی یٗوٙذ ٚ ثؼذ اص چٙذٔشد ّٔحذی ثب ص٘ی اصدٚاد ٔی

، ٚلتی چـٕؾ وٙذی ٔشد ّٔحذ سا ٔلالبت ٔیتلبدفب ٔشد ٔزوٛس ثیٜٛسٚصی ؿٛد. ٔی پیٛ٘ذ ثذٖ یه ٔشد ٔؤٔٗ ثٝویفیت خٛثی داؿتٝ ٚ 

وٙذ. ربِت ایٗ ثٝ اٚ ؿذیذا اثشاص ػلالٝ ٔیدس ٘تیزٝ وٙذ وٝ ٌٛیب ایٗ صٖ سا ٔذتٟبی دساصی اػت وٝ ٔی ؿٙبػذ افتذ احؼبع ٔیثٝ صٖ ٔی

ای ثٝ ػشؽ دلیمب ثٝ ٕٞبٖ وٙذ. اٚ ثب ؿّیه ٌِّٛٝخٛدوـی ٔیدٞذ تب ربیی وٝ ثب تفًٙ ایٕب٘ؾ سا اص دػت ٔی ،ربػت وٝ ٔشد ثب ایٕبٖ

 وـذ. تٛكیف لویٝ ثؼیبس ػبدٜ اػت، ٔشوض دسن ٚ فٟٓ دس لّت اػت ٘ٝ دس ٔغض.سٚؽ ٔشد ّٔحذ خٛدؽ سا ٔی
 

4. 

 

ٕٞٛاسٜ ثب دسیبفتٟب ٚ فشٚدٌبٜ دا٘ؾ ٚ آٌبٞی ثٛدٜ ٚ آٔذٜ اػت؛ ٚ اص آ٘زب وٝ لّت ا٘ؼبٖ « ؿذٖ ٚاسٚ٘ٝ»ٔفْٟٛ   دس ِغت ثٝ لّت

دس تفؼیش  .ی ثمشٜ[ػٛسٜ 0ی آیٝتفؼیش ]تفؼیش ٔزٕغ اِجیبٖ،  ثش٘ذ ؿٛد، ایٗ ٚاطٜ سا دسٔٛسد آٖ ثىبس ٔى ٞبى ٌٛ٘بٌٖٛ، دٌشٌٖٛ ٔى ا٘ذیـٝ

ی )آیٝثبؿذ. تفؼیش ٘ٛس ٘یض ٔیفىش ٚ ٘یشٚى ػمُ  ،لّت دس اكٌلاح لشآٖ ثٝ ٔؼٙى سٚحثیبٖ ؿذٜ اػت وٝ  (ی اػشافػٛسٜ 100 یآیٝ)ٕ٘ٛ٘ٝ 

وٙیٓ وٝ فشم ٔیثشای سد ادػبی لشآٖ ػتیضاٖ دس ایٙزب ِٚی وٙذ. سٚح ٚ ٔشوض ادساوبت ٔؼشفی ٔیٔشاد اص لّت دس لشآٖ سا ی ثمشٜ( ػٛسٜ 0

ثٙبثش آ٘چٝ ٌفتٝ ؿذ ٚ اٌش لّت سا ثٝ ٔؼٙی لّت فیضیىی دس ٘ظش  ػیٙٝ اػت. یلّت دس لشآٖ تٟٙب ػوٛ كٙٛثشی ؿىُ دسٖٚ لفؼٝ اصٔشاد 

مبیمی دس ٔٛسد لشآٖ ٔزیذ اص إٞیت لّت ٚ ح ،ثٝ ٘تبیذ فٛق ثشػٙذأشٚصی دا٘ـٕٙذاٖ لشٖ پیؾ اص ایٙىٝ  10 تٛاٖ ٌفت وٝثٍیشیٓ، ٔی

ٔؼزضات ثیـٕبس لشآٖ  اص ،ضاسٞبی پیـشفتٝثبدٜ اص اثب اػتف. تحمیمبت دا٘ـٕٙذاٖ ٔؼّٕبٖ ٚ غیش ٔؼّٕبٖ ؿتٝ اػتدالّت ؿٙبػی پشدٜ ثشػّٓ 
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صٚدی ٘ـب٘ٝ ٞبی خٛد سا دس  ثٝ"فشٔبیذ: ٔیآ٘زب وٝ خذاٚ٘ذ وٙذ ٚ ایٗ ثٟتشیٗ دِیُ ثشای احجبت حمب٘یت لشآٖ وشیٓ اػت سٔضٌـبیی ٔی

ٞب ٚ اًشاف رٟبٖ ٚ دس ٘فٛع خٛدؿبٖ ثٝ آ٘بٖ ٘ـبٖ خٛاٞیٓ داد تب ثشای آ٘بٖ سٚؿٗ ؿٛد وٝ ثی تشدیذ اٚ حك اػت. آیب وبفی ٘یؼت وشا٘ٝ

ٞب ٚ ٔبٞٛاسٜٕٞچٙیٗ ٚ  تزٟیضات، دػتٍبٟٞب، ٔیىشٚػىٛپٟبی اِىتش٘یىی، یذؿب ."[23(: 01]فلّت )وٝ پشٚسدٌبست ثش ٕٞٝ چیض ٌٛاٜ اػت 

ٔٛسد ٘ظش سم الا ثٝا٘ذ ٕٞبٖ داؿذٜصٔیٗ اػتخشاد ٚ ػبختٝ ؿبٖ اص ٔٛاد سٚی ٌشد صٔیٗ دس حشوت ٞؼتٙذ ٚ تٕبٔی یی وٝتّؼىٛپٟبی فوب

ثبصتش ٚ ثیٙبتش  ٘بپزیشٚ٘ذ ؿىؼتاِضٔبٖ ثبؿذ وٝ سفتٝ سفتٝ چـٓ ثـش سا ثٝ ؿبٞىبسٞبی خّمت خذاآخشٔٛسد دس سٚایبت سػیذٜ لشآٖ ٚ دس 

ٚ ٍٞٙبٔی وٝ ]دس اٚلبت پبیب٘ی د٘یب[ ٚػذٜ ػزاة ٔب ثش آ٘بٖ حتٕی ٚ لاصْ ؿٛد، رٙجٙذٜ ای سا "فشٔبیذ:  وٝ دس ایٗ ٔٛسد خذاٚ٘ذ ٔی وٙذٔی

ثٝ ]پیؾ اص آٖ[ اكَٛ آٖ یمیٗ وٙٙذ[؛ صیشا ٔشدْ  آٚسیٓ وٝ ثب آ٘بٖ ػخٗ ٔی ٌٛیذ ]تب ثٝ آیبت ٔب ٚآخشت ٚ اص صٔیٗ ثشای آ٘بٖ ثیشٖٚ ٔی

  .[54(: 40]ُٕ٘ ) "وشد٘ذ ٕیآیبت ٔب یمیٗ ٘

ٖ تؼمُ وٙٙذ ٚ ٌٛؿٟبیى وٝ ب آوٙٙذ تب كبحت دِٟبیى ٌشد٘ذ وٝ ث آیب دس صٔیٗ ػیش ٕ٘ى": فشٔبیذحذ ٔی یػٛسٜ 00 یدس آیٝ خذاٚ٘ذ

ی تٛثٝ ٘یض ػٛسٜ 03ی دس آیٝ ".٘ذٛؿٔیٞب ربى داس٘ذ وٛس  ؿٛ٘ذ، ثّىٝ دِٟبیى وٝ دس ػیٙٝ ٖ ثـٙٛ٘ذ؟ صیشا چـٕٟب ٘یؼتٙذ وٝ وٛس ٔىب آث

یض دسن دس آیبت ٔتؼذدی ٘ ذ.ٙوٙثٝ خشدٚسصی لّت اؿبسٜ ٔی ٝآیدٚ ایٗ تٛاٖ ٌفت وٝ  ٔیخذاٚ٘ذ دا٘ؼتٗ سا ثٝ لّت ٘ؼجت دادٜ اػت. 

ثبػج فؼبِیت ثیـتش  ،ثیؾ اص حذ خـٓ ،اص ٘ظش ٌزؿتپیـتش  وٝدا٘ـٕٙذاٖ ی  ػمیذًٜجك [. 40-43] اػت وشدٖ ثٝ لّت ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ

 :ثبؿذثٝ ایٗ حمیمت ػّٕی ای  ؿبیذ اؿبسٜی آَ ػٕشاٖ ػٛسٜ 110ی آیٝ ؛ی لّجی ؿٛدىتٝاػلبة ػٕپبتیه ؿذٜ ٚ ٕٔىٗ اػت ثبػج ػ

]ِٚی آ٘بٖ ٟب ]یِ آػٕب٘ی[ ایٕبٖ داسیذ وتبث یآٌبٜ ثبؿیذ! ایٗ ؿٕبییذ وٝ آ٘بٖ سا دٚػت داسیذ، ٚ آ٘بٖ ؿٕب سا دٚػت ٘ذاس٘ذ. ٚ ؿٕب ثٝ ٕٞٝ"

ٌٛیٙذ: ایٕبٖ آٚسدیٓ. ٚ صٔب٘ی وٝ ثب یىذیٍش خّٛت ٕ٘بیٙذ اص ؿذت خـٕی وٝ ثش ؿٕب داس٘ذ، ایٕبٖ ٘ذاس٘ذ[. ٚ چٖٛ ثب ؿٕب دیذاس وٙٙذ، ٔی

خـٓ  لشآٖربِت ایٙزبػت وٝ  ".خـٕتبٖ ثٕیشیذ. یمیٙبً خذا ثٝ آ٘چٝ دس ػیٙٝ ٞبػت، دا٘بػت ثٝ ػجتٌض٘ذ. ثٍٛ: ػش اٍ٘ـتبٖ خٛد سا ٔی

آسأؾ ٚ ثٝ آٟ٘ب [ 35]سا ثب كفت فشٚخٛس٘ذٌبٖ خـٓ تٛكیف ٕ٘ٛدٜ دٞذ ٚ ٔٛٔٙبٖ ٘ؼجت ٔی[ 30، 30] ٚ رٟٙٓ[ 32-39] ثٝ وبفشاٖسا 

)حوشت ثٝ پیبٔجشاٖ ٔٛسد خـٓ  تٟٙب دس دٚ .دٞذسا ٔظدٜ ٔی[ 01]خـٓ  ؿذٖ لّجٟبیـبٖ اصٚ پبن [ 09]ٞب ػیٙٝ ؿفب یبفتٗ ،[30] یبفتٗ

ُ دس یه ٔٛسد خـٓ ثٝ ٔؤٔٙبٖ ٚ اُٞ تٛوٚ [( 50(: 41[ ٚ حوشت یٛ٘غ )ع( ]ا٘جیبء )50(: 49، ًٝ )120، 129(: 0ٔٛػی )ع( ]اػشاف )

٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت. لشآٖ ثیبٖ ٔی داسد وٝ خـٓ پیبٔجشاٖ یبدؿذٜ ثٝ تشن اِٚی دس آٟ٘ب ا٘زبٔیذٜ اػت ٚ خـٓ ٔؤٔٙبٖ ٚ اُٞ تٛوُ ثب 

خذاٚ٘ذ دس . [32] وٙذٔؤٔٙبٖ سا ثش وبفشاٖ ػختٍیش )٘ٝ خـٍٕیٗ( ٚ ثب یىذیٍش ٟٔشثبٖ تٛكیف ٔیلشآٖ ت. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ٌزؿت ٕٞشاٜ اػ

)وٝ افشادی وٝ لّت ٔلٙٛػی ٘ىشدٖ سا ػختی دَ ثیبٖ وشدٜ اػت ٚ پیـتش خٛا٘ذیٓ وٝ ا٘ؼبْ ٘یض دِیُ ٌشیٝ ٚ صاسی  یػٛسٜ 03ی آیٝ

دس لشآٖ ٔحُ تشع، اِفت، ٟٔشثب٘ی، ایٕبٖ، وفش، آسأؾ، إًیٙبٖ ٚ  داس٘ذ ٘یض ًجك ٌضاسؿٟب فبلذ احؼبع ٞؼتٙذ. اػت( ػخت ٔؼّٕبَ

ای سا وٝ ثب لّت ثٙذٜلشآٖ دس ٟ٘بیت أشٚص وٓ ٚ ثیؾ ثٝ آٖ سػیذٜ اػت. ٔحذٚد دسن دس لّت ٔؼشفی ؿذٜ اػت. ٕٞبٖ چیضی وٝ ػّٓ 

ا٘ذ وٝ لّت ػبِٓ ثٝ لذست دسن ٚ ثضسي ؿٕشدٜ اػت ٚ پظٚٞـٟب ٘ـبٖ دادٜ ثشٚد پشٚسدٌبسؽ یب ٔٙیت ثٝ دیذاس[ 50(: 30]كبفبت )ػّیٓ 

 ؿٛد.پیبٔجش دسٚ٘ی ٘بٔیذٜ ٔی (یب ٕٞبٖ ػمُ)دسن ٚ فٟٓ دا٘یٓ وٝ ٔیٚ  افضایذٔیفٟٓ ا٘ؼبٖ 
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دس  ،فتبسٌوٙتشَ ٚ  ثذٖحشوبت ، وٙتشَ ٌیشیتلٕیٓٔشثٛى ثٝ ٔحُ تٛاٖ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ وٝ  ٔیی ػّك ػٛسٜ 10ٚ  12آیبت  اص

ٕٞبٖ  ٓ،سا ثٝ ػختی ثٍیشیرّٛی ػشؽ حبؿب، اٌش اص آٖ وبس دػت ثش ٘ذاسد، ": فشٔبیذ خذاٚ٘ذ دس ایٗ آیبت ٔی ثبؿذ؛ ٔیرّٛی ٔغض لؼٕت 

اػوبی ثذٖ  وٝ حشوت ٝ٘ىت ایٗ ٝث هٕٙی ثٝ ًٛستٛاٖ دسیبفت وٝ لشآٖ  ٔیی ثبلا ٞبآیٝ. اص "ػتاخٌبپیـٝ ٚ  ٍٛدسٚغ رّٛی ػشؽ وٝ

وٙتشَ اػوبی  دسیبفت وٝتٛاٖ ٔیی ٞٛد )ع( ٔؼتمیٕب ػٛسٜ 20ٚ  22 آیبتشدٜ اػت. اص واؿبسٜ  ؿٛد ٔیلؼٕت رّٛی ػش وٙتشَ تٛػي 

ثشخیضیذ ٚ ٔشا ٌشى ثش هذ ٔٗ  ٍٕٞى ثٝ حیّٝ"فشٔبیذ: ٔی حوشت ٞٛد )ع(یبدؿذٜ . دس آیبت ؿٛد ٘زبْ ٔیثذٖ تٛػي ثخؾ رّٛی ػش ا

)خذا(  اٚسا  (ٟٔبسؽ)اؽ  ٘بكیٝای ٘یؼت ٍٔش ایٙىٝ  ٞیچ رٙجٙذٜ اْ! سدٌبس ٔٗ ٚ ؿٕبػت، تٛوُ وشدٜٔٗ، ثش الله وٝ پشٚ (22) ّٟٔت ٔذٞیذ

اص تٟذیذ ٘ٝ تٟٙب حوشت ٞٛد )ع(  ،22ی دس آیٝ لاصْ اػت تٛرٝ ؿٛد وٝ "(20! )پشٚسدٌبس ٔٗ ثش ساٜ ساػت اػت ٞش آیٙٝ؛ ٌشفتٝ اػت

ثب  ،ی خذاػتفشػتبدٜٚالؼب اٚ  ٚ ثٝ آٟ٘ب ثبس دیٍش ثفٟٕب٘ذ وٝسا ثبص وٙذ  بٖآ٘ی خفتٝثشای ایٙىٝ چـٓ ٞشاػذ ثّىٝ ثذا٘ذیـبٖ لٛٔؾ ٕ٘ی

ایٗ  وٙذ وٝ ثبی ثؼذی ثٝ آٟ٘ب ٌٛؿضد ٔیٚ دس آیٝوٙذ ٔیدػٛت  ـبٖاتا٘زبْ تٟذیذآٟ٘ب سا ثٝ ای تشع التذاس ٚ إًیٙبٖ وبُٔ ٚ ثذٖٚ رسٜ

ٌشفتٝ اػت. ثذػت ثٝ دػت سا )ٟٔبسؿبٖ( آٟ٘ب  ی٘بكیٝٚ اػت ٞیچىبسی اص پیؾ ٘خٛاٞٙذ ثشد صیشا خذا ثش تٕبْ رٙجٙذٌبٖ چیشٜ تٟذیذات 

اص دیذ ی ٔٛرٛدات رٟبٖ چیشٜ ٚ ٔحیي اػت ٚ اص ػٛی دیٍش اٌش تٛا٘ذ وٙبیٝ اص ایٗ ثبؿذ وٝ خذاٚ٘ذ ثش ٕٞٝداؿتٗ ٘بكیٝ اص یه ػٛ ٔی

تٛا٘ذ وٙتشَ آٟ٘ب سا ٔؼتمیٕب ٚ ثش خلاف ٔیّـبٖ ٞشٌبٜ ثخٛاٞذ ٔیثٝ ایٗ ٔؼٙبػت وٝ خذاٚ٘ذ  ،ثٝ ٔٛهٛع ٍ٘شیؼتٝ ؿٛدؿٙبػی  ػّٓ ػلت

 وٝ لاصْ ثٝ روش اػت. اػت )ُِت پیـب٘ی ٔغضؿبٖ( ؿبٖ ٘بكیٝػّٕىشد وٝ یىی اص ساٟٞبی آٖ اص ًشیك دخُ ٚ تلشف ثش  دس دػت ثٍیشد



 یب رجٟٝ ثٝ پیـب٘ی دس صثبٖ ػشثی رجیٗدس حبِی وٝ  [04] داسد، یىی ٔٛی رّٛی ػش ٚ دیٍشی لؼٕت رّٛی ػش یی ٘بكیٝ دٚ ٔؼٙٚاطٜ

صیشا ، ٘بكیٝ سا ٔٛی پیـب٘ی تشرٕٝ وشد٘جبیذ ا٘ذ. ٘بكیٝ سا ٔٛی پیـب٘ی تشرٕٝ وشدٜ ،ٖبٔتأػفب٘ٝ ثیـتش ٔتشرٕ ثب ایٗ ٚرٛد، ؿٛد.ٌفتٝ ٔی

ثٝ دسٚؽ ٌٛیی ٘یؼت، ٚ ػْٛ ایٙىٝ ثؼوی اص رٙجٙذٌبٖ ٔٛی پیـب٘ی لبدس  ٘یؼت، دْٚ ایٙىٝخٌبوبسی ثٝ لبدس اَٚ ایٙىٝ  ،ٔٛی پیـب٘ی

ی ػٛسٜ 01ی ٘ىتٝ ثب تٛرٝ ثٝ آیٝػٛٔیٗ . وٙذ ؿبٖ سا وٙتشَ ٔیحشوتی ٘ذاس٘ذ ِٚی ٕٞٝ ػش ٚ دس ٘تیزٝ لؼٕت رّٛی ػش داس٘ذوٝ اػٕبَ

پبٞبیـبٖ ٚ اص   اص رّٛی ػشؿٛ٘ذ، پغ آ٘بٖ سا ؿٙبختٝ ٔی ـبٖیٞب چٟشٜ اصٌٟٙىبساٖ "فشٔبیذ: ؿٛد ربیی وٝ خذاٚ٘ذ ٔیتش ٔیسحٕٗ سٚؿٗ

پیذا ی ب٘وؼدس ٔیبٖ ٌٟٙىبساٖ ٕٔىٗ اػت  ،اٌش ٘بكیٝ سا ٔٛی پیـب٘ی تشرٕٝ وٙیٓ ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ آیٝ "٘ذ[ا٘ذاصٚ ثٝ آتؾ ٔی]ٌیش٘ذ ٔی

دس ٔیبٖ ٌٟٙىبساٖ اِجتٝ ٕٔىٗ اػت . داسای ػش ٚ دس ٘تیزٝ ثخؾ رّٛی ػش ٞؼتٙذ ی ٔشدْ ٕٞٝ ِٚی ذٙٔٛی پیـب٘ی ٘ذاؿتٝ ثبؿؿٛ٘ذ وٝ 

خذاٚ٘ذ تٕبٔی ا٘ؼبٟ٘ب سا دس لیبٔت ثٝ  ،ثبؿٙذ ِٚی ًجك احبدیج ٚ سٚایبت سػیذٜٔحشْٚ پب دس ایٗ د٘یب اص ٘ؼٕت داؿتٗ وؼب٘ی ٞٓ ثبؿٙذ وٝ 

اؽ سا ثب ثذٖ ٘بلق یب پیش ٚ فشػٛدٜ ثٝ آتؾ ػٛصاٖ رٟٙٓ ثؼپبسد.  خذاٚ٘ذ ٟٔشثب٘تش اص آ٘ؼت وٝ ثٙذٜ ٌشدا٘ذ صیشا ػٙیٗ ٘ٛرٛا٘ی ثشٔی

دس ٔٛسد  اتفبق ٘ظش وبُٔ داس٘ذ ٚ[ 03]اػت  ٚ وٙتشَ حشوت اػوبی ثذٖ یشتلٕیٓ ٌیثٝ رّٛی ػش ٔشثٛى لؼٕت ثش ایٙىٝ دا٘ـٕٙذاٖ 

 . [00] ٙذٞؼتثٝ ػٛی ارٕبع دس حبَ حشوت ؿٛد لؼٕت رّٛی ٔغض وٙتشَ ٔی ٘یض دسوٙتشَ ٌفتبس ایٙىٝ 

 

6.  

 

ٚ ثب ثیبٖ یه ٌضاسؽ  اثتذا ثٝ دػتبٚسدٞبی دا٘ؾ ٔحذٚد ثـشی دس ٔٛسد لّت ٚ استجبى آٖ ثب ؿخلیت افشاد پشداختٝ ؿذدس ایٗ ٔمبِٝ 

٘بدسػت  ی لّتوٝ ثیب٘بت لشآٖ سا دس صٔیٙٝرٟت سد ادػبی افشادی  .٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ ثٝ احتٕبَ فشاٚاٖ لّت ربیٍبٜ وفش ٚ ایٕبٖ اػت

٘ٝ تٟٙب ثبص ٞٓ آیبت پش ثبس لشآٖ  ،لّت رؼٕب٘ی دس ٘ظش ثٍیشیٓ دس لشآٖ ٔٙحلشاًسا حتی اٌش ٔٙظٛس اص لّت ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ  ،دا٘ٙذٔی

ٚ٘ذ لشٖ پیؾ فمي اص ػٛی خذا 10صیشا ثیبٖ ایٗ حمبیك ػّٕی دس  .وٙٙذآٖ سا احجبت ٔیلشثّىٝ اػزبص  دسػت خٛاٞٙذ ثٛد وبٔلاً

 ، وٙتشَ حشوبت ثذٌٖیشیثیبٖ ؿذ وٝ ثش اػبع لشآٖ لؼٕت ٔشثٛى ثٝ تلٕیٓ دس ایٗ ٔمبِٝ ،ػلاٜٚ ثش ایٗ پزیش اػت. أىبٖ ٘بپزیش ؿىؼت

یب دس دػت یبفتٝ چٙیٗ ٘تبیزی ی اخیش ثٝ ثـش دس دٞٝ ٔغض لشاس داسد. ایٗ دس حبِی اػت وٝ دا٘ؾ ُِت پیـب٘یفتبس دس لؼٕت ٚ وٙتشَ ٌ

٘ٛسی اػت وٝ اص ػٛی خذاٚ٘ذ ػّیٓ ثش لّت پبن پیبٔجش  ثّىٝی دػت ثـش ٘جٛدٜ ػت. ثٙبثشایٗ، لشآٖ وشیٓ ػبختٝثٝ آٟ٘بؿشف دػتیبثی 

ی ػّٕىشد ٔغض تأحیش  ثش ٘حٌٜٛیشیٓ وٝ لّت ٞبی ایٗ ٔمبِٝ ٘تیزٝ ٔیتٛرٝ ثٝ یبفتٝ ثب ( ٘بصَ ؿذٜ اػت.كّی الله ػّیٝ ٚ آِٝ ٚ ػّٓ)اػلاْ 

دٞذ ٚ پغ اص ثش ٞٓ وٙؾ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔـبٚس ثٝ ٔغض فشٔبٖ ٔیدٞذ. ثٝ ػجبست دیٍش، لّت  فشاٚا٘ی داؿتٝ ٚ آ٘شا تحت تأحیش خٛد لشاس ٔی

 ٌیشد.لّت ٚ ٔغض، ایٗ ٔغض اػت وٝ تلٕیٓ ٟ٘بیی سا ٔی
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