
 تاریخ:

 دقیقه 60 زمان پیشنهادی:

 تعداد صفحات:

 به نام خداوند بخشندة مهربان

 مرجع تخصصی تولید محتوای آموزشی و درسی هنــــرجو

 {الزامات محیط کار 4سوالات فصل }

 ام و نام خانوادگی:ن

 کلاس:

 : شماره

 (اسلام علیه) علی حضرت ".است آن به عمل در کوشش و آنند شایسته که کسانى به آموزش دانش، زکات"

 ردیف شرح سوال بارم

 الف  گزینه صحیح را انتخاب کنید. 

 ند.در محیط کار هست استرس و ارتباط شغلی نامناسب با سایر افراد، از جمله مخاطرات ........... 0.25

 بیولوژیکید(                  روانیج(                 ارگونومیکیب(            فیزیکی الف( 

1 

 ؟نداردشدت و نوع مسمومیت با انواع مواد شیمیایی به کدام عامل بستگی  0.25

 غلظت مادهد(               رنگ مادهج(                 راه ورود به بدنب(           نوع مادهالف( 

2 

 برای کار در ارتفاع، بهتر است ........ 0.25

 الف( سطوح مختلف نردبان توسط روغن، چربی، گریس و ساید مواد لغزنده شده باشد.

 ب( با اتصال دو نردبان به یکدیگر، طول نردبان را افزایش دهیم.

 ج( کلیه تجهیزات توسط فرد دارای صلاحیت به شکل دوره ای بازرسی شود.

 د( گزینه الف و ج

3 

 ؟نمی باشدکدام گزینه از ارکان مثلث حریق  0.25

 اکسید کننده )اکسیژن(ماده سوختنی            د(  ج(               رطوبتب(      الف( حرارت        

4 

 کدام ماده از مواد اطفایی عمومی نمی باشد؟ 0.25

 الف( آب                 ب( هالوژن ها            ج( گاز اکسیژن            د( پودرهای شیمیایی

5 

 ب جملات صحیح و غلط را مشخص کنید. 

 6 در محیط کار هستند. گرما، عطش فراوان، تند شدن نبض و... از عوامل ناشی از هش بازدهی کاریکا 0.25

 7 دقیقه حرکات نرمشی انجام داد. 3تا  2ه ازای هر نیم ساعت کار با رایانه بایستی ب 0.25

 8 .است مروش های صحیح خوابیدن، خوابیدن رو شک کی ازی 0.25

 9 که بین شانه و کمر قرار گیرند.ر هنگام کشیدن اجسام باید دست ها را طوری بگیرید د 0.25

 ج به سوالات زیر پاسخ دهید. 

 10 ؟به چه معناستارگونومی  0.5

 11 کار را نام ببرید. مورد از مخاطرات مکانیکی در محیطدو  1

 12 مزایای استفاده از تابلو ها وعلائم ایمنی در محیط کار را نام ببرید. )سه مورد( 1.5

 13 معنا هستند؟به چه به ترتیب در علائم ایمنی رنگ های زرد، آبی و سبز  0.75

 14 ایمنی حین کار در نزدیک این مناطق را نام ببرید.نکات  از برق فشار قوی چیست؟ یک مورد ازمنظور  1

 15 چیست؟ (هارنسحمایل بند کامل بدن ) 0.5

 16 به صورت خلاصه توضیح دهید.( را نام ببرید و ABCDدو مورد از اصول کار در ارتفاع ) 1

 17 بیان کنید. راانجام داد؟ دو مورد چه کارهایی باید در مواجهه با افراد گرما زده باید  1

 18 به وضعیت ایمنی در گذشته چگونه بود؟ و با گذشت زمان چه تغییری کرده است؟ توجه 0.5

 موفق باشید...


