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یملاسا تموکح  فیاظو  فادها و  9نیرتیساسا 

ناربهر تاصخشم  9تافص و 

تلم ربارب  رد  ناربهر  یلک  10فیاظو 

فیاظو یلصا  10طوطخ 

هلئسم نیا  اب  طابترا  رد  ربهر  فیاظو  هورگ و  نیا  تاصخشم  صاوخ و  12هلئسم 

تلم بویع  دروم  رد  ناربهر  12فیاظو 

تموکح نارواشم  13ءارزو و 

تلم 14قوقح 

یلک 14لوصا 

هعماج تاقبط  15تخانش 

یملاسا شترا  ياهتیرومام  15فادها و 

رگیدکی هب  هعماج  تاقبط  هیلک  16زاین 

هعماج تاقبط  قوقح  هیلک  ندروآربرد  ربهر  16فیاظو 

ناهدنامرف باختنا  هلئسم  یملاسا و  16شترا 

شترا ناهدنامرف  16باختنا 

ناهدنامرف شترا و  هب  تبسن  ربهر  17فیاظو 

شترا ناهدنامرف  نیرتیلاع  17تاصخشم 

تلم ربهر و  لباقتم  18فیاظو 

فلاتخا لح  یلصا  19عجرم 
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تلادع 19نایضاق 

تلادع نایضاق  تافص  نییعت و  19هوحن 

تلادع نایضاق  هب  تبسن  ربهر  19فیاظو 

تلود نارازگراک  20نادنمراک و 

تلود نارازگراک  نادنمراک و  تافص  باختنا و  20هقیرط 

نارازگراک نادنمراک و  هب  تبسن  ربهر  20هفیظو 

روشک ناسرزاب  21یسرزاب و 

ناگدنهد تایلام  لاملا و  تیب  21تایلام و 

( هبتر یلاع  نارواشم  ناریزو و   ) يروشک یتلود و  لیاسم  ناگدنسیون  23ناریبد و 

نارگتعنص 23ناناگرزاب و 

يداصتقا 24نایرجم 

روشک داصتقا  نایرج  نسح  رب  تلود  میقتسم  24تراظن 

هعماج نافعضتسم  نامورحم و  24هقبط 

هعماج 25تامورحم 

هعماج مورحم  هقبط  هب  تبسن  ربهر  25فیاظو 

ربهر لباقم  رد  تلم  میقتسم  26یسرداد 

تساهنآ رادهدهع  اصخش  ربهر  هک  27یفیاظو 

تکلمم يراج  لئاسم  رد  ربهر  میقتسم  28تراظن 

ناکیدزن نادناخ و  هلئسم  28ربهر و 

وا هیلع  تاماهتا  لباقم  رد  ربهر  29هفیظو 

نمشد اب  حلص  ياهنامیپ  اهداد و  29رارق 

اهنامیپ یلصا  طوطخ  29لوصا و 

حلص ياهنامیپ  هرابرد  بلاطم  30لئاسم و 

ربهر یعامتجا  يدرف و  فیاظو  یلصا و  31طوطخ 
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تداهش تلادع و  بلط  33اعد و 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  33هرابرد 
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رتشا کلام  هب  ملاسلاهیلع  یلع  ماما  هماندهع 

باتک تاصخشم 

ق40 ترجه -  زا  لبق   23 لوا ، ماما  (ع ،) بلاط یبا نب  یلع هسانشرس :
([ یسراف  ) رتشا کلام  نامرف  هدیزگرب . هغلابلا . جهن  : ] يدادرارق ناونع 

تاراشتنا  ] یسررب ياروش  نیودت  لصا / لصف و 180  رب 23  لمتشم  رتشا  کلام  هب  ملاـسلا  هیلع یلع  ماما  هماندهع  روآدیدپ : مان  ناونع و 
[ يدازآ مایپ 

.1376 يدازآ ، مایپ  نارهت :] : ] رشن تاصخشم 
x5/16 12سم 68 ص ؛ يرهاظ : تاصخشم 

لایر 32000-263-302-964 لایر ؛ 32000-263-302-964 لایر ؛ 32000-263-302-964 لایر ؛ 32000-263-302-964 کباش :
یلبق یسیونتسرهف  یسیون : تسرهف  تیعضو 

لایر  1400 1379 ؛ موس : پاچ  تشاددای :
. رتشا کلام  هب  ملاسلا  هیلع یلع  ماما  هماندهع  رگید : ناونع  تشاددای :

. رتشا کلام  هب  ملاسلا  هیلع یلع  ماما  هماندهع  رگید : ناونع 
( یسراف  ) رتشا کلام  نامرف  هدیزگرب . هغلابلا . جهن  رگید : ناونع 

تسایس 40ق -- . ترجه -  زا  لبق   23 لوا ، ماما  (ع ،) بلاط یبا نب  یلع عوضوم :
تلود ملاسا و  عوضوم :
تسایس ملاسا و  عوضوم :

رتشا کلام  نامرف  هدیزگرب . هغلابلا . جهن  40ق . ترجه -  زا  لبق   23 لوا ، ماما  (ع ،) بلاط یبا نب  یلع هدوزفا : هسانش 
یسررب ياروش  يدازآ . مایپ  تاراشتنا  هدوزفا : هسانش 

1377 8 فلا /BP38/042 هرگنک : يدنب  هدر 
فلا 297/9515ن/ب  ییوید : يدنب  هدر 
م77-3619 یلم : یسانشباتک  هرامش 

لصا لصف و 180  رب 23  لمتشم 

همدقم

، هچ ینعی  ملاسا  هک  دندیمهف  مدرم  لاس  دنچ  نامه  رد  تسا . هدش  یتربع  سرد  بوخ و  هنومن  ع )  ) ریما ترـضح  تموکح  يهلاس  دنچ 
رتهداس همه  زا  هک  تسا  یـسک  هدش  نییعت  ادـخ  فرط  زا  هک  یمکاح  دـندید  تسا . هنوگچ  یملاـسا  ياههمانرب  يراد و  روشک  تسایس 

وناز اب  راچان  دننکـشب و  تسد  اب  دنتـسناوتیمن  دوب  کشخ  سب  زا  ناشرمع  رخآ  رد  هک  دروخیم  وج  ناـن  هکت  کـی  دـنکیم . یگدـنز 
، دوش ادـیپ  ياهنـسرگ  روشک  زا  ياهشوـگ  رد  هک  مسرتیم  دـندومرفیم ، یگدـنز  زرط  نیا  اـب  دـندومرفیم . لـیم  بآ  اـب  دنتـسکشیم و 

. دراذگب نیلاب  رب  رس  ياهنسرگ  ياهداتفا  رود  يهطقن  رد  تسا  نکمم  هکیلاح  رد  مباوخب  ریس  هنوگچ 
هامرهم 1350 فرشا ، فجن  رد  ینارنخس  ینیمخ ، ماما 

دمآ رد  میـسقت  اضق و  یـسرداد و  مدرم و  اـب  تـلاماعم  مدرم و  اـب  ترـشاعم  لود و  اـب  طاـبترا  رد  هک  تسا  نیا  یعقاو  ياـنعمب  تلادـع 
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نایلاو و يهمه  يارب  تقیقح  رد  و  رتشا » کلام   » يارب هک  ياهمانرب  قبط  دـنک و  راـتفر  ملاـسلاهیلع  نینموملاریما  ترـضح  دـننام  یمومع 
لمعلا روتـسد  یتسیاب  دندش  یلاو  رگا  مه  اهقف  هک  یمومع  تسا  ياهمانـشخب  نامرف ) نیا   ) نوچ دیامن ) لمع   ) تسا هدومرف  نییعت  ماکح 

. دننادب شیوخ 
ص 74 هیقف ، تیلاو  ینیمخ ، ماما 

. تفرگ دهاوخ  ماهلا  ع )  ) یلع ماما  و  ص )  ) مرکا ربمایپ  يهیور  زا  ام  رظن  دروم  یملاسا » يروهمج   » تموکح
نابآ 57  15 سیراپ ، رد  هبحاصم  ینیمخ ، ماما 

هحفص 5] ]
« لدعلا ننس  هماقاب  لودلا  تابث  »

. تسا هنلاداع  ياهشور  یئاپرب  هب  هتسب  اهتموکح  ماود  تابث و 
« لدعلا تاسایسلا  ریخ  »

. تسا لدع  اهتسایس  نیرتهب 
ملاسلاهیلع یلع  ماما 

« ملکلا رد  مکحلاررغ و  »
ع)  ) یلع ماما  يهماندهع  نتم 

رتشا کلام  هب 
لصف « 23  » ياراد

لصا « 180  » و
یماگنه دراذگیم ، نایم  رد  ثراح  رـسپ  رتشاکلام  اب  شنامیپ  دهع و  رد  نانمومریما  یلع  ادخ  هدـنب  هک  تسا  یتاروتـسد  نیمارف و  نیا 

. دراپسیم ودب  ار  رصم  روشک  رما  تیلاو  يرادمامز و  هک 
هحفص 6] ]

یملاسا تموکح  فیاظو  فادها و  نیرتیساسا 

. لاملاتیب يارب  روشک  ياهتایلام  يروآعمج  - 1
( یجراخ یلخاد و  زا  معا   ) نانمشد هیلک  اب  ریگیپ  هزرابم  داهج و  - 2

. حلاص هعماج  داجیا  يارب  يدج  مادقا  همانرب و  میظنت  - 3
. اهرهش ینادابآ  نارمع و  يارب  مادقا  همانرب و  میظنت  - 4

ناربهر تاصخشم  تافص و 

تافص نینچ  ياراد  دیاب  زین  یملاسا  تموکح  ناربهر  هک  تسا  یلاع  تافص  نیا  ناهاوخ  رتشاکلام  زا  ماما  ینعی   ) ار وا  دنکیم  رما  - 5
: هک دنشاب ) زاتمم 

. دشاب هشیپ  اورپ  ادخ  ربارب  رد  فلا -
. دهد رارق  یتعاطا  ره  رب  مدقم  ار  ادخ  تعاطا  ب -

زوریپ دنمتداعـس و  سک  چیه  اریز  یهلا ، ننـس  تابجاو و  زا  معا  هدومن ، رما  نادب  نآرق ، شباتک ، رد  ادخ  هک  ار  هچنآ  دـیامن  يوریپ  ج -
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چیه نینچمه  هدمآ و  نآرق  رد  هک  یهلا  تاروتسد  رماوا و  زا  يوریپ  هب  رگم  دش  دهاوخن 
هحفص 7] ]

. دنک ییانتعایب  نیمارف  رماوا و  نآ  هب  تبسن  هک  هاگنآ  رگم  دوشیمن  تخب  نوگن  دنمتواقش و  سک 
دهد يرای  ار  وا  هک  ار  سک  ره  دنک  يرای  هک  هدش  دهعتم  دنوادخ  اریز  دهد ، يرای  ترـصن و  ار  ادخ  نابز  بلق و  تسد و  اب  دـیاب  و  د -

. دشخب يدنمجرا  تزع و  دهن  جرا  وا  هب  هک  ار  سک  ره  و 
ار اـهنآ  دـبوک و  مه  رد  ار  دوخ  یناـسفن  تاوهـش  اـهيوه و  هک  ار ) یملاـسا  ناربهر  همه  رتـشا و  کـلام  ینعی   ) ار وا  دـنکیم  رما  و  ه -

. دنکشب
هدننکرما رایسب  یناسنا  سفن  نوچ  دریگ ، تسد  رد  ار  سفن  نانع و  دیاب  دریگ  شیپ  رد  شکرـس  نایغط و  قیرط  وا  سفن  هک  هاگنآ  و  و -

. دیامن تیانع  محر و  لج  زع و  دنوادخ  هکنیا  رگم  تسا  تافارحنا  يدیلپ و  هب 
راید نآ  رد  ملاظ ، هچ  لداع و  هچ  يرایـسب ، نامکاح  وت  زا  لـبق  هک  منکیم  هناور  يروشک  يوس  هب  ارت  هک  شاـب ) هاـگآ  کـلام  يا  - ) 6

هعلاطم دروم  ار  دوخ  زا  لبق  نارادمامز  لئاسم  روما و  اهشنیب  نامه  اب  زین  وت  هک  دروآیم  رظن  رد  هنوگنآ  ارت  تلم  و  دناهدرک ، تموکح 
ار ادخ  ناگدنب  هک  یتسارب  یتفگیم . نارادمامز  نآ  هرابرد  وت  هک  تفگ  دنهاوخ  ار  یبلاطم  نامه  وت  هرابرد  ماجنارس  یهدیم و  رارق 

هحفص 8] ]
. تخانش ناوتیم  دزاسیم 

. دشاب حلاص  لمع  نتخودنا  وت  دزن  رئاخذ  نیرتاهبنارگ  اههتخودنا و  نیرتبوبحم  دیاب  - 7
. شاب طلسم  دوخ  سفن  ياوه  رب  - 8

يریگتخـس سفن و  هب  ندـیزرو  لخب  نوچ  ریگتخـس ، نآ  هب  زروب و  لخب  دوخ  سفن  رب  تسین  لـلاح  وت  يارب  هک  هچنآ  دروم  رد  - 9
تهارک یتیاضران و  نآ  هب  تبـسن  هاوخ  درادـب و  تسود  ارنآ  یناسنا  سفن  هاوخ  تسا ، سفن  دروم  رد  تلادـع  فاصنا و  نآ ، يهراـبرد 

. دشاب هتشاد 

تلم ربارب  رد  ناربهر  یلک  فیاظو 

فیاظو یلصا  طوطخ 

. نک تمحر  زا  ولمم  راشرس و  تلم  يارب  ار  دوخ  بلق  - 10
. امن داجیا  تبحم  تفوطع و  تبلق  رد  نانآ  هب  تبسن  و  - 11

. شاب هتشاد  فطل  یتسود و  تلم  دروم  رد  و  - 12
فنـص و ود  تلم  اریز  يرامـشب ، تمینغ  تصرف و  ار  اهنآ  لواپچ  ندروخ و  هک  شاـبم  یـشحو  هدـنرد و  ناویح  دـننام  ناـنآ  يارب  - 13

: دنهورگ
هحفص 9] ]

. دنوشیم بوسحم  وت  نید  ردارب  دنناملسم و  ای  - 1
. دنیواسم ناسکی و  تقلخ  رد  وت  اب  دنناسنا و  وت  دننامب  هکنیا  ای  و  - 2

رـس یئاهاطخ  نانآ  زا  اوهـس  ای  ادـمع  ددرگیم و  نانآ  ضراع  یتسـس  ای  دـنراد و  رارق  شزغل  ضرعم  رد  دـنناسنا ) نوچ   ) تلم نیا  - 14
وفع ار  اهنآ  نازیم  نامه  هب  هد و  رارق  دوخ  شـشخب  دروم  ار  اهنآ  رذگرد و  نانآ  زا  شیوخ  ضامغا  وفع و  اب  عقوم  نیا  رد  سپ  دنزیم ،
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. دهد رارق  دوخ  وفع  فطل و  دروم  ارت  دنوادخ  يرادتسود  هک  نک 
دنوادـخ و  دـشابیم - وت  ماما  رما و  یلو  قوفام  زین  دـنوادخ  تسوت و  قوفام  وت  رما  یلو  و  یتسه - اـهنآ  تسد  ـلااب  یلاو و  وت  اریز  - 15
ناحتما شیامزآ و  دروم  ناشیا  هلیـسوب  ارت  و  یئامن ، حلاـصا  ار  ناشراک  ینک و  اهنآ  حـلاصم  هب  مایق  هک  تسا  هدرپس  وت  هب  ار  ناـنآ  راـک 

. تسا هداد  رارق 
تمحر زا  يرادـن و  ار  یهلا  ماقتنا  بات  وت  نوچ  نکم ، ار  يراک  نینچ  زگره  يزیخ ! رب  لداعتم  دـنوادخ  اب  هزرابم  گنج و  هب  ادابم  - 16

. یتسین زاینیب  زین  یهلا  وفع  و 
. شابم نامیشپ  ياهدرک  لامعا  ناراکفلاخ  دروم  رد  هک  یششخب  وفع و  زا  هاگ  چیه  - 17

ياهتشاد اور  ناراکاطخ  هب  تبسن  هک  یتبوقع  رفیک و  رب  - 18
هحفص 10] ]

. شابم دنسرخ  نادب  لابم و  دوخ  رب 
. باتشم شماجنا  يوس  هب  باتش  هلجع و  اب  يراد  نآ  زا  زیرگ  هار  هک  يراک  هب  تبسن  - 19

دنکیم داجیا  یتسـس  قلخ و  يوخ و  نیا  اریز  ددرگ ، ءارجا  دوش و  تعاطا  نم  نامرف  دیاب  سپ  مهدیم  نامرف  ماهدنامرف و  نم  وگم  - 20
. دهدیم رارق  رییغت  بوشآ و  ضرعم  رد  ار  تموکح  و 

نک یهلا  لازیلا  تردق  هجوتم  ار  دوخ  داد ، تسد  وت  هب  يرورغ  ربکت و  شیوخ  تموکح  يورین  تردق و  هظحلام  زا  هک  نامز  نآ  - 21
رکفت و نینچ  تسا . چیه  یهلا  میظع  يورین  لباقم  رد  وت  تردق  تسوا و  تردق  زا  وت  يورین  همه  تسوت و  تردق  قوف  هک  رگنب  نادب  و 
ربـکت و ببـسب  هک  ارت  لـقع  دـنکیم و  رود  وت  زا  ار  يرگناـیغط  دنکـشیم و  مهرد  ارت  ینیبدوخ  ربـک و  دروآیم و  دوخ  هب  ارت  یهجوـت 

. دنادرگیم زاب  تیوس  هب  هدش  ناهنپ  وت  زا  ینیبدوخ 
رابج ره  لاعتم  دـنوادخ  نوچ  زیهرپب ، تدـشب  لمع  نیا  زا  يریگب ! رارق  يور  رد  يور  تردـق  تمظع و  رد  لاعتم  دـنوادخ  اب  ادابم  - 22

. دنادرگیم راوخ  تسپ و  ار  یهاوخ  دوخ  ربکتم  ره  لیلذ و  ار  یشک  ندرگ 
، تدوخ صخش  فلا . - 23

هحفص 11] ]
، تناکیدزن نادناخ و  ب .

، دنتسه وت  هجوت  هقلاع و  دروم  هک  مدرم  زا  هتسد  نآ  و  ج .
: دندراوم نیا  رد  فاصنا  لدع و  تیاعر  هب  فظوم  یگمه 
(. وا یهاون  كرت  رماوا و  ماجنا  رد  ینعی   ) ادخ دروم  رد  - 1

. تلم مومع  هب  تبسن  - 2
ادخ ناگدـنب  هب  يرگمتـس  ملظ و  هک  یـسک  ياهتـشاد و  اور  ملظ  متـس و  امتح  ینکن  ءارجا  تیاعر و  ار  فاصنا  تلادـع و  نیا  رگا  - 24

لئلاد و مامت  دیآ و  رد  هزرابم  گنج و  هار  زا  دنک  نینچ  هک  یـسک  اب  دنوادخ  دوب و  دهاوخ  وا  نمـشد  شناگدنب  فرط  زا  دنوادخ  دنک 
رـسب گنج  لاح  رد  دنوادخ  اب  دـنکن  هجوت  ای  درادـن و  رب  لامعا  نیا  زا  تسد  هکینامز  ات  یـسک ) نانچ   ) درک و دـهاوخ  لطاب  ار  وا  يارب 

. دربیم
هماقا يرگدادیب و  زا  رترثوم  باذع  هب  تمعن  لیدـبت  ادـخ و  ماقتنا  رد  لیجعت  نینچمه  یهلا و  تامعن  نتخاس  لیاز  رد  یلماع  چـیه  - 25

ناراکمتـس نیمک  رد  هشیمه  هک  تسوا  تسا و  ناگدیدمتـس  دایرف  هلاـن و  هب  تبـسن  نایاونـش  نیرتاونـش  ادـخ ، اریز  تسین ، متـس  ملظ و 
. دشابیم
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: دشاب هتشاد  ار  یطیارش  نینچ  هک  یشاب  هتشاد  تسود  رتشیب  ار  يراک  روما  همه  نایم  زا  دیاب  - 26
. دشاب قح  هک  يراک  نیرتلدتعم  فلا .

هحفص 12] ]
. ددرگ سک  همه  زیچ و  همه  لماش  دشاب و  هتشاد  تیمومع  هک  یلدع  ب .

. دشاب هدش  هدیناجنگ  بلج و )  ) نآ رد  تلم  مومع  تیاضر  يدونشخ و  و  ج .
صاوخ مشخ  تلم  مومع  تیاـضر  يدونـشخ و  یلو  دـبوکیم  مه  رد  ار  صاوـخ  يدونـشخ  تیاـضر و  تلم ، تیرثـکا  مشخ  اریز  - 27

. دنادرگیم زیچان  لح و  دوخ  رد  ار  دودعم 

هلئسم نیا  اب  طابترا  رد  ربهر  فیاظو  هورگ و  نیا  تاصخشم  صاوخ و  هلئسم 

: هک دنتسه  تاصخشم  تافص و  نیا  ياراد  صاوخ  - 28
. دنرترابنارگ هورگ  ره  سک و  همه  زا  هتخادنا و  رادمامز  شود  رب  ار  دوخ  نارگ  راب  تینما  حلص و  ماگنه  رد  - 1

. دنباتشیم نارادمامز  يرای  هب  رتمک  همه  زا  اهلاب  اهیراتفرگ و  رد  - 2
. دنتسه همه  زا  رتتبغریب  فاصنا  تلادع و  هب  تبسن  - 3

. دنشابیم رترصم  همه  زا  دوخ  ياهشهاوخ  رد  - 4
همه زا  رتساپسان  اهششخب ، اهتمعن و  ربارب  رد  - 5

هحفص 13] ]
. دنتسه

. دنریذپیم رذع  رتمک  دنریگ و  تخس  يریذپرذع  رد  - 6
. دشابیم كدنا  رایسب  اهنآ  ربص  لمحت و  دنرتابیکشان و  نارود  ياهیتخس  رد  - 7

. دنهدیم لیکشت  ار  تما  تیرثکا  هک  تلم  هدوت  نیا  اما  - 29
. دنتسه بتکم  نید و  يارب  مکحم  ياهنوتس  راوتسا و  ياهناینب  - 1
. دنشابیم ناناملسم  هدوت  نیمه  نیملسم ، تدحو  یساسا  زمر  - 2

. دنتسه نانمشد  اب  هلباقم  رد  رضاح  هدامآ و  هشیمه  يورین  و  - 3
. هد رارق  هورگ  نیا  يوس  هب  ار  دوخ  شیارگ  لیم و  نک و  میظع  هدوت  نیا  هجوتم  ار  دوخ  یلصا  تهج  سپ  - 30

تلم بویع  دروم  رد  ناربهر  فیاظو 

. نک رود  دوخ  زا  دننکیم  یئوجبیع  دایز  وت  شیپ  تلم  زا  هک  يدارفا  نآ  - 31
. دنشاب دارفا  نیرتروفنم  زا  وت  دزن  دیاب  دارفا  نیا  نینچمه  - 32
زا رتبجاو  نارادمامز  رب  هک  تسا  یبیاعم  مدرم  رد  اریز  - 33

هحفص 14] ]
. دنناشوپب بویع  نآ  هک  تسا  نارگید 

. نکم ششوک  تسا  ناهنپ  وت  رب  هک  تلم  ياهزار  بویع و  فشک  رد  - 34
مکح و تسا  ناـهنپ  هک  هچنآ  تسا و  هدـش  فـشک  نشور و  تیارب  هک  تسا  یبوـیع  نآ  ندودز  ندرک و  كاـپ  وـت  یلـصا  هـفیظو  - 35
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. تسا ادخ  اب  نآ  يرواد 
هدیـشوپ نارگید  شیپ  وت  بویع  زا   ) یهاوخیم وت  هک  ار  هچنآ  مه ، دنوادخ  هک  دشاب  ناشوپب ، ار  مدرم  رارـسا  بیاعم و  یناوتیم  ات  - 36

. دناشوپب مدرم  زا  دشاب )
. نک ادج  نوریب و  تبلق  زا  ار  مدرم  هب  تبسن  ینمشد  هنیک و  - 37

. امن عطق  هشیر  زا  ار  ینمشد  ماقتنا و  عون  ره  بابسا  لماوع و  - 38
. ریگب هدیدان  ارنآ  تسین  نشور  وت  رب  نآ  یتسرد  تقیقح و  هک  ار  هچنآ  - 39

. دنیآ رد  قیفش  حصان و  ناتسود  سابل  رد  نئاخ  رگهسیسد و  هورگ  نیا  هچ  رگا  نکم  هلجع  نانیچ  نخس  قیدصت  دییات و  رد  - 40
هحفص 15] ]

تموکح نارواشم  ءارزو و 

: نکم تروشم  اهنآ  اب  هدم و  رارق  دوخ  رواشم  ار ، دارفا  هنوگنیا  - 41
صیرح لدزب ج . وسرت و  لیخب ب . فلا .

: اریز
. دناسرتیم یتسدیهت  رقف و  زا  ارت  زین  درادیم و  زاب  ناسحا  اطعا و  زا  ارت  لیخب  درف  - 1

. دنادرگیم تسس  فیعض و  روما  ءارجا  يریگمیمصت و  رد  ارت  دنکیم  داجیا  وت  رد  هک  یسرت  اب  لدزب  وسرت و  درف  - 2
هولج بوخ  تیارب  ار  متس  صرح و  نآ  دوشیم و  وت  ملظ  يرگمتـس و  ثعاب  دنکیم  داجیا  وت  رد  هک  یـصرح  تدش  زا  صیرح  درف  - 3

. دهدیم
. دنلداعتم دنوادخ  هب  نظءوس  داجیا  یلصا  هشیر  اهنآ  یگمه  هک  دنتسه  ییاهتلصخ  زئارغ و  صرح ، سرت و  لخب و 

کیرـش اـهنآ  مئارج  ناـهانگ و  رد  هتـشاد و  ترازو  بصنم  وت  زا  لـبق  رارـشا  تموکح  رد  هک  دنتـسه  یناـسک  وت  ناریزو  نیرتدـب  - 42
. دناهدوب

وزج رارشا  ناراکتیانج و  تلود  رد  هک  دارفا  نیا  زا  ادابم  - 43
هحفص 16] ]

: دارفا هنوگ  نیا  اریز  دنشاب  وت  زار  مرحم  رس و  بحاص  دناهدوب  نانآ  مئارج  کیرش  نانآ و 
. دناهدوب ناراکهانگ  نامرجم و  رای  راکمه و  لاوا :

. دنوشیم بوسحم  نارگمتس  ناهارمه  ناردرب و  زا  ایناث :
: هکیناسک ییامن ، باختنا  دنتسه  دارفا  نیا  زا  رتهب  ظاحل  ره  زا  هک  ار  یناسک  ناریزو  نیا  ياجب  یناوتیم  وت  - 44

. دنتسه اراد  ار  اهنآ  ذوفن  تیریدم و  فلا .
. دنهزنم كاپ و  دنراد  ندرگ  رد  اهنآ  هک  یلابو  مرج و  هانگ و  زا  هورگ  نیا  ذوفن ، تیریدم و  نآ  رب  هولاع  ب .

کمک مـئارج  هاـنگ و  باـکترا  رد  ار  یمرجم  راـکهانگ و  چـیه  دـناهدرکن و  تنواـعم  شیرگمتـس  رب  ار  يرگمتــس  چـیه  نـینچمه  ج .
. دناهدومنن

: ییامن باختنا  ترازو  يارب  هک  ار  نادرم  هنوگ  نیا  - 45
. دننکیم یگدنز  لاب  کبس  تلود ، رب  یلیمحت  چیه  نودب  - 1

. دنشابیم تراکمه  رای و  نیرتهب  - 2
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. دنتسه تفوطع  اب  نابرهم و  رایسب  وت  هب  تبسن  - 3
. دنریگیم تفلا  سنا و  رتمک  وت  زا  ریغ  هناگیب و  اب  - 4

. نیزگرب دوخ  ینلع  يرس و  سلاجم  يارب  ار  اهنآ  هدب و  رارق  دوخ  دارفا  نیرتکیدزن  ءزج  ار  دارفا  نیا  - 46
هحفص 17] ]

: هک دشاب  یسک  وت  شیپ  ءارزو  زا  دارفا  نیرتهدیزگ  - 47
. دهد رکذت  وت  هب  رتشیب  دیآیم  خلت  اروگان و  ناسنا  رب  هک  ار  یقح  نخس  فلا .

دوخ ناتـسود  ءایلوا و  يارب  ار  لامعا  هنوگ  نآ  لاعتم  دنوادخ  هک  يوش  یلمع  بکترم  سوه  يوه و  يور  زا  یتساوخ  ینامز  رگا  و  ب .
. دهد ناشن  تدعاسم  تبغر و  وت  هب  تبسن  رتمک  دنادیمن  هتسیاش 

: يوش قحلم  تسود و  کیدزن و  دارفا ، نیدب  دیاب  - 48
. دنتسه عرو  يوقت و  لها  هکیدارفا  - 1

. دناییوگتسار تقادص و  لها  - 2
ماجنا هک  يراـک  هب  تبـسن  ارت  هدوهیب  دـنیاینرب و  وت  قلمت  یـسولپاچ و  ددـص  رد  هک  هاوخب  دـننکیم  يراـکمه  وت  اـب  هک  يدارفا  زا  - 49

رورغ و داجیا  ددرگیم و  ربک  ینیبدوخ و  ءاشنم  دریگ  ماجنا  ناسنا  هب  تبـسن  هک  قلمت  فیرعت و  رد  يور  هدایز  نوچ  دنیاتـسن ، ياهدادـن 
. دنکیم ربکت 

هحفص 18] ]

تلم قوقح 

یلک لوصا 

: تروص نیا  رد  هک  دنشاب  ناسکی  وت  شیپ  رد  ناراکتشز  ناراکوکین و  دیابن  - 50
. دنوشیم تبغریب  درسلد و  هتسیاش  ياهراک  هب  تبسن  ناراکوکین  فلا .

. دندرگیم قیوشت  يرج و  دوخ  ياهیتشز  مئارج و  هب  تبسن  ناراکدب  و  ب .
ماـجنا هک  هچنآ  هجیتـن  هب  دـناهداد  ماـجنا  هک  يرادرک  لاـمعا و  بساـنت  هـب  ار  ناراـکوکین ) ناراکدـب و   ) هورگ ود  نـیا  زا  یکی  ره  - 51

. ناسرب دناهداد 
: زا دنترابع  تلم  هب  تبسن  رادمامز  نظنسح  تابثا  لماوع  نیرتهب  - 52

مدرم هبطاق  هب  ناسحا  - 1
. نآ ندومن  کبس  تلم و  تشود  زا  یگدنز  جراخم  ياههنیزه و  نتشادرب  - 2

. دنیآیمنرب اهنآ  هدهع  زا  هک  يراک  هب  تلم  ندرکن  راداو  - 3
هحفص 19] ]

. يراد نظنسح  اعقاو  اهنآ  هب  تبسن  هک  دننک  ساسحا  تلم  هک  يریگشیپ  رد  ار  یشور  دیاب  هنیمز  نیا  رد  - 53
. درادیمرب نایم  زا  ار  اهیراتفرگ  تلاکشم و  اهجنر و  زا  يرایسب  نظنسح ، هک  تسا  عقوم  نیا  رد  دندرک  ار  ساسحا  نینچ  تلم  رگا 

. دشاب هدمآ  نوریب  یبوخب  ناحتما  هتوب  هک  شاب  هتشاد  نظنسح  یسک  هب  - 54
. دشاب هدمآ  نوریب  دب  شیامزآ  هتوب  زا  هک  شاب  هتشاد  نظءوس  یسک  هب  و  - 55
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ار ناشروما  اهتنـس  نآ  هلیـسوب  زین  تلم  تسا و  هدـنام  اجب  اهنآ  نایم  رد  هک  ار  تلم  موق و  نآ  ناـگرزب  ناـحلاص و  ننـس  شور و  - 56
. نکم صقن  زگره  دننکیم ، حلاصا 

باوث رجا و  تروص  نیا  رد  هک  دشاب  تلم  نآ  ناگتشذگ  حلاص  شور  تنـس و  صقان  هک  ینک  عضو  دوخ  شیپ  زا  ار  یـشور  ادابم  - 57
. داتفا دهاوخ  وت  ندرگ  هب  اهنآ  صقن  لابو  رزو و  هانگ و  هدومن و  عضو  ار  اهنآ  هک  دوب  دهاوخ  یناسک  يارب  هتسیاش  ننس 

مدرم ماوـق  بجوـم  هک  يروـما  رد  نینچمه  دوـشیم و  شمارآ  تینما و  حلـص و  تیبـثت  بجوـم  هک  ییاـهراک  لاـمعا و  هب  تبـسن  - 58
نادنمشناد و اب  دراوم  نیا  مامت  رد  دشابیم ،

هحفص 20] ]
. نک هرواشم  هرکاذم و  هتسویپ  رایسب و  تلم  ءامکح  ءلاقع و 

هعماج تاقبط  تخانش 

مه هب  اـههورگ  تاـقبط و  همه  یگتـسبمه  هب  طوـنم  تلم  ناـماس  تاـبث و  ماوـق و  دـنوشیم . لیکـشت  هورگ  هـقبط و  دـنچ  زا  تـلم  - 59
: تسین ینغتسم  زاینیب و  رگید  هورگ  هقبط و  زا  یهورگ  هقبط و  چیه  و  دشابیم .

(. نایشترا  ) ادخ نایرگشل  - 1
( هبتر یلاع  نارواشم  ناریزو و   ) ناگدنسیون ناریبد و  - 2

. تلادع نایضاق  - 3
. تلم اب  ارادم  لها  تلادع و  نارازگراک  نادنمراک و  - 4

: ناگدنهدتایلام - 5
. دنزادرپیم هیزج  هک  یبهذم  ياهتیلقا  فلا .

. دنزادرپیم یملاسا  ياهتایلام  هک  ناناملسم  ب .
. نارگتعنص ناناگرزاب و  - 6

. دوشیم ساسحا  اهنآ  هب  یگدیسر  زاین  هک  یناسک  هعماج ، مورحم  هورگ  هقبط و  - 7
اههورگ تاقبط و  نیا  زا  کی  ره  يارب  لاعتم  دنوادخ  - 60

هحفص 21] ]
تاررقم نیا  تسا و  هدرک  صخشم  ار  نانآ  مهس  هداد و  رارق  يدودح  دح و  تسا  هدومن  نیعم  شربمایپ  تنس  نآرق و  رد  هک  هچنآ  قبط 

. دشابیم ظوفحم  ام  دزن  اهنامیپ  و 

یملاسا شترا  ياهتیرومام  فادها و 

: ادخ نامرف  قبط  شترا  - 61
. دنتسه نانمشد  ربارب  رد  مکحم  ياههعلق  اهژد و  هلزنمب  تلم  روشک و  يارب  - 1

. دنناربهر يزارفا  رس  تزع و  ثعاب  - 2
. دنوشیم بوسحم  نید  تزع  تمظع و  بجوم  لماع و  - 3

. دنتسه تلم  روشک و  تینما  شمارآ و  رومام  - 4
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رگیدکی هب  هعماج  تاقبط  هیلک  زاین 

لاـملاتیب رد  ارنآ  دـنوادخ  هک  تسیا  هجدوـب  هب  زین  شترا  ماوـق  دـهد ، همادا  دوـخ  تاـیح  هب  دـناوتیمن  یـشترا  نینچ  نودـب  تلم  - 62
هجدوب نآ  هلیسوب  هک  هدومن  صخشم 

هحفص 22] ]
هیقب حلاـصا و  ار  دوـخ  یگدـنز  هجدوـب  نآ  زا  نینچمه  دنباتـشب و  نانمـشد  دـض  رب  داـهج  هب  یفاـک  تردـق  ندرک  مهارف  اـب  دـنناوتیم 

. دننک نیمات  ار  دوخ  ياهیدنمزاین 
. دنوشیم هدیمان  ناریبد  تلود و  نادنمراک  تلادع و  نایضاق  مانب  هک  دراد  موس  هورگ  هب  یگتسب  شترا  تلم و  تایح  همادا  يرادیاپ و 

و دنـشابیم ، يواـعد  تاـفلاتخا و  لـصف  لـح و  لوغـشم  نینچمه  یعاـمتجا و  یقوـقح  طـباور  میظنت  رادهدـهع  تلادـع  نایـضاق  نوـچ 
زا يرس  لئاسم  ای  تکلمم  یمومع  لئاسم  هیلک  دنتسه  دامتعا  دروم  هک  زین  ناگدنسیون  ناریبد و  دنمدرم و  عفانم  نیمات  لوئسم  نادنمراک 

. درذگیم اهنآ  تسد  ریز 
: هک دراد  نارگتعنص  ناناگرزاب و  دوجو  هب  یگتسب  تلم  تاقبط  هیلک  تایح  ماوق و 

. دنتسه تلم  ياهیدنمزاین  نیمات  مدرم و  یگدنز  لئاسو  هیلک  ندرک  مهارف  لوئسم  - 1
. دنوشیم راک  بسک و  رازاب و  قنور  هیام  دوخ  تراجت  همادا  راکتشپ و  اب  - 2

. دشابیم رسیم  ناشیا  هلیسو  هب  طقف  تسین و  هتخاس  نارگید  زا  هک  دنتسه  لیاسم  اهراک و  لفکتم  - 3
هحفص 23] ]

: هتسیاش قحب و  دیاب  هک  تسا  حرطم  هعماج  مورحم  هقبط  سپس 
. دومن تدعاسم  يرای و  نآ  دارفا  هیلک  هب  فلا .

. درک نیمات  ار  نانآ  یگدنز  ياهیدنمزاین  جراخم و  ب .

هعماج تاقبط  قوقح  هیلک  ندروآربرد  ربهر  فیاظو 

هک هچنآ  ردـقب  ار  نانآ  زا  کی  ره  قح  هک  تسا  رادـمامز  هدـهع  رب  دنتـسه و  وا  تمحر  هعـس  رد  ادـخ و  هانپ  رد  تلم  تاقبط  همه  - 63
. دیامن ادا  ددرگ  نیمات  ناشیگدنز 

دنیآیمن نوریب  یتسرد  هب  تسا  هتـشاذگ  نانآ  هدـهعب  لاعتم  دـنوادخ  هک  یفلتخم  لئاسم  مهم و  رماوا  نیا  زا  هاگ  چـیه  نارادـمامز  - 64
: رگم

. تلم تاقبط  همه  قوقح  قاقحا  رد  ریگیپ  تخس و  یششوک  مامتها و  هب  - 1
. وا يورین  رب  هیکت  یهلا و  لازی  دوجو لا  زا  تناعتسا  - 2
. اهقوقح قح و  ءادا  ماجنا و  هب  دوخ  ندومن  فظوم  - 3

. ناسآ هچ  راوشد و  هچ  کبس و  هچ  نیگنس و  هچ  قوقح ، ءادا  اهراک و  مامت  رب  لمحت  ربص و  - 4
هحفص 24] ]

ناهدنامرف باختنا  هلئسم  یملاسا و  شترا 

شترا ناهدنامرف  باختنا 
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. دشاب یتافص  نینچ  ياراد  هک  امن  باختنا  یهدنامرف  يارب  ار  یسک  نایشترا  شترا و  نایم  زا  - 65
. دشاب تما  ماما  رما و  یلو  ملاسا و  ربمایپ  لاعتم و  دنوادخ  یهاون  رماوا و  ءارجا  هب  تبسن  همه  زا  رترایمه  رتعیطم و  - 1

. دشاب همه  زا  رتاسراپ  رتنمادکاپ و  - 2

. دشاب همه  زا  رترابدرب  رتدنمدرخ و  - 3
. ددرگن نیگمشخ  دوز  دشاب و  طلسم  دوخ  سفن  رب  - 4

. دوش اریذپ  رتدوز  ار  ناهاوخرذع  رذع  - 5
. دشاب همه  زا  رتهفطاع  اب  رتمیحر و  هعماج  يافعض  مورحم و  هقبط  هب  تبسن  - 6

. دشاب ریگهرانک  رودب و  نانآ  زا  ریگتخس و  هعماج  يایوقا  نادنمروز و  هب  تبسن  - 7
. دشاب اریذپ  ار  اهیتخس  دورن و  رد  هروک  زا  بئاصم  دئادش و  شکاشک  رد  هک  دشاب  یناسک  زا  - 8

راب ریز  زا  هناش  فعض  تدش  زا  هک  دشابن  سفنلا  فیعض  - 9
هحفص 25] ]

. دنک یلاخ  تیلوئسم 
. دشاب ملاسا  رد  ناشخرد  یقباوس  ياراد  - 10

. دشاب روشحلس  عاجش و  - 11
تمارک و همـشچرس  هک  تسا  عمج  یناسک  رد  تافـص  نیا  هعومجم  دشاب . يدرمناوج  تورم و  تواخـس و  لها  راد و  مدرم  يدرف  - 12

. دنتسه فورعم  لها  لئاضف و  هعومجم  زین  دوخ  هدوب و  يراوگرزب  راسخاش 

ناهدنامرف شترا و  هب  تبسن  ربهر  فیاظو 

یگدیـسر ینابرهم و  دوخ  نادـنزرف  هب  هداوناخ  ردام  ردـپ و  هک  ییوگ  نک ، ینابرهم  یگدیـسر و  نآ  ناهدـنامرف  شترا و  هب  نانچ  - 66
. دننکیم

وت مشچ  شیپ  رد  دوشیم  اهنآ  هب  نداد  ورین  بجوم  هک  هچنآ  زروم و  غیرد  زیچ  چـیه  زا  نانآ  هب  نداد  تردـق  ندیـشخب و  ناوت  رد  - 67
. دیاین گرزب  لکشم و 

رگا رامـشم ، کچوک  ار  راک  نیا  شاب و  هتـشاد  تبحم  فطل و  نانآ  هب  تبـسن  وش و  هاگآ  اهنآ  لاح  زا  شاب و  نانآ  هجوتم  هشیمه  - 68
اهراتفر و هنوگنیا  اریز  دشاب ، کچوک  مک و  هچ 

هحفص 26] ]
هتـشاد ار  يراکمه  یهاوخریخ و  لامک  وت  هب  تبـسن  نایـشترا  هک  دوشیم  ثعاب  وت  گرزب  کچوک و  فاـطلا  اـهنآ و  لاـح  زا  یهاـگآ 

. دوشیم اهنآ  نظنسح  بجوم  نینچمه  دنشاب و 
هب تبـسن  اهنآ  اریز  ییامن ، تلفغ  فیرظ  کچوک و  ياهراک  زا  ياهداد  ماجنا  نانآ  يارب  ار  یگرزب  ياـهراک  هکنیا  ءاـکتا  هب  اداـبم  - 69

عقوم و رد  دـیاب  ار  گرزب  کچوک و  زا  معا  اـهراک ، لـیبق  نیا  زا  مادـک  ره  و  دـندنمزاین ، نآ  ندروآ  رب  گرزب و  کـچوک و  ياـهراک 
. یشاب اشوک  اهنآ  ماجنا  رد  ییامن و  هدروآرب  شدوخ  ناکم 

شترا ناهدنامرف  نیرتیلاع  تاصخشم 

ار وا  یئاـمن و  باـختنا  دارفا  نیرتهدـیزگرب  وزج  دـیاب  ار  یـسک  دـمآ ) اـهنآ  تافــص  لـصا 65  رد  هـک   ) ناهدـنامرف هـمه  ناـیم  زا  - 70
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(: دشاب زین  تافص  نیا  ياراد  یلبق  تافص  رب  هولاع   ) هک یهدب  رارق  دوخ  هب  درف  نیرتکیدزن 
. دشاب نایشترا  همه  درد  مه  حطس و  مه  یگدنز  هویش  رد  - 1

ياهیدنمزاین یگدنز و  هب  نانچنآ  لماک  يزیرهمانرب  اب  - 2
هحفص 27] ]

هداوناخ و عضو  هب  تبـسن  دنریگب  رارق  نانمـشد  يور  رد  ور  هک  ینامز  دـندرگ و  ینغتـسم  زیچ  همه  زا  نانآ  هک  دـیامن  یگدیـسر  شترا 
اهنآ یبوکرـس  نانمـشد و  اب  داهج  زج  یمغ  مه و  چیه و  دشابن و  ینارگن  هنوگچیه  ياج  ناشیا  رب  يونعم  يدام و  رظن  زا  دوخ  نادـنزرف 

. دنوش نانمشد  یبوکرس  داهج و  ياهنادیم  هناور  رظن  ره  زا  هدوسآ  يرکف  اب  هصلاخ  دننارورپن و  رطاخ  رد 
. دوب دهاوخ  رتنابرهم  وت  هب  تبسن  زین  نانآ  ياهلد  املسم  دشاب  رتشیب  شترا  هب  تبسن  ربهر ) يا  وت   ) تفوطع ینابرهم و  هچ  ره  - 71

تلم ربهر و  لباقتم  فیاظو 

: تسا نارادمامز  رطاخ  شمارآ  ثعاب  هک  اهراک  نیرترب  ینرتهب و  - 72
. تسوا تموکح  رسارس  اهراک و  همه  رد  تلادع  موادت  يرارقرب و  - 1

نارادمامز هب  تبـسن  تلم  فرط  زا  تبحم  نیا  ینامز  تسا . نارادمامز  هب  تلم  بناج  زا  یعقاو  تبحم  نداد  ناشن  ندومن و  راکـشآ  - 2
اهلد و هک  دوشیم  زاربا 

هحفص 28] ]
. دشاب كاپ  ملاس و  ترفن  هنیک و  عون  ره  زا  نانآ  ياههنیس 

: هک ددرگیم  راکشآ  حیحص  روط  هب  مدرم  يراکمه  یهاوخریخ و  ینامز  - 73
. دنشاب هتشاد  هطاحا  ناربهر  یگدنز  ياههمانرب  اهراک و  مامت  هب  تلم  راشقا  - 1

. دنک ینیگنس  رتمک  ناششود  رب  ناربهر  تموکح  - 2
. دننک يرامش  زور  نآ  ینوگنرس  يارب  هک  دنشاب  هدماین  گنت  هب  تلود  تموکح و  زا  - 3

: يراد هفیظو  نیاربانب  - 74
. ینکن سویام  ار  اهنآ  يروآرب و  ار  مدرم  ياهدیما  - 1

. ینک دای  یگتسیاش  ییوکین و  هب  نانآ  زا  یشاب و  تلم  قوشم  - 2
. نک دای  اهنآ  لامعا  زا  یبوخب  سپ  دناهدش  رایسب  ياهتقشم  اهجنر و  لمحتم  گرزب  ياهراک  ماجنا  رد  هکیئاهنآ  زا  - 3

: يروآ لمعب  لیلجت  اهنآ  زا  یبوخ  هب  ینک و  دای  رایسب  هتسیاش  لاعفا  لامعا و  زا  رگا  اریز  - 75
. ياهدومن رتعاجش  ناشراک  ماجنا  هب  تبسن  ار  ناریلد  فلا .

هحفص 29] ]
يرای هب  دـنتفایم و  شبنج  هب  دـنوشیم و  بیغرت  ياهدومن  ناشیا  زا  وت  هک  يریدـقت  ببـسب  دـناهدرک  رایتخا  اوزنا  یللع  هب  هکنانآ  و  ب .

. دنوشیم لمع  نادیم  دراو  ادخ 
. نک ادا  یبوخب  هزادنا  نامه  هب  تسا  هداد  هک  یشیامزآ  ناحتما و  هب  تبسن  ار  سک  ره  ردق  - 76

. راذگم رگید  سک  باسح  هب  ار  نارگید  جنرتسد  تمدخ و  - 77
. نکم یهاتوک  ییهرذ  تسا  هداد  ماجنا  ار  يراک  هک  یسک  شاداپ  يادا  رد  - 78

. یهد هولج  هتسجرب  ارنآ  يرامشب و  گرزب  ار  وا  کچوک  راک  وت ، هک  دوش  ثعاب  دیابن  سک  چیه  تفارش  یگرزب و  - 79
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. یهد هولج  کچوک  وا  فعض  رطاخب  ار  وا  گرزب  تقشم  تمحز و  وت  هک  دوش  ثعاب  یسک  فعض  دیابن  نینچمه  و  - 80

فلاتخا لح  یلصا  عجرم 

ادـخ و هب  ارنآ  دوب  هبتـشم  كوکـشم و  نآ  لئاسم  تخـس و  نآ  لح  هک  دـمآ  شیپ  یفـلاتخا  لکـشم و  هاـگ  ره  روما  لـئاسم و  رد  - 81
: هدومن داشرا  نینچ  ار  اهنآ  دراد  فطل  هک  یتلم  موق و  هب  تبسن  لاعتم  دنوادخ  اریز  هد  عاجرا  ادخلوسر 

هحفص 30] ]
فلاتخا و ناتنایم  ياهلئسم  رد  هچنانچ  سپ  ار ، رما  یلو  ادخلوسر و  دینک  تعاطا  ار و  ادخ  دینک  تعاطا  دیاهدروآ  نامیا  هکیناسک  يا  »

.« دیهد عاجرا  ادخلوسر  ادخ و  هب  ارنآ  داتفا  یعازن 
هب عاجرا  اما  و  تسا . هدش  دراو  همکحم  تایآ  رد  هک  دـیجم  نآرق  زا  تافلاتخا  نآ  لح  روتـسد  ذـخا  نتفرگ و  ینعی  ادـخ  هب  هعجارم  اما 

. دشابیم هیلع  قفتم  هک  ادخلوسر  ياهتنس  هب  لمع  عوجر و  ینعی  ادخلوسر 

تلادع نایضاق 

تلادع نایضاق  تافص  نییعت و  هوحن 

: هک امن  باختنا  ار  یسک  مدرم  نایم  يرواد  تواضق و  يارب  - 82
. دشاب دارفا  نیرترب  نیرتهب و  وت  رظن  زا  - 1

(. دشاب هلصوح  رپ   ) درواین گنت  هب  ار  وا  اهراک  تلاکشم و  هوبنا  - 2
. درادن او  مشخ  هب  ار  وا  ناشدوخ  قح  قاقحا  رد  فلاتخا )  ) نیفرط يراشفاپ  - 3

هحفص 31] ]
. دنزن زابرس  دوخ  هابتشا  هب  فارتعا  قح و  هب  تشگزاب  زا  تسا  هدومن  اطخ  هک  تسناد  داتفا و  هابتشا  هب  رگا  - 4

. دشابن یناسفن  موش  عماطم  عمط و  راتفرگ  - 5
. دنکن ءافتکا  یحطس  تاعلاطا  مهف و  هب  دشاب و  هتشاد  یفاک  علاطا  مکح ، رودص  تواضق و  رد  - 6

. دشاب هتشاد  رتشیب  لمات  نارگید  زا  تاعوضوم  فشک  رد  هدوب ، رتطاتحم  گنگ  هبتشم و  روما  لئاسم و  هب  تبسن  - 7
. دشاب یعطق  لیلاد  نیهارب و  لابند  هدوب ، ایاضق  تایعقاو  هب  ندربیپ  رد  سک  ره  زا  رترصم  - 8

. دنک یتحاران  یگتسخ و  ساسحا  یسک  ره  زا  رتمک  اوعد ، نیفرط  هعجارم  زا  - 9
. دشاب رتروبص  قیاقح  لیاسم و  فشک  رد  سک  ره  زا  و  - 10

. دشاب تیعطاق  ياراد  مکح  رودص  رد  تواضق ، تیناقح  تیعطق و  هب  ندیسر  زا  سپ  - 11
. دراذگن رثا  وا  رد  یسولپاچ  قلمت و  هک  دشاب  يدارفا  زا  - 12

. دناشکن وس  ره  هب  ار  وا  هعدخ  بیرف و  هلیح و  رکم و  - 13
هنوگنیا هک ): باختنا  نسح  رد  شاب  هتشاد  هجوت  ربهر  - ) 83

هحفص 32] ]
. دنبایمک ادج  دارفا 

تلادع نایضاق  هب  تبسن  ربهر  فیاظو 
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. نک یگدیسر  یسررب و  رایسب  نانآ  ياهیرواد  تواضق و  هوحن  رد  يدناشن  دنسم  هب  ار  حلاص  هتسیاش و  دارفا  هنوگنیا  هکینامز  - 84
زاینیب مدرم  هیلک  زا  دوش و  فرطرب  ناشیاهیدـنمزاین  مامت  هک  نک  لام  لذـب  اهنآ  هب  تبـسن  زادرپب و  اهنآ  هب  یفکم  قوقح  ناـنچنآ  - 85

. دنشاب
ینک لصاح  نانیمطا  هک  نانچنآ  دـشابن ، اهنآ  ماقم  رد  عمط  يارای  ار  یـسک  هک  ربب  لااب  نانچنآ  دوخ  دزن  رد  ار  نانیا  تلزنم  ردـق و  - 86

. دشاب هتشاد  نانآ  ياهراک  رد  یتلاخد  ینیچنخس  هسیسد و  اب  دناوتیمن  یسک  چیه  ماقم و  چیه  هک 
نید نیا  اریز  قیمع  فرژ و  سب  يرظن  رکف و  نک ، رظن  رکف و  دـش  هتفگ  هک  یبلاطم  لئاسم و  نیا  رد  هناـهاگآ  بوخ و  ربهر ) يا  - ) 87

دندومن و لمع  ار  دوخ  تاوهش  اهسوه و  اعقاو  یلو  دناهداد  ماجنا  تناید  نید و  مسا  هب  ار  ییاهراک  و  هدوب ، رارـشا  تسد  هبعلم  ریـسا و 
. دنسرب دوخ  يویند  تسپ  لایما  هب  ات  دندوب  هداد  رارق  هلیسو  ار  ادخ  نید 

هحفص 33] ]

تلود نارازگراک  نادنمراک و 

تلود نارازگراک  نادنمراک و  تافص  باختنا و  هقیرط 

نارازگراک نییعت  رد  رامگب و  راک  هب  يدومن  ناحتما  ار  اهنآ  هکنیا  زا  سپ  نک و  تقد  دوخ  لامع  نادـنمراک و  ياهراک  روما و  رد  - 88
: نک نینچ  دوخ 

. هدب رارق  ناحتما  شیامزآ و  دروم  ارنانآ  يرامگب  يراک  هب  ار  اهنآ  هکنیا  زا  لبق  - 1
. نکم بوصنم  يراک  هب  ار  یسک  یصخش ، هب  صاخ  لیامت  رطاخ  هب  - 2

لیامت يور  زا  ینعی  ندومن  بوصنم  باختنا و  هنوگنیا  اریز  راـمگم . راـکب  ار  اـهنآ  يار  دادبتـسا  اـی  تروشم و  نودـب  هنارـس و  دوخ  - 3
. تسا تنایخ  ملظ و  يرگمتس و  دوخ  شیامزآ ، تروشم و  نودب  یصخش و 

: امن باختنا  ار  دارفا  هنوگنیا  تلود  نارازگراک  نادنمراک و  باختنا  يارب  - 89
. دناهدش هتخادرپ  هتخاس و  اهراک  شکاشک  رد  دنتسه و  هبرجت  لها  هک  يدارفا  - 1

هحفص 34] ]
. دنتسه تفع  ءایح و  مرش و  لها  سفن و  تنایص  ياراد  - 2

. دنشاب حلاص  نماد و  كاپ  ياهنادناخ  زا  - 3
. دشاب نارگید  زا  شیب  ملاسا  رد  اهنآ  هقباس  نسح  هقباس و  - 4

: هتسیاش تافص  نیا  اب  دارفا  نیا  نوچ 
. دنراد رارق  سفن  تمارک  ءلاعا  هجرد  رد  یقلاخا  لیاضف  رظن  زا  فلا .

. دنشیوخ حور  سفن و  یکاپ  تنایص و  ظفح  هب  دنمقلاع  تیصخش و  ياراد  ب .
. دنتسه قیمع  لیاسم ، اهراک و  رد  و  شیدنا ، رود  ریدم و  ربدم و  ج .

نارازگراک نادنمراک و  هب  تبسن  ربهر  هفیظو 

هناوتشپ نانآ و  تیوقت  بجوم  نادنمراک  لاح  هب  لماک  یگدیسر  نوچ  نک ، هدروآرب  لماک  تروص  هب  ار  نانآ  تاجایتحا  شاعم و  - 90
رد هک  لاوما  هب  تنایخ  لاملاتیب و  هب  دربتسد  زا  دندرگیم و  نیما  اذل  تساهنآ ، يزاینیب  ببس  ناشسوفن و  حلاـصا  تنایـص و  یکاپ و 
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ریز ای  ناشرایتخا و 
هحفص 35] ]

هک اریز  دننک ) تنایخ  هکینامز   ) تسوت لیلد  تجح و  نیرتهب  اهنآ ، يدنمزاین  لماک  نیمات  نیمه  و  دننکیم . دیما  عطق  دشابیم  ناشذوفن 
جاتحم هکنیا  اب  دندز  نیملـسم  لاوما  هب  تنایخ  تسد  ياهناهب  رذع و  چیه  نودب  اهنآ  يدوب و  هدومن  نیمات  ار  اهنآ  ياهیدـنمزاین  مامت  وت 

. دندوبن لاوما  نادب  دنمزاین  و 

روشک ناسرزاب  یسرزاب و 

: هک امن  باختنا  یفخم  یسرزاب  يارب  ار  یناسک  نارازگراک  هیلک  تکلمم و  روما  اهراک و  هب  یگدیسر  يارب  - 91
. دننک شرازگ  وت  هب  غورد  هشدخ و  نودب  ار  رابخا  تاشرازگ و  هک  دنشاب  تقادص  یتسار و  لها  نیما و  ینادرم  - 1

. دنشاب رادافو  وت  هب  تبسن  و  - 2
هک دـش  دـهاوخ  بجوم  تکلمم  ياهراک  رد  یفخم  ياهیـسرزاب  اهتبقارم و  اریز  تسرفب ، ار  حـلاص  ناسرزاب  نیا  ناهنپ ، روط  هب  - 92

مدرم و اب  تلود  لامع  تفوطع  شمرن و  ثعاب  نینچمه  و  دنوش . قیوشت  تنایخ  مدـع  يراد و  تناما  هب  تلود  نارازگراک  نادـنمراک و 
تلم

هحفص 36] ]
. دنزادنایم نایرج  رد  عیرس  روط  هب  ار  تلم  راک  اذل  ددرگیم و 

زین وت  یفخم  ناسرزاب  ياهشرازگ  دز و  تنایخ  هب  تسد  نانآ  زا  یـسک  رگا  شاـب . رادـیب  رایـشه و  دوخ  کـیدزن  ناراـی  دروم  رد  - 93
: تقو توف  نودب  لاح  تسا ، یفاک  ناسرزاب  ياهشرازگ  نانآ  تنایخ  تابثا  يارب  دندرک ، دیئات  ار  اهتنایخ  نآ  یگمه 

. زاس يراج  وا  رب  تسا  هدرک  هک  ار  یتنایخ  دح  - 1
. ناسرب شلمع  رفیک  هب  ار  وا  - 2

. ناشنب يراوخ  تلذم و  كاخ  هب  ار  وا  - 3
. نزب وا  رب  اراکشآ  ار  تنایخ  غاد  - 4

. نکفیب شندرگ  هب  ار  گنن  هقلح  هدلاق و  - 5

ناگدنهد تایلام  لاملا و  تیب  تایلام و 

دروم رد  هماـنرب  نسح  نوچ  دـشاب ، ناگدـنهد  تاـیلام  تحلـصم  حلاـص و  هب  هک  نک  راـتفر  مادـقا و  ياهنوگ  هب  تاـیلام  دروـم  رد  - 94
. دوب دهاوخ  تکلمم  ياهراک  تلم و  تاقبط  یمامت  تحلصم  عفن و  هب  ناگدنهد  تایلام  تایلام و 

دوریمن حلاص  دوبهب و  هب  ور  نارگید  ياهراک  لاح  عضو و  - 95
هحفص 37] ]

تایلام تایلام و  هب  هتسباو  تیامح و  رتچ  ریز  روخ و  نان  تلم  دارفا  همه  اریز  دشابن  هتسیاب  هتسیاش و  ناگدنهد  تایلام  لاح  عضو و  رگا 
. دنتسه ناگدنهد 

دیآیمن تسد  هب  تاـیلام  اریز  دـشاب  تاـیلام  يروآ  عمج  نتفرگ و  هب  هجوت  زا  شیب  تکلمم  یناداـبآ  نارمع و  هب  تبـسن  وت  هجوت  - 96
. تکلمم ندوب  دابآ  نارمع و  هب  رگم 

: دشاب هدش  رارقرب  تکلمم  رد  ینادابآ  نارمع و  هکنیا  نودب  دشاب  تایلام  يروآ  عمج  نتفرگ و  ددص  رد  هک  یتموکح  - 97
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. داد دهاوخ  قوس  يدوبان  یگتسکشرو و  هب  ار  تکلمم  فلا .
. دنادرگیم تکلاه  راچد  ار  تلم  و  ب .

. دراذگیم یمتح  طوقس  هب  ور  دهدیم و  تسد  زا  ار  دوخ  تابث  تموکح  هجیتن  رد  و  ج .
: دندرک تیاکش  هعماج ) فلتخم  تاقبط  فانصا و  هیلک  زا   ) ناگدنهد تایلام  رگا  - 98

، اهتایلام يدایز  ینیگنس و  زا  ای  - 1
، دننک تخادرپ  ار  دوخ  تایلام  دنناوتیمن  اهنآ  ببس  هب  هک  یهجوم  للع  زا  ای  - 2

، هنلااس ياهناراب  ندماین  یبآیب و  یلاسکشخ و  زا  ای  - 3
نتفر نیب  زا  ثعاب  هک  ینوگانوگ  ضارما  زا  ای  - 4

هحفص 38] ]
. تسا هتشگ  تلاوصحم 

: هک تسا  نیا  وت  هفیظو  سپ 
تیارب فیفخت  نیا  ادابم  دورب و  يدوبهب  حلاـصا و  هب  ور  ناشیاهراک  هکنیا  ات  یهدـب  فیفخت  تاـیلام  تخادرپ  رد  ناـنآ  هب  ردـقنآ  - 99

: اریز دوش ، یقلت  نارگ  نیگنس و 
نیازخ هب  زاب  تفر و  نارمع  ینادابآ و  هب  ور  تکلمم  دش و  عفر  عناوم  هکنیا  زا  دـعب  هک  تسیا  هریخذ  دوخ  ضامغا  فیفخت و  نیا  فلا .

. ددرگیمرب تایلام 
. دوشیم وت  تموکح  یکاپ  یگتسارآ و  ببس  نینچمه  ب .

. يریگیم رارق  تلم  شیاتس  تیامح و  دروم  هولاع  هب  ج .
داـمتعا و تلم  نیا  هب  تبـسن  یناوتیم  دوـب و  یهاوـخ  زارف  رـس  لاحـشوخ و  ياهدوـمن  لاـمعا  تلم  ناـیم  رد  هک  یتلادـع  رطاـخ  هب  و  د .

: ببسب ینک  ادیپ  نانیمطا 
. ياهدومن بلج  تموکح  زا  تیامح  رد  ار  نانآ  دامتعا  ياهتخودنا و  نانآ  دزن  هک  شیاسآ  هافر و  - 1

. ياهدرک رارقرب  تلم  نایم  رد  هک  یتلادع  و  - 2
. ياهتشاد لوذبم  نانآ  هب  هک  یتبحم  رهم و  و  - 3

نانیمطا رطاخ و  بیط  اب  زین  نانآ  ینک و  راذگاو  مدرم  دوخ  هب  ارنآ  ماجنا  هک  دیآ  شیپ  یتلاکـشم  اهراک و  اسب ، هچ  اهنیا  رب  هولاع  و  - 4
. دنریذپب ار  اهنآ  لماک 

هحفص 39] ]
دنربیم رـس  هب  تموکح  تبحم  تلادع و  تیامح  رتچ  ریز  ینادابآ و  نارمع و  رد  هافر و  شیاسآ و  رد  تکلمم  مدرم  هک  تلاح  نیا  رد 

«. دنتسه یلکشم  ره  راب و  ره  لمحت  هب  رداق  تلم  »
زین تلم  یتسدگنت  رقف و  تسا و  تلم  هقاف  رقف و  زا  تکلمم  یناریو  یبارخ و  ياههبـش  کش و  چـیه  نودـب  هک  شاب  هتـشاد  هجوت  - 100

، تسا نارادمامز  يزودنا  تورث  زا  یشان 
: دریگیم همشچرس  نارادمامز  ياهتلصخ  نیا  زا  دوخ  هک 

. دنوشیم لزع  تموکح  زا  هک  يزور  يارب  يزودنا  تورث  رد  نانآ  مغ  مه و  زا  - 1
. دوخ تموکح  هطلس و  یتابثیب  هب  تبسن  نظءوس  - 2

. نارگمتس نارابج و  موش  بقاوع  زا  اهنآ  نتفرگن  تربع  تلفغ و  زا  - 3
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( هبتر یلاع  نارواشم  ناریزو و   ) يروشک یتلود و  لیاسم  ناگدنسیون  ناریبد و 

ار مهم  لیاسم  نتشون  هنامرحم و  يرس و  ياههمان  نتشون  نک و  باختنا  يریبد  یگدنسیون و  يارب  ار  صاخشا  نیرتهب  نیرترب و  - 101
هحفص 40] ]

: هک نک  راذگاو  یصخش  هب 
. دشاب حلاص  قلاخا  دجاو  سک  ره  زا  شیب  - 1

اب یخاتسگ و  وت  هب  تبسن  ناگرزب  روضح  رد  هک  دوشن  ثعاب  دزاسن و  ششکرس  یهدیم  وا  هب  هک  یتیصخش  ماقم و  هک  دشاب  یسک  - 2
. دنک تفلاخم  راهظا  وت 

. ددرگ وت  هب  تنارادنامرف  نارازگراک و  همان  ندیسرن  ثعاب  تلفغ  لامها و  اب  هک  دشابن  یسک  و  - 3
ار يزیچ  وت  فرط  زا  هکنیا  ای  دریگب و  دیاب  تیارب  ار  يزیچ  هک  يدراوم  رد  ای  وت و  فرط  زا  ییوگ  خساپ  رد  هک  یلفاغ  صخـش  هن  و  - 4

. دزرو لامها  یتسس و  دهدب  دهاوخیم 
. دزرون یتسس  تسوت  دوس  هب  هک  ییاهداد  رارق  دقع و  نتسب  رد  هک  یسک  و  - 5

. دشابن زجاع  تسا  هدش  هتسب  وت  ررض  نایز و  هب  هک  ییاهداد  رارق  هرگ  ندرک  زاب  رد  و  - 6
دوخ فیاظو  تلزنم و  ردق و  هب  تبسن  هک  يدرف  اریز  دهدب . صیخشت  روما  لیاسم و  رد  ار  دوخ  فیاظو  دشاب و  سانـشهفیظو  يدرف  - 7

. تسا رتلفاغ  رتلهاج و  دوخ ، ریغ  نارگید و  ياهراک  هب  تبسن  امتح  دشاب  لفاغ  لهاج و 
هحفص 41] ]

نارادـمامز هب  دوخ  ندناسانـش  رظن و  بلج  يارب  دارفا  نوچ  نکم  ناـنیمطا  دوـخ  نظنسح  دوـخ و  سفن  هب  دارفا  نیا  باـختنا  رد  - 102
يراکمه و هنوگ  چیه  رذگ  دوز  ياهیتمدـخ  شوخ  اهیزاس و  رهاظ  نیا  سپ  رد  اما  دـننکیم ، يرازگتمدـخ  كولـس و  نسح  هب  رهاظت 

. درادن دوجو  ناشراک  رد  یتسرد  صلاخا و 
هب اهنآ  نایم  رد  نک و  ناحتما  دـناهداد  ماـجنا  حـلاص  ناـمدرم  يارب  هک  ییاـهراک  هب  تبـسن  ار  دارفا  نیا  ناـنآ ، باـختنا  يارب  اذـل  - 103

: هک نک  نانیمطا  دامتعا و  یناسک 
. دنشاب هدوب  رتراکتسرد  تلم  نایم  رد  فلا .

. دنشاب هتشاد  ترهش  نسح  زین  يرادتناما  رد  و  ب .
تـسا هدرپـس  وت  هب  ار  تموکح  نیا  هک  یـسک  هب  تبـسن  دوخ و  راـگدرورپ  هب  تبـسن  وت  يربناـمرف  یـشیدنا و  ریخ  رب  لـیلد  وت  راـک  نیا 

. دشابیم
تافـص نیا  ياراد  هک  هد  رارق  نآ  سار  رد  ار  وا  امن و  باختنا  ار  ناریبد  ناگدنـسیون و  نیرتهتـسیاش  زا  یکی  يراـک ، ره  يارب  زا  - 104

: دشاب
. دوشن لیاسم  يدایز  راک و  تمظع  بولغم  - 1
. دنکن جنشتم  ناشیرپ و  ار  وا  اهراک  ترثک  - 2

تدوخ يریگب  هدیدان  ارنآ  وت  دشاب و  هتشاد  دوجو  يدنسپان  بیع و  وت  ناگدنسیون  ناریبد و  نایم  رد  رگا  - 105
هحفص 42] ]

. دوب یهاوخ  نآ  بقاوع  میقتسم  لوئسم 

نارگتعنص ناناگرزاب و 
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يداصتقا نایرجم 

رد هک  نانآ  هب  تبـسن  هچ  دـننیزگ ، رب  ار  قح  ریخ و  هار  ناـنآ  قح  رد  هک  نک  شرافـس  همه  هب  نارگتعنـص  ناـناگرزاب و  دروم  رد  - 106
راک هب  زاب و  يورین  اب  هک  یناسک  هچ  دندمآ و  تفر و  رد  اهرهش  نیب  تعنص  تراجت و  يارب  هکنانآ  دروم  رد  هچ  دنتـسه و  میقم  اهرهش 

. دنلوغشم دیلوت  و 
: رگتعنص ناگرزاب و  فنص  هورگ و  نیا  - 107

. دنتسه تلم  عفانم  ناینب  ساسا و  فلا .
مدرم زا  هقبط  نیا  دـنوشیم . بوسحم  تلم  شیاسآ  هافر و  داجیا  ببـس  ـلاام  دنـشابیم و  هدـننکدیلوت  رازبا و  نتفرگ  راـک  هب  لـماع  ب .

اهناتـسهوک اهتشد و  ای  اهایرد و  نایم  رد  ای  نیمز  يور  رب  ینلاوط  ياهرفـس  هب  تسد  لااک  دیلوت  تلم و  عفانم  يارب  هک  دنتـسه  یناسک 
هب یسک  تسین و  رودقم  نارگید  يارب  هک  دننکیم  رفس  یطاقن  هب  دننزیم و 

هحفص 43] ]
نارگید هک  دننزیم  تسد  ییاهراک  هب  هتفر و  یطاقن  هب  ای  دنکیمن و  دـمآ  تفر و  طاقن  نآ  هب  درادـن و  يراک  دـنوریم ، نانآ  هک  اجنآ 

. دنرادن ارنآ  تارج 
. تسین شروش  بوشآ و  هنتف و  زا  ینارگن  هنوگ  چیه  ياج  ناشیا  دروم  رد  هک  دنبلط  تملاسم  وجحلص و  ییاهناسنا  مدرم  زا  هورگ  نیا 

یگدنز وت  کیدزن  رد  هک  ياهتـسد  نآ  زا  معا  نک ، یتسرپرـس  تراظن و  یگدیـسر و  نانیا  ياهراک  روما و  هب  تبـسن  ربهر ) يا  - ) 108
. نک یگدیسر  و  یسرزاب )  ) نانآ همه  هب  تبسن  دناهدنکارپ ، وت  تکلمم  فارطا  فانکا و  رد  هکنیا  ای  دننکیم و 

روشک داصتقا  نایرج  نسح  رب  تلود  میقتسم  تراظن 

باـسح و دـب  هورگ  نیا  زا  یـشخب  هک  شاـب  هتـشاد  هجوت  مدومن  مدرم  زا  هتـسد  نیا  هب  تبـسن  هک  یـشرافس  یگدیـسر و  نیع  رد  - 109
دوخ هاوخلد  هب  سانجا  يراذـگخرن  رد  دـننزیم و  تلم  جایتحا  هدافتـسا و  دروم  ياهلااک  یمومع و  قازرا  راکتحا  هب  تسد  دـنالیخب و 

مدرم تلم و  نایز  ررض و  هب  تخس  راک  نیا  دننکیم و  نییعت  ار  اهخرن 
هحفص 44] ]

. تسا ناربهر  يارب  گرزب  یبیع  دوخ  تعنص ، تراجت و  روما  رد  راتفر  هنوگنیا  دوشیم و  مامت 
عنم و مدرم  جاـتحیام  راـکتحا  زا  ص )  ) ادـخ لوسر  نوچ  نک ، عنم  ارنآ  يریگولج و  مدرم  جاـتحیام  یموـمع و  قازرا  راـکتحا  زا  - 110

. تسا هدرک  يریگولج 
: دیاب تلاماعم  هیلک  دتس و  داد و  - 111
. دشاب تورم  تشذگ و  ساسا  رب  فلا .
. دریگ ماجنا  تلادع  نیزاوم  قبط  رب  ب .

. ددرگ فاحجا  یتلادعیب و  رادیرخ  هب  هن  هدنشورف و  هب  هن  هکیروط  هب  دشاب  هنافصنم  دوشیم  نییعت  هک  یخرن  ج .
هک يراکتحا  هب  تبـسن  ار  وا  دز  راـکتحا  هب  تسد  مدرم  جاـتحی  اـم  یمومع و  قازرا  راـکتحا  تیعونمم  یهن و  زا  دـعب  یـسک  رگا  - 112

. دوشن جراخ  تلادع  دح  زا  هکیروط  هب  اما  ناسرب  هدننکراوخ  اوسر و  یتبوقع  تازاجم و  هب  تسا  هدرک 
هحفص 45] ]

هعماج نافعضتسم  نامورحم و  هقبط 
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هعماج تامورحم 

. نادب دوخ  رظان  دهاش و  دروم  نیا  رد  ار  ادخ  شاب و  ادخ  دای  هب  اعقاو  هعماج  مورحم  هقبط  دروم  رد  - 113
: زا دنرادن ، ياهراچ  چیه  هک  دنتسه  ینانآ  هعماج  مورحم  تاقبط 

(. دنکیمن ار  ناشجراخم  فافک  اهنآ  دمآ  رد  هک  یناسک   ) نیکاسم - 1
. دنمزاین جاتحم و  دارفا  - 2

. دناهدش تدش  یتخس و  راچد  هک  نانآ  - 3
. دناهدش ریگنیمز  هدوبن و  ندرک  راک  هب  رداق  هک  یناسک  - 4

یگدـنامرد رقف و  راهظا  رگید  ياهدـع  دـننکیم و  وگزاب  ار  دوخ  رقف  یگراچیب و  هک  دنتـسه  یناـسک  مورحم ، هقبط  نیا  ناـیم  رد  - 114
. دنراد یگدیسر  قافنا و  هب  مربم  جایتحا  اما  دننکیمن ،

. نک تیاعر  تسا  هداهن  وت  هدهع  رب  مورحم  هقبط  نیا  دروم  رد  لاعتم  دنوادخ  هک  ار  یقوقح  ادخ  يارب  نیاربانب 
هحفص 46] ]

هعماج مورحم  هقبط  هب  تبسن  ربهر  فیاظو 

: هقبط نیا  ياهزاین  نیمات  يارب  - 115
. نک نیعم  هورگ  نیا  صوصخم  ار  یمهس  لاملاتیب  زا  - 1

يارب تسه ، ای  دیآیم و  تسد  هب  يرهش  ره  رد  تسا و  ملاـسا  تلود  فرـصت  رد  هک  رگید  ياهنیمزرـس  زا  هک  ار  یعفانم  زا  یـشخب  - 2
. هدب رارق  مورحم  هقبط  نیا 

یگدـنز وت  هب  طاقن  نیرتکـیدزن  رد  هکناـنآ  هچ  ددرگ ، نیماـت  مورحم  دارفا  همه  عفاـنم  مهـس و  يواـسم  هنـلاداع و  روط  هب  دـیاب  - 116
. تسوت هدهع  هب  اهنیا  همه  هقح  قوقح  تیاعر  دنربیم ، رسب  روشک  طاقن  نیرترود  رد  هکنانآ  هچ  دننکیم و 

! يوش لفاغ  هقبط  نیا  لاح  زا  ببـس  نیدـب  دـنک و  لوغـشم  دراد و  او  نایغط  هب  ارت  يرادروخ  رب  نآ  زا  هک  یتمعن  تردـق و  اداـبم  - 117
قوقح مهم ، دایز و  ياـهراک  تلع  هب  هکنیا  دروم  رد  يرذـع  چـیه  زین  تسین و  هتفریذـپ  وت  زا  يرذـع  هقبط  نیا  زا  تلفغ  دروم  رد  نوچ 

. تسین هتفریذپ  وت  زا  ینک  شومارف  ار  اهنآ  ییزج 
زا رورغ  ربکت و  هطساو  هب  نکم و  شومارف  ار  هقبط  نیا  ياهیدنمزاین  نیمات  لاح و  هافر  رد  ششوک  هاگچیه  - 118

هحفص 47] ]
. نادرگمرب يور  هقبط  نیا 

یتسپ تراقح و  مشچ  اب  اهنآ  هب  تبسن  زین  نارگید  دنرادن و  وت  هب  یسرتسد  هک  ار  ییاهنآ  ياهراک  هب  یگدیسر  یتسرپرـس و  دیاب  - 119
. يریگب هدهع  هب  دننکیم  دادملق  زیچیب  راوخ و  ار  اهنآ  دنرگنیم و 

( لوئـسم یقتم و  رایـسب   ) ادـخ تیـشخ  لها  هک  دوخ  قوثو  دروم  نیما و  رایـسب  نارای  زا  هقبط ، نیا  راک  لاح و  هب  یگدیـسر  يارب  - 120
. دنیامن وگزاب  تیارب  ار  اهنآ  ياهیراتفرگ  لاوحا و  شرازگ  ات  نک  هدافتسا  دنربکت  مدع  عضاوت و  ياراد  نینچمه  دنتسه و 

هدرکان ادـخ  رگا   ) ینکیم تاقلام  ار  ادـخ  هکینامز  هک  نک  راـتفر  هقبط  نیا  قوقح  هب  یگدیـسر  تیاـعر و  رد  تیدـج  اـب  ناـنچ  - 121
هتـشاد ار  ناشیا  دروم  رد  ینتفریذـپ  رذـع  ییامن ) یگدیـسر  نانآ  هب  لماک  روطب  یـشاب  هتـسناوتن  اـی  یـشاب و  هدرک  دراوم  نیا  رد  یتلفغ 

. یشاب
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رتدـنمزاین رتجاتحم و  فاصنا  تلادـع و  هب  ياهقبط  رـشق و  ره  زا  نیکـسم  مورحم و  هقبط  نیا  تلم ، راشقا  تاقبط و  هیلک  نایم  رد  - 122
. دنتسه

زا شاب و  هدنمرش  دوخ  شیپ  هب  دریذپ ) تروص  یهاتوک  دیاش  هک   ) هقبط نیا  قوقح  ءادا  هب  تبسن  هشیمه  - 123
هحفص 48] ]

. هاوخب رذع  نانآ  قوقح  ءادا  هب  تبسن  لاعتم  دنوادخ  هاگرد 
: مورحم هقبط  زا  هتسد  نیا  روما  ماجنا  یگدیسر و  تسوت  هدهعرب  - 124

. تلم ناتسرپرسیب  نامیتی و  فلا .
. دهدیمن اهنادب  ار  نارگید  زا  کمک  تساوخرد  هزاجا  زین  ناشسفن  تزع  تسین و  هتخاس  نانآ  زا  يراک  چیه  هک  یناگدروخلاس  ب .

تقیقح قح و  هک  یتسار  تسا و  نیگنـس  تخـس  نارادـمامز  يارب  هعماج  مورحم  هقبط  ياهراک  ماجنا  یگدیـسر و  قوقح و  ءادا  - 125
کبـس ناـسآ و  دنـشاب  تافـص  نیا  ياراد  هک  یناـسک  يارب  ار  قـح  تیاـعر  قوـقح و  ءادا  لاـعتم  دـنوادخ  یلو  تسا  نیگنـس  شاهمه 

: دنکیم
. دنتسه هتسیاش  یتبقاع  یپ  رد  وکین و  ماجنارس  ناهاوخ  هک  نانآ  فلا .

. دنشابیم لمحت  ربص و  ياراد  هک  نانآ  ب .
. دنراد لماک  دامتعا  نانیمطا و  یهلا  ياههدعو  هب  تبسن  هک  نانآ  و  ج .

هحفص 49] ]

ربهر لباقم  رد  تلم  میقتسم  یسرداد 

اصخش ار  مدرم  یهاوخداد  هب  یگدیسر  ندینـش و  هدب و  رارق  مدرم  تلم و  یهاوخداد  هب  یگدیـسر  يارب  ار  دوخ  تقو  زا  یتمـسق  - 126
. شاب رادهدهع 

نآ رد  اصخـش  زین  وت  دشاب و  ماع  ءلام  رد  یمومع و  سلجم  دیاب  یهدیم  رارق  اهنآ  هب  یگدیـسر  یهاوخداد و  يارب  هک  ار  یلحم  - 127
. هد ماجنا  ار  عضاوت  ینتورف و  لامک  لداعتم  دنوادخ  يارب  نک و  تکرش  ماع  سلجم 

: هب نک  رداص  روتسد  زور  نآ  رد  - 128
، نایشترا نایرکشل و  فلا .

، تناراکمه ناکیدزن و  ب .
، دوخ یصخش  ناظفاحم  ج .

رما و قح  دنوش و  رود  اجنآ  زا  دنـشاب و  هتـشادن  روضح  ناکم  نآ  رد  هجو  چـیه  هب  هک  دنتـسه ، وت  تاررقم  مظن و  يارب  هک  يدارفا  و  د .
ار دوخ  ياهفده  دنناوتب  مدرم  فلتخم  ياههتـسد  نایوگنخـس  هکنیا  ات  دنـشاب  هتـشادن  دـناهدمآ  یهاوخداد  يارب  هک  مدرم  هب  تبـسن  یهن 

لئاسم و اصخش  ینابزتنکل  چیه  نودب  دننک و  وگزاب  ياهمهاو  سرت و  چیه  نودب 
هحفص 50] ]

. دنراذگب نایم  رد  وت  اب  ار  دوخ  تلاکشم 
: دومرف هک  مدینش  رایسب  ینامز  ناکم و  ره  رد  ررکم و  روط  هب  ادخ  لوسر  زا  نم 

فارحنا و ثول  زا   ) تما نآ  زگره  دوشن ، هتفرگ  یلطعم  سرت و  چـیه  نودـب  نادـنمروز  ایوقا و  زا  نافیعـض  قح  اهنآ  ناـیم  رد  هک  یتما  »
.« دش دهاوخن  كاپ  ملظ ) داسف و 
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. ینک لمحت  دیاب  دننکیم  تبحص  وت  اب  دوخ  تلاکشم  عفر  يارب  هک  ار  يدارفا  نابز  تنکل  ای  راتفگ و  ییاسران  ییوخدنت و  - 129
: يزیهرپب اهراتفر  هنوگنیا  زا  دیاب  زین  وت  و  - 130

. ندمآ گنت  هب  ندش و  هلصوحیب  یقلخ و  دب  فلا .
. يدنسپ دوخ  ربکت و  ب .

ار وت  دراد و  هضرع  وت  هب  تبـسن  ار  دوخ  هبناـج  همه  تمحر  لـیاسم ، هنوـگنیا  تیاـعر  دـئادش و  نیا  لـمحت  هطـساوب  دـنوادخ  هکنیا  اـت 
. دنادرگ دوخ  تعاط  شاداپ  باوث و  قحتسم 

. نک اطع  یتنم  چیه  نودب  یللعت و  چیه  نودب  ینکیم  ششخب  اطع و  مدرم  هب  هک  ار  هچنآ  - 131
تسین و رودقم  يزیچ  ندرک  اطع  تیارب  هچنانچ  رگا  و  - 132

هحفص 51] ]
. هاوخب شزوپ  رذع و  نانآ  زا  ینابرهم  فطل و  لامک  اب  ینک  هدروآرب  ار  اهنآ  ياههتساوخ  یناوتیمن  ای 

تساهنآ رادهدهع  اصخش  ربهر  هک  یفیاظو 

: ییامن یگدیسر  اهنادب  دیاب  اصخش  اهراک  همه  نایم  رد  هک  ییاهراک  لیاسم و  - 133
ار اهنآ  اصخش  دنتـسه ، زجاع  نآ  هب  نداد  باوج  زا  نارگید  دناهتـشون و  تلود  نارازگراک  هک  ییاههمان  نداد  باوج  ای  نداد  ماجنا  - 1

. هد باوج  ماجنا و 
اهنادب وت  دنروآیم و  يارب  هک  يزور  نامه  رد  دناهتخادنا  ریخات  هب  هحماسم  ای  یتخس و  تلع  هب  تناراکمه  ناکیدزن و  هک  ییاهراک  - 2

. نک رداص  نامرف  اهراک  نآ  هب  تبسن  اروف  تلاکشم ، عفر  ماجنا و  يارب  ینکیم ، ادیپ  علاطا 
. دراد صاصتخا  زور  نادب  هک  تسا  یصوصخم  راک  يزور  ره  يارب  زا  نوچ  هدب  ماجنا  ار  زور  نامه  راک  زور ، ره  رد  - 134

شیاسآ و تمدخ  رد  حلاص  كاپ و  تین  اب  عقاوم  نآ  رد  هشیمه  ناسنا  هک  ینامز  ات  مایا  تاقوا و  همه  هچ  رگا  - 135
هحفص 52] ]

. نک باختنا  ار  عقاوم  نیرتتمظع  اب  نیرتهب و  تیادخ ، اب  تدابع  تولخ و  يارب  یلو  تسادخ ، يارب  درادیمرب  ماگ  مدرم  حلاص 
صاصتخا یلاعت  قح  هب  دشابیم  تیادخ  نید و  صوصخم  هک  یهلا  تابجاو  ضئارف و  هماقا  يارب  ار  زور  بش و  تاقوا  زا  یتمسق  - 136

ره زا  رود  صقن و  نودـب  لـماک و  ار  اـهنآ  همه  ماـجنا  ددرگیم ، ادـخ  هب  یکیدزن  برقت و  بجوـم  هک  ییاـهزیچ  نآ  هب  نـینچمه  هد و 
. نک لمحت  ار  دیادش  نآ  یلو  يوش  یتمحز  جنر و  لمحتم  هار  نیا  رد  هچ  رگا  ناسر ، نایاپ  هب  ییایر  رهاظت و 

: ینکیم ادا  تعامج  هب  ار  زامن  مدرم  اب  رگا  - 137
. ددرگن مدرم  رازآ  ترفن و  بجوم  هک  هدب  ماجنا  ار  تعامج  زامن  يروط  فلا .

ای رامیب و  یناسک  دـناهدومن  ءادـتقا  وت  هب  هک  يدارفا  نایم  رد  نوچ  ددرگ . زاـمن  داـسف  یهاـبت و  بجوم  هک  دـشابن  يروط  نینچمه  و  ب .
. دنتسه يدایز  لغاشم  راک و  ياراد  هکنیا  ای  دنرادن و  تعامج ) زامن  رد  ارت  طیرفت  طارفا و   ) لمحت هک  دنشابیم  يرگید  للع  هب  لاتبم 

داتسرف نمی  يوس  هب  ارم  هکینامز  ص )  ) ادخ لوسر  زا  نم 
هحفص 53] ]

؟ مناوخب ار  تعامج  زامن  مدرم  اب  هنوگچ  مدرک  لاوئس 
.« شاب نابرهم  میحر و  نانموم  هب  تبسن  اهنآ و  نیرتفیعض  زامن  دننام  ناوخب  يزامن  مدرم  اب  : » دندومرف ترضح 
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تکلمم يراج  لئاسم  رد  ربهر  میقتسم  تراظن 

: دوخ تلم  زا  نارادمامز  ندش  ناهنپ  نوچ  دوش ! دایز  مدرم  تلم و  نایم  رد  وت  تبیغ  ادابم  - 138
. تسا تلم  هب  متس  ملظ و  راشف و  یعون  - 1

. دنکیم تیاکح  تکلمم  يراج  روما  هب  تبسن  ربهر  یهاگآ  ان  ای  علاطا و  یمک  زا  و  - 2
: عقوم نآ  رد  دشاب  هدیشک  تلم  ناربهر و  نایم  ياهدرپ  دنشابن و  تلم  نایم  رد  نارادمامز  هکینامز  - 139

. ددرگیم تکلمم  يراج  لیاسم  زا  ناربهر  یعلاطایب  ثعاب  - 1
. دنکیم هولج  تیمهایب  کچوک و  رادمامز  شیپ  تیمها  اب  گرزب و  ياهراک  - 2

. ددرگیم یقلت  تیمها  رپ  گرزب و  ناربهر  شیپ  رد  تیمها  مک  کچوک و  ياهراک  - 3
. دیآیم شرظن  رد  بوخ  اهیتشز ، تشز و  اهیبوخ ، - 4

هحفص 54] ]
. ددرگیم نکمم  ریغ  اهنآ  زا  کی  ره  تخانش  لاام  طولخم و  مهرد  لطاب  قح و  - 5

هب تبسن  مه  وا  دنناشوپب ، وا  زا  دنرادهگن و  رود  وا  زا  يراج  لیاسم  زا  هک  ار  هچنآ  و  رطخ ) ضرعم  رد  و   ) دنرشب دوخ  نارادمامز  - 140
. دنکیمن ادیپ  یتخانش  اهنآ 

. داد صیخشت  غرود  زا  ار  تسار  تقیقح و  ریغ  زا  ار  تقیقح  رود  زا  یتحار و  هب  ناوتب  هک  تسین  نیعم  رهاظ و  یتاملاع  قح  يارب 
: یتسین جراخ  لاح  ود  زا  وت  اذل ) رطخ ، ضرعم  رد  دنرشب و  نارادمامز  نوچ  - ) 141

هب تبسن  تروص  نیا  رد  سپ  تلادع ، قح و  هار  رد  مهنا  يراد ، تداع  نادب  ياهدرک و  وخ  ششخب  لذب و  هب  هک  یتسه  یـصخش  ای  - 1
هکنیا هصـلاخ   ) یناـسریمن شبحاـص  هب  ار  قح  یعناـم  هدرپ و  نودـب  يریگیم و  رارق  باـجح  سپ  رد  ارچ  تلم  هقح  قوـقح  تخادرپ 

؟) تسین وت  تبیغ  يارب  یلیلد 
رد وت  زا  درب و  دـنهاوخ  یپ  تقلاخا  هب  یهاوخن ، یهاوخ  مدرم ، تلم و  زین  تروص  نیا  رد  هک  یتسه  لخب  تفـص  راتفرگ  هکنیا  ای  و  - 2

دش و دنهاوخ  سویام  نایع ) رد  هچ  هدرپ و  سپ  رد  هچ   ) تروص ره 
هحفص 55] ]

. دننکیم دیما  عطق 
یجرخ هنیزه و  چیه  دنیوگیم  تیارب  ای  دوشیم و  عاجرا  وت  هب  هک  مدرم  ياهیدنمزاین  اهراک و  رثکا  اریز  شاب ، تلم  نایم  رد  سپ  - 142

دنهاوخیم ارنآ  عفر  دناهدش و  نآ  راچد  هک  تسا  یمتس  ملظ و  زا  تیاکش  ای  نوچ  تخادنا ، دهاوخن  یلکشم  هب  ارت  درادنربرد و  تیارب 
. دنناهاوخ وت  زا  اهداد  رارق  رد  هک  تسا  يرتشیب  فاصنا  تلادع و  داهنشیپ  هکنیا  ای  و 

ناکیدزن نادناخ و  هلئسم  ربهر و 

يروآعمج دوخ و  رکف  هب  طقف  هک  دنتـسه  یناسک  نایم  رد  زار . ناـمرحم  اـی  صاوخ و  نوچ  دنتـسه ، یـصاخشا  نارادـمامز  يارب  - 143
يرگمتس و تسد  دیاب  وت  تروص  ره  رد  دنباسح . دب  دروخ و  رب  دب  یـصاخشا  دارفا  هنوگنیا  دنربکتم ، زاورپ و  دنلب  دنتـسه و  دوخ  عفانم 

. ینکرب نب  خیب و  زا  ارنانآ  داسف  هشیر  ینک و  عطق  اهراک  هیلک  زا  ار  نانیا  ملظ 
هک ار  ینیمز  دوخ  ناکیدزن  هب  ای  نایفارطا و  هب  ادابم  - 144

هحفص 56] ]

رتشا کلام  هب  ملاسلاهیلع  یلع  ماما  www.Ghaemiyeh.comهماندهع  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 36زکرم  هحفص 28 

http://www.ghaemiyeh.com


! يراذگب اهنآ  رایتخا  رد  یهدب و  تسا  لاملاتیب  ءزج  ای  بحاصیب و 
اهنآ هب  ار  یعترم  رازتشک و  هک  دنهاوخب  وت  زا  دنتفا و  عمط  هب  يراد  وت  هک  یتردق  هب  تبـسن  ناکیدزن  ای  صاوخ و  زا  یناسک  ادابم  - 145

بورـشم بآ  يولج  هکنیا  ای  دننک و  زواجت  نارگید  رازتشک  نیمز و  هب  هدرک و  هدافتـسا  ءوس  وت  تردق  رب  هیکت  اب  زین  نانآ  يراذـگاو و 
رد دنشاب  کیرش  نآ  نایز  دوس و  رد  ود  ره  دنهد و  ماجنا  نارگید  اب  كارتشا  روط  هب  دیاب  هک  ار  يراک  ای  دنیامن و  دس  ار  نارگید  نیمز 

. دننک لیمحت  فاحجا و  اهراک  نآ 
یلو دناهدومن  متس  ملظ و  وت  تردق  رب  هیکت  هطساوب  هک  تسا  یناسک  نآ  زا  تازواجت  ناهانگ و  هنوگنیا  دوس  یشوخ و  تروص  نیا  رد 

. دوب دهاوخ  وت  ندرگ  هدهع و  هب  ترخآ  ایند و  رد  تازواجت  ناهانگ و  نآ  لابو  رزو و  تقشم و  جنر و 
. نک يراج  روما  مامت  رد  کیدزن  رود و  دارفا )  ) هب تبسن  ار  قح  شاب و  قح  هب  دیقم  دنبیاپ و  - 146

رد نآ و  ندرک  يراج  قح و  نتـسب  راک  هب  رد  هچ  رگا  شاـب ، رباـص  قیقد و  رگباـسح و  قح ، نتخاـس  يراـج  نتـسب و  راـک  هب  رد  - 147
صاخ نارای  ناکیدزن و  هب  تقد  یسرباسح و 

هحفص 57] ]
. زاس يراج  ار  قح  نکم و  لیاسم  نآ  هب  هجوت  یلو  دسرب ، هدننکتحاران ) ياهلئسم   ) وت

تلادع قح و  ندرک  يراج  ءادا و  ماجنا  رـس  اریز  نآ ، تبقاع  هب  رگنب  دمآ  نیگنـس  نارگ و  تیارب  تلادع  قح و  ءارجا  هک  ینامز  - 148
. دوب دهاوخ  هدیدنسپ  وکین و  رایسب  ترخآ  ایند و  رد 

وا هیلع  تاماهتا  لباقم  رد  ربهر  هفیظو 

تبسن ار  دوخ  رذع  نیهارب و  لئلاد و  يراد  هفیظو  ياهتشاد  اور  یمتـس  ملظ و  اهنآ  هب  تبـسن  وت  هک  دندرک  نامگ  تلم  هک  ینامز  - 149
هکیروطب ینک  وگزاب  تلم  مومع  يارب  یماهبا  نودب  راکشآ و  روطب  تسا  هدش  وت  هب  تاماهتا  داریا  تلم و  نظءوس  بجوم  هک  يراک  هب 

: وت راک  نیا  اریز  دوش ، فرطرب  تلم  فرط  زا  ماهتا  دراوم  نظءوس و  وت  نیهارب  لئلاد و  حیرص  نایب  اب 
. دوب دهاوخ  تلادع  هب  تدوخ  سفن  تیوقت  میلعت و  ثعاب  - 1

ار ینابرهم  تفطلام و  تیاهن  زین  تلم  هب  تبسن  و  - 2
هحفص 58] ]

. ياهدرک
. ياهدومن قح  هب  هجوت  میقتسم و  هار  رد  نداهن  مدق  هجوتم  زین  ار  تلم  و  - 3

نمشد اب  حلص  ياهنامیپ  اهداد و  رارق 

اهنامیپ یلصا  طوطخ  لوصا و 

نیا اریز  ریذپب ، نکم و  در  ارنآ  تسا  هتفهن  لاعتم  دنوادخ  هتـساوخ  اضر و  نآ  رد  دنکیم و  داهنـشیپ  وت  هب  نمـشد  هک  ار  یحلـص  - 150
: حلص

. دوب دهاوخ  وت  شترا  شیاسآ  هافر و  هیام  - 1
. دنکیم تحار  هدمآ  دوجوب  هک  تلاکشم  اهرسدرد و  زا  ارت  و  - 2

. دوب دهاوخ  وت  تکلمم  شیاسآ  تینما و  بجوم  - 3
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وا اسب  هچ  يدومن  ءاضما  نمـشد  اب  ار  حلـص  نامیپ  هکنیا  زا  سپ  اریز  نمـشد ، بقارم  رایـشه و  بقارم ، تخـس  شاب و  رایـشه  اـما  - 151
لوبق ءاضما و  رد  سپ  دنک ، ریگلفاغ  ارت  دهاوخیم  یکیدزن  حلص و  هلیسوب 

هحفص 59] ]
: حلص

. هدم تسد  زا  ار  يرایشه  یشیدنا و  رود  - 1
. راذگب رانک  دروم  نیا  رد  ار  نظنسح  ینیبشوخ و  - 2

حلص ياهنامیپ  هرابرد  بلاطم  لئاسم و 

: يداد ناما  ودب  هکنیا  ای  دش و  هتسب  ینامیپ  تنمشد  وت و  نیب  رگا  - 152
. نک لمع  نادب  شاب و  رادافو  تخس  ياهتسب  هک  يدهع  نامیپ و  هب  - 1

. نک ظفح  تسا  هدش  هدناجنگ  نامیپ  نآ  رد  هک  ار  یناما  - 2
اهتتـشت اههقرفت و  همه  مغریلع  اریز  شاب  اهنآ  هدننکتیاعر  ظفاح و  تدوخ  تسا  هدش  دیق  نامیپ  رد  هک  یتادهعت  هیلک  هب  تبـسن  - 3

یگمه دهع  هب  يافو  زج  يدروم  چیه  رد  دشابیمن و  دـهع  هب  يافو  تمظع  هب  یهلا  ضئارف  زا  کیچیه  ناسکی ، ءارآ  دـئاقع و  ندوبن  و 
ببسب نوچ  دنتسه ، دنبیاپ  نآ  هب  تبسن  دنتسین  ام  کلسم  مه  هدیقع و  مه  هچ  رگا  نیکرشم  یتح  دنرادن ، رظن  قافتا  اهتلم  مدرم و 

هحفص 60] ]
رادافو دقتعم و  دوشیم  هتسب  هک  ینامیپ  دهع و  هب  دیاب  هک  دناهدیـسر  هجیتن  نیا  هب  اهدهع  نتـسکش  ندرکن و  تیاعر  رد  خلت  ياههبرجت 

. دنشاب
. ربن راکب  بیرف  گنرین و  ياهتسب  هک  يدهع  نامیپ و  رد  هاگچیه  - 153
. نکشن ار  اهنآ  رادن و  اور  تنایخ  ياهداد  هک  یتادهعت  هب  تبسن  - 154

هک ینادان  لهاج و  رگم  دوشیمن  يرج  خاتسگ و  شراگدرورپ  هب  تبسن  سکچیه  اریز  رادم ، اور  بیرف  هعدخ و  دوخ  نمـشد  هب  - 155
تسا هدنارتسگ  سک  همه  رـس  رب  ار  شدوخ  تمحر  تینما و  هیاس  دوخ  نامیپ  دهع و  هلیـسو  هب  دنوادخ  نوچ  تسا . تخبنوگن  یقش و 
عفانم بجوم  تینما  یتحار و  نیا  دنهد و  همادا  ار  دوخ  یگدنز  یتحار  تینما و  رد  رطاخ  بیط  اب  تحار و  یلایخ  اب  دنناوتب  شناگدنب  ات 

. دشاب شناگدنب  همه 
: حلص رما  رد  - 156

. زادنین هارب  ياهدسفم  داسف و  - 1
. نکن تنایخ  حلص  رما  هب  تبسن  - 2

. هدن هار  يراکلغد  هلیح و  چیه  نآ  رد  - 3
: ینکیم دقعنم  تنمشد  اب  ارنآ  هک  یحلص  نامیپ  رد  - 157

هحفص 61] ]
. نک زیهرپ  ولهپ  دنچ  مهبم و  تلامج  ندرب  راکب  زا  - 1

. شاب رذح  رب  زین  دومن  طوبرمان  ياهلیوات  ای  درک و  هاوخلد  ياهریسفت  اههیجوت و  اهنآ  اب  ناوتب  هک  یتلامج  زا  - 2
مهبم زیمآهیانک و  ولهپ و  دنچ  نانخس  میلست  ار  دوخ  هاگچیه  يدرک  دییات  ءاضما و  ارنآ  يدومن و  دقعنم  ار  حلص  نامیپ  هک  ینامز  - 158

. نکن
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ارنآ یهاوخب  دهد و  رارق  تحت  ار  وت  تسا  هدرک  نآ  ءارجا  هب  مزلم  ارت  لاعتم  دنوادخ  هک  حلص  زا  یشان  دئادش  تلاکـشم و  ادابم  - 159
دیما تسوت ، شود  رب  حلـص  ناـمز  رد  هک  یتلاکـشم  رب  ندرک  ربص  اریز  نکن ، ار  راـک  نیا  هاـگچیه  ینک ! خـسف  قحاـن  لـطاب و  يور  زا 

نآ ياهتقشم  اهجنر و  هب  ندش  راچد  زا  نآ و  موش  تبقاع  زا  هک  تسا  یبیرف  لغد و  زا  رتهب  نآ  يوکین  هتـسیاش و  تبقاع  نآ و  شیاشگ 
. یسرتیم

چیه نآ  زا  هک  تفرگ  یهاوخ  رارق  لاعتم  دـنوادخ  تساوخزاب  دروم  ینک ) صقن  ار  نامیپ  تهجیب  رگا   ) زین دروم  نیا  رد  نآ  رب  هوـلاع 
. يزیرگب ترخآ  رد  هن  ایند و  رد  هن  یناوتیمن  مه  نآ  یموش  تبقاع و  ءوس  زا  يرادن و  یصلاخ 

هحفص 62] ]

ربهر یعامتجا  يدرف و  فیاظو  یلصا و  طوطخ 

: قحان يزیرنوخ  یکافس و  دننام  یملظ  هانگ و  چیه  نوچ  یکافس ، قحان و  ياهیزیرنوخ  زا  شاب  رذح  رب  زیهرپب و  - 160
. تسین رتکیدزن  یهلا  ماقتنا  هب  فلا .

. دشابیمن نآ  زا  رتگرزب  یمرج  چیه  و  ب .
. درادیمرب نایم  زا  ار  یهلا  تامعن  هیلک  رتعیرس  یهانگ  ملظ و  ره  زا  و  ج .

. دنکیم کیدزن  ار  تلود  طوقس  دربیم و  نیب  زا  ار  تموکح  تابث  یلماع  ره  يزیچ و  ره  زا  رتدوز  و  د .
وت لاـیخ  هب  هک  لاـمعا  هنوگنیا  اریز  نکن ، راوتـسا  مکحم و  مارح  قحاـن و  ياـهنوخ  نتخیر  هب  ار  دوـخ  تموـکح  ياـههیاپ  تقوـچیه  ه .
دوخ دهدیم و  قوس  لاوز  طوقس و  هب  ور  هکلب  دنکیم و  رتتسس  رتفیعـض و  ارنآ  سکعلاب  دهدیم  تاجن  طوقـس  زا  ار  وت  تموکح 

. ددرگیم تردق  عیرس  لاقتنا  بجوم 
هحفص 63] ]

وت لایخ  هب  هک  لامعا  هنوگنیا  اریز  نکم ، راوتـسا  مکحم و  مارح  قحان و  ياـهنوخ  نتخیر  هب  ار  دوخ  تموکح  ياـههیاپ  تقوچیه  - 161
دوخ دهدیم و  قوس  لاوز  طوقس و  هب  ور  هکلب  دنکیم و  رتتسس  رتفیعض و  ار  نآ  سکعلاب  دهدیم  تاجن  طوقس  زا  ار  وت  تموکح 

. ددرگیم تردق  عیرس  لاقتنا  بجوم 
، دوب دهاوخ  هتفریذپ  نم  دزن  يرذع  چیه  هن  تسا و  هتفریذپ  لاعتم  دنوادخ  هاگداد  رد  يرذع  هن  هچ  چـیه و  هب  دـمع  لتق  دروم  رد  - 162

. دوش هتشک  وا  دوخ  دیاب  هتشک  ار  رفن  کی  هک  یسک  هک  تسا  نیا  دمع  لتق  رد  صاصق  هار  اهنت  نوچ 
هتشک یـسک  يدرک و  طارفا  ندز  رد  ینزب و  هنایزات  ای  ینک  يراج  ار  يدح  یتساوخ  لاثم  يدش ، اطخ  راچد  لتق  دروم  رد  رگا  اما  - 163

لامتحا هک  نآ  زا  رتلااب  ای  تشم و  نتفوک  اب  بیدات  رد  اما  یتشادـن  ار  یـسک  نتـشک  دـصق  ای  تفر و  اطخ  هب  وت  ریـشمش  هکنیا  ای  دـش و 
تردق تموکح و  رورغ  ربکت و  ادابم  يزادرپب و  نوخ  نابحاص  هب  ار  لوتقم  هید  دیاب  امتح  تروص  نیا  رد  دش ، هتشک  یسک  دراد  گرم 

. يزادرپن ار  ییاطخ  لتق  هید  هک  دوش  ثعاب  وت 
هحفص 64] ]

. ینک نانیمطا  دامتعا و  تافص  هنوگنیا  هب  هکنیا  ای  یشورفرخف و  يدنسپدوخ و  بجع و  هب  ندش  راتفرگ  زا  شاب  رذحرب  - 164
رپ اهتـصرف و  نیرتهب  زا  شیاتـس  قلمت و  نتـشاد  تسود  نوچ  دنیوگب ، ار  وت  قلمت  فیرعت و  یـشاب  هتـشاد  تسود  هکنیا  زا  زیهرپب  - 165

. تسا یحلاص  وکین و  راک  ره  هجیتن  ندومن  لامیاپ  يارب  ناطیش  لیاسو  نیرتدامتعا 
. يراذگب تنم  اهنآ  رب  ياهدرک  مدرم  تلم و  هب  هک  ییاطع  ناسحا و  هب  تبسن  هکنیا  زا  شاب  رذح  رب  - 166

. یشورف رخف  يارب  مهنآ  یهد ، هولج  رتشیب  تسه  هچنآ  زا  ار  دوخ  راک  ای  و  - 167
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: نوچ ینک ، لمع  ارنآ  فلاخ  دعب  یهدب و  ياهدعو  تلم  هب  هکنیا  زا  شاب  رذح  رب  - 168
. دربیم نیب  زا  ار  همه  دنکیم و  لطاب  ار  اطع  ناسحا و  نداهن ، تنم  فلا .

. دنکیم دوبان  وحم و  ناسنا  رد  ار  قح  رون  اهراک  اهتمدخ و  ترثک  هب  تبسن  یشورفرخف  ب .
: ددرگیم تلم  مشخ  یلصا  لماع  دوخ ، یهلا و  طخس  مشخ و  ثعاب  تلم  هب  هدعو  فلخ  ج .

: دیامرفیم لاعتم  دنوادخ 
هحفص 65] ]

.« دوشیمن لمع  نادب  اما  دوشیم  هتفگ  هک  تسیراتفگ  نآ  دنوادخ  دزن  بضغ  مشخ و  تهج  نیرتگرزب  »
. تسا هدشن  مهارف  اهنآ  ماجنا  طیارش  نامز و  هک  ییاهراک  هیلک  رد  ندرک  هلجع  زا  زیهرپب  - 169

. تسا هدیسر  ارف  اهنآ  ماجنا  ناکما  هک  ییاهراک  رد  فعض  یتسس و  زا  شاب  رذح  رب  - 170
. تسین نشور  اهنآ  یگتسیاش  تیعورشم و  هک  يروما  رد  تهجیب  يراشف  اپ  تجاجل و  زا  شاب  رذح  رب  - 171

. تسا نشور  اهنآ  تحلصم  یتسرد و  تهج  هک  يروما  رد  لامها  فعض و  زا  زیهرپب  - 172
. شدوخ نامز  رد  ار  يراک  ره  هدب  ماجنا  دوخ و  ياج  رد  ار  يزیچ  ره  هدب  رارق  - 173

دروم نیا  رد  یهد و  صاـصتخا  دوخ  هب  اـهنآ  زا  رتـشیب  وت  دـنربب و  مهـس  يواـسم  روط  هب  يزیچ  رد  تلم  مدرم و  هکنیا  زا  زیهرپـب  - 174
. يوش لئاق  ضیعبت 

رد ینزب ، تلاـهج  تلفغ و  هب  ار  تدوـخ  وـت  دـنراد و  ماـمتها  اـهنآ  هب  تبـسن  تلم  هـک  ییاهیدـنمزاین  لـیاسم و  زا  شاـب  رذـح  رب  - 175
نآ رد  دش و  دهاوخ  نشور  تیارب  لیاسم  تفر و  دهاوخ  لااب  اههدرپ  ماجنارس  تسا و  نشور  همه  شیپ  دنهاگآ و  نآ  زا  همه  هکیتروص 

قح ماگنه 
هحفص 66] ]

. دنناتسیم وت  زا  ار  نیمولظم  داد  تفرگ و  دنهاوخ  وت  زا  ار  نارگید 
. نک لرتنک  ار  دوخ  توطس  تردق و  هاکب و  دوخ  تنوشخ  زا  ناشن و  ورف  ار  دوخ  مشخ  شتآ  بضغ  مشخ و  ماگنه  رد  - 176

. رادهگن رود  مدرم  زا  ار  دوخ  نانخس  يزیت  - 177
شوماخ وت  بضغ  مشخ و  هکنیا  ات  زیهرپب  توطـس  هلمح و  نتخادنا  ریخات  هب  ندرکن و  هلجع  اب  تشز  دنـسپان و  لامعا  هنوگنیا  زا  - 178

مشخ و لـباقم  رد  يریگب و  فک  هب  سفن  ناـنع  یـشاب و  راوتـسا  نینچ  یناوتیمن  زگره  و  يریگ ، تسدـب  ار  دوخ  راـیتخا  ماـمز  دوـش و 
ادخ يوس  هب  رـشحم و  هب  تشگزاب  داعم و  دای  ندرک  هدنز  رد  ار  دوخ  شـشوک  مغ و  مه و  همه  هکنیا  رگم  ینک  تماقتـسا  دوخ  بضغ 

. ینادرگ فوطعم 
: تسا هداد  خر  وت  زا  شیپ  هک  لئاسم  نیا  زا  يروآدای  هب  يراد  هفیظو  - 179

. تسا هتشذگ  رورپتلادع  لداع و  ياهتموکح  رد  هک  هچنآ  زا  - 1
. ملاسا زیزع  ربمایپ  نشور  راثآ  هدیدنسپ و  وکین و  ياهشور  اهتنس و  زا  - 2

هحفص 67] ]
. تسا هدش  رکذ  ادخ  باتک  رد  هک  یتابجاو  ضیارف و  زا  و  - 3

. ییامن لمع  ءادتقا و  دش  نشور  تیارب  میدرک و  هراشا  نآ  هب  ام  هک  ییاهشور  هب  ات 
دهع نیا  ییوگزاب  هلیـسو  هب  نم  نک و  هدـهاجم  تخـس  اهنآ  ءادا  ماجنا و  رد  مدومن  وگزاـب  تیارب  هماـن  دـهع  نیا  رد  هک  ار  هچنآ  - 180

دنکیم هبلغ  وت  رب  تاوهـش  لایما و  موجه  ماگنه  رد  هک  ياهناهب  رذـع و  هنوگ  چـیه  ياج  هکنیا  ات  مدرک  مامت  وت  رب  ار  دوخ  تجح  هماـن 
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. دشابن

تداهش تلادع و  بلط  اعد و 

. دیامن نیمات  ار  ام  ياهیدنمزاین  همه  دوخ  تردق  تمظع و  تمحر و  هعس  هب  هک  مراد  تلئسم  لاعتم  دنوادخ  زا 
دزن رد  هک  اهنآ  هچ  دوخ و  دزن  رد  هچ  ار ، ام  نشور  ياهرذع  نینچمه  تسا و  نآ  رد  وا  ياضر  هک  هچنآ  رب  دـنک  تیانع  قیفوت  ارت  نم و 
یقاب اهرهـش  رد  ام  زا  هک  یحلاص  هدیدنـسپ و  ياهرثا  اب  دـننکیم و  ام  زا  ادـخ  ناگدـنب  هک  یکین  دای  اـب  دـشاب و  اریذـپ  میئوگیم ، قلخ 

دنک و مامت  ام  رب  ار  دوخ  تمعن  دنامیم 
هحفص 68] ]

« تداهـش  » و تداعـس »  » هب ارت  نم و  تشونرـس  تبقاع و  دنوادخ  دـیامن . تمحرم  فعاضم  روط  هب  ام  هب  تزع  تمارک و  ندومن  اطع  رد 
. تسوا يوس  هب  ام  یگمه  تشگزاب  هک  دشخب ، نایاپ 

. رفاو دنلب و  سب  يدورد  ملاسا و  نارهطم  ناکاپ و  همه  رب  ملاس  وا و  كاپ  نادناخ  رب  ملاس  ادخ و  لوسر  رب  ملاس 
. ملاسلا و 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
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. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 
 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 

یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا
هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)

... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)
یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)

رگید
يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)

طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)
... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)

دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)
 ... نارکمج و دجسم 

هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)
لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)

ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 
 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 

: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 
www.eslamshop.com

روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25
ناربراک 2333045(0311)

یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 
لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 
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، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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