
 فظ كن و دلت فقط پیش خدا باشد. قلب را ح

 ان كه در نماز آن را پیدا كنی. اگر چیزی گم كردی، طوری نماز نخو

 این نماز بدرد نمی خورد.

 چه كنیم قلبمان را حفظ كنیم ؟ حالا 

 راهش این است كه هر وقت تكبیرة الاحرام و الله اكبر می گویید، با نماز وداع كنید.

 یعنی به خودت تلقین كن كه شاید این آخرین نماز تو باشد،   

 كتاب طریق وصل آن وقت یك نماز با توجه می خوانی.


