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  )ومسقسمت  (تفكر ـ6  : زدايي غفلت       : 35 غفلت
  انواع تفكر

تفكر انواع و مراتب گوناگوني دارد كـه تعـدادي از انـواع آن در بيـداري دل و زدودن غبـار            
  :نمائيم ها اشاره مي عنوان نمونه به بعضي از آن معاصي و گناهان بسيار مؤثر و لازم است كه به

كه انسان و جهان      ها و زمين و تدبر در اين        لقت خود و آسمان   تفكر در دقائق و لطائف خ     ـ  1
  . اند بيهوده و بازيچه خلق نشده

ُوْلىِ الأْلَْبَابِ   إِنَّ فىِ خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ وَ اخْتِلاَفِ الَّيْلِ وَ النـَّهَارِ لاَيَاَتٍ لأِّ
 جُنُوبِهِمْ وَ يَـتـَفَكَّرُونَ فىِ خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ ربََّـنَا مَا خَلَقْتَ  لىَ الَّذِينَ يَذْكُرُونَ اللَّهَ قِيَمًا وَ قُـعُودًا وَ عَ 
  .هَاذَا باَطِلاً سُبْحَانَكَ فَقِنَا عَذَابَ النَّارِ 

براى ) روشنى(هاى  ها و زمين، و آمد و رفت شب و روز، نشانه مسلماً در آفرينش آسمان«
گاه كه بر پهلو   خدا را در حال ايستاده و نشسته، و آنها كه همان* . خردمندان است

بار :) گويند و مى(انديشند  ها و زمين مى كنند و در اسرار آفرينش آسمان اند، ياد مى خوابيده
  )191و190عمران ال(  »!ما را از عذاب آتش، نگاه دار! منزهى تو! اى ها را بيهوده نيافريده اين! الها

نـَهُما إِلاَّ باِلْحَقِّ وَ أَجَلٍ مُسَمًّى  وا فيأَ وَ لَمْ يَـتـَفَكَّرُ     أنَْـفُسِهِمْ ما خَلَقَ اللَّهُ السَّماواتِ وَ الأَْرْضَ وَ ما بَـيـْ
چه را ميان آن دو است جز  ها و زمين و آن آيا آنان با خود نينديشيدند كه خداوند، آسمان

  )8/روم! (حق و براى زمان معينى نيافريده است؟ هب
ي فضيلت تفكر در مخلوقـات و نقـش           ه  زرگ اخلاق جناب حاج ملا احمد نراقي دربار       عالم ب 

كـه از راه دل در     تفكر عبارت اسـت از ايـن      « : اند  آن در بيداري و توجه دل، چنين فرموده       
هـا بـرى، و او را          آن ي  ها پـى بـه آفريننـده         سير كنى، و از آن     "انفس" و   "آفاق"آيات  

و شكى نيست كه غرض از خلقـت  . ت كامله او را بدانىبشناسى، و قدرت شامله و عظم   
و از براى احدى ترقى از حضيض نقصان، به اوج كمال ممكـن    . انسانى نيست مگر همين   

ه و مـشكو               . نيست مگر بـه ايـن      انـوار قدسـيه      ةو ايـن سـرّ كليـد خـزائن اسـرار الهيـ
  )140  ص2 جهالسعاد معراج(».است

ذات خداي متعال و همچنين تفكر در صفاتي كه عـين           البته بايد توجه داشت كه تفكر در        
باشد زيرا تفكر در جايي مطلوب و پسنديده است كـه عقـل               ذات او هستند منطقه ممنوعه مي     

تفكـر يعنـي چيـدن      «: انسان قادر بر درك و احاطه باشد و در تعريـف تفكـر آمـده اسـت كـه                  
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كه در محدوده ذات  در حالي» .دكه مجهولي را تبديل به معلوم كنن مقدماتي در ذهن، براي اين

هـا كنـار هـم نقطـه          تعالي و صفات ملحق به ذات، ما هيچ معلوماتي نداريم تا با چيدن آن               حق
ي ممنوعـه،     ي تفكر در اين منطقـه       مبهمي در مورد خداي متعال براي ما روشن شود و نتيجه          

ي معـصومين     ائمـه لـذا   . جز حيرت و سردرگمي و احياناً سقوط در پرتگاه انكار و كفـر نيـست              
اجمعين ما را به تفكر در عظمت و نظم جهان هستي كه حاكي از علم و قدرت و  عليهم االله  سلام

  . اند عظمت و ساير صفات خداست، دعوت نموده
ـرُوا فيِ آلاَءِ اللَّـهِ فـَإِنَّكُمْ لـَنْ تَـقْـدِرُوا قـَدْ  «: انـد  سلم فرموده و آله و عليه  االله  پيامبر اكرم صلي    در ـ ـ رَهتَـفَكَّ

  ».رسيد هاى خدا تفكر كنيد نه در ذات او، زيرا شما به كنه او نمى نعمت
  ) 322ص 68جبحارالأنوار (

ي  ه  ـ هـر كـس دربـار    مَـنْ نَظـَرَ في االلهِ كيْـفَ هـو هَلـَكَ «: انـد  هالـسلام فرمـود   امام صادق عليـه و 
  )93، ص1اصول كافي، ج(                 ».چگونگي خدا بينديشد هلاك شود

  : فرمودالسلام  امام صادق عليه
رِ فيِ اللَّهِ  أفَْضَلُ الْعِبَادَةِ إِدْمَانُ     وَ فيِ قُدْرَتهِ  التـَّفَكُّ

  )55ص 2جالكافي (   .» خدا و قدرت اوستي  همواره انديشيدن درباره،بهترين عبادت«
  : فرمود السلام مي امام رضا عليهو 

رُ فيِ أمَْرِ اللَّهِ ليَْسَ الْعِبَادَةُ كَثـْرَةَ الصَّ  اَ الْعِبَادَةُ التـَّفَكُّ  .  عَزَّ وَ جَلَ  لاَةِ وَ الصَّوْمِ إِنمَّ
     .» انديشيدن در امر خداى عز و جل است؛ بسيار نيست، همانا عبادتي نماز و روزهه عبادت ب«
  )55ص 2جالكافي (

سود و زيان دنيوي    خواهد انجام بدهد و بررسي         تفكر در عاقبت هر كاري كه انسان مي        ـ2
  .و اخروي آن

 ـ انديـشيدن در   الفِكرُ في الْعَواقِبِ ينُجي مِنَ الْمَعاطِـب« : اند السلام فرموده اميرمؤمنان علي عليه
  ) 16180، ح10الحكمه،ج ميزان( ».رهاند ها مي عواقب كارها، از مهلكه

مـا آثـار زيبـايش      رود ا   كه هر كار سخت اما با ارزش به زودي تلخيش مـي             تفكر در اين  ـ  3
رود   ارزش، به زودي شيرينيش مي      كه هر كار با لذت اما بي        ماند و تفكر در اين      براي هميشه مي  

  .اما آثار تلخش براي هميشه خواهد ماند
حاصل و با غفلـت      شود اگر بي    گذرند و چه بد مي       تفكر در جواني و عمر كه چه زود مي          ـ4

  .بگذرند


