
 ثسن الله الشحوي الشحین

 ثشًبهِ هذاسس

 : ٍسٍد ثِ سیسشن 1فشم ضوبسُ 

 : غفحِ اغلی 2فشم ضوبسُ 

 دبیِ سحػیلیسؼییي دسٍس ّش :  3فشم ضوبسُ 

 : ثجز اعلاػبر داًص آهَصاى 4فشم ضوبسُ 

 : ثجز اعلاػبر ثب فبیل اکسل 5فشم ضوبسُ 

 : سؼییي کلاس ثشای داًص آهَصاى 6فشم ضوبسُ 

 : ثجز اعلاػبر دثیشاى 7فشم ضوبسُ 

 : سؼییي کلاس دثیشاى 8فشم ضوبسُ 

 : ثجز ًوشار داًص آهَصاى 9فشم ضوبسُ 

 : جسشجَی دسس ثشاسبس ًبم دسس 11فشم ضوبسُ 

 : جسشجَی داًص آهَص ثشاسبس دبیِ سحػیلی 11فشم ضوبسُ 

 طشیجبى گیشی: د 12فشم ضوبسُ 

 : ثبصگشداًی 13فشم ضوبسُ 

 : هذیشیز حسبة کبسثشی 14فشم ضوبسُ 

 : ًوَداس 15فشم ضوبسُ 

 : کبسًبهِ هبّبًِ 16فشم ضوبسُ 

 هقبیسِ کلاس ّب دس دسس دلخَاُ : 17فشم ضوبسُ 

 : هقبیسِ هؼذل کلاس ّب 18فشم ضوبسُ 

 هقبیسِ هؼذل دبیِ ّب:  19فشم ضوبسُ 

 : سسجِ داًص آهَص دس کلاس 21فشم ضوبسُ 

 : سسجِ داًص آهَص دس دبیِ 21فشم ضوبسُ 

 : هؼذل کلاس ّوشاُ ثب لیسز دسٍس 22فشم ضوبسُ 

 : اعلاػبر داًص آهَص دلخَاُ 23ُ فشم ضوبس

 : لیسز کلاسی 24فشم ضوبسُ 



 : ٍسٍد ثِ سیسشن 1فشم ضوبسُ 

 

 ًبم کبسثشی ٍ سهض ٍسٍد خَد سا ٍاسد کٌیذ ٍ ٍاسد ثشًبهِ ضَیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : غفحِ اغلی 2فشم ضوبسُ 

 

دس ایي ثخص ثب هشاجِ ثِ ّش کذام اص گضیٌِ ّب هیشَاًیذ کبسّبی هشثَعِ سا اًجبم دّیذ کِ ثِ هشٍس ثخص خبی 

شم افضاس سَضیح دادُ هیطَد. ثشای دسششسی ثِ ثخص ّبی هخشلف ًشم افضاس ّن هیشَاًیذ اص دٌل سوز هخشلف ً

 ساسز اسشفبدُ کٌیذ ٍ ثشای دسششسی سشیغ اص آیکي ّبی دبییي غفحِ ًیض هیشَاًیذ اسشفبدُ ًوبییذ.

 

 ًوبیص دٌل سوز ساسز ثشًبهِ



 

 ًوبیص ٍظبیف آیکي ّب



 دبیِ سحػیلیسؼییي دسٍس ّش :  3فشم ضوبسُ 

 

سٍی  "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "سؼییي دسٍس ّش دبیِ سحػیلی"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. "سؼییي دسٍس ّش دبیِ سحػیلی"

 

ثشای ثجز دبیِ جذیذ سٍی دکوِ هشثَعِ کلیک کٌیذ سب دٌل ثشای ثجز ثبص ضَد)هغبثق ضکل ثبلا( اکٌَى ًبم هَسد 

 .ثجز سا ثضًیذ ٍ اگش خَاسشیذ اص دٌل خبسج ضَیذ دکوِ خشٍج سا ثضًیذ دکوِ د کٌیذ ًٍظش سا ٍاس



 

کلیک کٌیذ ٍ سذس ًبم دبیِ هَسد ًظش سا اص لیسز  "ٍیشایص دبیِ"ثشای ٍیشایص ًبم دبیِ سحػیلی سٍی دکوِ 

 سا ثضًیذ )هغبثق ضکل ثبلا( "ٍیشایص"اًشخبة ٍ سغییش دّیذ ثؼذ دکوِ 

 

هَسد ًظش ثشای ّش دبیِ ًبم دبیِ هَسد ًظش سا اًشخبة کٌیذ اگش دسسی ثجز ًکشدُ ثبضیذ هیشًَیذ ثشای ثجز دسٍس 

ثؼذ اص اًشخبة ًبم دبیِ دسٍس سا ثشای آى دسلیسز دبییي ٍاسد کٌیذ ٍ اگش ّن اص قجل دسٍسی سا ثجز کشدُ ایذ دس 

یشَاًیذ دسٍس جذیذ سا اضبفِ کٌیذ لیسز دبییي ثب اًشخبة ًبم هقغغ دسٍس آى ًوبیص دادُ هیطَد ٍ ضوب ّن ه

 ّن دسٍسی سا کِ قجلا ثجز کشدُ ایذ سا ٍیشایص ًوبییذ)هغبثق ضکل ثبلا(



 

ثشای ٍاسد کشدى ًبم دسس جذیذ : ًبم دبیِ سا اًشخبة کٌیذ ، دس لیسز دبییي دس قسوز آثی سًگ هغبثق ضکل ثبلا 

 ًبم دسس جذیذ سا هیشَاًیذ ٍاسد کٌیذ.

 

کی اص دسس ّب: دبیِ هَسد ًظش سا اًشخبة کٌیذ  سب دسٍس آى دس لیسز دبییي ًوبیص دادُ ضَد ثشای ٍیشایص ًبم ی

سذس سٍی ًبم دسسی کِ هیخَاّیذ سغییش دّیذ کلیک کٌیذ سب دٌلی جْز ٍیشایص اعلاػبر ثبص ضَد سذس ًبم 

 جذیذ سا ٍاسد کٌیذ ٍ دکوِ ٍیشایص سا ثضًیذ سب سغییشار اػوبل ضَد.)هغبثق ضکل ثبلا(



 

ثشای حزف ًبم یکی اص دسس ّب: دبیِ هَسد ًظش سا اًشخبة کٌیذ  سب دسٍس آى دس لیسز دبییي ًوبیص دادُ ضَد 

سذس سٍی ًبم دسسی کِ هیخَاّیذ حزف کٌیذ کلیک کٌیذ سب دٌلی جْز حزف اعلاػبر ثبص ضَد.دس ایٌجب ثب 

شُ ای ثشای آى ثجز ضذُ ثبضذ صدى دکوِ حزف هیشَاًیذ آى دسس سا حزف کٌیذ.ٍلی ثشای حزف دسس اگش ًو

 دیگش اهکبى حزف دادُ ًویطَد.)هغبثق ضکل ثبلا(

 

 

 

 

 

 



 : ثجز اعلاػبر داًص آهَصاى 4فشم ضوبسُ 

 

ثجز "سٍی  "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "ثجز اعلاػبر داًص آهَصاى"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. "اىاعلاػبر داًص آهَص

 



الضاهی هیجبضذ. هیشَاًیذ ثب  "کذهلی"،  "ًبم خبًَادگی"،  "ًبم"لاػبر داًص آهَصاى ٍاسد کشدى ثشای ٍاسد کشدى اع

صدى دکوِ دسج ػکس، ػکس داًص آهَص سا ّن اًشخبة کٌیذ ٍیب اگش قجلا ػکسی سا اًشخبة کشدُ ایذ ٍ هٌػشف 

دى دکوِ ثجز اعلاػبر ضذُ ایذ ثب صدى دکوِ حزف ػکس آى سا حزف کٌیذ. ثؼذ اص ٍاسد کشدى اعلاػبر ثب ص

 داًص آهَص ثجز خَاّذ ضذ.

ثشای ٍیشایص اعلاػبر داًص آهَصاى : اثشذا داًص هَسد ًظش سا اص لیسز صیش اًشخبة کٌیذ ٍ سٍی آى کلیک کٌیذ 

سب اعلاػبر آى داًص آهَص دس ثبلا ًوبیص دادُ ضَد سذس سغییشار هَسد ًظش سا اًجبم دّیذ ٍ دکوِ ٍیشایص سا 

 ثضًیذ.

 

حزف اعلاػبر داًص آهَصاى : اثشذا داًص هَسد ًظش سا اص لیسز صیش اًشخبة کٌیذ ٍ سٍی آى کلیک کٌیذ سب  ثشای

اعلاػبر آى داًص آهَص دس ثبلا ًوبیص دادُ ضَد سذس دکوِ حزف سا ثشًیذ اگش ًوشُ ای ثشای ایي داًص آهَص 

ٍ ثب حزف ًبهص سبثقِ سحػیلی ٍی داًص آهَص سبثقِ سحػیلی داسد "ثجز ضذُ ثبضذ اص ضوب سَال هیطَد کِ 

حزف هیطَد ٍ ثب صدى دکوِ ثلِ اعلاػبر داًص آهَص ٍ سبثقِ سحػیلی ٍی   "ًیض حزف هیطَد آیب هبیل ّسشیذ؟

 )هغبثق ضکل ثبلا(دس غَسر هٌػشف ضذى اص حزف دکوِ ًِ سا ثضًیذ

 ثشای جسشجَ : چْبس ًَع جسشجَ ٍ دس ایي ثخص ٍجَد داسد

 ٍاسد کٌیذ  ثب کذ هلی : کذ هلی سا

 ذثب ًبم ٍ ًبم خبًَادگی : ًبم ٍ ًبم خبًَادگی سا ٍاسد کٌی

 ثب ًبم : ًبم سا ٍاسد کٌیذ 

 ثب ًبم خبًَادگی : ًبم خبًَادگی سا ٍاسد کٌیذ 

 ٍ دکوِ جسشجَ سا ثضًیذ سب ًشیجِ سا دس لیسز دبییي هطبّذُ کٌیذ.

 وبییذ.دکوِ جذیذ : فشم سا خبلی هیکٌذ سب اعلاػبر جذیذ سا ٍاسد ً



 : ثجز اعلاػبر ثب فبیل اکسل 5فشم ضوبسُ 

 

 "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "ثجز اعلاػبر داًص آهَصاى اص فبیل اکسل"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. "ثجز اعلاػبر داًص آهَصاى اص فبیل اکسل "سٍی 

 

ل هَسد دٌجشُ ای ثبص هیطَد کِ هیشَاًیذ فبیل اکس "داًص آهَصاى کلاس هَسد ًظش اص فبیل اکسل"ثب صدى دکوِ 

 ثِ لیسز داًص آهَصاًشبى اضبفِ ضًَذًظش سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ ثجز سا ثضًیذ سب داًص آهَصاى فبیل اکسل 

 دس فبیل اکسل ّش سلَل هغبثق فشم ثجز اعلاػبر داًص آهَصآى دس ًظش ثگیشیذ ثِ ایي سشسیت کِ 

 "سبسیخ سَلذ"،"ضوبسُ ّوشاُ"،"سلفي ثبثز"،"کذ هلی"،"دذسًبم "،"ًبم خبًَادگی"،"ًبم"



 
کبفی هیجبضذ ٍلی ایي ّفز ػٌػش  ٍ کذ هلی ثب سػبیز سشسیجی کِ گفشِ ضذ دقز ًوبییذ ٍسٍد ًبم ٍ ًبم خبًَادگی

داًص آهَص اٍل کِ ثِ ػٌَاى سبسیخ سَلذ داًص آهَص اٍل گزاضشن هطخع ضذُ اًذ.ضوب ّن خبًِ ّفشن  1ثب ػذد 

 ذد قشاس دّیذ سب فبیلشبى سا ثشًبهِ قجَل کٌذ.یک ػ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : سؼییي کلاس ثشای داًص آهَصاى 6فشم ضوبسُ 

 

 "سٍی  "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "سؼییي کلاس ثشای داًص آهَصاى"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. "سؼییي کلاس ثشای داًص آهَصاى

 



کلیک کٌیذ سب دٌل هشثَعِ ثب ضَد ٍ ًبم کلاس ٍ دبیِ  "ثجز کلاس جذیذ"ثشای ثجز کلاس جذیذ : سٍی دکوِ 

 سحػیلی سٍ اًشخبة کٌیذ ٍ ثجز سٍ ثضًیذ سب کلاس ضوب ثجز ضَد.)هغبثق ضکل ثبلا(

 

ثشای ٍیشایص ًبم کلاس : سٍی دکوِ ٍیشایص کلاس کلیک کٌیذ سب ًبم کلاس ّب لیسز ضَد اص لیسز ًبم کلاسی 

 )هغبثق ضکل ثبلا(یذ سا اًشخبة کٌیذ ٍ سذس سغییش دّیذ ٍ دکوِ ثجز سا ثضًیذکِ هیخَاّیذ سغییش دّ

 



ص ضوب سَال هیطَد آیب اص حزف هغوئي ّسشیذ؟ ثب صدى ثلِ اعلاػبر اثشای حزف کلاس : ثب صدى دکوِ حزف 

س دس غَسسی کِ ثشای داًص آهَصاى کلا هشثَط ثِ کلاس حزف هیطَد ٍ دس غَسر اًػشاف دکوِ ًِ سا ثضًیذ.

 ًوشُ صدُ ضذُ ثبضذ اهکبى حزف دادُ ًویطَد.

 

 )هغبثق ضکل ثبلا(ثب صدى دکوِ ثجز داًص آهَص جذیذ اص ایي قسوز ّن هیشَاًیذ داًص آهَصاى سا ثجز کٌیذ

 



بل دّیذ ثشای سؼَیض کلاس داًص آهَص : کلاس هجذا ٍ هقػذ سا اًشخبة کٌیذ ٍ داًص آهَصاًی کِ هیخَاّیذ اًشق

 سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ اًشقبل سا ثضًیذ.)هغبثق ضکل ثبلا(

 

دقز ًوبییذ فقظ اًشقبل ثیي کلاس ّبیی هوکي اسز کِ کلاس هجذا ٍ هقػذ دبیِ سحػیلی یکسبًی داضشِ 

 ثبضٌذ. دس غیش ایي غَسر ثشًبهِ دیغبم خغبیی سا ًطبى هیذّذ .)هغبثق ضکل ثبلا(

اًشخبة کٌبس آى ًوبیص دادُ هیطَد دس ضکل ثبلا ثب دایشُ قشهض ًوبیص دادُ ضذُ دبیِ سحػیلی ّش کلاس ثؼذ اص 

 اسز.



 

سا ثضًیذ ٍ ًبم کلاس سا اًشخبة  "هطبّذُ داًص آهَصاى کلاس"دکوِ ثشای ًوبیص لیسز داًص آهَصاى کلاس : 

ص آهَص سا اًشخبة کٌیذ سب ًبم داًص آهَصاى لیسز ضَد.اگش هیخَاّیذ داًص آهَصی سا اص کلاس حزف کٌیذ داً

 سا ثشًیذ. "خشٍج داًص آهَص اص کلاس"کٌیذ ٍ دکوِ 

 

سا ثضًیذ ّوبًغَس کِ دس ضکل ثبلا هطبّذُ  "اًشخبة داًص آهَصاى کلاس"ثشای کلاس ثٌذی داًص آهَصاى : دکوِ 

طذُ دٍسب لیسز ٍجَد داسد دس ثبلا لیسز داًص آهَصاًی ّسز کِ ٌَّص کلاس ثٌذی ً 2هیکٌیذ دس ضکل ضوبسُ 

اًذ ٍ ثب اًشخبة داًص آهَص ٍ کلیک صدى ایٌشش آى داًص آهَص ثِ لیسز دبییي اضبفِ هیطَد ٍ ثؼذ اص اًشخبة داًص 

 "اًشخبة سٍ ثضًیذ"آهَصاى کلاس دکوِ 



 

داًص آهَصاًی کِ اًششخبة کشدُ ایذ دس لیسز اًشخبثی ضوب هغبثق ضکل ثبلا قشاس  "اًشخبة"ثؼذ اص صدى دکوِ 

سا ثضًیذ سب داًص آهَص ثِ آى کلاس اضبفِ  "ثجز"ضوب ثبیذ ًبم کلاس سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ  هیگیشًذ ٍ حبلا

 ضَد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ثجز اعلاػبر دثیشاى 7فشم ضوبسُ 

 

ثجز اعلاػبر  "سٍی  "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "ثجز اعلاػبر دثیشاى"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. " دثیشاى

 



 علاػبر دثیشاى : ٍاسد کشدى ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ کذ هلی الضاهی هیجبضذ.ثشای ثجز ا

ثشای ٍیشایص اعلاػبر دثیشاى : اثشذا دثیش هَسد ًظش سا اص لیسز دبییي اًشخبة کٌیذ سب اعلاػبر ٍی دس ثبلا ًوبیص 

 سا ثضًیذ. "ٍیشایص"دادُ ضَد سیس سغییشار سا اػوبل کٌیذ ٍ دکوِ 

اثشذا دثیش هَسد ًظش سا اص لیسز دبییي اًشخبة کٌیذ سب اعلاػبر ٍی دس ثبلا ًوبیص :  شاىثشای حزف اعلاػبر دثی

سا ثضًیذ دس غَسسی کِ دثیش سا ثِ کلاسی دادُ ثبضیذ اهکبى حزف دثیش سا ًخَاّذ  "حزف"دادُ ضَد سذس دکوِ 

 داد.

کشدى ًبم یب ًبم خبًَادگی یب ّش دٍ  ثشای جسشجَ : ثشاسبس ًبم ٍ ًبم خبًَادگی هیشَاًیذ جسشجَ کٌیذ.ثؼذ اص ٍاسد

 سٍ ثضًیذ ٍ ًشیجِ دس لیسز دبییي ًوبیص دادُ هیطَد. "جسشجَ"دکوِ 

 

ًوبیص  2س ثضًیذ سب ضکب ضوبسُ  "سؼییي دسس"ثشای سؼییي دسٍس دثیشاى : اثشذا دثیش سا اًشخبة کٌیذ ، دکوِ 

سٍ ثشًیذ. دسٍس ّش دثیش دس لیسشی کِ دس  " ثجز"دادُ ضَد دس ایي قسوز دبیِ ٍ دسس سٍ اًششخب کٌیذ ٍ دکوِ 

 هطبّذُ هیکٌیذ ًوبیص دادُ هیطَد. 2ضکل ضوبسُ 

 

 

 



 : سؼییي کلاس دثیشاى 8فشم ضوبسُ 

 

سؼییي کلاس  "سٍی  "ثجز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "سؼییي کلاس دثیشاى"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. " دثیشاى

 

ک کلاس : ًبم کلاس س اًشخبة کٌیذ سب لیسز دسٍس دس دبییي آى ًوبیص دادُ ضَد .اگش ثشای سؼییي دثیشاى ی

قجلا ًبم دثیش سا اًشخبة کشدُ ثبضیذ ثشای ّش دسس ًبم دثیش ًوبیص دادُ هیطَد ٍ ضوب ثب اًشخبة ًبم دثیش اص ثخص 

سا اخشػبظ هیذّیذ ًبم دثیش دسس سغییشار ًبم دثیش هیشَاًیذ آى سا سغییش دّیذ ٍ اگش اٍلیي ثبس اسز ًبم دثیشاى 

سا ثضًیذ  "ثجز"خبلی خَاّذ ثَد ٍ ثب اًشخبة ًبم دثیش اص قسوز سغییشار دثیش اًشخبة کٌیذ ٍ دس ّش غَسر دکوِ 

 سب سغییشار ثجز ضَد.



 : ثجز ًوشار داًص آهَصاى 9فشم ضوبسُ 

 

ثجز  "سٍی  "ثجز اعلاػبر" : اص دٌل سوز ساسز دس ثخص "ثجز ًوشار داًص آهَصاى"ثشای ثبص کشدى فشم 

 کلیک ًوبییذ. "ثشحست لیسز دسٍس ًوشار داًص آهَصاى



 

ثشای ثجز ًوشار داًص آهَصاى : اثشذا ًبم کلاس سا اًشخبة کٌیذ ثؼذ هبُ سا اًشخبة کٌیذ دس ایي صهبى ًبم دسٍس 

ًوشُ هبّبًِ  4کبى ثجز دس دبییي لیسز ضذُ اًذ ًبم دسس سا اًشخبة کٌیذ سب دس سوز چخ ًبم داًص آهَصاى ٍ اه

ًوشُ ثِ ٍجَد آیذ.اگش قجلا ًوشار سا ثجز کشدُ ثبضیذ ًوشار لیسز هیطًَذ ٍ ضوب هیشَاًیذ سغییش  4ٍ هؼذل آى 

سا ثضًیذ ٍ حشی اگش اٍلیي ثبس اسز ًوشار کلاس سا ثشای هبُ خبظ ٍاسد هیکٌیذ ثبص ّن  "ثجز "دّیذ ٍ دکوِ 

 سا ثضًیذ. "ثجز"ِ فشقی ًذاسد ًوشار سا ٍاسد کٌیذ ٍ دکو

هیشًَیذ ٍاسد غفحِ چبح لیسز کلاسی ضَیذ ٍ لیسز کلاسی ثشای یک کلاس  "لیسز کلاسی"ثب صدى دکوِ 

 خبظ سٍ چبح کٌیذ.

ثخص ٍجَد داسد کِ ثب کبدس قشهض دس ضکل ًوبیص دادُ ضذُ اسز ،کِ هیشَاًیذ  4دس ثبلای لیسز داًص آهَصاى 

 ضًیذ سب آى ًوشُ ثِ ػٌَاى ًوشُ داًص آهَصاى ثطِ ٍ دس لیسز دبییي ٍاسد ثطِ.ًوشار دلخَاُ سا ٍاسد کٌیذ ٍ ایٌشش ث

سا  دس ضکل ثب کبدس صسد ًوبیص دادُ ضذُ اسز ثشای ٍاسد کشدى اًضجبط : سیک هشثَط ثِ اًضجبط دس دبییي غفحِ 

 اًضجبط ضَد. سب لیسز داًص آهَصاى ثشای ٍاسد کشدى ًوشُ اًضجبط خبلی ضَد ٍ آهبدُ ٍاسد کشدى ًوشُثضًیذ 



 : جسشجَی دسس ثشاسبس ًبم دسس 11فشم ضوبسُ 

 

 ًبم دسس سا ٍاسد کٌیذ سب دسس ّبی ثب آى ًبم یب هطبثِ اى دس دبییي لیسز ضَد.

 : جسشجَی داًص آهَص ثشاسبس دبیِ سحػیلی 11فشم ضوبسُ 

 

 ًبم دبیِ سا اًشخبة کٌیذ سب داًص آهَصاى آى دبیِ لیسز ضًَذ.



 طشیجبى گیشی: د 12فشم ضوبسُ 

 

کلیک  "دطشیجبى گیشی "سٍی  "هذیشیز اعلاػبر": اص دٌل سوز ساسز دس ثخص  "دطشیجبى گیشی"ثشای 

 اًشخبة کٌیذ سب دطشیجبى گیشی اًجبم ضَد. ی سا ثشای رخیشُ فبیلدس دٌجشُ ثبص ضذُ هسیشًوبییذ.

 : ثبصگشداًی 13شم ضوبسُ ف

 

دس دٌجشُ کلیک ًوبییذ. "ثبصگشداًی "سٍی  "هذیشیز اعلاػبر"ص : اص دٌل سوز ساسز دس ثخ "ثبصگشداًی"ثشای 

اص فبیلی کِ دطشیجبى اًجبم ضَد. ثبصگشداًیثبص ضذُ هسیش رخیشُ فبیل دطشیجبى گیشی ضذُ سا اًشخبة کٌیذ سب 

 گیشی کشدُ ایذ هیشَاًیذ ثبصگشداًی سا سٍی آى اًجبم دّیذ



 : هذیشیز حسبة کبسثشی 14فشم ضوبسُ 

 

ًبم کبسثشی ٍ سهض ٍسٍد سا ثِ جبی ًبم کبسثشی ٍ سهض ٍسٍد خَد سا سغییش دّیذ.ًبم کبسثشی ٍ هیشَاًیذ  دس ایي ثخص

 سا ثضًیذ. "ثجز"سهض ٍسٍد قجلی ٍاسد کٌیذ ٍ دکوِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ًوَداس 15فشم ضوبسُ 

 

 دس ایي ثخص ثب اًشخبة ّش گضیٌِ هیشَاًیذ گضاسش هَسد ًظش خَد سا ثشاسبس ًوَداس هطبّذُ کٌیذ.

 ًَِ ای اص گضاسضبرًو

 



 : کبسًبهِ هبّبًِ 16فشم ضوبسُ 

 

 ًبم کلاس ٍ هبُ هَسد ًظش سا ٍاسد کٌیذ ٍ یکی اص دکوِ ّبی هَسد ًظش ثشای ًوبیص سا ثضًیذ

 

 ثب گزاضشي سیک ًبم داًص آهَص هیشَاًیذ ثشای فقظ یک داًص آهَص خبظ کبسًبهِ چبح کٌیذ

 

 



 کبسًبهِ دًٍفشُ 

 

 کبسًبهِ سکی

 

 



 هقبیسِ کلاس ّب دس دسس دلخَاُ : 17فشم ضوبسُ 

 

دس ایٌجب هیشَاى کلاس ّبی یک دبیِ خبظ سٍ دس یک دسس دلخَاُ هقبیسِ کشد.ثِ ایي غَسر کِ ًبم دبیِ سا 

اًشخبة کٌیذ ٍ دس اخش اص لیسز دبییي ًبم اًشخبة کٌیذ سذس ًبم هبُ سا اًشخبة کٌیذ سذس دسس هَسد ًظش سا 

 سا ثضًیذ. "سِهقبی"جْز هقبیسِ اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ کلاس ّبی سا 

 



 : هقبیسِ هؼذل کلاس ّب 18فشم ضوبسُ 

 

هقبیسِ کشد.ثِ ایي غَسر کِ ًبم دبیِ سا اًشخبة کٌیذ  کلاس ّبی یک دبیِ خبظ سٍ هؼذل دس ایٌجب هیشَاى

جْز هقبیسِ اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ ٍ دس اخش اص لیسز دبییي ًبم کلاس ّبی سا  سذس ًبم هبُ سا اًشخبة کٌیذ 

 سا ثضًیذ. "سِهقبی"

 



 هقبیسِ هؼذل دبیِ ّب:  19فشم ضوبسُ 

 

ٍ دس اخش اص لیسز دبییي  ًبم هبُ سا اًشخبة کٌیذ  ر کِهقبیسِ کشد.ثِ ایي غَس سٍّب  دبیِ هؼذل دس ایٌجب هیشَاى

 سا ثضًیذ. "سِهقبی"جْز هقبیسِ اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ سا  دبیِ ّبًبم 

 

 



 : سسجِ داًص آهَص دس کلاس 21فشم ضوبسُ 

 

 ثضًیذ. سا "گضاسش"ًبم کلاس سا اًشخبة کٌیذ سذس ًبم هبُ سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ 

 

 



 : سسجِ داًص آهَص دس دبیِ 21فشم ضوبسُ 

 

 .ثضًیذ سا "گضاسش"سا اًشخبة کٌیذ سذس ًبم هبُ سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ  دبیًِبم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : هؼذل کلاس ّوشاُ ثب لیسز دسٍس 22فشم ضوبسُ 

 

 .ثضًیذ سا "گضاسش"سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ  ّب سا اًشخبة کٌیذ سذس ًبم هبُ کلاسًبم 

 



 : اعلاػبر داًص آهَص دلخَاُ 23فشم ضوبسُ 

 

 دس ایي قسوز هیشَاًیذ ثشاسبس ًبم یب ًبم خبًَادگی یب ّشدٍ داًص آهَص هَسد ًظش خَد سا جسشجَ کٌیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : لیسز کلاسی 24فشم ضوبسُ 

 

 سا ثضًیذ سب لیسز کلاسی ثشای چبح آهبدُ ضَد "لیسز"ًبم کلاس ٍ هبُ سا اًشخبة کٌیذ ٍ دکوِ 

 


