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 رنگ زرد در دکوراسيون داخلی

 

کنند و برخی دیگر لکه ها ی زرد را به  برخی از نقاشان خورشيد را به لکه های زرد تبدیل می"

 )پيکاسو پابلو(" خورشيد

بله ! دهد؟ احساسی به شما دست میچه ، نرگس، پوست ليمو، و کره فکر کنيدبه رنگ زرد گل 

این حس گرمی و نشاط است، رنگ زرد یادآور شروعی دوباره است؛ یادآور بهار و اميد آرزوهای 

 .شيرین

 .ع بهار را جشن بگيرند جامه زرد به تن ميکنندان افراد زمانی که قصد دارند شرودر هندوست

ابيد که ی تکه سنگ ها توجه کنيد، درمی چنانچه کمی تامل کنيد و به رنگ یاقوت زرد، و برخی از

یاد نرگس زرد، گندمزار، و یا . اندازد رنگ زرد زاده زمين است و درنگاه اول ما را به یاد طبيعت می

 .دهد از طرفی گيرایی زمينه طلایی این رنگ به انسان نوعی انرژی مضاعف می. کشتزار ذرت

 

گونه ایست که رنگ زرد باعث ارتقا و نشاط  از نظر روانشناسی زمينه روحی و روانی انسان به

های زیادی را صرف مطالعه در مورد رنگ زرد کرده  وان گوگ هنرمندی که سال. گردد انسان می

علاوه بر ". فوق العاده است"زرد خود خورشيد است، زرد حقيقتا"چنين اظهار می دارد که  ،است

 .اریبينی و آرامش است؛ زرد یعنی اميدو این زرد رنگ خوش

چنانچه در . ها در نهان و ذات خود تمایل به رنگ زرد دارند روانشناسان رنگ بر این باورند که انسان

ها  آن. پی اعتماد به نفس و آرامش روحی هستيد، روانشناسان رنگ زرد را به شما توصيه ميکنند

 .معتقدند افرادی که طرفدار این رنگ هستند افراد پراميد،شاد و قاطعی هستند

 

. جالب است بدانيد رنگ زرد اولين رنگی است که نوزادان در بدو تولد قادر به تشخيص آن ميباشند

ارسطو فيلسوف یونانی معتقد است که رنگ زرد اولين رنگی است که از تاریکی خارج ميشود و 

تنها ) آبی هم اولين رنگی است که به تاریکی وارد ميشود(به همين دليل است که زرد و آبی 

 .باشند های حقيقی در سه رنگ اصلی میرنگ

سازنده اعتماد به نفس، شادی آور، و تحریک کننده انسان هم از لحاظ " بطور خلاصه رنگ زرد ذاتا

 .ذهنی و هم از لحاظ جسمی ميباشد

 

دليل اهميت رنگ زرد را در یک مثال  ١٩٥٠دکتر مکس لوسچر روانشناس سوئيسی در دهه 

د که روز که زمان فعاليت و تکاپو است با رنگ زرد خورشيد شروع او معتقد بو. ساده شرح داد
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 .شود در حقيقت زرد رنگ بيداری و شروع است می

 

کند، او  یاد می)آرامش(از رنگ زرد به عنوان رنگ دوستی و راحتی ١٨ولگاتگ فيلسوف قرن  جان 

. در ذهنش باقی بمانند نمود تا بهتر     چنين هنگام مطالعه نکات مهم را با رنگ زرد مشخص می هم

شود و  گردد، بلکه باعث تحریک ذهن نيز می های جسمی می رنگ زرد نه تنها باعث ارتقاء فعاليت

 .کند به تقویت حافظه هم کمک می

های رنگ زرد به یک اندازه تاثير گذار نيستند؛ برای مثال زرد شفاف و روشن خيلی  همه طيف

بنابراین هنگام . خلق شادی و نشاط در محيط را دارد بيشتر و بهتر از زرد تيره و مات قدرت

 .استفاده از این رنگ زیبا به طيف آن نيز توجه نمائيد

 

ثروت و  اعتماد به نفس، نشاط، زندگی،رگوئيم که رنگ زرد،رنگ س درنهایت در یک جمله می

 .عشق و دوستی است

 .و لذت ببرید پس با داشتن این رنگ در خانه خود گرما و روشنی را تجربه کنيد

 

 استفاده از رنگ زرد در دکوراسيون و خانه

زمانی که قصد دارید از این رنگ در دکوراسيون داخلی استفاده کنيد، این نکته را از یاد نبرید که 

 .نورهای طبيعی و هنری که در خانه وجود دارند، تاثير زیادی در تغيير جلوه رنگ زرد خواهند داشت

کند و بطور زیادی گرمای خورشيد را د ر اتاق  آفتابگير زرد درخشانتر جلوه میبرای مثال در اتاقهای 

های الکتریکی زرد بسيار متفاوت از آنچه در واقعيت  منعکس خواهد کرد در حالی که زیر نور لامپ

ازاینرو قبل از هر اقدامی ببينيد کدام طيف از رنگ زرد مناسب اتاق مورد نظر  .کند است جلوه می 

های تستر کاغذ دیواری استفاده کنيد و پس از  به این منظور بهتر است ابتدا از تکه .شماست

 .اطمينان اجرا نمائيد

های بزرگ بجای سفيد در رنگ آميزی دیوارها از رنگ زرد  بهتر است برای روشن جلوه دادن اتاق

 .گردد روح شدن اتاق می ملایم استفاده کنيد زیرا در این شرایط سفيد باعث بی

کنيم  های کوچک و تاریک نيز رنگ زرد براق را برای نقاشی دیوارها توصيه می همچنين برای اتاق

های این چنينی  زیرا این رنگ به طرز معجزه آسائی باعث روشن شدن و بزرگتر جلوه کردن اتاق 

 .گردد می 

 

شود  می همانگونه که روز با رنگ زیبای خورشيد شروع .هاست زرد بطور سنتی رنگ آشپزخانه
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ها و ظروف زرد رنگ استفاده کنيم و همانند  بهتر نيست ماهم هنگام صرف صبحانه از فنجان

 طبيعت روز خود را با این رنگ شروع کنيم ؟

 

گفتيم که زرد رنگ انرژی و تحرک است بنابراین سعی کنيد از این رنگ در جای جای چيدمان منزل 

" ر طبيعی که زرد رنگ هستند استفاده شود مثلاالبته بهتر است از عناص .خود استفاده کنيد

علت اینکه استفاده از این رنگ در اتاق غذاخوری . های زرد روی ميز غذاخوری گلدانی پر از گل

وجود این رنگ در اتاق غذاخوری باعث ! شود، اجتماعی بودن این رنگ است بسيار توصيه می

 .د و از خوردن غذا در کنار هم لذت ببرندشود افراد در این اتاق احساس آرامش بيشتری کنن می

 

از آنجائی که این رنگ رنگ تحرک و فعاليت است، استفاده زیاد از آن در اتاق خواب توصيه نمی 

 .خوابی گردد شود زیرا ممکن است باعث بی

 

  .های بهداشتی بسيار مناسب هستند های ملایم این رنگ برای سرویس طيف

چنانچه تمایل دارید اتاق نشيمن .باشد های نشيمن می ی اتاقچنين رنگ مناسبی برا زرد هم

های زرد ملایم، طوسی و سفيد  کنيم ترکيبی از رنگ ای مدرن داشته باشد، توصيه می شما جلوه

را در طراحی خود داشته باشيد و با استفاده از وسایل چوبی تيره و اشياء کریستال به فضایتان 

ی داشتن اتاق نشيمن شيک و ساده بهتر است از ترکيب زرد چنين برا هم .عمق و ژرفا ببخشيد

های چوبی تيره و  اخرایی و نارنجی سير استفاده کنيد و برای عمق دهی به فضا از سرویس

 .ظروف بزرگ و طرح دار استفاده نمایيد

 

 رنگ زرد در هارمونی

ویژگی  .تاریکی و هر رنگ تيره و افسرده اسزرد دشمن ت. زرد رنگ جنبش و درخشش است

کند و به راحتی در  دیگر این رنگ این است که به خوبی خود را در یک ترکيب رنگی سازگار می

 .های دیگر همخوانی پيدا می کند کنار رنگ

های رنگ آبی  های رنگ زرد با طيف اگر با دقت بيشتری به طبيعت زیبا بنگرید خواهيد دید که طيف

چنين سبز نيز از جمله  هم .نشينند ر هم میبه شدت همخوانی دارند و به زیبائی کنا

بنفش سير رنگ مکمل رنگ زرد  .کنند هایيست که کنار زرد ترکيبی فوق العاده را خلق می رنگ

رنگ دیگری که بسيار زیبا کنار . دهند نواز را تشکيل می بنابراین در کنار زردترکيبی چشم. است

 .باشد ای می نشيند رنگ قهوه زرد می
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 .بخشد ها به آن ترکيب رنگ و روح زندگی می بسياری از ترکيب رنگ زرد در

 

دهند رنگ زرد با  کنند ترجيح می چنين بسياری از معماران که به سبک کلاسيک کار می هم

 .مشکی و قرمز ترکيب نمایند

ترکيباتی که شامل زرد ملایم و دیگر " رنگ زرد از طرفداران زیادی برخوردار شد خصوصا ٢٠در قرن 

ترکيب زرد ليموئی با صورتی ملایم، آبی ملایم، و سبز  ١٩٥٠برای مثال در دهه  .شد ها می  رنگ

ترکيب زرد ليموئی با بنفش ،سبز  ١٩٦٠چنين در دهه  هم .بسيار مورد استقبال افراد قرار گرفت

 .شد روشن و نارنجی سير بيشترین ترکيب رنگی بود که از طرف افراد انتخاب می

 

ها احساس خوشایندی به شما دست  های رنگ زرد و دیگر رنگ تصور این ترکيبحال چنانچه با 

های خود  پسندید به خانه ها را که بيشتر می کنيم هر یک از آن داده است به شما توصيه می

 .بياورید

 

چنانچه  .باشد گير است رنگ طلائی می یکی از اشکال رنگ زرد که بسيار جذاب و چشم

نظير را به خانه خود دعوت کنيد به شما ترکيب زرد طلائی با آبی  ای بی خواهيد شکوه و جلوه می

  .کنيم سير، قرمز مخملی و بنفش تيره را به شما توصيه می


