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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 9/21/99ختم مفهومی استاد اخوت                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                (م چهار  )جلسه     ناس  سوره مبارکه           

 

 شنویم عمل کنیمگوییم و میمطالب صرفا جهت گفتن و شنیدن نباشد و به آنچه می اینکه برایابتدای جلسه در 

 صلوات

 صلوات برسانیم به مرحله عمل فهمیمشنویم و میچیزی را که میاینکه برای 

 

 استعاذه مفهوم مشترک سور مبارکه ناس و فلق

 : انعکاس آگاهانهاستعاذه

 :مراحل استعاذه

  انسان مرضی خدا»شناخت  -مقدماتی» 

  استغفار -مرحله اول 

  شناخت ابزارها و مبارزه با شرور -مرحله دوم 

 بکار گیری 

 ابرازها انواع

« ابزارهوای مراببوت  »تووان آنهوا را   اند که میهجده مورد را برای استعاذه ذکر کردهدر دعای خلصه )ع( حضرت امیر

 معرفی کرد:

 ها برای سلامتیحجاب: تعیین محدوده .1
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 ستر: لباس، پوشش .2

 کفایت: نیازها .3

 حفظ: یعنی نگهداری، یعنی اینکه نگذارید آسیب ببیند. .4

 جلوگیری از در معرض آسیب برار گرفتن است، حالت پیشگیری عزّ: کار عزّ .5

 های کلی ایجاد کردن، حریم ایجاد کردنتر است، ممنوعیتسور: کار سور از حجاب وسیع .6

 منع: ایجاد محدودیت، مانع شدن .7

 ها، مقابله کردندفع: مبارزه با آسیب .8

 حیاطت: یک مراببت کلی است. .9

 کردنرفعت: نیازهای عاطفی را برطرف  .11

 علو: مخلوبی بین رفعت و عزت است، ارتقاء بوانین مربوطه، مربوط به توانمندی است )ارتقاء توانمندی(  .11

 فلاح: یعنی پیروزی و موفقیت در امری .12

 «فرزند»و دیگری با محوریت « مال»علو: دو نگاه بر علو موجود است یکی علو با محوریت  .13

 کنف: حمایت .14

 برکت: رونق .15

 ربرهان: واضح شدن امو .16

 های غیر بابل پیش بینیحرز: آسیب .17

 امان: به معنای آنکه وضعیت کلی فرد یا شیء در امنیت باشد. .18

« ابزارهای آسیب»توان گفت که کند. تقریبا میابزار استفاده می هجدهشیطان یا ابلیس نیز در فرآیند عملش از همین 

 هستند.« ارهای طغیانابز»و « ابزارهای تقوا»مورد است. در وابع این موارد  هجدههم همین 

کند هرکدام از این ابزارها را به چند سووره مورتب    در دعای خصله وبتی بحث استعاذه را مطرح می )ع(حضرت امیر

 کند.سازی ابزار را فراهم میکند در وابع با این کار شیوه بهینهمی
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 ها :آسیب

افتند. بین این دو یوک طیوف   اینکه در درون انسان اتفاق می مدل کلی دارند؛ یا عینیت خارجی دارند یا دوها آسیب

 افتد.آورد. بروز خارجی به مرور اتفاق میهای مختلفی را به وجود میوسیعی وجود دارد که حالت

 ابزارها در دعای خلصه

 تاثیر سوره بر ابزار  سوره ابزار

-حجاب )سد

کننده و 

ایجادکننده 

 حائل(

حمد)ستودن 

آیت  –کمالات( 

الکرسی)توحید، 

 حفظ(

ایجاد محدوده ها و مراببت از آنها با جهت گیری مراببت از صفات کمالی یا حفظ 

صفات کمالی، ایجاد صبر و مقاومت در برابر مخالف برای مراببت از صفات کمالی، 

 استفاده از مانع های ارتباط با دیگران)غیر( بر اساس آیه ایاک نعبد و ایاک نستعین

تفاء، ستر )اخ

 مخفی کردن(
 ایجاد پوشش/ اختفاء در برابر شیطان مثل رازداری بقره )علم و تقوا(

 رجوع به محکمات و نیفتادن در متشابهات )حکمت( آل عمران کفایت

جلوگیری از ازبین رفتن و این به وسیله توحید اتفاق می افتد، توجه به خدا و این که  الکرسیآیه حفظ

 انسان بداند یک خدایی دارد که لا تاخذوهوسنته و لا نوم، رشد و دوری از غی 

راه پیدا کردن عزت ارتباط با ملکوت یعنی باورهای ملکوتی و غیبی و آسمانی که این  اعراف عزّ

 در یک مرتبه بالاتر غیر بابل نفوذ نسبت به آسیب ها می کند.باورها انسان را 

 تدبیر اجتماعی و سیاست گذاری در زندگی برای دینداری می دهد الم سور

صاحب لبّ و اولالباب پرور است، توجه به تعهدات و اوامر و نواهی که تشخیص آن یا  رعد منع

 عقل است که نعقل می شود. بر اساس حکم شارع است که نسمع می وشد و یا بر اساس

انسان را در برابر حملات طبیعی و تکوینی والقائات شیطان آبدیده و محکم بار می  الر دفع

آورند. روش کارشان بر اساس اتکاء به آیات و آیه بینی است و متناسب با مراحل رشد 

 است.

مهارت می دهد که چگونه تبدیل رحمت به نعمت و سوره ذکر است یعنی در این سوره  مریم حیاطه

می شود رحمت خدا را جلب و نازل کرد. می تواند شما را با خدای رحمان و رحمتش 

 ارتباط دهد

 ادامه واژه ها در جلسه آینده!  رفعت
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  در راستای جدول بالا است در زیرآمده تمام توضیحات. 

 های بالایی برار دارد.حجاب با توجه به سوره مبارکه حمد و آیت الکرسی در لایه

 است.« ستر»در عالم تکوین « حفظ»یکی از از ابزارهای شایع 

 های ستر، لباس است ولی ستر فق  پوشاندن نیست.یکی از مصداق

کند و ایون  هر چه را که دارد، رو میهای امروز وجود ندارد و هرکسی ستر و اختفاء و مخفی کردن نوعا در زندگی

 شود.محل اصابت می

 جوئی و غرزدن محصول عدم اختفاء است.بهانه

-شود اما اگر متوسل به دیگران شود مضواعف موی  انسان در برخورد با مشکل اگر متوسل به عالم غیب شود حل می

 شود.

 شود.ف میشود بد است. ولی اگر مخفی بماند برطرغیب از آن حیث که آشکار می

 : اگر کسی بتواند عیوب خود را مخفی کند آن دیگر عیب نیست.باعده درعیوب

 کند عیب است ولی وبتی پوشیده باشد دیگر عیب نیست.عیب وبتی ظهور پیدا می

نسوبت بوه   « توفقی»دهد و او یک ستر یک مدل تفکر اجتماعی به فرد می ستر همیشه همراه با زیبایی است مثل لباس.

 داشته باشد.« هاخواسته»در ستر، بحث آن است که فرد باید کنترل در  کند.پیدا میمحی  

فردی که عیبی دارد نباید در سمت یا جایگاهی برار بگیرد که نباید آن عیب را داشته باشود، در ایون صوورت منوافق     

 است.

عوادی خواسوت رجووع بوه     اگور کسوی در زنودگی     الان وبت تجزی نیازهاست و مراجعه به مجتهد هر نیازی اسوت. 

شود بناعت. در حوزه علوم متشوابه اش    محکمات کند در هر چیزی محکمش وجود دارد مثلا؛ در روزهای مادی می

باید فرد رموز حفظ شدن خودش بوه سومت رشود را     .محکمش رسیدن به حکمت و مهارت استشود مدرک و می

 توانند خیلی از چیزها را به انسان بدهند، پرهیز هستند و می بداند. مثل اینکه انسان بداند ملائکه اعزام، وسائ  هستی
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برد و انسان را خیلی خوب حفظ از گناه و هر عاملی که بتواند بوه ذکر انسان را بالا ببرد، میزان حفظ انسان را بالا می

 کند.می

-ر بخوواهیم از بودرت حفوظ آیوه    اگ تواند از بوه حفظ استفاده کند.هرانسانی به اندازه به استخدام گرفتن ملائکه می

 داشتن است.« واعظ درونی»الکرسی استفاده کنیم راه آن بالابردن بوه ذکر و توجه 

 فرماید؛ عزت در کلمه طیب و عمل صالح است.خداوند در سوره مبارکه فاطر می

ند که عز یعنی در ها در یک مدار برار داردهد مثل این است که آسیبارتباط با ملکوت هرگونه آسیب را پاسخ می

 مدار آسیب برار نگرفتن.

دهد مثل حضرت زینب )علیها سلام( که در ملکوت سویر  هرکس سوره مبارکه اعراف را بخواند خدا به او عزت می

در وابع ارتباط با ملکوت فضای ذهنی و روحوی انسوان را طووری بوالا      تواند بهم بریزد.کند و کسی ایشان را نمیمی

 شود.هرچه ارتباط با ملکوت بالا رود ارتباط انسان با جسمش کمتر می رسد.به او نمیبرد که آسیب می

کنود بوه ایون    تور موی  انسان موجود آسمانی روی زمین است. اگر این موضوع را بفهمد حوادث زمینی او را آسومانی  

کند یعنوی  که هبوط می در سوره مبارکه اعراف داستان حضرت آدم است شرط که ارتباط با ملکوت را داشته باشد.

فرستند برای یک ماموریت و هبوط یعنی نزول با ماموریت. ارتباط با ملکوت ایون اسوت کوه    یک آدم آسمانی را می

تور  کنود بورای آسومانی   گردد و از اتفابات زمینوی اسوتفاده موی   داند او آسمانی است و جایش اینجا نیست و بر میمی

یعنی ماموریت دارد و جایش اینجا نیسوت بلکوه آسومان اسوت و دانسوتن ایون        انسان در زمین هبوط پیدا کرده .شدن

 شود.گیر و مسکین نمیموضوع خیلی مهم است و دیگر انسان زمین

 در برآن، سور سیاسی و نوعا اجتماعی هستند.« الم»سور مبارکه 

کنود و هیجوان شوکن    پیدا موی داری پیدا کند حریم گذاری در زندگی برای دیناگر انسان تدبیر اجتماعی و سیاست

شوود  تواند. و فرد برای دشومن خارچشوم موی   بیند که نمیخواهد او را بفریبد میاست یعنی وبتی دشمن با هیجان می

 مثل سردار حاج باسم سلیمانی.

 کند.گذاری امور فرهنگی و معنوی را مطرح میسیاست
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 در مقابل آسیب.سور یعنی حریم پیدا کردن، هیمنه پیدا کردن، ابهت داشتن 

 هر انسانی یک سوری دارد که بعضی از این سورها القاء گناه دارد و بعضی از سورها القاء عصمت دارد.

هایی هستند که مرزهوا  شود یعنی در وابع اینها سورهشناس می« سور»کار کند « الم»انسان اگر بتواند روی سوره های 

 کنند.را تعریف می

 کنند.اش را دیگران درک میکند که حریم و هیمنهدم ایجاد میتقوا و پارسایی وضعی در آ

 این است که انسان خودش جلب کننده خیر یا شر است. محدوده و  هاله است مثل غشاء سلوسی. بحث سور

شوود. یعنوی سورعت و هیجوان دشومن را      یعنی حصاری که مرتفع از دوسو است که بین من و دشمن کشیده می سور

 کند.طرف شخص هیجان و تدبیر خود را زیاد میشکند و از می

کلا وبتی دوربین انسان روی دیگران زوم شوود  ارتباط دارد زیرا سوره دشمن شکن است.« سوره»با واژه « سور»واژه 

کند و دیگور تمرکوز   افتد و حریمی ایجاد میدر سور تمرکز روی خود فرد اتفاق می آنجا محل جولان شیطان است.

 یست.روی دیگران ن

شناسوی و امرشناسوی   کند. خصوصیتش  عهدکند در وابع کنترل میصاحب لبّ کسی است که با لبّش فرماندهی می

 است. علم به بایدها و نبایدها و تعهد بر این بایدها و نبایدهاست.

وره در وابوع سو   رود.روی موضووعات موی  « منوع »حدود کلی فورد اسوت و در   « سور»خود باید و نبایدهاست و « منع»

 دهد.مبارکه رعد به فرد مهارت نه گفتن و مهارت عمل به دستورات را می

خیلوی از گناهوان بخواطر     نوداریم. « نوه گفوتن  »شود به ایون دلیول اسوت کوه هنور      خیلی از آسیبهایی که به ما وارد می

 اصرارهای بیجای اطرافیان است و بخاطر آن است که فرد بدرت منع و نه گفتن ندارد.

 اش ضعیف است سوره مبارکه رعد بخواند.کند بوه منعساس میهرکس که اح

تر تر است اما اگر آن منع را عملی نکرد منع های بعدی خیلی سختباعده کلی این است که همیشه منع اولی راحت

 است.
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 یکی از مشکلاتهای عمومی ما اجتهادهایی هست که در زندگی داریم.

حجت درونی و بیرونی، که اگر رابطه این دو به هردلیلی باهم بطع شود انسان  همیشه بدانید که انسان دو مرجع دارد؛

 شود.دچار ضلالت می

داند چه بایود  شود ذی حجر. اولالباب هم میداند که چه باید نکند و این میانسان اگر نداند که چه باید بکند اما می

کننود و مقامشوان از اوالالبواب    ها را هم ایجواد موی  منع اولوالانهی کسانی هستند که داند چه باید نکند.بکند و هم می

 بیت )علیهم السلام( هستند.بالاتر است و آنها اهل

 برد روی حکم و حق.کند و میدر سوره مبارکه یونس کلیات دفاع و لوازم آن را بیان می

-اصل نظام تفصیل درست می کند. دربینی را در مراتب رشد را بیان میدر سوره مبارکه هود سیر حکم و حق و آیه

 کند.

 کند.کند سیر در مراتب را در یک زندگی حقانی و ربانی نمایان میدر سوره مبارکه یوسف کاری که می

 کند و لوازم این فعالیت را .شود را مطرح میدر سوره مبارکه رعد نتایج این سیر که منجر به فعال شدن لبّ می

 شود.ی آیه و حق مطرح میسازدر سوره مبارکه ابراهیم جریان

 شود.سازی و تبدیل آن به یک ساختار محکم بیان میدر سوره مبارکه حجر نظام

 کند.در سوره مبارکه رعد نتایج این سیر که منجر به فعال شدن لبّ و لوازم این فعالیت را بیان می

هوای خواخ خودا اسوت و     هوا و رحموت  کند زیرا توجه به نعموت سوره مبارکه مریم در انسان یک مراببت ایجاد می

 کند.ریزی میهایت برنامهگوید خب چی داری و روی داشتهگویی چیزی ندارم میاینگونه است که وبتی می

 بشود.تواند رحمت ها میهر آسیبی از ناحیه فعال کردن یک سری نعمت

یکی از مشکلات مهم ما در زندگی این است که از موبعی که متولد شدیم روی زمین بودیم و از هموان اول هوم بوا    

گونه باشد که نگواهش  ها مواجهه نبودیم و اگر دید انسان اینمشکلات مواجهه بودیم. در دید اول آن بدر با خوشی

 شود و خدا از او خواسته دیگر مشکلات برایش شکلات میها به صورت پله باشد برای رسیدن به آسمان به آسیب
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دهود کوه   ها احسن عمل داشته باشد  و اگر این دید را داشته باشد یک خودی در مشوکلات بوروز موی   که در این پله

ای اسوت بورای فعوال شودن     خواستنی است و بیمت دارد و مشکلات در اینجا بهانه« بلا»آسمانی باشد. و در این نظام 

 تقوا، ایمان، تعقل، تفکر. 

 

 

 

تعجیل در فرج امام زمان
صلوات )عج(  


