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 گفتار پیص

ٸ ث  ػواډ٬ ىٍ ډشٮچّ ،سني هبي ٍوان ثيهبٍي ، ثيٚشَين سٮياىآډبٍث  ٙهبىر 
 اډّبځَؿ  ثَوُ ػٖهي و ٩بهَي ىاٍني،  هبيي ٽ   ثيهبٍي ؛كبڃ ځٌاٍ إز

 هبي ٍواني إز. آنهب ىٍ اهشلالار ٙوٞيشي يب ثيهبٍي ي ٍيٚ 
 ىانيي ؿَا؟ ډي

هتبي   ؿون ىٍ ٽٚوٍهبيي اُ اين ىٕز، ههـون ايَان إلاډي، ثبٵتز 
هنڀ و آٍاڇ ىاٍنتتي و ىٍ ډٺبثتتڄ، نهبىهتتبي شي اػشهتتب٫، ٍٙتتيي ٽنتتيإٓتتنّ

 ٍوني. ثب ٍٙيي سني و َٕي٬ ث  ػچو ډي ،ٝنٮشي آن
اٍن ډب ٽ  ثب هي٘ اٍ ٙوڈ ډي ُډين ،دي ىواع   ههتبن  ،ُىني هبي هوى  ځونت  اُ

 آن هڈ ىٍ ُډبن ٽٚبوٍُي ډپبنيِه و ډيٍن. ،ٽَىني ٽ  ډب اډَوُ ډي
نيټ، ث  ههتبن  لا٭بسي اڅپشَوكپيهبن كبٽڈ اډَوُ، ثب وػوى ٵ٢بي ا٥ّ

ٙبن ىٍ ُيَ نتوٍ   ٽنني ٽ  إلاٳ ٕيبٕي ٙپڄ ډٮبونبن هوى ٍا انشوبة ډي
 هبي ډَٽجي. ؿَاٯ

كبڃ اځَ ثوٚي اُ يټ ػٖڈ ث  ايٖشبيي و آٍاډت٘ ثووانتي و ثوت٘    
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هبيي إز  ٥جيٮي و كشهي آن، ٙپبٳ ي ىيڂَ ث  كَٽز و هيؼبن، نشيؼ 
ٵتَىي،  ههـتون ٍوف و ٍوان   ،بٓ ػبډٮت  هتبي كّٖت   ٽ  نوٖتز ثبٵتز  

اٵِاٍي اػشهب٫  هبي ٕوز اٍسجب٥بر انٖبني و هبنواىه و دٔ اُ آن ٹٖهز
 ٽني. سهييي ډي و ٍا ث  ه٦َ انياهش 

هبي ٭ٞتجي و اٵتز اٍُٗ    ث  ٍٙي ثيهبٍي  ڇ ٥لاٷ، نَم ٍوډشوٍّ آډبٍ
هتبي   جت  ناُ ػهچ  ػ -ٽ  ههبن ُډبن نيَوي انٖبني إز- ٍنڀ ٥لاي ثي

 اني. ىٍ اين ثلَان ي ىييه إٓيت
ين ًٽَ ىٍىي ثوى ٽ  آځبهي ثيان ؿنيان هنَي نيٖز، ُيَا هَ ٝتبكت  ا

٭يبن ثينتي. ډتيّ   هبي ډشٶبور آن ٍا ىٍ ا٥تَاٳ هتوى ډتي    ػچوه ،انيٻ ثٞيَسي
ٍوٙي ثب ٍويپَىي ٭هچيتبسي، ٹبثتڄ اػتَا ىٍ     اډبّىٍډبن هڈ ٽڈ نيٖشني،  ي اٍائ 

نڂتي  ٵَه ي ستبٍيوي و ًائٺت    ي   ثت  كبٵ٪ت   ډيڅي ههـون ٽٚوٍ ډب، ثب سوػّ
 ي ثبٙي ٽ  ىٍ دي٘ ٍوٕز.اډٺبڅ ٙبيي  ،ډَىڇ آن

انييٚ  و ٹچڈ ثَ ثهجوى ٍوني آن، ثنيه ٍا ثب ٭نبيبر هتوى   بنثبٙي ٝبكج
 يبٍي ٽنني.

 

 اكبر هاشمي د عليسيّ
 6831تهران ـ تابستان 



 لاػات اسدِاجبايک اطّ 

                                                                                                 کطّر کلّ  حیاتی آهارتوسیغ  بزرسی
 اسدِاج ِ طلاق با ضاخص فزاِانی

 درآهد الف. |
ًّ  یتفاِت سيدگ .1الف. |  در َنجارَا ِ صًؼتی تیس

هتبي ثٖتيبٍي ٍا ىٍ ٍاه آُاىي    هب، ىٍواُه زػييي ثب ٍيِٗ ٕنّ ي ػبډٮ 
اني، سنب٫ُ و ٽٚتهپ٘  انٖبن ٝنٮشي ثبُ ٽَىه، څيپن ىٍ ٭وٟ ث  َٕځَى

 او ىاډن ُىه إز. ي ځٖيوش  اٵٖبٍ
هبيي  شي ٽ  اُ آٱبُ سب دبيبن ُنيځي، هوى ٍا ىٍ ثَاثَ ٍاهآٍاډ٘ انٖبن ٕنّ

يبٵز، ػبي هوى ٍا ثت    هب ډي زآُډوىه و ػب اٵشبىه، دبينيه و دويب ث  نبڇ ٕنّ
ىٍ ىاىه و ث  انٖبن إٓبي٘ ٝنٮشي  ،شيډيڅي ٕذَىه ٽ  ىٍ اُاي آٍاډ٘ ٕنّ
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هيبهوي َٕىٍځڈ، سنهبيي و ػيايي او اُ ډشن ػبډٮ  ٍا ډوػتت  اين ډٺبثڄ 
 ځٚش  إز.
سوان ىٍ ؿنتي ٵتبٽشوٍ    هبي ُنيځي ٙهَي اين انٖبن نوهبٕش  ٍا ډي ٙبهٜ

 1هبي ديٍان اوٕز: ٞ هلاٝ  ٽَىه ٽ  ىٹيٺبً ىٍ ډٺبثڄ ډٚوّ
2.ٌٕٙأي:1

آن هڈ ثتيون   ،يٽنن اډَوُه هِاٍان انٖبن ىٍ ٥وڃ ٍوُ ثب هڈ ثَهوٍى ډي
انجتوه نٺتبثي إتز ثتَ     ډوػتت   ،ڈ و اينهٽهشَين ٦ٕق آځبهي نٖجز ث 

 ځيَى. ٽ  ػبي ٝياٹز و ٝٶبي ٹييهي ٍا ډي ، ؿهَه
3.٘إٍٞٙي:2

هبي ځونتبځوني ٍا اُ ػهتز    اٍسجب٥بر و ايؼبى اٵپبٍ نو، انٖبن ي سوٕٮ 
ڂني وػوى آوٍىه ٽ  ػبيڂِين هه ٺبر ٹوي ثاٵپبٍ، ٽَىاٍ، اوٝبٳ و سٮچّ

 ىيَوُ ځٚش  إز. ي و ههٖويي ػبډٮ 
.تمؼيٓواس:3

ٍ   هبي دَاٽنيه و سٺٖيڈٜ ډوػت ايؼبى سوّٞ ،هب نيبُ ي سوٕٮ  هتبي   ٽتب
 ىوٍ اُ هڈ ٙيه إز.  ځونبځون ث

 4.سٚاتطصٛسي:4
ٵٺتت٤ ىاٍاي ٕتت٦لي وٕتتي٬ إتتز ٽتت   ،ٍواثتت٤ انٖتتبني ثتتيون ٭هتتٸ

 ٙوى. نو ډي ث  نو ،ٍوُ ث  ٍوُ
5.تٟٙايي:5

، واٹٮيّتز ٍٱتڈ ايتن    ٭چتي  اډتّب هب ػب ثَاي ٍاه ٍٵشن نيٖز  َاٽِ ٙهَىٍ ډ
 سَين انٖبن ىٍ ٥وڃ سبٍين إز. سنهب ،نٚينانٖبن ٙهَ

                                                           
 «ي ُنيځي نٚيني ث  ٭نوان يټ ٙيوه ٙهَ»ىٍ ٽشبة  Louis Wirthوٍص  ٔ. څوئي1

2. Ancnymity 

3. Heterogeneity 

 Germeinschaft« ػبډٮ  ډٮنوي»و  Gresellschaft« ػبډٮ  ٝوٍي»ىٍ ډٶبهيڈ  F.Tonnies. سونئ 4
 «انجوه سنهب»نبڇ   ىٍ اطَ ث  D.Riesman . ىيويي ٍايِډن5
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هوٍى  ي٘ ث  ؿٚڈ ډيداي، ٕٖشي ٍواث٤ انٖبني ثي٘ اُ  ىٍ ؿنين ُډين 
شي و ٝتنٮشي  هتبي ٕتنّ   ثين ډؼهو٭ت   2س٢بىّ كشّيو  1«ىوځبنڂي»و نو٭ي 

نٶٖ   ٍٕي ٽ  سپنوڅوّي ػييي ٵي ث  ن٪َ نهيوػوى آوٍىه إز. ځَؿ    ث
َ  و ث  ٝوٍسي ػجَي و اػشنبة هتبي انٖتبني و    ُا ىٍ ديونتي ٕٖتشي  ،نبدتٌي

 سنهب ٙبنٔ ػواډ٬ ىٍ كتبڃ سوٕتٮ  و   اډّب ؛آوٍ ىٍ اډَ ُنبٙويي ثبٙي ٥لاٷ
ثَهتي اُ ػواډت٬    ي ٍٵشت   ىٍ ايتن إتز ٽت  ثشواننتي اُ ٍاه      ،ځٌاٍ اډَوُ

 ىوٍ ډبنني.  آن ػواډ٬ ث ي نٚيه ٵبر ډييَيز٭جَر ځَٵش  و اُ آ ،ٝنٮشي
ډيڃ ډنبٕجي اُ اين ډييَيز إز ٽت  ٽهشتَين    «ّادن»ٝنٮشي  ٽٚوٍ ٵَا

هبي سپنوڅوّيټ هوى ٵَاهڈ آوٍىه ٽت  ىٍ   ٥لاٷ ٍا ىٍ ٽنبٍ ديَٚٵز آډبٍ
 آن آٙنب هواهيڈ ٙي. آډبٍثب  ،هبي ثٮيي ٥َف ثو٘

ّّ  .1الف. |  َا ل گذار در پدیده پیّيدجّاهغ در حا ت ِ ضؼف دگزگّنینقاط ق
ستَين   ثت  ٭نتوان ٍٽنتي     هتبنواىه  ٹَن كب١َ ىٍ ثٖيبٍي اُ ډتواٍى، ىٍ 

دبيڂبه آٍاډت٘ ٵتَىي، ٵبٹتي انٖتؼبڇ، طجتبر و دبيتياٍي ډ٦چتوة إتز.         
َ    ههبن يچتي ؿنتي اُ    ن٪يتَ ٹجتب   ،ديٚتَٵش   ٥وٍ ٽ  ىٍ ثَهتي اُ ػواډت٬ ٱيت

ػٲَاٵيتبيي   ي ي كتوُه ٥توٍ ٽچّت     هب و ثٮ٢ي اُ َٕهذوٕشبن و ث إپيهو
اي ٥جيٮي، ٭َٵي و ډَٕوڇ إتز،   ٽ  ىٍ آنهب ٥لاٷ ديييه ،يتئىٍيبي ٽبٍا

ٝنٮشي و ىٍ كبڃ ځٌاٍ نيِ ث  نلوي ىيڂتَ ٕٖتشي و    ي ديَٚٵش  ي ػبډٮ 
ٽني ٽ  ٍواث٤ انٖتبني ٍا   هبي ُيَ سؼَث  ډي هب ٍا ثب ٙبهٜ ځٖٖز ديوني

 دٌيَ نهوىه إز:  ٕٖز، ٙپننيه و إٓيت ىٍ ؿنين ػواډٮي 
نو  نوث  ي ثب سوٕٮ  ،يي، ٝوٍي و كّٖهبي ډبىّ . ث٤ٖ و ځٖشَٗ ا1ٍُٗ

 .ٙين سپنوڅوّي ىٍ ُنيځي ٙوٞي و اػشهب٭ي ٵَى

                                                           
1. Dualism 

2. Contras 
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هبي ُنتيځي ډٮنتوي ىٍ ثتين     هب و ٍوٗ ٍنڀ ٙين اٍُٗ . ٽبه٘ و ٽڈ2
 .يهيبهوي سجچيٲبر ىنيبي ډبىّ

ثيني ډجشني ثَ ٕوىانڂبٍي و ٕتوىاځَي   . ٍٕوم و طجور انييٚ  و ػهبن3
 .سهبډي اٹٚبٍ ػبډٮ ىٍ 

 .ي و ډٌهجيٺبر ډچّػبي سٮچّ انييٚي ٵَىي ث  . ػبيڂِيني ډٞچلز4
ډشٶبور و ډٲبيَ ثب ايتن  هبيي ٽبډلاً  ٙبهي ٙبهٜ ،شيىٍ ػواډ٬ ٕنّ اډّب
 ڈ:هب هٖشي نٚبن 

هٖشيڈ و ډتَىڇ   1ثيِاٍي ځَيِي يب نو ٙبهي نو٭ي نو ،شيٕنّ ي . ىٍ ػبډٮ 1
 ؿٖجنيځي ُيبىي ىاٍني. ،«ا٭شٺبى»هبي ٹييهي هوى ثب نبڇ  ثب اٍُٗ

نيِ يټ ثبٍ  3و ٵَآيني اػشهب٭ي ٙين 2ٕزا . ُډبن اػشهب٭ي سٺَيجبً ايٖشب2
ٍ    ثَاي ههيٚ  ٝوٍر ډتي  هتب سٺَيجتبً طبثتز ثتبٹي      دتٌيَى، ُيتَا هنؼتب

ځٌٙتز ُډتبن كتبوي     ،اي ٍوٕز ٽ  ىٍ ؿنين ػبډٮت   اُ اين ؛ډبنني ډي
 ديٲبڇ سٲييَ نيٖز.

ٽننتي و   هبي إشواٍ ٭هڄ ډي هب ههـون ٕشون زشي، ٕنّٕنّ ي . ىٍ ػبډٮ 3
ٙوني. ههبنني ُډبن ديياي٘، اُ يټ نٖڄ ثت    ثٺبي ػبډٮ  ٍا ډوػت ډي

نٖڄ ىيڂَ ډنشٺڄ ٙيه و ٕٖشي و ځٖٖتشڂي ٍا نٶتي ٽتَىه و ډتوانٮي     
 آوٍني. ٸ آن ٵَاهڈ ډيثٖيبٍ ىٍ ٍاه ػچوځيَي اُ سلٺّ

ډتَى   ي ُن ثت  هبنت   ٙويي، وٹشتي   شي ديَاډون ديوني ُنبٕنّ ي . ىٍ ػبډٮ 4
ػبيي نيٖز، ثچپ  ثَى و ډٮني اػشهتب٭ي    اين اډَ سنهب يټ ػبث ،آيي ډي
ٵَهنتڀ   ي سنهبٕتز و ىٍ ډلبٝتَه  ٙتوهَ سٺَيجتبً    ي او ىٍ هبن  .ىاٍى

اٍُٗ إبٕتي نيتِ اُ آن ډتَى إتز و      .آډوُي ٽني ثبيي اٍُٗډيِثبن، 
ٽنتي و ُن   اوٕز ٽ  ػهبر ډظجتز و ډنٶتي هتَ دييتيه ٍا سٮيتين ډتي      

                                                           
1. Misoneism 

2. Semi-Static 

3. Socialization Process 
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ٍوٕز ٽ  هَځتِ هتبنواىه ثتب سنتب٫ُ اٍُٙتي      اُ اين .وٍسي سبث٬ ىاٍىٝ
ډواػت    ،نبٙي اُ ىو انٖبن ډشٶتبور و ډنجٮتض اُ ىو ٭نٞتَ ځونتبځون    

 نيٖز.
يبثتي.   ٽبٕتشي ډتي   ،ث  ٝنٮشيػييي ٍو  ي هبډي اين ٭واډڄ ىٍ ػبډٮ س

آينتي، ُن   هب نوډپبنني و هَ يټ اُ ٥َٵين ثبني آن ث  كٖتبة ډتي   هبنواىه
هتوي٘   ي هبيي ډنجٮض اُ ُډبنت   ځي إز و ثَاي هوى اٍَُٗٙيټ ُني

 ىاٍى، ُډبن  نيِ ٕوز ىٍ سٲييَ إز.
ستبٍيوي و   ي ىٍ كبڃ ځٌاٍ اُ يټ ٍو ييٻ ٽ٘ كبٵ٪ت   ي څٌا ػبډٮ 

ٵَهنڂي ىيَوُ ثوىه و اُ ٍوي ىيڂَ ثب نوځَايي ٝتنٮشي اډتَوُي    ي ًائٺ 
هبي هوى  ډواػ  إز و ىٍ اين ٽٚبٽ٘، َٕځَىان كٶ٨ و اٝلاف اٍُٗ

سنهب و سنهب نيتبُ ثت  ډتييَيشي     ،ثب إشبنياٍىهبي ٍو ث  سِايي ػهبن ديَٚٵش 
وٕي٬ و ٭هيٸ ثب آځبهي ٽبډڄ ثت  ٹتوانين كتبٽڈ ثتَ اٍسجب٥تبر ٵتَىي و       

اُ  ،شي هتوى اػشهب٭ي ىاٍى سب ثشواني ثب كٶ٨ ٵَهنتڀ طبثتز و إتشواٍ ٕتنّ    
ي هتب  ىٍ ٱيتَ ايتن ٝتوٍر ثبٵتز     .ٍوني ٝنٮشي ٙين ػهبن ٭ٺت نيٶشتي 

 ثيٚتشَين إٓتيت و اٵتز ٍا    ،بٓ و ٩َيٴ ػبډٮ  اُ ػهچت  هتبنواىه  كّٖ
يٮنتي ثلتَان    ،سَين ٭چڄ ځٖٖتز و ٥تلاٷ   ٙبهي هواهي ثوى و ث  ٭هٺي

٬ و هتب ٝتَٵبً ثت  سهشّت     ىٍ آن هنڂتبڇ انٖتبن   .ډجشلا هواهتي ٙتي   ،هب اٍُٗ
ٽننتي.   وٍي ٙوٞي هوي٘ انييٚييه و سنهب ډٞبڅق هوى ٍا ىنجبڃ ډي ثهَه

 كشّتي ي و ډچهوٓ و يه، هه  ؿيِ ىٍ ؿبٍؿوة اډوٍ ډبىّي ٙػبډٮ  كّٖ
ٙوى و ىٍ اين ثلجوك ، ديوني ُنبٙتويي نيتِ إتشظنب      ػٖهبني هلاٝ  ډي

 ٕبُى. ڇ ډينوواهي ثوى و ٕٖشي آن اٍٹبڇ ػيايي و ٥لاٷ ٍا ډشوٍّ
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       هباحج ب. |

ًّ  یَـا اسدِاج ِ طـلاق در سـال یآهـارِ  یتحلیل بـحـج .1ب. | گذضـتٍ ِ  تیسـ
 کطّر یفؼل صًؼتی يیمٍ
هتبي اػشهتب٭ي ىٍ هتَ ػبډٮت  سٞتويَي       ػيايي و ځٖٖشن ديوني .1.1ة

هبي كيبر انٖبن إتز   سهبډي ديييه ،٥جيٮي ي ويْه ىاٍى و اين ٹب٭يه
 2«سٶب١تچي  ي ٹب٭تيه »يتب   1«زنٖجيّي  ٹب٭يه»آن   ٙنبٕي ث ٽ  ىٍ ػبډٮ 

ي هبّٝت   ي بډ اي ٍا ثبيي ثب ٙنبٕتن  ځويني، ث  اين ډٮني ٽ  هَ ػبډٮ  ډي
٥وٍ ٽ  هتَ انٖتبن ثتب انٖتبن ىيڂتَ       ههبن .ثجينيڈ و ث  سلٺيٸ ثڂٌاٍيڈ

 ي دٔ ثبيتي هتَ دييتيه    3ٙنبٕي سٶبوسي( )ډو١و٫ ٍوان ډشٶبور إز
هبي ُنبٙتويي ىٍ ان٦جتبٷ ثتب     ٙنبٕي ديوني اُ ػهچ  إٓيت ،اػشهب٭ي ٍا

َ  ىٍ ثٖشَ ههبن ػبډٮ  ث  ډ٦بڅٮ  نهتبى و ٽتڄّ   ،4نڂَ هبي ٽڄ ىييځبه  هت
هتب ىٍ   ػبډٮ  ٍا ههـون يټ ثبٵز يب يټ ډن٪وډ  ىيي ٽ  ىٍ آن ديييه

 ٽنني. اٍسجب٣ ډشٺبثڄ و سنڂبسنڀ ػچوه ډي
اي اػشهتب٭ي، ىٍٕتز    ٙنبهز انشِا٭ي هَ يټ اُ ٭واډتڄ دييتيه   .2.1ة

 ي ثچپ  ىٍ ډؼهو٭  يتب ٙتجپ    ،نيٖز. ٭واډڄ ث  سنهبيي ډٮنبيي نياٍني
ٕتبُي   ي ٙنبهز انشِا٭ي يب ػيايبثني، ثنبثَاين ث  ػب ٭واډڄ، ډٮني ډي

ٕتبن ٭واډتڄ    ثبيي هَ ٭بډڄ ٍا ىٍ ډشن ډؼهو٭  ٙنبهز. ثيين ،٭واډڄ
ٙتوني و اُ آن   آډيِني، سَٽيت ډي اػشهب٭ي ثب يپييڂَ ډي ي يټ ديييه

ڄ اُ ٭واډتڄ ٭ينتي،   ډشٚتپّ  ؛آيي ٵَى دييي ډي ث  اي ويْه و ډنلَٞ آډيِه
ايتن كتبڃ ىٍ   ن٪تَي و ٽيٶتي. ىٍ    ي و ٭واډتڄ ًهنتي،  ډچهوٓ و ٽهّ

                                                           
1. Relativity 

2. Differential 

3. Differential Psychology 

4. Holistic Views 
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ٙنبهز ٭واډڄ، ډَُهبي ٽلإيټ ىان٘ ثَٚي ٵَو ٍيوشت  و   ي كوُه
ٸ ثبيي ىٍ ٭ين كبڃ هڈ ٭واډڄ ٍواني، اٹشٞتبىي، ٕيبٕتي و هتڈ    ډلٺّ

ڈ ډ٦َف ٽتَىه، ډتوٍى   ٭واډڄ اػشهب٭ي، كٺوٹي و ىيڂَ ٭واډڄ ٍا ثب ه
اثٮتبىٗ ٙتنبهش  ٙتوى.     ي ىٍ ههت   واٹٮيّتز ستب   ٙنبهز ٹتَاٍ ىهتي،  

ٍو  ايتن  اُ ،اػشهب٭ي إتز  ي بٙويي نيِ يټ ديييههبي ديوني ُن إٓيت
اُ  ٍوى و ثَهتي  آيتي و نت  اُ ثتين ډتي     هَځِ ثب يټ ٭بډڄ ن  دييي ډي
سوانني ثت  سنهتبيي ٕٖتشي و     نهي ،ُا ثبٙني ٭نبَٝي ٽ  ډهپن إز آٵز

ثينتيڈ   ؿَاٽ  ډتي  ٕواىي، . ډظڄ ٵٺَ و ثيهب ٍا ډوػت ٙوني ځٖز ديوني
 طجبر ثَهوٍىاٍ نيٖشني. ځي اٍسجب٥ي ثيٕواىان اُ ُني ٵٺَا و ثي ي هه 

 2ىٍ ىڃ ػهبن وٕتي٬ و ٽتلان   1هَ ٹَٚ اػشهب٭ي، ػهبني ٽوؿټ .3.1ة
هب و ث  ٥توٍ   آن ػبډٮ  إز و هَ ٽياڇ ىاٍاي اډپبنبر، ډٖبئڄ، إٓيت

هوي٘ إز، اُ ههين ٍوٕز ٽ  اٍٹبڇ و سٞتويَ   ي ٵَهنڀ هبّٛٽچّ
سهتبيِ   ،ٴ اػشهب٭يهبي ديوني ُنبٙويي ىٍ ثين اٹٚبٍ ډوشچ ٭چڄ إٓيت

ٍ  ٽ  ثبيتي ػياځبنت  و ډؼتِّ    ،ىهي آٙپبٍي نٚبن ډي  ،اي اُ ىيڂتَ اٹٚتب
 :آډبٍ ي و اينټ اُ ىٍيـ  .ډوٍى ډ٦بڅٮ  و ثٍَٕي ٹَاٍ ځيَى

 
 
 

  

                                                           
1. Microcosm 

2. Macrocsm 
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1361-1346اصػاَت(:تٛصيعآٔاسحياتيجٕعي1ّ)جذَٚؿٕاسٜ
:)ػاِٟايدسحاٌَزاسٚپيؾاصآٟ٘ا(

طلاقتٝاصدٚاجطلاقاصدٚاجٔشيٚٔيشاِيذٔٛػاَ

15/1218108149036180381306/241/11346
86/915256154228171775135/020/11347
6/915686162939167873594/099/11348
87/916444166553163310370/118/11349
73/916271167271149012789/234/11350
23/1018393179667152578541/114/11351
53/919642206057156687547/212/11352
87/921008212653149714008/251/11353
54/1016764158907148133442/341/11354
72/1018021167950156010474/401/11355
7/917339178663146369431/409/11356
27/815253184312127817897/369/11357
96/621170302667142401908/689/11358
11/723987337119162176308/450/21359
29/824423294499178099611/421/21360
82/831221353944200614894/101/21361

وي انٖبني، ډٮبونز اډوٍ اٹشٞبىي، و نيَ ػهٮيزّىٵشَ  -، ډنبث٬ و سوٕٮ  ىٍ ايَانػهٮيّزډنج٬: 
 1364انشٚبٍار وُاٍر ثَنبډ  و ثوىػ  
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1347-1318(:تٛصيعفشاٚا٘يطلاقدسايشاٖاصػاَ2)جذَٚؿٕاسٜ

دسصذػاَ
158/241318
551/281319
300/221320
102/301321
497/231322
692/311323
438/251324
998/301325

دسصذػاَ
742/291326
300/271327
492/291328
416/261329
032/261330
234/301331
845/241332
040/241333

دسصذػاَ
815/271334
193/251335
652/261336
786/261337
532/271338
376/251339
168/261340
872/241341

دسصذػاَ
215/311342
431/281343
917/281344
647/281345
073/191346
046/211347

 ډنج٬: طجز اكواڃ ٽڄ ٽٚوٍ









 ػإَُ٘ٛ٘ٝٞدسايشاٖدسدٚأ(:تٛصيع٘ؼثيٚضعيتت3)جذَٚؿٕاسٜ
1345ػشؿٕاسي1335ػشؿٕاسيٚضعتأُٞ

ٔشدصٖٔشدصٖ

8/681/745/684/71داسايٕٞؼش
1/21/13315ٕٞؼشدساثشفٛتتي
6/02/115/1ٕٞؼشدساثشطلاقتي
5/276/11271/12اصدٚاج٘ىشدٜ

0/990/1005/990/100جٕع

 15-0ډنج٬: نبٝلي)وييا(: ٥لاٷ ىٍ ايَان 










  1مجمّػٍ هقالات     |     11

(:تٛصيع٘ؼثيآٔاسطلاقدسايشاٖتشحؼةؿٟشٚسٚػتا4)جذَٚؿٕاسٜ
1366-1361اصػاَ

ػاَ

ٔٙاطكسٚػتايئٙاطكؿٟشيوُوـٛس

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

ذ()دسص
طلاقاصدٚاج

٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج
)دسصذ(

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق

ٜاصدٚاجب
)دسصذ(

9/3544813886712357732150778/8312213539441361
3/350591513669/11308082594337/8358674107991362
5/461311376237/11390472472531/9351783848761363
9/471141443991/12318692638835/9389834082821364
1/585321153311/13293792250114/10352113403421365
8/485451210862/12375882255666/9334333466521366

 14ٛ آډبٍډنج٬: ٝييٺي)ډ١َي (: ُن ىٍ آيين  
 
 
 
 
 

ٚاجدستٟشاٖٚوُوـٛس(:تٛصيع٘ؼثيآٔاسطلاقتٝاصد5جذَٚؿٕاسٜ)
1360-1347اصػاَ

وُوـٛستٟشاٖػاَ

89/978/241347
62/907/211348
87/995/211349
73/965/261350
23/1050/261351

وُوـٛستٟشاٖػاَ

53/993/281352
87/973/291353
54/10-1354
72/10-1355
7/925/161356

وُوـٛستٟشاٖػاَ

27/856/131357
96/607/131358
11/776/151359
29/828/161360

 ډنج٬: طجز اكواڃ ٽٚوٍ
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(:تٛصيعفشاٚا٘يآٔاساصدٚاجٚطلاقدستٟشاٖٚوُوـٛس6)جذَٚؿٕاسٜ
1360-1347اصػاَ

طلاقدستٟشاٖطلاقدسوُوـٛساصدٚاجدستٟشاٖاصدٚاجوُػاَ

477615256274/191542281347
525715686039/251628731348
515716444495/23166531349
525816290213/231673711350
538418393319/201796761351
561219642397/192060571352
590121008915/292126531353
-16764-1589071354
1355
1356
1357
1358
1359

167950
178663
184312
302667
337119

-
377/32
380/33
428/47
370/48

18021
17339
15253
21170
23987

-
5260
4526
6198
7624

941424423833/572944991360

 ٹ٢بيي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ، ډنبث٬ و سوٕٮ  ىٍ ايَان. اىاٍهػهٮيّزډنج٬: 

 
(:تٛصيعفشاٚا٘يآٔاساصدٚاجٚطلاقدسؿٟشتٟشاٖ7)جذَٚؿٕاسٜ

1359تشحؼةؿغُٚجٙغدسػاَ

جٙغ


ٞايؿغّيٌشٜٚ

صٖٔشد

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق

اصدٚاجتٝ
تعذادطلاقتعذاداصدٚاج

٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

76/1576244837076/15762448370جٕع
03/1933117394/144673243ايحشفٝ .ٌشٜٚفٙي1ٚ
31/18821448356/14174912006.ٌشٜٚأٛساداسيٚٔٙـيٍشي2
1003312/305641872.فشٚؽٚأٛسٚاتؼت3ٝ
00000003/2066325ؿىاسٚصيذ جٍّٙثا٘يٚ ٜٚوـاٚسصيٚ.ٌش4
300300075/13911683.ٌشٜٚٞٙشٔٙذا5ٖ
66/1621299/188934701.ٌشٜٚحُٕٚ٘م6ُ
50336656/225212309ايصٙعتيٚعّٕياتتِٛيذي.ٌشٜٚحشف7ٝ
85/261234582558232.ٌشٜٚخذٔاتاجتٕاعيٚؿخصي8
14/57569844/177024025.ٌشٜٚواسٌشاٖٚٔؼتخذٔي9ٗ
06/1562524151171/12248819574اَ.ٌشٜٚتيىاساٖٚافشادغيشفع10ّ

 ي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَانيٹ٢ب آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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(:تٛصيعفشاٚا٘يآٔاساصدٚاجٚطلاقدسؿٟشتٟشاٖ8)جذَٚؿٕاسٜ
1360تشحؼةؿغُٚجٙغدسػاَ

جٙغ
ٞايؿغّيٌشٜٚ

صٖٔشد

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

27/11694144783327/16941457832جٕع
05/16320199368/124943895اي.ٌشٜٚفٙيٚحشف1ٝ
54/21908421490/14189112690ٌشٜٚأٛساداسيٚٔٙـيٍشي.2
42/2131497/195812908.فشٚؽٚأٛسٚاتؼت3ٝ
4ٚ ؿـىاسٚ .ٌشٜٚوـاٚسصيٚجٍّٙثـا٘ي

صيذ
---10/21126597

1001-77100.ٌشٜٚٞٙشٔٙذا5ٖ
--775/2211244939.ٌشٜٚحُٕٚ٘م6ُ
52265028/144603221ايصٙعتيٚعّٕياتتِٛيذي.ٌشٜٚحشف7ٝ
03/3115349321/2149231ؿخصي .ٌشٜٚخذٔاتاجتٕاعي8ٚ
44/57549483/1710085653.ٌشٜٚواسٌشاٖٚٔؼتخذٔي9ٗ
59/1579495096872/14347423599اَفعّ.ٌشٜٚتيىاساٖٚافشادغيش10

 ي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَانٹ٢بي آډبٍ  ي ډنج٬: اىاٍه

 
طلاقدسؿٟشتٟشاٖي(:تٛصيعٚالع9ٝ)جذَٚؿٕاسٜ

1359تشحؼةؿغُٚجٙغدسػاَ

ٞايؿغّيٌشٜٚ
صٖٔشد

دسصذتعذاددسصذتعذاد

00/100762400/1007624جٕع
34/4%33113/6%467واسؿٙاػاٖ .پضؿىاٖ،اػتاداٖ،ٟٔٙذػاٖ1ٚ
77/10%82194/22%1749ٖتخؾدِٚتيٚتخؾخصٛصي.واسٔٙذا2
04/0%340/7%564.ٔـاغُٔشتٛطتٝفشٚؽ3
--87/0%66.وـاٚسصاٖ،تاغذاساٖٚصيذٔاٞي4
04/0%356/1%116.اػتخشاجٔعذٖ،اػتخشاجػًٙٚحفاسي5
.حُٕٚ٘م6ُ
ٞايصٙعتيٚعّٕياتتِٛيذي.حشف7ٝ

893
521

71/11%
83/6%

2
33

03/0%
44/0%

61/1%12376/0%58ٞا،آسايـٍشاٖٚآؿپضٞا.٘شع8
73/0%5621/9%702.خذٔاتاستؾٚواسٌشا9ٖ
داساٖٚآٟ٘اييوٝاص٘ظش.تاص٘ـؼتٍاٖ،دا٘ـجٛياٖ،خا10ٝ٘

تي٘ذاس٘ذاِيّالتصاديفعّ
00/82%625262/32%2488

 ػههوٍي إلاډي ايَانٹ٢بيي ىاىځٖشَي  آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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طلاقدسؿٟشتٟشاٖي(:تٛصيعٚالع10ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
1360تشحؼةؿغُٚجٙغدسػاَ

ٞايؿغّيٌشٜٚ
صٖٔشد

دسصذتعذاددسصذتعذاد

00/100941400/1009414جٕع
40/3%32025/5%494.پضؿىاٖ،اػتاداٖ،ٟٔٙذػاٖٚواسؿٙاػا1ٖ
65/9%90809/20%1891يٚتخؾخصٛصي.واسٔٙذاٖتخؾدِٚت2
03/0%317/6%581.ٔـاغُٔشتٛطتٝفشٚؽ3
--33/1%126.وـاٚسصاٖ،تاغذاساٖٚصيذٔاٞي4
01/0%108/0%7حفاسي .اػتخشاجٔعذٖ،اػتخشاجػًٙ5ٚ
--94/11%1124.حُٕٚ٘م6ُ
27/0%2689/4%460ٞايصٙعتيٚعّٕياتتِٛيذي.حشف7ٝ
63/1%15352/0%49ٞا،آسايـٍشاٖٚآؿپضٞا.٘شع8
57/0%5470/10%1008.خذٔاتاستؾٚواسٌشا9ٖ
داساٖٚآٟ٘اييوٝاص٘ظش.تاص٘ـؼتٍاٖ،دا٘ـجٛياٖ،خا10ٝ٘

تي٘ذاس٘ذاِيّالتصاديفعّ
44/84%794903/39%3474

 ايَان ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه

 
طلاقٚاصدٚاجدسؿٟشتٟشاٖي(:تٛصيعٚالع11ٝ)جذَٚؿٕاسٜ

1359دسػاَتشحؼةػٛادٚجٙغ
جٙغ


ٞايؿغّيٌشٜٚ

صٖٔشد

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

76/1576244837076/15762448370جٕع
1/341727506433/3211713622ػٛاد.تي1
86/191545777614/2217557925.خٛا٘ذٖٚ٘ٛؿت2ٗ
15/171341781541/1814097653.پٙجٓاتتذائي3
42/1012151165911/-9939021.ػيى4ُ
40/1014731415281/9152815561ٝتٛػطّ.ديپّٓوأُ5ٔ
93/16293173028/165933642.ِيؼا٘غ6
75/1496158/1476521.ٟٔٙذع7
58/182111329/3299452.دوتشا8

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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طلاقٚاصدٚاجدسؿٟشتٟشاٖي(:تٛصيعٚالع12ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
1360دسػاَتشحؼةػٛادٚجٙغ

جٙغ


ٞايؿغّيٌشٜٚ

ٖصٔشد

تعذادطلاقتعذاداصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

تعذادطلاقاصدٚاجتعذاد
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

27/1694145783328/16941457833جٕع
28/282142757488/2514605640ػٛاد.تي1
63/1922801161294/21254111580٘ٛؿتٗ .خٛا٘ذٖ2ٚ
46/151359902164/1714328115يي.ٌٛاٞيپٙجٓاتتذا3
25/1213391092774/1211589083.ػيى4ُ
33/1118201605212/11189217011.ديپّٓ5
78/189651108/111141028.فٛقديپ6ّٓ
31/15283184820/145433823.ِيؼا٘غ7
14/193618805/161751090.فٛقِيؼا٘غ8
232310038/2199463.دوتشا9

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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طلاقٚاصدٚاجدسٔٙاطكؿٟشيٚسٚػتاييي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع13ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
1372-1347وُوـٛساصػاَ

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٛسٔٙاطكسٚػتاييوُوـٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُوـٛس

٘ؼثتطلاقطلاقاصدٚاج٘ؼثتطلاقطلاقاصدٚاج٘ؼثتطلاقطلاقاصدٚاج

2/43210751079/1412150812728/91536015637947
43154778068/1412514841996/91566816200548
1/43520839673/11512615820877/91613516605449
1/43604860476/1512691810627/91629516710950
8/33317852479/1515070945042/101838717975151
4/33320957323/14156261091412/91894620487352
4/33388987189/14170811139596/92046121267753
8/43231663687/151376287517111699315388254
9/43152639983/14148691039527/101802116795055
5/43136687448/12142121104286/91734817917256
8/43322681152/10119311161972/81525318431257
4/457251287048/8154451739639/62117030266758
3/346941410908/9192931960291/72398733711959
5/339741109531/11204491835462/82442329449960
9/354481388679/11257732150778/83122135394461
3/350591513668/11308082594337/83586741079962
5/461311376237/11290472472531/93517838487663
9/471141443991/12318692638835/93898340828264
1/558321153311/13293792250113/103521134034265
8/458451210862/12275882255666/93343334665266
1/562211228502/11268932390951/93311436194567
9/363171627263/9276262959824/73394345870868
9/471711455259/9306563094383/83782745496369
4/461261378317/10332103110208/83933644885170
6/456941227324/92828929972506/83398342245771
9/238431308586/7254693326294/62931246348772

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع14ٝ)ذَٚؿٕاسٜج
ؿشلي٘ؼثتتٝوُوـٛساػتاٖآرستايجاٖ

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسستايجاٖؿشليروُاػتاٖآ

ؼثتطلاق٘طلاقاصدٚاج٘ؼثتطلاقطلاقاصدٚاج٘ؼثتطلاقطلاقاصدٚاج

2/3244744815121380633/914571551147
4/326074601/14130892184/915681667848
1/322370691/16126077829/914831487849
323074728/14117178891/914011536150
2/537471125/13126392989/916371641051
326486401/141499106281/917631926852
439296665/141531105015/919232016753
8/427055816/15132284253/1215921400654
9/431563995/17170297195/1220171611855
7/323763918/121293100243/915301641556
7/639858886/861470647/810121295257
4/325373893/861577730/69041516258
3/3522155479/71819229341/623413848159
4/218876766/81055121853/612431986160
2225107992/112533224223/827573322161
5/112381617/112775236701/928983183162
9/222174575/112359205112/925802796863
8/3479125698/102356217762/828353434564
4/3379109526/112199188656/825782981765
7/231511435112357212811/826723271666
9/2301102198/92074210525/723753121767
8/1297158263/82233266889/525304251468
7/2370136352/102608254417/629783907669
2261128198/72104267749/523653953970
2/2245107151/82323285535/625773926871
9/1229117515/51444260654/416733781672

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع15ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖآرستايجاٖغشتي٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ



ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسستايجاٖغشتيروُاػتاٖآ

طلاقجاصدٚا
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

3/1142237272/1348236442/12904737147
3/1150144277/1554534642/131046789148
7/1444630345/1551933451/15965637949
5/1050147531657936089/121080836150
7/1049846351968135713/141179820651
833341251780045001/131133862552
832940938/1684750238/121176911653
9/1139633273/1664039313/121034724054
8/1554334439/1363745717/141180800355
9/1453836091256046393/131098824856
2/1231325637/947248176/10785838057
3/1040939493/951355078/9922945658
724334596/756173305/78041078959
8/516327749/10100591478/9116811292160
1/622436694/12118995396/1014091320861
3/3151444615/121430113699/915811581562
8/212745285/101275120704/814021659863
9/526844882/10120311784914711627264
1/725034856/101216114008/914661488565
6/833138182/111283114335/1016141525166
1/629147485/91181124095/814721715767
8/329175023/81345161669/616362366868
4/745461129/111520127404/1019741885269
6/6371554910133613300917071884970
6/639258917/91319135478/817111943871
9/541769999/81163130568/75802005572

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع16ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
 اػتاٖاصفٟاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

 

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه





ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖاصفٟاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

7/324666022/1146341316/67091073347
4/18759548/9447451755341047148
1/17967632/1047145918/45501135449
5/04075526/94804986¼5201253850
7/05371439/951852066/45711234951
75/08576428/1056652368/46241287852
4/110574851475853897/48631287453
7/212845901/1359344949/7721908454
4/29538841/832539913/5420787555
6/21064051732646319/4432868656
8/319851508/556395911/57611474157
5/3598167029/337093997/39682610158
9/2540182941/545388306/39933713459
4/322493179/870779204/59311723760
2/1150118234/81010118878/411602371061
1/1167148564/8137515779515423063562
5/1215140995/91452151457/516672924463
4/2329133961/91451157831/617802917964
220296319/111310110063/715122063765
7/2298109259/91228123395/615262326466
9/2320109885/111650143227/719703531067
9/1251124962/81430174295/516813012568
3/221894765/71341178637/515593733969
2/219886898/7138517603615832629270
8/218967266/5990175318/411792425771
9/115277955/41029224439/311813023872
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع17ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖايلاْ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖايلاْ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

-426/12624896/116253147
6/1110862/102221483240048
1/121736/3174639/21963649
-3035326334/33293650
51
52
53

1473
1472
1589

40
51
66

7/2
4/3
1/4

704
909
819

39
49
65

5/5
3/5
9/7

769
563
770

1
2
1

13/0
35/0
12/0

16/015935/8475521/448114554
-3927/7607761/560116855
-2866/660898560118456
-3046/5478281/447113257
-3481213711412/9137148958
-589151258327/8125142159
-6981012011933/6120189160
77/056444/912613396/6131198361
-6316/712916895/5129232062
-34359819402/498228363
8/2124227/48016803/492210264
-2947/59215968/492189065
-1332/59518138/495194666
--1/510620581/5106205867
--9/35914809/359148068
--4/410423434/4104234369
5/23118510320498/4106216770
382649/47615476/484181171
-1627/410522184/4105238072

 َانآډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي اي ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع18ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖوشٔا٘ـاٜ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖوشٔا٘ـاٜ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت

طلاق
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

3/6138216216487303412625519647
3/510018616/1758032882/13680514948
7/38622707/1970835765/13794584649
2/510820482/2064231653/14750521350
9/615722725/2481333113/17970558351
1/413632794/2275633734/13892665252
5/617326345/2178736063/15960624053
4/818321587/1635921475/12542430554
55
56
57
58

5510
5774
5298
4836

819
586
546
347

9/14
1/10
3/10
2/7

3540
4097
4433
3426

706
520
541
325

9/19
6/12
2/12
4/9

1970
1677
865
1410

113
66
5
22

7/5
9/3
57/0
5/1

6/131858/719424704/7197265559
99/022025/1317012538/11172145560
1/273255/1494664889/13953681361
---8/162618155188/1626181551862
5/412427449/151888118138/1320121455763
5/44610036/151831116798/1418771268264
8/-779599/18156282557/171639921465
1/141228601/17160593748/1617271023466
9/10444017/141559105436/1416031094467
1/713618984/131410104934/1215461239168
5/41172599111460132099/915771580869
7/219836122/121373111909/914711480270
4/517632276/111317112593/1014931448671
6/29134078/101447133431/915301675072

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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سٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشياصدٚاجٚطلاقدي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع19ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖتٛؿٟش٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖتٛؿٟش

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

5/57513603/14926413/8167200147
9/23311253/141319138164203848
9/141067089/141197949/14225150249
2/213584151318728/9144145650
6/3297983/131208997/8149169751
9/34310792/11988732/7141195152
0/3268568/181085743/9134143053
2/4266071/9475125/673111954
8/48/4438835/966690109157355
4/5244444/15966232/11120106756
57
58

853
909

89
133

4/10
6/14

389
341

84
106

5/21
31

464
568

5
27

1
7/4

9/1157852/12806555/695144059
72/045517/713317166137226760
5/11211022/1344733722/10459447561
--16325/1138633347/7386496662
--12947/1549131101/11491440463
7/23713239/1448332413/11520456464
9/45911854/1235228382/10411402365
1/11311125/1447132411/11484435366
--3873/1142337412/10423413867
4/11711762/1239332153/9410439268
--10061434330846/10434409069
--7519/84014458--520970
--9151/113663285--420071
37/0410793/933235672/7336464672
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(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالعٝاصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشي20)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖتٟشاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖتٟشاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت

طلاق
طلاقٚاجاصد

٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

5/517832356/213671169481938492018347
6/826931126/213366155195/1936351863148
1/735549357/233294138464/1936491878149
2/1276067771/283315117659/2140751854250
1/516432038/224874212865/2050382448951
1/514928674/164410267823/1545592964952
3/716923044/195437279865/1856063029053
3/616225697/173948222285/1641102479754
2/310632295/164565276541/1546713088355
11716861/154317284753/1443343016156
2/39228299/134601330381346933586757
2/217303435145242373896/1459724082458
59
60
61

50830
31433
45818

6893
6141
8200

5/13
5/19
8/17

47981
30275
33707

6786
6116
7574

1/14
2/20
4/22

2849
1158
12111

107
25
626

7/3
1/2
16/5

1/6659107293/169111556117/1497706634062
4/1179184447/1610094602421/16110656868663
5/1244335436/1610513631494/16109566669264
--3337/1710173572586/17101735759165
--5461/168312515209/1583125206666
--5358/158651547466/1586515528167
7/724431425/139425694383/1396697258068
1/1033032627/1310934798005/13112648306269
739856124/1613254804038/15136528601570
6/630345602/129341765388/1196448109871
6/212044918/108972828124/1090228730372

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع21ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖخشاػاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖخشاػاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

9/436673682/15122880533/1015941542147
5373874317164596659/1020181840848
1/5584112908/151518957707/1021022086749
8/4447913416144490004/1018911813450
9/4508102411/16142888401/1019361908151
1/5563108855/141602110178/921652190252
8/3484124286/151680107522/921642318053
4/646672044/22163072653/1220961446954
4/739352814/15126081453/1216531342655
2/751170492/131363102578/1018741730656
3/21556575979187272/69461530557
3/2284122994/61043160637/413272836258
34731540281574194539/520483485559
60
61

46989
42263

3396
2941

2/7
9/6

32508
27668

2804
2287

6/8
2/8

14390
14595

592
654

1/4
4/4

2/5810153642/102943288244/837534418862
2/57011330391735191794/724363248263
8/51129193919/112880240722/940094346364
8/5937160997/112715231253/936523922465
7/6109816307112389216348/625863794166
4/81620192143/102388230574/940084227167
7/81210237692/82603308049/638135457368
5/51182213788/92722275699/739044894769
7/4994198689/113104260679/840984593570
4/4802178693/112723239614/835254183071
7/3778208809/722090276511/629874853272
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع22ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖص٘جاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

يوُوـٛسٔٙاطكسٚػتائٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖص٘جاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت

طلاق
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

68614172/1921611233/12302254047
6/2124576/513223561/5144281348
8/415331811/930132977454647849
6/28130681/1231525857396565350
47514156/1222117418/8378315651
3/12115469/915515596/5176310552
9/1794059932836083/5407766753
1/311937869/2134815846/8467537054
5/310128757/1127323182/7374519355
2/413130748/1119416329/6325470656
6/36718495/813115258/5198337457
6/2136562481/737952757/45441152358
7/1199111816/1756231902/57611437159
6/221179811/1769340345/79041205160
61
62

5100
14457

1040
956

8/6
6/6

4701
5779

801
760

17
1/13

10399
8678

239
196

2/2
2/2

5/325872374/1275960996/710171333663
3/322466366/1172664622/79501309864
9/536561768/956857738/79331194965
9/323559772/1063061741/78651215166
3/424856693/1061559184/78631158767
8/21776249761086092/57871485868
6/216764129/8681770268561411469
1/21225634871388997/58351453370
7/213648999/879488429/69301347071
7/19655587/5663109226/47591648072

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع23ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖخٛصػتاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖخٛصػتاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت

قطلا
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

7/411430611/1277663834/9890944447
9/417635646/1272057086/9896927248
413733842/13865655308/101002993749
5/520536876/1386763297/1010721001650
6/517530844/1185774807/910321056451
3/415334997/16131387459/1114661224452
9/211940874/11113299039/812511399053
24120126/12116692411/912071125354
9/517830101/131335101465/1115161315655
4/617827571/121231101619/1014091291856
3/410423807/1094888332/910521121357
2389538732/81568190348/1024632290758
3/418743456/9862891679/710491326159
4/316547857/754370240/67081180960
8/744857337/1090884565/913561418961
62
63

17732
12812

1357
1170

6/7
1/9

9956
8556

1171
916

7/11
7/10

7776
4256

176
254

2/2
9/5

1/3135430191224135296/713591783064
5/837844321/111212108983/1015901533065
1/28841509/121332103098/914201445966
5/212348414/1011881142206/813111626367
8/536262275/711481519304/715102142068
1/630148605/814351678901/817362164969
6/526346274/713831856509/716462319270
5/733243864/71259168364/715912122271
3/312637064/61378214509/515042515672
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع24ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖػٕٙاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖػٕٙاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقدٚاجاص
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

2/2198575/108/7742697159947
9/1189097517202/469162948
2/45312389/3317829/384211049
9/23712523/6528192/489207150
3/46114026548945115229651
1/35517477/7658376/4120258452
3/36017875/9889254/5148271253
8/35714996/9838649/5140236354
8/24314848/6669574/4109244155
23718129/56510598/4102290756
349159866811153/4117271357
6/25821758/36416961/3122387158
7/25318997/37720422/3130394159
2/36118602/611318187/4174367860
8/26221764/613621056/4198428161
7/26021604/511721664177433662
63
64

3824
3751

169
191

4/4
5

1920
1911

112
112

8/5
8/5

1904
184

57
79

9/2
2/4

5/35716241/610917609/4166338465
1/2341612813216411/5166325366
8/25218063/814717695/5199357567
7/410121203/715120456252416568
3/1118816556/49320126/7281366769
9/58714541022422294/8311368370
22411562/512223431/4146349771
2/11613277/411624415/3132376872

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع25ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖػيؼتاٖٚتّٛچؼتاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖػيؼتاٖٚتّٛچؼتاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

1/569134210848407153218247
6/714619054/14996844/9245258948
1/46014415/11907767/6150221749
7/58214187/13866252/8168204350
5/46013328/10716545/6131198651
9/46613412/121098918/7175223252
9/33010149/111119272/7141194153
7/6334927/11887467/9121123854
2/293972/141137922/10122118955
2/2167038/1013112086/7147191156
1/22310752/811513995/5138247457
7/131181635016413/281345758
87/01314863/817320812/5186356759
87/0911491/57715082/386265660
5/3318654/917218125/7203267761
7/27928404/813616168/4215445662
4/217942172/822227047/5401692163
64
65

6683
6022

381
343

7/5
2/7

3148
3241

242
344

6/7
6/10

3535
2781

140
90

9/3
3/2

51703337819424013/6364573866
3/623336674/7217291289/6450657967
4/419944476/415833625/4357780968
1/519337371/415336936/4346743069
1/516932902/515830211/5327631170
9/219033664/412428075314617371
6/52215659/529950418/4321657972

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع26ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖفاسع٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖفاسع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقٚاجاصد
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

1/627244306/637140693/6543849947
9/17539414/1146941027/6544804348
4/28433794/1244535776/7529695949
8/16936447/935736768/5426732050
28943602/1040940089/5498836451
6/316444469/734142737/5505871952
8/18847433/926842279/3356897053
2/26830452/719927336/4267577854
8/02227027/833337965/5355649855
413332735/10535505202/8667832556
8/741653327/741153008/78271063257
9/332691619/6733105167/510591867758
1/313462755/101225116556/713591793059
4/214759799/6695100083/58421598760
5/213653733/81218146557/613542002861
7/07095377/6998146968/2153012423362
9/45461106204/9917101409/614632120263
6630104586/11140212012920322247064
65
66

17044
17208

1392
1667

1/8
6/9

11063
11126

1366
1604

3/12
4/14

5981
6082

26
63

4/0
1

6/214052037/101386128454/815261804867
8/08297313/71132154198/412142505068
6/1170100052/81199144955/513692450069
8/117595772/101468143358/616432391270
7/222883568/71130143279/513542268371
8/225891106/5991174647/412492657472
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع27ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖوشدػتاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖوشدػتاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
قطلا

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

2/25926341734220046/8401463847
7/7187239519378192313565431848
4/498222520383186111481408649
4101251923392165811493417750
9/5201339624438175512639515151
1/6249406922358163110607568252
6/4174371924451187511625559453
5/4108237627432156413540394054
1/4106255227526188114632443355
1/6161263024473194913634457956
9/26522301729916689364389857
4/4102230320315172411453402758
9/7315398017324185410639583459
107/65964225082213131125817760
2/97037607235002160121203976761
6556915315436273889921189162
8/86687525153492189101017971463
2/971277511540626031011181031864
10666623214291199511957822765
137935914142581753131051766766
67
68

8162
9027

892
993

10
11

1853
2256

214
209

11
9

6309
6771

678
784

10
11

12101480711022722601212411033169
1194283491550033121214421166170
1298577461144438741214291162071
8/65227618628142747/68031189272
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع28ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖوشٔاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖوشٔاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقدٚاجاص
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

2/422151523/2138117836/8602693547
4/316146324/1117715494/5337618148
523747201420814901/744562049
6/317447063/1929015014/7464620750
316956192341317928/7582741151
3/323469058/1944622434/7680914852
2/323471143/1844124057675951953
6/529952749/1835718881/9656716254
5/532157715/1744325252/9764829655
9/429158535/1644326736/8734852656
9/322256916/1531620199/6538771057
8/553090251145541094/79851313458
9/542070194/9303320377231022259
7/545979189/1357341165/810321203460
7/542173036/1151944729/79401177561
2/545786792/1465245873/811091326662
6/428661884/1479655232/910821171163
2/651081035/1265852418/811681324464
2/427865046/1273157652/810091226965
426064992/1387766316/811371313066
8/425853032/1175466994/810121200267
2/4532125611/948452996/510161786068
69
70

14578
14578

989
1038

7/6
1/7

6937
7337

586
766

4/8
4/10

7641
7241

403
272

2/5
7/3

8/217561749/876585513/69401472571
7/218969053/872586678/59141557272

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع29ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖوٟىيّٛيٝٚتٛيشاحٕذ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ـٛسٔٙاطكسٚػتاييوُؤٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖتٛيشاحٕذٚوٟىيّٛيٝ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

--162/581527/4816847
--41--20--6148
--808/8111253/51120549
80/012145/361688/1738250
50/011684112717/21243951
65/023045163198/21862352
17/132552/7263577/42961253
--1807/6263856/42656554
6/33823/4184182/42150055
2/341237/8293312/73345456
--1375234568/32359357
--2198/4357197/33593858
--2183/55410024/454123059
--3378/4387913/338112860
--3753/6599255/459130061
--3775/33910886/239146562
2/175748/020248488/027305863
--8691/24621485/146301764
--4648/38321661/383263065
1/32580537624823101328766
7/1116368/13920888/150272467
--1798/210034687/2100364768
3/1139919/512420804/4137307169
--7291/711415959/4114232470
5/1138522811113466/5124219871
8/11910499/510217083/4121275772

 يي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَانآډبٍ ٹ٢ب ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع30ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٌٖيلاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٌٖيلاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقدٚاجاص
٘ؼثت
طلاق

4/212551243/937840424/5503916647
5/213855147/843049184/55681043248
318259611/942746427/56091060349
3/213456551150045439/56341058050
8/32346090945149611/66851105151
2/214766764/8461544656081212252
5/326775637/638957329/46561329553
2/528854442/63084937105963038154
9/427655866/533359282/56091151455
5/213955447/746560352/56041157956
8/215655618/745157554/56071131657
8/2349120977/6708105617/410572265658
9/123312093/1085982884/510922039759
3/221288951/1181072473/610221614260
5/444596981/85757024610201672261
9/3405103214/964368111/610481713262
7/441487371/1068767611/711011549863
3/5611113751/974581289/613561950364
8/560610371968175611/712871793265
7/447299977/865274294/611241742666
4430105491/971177702/611411831967
7/2312113955/780510700511172209568
4/3363105659/71092138219/514552438669
4/1155107854/81364160756/515192686070
17873213/71035139902/511132131271
1/19781458/6934136427/410312178772

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه



 11       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع31ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاِٖشػتاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه

 

 

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاِٖشػتاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

7/46313264/1334635724/10409389847
9/36215839/1133227899394437248
1/55911388/1129124577/9350359549
79513504/1145734086/11552475850
5/47616861547431407/8550482651
2/929732071/1438527225/11682592952
5/12243193414/1833818633/15581379753
8/7648129/1326719091/12331272154
5/14966619/1735819901/17454265155
4/916317176/1749127855/14654450256
7/1521913938/1246336086/13682500157
1/514127311/1179471494/9935988058
6/822325731075775277/99801010059
3/48218764/991296486/89941152460
8/161358001/11101991645/111154996461
1/7638783/7838113513/79011222962
9/821032561/870085863/89101094263
5/410021676/9961100057/810611217264
1/923826044/1165657497/10894835365
7/839444565/1058755567/99811001266
825932222/632151211/10580834367
6/9414258/7818104089/78591083368
3/9414374/7918123415/79591277869
7/17472655/6950146067/69971487170
9/13231654/8868102406/55911040571
--1905/5638114304/56381162072
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع32ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
 اػتأٖاص٘ذساٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
 
 



ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٟشيوُوـٛسٔٙاطكؿوُاػتأٖاص٘ذساٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

8/219067621756532745/77551003647
05/322172431861632999/78371054248
2/217880142074936099/79271162349
1/218386141575348219/69361343550
7/1176983596670415304/68461398851
07/2229110181564041747/58691519252
08/22191051614705471769241523353
3/426360461550032251/8763927154
08/213665321355240505/66881058255
2/218180231153746916/57181271456
4/770093563/644470219/611441637757
3/2451189642/69361500008/413873396458
2/3624193001/61134183456/417583764559
6/1216132008/81536173797/517523057960
4/1246168759/813871543105/516333230661
6/1287169694/91519160924/518063306162
7/1259149602/81418172582/516773221863
1/2315148604/91540162899/518553114964
6/3447121614/81313154503/617602761165
1/3451141576/71251162505/517023040766
1/3455146239/61206172712/516613189467
1/3676214011/61063172694/417393867068
6/4708153663/61224192075/519323457469
5/3479133335/71456193399/519353267270
7/2365129744/91714181056/620793107971
5/1208132398/71433181522/516413139172
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ٚؿٟشياصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع33ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتأٖشوضي٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتأٖشوضي

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

7/313736713/934937485/6486741947
6/210338624/827032092/5373707148
4/515228131/1125222567/5404706949
8/31343511721931073/5353661850
7/28630972/936539513/6451704851
04/27838081044944513/6527825952
3/210143241/1044043272/6541865153
2/413231137/1339928998/8531601254
8/39424728/1033931117/7433558355
8/24114208/512821786/4169359856
5/37320285/39225935/3165462157
1/418945807/319551385/3384971858
4/312837509/649771257/56251087559
6/215758393/762284704/57791430960
9/323960432/766391789/59021522161
1/214767057/984987092/69661541462
5/321660015/1198285052/811981450663
9/421242821/9976106719/711881495364
3/617026701/1046645817/8636725165
7/515431539/945754797611863266
310935434/845854253/6567896867
2/414634677/645767898/56031025668
3/311434031/649267897/56061057369
411327633/647374477/55861021070
24723099/649571367/5542944571
8/12020938/331281562/33321024972

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع34ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖٞشٔضٌاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖٞشٔضٌاٖ

طلاقدٚاجاص
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

9/2258411/271786555/13203149647
7/35614907/282378256/12293231548
8/23713066/272298284/12266213449
9/34711988/272017229/12248193050
4/45412029/332587618/15312196351
9/335889283029671/18337185652
7/3338859/2833711308/17360201553
6/6274037/1925112716/16278167454
7/5203487/221787844/17198113255
8/8485438/1723613242/15284186656
7/163398/114437275071157
7/34010562/1114813219/7188237758
9/25618885/2225111112/10307299959
9/69015111/2017386011263237160
7/57813491617410833/10252243261
9/7220276117424013771/11260413862
9/413527036/1542627213/10561542463
4/7230309219564296413794605664
3/722230102/22546245514768546565
4/725329811/2144921217/13702510266
5/927128505/20410199614681484667
6/47416021242835657/9502516768
6/23312275/1344232745/10475450169
1/34313705/1847825722/13521394270
2/33711252/1641925723/12456369771
6/01016049/1032329573/7333456172

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع35ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖٕٞذاٖ٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسوُاػتاٖٕٞذاٖ

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقصدٚاجا
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

1/14339062/1244336124/6486751847
1/210247122/1348036112/10582832348
6/212547883/1237130013/6496778949
5/29536816/1134329526/6438663350
2/28337292/1238531328/6468686151
6/02841302/1360645612/7634869152
9/14221469/1358541945/8637734053
5/38925359/17499277711588531254
7/613419918/1354539284/11679591955
1/39931383/1748828058/9587594356
35114796/823827675/6289444657
4/27228959/842647814/6498767658
7/27426715/842750005/6501767159
5/103022854860575227/89071037660
4/733644958/91145116491/914811614461
113813454121269105347/1116501398862
5/7381345491006111716/812401426563
2/939342591/111138102484/1015311450764
6/10320301814105274851313711050365
1/817821719/13107276975/1112501086866
5/927128364/1091687692/1011871160567
529858742/1193482787/812321415268
9/556795306/872283751/712891790569
7/974777054/751068916/812581459670
2/974290131/626759359/711091394871
1/43418315539077935/47311610872

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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اصدٚاجٚطلاقدسٔٙاطكسٚػتاييٚؿٟشيي(:تٛصيعٚ٘ؼثتٚالع36ٝ)جذَٚؿٕاسٜ
اػتاٖيضد٘ؼثتتٝوُوـٛس

ٔٙاطك


ؿشح
ػاَ

ٔٙاطكسٚػتاييوُوـٛسٔٙاطكؿٟشيوُوـٛسدوُاػتاٖيض

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

3/35014872/6213358/371182247
9/71215104/13564165/368192648
6/01117945/5295227/340231549
1/118160572/068279/024243250
3/0-15552/1012111854/4121274051
-618703/811113343/3117320452
-1621856/911311748/3129335953
05/01019265/121169244/4126285054
14/02134036/34010837/142242355
73/015204267512137/290325556
20/0216983/74612226/148292057
40/01844055/511120187/2129642358
3/311434054/244417723158517759
8/14524301/921523524/5260478360
73/01621793/515228453/3168502461
75/01621302/516731964/3183532662
23617929/111760329/1153782463
6/13521161/412229593157507564
7/12715567/413628446/3163441065
4/36418557/310628296/3170468466
5/26123929/312431583/3185555067
2/1332562310935283/2142609068
8/38321494/311533306/3198547969
3/36820389/210234191/3170545770
3/37822983/27732807/2155557871
4/25522565/29036395/2149589572

 آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان ي ډنج٬: اىاٍه
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تياصدٚاجٚطلاقدساػتاٖيضد(:تٛصيعفشاٚا٘يٚلايعجٕعي37ّ)جذَٚؿٕاسٜ
1369-1349اصػاَ

طلاقاصدٚاجػاَ

4023151349
2424321350
12127401351
11732041352
12933591353
12628501354
4224321355
9032551356
4829201357
12964231358
15851771359
26047831360
16850241361
18353261362
15378241363
15750751364
16344101365
17046841366
17655591367
14260901368
18355401369

154148726جٕعوُ

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػهوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ٍهډنج٬: اىا
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ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق38)جذَٚؿٕاسٜ
1363تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقٚاجاصد

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج

5/461311376237/11290472472531/935178384876وُوـٛس
5/1197184448/1610094602421/161106568686تٟشاٖ

6/321660016/1198585053/8120114506ٔشوضي
7/441487372/1068767611/7110115498ٌيلاٖ

7/1259149602/81418172582/5167732218ٔاص٘ذساٖ
0/322174575/112359205112/928027968ؿشليآرستايجاٖ
8/212745286/101275120704/8140216598غشتيآرستايجاٖ
5/412427440/161888118138/13201214557تاختشاٖ

0/625442567/1091685561/9117012812خٛصػتاٖ
9/4546110620/9917101409/6146312202فاسع

6/428661884/1479655232/9108211711وشٔاٖ
3/5701133030/91735191795/7243632482خشاػاٖ

5/1215140996/91452151457/5166729244اصفٟاٖ
2/417942172/822227048/54016921تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ

وشدػتاٖ
ٕٞذاٖ

9714
14265

1017
1240

5/10
7/8

2189
11171

349
1006

9/15
0/9

7525
3094

668
234

9/8
7/6

5/01328057/822525944/42385399 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
9/821023562/870085863/891010942ِشػتاٖ
--3431/59819403/4982283ايلاْ

2/175741/02024849/0273058تٛيشاحٕذٚوٟىيّٛيٝ
--12948/1549131101/1141914404تٛؿٟش
6/325872374/1275960996/7101713336ص٘جاٖ
0/35719048/511219204/41693824ػٕٙاٖ
0/23617929/111760320/21537824يضد
0/513527037/1542627313/105615424ٔضٌاٖٞش

نٕبى ٽٚوٍ ډنج٬: اَن  -بُٕډبن طجز ا  ډَٽِ آډبٍ اي




 51       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق39)جذَٚؿٕاسٜ
1364تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

9/471141443991/12318692638835/938983408282وُوـٛس
5/1244335436/1610513641494/161096566692تٟشاٖ

0/521242821/9976106719/7118814953ٔشوضي
4/5611113752/974581280/7135619503ٌيلاٖ

1/2315148605/91540162890/6185531149ٔاص٘ذساٖ
8/3479125698/102356217763/8283534345ؿشليآرستايجاٖ
0/626844882/101203117840/9147016276غشتيآرستايجاٖ
6/44610037/151831116798/14187712682تاختشاٖ

1/313543010/91224135296/7135917830خٛصػتاٖ
0/6630104587/111402120120/9203222470فاسع

4/652181038/1265851419/8117913244وشٔاٖ
8/51129193910/122880240722/9400943463خشاػاٖ

اصفٟاٖ
تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ

29179
6683

1780
382

1/6
7/5

15783
3148

1451
242

2/9
7/7

13396
3535

329
140

5/2
0/4

2/971277156/1540625038/10111810318وشدػتاٖ
2/939342591/111138102486/10153114507ٕٞذاٖ

3/13426564/821025017/42445157 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
6/410021676/996110057/8106112172ِشػتاٖ
8/2124228/48016804/4922102ايلاْ

008691/24621485/1463017تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
8/23713239/1448332414/115204564تٛؿٟش
4/322466362/1172664623/795013908ص٘جاٖ
3/47918409/511219111/51913751ػٕٙاٖ
7/13521161/412229591/315750758يضد
4/723030920/1956429641/137946056ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي
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ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق40)جذَٚؿٕاسٜ
1365ؿٟشيدسػاَتشحؼة٘ماطسٚػتاييٚ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

1/558321153311/13293792250113/1035211340342وُوـٛس
003338/1710173572587/171017357591تٟشاٖ

4/617026702/1046645818/863607251ٔشوضي
8/5606103710/968175612/7128717932ٌيلاٖ

3/7447121615/81313154504/6176027611ٔاص٘ذساٖ
5/3379109527/112199188656/8257829817ؿشليآرستايجاٖ
2/725034857/102116114008/9146614885غشتيآرستايجاٖ
0/8779599/18156282558/1716399214تاختشاٖ

5/837844321/111212108984/10159015330خٛصػتاٖ

فاسع
وشٔاٖ

17044
12269

1392
12269

2/8
2/8

11063
5765

1266
731

4/12
7/12

5981
6504

26
278

4/0
3/4

8/5937160997/112715231253/93922439224خشاػاٖ
1/220296319/111310110063/72063720637اصفٟاٖ

2/39027816/1034432412/760226022تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ
6/1032030181/14105274851/13137210503وشدػتاٖ
6/13827999/1020618822/52444681ٕٞذاٖ

7/1066662326/1429119956/119578227 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
1/923826044/1165657497/108948353ِشػتاٖ
002948/59215969/4921890ايلاْ

004648/38321662/3832630تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
0/55911854/1235228382/104114023تٛؿٟش
9/536561768/956857738/793311949ص٘جاٖ
5/35716242/610917609/41663384ػٕٙاٖ
7/12715668/413628447/31634410يضد
4/722230102/2254624551/147685465ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي




 51       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسثتٞايث(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق41)جذَٚؿٕاسٜ
1366تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

8/458451210862/12275882255666/933433346652وُوـٛس
005461/168312515200/16831252066تٟشاٖ

9/415431533/845754791/76118632ٔشوضي
7/447299978/865274295/6112417426ٌيلاٖ

2/3451141577/71251162506/5170230407ٔاص٘ذساٖ
8/2315114351/113257212812/8267232716ؿشليآرستايجاٖ
7/832138182/111283114336/10161415251غشتيآرستايجاٖ

تاختشاٖ
خٛصػتاٖ

10324
14459

1727
1420

9/16
8/9

9374
10309

1605
1332

1/17
9/12

860
4150

122
88

2/14
1/2

0/16360824/141604111267/9166817208فاسع
0/426064992/1387766317/8113813130وشٔاٖ

7/61097163070/112389216342/9348637941خشاػاٖ
7/2298109250/101228123396/6152623264اصفٟاٖ

1/517033371/819424013/657385738تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ
4/1379359147/1425817537/1376677667وشدػتاٖ
2/817821713/12107286975/111086810868ٕٞذاٖ

2/13528043/817120532/448574857 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
8/839444566/1058755568/91001210012ِشػتاٖ
001332/59518139/419461946ايلاْ

1/3258051/37624821/332873287تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
2/11311125/1447132411/1143534353تٛؿٟش
9/323559772/1063061741/71215112151ص٘جاٖ
1/23416120/813216411/532533253ػٕٙاٖ
5/36418557/310628296/346844684يضد
5/825329812/2144921218/1351025102ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَنډَٽِ آ  -ډنج٬:   ډبٍ اي
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ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق42)جذَٚؿٕاسٜ
1367تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

1/562211228502/11268932390951/932114361945وُوـٛس
0/0-5358/158651547466/15865155281تٟشاٖ

1/310935434/845854253/65678968ٔشوضي
1/4430105492/971177702/6114118319ٌيلاٖ

1/3455146230/71206172712/5166131894ٔاص٘ذساٖ

ؿشليجاٖآرستاي
غشتيآرستايجاٖ

31271
17157

2375
1472

6/7
6/8

21052
12409

2074
1181

9/9
5/9

10219
4748

301
291

9/2
1/6

0/11444018/141559105436/14160310944تاختشاٖ
5/212348414/101188114221/8131116263خٛصػتاٖ

7/214052038/101386128455/8152618048فاسع
9/425853032/1175466994/8101212002وشٔاٖ

4/81620192144/102388230575/9400842271خشاػاٖ
9/2320108995/111650143228/7197025310اصفٟاٖ

6/423336675/721729128/64506579تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ
7/1067863095/1121418539/108928162وشدػتاٖ
6/927128364/1091687692/10118711605ٕٞذاٖ

6/14629092/715521510/42015060 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
0/825932223/632151210/75808343ِشػتاٖ
---2/510620582/51062058ايلاْ

7/1113639/13920888/1502724تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
--3872/1142337412/104234128تٛؿٟش
4/424856694/1061559184/786311587ص٘جاٖ
9/25218063/814717696/51993575ػٕٙاٖ
6/26123929/312431583/31855550يضد
5/927128505/2041019961/146814846ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي




 55       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق43)جذَٚؿٕاسٜ
1368تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

9/363171627263/9276272959824/733943458708وُوـٛس
8/724431426/139425694383/13966972580تٟشاٖ

2/414634677/645767899/560310256ٔشوضي
7/2312113955/7805107001/5111722095ٌيلاٖ

ٔاص٘ذساٖ
ؿشلييجاٖآرستا

38670
42514

1739
2530

5/4
0/6

17269
26688

1063
2233

2/6
4/8

21401
15826

676
297

2/3
9/1

9/329175023/81345161669/6163623668غشتيآرستايجاٖ
2/713618984/131410104935/12154612391تاختشاٖ

8/536262276/71148151930/7151021420خٛصػتاٖ
8/08297313/71132154198/4121425150فاسع

2/4532125611/948452997/5101617860وشٔاٖ
1/51210237695/82603308040/7381354573خشاػاٖ

0/1251126962/81430174296/5168130125اصفٟاٖ
5/419944477/415833626/43577809تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ

6/11784677713/920922560/119939027وشدػتاٖ
1/529858743/1193482787/8123214152ٕٞذاٖ

2/35417060/312240810/31765789 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
6/9414259/7818104089/785910833ِشػتاٖ
---0/45914800/4591480ايلاْ

--1799/210034687/21003647تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
4/11711762/1239333153/94104391تٛؿٟش
8/217762291/761086093/578714858ص٘جاٖ
8/410121204/715120451/62524165ػٕٙاٖ
3/13325621/310935283/21426090يضد
6/47416020/1242835657/95025167ٌاٖٞشٔض

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي
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ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق44)جذَٚؿٕاسٜ
1369تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

9/471711455259/9306563094383/837827454943وُوـٛس
1/1033032627/1310934798006/131126483062تٟشاٖ

3/311434039/649271707/560610573ٔشوضي
4/3363105659/71092138210/6145524386ٌيلاٖ

6/4708153664/61224192086/5193234574ٔاص٘ذساٖ
7/2370136353/102608254416/7297839076ؿشليآرستايجاٖ
4/745461129/111520127405/10197418852غشتيآرستايجاٖ
5/411725991/111460132090/10157715808تاختشاٖ

2/630148606/81435167890/8173621649خٛصػتاٖ
7/117010053/81199144956/5136924500فاسع

3/540376414/858669378/698914578وشٔاٖ
5/51182213789/92722275690/8390448947خشاػاٖ

3/221894765/71341178637/5155927339اصفٟاٖ
2/519337371/415336937/43467430تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ

6/12101480710/1022722600/12124110331وشدػتاٖ
9/556795306/872283752/7128917905ٕٞذاٖ

1/714220086/02239028/21645910 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
4/9414374/7918123415/795912778ِشػتاٖ
---4/410423434/41042343ايلاْ

3/1139910/612420805/41373071تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
--10061/1443430846/104344090تٛؿٟش
6/216764129/868977021/685614114ص٘جاٖ
4/1118816556/49320127/72813667ػٕٙاٖ
9/38321495/311533306/31985479يضد
7/23312275/13442327406/104754501ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي




 57       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق45)جذَٚؿٕاسٜ
1370تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج
طلاقاصدٚاج

٘ؼثت
طلاق

اصدٚاجتٝ

4/461261378317/10332103110208/839336448851وُوـٛس
1/739856126/1612688766319/151308682243تٟشاٖ

1/411327634/647374477/558610210ٔشوضي
4/1155107855/81364160757/5151926860ٌيلاٖ

6/3479133335/71456193399/5193532672ٔاص٘ذساٖ
0/2261128199/72104267740/6236539593ؿشليآرستايجاٖ
7/637155490/101336133001/9170718849غشتيآرستايجاٖ

7/29836123/121373111680/10147114780اختشاٖت
7/526346274/71383185651/7164623192خٛصػتاٖ

8/117595772/101468143359/7164323912فاسع
8/327272414/1076673371/7103814578وشٔاٖ

0/5994198689/113104260679/8409845935خشاػاٖ
3/219886899/71385176030/6158326292اصفٟاٖ

1/516932922/515830232/53276315تّٛچؼتاٖٚػيؼتاٖ
3/1194283499/1550033124/1244211661وشدػتاٖ
7/974877054/751068196/8125814596ٕٞذاٖ

3/711716047/15734075/31745011 سيتختياٚچٟاسٔحاَ
7/17472655/6950146067/699714871ِشػتاٖ
5/231180/510320499/41062167ايلاْ

--7291/711415599/41142324تٛيشاحٕذوٟىيّٛيٝٚ
--7510/940144587/74015209تٛؿٟش
2/212256340/871388997/583514533ص٘جاٖ
0/68714540/1022422294/83113683ػٕٙاٖ
4/37120851/310233383/21735423يضد
1/34313706/1847825722/135213942ٞشٔضٌاٖ

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي




  1مجمّػٍ هقالات     |     58

يوـٛسؿذٜدساػتاٟ٘اٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق46)جذَٚؿٕاسٜ
1371تشحؼة٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَ

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج

6/456941227324/9282892997250/833983422457وُوـٛس

3/2245107152/82332285536/6257739268آرستايجاٖؿشلي

7/639258917/91319135478/8171119438آرستايجاٖغشتي
8/218927267/5990175319/4117924257اصفٟاٖ

0/382649/47615476/4841811ايلاْ
--9151/1136632857/83664200تٛؿٟش
6/645602/129341765389/11964481098تٟشاٖ

8/8303142809/310133208/42274748تختياسيٚچٟاسٔحاَ
5/4126178694/112723239614/8352541830خشاػاٖ

6/780243865/71259168365/7159121444خٛصػتاٖ

8/233248980/979488428/693013740ص٘جاٖ

1/22411542/512222432/41463497ػٕٙاٖ

6/519033664/412428071/53146173ػيؼتاٖٚتّٛچؼتاٖ

7/222883569/71130143270/6135822683فاسع

8/217561740/976585514/694014725وشٔاٖ

5/517632277/111317112593/10149314486وشٔا٘ـاٜ

5/1138523/811113466/51242198وٟىيّٛيٝٚتٛيشاحٕذ

1/17873214/71035139902/5111321311ٌيلاٖ

9/13231655/8868102406/889110405ِشػتاٖ

8/2365129745/91714181057/6207931079ٔاص٘ذساٖ

0/24723099/649571367/55429445ٔشوضي

3/33711253/1641925723/124563697ٞشٔضٌاٖ

3/974280132/636759350/8110913948ٕٞذاٖ

4/37822984/27732808/21555578يضد

نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي
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ؿذٜدساػتاٟ٘ايوـٛسٞايثثت(:تٛصيعفشاٚا٘ياصدٚاجٚطلاق47)جذَٚؿٕاسٜ
1373٘ماطسٚػتاييٚؿٟشيدسػاَتشحؼة

اػتاٖ

سٚػتاؿٟشجٕع

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

طلاقاصدٚاج
٘ؼثتطلاق
تٝاصدٚاج

طلاقاصدٚاج
٘ؼثت
طلاق

تٝاصدٚاج

5/343211239846/8283853296872/732076453671وُوـٛس
8/06880349/61443210042/5151129038آرستايجاٖؿشلي
1/644572438/91173119724/8161819215آرستايجاٖغشتي
2/13631021/534267108/33789812اصفٟاٖ

4/542779443/61527240341/6195437978ايلاْ
0-374/36017493/3601786تٛؿٟش
0-10159/1033330542/83334069تٟشاٖ
7/323563674/1210245822958/111048088662تختياسيٚحاَچٟاسٔ

5/35616036/210941728/21655775خشاػاٖ
9/4828166701/82510309650/7333747635خٛصػتاٖ

4/419444312/61116178529/5131022283ص٘جاٖ
9/410721799/334890060/445511185ػٕٙاٖ
5/23112604/614522590/51763519ػيؼتاٖٚتّٛچؼتاٖ

7/14325633/627944546/43227017فاسع
9/755169223/834140881/889211010وشٔاٖ

8/112198139/1092984748/6104515287وشٔا٘ـاٜ
7/29635765/111447125406/9154316116وٟىيّٛيٝٚتٛيشاحٕذ

2/71310449/69914205/41122462ٌيلاٖ
4/111982219/6913131164/9103721337ِشػتاٖ
--20/7774110320/777411034ٔاص٘ذساٖ
0/2299143789/71394175863/5169331964ٔشوضي
5/0817389/731080073/33189745ٞشٔضٌاٖ
3/0411219/335235885/73564709ٕذاٖٞ

5/53997508/975191120/715016362يضد
نٕبى ٽٚوٍ بُٕډبن طجز ا اَن  -ډنج٬:   ډَٽِ آډبٍ اي
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 :هباحج یآهاريتايج بخص  .1.ب |

ډيتِان   ،ثتيون هتيؾ إتشظنبيي    (هب ىٍ سهبډي إشبن) . ىٍ ٙهَهبي ٽٚو1ٍ
 ٥لاٷ ثي٘ اُ ٍوٕشبهب إز.

ٽ  كتبٽي   ،هب ډيِان ٥لاٷ ٍو ث  ٵِوني إز ٍ ٍوٕشبهبي سهبڇ إشبن. ى2
ثب ٙبهٜ ٍٙي ډ٪تبهَ ٍٵشتبٍ ٙتهَي ىٍ     ،اُ ٕٖشي اٍسجب٥بر انٖبني

 ثبٙي. ثين آنهب ډي
وڅتي   ،٥لاٷ ٙهَهب و ٍوٕشبهب ىٍ كبڃ نِىيټ ٙين ث  يپييڂَني آډبٍ. 3

 ثب هڈ يپي نيٖشني. ،ٙنبهز ٭چڄ ي ىٍ كوُه
اي ٽ  ىٍ ٙتهَ   يبثي، ث  ځون  ٥لاٷ نوٕبن ډي آډبٍ ،ډيهبي ٹو . ثب سٶبور4

 يپٖبن نيٖز. آډبٍاين  ،هب و ٍوٕشبي سهبڇ إشبن
 ي و ثب سوػ  ث  ډيبنڂين سٶبور نٖجز ٥لاٷ ثت  اُىواع ىٍ ٽتڄّ  . ث  ٥وٍ ٽچ5ّ

 ثبٙي. ډي 1/5و ىٍ ٍوٕشبهب  1/13ىٍ ٙهَهب  آډبٍاين  ،ايَان
ثتب ثيٚتشَين ډيتِان     ،ٽَډبنٚتبه  . إشبن سهَان )ٙهَ و ٍوٕتشب( و إتشبن  6

 ىٍ ٝيٍ ػيوڃ ػبي ىاٍني. ، %16يٮني ثبلاسَ اُ  ،٥لاٷ
 8/13، 7/13، 5/11هبي ههيان، ٽَىٕشبن، هَډِځبن ث  سَسيت ثتب   . إشبن7

 اني. ىٍ ډيبن ػيوڃ ايٖشبىه ،نٖجز ث  اُىواع
نٖتجز   6/10و  1/11هبي ثوٙهَ و آًٍثبيؼبن ٱَثي ث  سَسيت ثب  . إشبن8

 آهَين ځَوه ثبلاي ه٤ ثلَانني. ،ىواعث  اُ
نِىيټ يتب ٽهشتَ اُ    ،هبي ٽٚوٍ نٖجز ٥لاٷ ث  اُىواع ىيڂَ إشبنىٍ . 9

 1ه٦َ ٹَاٍ ىاٍني. ثبٙي، يٮني ىٍ ه٤ّ % ډي6/9
 ،ثهنؼتبٍ ٹتَاٍ ىاٍى   سَ اُ كيّ يندبي ،نٖجز ث  اُىواع 6/3ى ثب . إشبن ي10ِ

                                                           
ځيتَى. سٮيتين    ډشٮبٍٳ ػبي ډتي  . ٥لاٷ ىٍ كيّ ثهنؼبٍ ُډبني إز، ٽ  آنٺيٍ نٖجز آن دبيين إز ٽ  ىٍ كي1ّ

هبي إبٕتي ډچتّي ت ډتٌهجي و      اي نيٖز، ؿون ثب ىييځبه هبي ٵچٖٶي، اٍُٗ ي ډشٮبٍٳ ٽبٍ ٕبىه اين إٓشبن 
 % ث  اػهب٫ ٍٕيي.5سوان ىٍ ٽهشَ اُ  ثيني هَ ډلٺٸّ ىٍ اٍسجب٣ إز څيپن ډي ٥وٍ ٽچيّ ػهبن ث 
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 ي إز.ىهي ٽ  اين نٖجز ٍو ث  ٵِون نٚبن ډي آډبٍوڅي 
 1000ايڈ، يٮني اُ هتَ   انٶؼبٍ ىٍ سهَان ثوىه ٙبهي كيّ 1352. ىٍ ٕبڃ 11

ډوٍى ث  ٥لاٷ ډنؼَ ٙيه، يٮني اُ هَ ٕت  اُىواع يپتي    290 ،اُىواع
يٮنتي   ،ثبلاسَ اُ اين كتي  1353ث  ػيايي ٽٚييه ٙيه إز و ىٍ ٕبڃ 

 اُىواع. ٥1000لاٷ ىٍ هَ  300
 ي اين اډتَ ٵٺت٤ ستب إٓتشبن      اډّبني، ا . ٥لاٷ و آډوُٗ ىٍ اٍسجب٣ ډشٺبثڄ12

وٍٷ  ،آډتتوُٗ ٭تتبڅي إتتز و دتتٔ اُ ايتتن إٓتتشبن  ي ىوٍه وٍوى ثتت 
ډين ٍىيتٴ ػتيوڃ   اي ٽ  ىٍ ٦ٕق ىٽشَا ٙبهي ىوّ ث  ځون  ،ځَىى ډي ثَ

 ثبٙيڈ. ٕواىان ډي يٮني دٔ اُ ثي ،٥لاٷ
ډيِان ٥لاٷ ىٍ اٝنبٳ ډوشچٴ ث  سهبډي ٭واډتڄ ىٍونتي    آډبٍ. سٶبور 13

 هب ثٖشڂي سبڇ ىاٍى. اين ځَوه َونييو ث
ىٕز آډتيه، طجتبر ٵَهنڂتي ػبډٮت  ىٍ ُډتبن        هبي ثآډبٍ. ىٍ سهبډي 14

ثت    ،شي، و سِڅِڃ و ٕٖشي آن ىٍ ُډبن ځٌاٍ ث  ٕهز ٝنٮشي ٙتين ٕنّ
 هوثي ډٚهوى إز.

ِ طبقٍ یتحلیل بزرسی .1ب.|   :آهار ی چـٍـیدر یَا تآنها اس يظز اِلّیّ  یبند ػلل 
تتشٶنٔ 1دتتْوه٘ ډتتَىاٻ .1 ٝتتنٮشي ىٍ ډٮتتَٟ  ىٍ ؿهتتڄ ٽٚتتوٍ ٱيتتَ 2و إ

بن ز. ىٍ ٝتيٍ ػتيوڃ ىٍ   « طجبسي هبنواىه ثي»نو٭ي  ي ىهنيه ديَٚٵز، نٚ إ
ػتبي آنپت  ډوػجتبر     اٵپبٍ ٭هتوډي ثت    ،4«نبواهو»و  3«هباينپب»اٹواډي ډبنني 

اَهڈ آوٍى، ثَ طجتبر آن ١تَث  ډتي    اٍ ٵ ىٍ نشيؼت  ٥تلاٷ    ،نُتي  طجبر هبنواىه 
يبٍ ُيبى ثچپ  ٭ هي ىيڂَبىّثٖ ز و ىٍ ثَ ر ُيتبىي ثتب   ډَى ؿنبنـ  ډيّ ،ي إ

                                                           
1. G.Murdock.1950 

2. W.Stephens,1963 

3. Incas 

4. Navaho 
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نُيځي ٽني اٍَ ډي ،يټ ُن  اِ  ٹ شه  1ځيَى. ډوٍى إ
نٚتبن ىاى ويْځتي    1946. سلٺيٺي ىٍ انڂچٖشبن ىٍ ډوٍى ٽوىٽبن ډشوڅتي  2

نتو٭ي  اُىواع ډتَسج٤ ثبٙتي، ثتب     ٍٵشبٍ، ثتي٘ اُ آنپت  ثتب ٕتنّ     هبّٛ
ث  اين ډٮني آنبن ٽت  اُ   ،ىٍ اٍسجب٣ إزځِين٘  ي ډپبنيٖڈ و يب ٍوي 

طجتبر سٚتويٜ ىاىه    ز، ثتي ٙبنِىه ٕبڅڂي ثب آُډونهتبي ٙوٞتيّ   ٕنّ
 ،يبٵشت   هبي سأهيَ ٙيني، ُوىسَ ىٕز ث  اُىواع ُىني و ىٍ نَوّ اُىواع

ايتن اډتَ    انؼبډي. ُوىسَ ث  ٥لاٷ ډي ،اى ػنٖيز ث٤ٖ ُنيځي آُث  ٭چّ
ييٚ ، نٖتجز  ٙجه  ثيان ٕجت إز ٽ  اين ههَٖان اُ ن٪َ طجبر ان ثي

 ث  اُىواع ثٖيبٍ ډشهبيِني.
ُوىستتَ ثتت  ځٖٖتتز  ،ز ثبٙتتيځتتبه ٵتتَىي ٵبٹتتي سٮتتبىڃ ٙوٞتتيّهَ

دتٌيَى   ٽني و يب ث  ػجَ اُ ٥َٳ ډٺبثڄ ډتي  ديونيهبي هبنواىځي اٹياڇ ډي
ز ثب ُوىٍٕي اُىواع ههتَاه ثبٙتي،   ني ٙوٞيّببډو هنڂبډي ٽ  اين نبثٖ

 2آوٍى. يثبلاسَين ٍٹڈ ٥لاٷ ٍا دييي ډ ،اي هيؾ ٙجه  ثي
ثب اكشٖتبة ٕت     3َيډشٲيّ ىٍ سلچيچي ؿني« و ػبډٮ  ػهٮيّز»نَٚي  

طجتتبسي ٙوٞتتيز، ٭نبٝتتَ    َ ٥تتلاٷ، ُوىٍٕتتي اُىواع و ثتتي  ډشٲيّتت
٥لاٷ ٍا ثب و١وف ثيٚشَي و ثب سپي  ثَ ٭واډتڄ إبٕتي    ي ىهنيه  سٚپيڄ
ُيتَ   ٕت  ډهتڈّ   ،طجتبسي  َ ثتي ز اين ډشٲيّهب ىٍ ٭چّ  ن٪َيّىاٍى.  ن ډيآن ډٮيّ
 إز:
دسئتفى1.2ّ آنتبن ٽت  ىيَستَ ىٕتز ثت  ځتِين٘ ههٖتَ و         شآٔشيىايي:.٘ظشاٚ

ىواع ډي ني و ٙبيي هڈ ث  اين ٭چّ ،ُنني اُ تز  ٽهشَ ث  ځٖٖز آن سهبيڄ ىاٍ ز إ
ىواع ىوثبٍه اَي اُ آنهتبيي ٽت     ،وڅتي ىٍ ډٺبثتڄ   .آنبن ثبٙي ي ٽ  ٙبنٔ ٽهشَي ث

                                                           
1. G.Murdock 1950 , P,198 

2. Population et societe 1987 , No 215,p,2 

3. Multivariation 



 61       |  لاػات اسدِاج بايک اطّ  

ىواع ډي  اٵشني. ُوىسَ ث  ٵپَ ػيايي ډي ،ُنني ُوىسَ ىٕز ث  اُ
ـتشخـي٘ظش.2.2 ثٖتيبٍي اُ آنتبن ٽت  ىاٍاي طجتبر     شاٖفشا٘ؼـٛي:ٔتفىّ

 ُنني. ُوىسَ ىٕز ث  اُىواع و ػيايي ډي ،شي نيٖشنيٙوٞيّ
شي ىهشَ و دَٖ كبٝڄ نٚيه ثبٙتي  اځَ ثچوٯ ًهني و ٙوٞيّ٘ظشٔا:.3.2

اډپبن ػيايي  ،و ث  َٝٳ ثچوٯ ػٖهي و ػنٖي ىٕز ث  اُىواع ثِنني
 اځَ ىٍ ٕنين ثبلا ثبٙني. كشّي ،َ إزىٍ آنهب ثيٚش

هتبي   ٭بډتڄ دييتيه  »ٙنبٕي ىٍ ٍاه سجيين  هبي ػبډٮ  سَين ن٪َي  اُ ډهڈ . 3
 ،ايتن ن٪َيت   اُ ثبنيبن  «ىوٍٽيڈ»إز.  1«هنؼبٍي ثي»ډجلض  ،«اػشهب٭ي

اٍ ثيٚشَ  اَي ٙنبهز ٍٵشبٍ ػبنيبن و ډنلَٵباين ډٶهوڇ  ثتَى. و   ن ث  ٽبٍ ډتي ث
سَن» ٽني ٽ  ثب ٹتوانين و هنؼبٍهتبي ػبډٮت  سجتبين      لاٷ ډيث  ٍٵشبٍي ا٥ 2«ډ

شٶبىه ډي ش  ثبٙي. اين ډٶهوڇ ىٍ ٕ  ډٮني إ  ٙوى: ىاٙ
 و٬١ يب َٙاي٦ي اػشهب٭ي ٽ  ٵبٹي هنؼبٍ ثبٙي.. 1.3
ډنلتَٳ و  ىٍ ثَاثَ ٹتوانين  ؿنبن ٽ  ٵَى ٍا  آن ،شيني ٙوٞيّببډٕ ثي. 2.3

 ى ٕبُى.ډشهَّ
هنؼبٍهتتب ىٍ سنتتب٫ُ ثتتب  ،آناػشهتتب٭ي ٽتت  ىٍ  زٙتتَاي٤ و و١تتٮيّ. 3.3

هتبي ډشنتبٹ٠    سواننتي ىٍ ثَاثتَ هوإتش     ٕوشي ډي يپييڂَني و اٵَاى ث 
ثت    ،نيبډٮاين  ي ٕ  هنؼبٍي ىٍ هَ . ثينٚبن ىهنياػشهب٭ي، ٕبُځبٍي 

 :ديونيى وٹو٫ ډي ىو ٣َٙ ث 
  ٭تتيڇ ػتتٌة ٽبډتتڄ ىهشتتَان و دٖتتَان ىٍ ىٍون ن٪تتبڇ اػشهتتب٭ي و

 نهبىهبي ٹبنوني آن.
 هتبي   ثت  ىلايچتي ؿتون انٺتلاة     ،نؼبٍهتب و ٹتوانين  ٽبه٘ ٹيٍر ه

آهنتڀ و   هتبي سنتي   ٝنٮشي، اػشهب٭ي، اٹشٞبىي و ٕيبٕي، ىځَځوني

                                                           
1. Anomy 

2. R.Merton 
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 سنب٫ُ ىٍوني هنؼبٍهب.
اِن ٥تلاٷ ىٍ ثتين    ىٍ ايبڅز آيوا، 1«ؿنٖچوٍ»و  «ثوٍؿينبڃ». ٥جٸ سلٺيٺبر 4 ډي

اَثَ ډَىان ثچني اٍي دبيڂبه اػشهب٭ي دبيين، دنغ ث تز    ډَىان ىا اِن  دبيڂتبه إ و ډيت
اَ ز. ،ؿنبنـ  سوانبيي يبثني ،٥لاٷ ىٍ ثين ٵٺ  2اُ اين ثبلاسَ إ

هيؾ سَىييي اُ ٵٺيان آډوُٗ، ٽبٕشي ىٍ  ثبيي ثي ،واٹٮيّزىٍ سجيين اين 
هتب٭ي  ٸ ثچتوٯ اػش ي ٭يڇ سلٺ٥ّوٍ ٽچّ  هبي ٵَىي و اػشهب٭ي و ث آځبهي

 ،ييٚت  ثنتبثَاين و ثتب إتشنشبع اُ ههتين ان     هب يبى ٽَى. ىٍ ثين اين ځَوه
َ ثَ ٥لاٷ، ٍٙتي  سوان دٌيَٵز ٽ  ىٍ ٝوٍر طجبر ىيڂَ ٭واډڄ ډإطّ ډي

هبي ٵتَىي و اػشهتب٭ي    آځبهي ي ٵَهنڀ ىٍ يټ ػبډٮ ، ث٤ٖ و سوٕٮ 
 ي سوانني ىٍ ػهتز ٽتبه٘ ايتن دييتيه     ډي ،ٕواىي ٽن ٙين ثي و ٍيٚ 

 َ اٵشني.اػشهب٭ي ډإطّ
 ٍ:آډب  ي اينټ اُ ىٍيـ  اډّب

  

                                                           
1. Burchinal , E.chancelor.1962 

2. op.cit,p,454,r,udry 1971,p,454 
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1966فشاٚا٘يدلايُطلاقدسآٔشيىادسػاَ(:تٛصيع48)جذَٚؿٕاسٜ

دلايُ
اصجا٘ةصٖ
)تٝدسصذ(

اصجا٘ةٔشد
)تٝدسصذ(

238آصاستذ٘ي
921دٞٙيتذ
1039ٔؼائُٔاِي
322اعتيادتٝٔـشٚتاتاِىّي
2538ٖٚفشص٘ذاٖآٝتٝتشنخا٘ٝٚعذْتٛجّ

2739داؿتٗسٚحخـٗٚ٘اػاصٌاس
143يـاٖػثةخٛ
21عتٛدٖتٛلّپش
2012خيا٘ت
2010٘اػاصٌاسيجٙؼي
1018وشاٞت






اسٚپايي(:تٛصيعفشاٚا٘يدلايُطلاقدسچُٟوـٛسغيش49)جذَٚؿٕاسٜ
اصجا٘ةصٖ)تٝدسصذ(اصجا٘ةٔشد)تٝدسصذ(دلايُ

69لٝٔتفشّ
1717٘اػاصٌاسيٚعذْتٛافك
1119تخيا٘
2327سخيا٘تٔفشطٚٔىشّ
412٘اصاييياعميٓتٛدٖ
129٘اتٛا٘يياعذْتٕايُجٙؼي
2223يعذْپشداخت٘فمٝ،٘اتٛا٘ياص٘ظشالتصاد
720تذخّمي
257سفتاستذياآصاستذ٘ي

G.R. Murdock,1950,pp:195-201:ډنج٬
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يُطلاقطثكاظٟاسافشاددسايشاٖ(:تٛصيعفشاٚا٘يدلا50)جذَٚؿٕاسٜ

1360-1352اصػاَ

ٞايطلاقتٟا٘ٝ
136013591358135613531352

دسصذفشاٚا٘يدسصذفشاٚا٘يدسصذفشاٚا٘يدسصذفشاٚا٘يدسصذفشاٚا٘يدسصذفشاٚا٘ي

 76/66 6255 74/53 4099 35/70 4360 19/75 3955 19/72 4258 34/72% 4060٘ذاؿتٗتٛافكاخلالي
 8/6 646 93/10 834 52/18 1148 27/16 856 18 1063 08/14 790شٚوشاٞتصٚجٝتٙفّ

 14/15 1426 03/6 460 63/7 473 48/8 446 31/9 550 77/8 498شٚوشاٞتصٚجتٙفّ

 02/0 2 06/0 5 19/0 12   03/0 2 1/4 230اختلافخا٘ٛادٌي
 59/0 55 43/0 33 39/0 24   1/0 6 05/0 3تٛدٖٔشدٚ٘اصاييصٖعميٓ

 04/0 4 28/2 174 02/0 1 02/0 1 1/0 7 3/2 13٘ذادٖ٘فمٝ
 22/0 21 09/20 1532 06/0 4   1/0 5 02/0 1اختلافجٙؼي

 06/0 5         05/0 3ص٘ذا٘يتٛدٖصٚج

         03/0 2 19/0 10ػٛءاخلاقٚسفتاسصٚجيٗ
         07/0 4 05/0 3تيىاسيصٚج

 28/0 27 33/0 24   02/0 1    ٞايديٍشداؿتٗصٖ

 67/0 67 34 26 39/0 24 02/0 1    اعتياد
   01/0 1 11/0 7      ا٘حشافصٚجٝ

 11/0 11 88/3/0 296 10/0 6      عذْتٕىيٗ

   01/0 1        فؼاداخلاقصٚج
 07/0 6 07/0 6        تيىاسي

 07/0 12 6/1/0 123        آصاستذ٘ي
 31/9 877   82/1 113      تتذٖٚعّّ
 100 9412 100 7626 100 6195 100 5260 100 5901 100 5612جٕع

 ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍي إلاډي ايَان آډبٍ ي ډنج٬: اىاٍه

 یآهاريتايج  |
َ  ز ىٍ ٭چڄ ٥لاٷ ٽ  اثٮبى وٕيٮي اُ ډؼهو٭  ٭چڄ ٍا ىٍ. ثبلاسَين ٭چ1ّ   ثت

 ٭يڇ سواٵٸ إز. ،ىځيَ ډي
َ ىٍ ثهجوى و١ٮيز ُنبٙويي ٽت  نٺت٘ كيتبسي و    طّ. ثَهي اُ ٭واډڄ ډإ2

َ   ،ٽچييي ىٍ آن ىاٍني ىٍٻ و ٙتنبهز   ،ډبنني ٭يڇ ٕو  اهتلاٷ ههٖت
ٽ  ٵٺيان ههتين   ،اثٮبى آن سب دي٘ اُ اُىواع ثَاي ٥َٵين ډهپن نيٖز

يتن  ځتَىى. ا  څِڃ و ٕٖشي ديوني ډ٦چوة ډيِثب٭ض س ،اډَ دٔ اُ اُىواع
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 ىاٍى.  هب ٹَاٍ زډين ٍىيٴ ػيوڃ اوڅويّ٭بډڄ ىٍ ىوّ
ٗ     نٖجز. وػوى اډپبنبر ډبڅي ث3 هتبي   ٵَاوان، ٽ  ډوػتت ٽبٕتشي اٍُ

هتب ٍا ىٍ ډلتي٤    هبٕتز، إتشٲَاٷ انٖتبن    اٍُٗ ډٮنوي و سِايتي ١تيّ  
 ٺبثڄ، ٵٺيان اين اډپبنبر و ث  سج٬ آن،ىنجبڃ ىاٍى و ىٍ ډ  ٥چجي ث ٵَٝز

و ىٍ اي اُ نياٙتشن   هتب ٍا ىٍ آډيتِه   انٖبنٕٺو٣  ٽبه٘ ٦ٕق ٵَهنڀ،
ٕتٺو٣ ىٍ   ،ٕبن ىٍ هه  ػتبي ػهتبن   ثيين .ٙوى ا٭هبٷ ډبنين ډوػت ډي

 ٙوى. و ٵَاواني ٥لاٷ ٍا ډوػت ډي آډبٍ اٍسٺبي٦ٕوف آډوُٙي، 
ي هبي ٵپَي، كّٖت  هبي ىهشَ و دَٖ ىٍ كي٦  . دبيين ثوىن ٦ٕق آځبهي4

 ي ٍډين ډَسجت  ىٍ ؿهتب  ،ػتنٔ ډوتبڅٴ   نٖتجز ثت  هتوى و     ،و ػنٖي
 ٭چڄ ػبي ىاٍى. ي كوُه

ٽت  ډنؼتَ    هَ يټ اُ ىو ٥َٳ،. ثَهي اُ نواٹٜ و نٺبيٜ ػٖهي ىٍ 5
 ثبٙي. ُا ډي ٥لاٷ ،ث  ١ٮٴ ديوني ُنبٙويي ٙيه

٥چجتبن ىٍ هتَ    ٍاه ٍا ثَاي ثَهي اُ ٵَٝتز  ،. ١ٮٴ ٹوانين ډيني و ػِايي6
ډبننتي   ،ىهي   و سهبيڄ ث  ٥لاٷ ٍا اٵِاي٘ ډيٙشځٌا ىو ػنٔ ُن و ډَى ثبُ

 ٚين ٹبنون ډهَي  و ډبنني آن.ن٥لاٷ ډَى، ثهين   كٸّ
َ ثَ ٥لاٷ، ډبننتي ػنتڀ و   طّإډ 1هبي ٭١َي و ډٺ٦ٮي ٶبٹبر و ديييه. اس7ّ

 انٺلاثبر ىاهچي.
 ،اٝتچي إتز ٽت  ٭تيڇ آن     ،شي ىٍ ٥َٵين. ايؼبى سٮبىڃ و طجبر ٙوٞي8ّ

 ٍوى. ٍ ث  ٙهبٍ ډيهبي ډپَّ  ي ىٍ ايؼبى ٥لاٷ٭بډڄ ډههّ
 
 
 

                                                           
1. Conjunctural 
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  یطزح پیطًُاد یبیاو کلّ  ج. |
              هقدهٍ. 1ج.  |

تز     ،ػبډٮ  يب ځَوه اػشهب٭ي ه ىٍٝتيى إ ديتياسَين ٍٵشتبٍ   كشّتي نب ههتواٍ
اٍ ىٍ ٽنشَڃ هوي٘ ىٍآوٍى بني  ت٤ ىاىه،  سٖچّ ؛انٖ نُيځي ثٖ اٍ ثَ كَيڈ  ٤ هوى 

بن اٍ ىٍ كي٦ ا٭هبٷ ىٍون انٖ ب څتِوڇ يت   ٽنشَڃ ىٍآوٍى و اينؼب ٕون ن  ىٍ ي  هب 
وڇ ٽنشَڃ اػشهب٭ي ز: ثچپ  ىٍ ٕ  ډهڈّ ،٭يڇ څِ  ُيَ إ

 . كيوى ٽنشَڃ اػشهب٭ي1
 ٸ ٽنشَڃٙيه ىٍ ٍاه سلٺّ هبي ا٭هبڃ هب و ٍوٗ . ٙيوه2
 1. انوا٫ ٽنشَڃ3

اُىواع نيِ ههـون ىيڂَ ديونيهبي انٖبني ػبډٮ ، يتټ ٍٵشتبٍ ثيَونتي    
و هتيايز   ډنجٮض اُ ٭چڄ و ٭واډڄ ٵَىي و اػشهب٭ي إز ٽ  نيبُ ث  ٽنشَڃ

سَين ٍٵشبٍ و سٞهيڈ هَ انٖتبني ىٍ سهتبډي    سَين و ډهڈ ىاٍى. اُىواع، ٥جيٮي
ىځي بآډت ث  ثچوٯ ػٖهبني، ثچپت  ډلشتبع    ډنيسنهب نيبُ ٽ  ن  ،ثبٙي كيبس٘ ډي

ٸ ډ٦چوثيز هوي٘ إز. ؿون انشوتبثڂَ ثبيتي   ٍواني و ثچوٯ ًهني ىٍ سلٺّ
ثچپت  ٍواثت٤    ،بثتي هبي ػٖهبني هوى و ههَٖٗ آځبهي ي سنهب اُ ويْځي ن 

 ىٍٕشي ثيبډوُى. ػٖهبني ٍا نيِ ث 
هبي ډَثتو٣   واڅيين، وٕبيڄ اٍسجب٣ ػهٮي، ن٪بڇ آډوُٙي و وُاٍسوبن 

ٕٖشي ىٍ ايٶبي  ىٍ اين ٍاه نٺ٘ ثٍِځي ثَ ٭هيه ىاٍني ٽ  اينټ ثب ،ىوڅشي
ٍ  هبي ثِ ٙبهي يپي اُ سَاّىي ،اين نٺ٘ ډتبن   ٍٿ نيَوي انٖتبني ىٍ ٽٚتو

ويْه ثتب ٙتَاي٤    ث ،بني، اُ اٹٞي نٺب٣ ىنيب هجَ ىاٍىڈ. ػوان ىثيَٕشهٖشي
هتبيي ٽت  هيـڂتبه ستب      هب سب ا٭هبٷ ىٍيب ىنيبي اډَوُ، اُ اوع إٓهبن هبّٛ

ىٍ ډتوٍى هتوي٘ سٺَيجتبً     اډّب ،اٵشي اٗ ثيانؼب نهي ځٌٍ إشٶبىه ،دبيبن ٭هَ
                                                           
1. [Homans(G.C)" The Human Group" P:301] 
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ثَاي اډتَ ثتب    ،ځيَى ُډبني ٽ  ډيٍٻ ىيذچڈ هوى ٍا ډي كشّيىاني،  هيؾ نهي
ډڂتَ   ،نتياٍى  اي آډتبىځي اُىواع و ٍواث٤ ٥جيٮي نبٙي اُ آن، هيؾ  زيّاهه

ز ثتب ٽيٶيّت   ،بڅت ثبُاٍ ٕيبه سهبػڈ ٵَهنڂي هوىٹآنـ  إشٮهبٍ ػهبني ىٍ 
 ىهي. وٍ ث  هوٍى او ډيآبڇهبي َٕٕ ٱَثي و هِين 

سنهتب   ،آنـ  ٍا ٽ  سلز ٭نوان ثچوٯ ٍوانتي يتب ًهنتي ىٍ ن٪تَ ىاٍيتڈ     
ثچپ   ،ځبه ٥جيٮي نيٖز ىٍٕز ُوػيز اُ ىييٍواث٤   ي هبي ويْه ٙنبهز

نيِ  ي و ػنٖي هوي٘ و ههَٖهبي ٍواني، ٵپَي، كّٖ آځبهي اُ ويْځي
ز ثلتَان و  ز هتوى، ډتييَيّ  ثبيي ٵَُنتيان ډتب ډتييَيّ      إز.ډوٍى سوػّ

اي ٽ  ډٖتشچِڇ ٙتنبهز هتَ     ځون  هڈ ثآن ،ډهنيٕي اٍسجب٥بر ٍا ٵَاځيَني
 ثبٙي. اػشهب٭ي ډَثو٣ ث  اُىواع واٹٮيّز

ىواع اُ سنهتبيي ډتي   اَي       ثيانني ٽ  ثب اُ ٍهنتي و دبٕتوي ډٚتَو٫ و ٕتبڅڈ ثت
ز ثيٚتشَ و ٙتبيي هتڈ    ٮي ىيڂَ، ډٖتئوڅيّ اُ ثُ اډبّ ،يبثني هبي ٥جيٮي هوي٘ ډي نيبُ

اٍ ډوػت ډيډليوىيّ بني    ٍوي ٕتپّ ٙوى. ػواني ٽ  ٵٺت٤ يتټ    ز ىٍ ٍٵشبٍ انٖ
اَي سلهّت  اٍ ىييه ثبٙي ىٍ ٍويتبٍويي   ،نيبٵشت  ثبٙتي   آډتبىځي آن ٍوي ىيڂتَ  ڄ و ث

اٍ ډي  اػشنبة ٍ    نبدٌيَ ثب آن، ىؿبٍ َٕځيؼ  ٙيه، هوى  ؿنتين   ثبُى و ثت  آنتبن ٽت  ى
ثتَى و ههتين كبڅتز ٍوانتي،      ٍٙتټ ډتي   ،انتي  كٞبٍي ث  ن٪َٗ ځَٵشتبٍ نيبډتيه  

اٍڇ ي انييٚ  اٍ آ  ي.ٍاندَو آٍاڇ ىٍ ًهن٘ ډي ٥لاٷ و ػيايي 
اٍهنهتبيي ػوانتبن ثت  ٽٖتت    كبڃ آيب ث  ٝ ت  سٍٺتبي ىانت٘ و   َٳ  ٕت٦ق   ا

ش  ډي ،سلٞيچي ىاٙ نتي اُ   ىٍ كبڅي ٽ  ثٮ٢ي ډٮشٺي ٙوى؟ ځبډي ىٍ اين ػهز ثَ
بن اِن آن كّٖ ث  هب ځبڇ ٥َيٸ ٽٖت ٕواى، انٖ اِي٘ ډي ستَ   سَ، ٩َيتٴ  بٓځبڇ ثب اٵ

ٗ  سَ ث  ډٖبئڄ نڂبه ډي و ىٹيٸ بن آډتوُ تبن هتبڇ و ٥جيٮتي      ٽنني. انٖ ىيتيه اُ انٖ
اَي٤    ستَي ډتي   ٖجز نيِ اكٖبٕبر ىٹيٸى و ث  ههبن ن ځيَ ٵبٝچ  ډي يبثتي. ىٍ ٙت

بن بني، ىٍٻ انٖ تجز ثت  اډتوٍ ٩َيتٴ، كّٖت      نوٖز هبڇ ثوىن انٖ بٓ و هب نٖ
بن ډيىٹّ ،ىٹيٸ، ن٪يَ ٙٮَ و ډوٕيٺي بن ٵَهيوشت  ىٍ  ىهي. يټ ا ز ٽهشَي نٚ نٖ
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اَثَ يټ ٙٮَ نٲِ بن ډيث تبن نتب   ، كبلاسي نٚ   ٵَهيوشت  ٕتبهش    ىهي ٽ  اُ يټ انٖ
تتز،  ي ىٍون ىنيبهتتبي ديـيتتيهاو ثتت   .نيٖتتز اٍه نيبٵشتت  إ تتبني  اكٖبٕتتبر انٖ
 ؛ٽنتي  ثوت٘ ٭هتڄ ډتي    ٍٕي ٕواى ههبنني يټ ٭بډڄ آځبهي ٕبن ث  ن٪َ ډي ثيين
بن اَن آځتبه     انٖ جز ثت  ډٞتبئت ىيڂت اٍ نٖ سواننتي   ٕتبُى و ثهشتَ ډتي    ستَ ډتي   هب 
اٍ ىٍٻ ٽنني و اُ اين ٕوشي اَن  اٍكز هبي ىيڂ  اٍ هتوى »سواننتي ستوان    سَ ډي ٍو 

اَُ نهبيني 1«ٍ ػبي ىيڂَي نهبىنى تبني ثتب      اين سوان ثَ .اٍ اك سهتبډي ٍواثت٤ انٖ
اَن سأ ى طيَ ډظجز ډيىيڂ اٌٍ ز ٙتوى و اُ ػهچت    ث  ٣َٙ اينپ  اين سوان ډييَيّ ،ځ

ز )سَ  و ډهڈ  2.(بٕيزكّٖ ي  ن٪َيّاُ هه ، ٍواث٤ ٵَى ثب ههَٖٗ إ
يبٍي ىٍ انييٚ  سٺبي ي اُ ٕوي ىيڂَ، ثٖ اِن ه اٍ  يبٵشڂي، ثتب  ويٚشن٦ٕق و ډي

٤ و سوٕٮ  بن ي ثٖ بن ثب ٕواى، ثبيتي ٽهشتَ ىؿتبٍ    هٖشني هب ٕواى ىٍ انٖ . ځويي انٖ
جز ث  هوي٘، ٭يڇ سٺچيتي    يب اُ هوى 3ثبهشڂي هوى ثيڂبنڂي ثبٙي. ٙٮوٍ ػبډ٬ نٖ

اَن    اُ ٍٵشبٍ اَي٤ هويٚتشن اُ ىيڂت اَن، ٙنبهز و دٌيَٗ سهبيِ هوى و ٙ اُ  ،ىيڂ
سجب٥ي ثب ان اهڈّ اَي٤ اٍ تز. ثتَ      ،هبي ىيڂَ ٖبنٙ اُ ػهچ  ىٍ ُنتيځي ُنبٙتويي إ

اِي٘ ډلٞتولار سلٞتيچي ٍو    هلاٳ ىيڂَ نٺب٣ ػهبن ٽ  ٥لاٷ ث  ٍوٙني ثب اٵ
اَن ث  نو٭ي ٵٺيان هنؼبٍ ډٚوّ ث  ٽبه٘ ډي يٮنتي   ،هتوٍيڈ  ډتي  ثَ 4ٜنهي، ىٍ سه

اِي٘ سلٞيلار، ث اِن ٥تلاٷ ٍو ثت  ٽبهٚتي      ،ٜڈ و ډٚتوّ ٥توٍ ډتن٪ّ   ثب اٵ ډيت
ى ډي زيّاههٖيبٍ كبئِ ؿٚهڂيَ و ث اٌٍ اٍَ ىٍ    وڅي ثب وٍوى ثت   ،ځ تشه تڂبه و إ ىانٚ

سٺبيآډوُٗ ٭بڅي و   5ځتَىى.  ي ىځَځون ډي٦ٕوف ځونبځون آن، اين ٍوني ث  ٽچّ اٍ
اٍَ ٗ »و  «٥تلاٷ »ثبيي دتٌيَٵز ٽت      ثيين ٹ نتي و    اٍث٦ت   ،«آډتوُ اي سنڂبسنتڀ ىاٍ
سٺب  يبثي« ډلشواي آډوُٗ»ؿنبنـ   ت  ،اٍ ستَ   ى جي ٥تلاٷ ډٚتهو  اطَ آن ثَ ُىاي٘ نٖ

تز ٽت  اُ هتلاڃ آن    ٙتيه  زهبي ډتييَيّ  هواهي ثوى. ډن٪وٍ، انشٺبڃ آډوُٗ  ،اي إ
                                                           
1. Empathy 

2. Sensitivity Theory 

3. Alienation 

4. Anomy 

 Appropriationثبوٍي  هوى ي . ن٪َي 5
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خًديديگشانپذيذاستشيحسَّاييدقيقاوسان آيذ.تشوسثتتٍ
تًاندسكاَشميضانوسبثيلاب  یايهوظشساميآماسكًچكیومًوٍ

آن،شبًدلصيشمًجةمبيمشاَذٌكشدكٍاصػًام44ب44ايشاندسسالُای
شذٌ:سيضیتتشوامٍفاقييتذينمذيشيَّمتٍلاًساتّ

ٍ.افضايش1 ييبهٌمبشدانيميضانتحصي تدسسطًحمختلفتب
.وشيىانشُش
 .سًادی.كاَشحجممطلقتي2
ٍتبٍتىذیاجتماػيتاتًجّدسسطًحمختلفقششجمؼيّتاستقای.3

 .افضايشسطحصوذگي
تيلاًسوسثيتاتسطفشَىگيدسبتياٍَایاجتماػيت.سشذآگاَي4

.كتابييهٌتٍ،وسثيتٍيسايلاستثاطجمؼي
تبًاندسسادسديگشكشًسَاويضميٍيّیايهوظشآماسَایاثثاتومًوٍ

1جًكشد.يمىاتغتحقيقاتيجست

 یپيشنهاد یطرح تفضيل. 2ج. |
قسمتاست:3یاايهلاشحدسك نخًدداس

خاوًادٌدياحيای.ايجا1
.اتقايماوذگاسومًدنخاوًاد2ٌ
ساصیخاوًادٌ.اغىايغىي3

يم:استتاديسييكشدمًاجُتحثمایكٍحًصٌايلّدسقسمت
تبا جُتايجادآگباَي،سساويوُاديىٍشذٌ ع.سييكشدآمًصشييالا1ّ

تبٍ4جىسبي،3يحسّب2،َبایفكبشیاصخًديجىسمخالفدسحيطٍ
                                                           
1. R.Udry,1971,p:453; L.Burchinal,E.Chancelor,1962; Population et societe, 1987, PNO215, P:l , 

1971. No 37.P:2; OP.cit,P:3 
2. Mind 

3. Love 

4. Sex 
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تسبتش،تاايهَذفكٍكبيسآمًصشبيمبا.تميذاوييمطالؼاتيصًس
تُذاشتييمىاسةتشایاوتخبابَمسبشيآنَبمدسصمبانتاييبشات

فيضيكييشيمياييتذنتياتذ.
.ياتيمذسويضٌ.سييكشدخذماتييَمسش2

َبااستيتٍديگشقسمتايلّك  ماايىكدسسييكشددي اصقسمت
َایخًديَمچىيهوخستاصَميهقسمتدسلاشحَایيتاسييكشد

ديگشسسيذگيخًاَيمكشد.
.خاوًادٌسويضٌَمسشياتيجُتايجادياحيایخذماتمذیاسائٍ

حالايهمُمدسمذلكاسيضماتيبكسبىّ ٍتيكشبًستاتٍ وحبًكبام  مبا،تب
دختبشيپسبشی. ػاتكاسشىاسياوجا شذٌػلمييتاكمتشيهسطحالاّغيش
يكذيگشدستميك دٌاست:ات،يافتىذٍتٍ ُایصيشتً يكياصساَ
اسبم»َایكًسصمانكًدكيياتىاتشفشَىبگ.اصدياجفاميليتاػ ق1ٍ

.«تشسيیاسم
ٍاصدياجتاصاسیتاػ قٍ.2 َبایآشبىاييیَبایايجبادشبذٌدسحيطب

تاصاسیجامؼٍ.سطحييكًچٍ
ٍاصدياجياسطٍ.3 َبایآشبىايان،اشبخاييباوُبادیایكٍتبٍيسبيل
ػلميتاوقشياسطٍيدلالاوجا پزيشفتٍاست.ديلتييغيشغيش
سسميواكا يمىجشتٍَایغيشاستثاطیاصدياجاجثاسیكٍدسوتيجٍ.4

صبًست،تكاستيباتباسداسیپبيشاصػقبذیَمچًناصالٍ،تضَكاسی
گشفتٍاست.مي

پزيشیيوافشجبامياستثباطآسيةسطًح،دستمامياشكالگفتٍشذٌ
يانامشسبلةومبًدٌيتآنسااصمتًلّوحًیتالاستكٍقذستمذيشيّتٍ

آنَملاب  سسبمي.ايبه، لا  مًاجٍشًيممتًسّآماستاػثشذٌتا



 17       |  لاعات ازدواج بانک اط   

كٍدسآنصيجيهدسصيبش،تشدَایپىُانپشتپشدٌتالاميميضانسالا  
آميبضكبٍَمضيسبتيمسبالمتيايكيكسقفصوذگيمجشدیداشتٍي

كىىذيشايذگاٌتبٍحبذّلمييكذيگشساتحمّ،خًسدَمميٍگاَيتَشاص
دسايهخاوٍخثشیاصاسبتاوذاسدَایاستثباط،دسيكك  .سسىذشميتىفّ

تُذاشتيكٍتستشمىاسةسشذيتالىذگيصنيشًَشيفشصوذانسبالمي
ويست.،كاملتاشذ

شكلصيشخ صٍميخطسيشسقًطايهمذل كىيم:سادسسٍمشحلٍتٍ
شًدتٍ:دستشخيمًاسدايهخطسيشمىجشمي

ػشقاػتيادػادتشذيذیػ قٍ










امّادستماميمًاسدامتذادسيشچىيهاست:

وتيجٍتشيصيظًُساستثاطػميقدستما اتؼادفشدیياجتماػييدس-2
ًانَایخاسجاصتبتحشان
تيبصيايایپىُانشخصيّ

تيانوشذٌیبگزشتٍيساتقٍ
گشتٍبآمالياميالسشكًب

 خًديَمسش

 اصدياجفاميلي
 اصدياجتاصاسی
 ایاصدياجياسطٍ

 اجثاسیاصدياج

 سيضیتذينتشوامٍ

 تذينمذيشيّت

 بوياص

 
 
 كىجكايیمشصَایجىسمخالفب
 َایصمانكًدكيرَىيتپيشب

 یاجتماػيَىجاسَایتحميلشذٌب

 فكشیيرَىي
 حسييػالافي
 ًَسييجىسي

یوسثييسطحيتاػ قٍ،ايجادآشىايي 

 

 استثاطاتّفاقي-1
 

 تٍشكل
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 ايؼبى آٙنبيي ٭هيٸ اُ هوى و ههَٖ ثب ثٖشَ ډٖهوڇ 
 ډَىٕبلاٍي

 ٕبلاٍي ُن

 ٕبلاٍيٵَُني
 ٕبلاٍي ثي

ىٍ ثَهي اُ ډواٍى اين ه٤ ٕيَ ډنؼَ ثت  ىهبڅتز ډٚتبوٍين لايتٸ يتب      
 ى.وٍآ ٶبوسي ث  ثبٍ ډينشبيغ ډش ٽ  نبلايٸ ٙيه

 ىٍ سهبډي ډواٍى اډشياى ٕيَ ؿنين إز: اډّب
ڄ يپتييڂَ و  آډيتِ، سلهّت    اٍسجب٣ ٦ٕلي ىٍ كي ههِيٖشي ډٖتبڅهز  -3

٥لاٷ دنهبني. ىٍ ثَهي ډواٍى اين هت٤ ٕتيَ    ىوثبٍه سنهبيي و ىٍ آهَ
 ٙوى. هوى ډي ي ډنؼَ ث  ٥لاٷ ٍٕهي و نشبيغ ويْه

ُاي اُىواع شي و آٵتز ٕتنّ  ي يتن دييتيه  ستوان ثتب ا   كبڃ ثب ىو ٭هچپَى ډي
 ډواػ  ٙي:

و   هتبي ډٚتبوٍه   اُ ػهچت  سٍِيتٸ نهتبى    ،سَډيڈ و ٍٵت٬ نتواٹٜ ډتيڃ    .1
ػبډٮتت  ٽتت  ىٍ  ي ٙتتنبهشي اُىواع ىٍ ثينتت  دِٙتتپي و ٍوان ي ډٮبينتت 

ٍ ث  ٙهبىر  ،وٍي اُ آن هبي ځٌٙش  انؼبڇ ٙيه و ثهَه ىه    ثهينت   ،آډتب
  ث  نٖجز ثبلا ٍٵشن نتَم  سوػّ ي ٽ  سٲييَ ؿٚهڂيَي ثبث  كيّ ،نجوىه
 1ايؼبى نپَىه إز. ػهٮيّزٍٙي 

٭چهتتي،  ي ٕتتبُي ډتتيڅي ٽتت  اُ دبيتت   سوَيتتت ډتتيڃ ٹتتييهي و ثنتتب  .2
ٙيه و ىاٍاي ٽهشَين اثٮبى هبٍع اُ ٽنشَڃ ثبٙي، ٽ  اينټ ىٍ  زډييَيّ

 ٵي آن ث  ٝوٍر ٥َف ُيَ هٖشيڈ:ډٺبڇ ډٮَّ

                                                           
 1384ي إلاډي ايَان ٕبڃ آډبٍ ٹ٢بيي ىاىځٖشَي ػههوٍ ي . اىاٍه1
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 هزاحل طزح |
يبثي إتشٶبىه   اُ ډيڃ ډيٍنيِه ههَٖ هيډبر ويْه ث  ٽٖبني ٽ  ي . اٍائ 1

هتبي   ٹبنوني ٽتَىن اُىواع  ٙوى ثَاي ٱيَ اي ډي ډ ٽنني ٽ  هوى ډٺيّ ډي
 ځٶش  ٙيه. ٍوٗشي اُ ٥َيٸ ؿهبٍ ډيڃ ٕنّ

و ثتتَاي ٱيتتَ  ، شوّٕتت٦يتتټ واكتتي ن٪تتَي ىٍ ىٍوٓ ډٺ٦ت٬ ډ  ي . اٍائت  2
 ي ػهز آٙنبيي ثتب نلتوه   ،ٙيه هبي سٮَيٴ آډوُان ىٍ آډوُٙڂبه ىان٘
 بىه اُ هيډبر اين ډيڃ.إشٶ

لا٭بر اُىواع ٽ  ػبيڂِين اٙوبٛ، آٙتنبيبن  اي ا٥ّ . ايؼبى ثبنټ ٍايبن 3
ٙوى: ثب ٙتَف   شي ډي٭چهي و نبلايٸ ډيڃ ٕنّ ٍٕهي، ٱيَ و نهبىهبي ٱيَ
 و٩بيٴ ُيَ:

ىٍ اين ډَكچ ، هوإشڂبٍي ٽ  ىٍ ډيڃ ديٚين ډنلَٞ ث   پزيشؽ:.اِف
دتٌيَ ٙتيه، ثتيون ٽهشتَين      بنثَاي هَ ىو ػنٔ اډپ ،ػنٔ ډَىان ثوى

إشبنياٍىهبي اُىواع ثهياٙشي  ي سوَيت هنؼبٍهبي اػشهب٭ي ث  إٓشبن 
آهتَين ٭پتٔ ٕتبلان  و     ي ىٍ ايتن ډَكچت  اٍائت     .ٙتويڈ  سَ ډي نِىيټ

 ٙوى. ډياٍٻ سلٞيچي و ٽبٍي انؼبڇ ډي
ٗ    اسصؿياتي:.ب  ي دَونتيه ٙتيه ىاٍاي   ىٍ اين ډَكچ  هتَ ٭٢تو دتٌيَ

لا٭تتبر ٵيِيونوډيتتټ، ٽتت  سهتتبډي ا٥ّ ،ي ٙتتيهواهتت ايٙتتيه ډلبٵ٪تتز
٭هتڄ آډتيه و     هتبي ثت   ٵيِيوڅوّيټ و ٕبيپوڅوّيټ او اُ ډٖتيَ سٖتز  

هون، ايتيُ و ډبننتي آن و ٭تلاوه    ث  هبي ډَثو٣  ههـنين نشبيغ آُډبي٘
 ٙوى. هبي ههَٖ ډ٦چوث٘ ىٍ آنؼب نڂهياٍي ډي ويْځي ،ثَ اين

، هيډبر ُيَ انؼبڇ هدَونيٍٕبني ث  ٭٢و ىاٍاي  لا٫ىٍ اين ډَكچ  ثب ا٥ّ
 ٙوى: ډي

ثتب س٦جيتٸ آن ثتب     ،هبي ډ٦چوة ٙوٞي ډلاٻ ي . كٌٳ و ا١بٵ 1.ة
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 َ ىٍ ُنيځي.طّإهبي ٙبيٖش  و واٹٮي ډ ډلاٻ
ٜ      ثنتيي ډتلاٻ   ز. اوڅوي2ّ.ة هتبي ٵتَىي و    هتب ثتب سوػت  ثت  ٙتبه

 هنؼبٍهبي اػشهب٭ي.
. سٮيين ػبيڂبه ٙوٞي ٵَى ٭٢و و ههٖتَ ډ٦چتوث٘ و نِىيتټ    3.ة

 ىو ػبيڂبه ث  يپييڂَ.نهوىن اين 
ٞتبڃ ثت    ي و اسّنهبينتيځبن ډلچّت   ي وٕتيچ    ىٍ اين ډَكچ  ثتحميك:.ج

طجز اكواڃ، ىاىځٖشَي  ي هبي ا٥لا٭بسي ٽٚوٍ ههـون اىاٍه ىيڂَ ثبنټ
اهتياٳ ُيتَ    ،و دتَوٍٗ و آډتوُٗ ٭تبڅي     ٽبٍ، آډوُٗ ي ٽٚوٍ، اىاٍه
 ٙوى: ديڂيَي ډي

 .٭٢و ٤سوّٕلا٭بر ىاىه ٙيه ز ا٥ّييي ٝلّأ. س1.ح
ډنتيٍع ىٍ   ي طجز ديٚتين   ي وٕيچ   اٍُٙيبثي ث ي دَونيه. سپهيڄ 2.ح

 .هبي ډَثو٣ ىيڂَ نهبى
هبيٚتبن ثتَ يپتييڂَ     ىٍ اين ډَكچ  ډواٍىي ٽ  ډتلاٻ دٞي:ػاصٔاٖ.ت

ډٖتيَهبي   و ٵتي ٙتيه  هتب ډٮَّ  ث  هبنواىه ،ډن٦جٸ يب ث  يپييڂَ نِىيپني
 ٙوى. اٍسجب٥ي ډظڄ سچٶن ٍى و ثيڃ ډي

،  دٖتتَ و ىهشتتَ ثتتب ٍػتتو٫ ثتت  ثبنتتټ ،ىٍ آهتتَين ډَكچتت ٛاص:صــذٚسجــ.ث
اٍ ىٍ يتټ   هبي ډؼتِّ  دَونيه اُ  ،ډٚتشَٻ ػهت٬ ٽتَىه    ي دَونتيه اي يپتييڂَ 

ُ اُ ٥تَٳ  ٙتوني و ثتب ٝتيوٍ ډؼتوّ     هجَ ډي لا٭بر سلٺيٺي ٥َٳ ډٺبثڄ ثبا٥ّ
 ځَىني. ٵي ډيثبنټ، ػهز طجز ديوني هوى ث  ىٵبسَ طجز اكواڃ ډٮَّ

اُىواع إتز و   ي ايؼتبى و اكيتبي  څّسنهتب ډشتو   ثييهي إز ٽ  اين ډيڃ
 َ ٽت  ثتب ايتن ىو ډهتڈ ىٍ      ،ٽنتي  ٕتبُي ډتي   ثَاي اثٺب و اٱنب آن سنهب ثٖتش

ٍ    ٥َف شي ايؼتبى  هتبي ٕتنّ   هبي ثٮيي ثب ثٍَٕي و ٭هچتي نهتوىن ٵتبٽشو
ډهَيت    ي څ أډٖت ز اٹشٞبىي، ٍوانتي و اػشهتب٭ي ډبننتي    ١هبنز و اډنيّ

 ٍٕييځي هواهيڈ ٽَى.
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تٛديٓوٝ:دسايٗطشحؿاٞذ
ُډتبني، ٵپتَي و    ،هتبي ډتبڅي   . ډيتِان ثٖتيبٍ ثٖتيبٍ ٽهشتَي اُ انتَّي     1

اي ٽ   ث  ځون  ،ٍوى هبيٚبن ث  هيٍ ډي اكٖبٕي ىهشَ و دَٖ و هبنواىه
 اكشهبڃ آن نِىيټ ث  ٝٶَ إز.

هتبي   ىٍ اډشتياى واكتي   ،. ثب ثبلا ثَىن ٦ٕق آځبهي ٥تَٵين اُ هويٚتشن  2
هتب ىٍ   ٙتټ، سَىيتي و ىوىڅتي   ٍٕبني ٕيٖشڈ آډوُٙتي ٽٚتوٍ،    لا٫ا٥ّ

 ٍٕي. اٹڄ ډهپن ډيانشوبة ث  كيّ
ٍ   . ثب ايؼبى ٵ٢بي اډنيشي ا3ّ٥ اَ ثتبُي ثتب    ،ځيتَى  ډتي   لا٭بر ٽ  ىٍ اهشيتبٍ ههت  ٹت

ىواع سٺَيجبً ٱيَ  ٙوى. ډهپن ډي اكٖبٕبر، ىٍوٯ و ٽلاهجَىاٍي ىٍ اُ
ُ    ي وٕتيچ   لا٭بر و سلٺيٺتبر ثت   . ا4ّ٥ ايؼتبى ٭تياڅز     ٵنتبوٍي، ثت  ډتَ

َ  كشّي ،ٙيه، سهبډي اٹٚبٍ ػبډٮ  سَ  ي نِىيټاػشهب٭  ،سوىه ُيَ ه٤ ٵٺت
 .ثينييٚنيآڃ ٭هچي  سوانني ث  ايؼبى يټ ديوني ُنبٙويي اييه ډي

ٍٕتبني و ايؼتبى    لا٫. ػوان، ثب اكٖبٓ كهبيتز ٹتبنوني ىوڅتز ىٍ ا٥ّت    5
َ   ي ز ىٍ كي٦ اډنيّ ٵتَاُ و نٚتيت ٍٕتيين ثت       انشوبة ههٖتَ، ٍاه دت

 ٽني. سنهبيي ٥ي نهيإشٺلاڃ ٍا ثب سَٓ اُ 
هبيي ٽت    . ثب ثبلا ٍٵشن ١َيت هوٗ اكٖبٕي ىٍ اػشهب٫، ډيِان ػيايي6

 .ىاٙزٕيَ نِوڅي هواهي  ،اُىواع ىاٍى ٍيٚ  ىٍ دبيين ثوىن ٕنّ
انشوبة ههَٖ، ٵ٢بي ًهني ػوانبن ٍا ستب دتي٘ اُ وٍوى ىٍ    ي . انييٚ 7

و  هتبي ًهنتي ثٖتيبٍي اُ ه٦تَ ثيهتبٍي      اٙتٲبڃ نپتَىه، ٵبيتڄ    ،ثبنټ
ډبنني سب ث  ىيڂَ اثٮبى ُنتيځي آنهتب ههـتون     ن ډيباډويَوٕي ٙين ىٍ 
 سهٌيت و سٶَيق ٍٕييځي ٽنني. ،٭چڈ، وٍُٗ، هنَ

8  َ ٗ    ٭چهتي ٽت  ثت    . َٙاي٤ و ٹيتوى ٱيت ٍ   ٝتوٍر اٍُ هتبي   هتب و هنؼتب
ٍٕتبني و  لا٫ا٥ّت  ي وٕتيچ   ، ثت  آډتيه  شي ىٍٕتنّ  ي دتبځيَ ػبډٮت    و ىٕز
ييي ىانت٘  أهبي ډوٍى س و إشبنياٍى هب ڂَي، ػبي هوى ٍا ث  ډلاٻٍوٙن
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 ٙوى. سَ ډي و ػبډٮ  ث  ثهياٙز اػشهب٭ي نِىيټىاىه  و ىنيب ىين
 كشّتي هتب،   ٮ  ث  ٕهز ثٖشَي ډنبٕت ػهتز ٍٙتي سهتبډي ستوان    . ػبډ9

 ٙوى: ډجشني ثَ ٵَډوڃ ُيَ ډي ،دَوٍي ډنيان ثبُ نيبُ
ؽ+تذتيشٚ٘ذي;تٛاٖ+تلايٚويفيؿٟشتشداسياصأىا٘اتؤّٕيضاٖتٟشٜ

اڅهتي    ث  ٕهز ٍكهتز  ،. ػبډٮ  ثب ىوٍي اُ إَاٳ ىٍ ډَٞٳ انَّي10
  ي نؼتبر هتبي ډٮنتوي و ډتبىّ    هتب و ُكهتز   ٍهنهون ځٚش  اُ نٺهتز 

 يبثي، ؿَا ٽ : ډي

بُ إ»  ٍُ لا يُحِ زِفين  يَّ سُم  «  الْم
  (31: ا٭َاٳي  )ٕوٍه «ىاٍى. إَاٵپبٍان ٍا ىوٕز نهى )هياوني( او»

 



 

  يگز کلینیک کل

                                                                                                                         ؛ یيگز سبک سيدگ کل کلینیک
 ِ ػصبی تنی ـــ رِاو، رِانی یَا یِ درهاو بيمار یپیطگير، هطاِرٌ

 لٍأبیاو ضزِرت هس |
اثٮتبى ٵتَىي،    ي  ب سوٕتٮ  ىٍ ٽچيّت  ډٶهوڇ ُنيځي ىٍ ػهتبن اډتَوُ ثت   

 اي سنڂبسنڀ ىاٍى. هبنواىځي و اػشهب٭ي ٍاث٦ 
 ي ٙيه ٽت  ثتب إتشٶبىه    ٍيِي سٲييَي إز هَىډنيان  و ثَنبډ  ،سوٕٮ »

ٸ و٬١ ډ٦چوة ثهين  اُ ډنبث٬ ډوػوى ىٍ ػهز ثهجوى ُنيځي ډَىڇ و سلٺّ
هتبي اػشهتب٭ي ٽت  ثت  ډٮنتي       إٓتيت  ٙتوى.  هوى ډَىڇ هيايز ډي سو٤ّٕ

ْ    ٽبٍٽَىهبي واكي ٽْ سنهتب   نت   ٽَىاٍهتبي اٵتَاى إتز،    هبي ػهٮتي يتب ٽت
اني، ثنبثَاين هَ ؿت  ډيتِان    هبي ثلَان ثچپ  نٚبن  ،ٙبهٜ سوٕٮ  نيٖشني
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ر ثلَان هڈ ثيٚشَ إز. هبي اػشهب٭ي ىٍ ػبډٮ  ثيٚشَ ثبٙي، ٙيّ إٓيت
اػشهب٭ي ډوػوى  هب اُ سياوڇ و سٚييي ثلَان ن٪بڇ تٍوني ٍو ث  ٍٙي إٓي

 1«.پبيز ىاٍىك
ز، ٫ و نٖتتجيّهتبي اػشهتتب٭ي، ثتب وػتوى ثَهتتوٍىاٍي اُ سنتوّ     إٓتيت »
هب نيٖز. ٹبنونهني هٖشني. ػهڄ نٖجز ث  آنهب، نبٵي آن هبي واٹٮي و ديييه
ٕتبُى. ثنتبثَاين    هتب ٍا ډهپتن ډتي   دٌيَي آن هب، ٽنشَڃ ني ثوىن إٓيتٹبنونه
هتبي   ُ إٓيتاني. ديٚڂيَي ا ٹبثڄ ىٍډبن و ديٚڂيَي ،هبي اػشهب٭ي إٓيت

هتتب و  ډوٽتتوڃ ثتت  ٙتتنبهز ٭چهتتي ويْځتتي ،اي اػشهتتب٭ي ىٍ هتتَ ػبډٮتت 
هتبي   ٽبٍځيَي يبٵش   هب ىٍ آن ػبډٮ  و ث ڃ إٓيتكبٽڈ ثَ سلوّ  ٹبنونهنيي

هتبي اػشهتب٭ي إتز. ايتن اډتَ يپتي اُ        ٍيتِي  ٭چهي ىٍ ٵَآينتي ثَنبډت   
ىٍ ػواډت٬ ىٍ كتبڃ     ويتْه هب ثت   ي إبٕي إز، ٽ  اٱچت ىوڅزهب ؿبڅ٘

ز هتَ  ٺيٍّو هٖشني. ډيِان ډوٵّ ثب آن ٍوث  ،ـون ٽٚوٍهبي إٓيبييهه ،ٍځٌ
يي ن٪بڇ اػشهتب٭ي  آٳ ٽبٍډٮَّ ،هبي اػشهب٭ي ٽٚوٍ ىٍ ديٚڂيَي اُ إٓيت

 2«.ٱبڅت ىٍ آن ػبډٮ  إز
ٍ  هبي واكيهبي ػهٮي و ٽْ ٽبٍٽَى   ث  ٽْىٍ كبڃ كب١َ ثب سوػّ هتبي   ٽتَىا

يبٍي اُ ډٖبئڄ ٵَىي و اػشهتب٭ي ى  اَى، ثٖ ٍ كتبڃ سجتييڄ ٙتين ثت  ډٚتپڄ      اٵ
اِي٘ سٚتپيلار ٭تَي٠ و ٥ويتڄ     ثبٙتني   إٓيت ٵَىي و اػشهب٭ي ډي  و و اٵت

٘   ٭َٟ هٞوٝي، نيه  هڈ اَډچّتي،     هٞوٝي و ىوڅشتي ىٍ ثوت هتبي ډچّتي و ٵ
شن ىييځبه ٽڄ  ث اَ و ىڅيڄ نياٙ   ث  يپي اُ اثٮبى ٽتبٍٽَى اػشهتب٭ي   َٝٳ سوػّ ځ

تز  سنهب ډنؼَ ث  كڄ ډٮ٢تلار نڂَى  يب ٵَىي، ن  ٽت  ههـنتبن ٙتبهي     ،يتيه إ
اِي٘  اَيڈ و ديييه هب، إٓيت سٞب٭يي ډٖبئڄ، ثيهبٍي آډبٍاٵ ٩هتوٍ   هبي نو هب، ػ

 هبٍع اُ ٽنشَڃ هٖشيڈ.

                                                           
 1381هي، چ. ٭جياڅ1
 . ههبن2
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څ ، إٓتيت، ثلتَان   أهب، ډٚپڄ، ډٖ هبيي ٽ  آن ٍا ٭لائڈ ثيهبٍي نٚبن »
ُ   ثتَاي نٚتبن   1ؿيِي نيٖز ډڂَ ُثبن ثتين  ،اني و... نبډييه هتبي   ىاىن نيتب

 «.ايڈ نٚنبهش  هب٭ي ٽ  ډب آن ٍاٵَىي و اػش
٫ ىٍ ٍاث٦ت  ثتب   سنتوّ  ى وانٖبن اډَوُ ػهبن ٝنٮز ثب نبدبيتياٍي، سؼتيّ  

ثبٙي. ٭لاوه ثتَ آن   اٵپبٍ ډواػ  ډي هب و هب، ٕبُډبن اٙوبٛ، اٙيب ، ډپبن
ٽتبر  ػتبيي، سلَّ   هتبي ٕتٶَ، ډهتبػَر، ػبثت     سني ٙين آهنڀ ىٍ ډييان

ػشهب٭ي و هبنواىځي، اكٖتبٓ  سٲييَار َٕي٬ دبيڂبه ا ،ٙٲچي اػشهب٭ي و
ي ٙين، ىٍ او ١ٮٶي ٍا ىٍ ٍيٚ  ىوانين و ىڃ ثٖشن و ىٍ ٭ين كبڃ ډشٮهّ
 3ځتَي  و ٕوي 2ايؼبى نهوىه إز. ىٍ نشيؼ  اڅِاڇ ىٍىنبٻ واٽن٘ ان٦جبٹي

 و ىاٙشن ٍواث٦ي ځٌٍا، ىٍ او سجييڄ ث  يټ اٍُٗ ځَىييه إز.
٘  ي ثب اٵِوىه ٙتين آهنتڀ سٲييتَار، ډيتِان ستبُځي، ىاډنت        و  ځتِين

٘   آنپت  ثي  هبي ډٺ٦ٮي، ثي ډٚبوٍه هتبي هَىډنتيي    ٙت٣َ  نييٚتيڈ ثتب دتي
هتبي   ػبډٮ  ٍا ثت  ٽتبڇ ثيهتبٍي    ايڈ و اػشهب٭ي و سٮبىڃ ډلي٤ ثبُي ٽَىه

 ايڈ. سني ٕوٷ ىاىه ٍوكي، ٍواني و ٍوان
ؿنبن ٙتييي إتز    4،ان٦جبٹي ىاٙشن هوى ىٍ كيّ نيبُ انٖبن ثَاي نڂ »

اي ډواٹت٬   ىٍ دتبٍه  ،ٽنتي  ن لاُڇ ٍا ايؼبى نهتي ٽ  وٹشي ډلي٤ ثيَون، هيؼب
يتب ىيتين ٽت  ىٍ ػنتين     ؤٙوى. ډبنني ٍ ىٕز ث  ٽبٍ ډي 5ډپبنيٖڈ ان٦جبٹي

 زثيٚشَ إز. ٭لاوه ثَ آن وٹشي ډيِان سلَيپبر ډلي٦ي، او ٍا ىٍ ډوٹٮيّ
ٍ  ،ىهتي  ډتي   اٗ ٹَاٍ ان٦جبٹي ي ثبلاسَي اُ ىاډن  اُ ٭لائتڈ نڂَانتي،    يثٖتيب
ٽ  ډپبنيٖڈ ان٦جبٹي  ،ٙوى ىڅهَىځي ىٍ وي نهوىاٍ ډيز و ځيؼي، ٭ٞجبنيّ

ډبننتي آن   ځيَي، ستَٓ و  ىٍٝيى ٽبه٘ ډيِان سلَيپبر ثب انِوا و ځوٙ 
                                                           
1. Body Language 

2. Orientation 

3. Adoptive reaction 

4. Adoptive reaction 

5. Coping Mechanism 
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 «آيي. ډي ثَ
 اډّتب  ،هب ثب ډلي٤ إز ايڈ ٽ  ډٚپڄ ػواډ٬، ٭يڇ ان٦جبٷ انٖبن ثبٍهب ٙنييه

ن دٌيَسَين ډوػوىار ُنيه إز، ايتن ٕتو   ٽ  انٖبن ىٍ ٙهبٍ ان٦جبٷ اُ آنؼب
 هتب ڄ آنثَاي ډيِان سٲييَاسي ٽ  اٍځبنيٖتڈ ٹتبىٍ ثت  سلهّت     اډبّ٭جض هواهي ثوى. 

ثٍَٕتي آن   ي ٽنشَڅي وػوى ىاٍى ٽ  ىاډنت   كيوى و طٲوٍ ٹبثڄ ٽٚٴ و ،ٕزا
ٙنبٕتي، ىانت٘ ٱتيى،     دِٙتپي، ٭ٞتت   ٙنبٕتي، ٍوان  ٭جبٍر إز اُ: ٍوان

 ٙنبٕي و ىين. ډهنيٕي اٍسجب٥بر، ػبډٮ 
ستيٍيؼي   ٙوى ثبيٖشي ز اٵَاى ايؼبى ډيو١ٮيّ سٲييَاسي ٽ  ىٍ دبيڂبه و

هبي  سب ثشوان نٺٞبن ډٚبوٍه ،ثٍَٕي ځَىى ځَاييٽڄىٍډبن ثوىه و اُ ډن٪َ 
ٞي، ىٍ يټ يتب ىو كي٦ت  ٍا ډَسٶت٬    ديٚنهبىار سوّٞ ي ثٮيي و اٍائ  سټ

هبي اهيَ، ٽٚهپ٘، ػيڃ، ػنڀ ٍوانتي   ٕبڃ  سَين ويْځي نهوى. ٙبهٜ
 ي ػهبن ٍا ىٍ ډنتب٥ٸ ډوشچتٴ ىٍ څجت     زػهٮيّز و ٵپَي إز ٽ  اٽظَيّ

 1«٭ٞتَ نڂَانتي  »سب ػبيي ٽ  اين ٕتيه ٍا   ،ىاىه إز  دَسڂبه ُنيځي ٹَاٍ
   2اني. نبډييه

ثت    ٍا ٝنٮشي ٙتين  ي ىٍ ثلَان ځٌٍ ث  ډَكچ  يويْځي ػواډ٬ َٙٹ
 سوان ثيبن نهوى: ٝوٍر ُيَ ډي

هتب ثت     ڃ  ث  ډٮچتو ٤ ٵَىي ىٍ هبنواىه و ػبډٮ  و سوػّسٖچّ ي  . ٍوكي1ّ
 هب. زػبي ٭چّ

. ٍٹبثز ىىډنٚبن  ثين اٵَاى و نهبىهبي اػشهتب٭ي، نِا٭تي ثتَاي ثٺتبي     2
 هبي ُيجبي كٺوٷ ثَٚ. دٚز واّه كشّيكپوډز ٹبنون ػنڂڄ، 

 ي و ٵَهنڂي.هبي ُيَ ه٤ ٵٺَ ډبىّ . إش٢ٮبٳ و هيڄ انٖبن3
ڇ هوڅنبٻ ٽهَٙتپن ٽت  ثيٚتشَ ثتَ ٍوي ٽبٍډنتيان، ٽتبٍځَان و       . سو4ٍّ

                                                           
1. The Age of Anxiety 

 2005، ٍايِ .2



 81      |      يگز کلینیک کل   

 آوٍى. و ١ٮيٴ ػبډٮ  ٵٚبٍ ډي شو٤ّٕډ ي ٥جٺ 
 هبي ٽوىٽبنهبن. ٵَىا ي ٽننيه . ځَاني ٙييي و سهييي5
ىٍ ثتتين  كشّتتيٹبثتتڄ كتتڄ،  . ډٚتتپلار ٭ٺچتتي، ٵپتتَي و ٍوانتتي ٱيتت6َ

 هبيٚبن.  انييٚهنيان و هبنواىه
اٵِون ٽ  ىٍ ثين ډَىان ٕيبٕتز و يتب    و ا٭شيبى ٍوُ ډويٍّ. انشٚبٍ ډواى 7

 ٙوى. ٵَُنيانٚبن هڈ ىييه ډي
 اي نهبىين  و ٹبنوني ٙيه. ٹبثڄ ٽنشَڃ و دبٍه . ػنبيبر ٱي8َ
. ٱَيجي و ػيايي ډيبن اٹٚبٍ ډوشچٴ ډَىڇ و ٕوىډياٍ ٙين اٍسجب٥بر 9

 اػشهب٭ي.
َ ثب هوىٗ.. ٩هوٍ اُ هڈ ځٖيوشڂي ٙوٞي10ّ  ز و ثيڂبن  ٙين ثٚ
هنَديٚڂبن  كشّي ،. كبلار اٵَٖىځي و ا٦١َاة ىٍ ثين سهبډي ډَىڇ11

 1.ٽهيي
 ز.هبيي ههـون ٝيٷ، ٝٶب و ٝهيهيّ . ٹييهي ٙين واّه12
ز ځَىني، ځيايبن ډلجّت  . ٽٚهپ٘ ثين اٵَاىي ٽ  ث  ىنجبڃ آٍاډ٘ ډي13

 لان ىڃ.و ىلا
و ٝنٮز، ٵَُني ُوىٍٓ ٵپَ ثَٚ إتز ٽت  اينتټ      ځويي سپنوڅوّي

ٮنتوي ٍا  وڅي آٍاډ٘ ډ ،ي ث  ديٍ هوى ىاىهثٮي اُ ځٌٍ سبٍين، إٓبي٘ ډبىّ
اٽنتون هتوى ثتَ او     اډّب ،دَوٍه آىډي إز پ  ىٕزٵش  إز، ثب ايناُ او ځَ

سَين هيډبر ٝنٮشي ههـون  څي اي ٽ  ىيڂَ ثيون اوّ ث  ځون  ،ؿيَه ځٚش 
ُنتيځي   ي ٙيه، ځَډبي٘ و َٕډبي٘ و وٕبيڄ نٺچي  و... اىاډت   آة سٞٶي 

   2ثَاي٘ ډهپن نيٖز.
ىاٙتش  و ثت     «يپبآډَ» ي يبٵش  ځٌٍي ٽوسبه ث  ٽٚوٍ سوٕٮ  ،ىٍ اين ٹٖهز

                                                           
 .ىٍ ٽنٶَانٔ نيويوٍٻ ييٙنبٓ آډَيپب ٍوان ،. ٕونَاني هوٍني1
 2004 ډبٍٙبڃ،. 2
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هتب و   دَىاُيڈ و دٔ اُ آن ث  ثٍَٕي ٍوني ثيهبٍي هبي آن ډي ز ثيهبٍيو١ٮيّ
، سب ثشتوان ثتب ثيتبن    «ايَان»هبي اػشهب٭ي ىٍ ٽٚوٍي ىٍ كبڃ ځٌٍ ؿون  إٓيت
كشهتي ٙتَاي٤ ډوػتوى     ي ثت  ډٺبيٖت    ،ٍ سبثچوي آينتيه ز، ١هن سٞوّو١ٮيّ

وٍوى ث  ٝتنٮز و   ز وهبي ځٌٍ اُ ٕنّ لا٫ اُ ديبډيا٥ّ دَىاهش  و ىٍ نهبيز ثب
َٙاي٤ ډ٦چوة ٍا سوٝيٴ و ٍاهپبٍ ٭هچتي   ،نڂَ َ و ٽڄطّسَٕيڈ ډياهلار ډإ

هتَ   ٍويٵَإتوي   ،اٍائ  نهبييڈ. ثييهي إز ايتن ىو ډٺبيٖت    ،ثَاي ډياهچ 
ىٍ كبڃ ديَٚٵشي، ثهشَين ډنج٬ ٙتنبهز ٭چتڄ ىٍىهتبي اػشهتب٭ي و      ي ػبډٮ 

 إز. هبي ىٍډبن آن ٍاه

 یافتٍ  کطّر توسؼٍیک ت ِضؼیّ  ی نمّيٍ   .الف  |
سوانتي   ډتي  ،ثبٙي آډَيپب ٽ  ديٚڂبڇ سپنوڅوّي و ٝنٮز ډي ي ليهايبلار ډشّ

هٞتوٛ   ثت   ،يبٵشت  ثبٙتي   هتبي ىٍ كتبڃ سوٕتٮ  يتب سوٕتٮ       نهبيي اُ ٽٚوٍ
لتيه ٍا  اػشهب٭ي آن ٽٚتوٍ، ايتبلار ډشّ   ،هبي ٕيبٕي هبيي ٽ  سئوٍيٖين ٽٚوٍ

هتتبي اػشهتتب٭ي، ٕتتبهز ٵ٢تتبي  ٵز هتتوى ىٍ ٍونتتي ٕيٖتتشڈاڅڂتتوي ديٚتتَ
 اني: ډٚي ٍوني ديَٚٵز سپنوڅوّي ٹَاٍ ىاىه ډٖپوني، سؼبٍي و ه٤

اَډَيچ. ٵ1  ځويني: ډي «ٕبيپوٕوډبسيټ»ىٍ ٽشبة هوى سلز ٭نوان  1پٔ و ٽ
دِٙتپي ثت     هتبي ٍوان  ثيهتبٍ ٭ٺچتي ثت  ثيهبٍٕتشبن     000/750ت ثي٘ اُ 

 نهبيني. ٝوٍر ډياوڇ ډَاػٮ  ډي
 ثَني. هب اُ ٭واٍٟ ٍواني ٍنغ ډي ىٍٝي اُ ثيهبٍان ثيهبٍٕشبن 50ت 
هتبي نتوٍُ ٙتييي ٍنتغ      هب اُ ثيهتبٍي  ىٍٝي اُ ثيهبٍان ثيهبٍٕشبن 65ت 
 ثَني. ډي
 ىٍٝي اُ ثيهبٍان ٍواني إپيِوٵَن هٖشني. 50ت 

                                                           
1. Felix and Kramer 
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 ځويي: ډي «آډَيپب ي آينيه»ىٍ ٽشبة هوى سلز ٭نوان  1. نَوډن ٽبډَون2
إتز ثت      هب ٽ  نِىيټ ٽننيه آډَيپبيي ډٚپلار نڂَانسَين  ت ه٦َنبٻ

ٍ انشٚبٍ ډتواى   ي آيي، ٙبي٬ ٙين ديييهىٍ ي ٝوٍر يټ ډٚپڄ ډچّ  ډوتيّ
 إز. 2و اهشلالار ٍٵشبٍي
هتب ثيهتبٍان   ثيهبٍ وػوى ىاٍى ٽ  ثيٚتشَ آن  000/600هب ت اٽنون ىٍ ثيهبٍٕشبن

 إپيِوٵَن هٖشني. ،٭ٺچي و ػنوني و دٖيپوسيټ و ثٺي 
ه. اى3 نڂشن ي اٍ ز آډَيپب ىٍ واٙ ٗ ډي 1985ىٍ ٕبڃ  D.C ثهياٙ اٍِ  ىهي: ځ

 ىٍډبني ث  يپٞي و ثيٖز ډيچيون ىلاٍ ٍٕييه إز. ٍوان ي ت ثوىػ 
 ٙٚٞي و دنؼبه ډيچيون ىلاٍ إز. ،ىٍډبن ثيهبٍان ًهني  ي ت هِين 

٭نتوان  « ُنيځي ډتب ». ولاسَٽوٵيڄ و سيهويي ىٍ ٽشبة هوى سلز ٭نوان 4
 ىاٍني: ډي
هتب، ثيهتبٍان    ٙٞز ىٍٝي ثيهبٍان ثٖشَي ىٍ ثيهبٍٕتشبن  سبثين ؿهڄ ت 

 اني. سني ٍوان
دِٙتپي ٝتنٮشي و    ي ٸ ث  كتوُه ت اُ اين ٍٹڈ هٶشبى و دنغ ىٍٝي ډشٮچّ

 اني. دِٙپي ن٪بډي ي ٸ ث  كوُهىٍٝي ډشٮچّ 85ثبلاي 
 ىهي: ډي  نٚبن 2003. ډ٦بڅٮبر ىانٚڂبه ٽچهجيب ىٍ ٕبڃ 5

ويوٍٻ اُ ٭تواٍٟ ثتبڅيني ٍوانتي ډنؼتَ ثت       ني ػهٮيّزىٍٝي اُ  30ت 
 ثَني. ٍنغ ډي ،ا٦١َاة

 ډيچيون، ثيهبٍي ٍواني يب ٭ٺچي ىاٍني. هىډيچيون آډَيپبيي،  260ت اُ
 ىاٍني. 3«نوٍُ» يثيهبٍ، ڇ اُ اين ىه ډيچيونٕوّ ت يټ

ډٚپڄ ا٭شيتبى ثت     ،هب سلز ىٍډبن ٹَاٍ ىاٍني و نيڈ ىيڂَڇ اُ آنىوّ ت ٵٺ٤ يټ
 ڄ، ػنبيز و ثيپبٍي و آواٍځي ىاٍني.، اڅپډويٍّډواى 

                                                           
1. N.Cameron 

2. Behavior disorders 

3. Nevros 
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 یک کطّر در حال توسؼٍ تِضؼیّ ی    نمّيٍ . ب |
ٍ  اُ ػهچ  اوّ ،هوإش  ٽٚوٍي ٽ  هوإش  يب نب ايَان هتبي ډن٦ٺت     څتين ٽٚتو

  هبي هتوى ٍا ثنتب ٽتَىه    ٕبهشبٍ إز ٽ  ډجشني ثَ اڅڂوي سپنوڅوّي ٱَثي، ُيَ
 إز.

هتبي   إٓتيت »ثتب ٭نتوان    هيچّػنتبة ىٽشتَ ٭جتياڅ    سو٤ّٕىٍ سلٺيٺي ٽ  
ډواٍى ُيتَ   ،انؼبڇ ځَٵز 82ىٍ ٕبڃ « ڃ آن ىٍ ايَاناػشهب٭ي و ٍوني سلوّ
 إشوَاع ٙيه إز:

 مخدّرهّاد  . 9
ٍ سن ډواى  2000ثي٘ اُ  -  دتٔ اُ انٺتلاة،   ي ىٍ ٥توڃ ىو ىهت    ډوتيّ

 ٽٚٴ و ١ج٤ ځَىييه إز.
ٍ ت ډيِان سؼبٍر ػهبني ډتواى   ُ دبنٞتي ډيچيتبٍى ىلاٍ إتز ٽت  ا     ډوتيّ

 سؼبٍر ػهبني نٶز ثيٚشَ إز.

 یپزخاضگز . 2
 1ٍوى. هبي ٭هيه ىٍ ايَان ث  ٙهبٍ ډي ت دَهبٙڂَي اُ إٓيت

 ن٪يَ ٹشتڄ و  ،اٙپبڃ ٵيِيپي آن  ث  ويْه ،ت ډيِان ډ٦چٸ و نٖجي دَهبٙڂَي
 اهيَ ٍوني ٝٮوىي ىاٙش  إز. ي ىٍ ٥وڃ ىو ىه  ،١َة و ػَف
 359880ونز ٭چي  اٵَاى اُ ډَثو٣ ث  هٚ ي هبي ډوشوډ  ت سٮياى دَونيه
 2اٵِاي٘ يبٵش  إز. 79دَونيه ىٍ ٕبڃ  511209ث   75دَونيه ىٍ ٕبڃ 

پتبٍ و  ٕتواى، ثي  اى و يب ٽڈٕو هب ثيٚشَ ىٍ ثين اٵَاى ػوان، ثي ت هٚونز
 اٵشي. ٶبٷ ډيآډي اسّىٍ ٽڈ

                                                           
 1382. ُٽي، آٹبثيڂچويي، ډٮ٪هي، ُنڂن ، آهونيي، ٭جيي و دولاىي، 1
   445:1379، آډبٍي ٽٚوٍ ي . ٕبڅنبډ 2
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:٘تيجٝ
اي  هتڈ ديوٕتش    َٙاي٤ و ٭واډڄ ث  ي دَهبٙڂَي و ػنبيز ثب ډؼهو٭ 

 ي څ أډيبني و ٽلان ډَسج٤ إتز. ثتَاي ديٚتڂيَي اُ ډٖت     ىٍ ٦ٕق هَى،
شي اٵتَاى ىٍ ٕت٦ق هتَى و اٝتلاف     هبي ٙوٞيّ هٚونز، اٝلاف ويْځي

١تَوٍي   ،هتب ىٍ هتبنواىه و ػبډٮت     آ هبي ٕبهشبٍي ډلڄ ُنتيځي  ډلي٤
وبً ٕيبٕتز ثتبُاٍ اٹشٞتبىي،    هبيي ٽ  ث  هب٥َ اسّ ويْه ىٍ ٽٚوٍ. ث إز

آډيتِي   ٽنبٍ هڈ ثت  ههِيٖتشي ډٖتبڅهز   ٩بهَ ىٍ   هبي ډوشچٴ ث  ٵَهنڀ
ار ٵَهنڂتي  ىٍ ُوايبي دنهبن ػبډٮ  ث  سجبىڃ ډِايتب و ډ٢تَّ   اډّب ،اني ٍٕييه

 ډٚٲوڅني.

 خّدکشی .3
ٍٕهي ځِاٍٗ  ٝوٍرث ډوٍى هوىٽٚي  2749، سٮياى 1379ت ىٍ ٕبڃ 
 1.ٙيه إز

 37، ػهٮيّتز ث  اُاي هَ يپٞي هِاٍ نٶتَ   79ت ىٍ إشبن ايلاڇ ىٍ ٕبڃ 
 ٝوٍر ٍٕهي ځِاٍٗ ٙيه إز. وىٽٚي ث ډوٍى ه
 ،هبي آډَيپتبي لاستين   ٽ  ثبلاسَين ٙبهٜ هوىٽٚي ىٍ ٽٚوٍ ىٍ كبڅي

 ځِاٍٗ ٙيه إز. ػهٮيّزهِاٍ نٶَ ٝي ډوٍى ىٍ هَ 25

:٘تيجٝ
اي اُ ٭واډتڄ ٵتَىي و    هوىٽٚي ډلٞتوڃ سٮبډتڄ ډؼهو٭ت     ي ديييه
آينتي    و ىٍ ٵَز ثت  ډيٍنيشت  ي إز ٽ  ىٍ ٙتَاي٤ ځتٌاٍ اُ ٕتنّ    ٕبهشبٍ
ډشواُن، ىٍ ٦ٕق ٵتَىي و ٙوٞتي يتب ػهٮتي و     ههبهنڀ و نب ي سوٕٮ 

يبثي. ثنبثَاين ديٚڂيَي  هي ډيډيِان وٹو٫ آن اٵِاي٘ ٹبثڄ سوػّ ،ٕبهشبٍي
ز ثت  ډيٍنيشت  و   ځتٌٍ اُ ٕتنّ   ي ز هَىډنيان څ  ىٍ ځَو ډييَيّأاُ اين ډٖ

                                                           
 1379آډبٍي،  ي . ٕبڅنبډ 1
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كٶت٨   ٭تين كتبڃ  ػبنج  و ډشواُن إتز ٽت  ىٍ    هه  ي ىٕشيبثي ث  سوٕٮ 
هبي ٝنٮشي، ډشنبٕت ثب آهنڀ ػهبني ٙين دي٘  ٍوٗ 1شي،هبي ٕنّ ُٗاٍ
 ٍوى. ډي

 دیده کّدکاو آسیب .4
هبيٚبن  ٕبڅ  اُ هبن  27 سب 13ت ىٍ سهَان، ٕبلان  كيوى يټ هِاٍ ىهشَ 

ډتوٍى سؼتبوُ    ،څين ٕب٭بر ٍوُهبي ٵَاٍٽنني و اٱچت آنهب ىٍ اوّ ٵَاٍ ډي
 2ځيَني. ػنٖي ٹَاٍ ډي

 نهبيني. ز نهيهبن  اكٖبٓ اډنيّت ثٮ٢ي ٽوىٽبن ىٍ 
 څين ٽبنون اٝلاف و سَثيز ىهشَان اٵششبف ٙي.اوّ 76ت ىٍ ٕبڃ 

هتبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان      يپي اُ انوا٫ ٽؼَوي ،ٽوىٽبن اُ هبن   ت ٵَاٍ
 إز.

:٘تيجٝ
ٍ أاين ډٖ ي  څ  ثب ډؼهو٭  َٙاي٤ و ٭واډڄ ٵَىي، هبنواىځي و ٕتبهشب

، نيبُ ث  اٝلاف ٕتبهشبٍي ىٍ  َاي٤ىٍ ٦ٕق ٽلان ډَسج٤ إز ٽ  سٲييَ ٙ
 هَى، ډيبني و ٽلان ىاٍى. ٦ٕوف

  یرِسپیگز .5
ٕتبڃ   35 هبي ٹجڄ اُ انٺتلاة كتيوى   ٍوٕذيڂَي ٽ  ىٍ ٕبڃ ت ډيبنڂين ٕنّ

 3ٕبڃ سٺچيڄ دييا ٽَىه إز. 20ثوىه إز، اډَوُه ث  ُيَ 
هيِني ٽ  يب اُ څلتب٧   هبيي ثَډي هب اُ هبنواىههي اُ آنت ثو٘ ٹبثڄ سوػّ

٥وٍي ٽت    ث  ،اني ىاٙش   ډٚپڄ ډويٍّهب ث  ډواى يب ا٭شيبى آن ٵٺيان واڅيين
                                                           

 . ډچّي ت ډٌهجي1
 1382، هبني . كيبر ٍوٙنبيي، ػبنٺچي، ډٚپبسي، ٙبوٍىي، ٝبڅق ٍٕشڈ2
 1382، . ٭چيبيي ُني، ٽبډپب3ٍ



 89      |      يگز کلینیک کل   

آډيتِ   زز اُ سٮبډلار ىوٕشبن  و ډلجّن٪َ اُ ډلَوډيّ هب، َٝٳٵَُنيان آن
ػنٖتي و ١تبيٮبر    ي إتشٶبىه  ىٍ ډٮَٟ آُاٍ ػٖهي، ٕو  ،هبنواىځي
 اني. ىاٙش   ٍواني ٹَاٍ

 ٙوني. ډيت ٭هيسبً اين اٵَاى ث  ٕهز ا٭شيبى ٽٚبنيه 
 ،انتي  ٺي ٽ  ىاٙش و نبډوٵّ لشيهبي ډٞچ ت ثَهي اُ ُنبن، ډشٮبٹت اُىواع

 اني. ث  ٍوٕذيڂَي ٽٚبنيه ٙيه

:٘تيجٝ
 هتبي ػٖتهي، ٍوانتي و    اي ؿون ويْځتي  ٍوٕذيڂَي ثب ٭واډڄ ٭يييه

  ثت  سٚتييي ډٖتبئڄ ٵتوٷ و     ثتب سوػّت   و ،شي اٵَاى ىٍ اٍسجب٣ إزٙوٞيّ
ٍوٕذيڂَي هتڈ ځٖتشَٗ    ي ٶز ٽ  ديييهسوان ځ ډي ،اٵِون ني ٍوُببډنبثٖ

   َ ههـتون   ،ٽتِ ډوٞوٝتي  اهواهي يبٵز. وڅو ثتب نهبىينت  ٽتَىن آن ىٍ ډ
ستوان   نهي اډّب ،ن٪بٍر آن ثبٙيڈ ىاٍ ٽنشَڃ و ىا٭ي  ،هب هب و ىيٖپو ىانٖينڀ

هٞتتوٛ   ثتت  ،يٕتتنّشهتتبي  ٍٙتتي ٵَهنتتڀ دنهتتبن آن ٍا ىٍ هبنتت  يػچتتو
 ځَٵز. ،بنډٖچهبن

 ِ سزقت یاداقتص  ـــ  جزائن هالی .6
ډتوٍى   700كتيوى   ،ػهٮيّتز ث  اُاي هَ يپٞي هِاٍ نٶَ  79 ت ىٍ ٕبڃ
 ٶبٷ اٵشبىه إز.َٕٹز اسّ

ي و ډبڅي اُ إٓيت ز. ت َٕٹز و ٵٖبى اىاٍ اَن إ اٍيغ ىٍ اي  1هبي 
ځيتَي،   ډتوٍى ٕتَٹز و هتِاٍان ډتوٍى ٍٙتوه      000/250كتيوى    ٕتبلان   ت

 ،اٹشٞتبىي  ئڈ ډتبڅي و ىيڂتَ اُ ػتَا   ي هب ځونت   هواٍي و ىه اهشلآ، ٍانز
 هوى ٭بډڄ و ٙبهٜ ثلَان ن٪بڇ اػشهب٭ي إز.

ٍٕتي     ،ىٽشتَ كٖتيني   سو٤ّٕ 83ىٍ سلٺيٺي ٽ  ىٍ ٕبڃ  ٍ سلتز ٭نتوان ثَ  آډتب
                                                           

 1382نْاى،  ىانب، هَئ . ٍئي1ٔ
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اَن اَئڈ ىٍ اي  ىٕز آډي:  نشبيغ ُيَ ث ،ٝوٍر دٌيَٵز 1380 ت 1376 ػ
ٍو ثت  اٵتِاي٘    1380ستب   1376هبي  ت ٍوني ىٕشڂيَي ډٮشبىان ٥ي ٕبڃ

 80نٶتَ ىٍ ٕتبڃ    162551ث  ٍٹڈ  ،نٶَ ىٍ ٕبڃ 124965 ثوىه إز و اُ
 ٍٕييه إز.
ٍ ځَڇ انوا٫ ډواى  ٽيچو 798413ػهٮبً  1380 ت 1376 هبي ت ٥ي ٕبڃ ، ډوتيّ

ٍ ٭يى ٹتَٛ   111186ٽيچوځَڇ نبٓ و  19328 ٽٚتٴ، ١تج٤ و    ډوتيّ
 ډٮيوڇ ٙيه إز.
َ  ي ثٖب٣ ٭هيه 2565هب  ت ىٍ ٥وڃ اين ٕبڃ ٘  ه ډَٞٳ و ٙتي هبنت ،   ٽت

 ي و ډشلاٙي ٙيه إز.ٙنبٕبي
ډوٍى ٭هچيبر ٝتوٍر دٌيَٵشت     317251 ،ت ػهز ٙنبٕبيي ډواٍى ٵوٷ

 إز.
ىٍٝي  18/98نٶَ ٹبؿبٹـي ىٕشڂيَ ٙيه ٽ   282168هب  ت ٥ي اين ٕبڃ

 اني. ق ثوىهډٖچّ ىٍٝي 82/11ډٖچّق و  ٱيَ
ٍ ثبني سهي  و سوُي٬ ډتواى   2313ت  ٍ   ډوتيّ ٙنبٕتبيي و    ىٍ َٕإتَ ٽٚتو

 .ډشلاٙي ٙيه إز
نٶَ  4659 ،اني نٶَ ثوىه 5139ق ىٕشڂيَ ٙيه ٽ  ٹبؿبٹـيبن ډٖچّ ت اُ ٽڄّ
 اني. نٶَ هبٍػي ثوىه 444ايَاني و 

ىٍٝي ُن  86/47ىٍٝي ډَى و  14/52 ق ايَانيت اُ ٽڄ ٹبؿبٹـيبن ډٖچّ
 اني. ثوىه

بر، ډتتوٍى و ٽٚتتٶيّ 277017،  80ستتب  76هتتب اُ ٕتتبڃ  تتت ػهتت٬ ٕتتَٹز
 2/27٭تيى إتز و    75346هب ثَاثَ ثب نډوٍى ثوىه ٽ  سٶب١ڄ آ 201671

 ىٍٝي اُ اٹلاڇ ډَٖوٹ ، ٽٚٴ نٚيه إز.
اَواني، ډَثو٣ ث  ٕبٍٹين ثين ٕنين  ز. 24سب  18ت ثيٚشَين ٵ  ٕبڃ إ

ډتوٍى اٹتياڇ ثت  ٙتَاٍر طجتز ٙتيه        33444ػهٮبً  80سب  76ت اُ ٕبڃ 
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 إز.
هب ٍوني ىٕتشڂيَي ؿبٹوٽٚتبن و اٍاًڃ و اوثتبٗ ٍوثت       ت ٥ي اين ٕبڃ

ىٍٝي  41/36، اين ٍٹڈ 80ث  ٕبڃ 76ه٘ ىاٙش  و ىٍ ډٺبيٖ  ثب ٕبڃ ٽب
 ٽهشَ ثوىه إز.

ا٫ِ ٱيَ 3299ػهٮبً  80سب  76هبي  ت ٥ي ٕبڃ تز   ډٖچّ ډوٍى ن لبن  طجز ٙتيه إ
ا٫ِ  اني.  نٶَ ډؼَوف ٙيه 27633نٶَ ٽٚش  و  6604هب  ٽ  ىٍ اين ن

ىٍٝي  64/29ثب  هب، اهشلاٵبر هبنواىځي ځون  نِا٫ اين ي ت اُ ن٪َ انڂيِه
 هوى اهشٞبٛ ىاىه إز. ثيٚشَين ډيِان ٍا ث 

هتب، آُاى  ىٍٝتي آن  70انتي ٽت      ٶتَ ٍثتوىه ٙتيه   ن 5396  هتب  ت ٥ي اين ٕبڃ
ىٍٝتي   38/8ىٍٝي ٽوىٽبن و نوػوانبن و  85/19اني. اُ اين ٍٹڈ  ځَىييه

انتي. څتيپن نٖتجز ډتَىان      هتوى اهشٞتبٛ ىاىه   ٍا ىوٙيِځبن و ُنتبن ثت   
 ٙيځبن ثوىه إز. ٍثوىه ىٍٝي ٽڄّ 76/71ڃ ٙيه ډٮبى ٍثوىه

ىٍٝتي، اهشلاٵتبر ډتبڅي و     33/22هواهي ثتب   ثبع ؛ثٍوىن ث  سَسيت ي  ت انڂيِه
 ىٍٝي ثوىه إز. 99/8ىٍٝي و اهشلاٵبر هبنواىځي ثب  91/9ډچپي ثب 

 طجز ٙتيه ٽت    ٵٺَه ٹشڄ ٭هي 7078 ى ثٍَٕي ػهٮبًهبي ډوٍ ت ٥ي ٕبڃ
انتي و   ىٍٝي ٍا ُنتبن سٚتپيڄ ىاىه   21 ىٍٝي ډٺشولان ٍا ډَىان و 7/68

انتي ٽت  ٭هتياً ثت  ٹشتڄ       هب، ٽوىٽبن و نوػوانبن ثوىه ىٍٝي ٽٚش  93/10
 اني. ٍٕييه

ٹبسلان ثَاي ٽٚشن اٵَاى ث  سَسيت، اهشلاٵتبر هتبنواىځي ثتب      ي ت انڂيِه
ىٍٝتي،   60/6ىٍٝتي، ډٖتبئڄ نبډوٕتي    64/10ىٍٝي، نتِا٫ ثتب    25/11

 7/4 ٍٝتي، ډٖتبئڄ ػنٖتي و ډنپَاستي    ى 41/6اهشلاٵبر ډچپي و ډبڅي 
 15/4ػتويي   ىٍٝتي، انشٺتبڇ   42/4 ىٍٝي، ىٍ اٍسجب٣ ثب ډو١و٫ ٕتَٹز 

 ډويٍّىٍٝي، ىٍ اٍسجب٣ ثب ډواى  95/3اي  ىٍٝي، اهشلاٵبر ٹوډي و ٹجيچ 
ىٍٝتي، اهتشلاڃ   73/0دوٙبنين ه٦تب   ،ىٍٝي 76/0ىٍٝي، ډٖشي  72/2
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 ىٍٝي ثوىه إز. 47/0ىٍٝي، ٵٺَ  68/0كوآ 
ٗ   13917ػهٮبً  80سب  76بڃ ت ىٍ ٕ اٍِ اَػ٬ انش٪بډي ځت ډوٍى هوىٽٚي ث  ډ

ز ٽ  اُ اين ٍٹڈ   اني. ىٍٝي ٵور نهوىه 64/61ٙيه إ
ٕتبڃ،   17اني ٽهشَ اُ  ىٍٝي اٵَاىي ٽ  اٹياڇ ث  هوىٽٚي ٽَىه 31/12ت 
 44/22ٕتبڃ و   34ستب   25ىٍٝتي   19/27ٕبڃ،  24سب  18ىٍٝي  06/38

 اني. ٕبڃ ٕن ىاٙش  35ىٍٝي ثي٘ اُ 
ز ىٍٝي( ثت  ٭چّت   53/26اني )اٵَاىي ٽ  اٹياڇ ث  هوىٽٚي نهوىهز ت اٽظَيّ
ز ٭چّت   ىٍٝتي ثت   19/7 انتي، ر هبنواىځي ىٕز ث  ايتن ٭هتڄ ُىه  اهشلاٵب

ز ٵٺتَ و سنڂيٕتشي،   ىٍٝتي ثت  ٭چّت    97/4ٙپٖز ىٍ ُنيځي و نباډيتيي،  
ز سلهيتڄ ىٍ  ىٍٝتي ثت  ٭چّت    36/1نبډوٕتي،   ئڄز ډٖب٭چّ  ىٍٝي ث 49/8

 اني. هبي ىيڂَ ثوىه ىٍٝي ىاٍاي انڂيِه 46/51و َٕانؼبڇ اُىواع 
ٽوىٽتتبن و نوػوانتتبن سٚتتپيڄ ىٍٝتتي ٵَاٍيتتبن اُ ډنتتِڃ ٍا  35/49تتت 
 55/13ٸ ثت  ىوٙتيِځبن و ُنتبن و    هب ډشٮچّت   ىٍٝي ٵَاٍ 10/37 ىهني، ډي

 ٸ ث  ٕبڅهنيان ثوىه إز.هب ډشٮچّ ٵَاٍىٍٝي اُ 

 ِ جُانی یکلّ  آهار  ج. |
كتبٽي اُ آن إتز    1998ت 2004يَٵش  ىٍ ػهبن سلٺيٺبر ٝوٍر دٌ

 ٽ :
ٽننتيه ثت  دِٙتپبن ػٖتهي، ډواػت  ثتب        ىٍٝي ثيهتبٍان ډَاػٮت    75. 1

 ا٦١َاة ٍواني انٶٮبڅي هٖشني.
٘   . سٮياى ثيهبٍان ٍواني و ٭ٺچي ثٖشَي ٙيه ىٍ ثيهبٍٕتشبن 2 ُ ا  هتب، ثتي

 ن٪تَ اُ اٵتَاىي   ٕز. ايتن ٍٹتڈ ٝتَٳ   ا هب اڅشلٞيلان ىانٚڂبه سهبڇ ٵبٍٯ
 ٽنني ٕبڅڈ هٖشني. إز ٽ  ىٍ ٭ين ىاٙشن ثيهبٍي، ځهبن ډي

ػهبن ىٍځيَ نو٭ي ٭تيڇ سواٵتٸ ثتب ډلتي٤      ػهٮيّزىٍٝي  6اُ  . ثي3٘
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ډتييَان   هتبن، سوان اُ ډَىڇ ٭تبىي ځَٵشت  ستب ډٮچّ    ثبٙني ٽ  اين ٍا ډي ډي
هبيٚبن ډٚتبهيه   ، ىٍ ؿهَه هبي ډٌهجي و ډَىان ٕيبٕز هب، ځوينيه اىاٍه
 ٽَى.

:ييوٌّّيش٘تيجٝ
هبيي إز ٽت  ٕتلاډز يتب ثيهتبٍ ثتوىن       ػَائڈ، ٙبهٜ و ډٮيبٍ آډبٍ
ىهتتي.  هتتب ٍا نٚتتبن ډتتي وى و ډيتتِان آنهتتبيي اُ ػبډٮتت  و كتتي  ثوتت٘

ٽتٔ  اُ ىيي هتيؾ  ،هب و ػواډ٬ ديَٚٵش  هب ىٍ ٽٚوٍ ځٖيوشڂي اٍُٗ هڈاُ
هتبي ىٍ كتبڃ ځتٌٍ ٍا سهييتي       ٵَػبډي ٽ  سهبڇ ٽٚوٍ .دنهبن نهبنيه إز

هتب اُ سهتبڇ اىواٍ ثيٚتشَ ٙتيه إتز و       ػبيي اٍُٗ  يَ و ػبثٽني. سٲي ډي
آوٍى.  هب ٍا هتڈ ډتي   ٫ اٍُٗىنجبڃ هوى ٽظَر و سنوّ  ث  ،دبٍځي ډؼبډ٬ ؿني

هتتبي ػهٮتتي و  ههشبيتتبن، ٍٕتتبن   هبنتت ، ډيٍٕتت ، ٙتتَٽز، ىيتتن، ځتتَوه
هتب ٍا سجچيتٰ    ٭ي اُ اٍُٗهَ يټ ډؼهو٭ت  ډشنتوّ   ،ٙهبٍ هبي ثي ٽي٘ هَىه
آنهب، ثٖتيبٍ ٕتنڂين إتز و نهبىهتبي      ي ډشَاٽڈ هه  ٽ  نيَوي ،ٽنني ډي
ٗ   ٭چي ،ي ديٚڂيَي و ىٍډبن نيِډشوڅّ ٍ  هتبي ثتي   ٍٱتڈ ستلا نشتبيغ   اُ ،ٙتهب

ٹيڇ دٚز َٕ ههين ٝنٮز  ث  ډب نيِ ٽ  ٹيڇ ٽبٍهبي هوى ١ٍبيشي نياٍني.
ډڂَ اُ سؼَثيتبر و   ،ؿنين هواهيڈ ىاٙز ىٍ كبڃ ځٌاٍيڈ، َٕانؼبډي اين

هب ديٚتبدي٘ إتشٶبىه ٽتَىه و ٹجتڄ اُ      ىٍ اين ٽٚوٍډ٦بڅٮبر انؼبڇ ځَٵش  
ثب ديٚڂيَي ډٺَون ثت  ٝتَٵ ،    ،هبي دَهِين  ځَىيڈ ث  ىٍډبن اينپ  ډؼجوٍ 

 اُ اين ٽبٍوان ٭ٺت نهبنيڈ. ،ثيون ډجشلا ٙين ث  آٵبر ديَٚٵز
ٽ  ثب هڈ ىٍ سٮبٍٟ هٖتشني و   ،ثبُاٍ ډٖبئڄ ٍواني كبڃ ىٍ ډيبن آٙٶش 
ډبنني و هَع و ډتَع نبٙتي    آن ډي ىٍ كڄّٜ هڈ ځهڂبه ډٚبوٍين ډشوّٞ

ډلٞوڃ اُ ډيبن سهتبڇ  سَين و ډٶييسَين ٵَاَ طّإډ ،ځِيني ثبُاٍ اډَوُ اُ ثي٘
٭جبٍر إز اُ: اٝچي ٽت  ثتب آن ثشتوان ُنتيځي      ،هبي ډشييټ ٵَاډلٞوڃ

  ثت  آهنتڀ ډلي٦تي،    سيٍيغ و ثب سوػّت  ث  ،ٵَى ٍا ىٍ سهبڇ اثٮبى وػوىي٘
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ځتَا، ههتين ٍا اٍائت      نب٩َ ثت  ىٍډتبن ٽتڄ    ىاى. يټ ٕجټ ُنيځي  ٕبُډبن
٭هچي  ي ىاٍ اٍائ  و اػَاي ٭چهي و ١هبنز ٙيه نهبيي و ډب اينټ ىا٭ي  ډي

 آنيڈ.
 اي سٺييڈ ٙوى. ډ لاُڇ إز ډٺيّ ،څ أډٖوڅي دي٘ اُ ٥َف ٽبٍثَىي 

 یِ اجزای ادبیات تجزبی |
اَي اينپ  ثشوانيڈ اُ سهبډي كوُه سَج٤ ثب ٕلاډشي اُ ػهچ  ٍه ث ٙنبٕي وانبي ډ

نُتيځي     اَي٤ نبډ٦چوة ٵٮچي ث  يټ ٕتجټ ٕتبڅڈ  ٕلاډز، ػهز كَٽز اُ ٙ
اَكڄ آن هٖشيڈ شٶبىه ٽنيڈ، ډلشبع ث  يټ اڅڂوي سٲييَ ٍٵشبٍ ثب سَٚيق ىٹيٸ ډ  .إ

ىاهش  و ث  ىو  ىٍ ډؼهو٫ ى ٽ  ث  سَٚيق آن دَ هٶز اڅڂوي سٲييَ ٍٵشبٍ وػوى ىاٍ
بٍه ډي  ٽنيڈ: نهون  ث  ٝوٍر ډوشَٞ اٙ
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 يگز هزاکش درهاو کل ی تاريخچٍ |
1926.ػاَ1

ٙتنبٓ و   ُيٖز 1«ػبن ٽَيٖشين إهبسٔ» سو٤ّٕثَاي نوٖشين ثبٍ 
نڂتَي و   ٽتڄ »ٕيبٕشهياٍ آٵَيٺبي ػنتوثي ىٍ ٽشتبة هتوىٗ ثت  نتبڇ      

 ځويي: ډ٦َف ځَىيي. او ډي 2«سپبډڄ
نڂَي ٍاهي إز ثَاي ډٚبهيه و سوٝتيٴ ډوػتوىار ُنتيه اُ     ٽڄ

سَ اُ ٵٺ٤ يټ ډؼهو٭ت     شٶبور٭نوان ځوهَي ٵَاسَ و ډ  ث  ،ػهچ  انٖبن
 ا٭٢ب.

1969.ػاَ2
يٮنتي   Wholeث  ډٮنتي   Holosيونبني  ي ځَٵش  اُ واّهثَ Holisticڅٲز 

اثٮتبى وػتوىي ٵتَىي و     ي ع يبٵز و سٺَيجتبً ثت  ههت    ىوثبٍه ٍوا« ٽڄ»
 اػشهب٭ي ثَٚ ا٥لاٷ ٙي.

1970.ػاَ3
٭نتوان   ث  3«ػبن سَاوئ»ىٽشَ  سو٤ّٕ« ٙبىاثي ُنيځي وَٕ»ػنج٘ 

 ُنيځي ىٍ ٽبڅيٶَنيب ٙپڄ ځَٵز.ثنيبنڂٌاٍ نوٖشين ډَٽِ َٕ

1980.ػاَ4
 4«هتبي كيتبسي   دبىُيٖز» هبي ٭چهي ثٍِٿ ٹَن ثيٖشڈ ډظڄ وٍىىٕشب
هبي ٽٚتنيه ىٍ   ٕيچين ثَاي ىٍډبن يب ٽنشَڃ ثٖيبٍي اُ ثيهبٍي ؿون دني
٘   ٹ٦ٮي ثيهتبٍي  ي ډٮبڅؼ   ٵٚتبٍي هتون،  َ ډظتڄ دُت   5اي واثٖتش    هتبي ستن

تيبٍي اُ   ي هانتي. اُ ٥َٵتي ٭تيّ    ٽبڇ ډبنيهنب ،هواثي اٵَٖىځي، اڅپچيٖڈ و ثي ثٖ
                                                           
1. Jan Christian Smuts 

2. Holism & Evolutio 

3. Dr.John Travis 

4. Antibiotics 

5. Stress Related Conditions 
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ٞتي و  ٙو ډيٍن ٱَثي ثي٘ اُ كي ٱيَ ٽنني ٽ  سهَٽِ ٥تّ ډَىڇ اكٖبٓ ډي
اٍ ثيٚتتشَ ثتت  ٝتتوٍر   اٍن هتتوى  ٙتتپبن ثيهتتب تتز، ؿتتون ايتتن دِ ډلتتيوى إ

بن. هبي ثيوڅوّيټ ډي ډبٙين  نڂَني سب انٖ
ىٍ ٭تين   ،ي ىٍ ثَاثَ ايتن ٍويپتَى  كچّ نڂَ ث  ٭نوان ٍاه څٌا ىٍډبن ٽڄ

بني و ػَاكتي ٍا  ىٍډت  ىاٍو ي كبڃ ٽ  نيبُ ث  ىهبڅتز ٕتَي٬ و ديـيتيه   
ٗ    اٍسٺتبي ى، سأٽييٗ ثَ انڂبٍ نبىييه نهي هتبي   ٕت٦ق ٕتلاډشي و آډتوُ

ز اٵَاى ىٍ ډٮبڅؼت  ٍا ډلشتَڇ   سنهب ٩َٵيّ ىٍ اين ٍاه ن  .ػبنجي ثيهبٍ إز
بڃ و ثيتياٍ ىٍ ډَاٹجتز اُ   ٙهبٍى، ثچپ  آنبن ٍا ث  ٭نوان ٙتَٽبي ٵٮّت   ډي

ځتبني ډنٶٮتڄ و هتبډوٗ. ػهتبن      ٽننتي  ، ن  ىٍيبٵزثيني ٕلاډشي هوى ډي
 ي ثت  ههت    ،ډتيٍن  نڂتَ ٭تلاوه ثتَ ٽتبٍثَى سپنوڅتوّي و دِٙتپي       ٽڄ

ٗ   هتب و ىوٍان  هبي دييتي آډتيه ىٍ ٕتبيَ ٵَهنتڀ     سپنيټ آډتي   هتب هتو
 نڂَ ٕ  ٍويپَى دييا نهوى: هب ىٍډبن ٽڄ ځويي. ىٍ اين ٕبڃ ډي
 «ٽ  سپي  ث  سپبډڄ ٍواني و ٍوكي ثيهبٍ و دِٙټ  1«ځَا دِٙپي انٖبن

 ىاٍى.
 « ني ٙتنبهشي و ػٖتهب   ثب سپي  ثتَ ٭واډتڄ ٍوان   2«دِٙپي ٍوان ت سني

 هڈ.  ډَسج٤ ث 
 «ٙتنبهشي ت    هتبي ٍوان  ز و ډٮچتوڃ ٽ  سپيت  ثتَ ٭چّت    «دِٙپي ٍٵشبٍي

 اػشهب٭ي ثيهبٍ ىاٍى.
 ،ٙتوى  نڂَ ډ٦َف ډتي  ىٍډبن ٽڄ ي اين ثوى آنـ  ٽ  ث  ٭نوان سبٍيوـ 

وڅي آنـ  ث  ٭نوان ٙبهي اُ سبٍين هوييإز، اين إز ٽ  ػبي دبي اين 
هتبي ٙتَٹي ههـتون     َهنتڀ دي٘ اُ ايتن ستبٍين، ىٍ ثتين ډشتون ٵ     ،٥ت
ٽت  ثتَاي كٶت٨ سٮتبىڃ و      ،ٙتوى  هب ىييه ډي هب و ډٖچهبن هب، هنيي ؿيني

                                                           
1. Humanistic Medicine 

2. Psychosomatic Medicine 
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و ىنيتبي ٥جيٮتي ثت  ٭نتوان      ،ههبهنڂي ثين انٖبن ث  ٭نوان ػهبن ٽوؿټ
ٸ، كٶت٨  سٲٌي ، وٍُٗ، ډَاٹج  يب سٮهّ ي ىٕشوٍاسي ىٍ كي٦  ، انٖبن ثٍِٿ

 ي دِٙتټ نبثٲت    3ِههـنين هيذتوٽَاسي  ٙيه. ىاىه ډي 2و سن٪يڈ هوى 1نٶٔ
 ٘ ثتَ ٭تواډچي ههـتون     ،اُ ډتيلاى ډٖتيق    يونبن ثبٕشبن ىٍ ٹَن دنؼڈ دتي

سٲٌي  ثَ ٕلاډز و ٽٖبڅز سپي  ىاٙتش  إتز.    ٭واډڄ ډلي٦ي، ٭ب٥ٶي و
سهبډي ُكهبر انييٚهنيان و ىانٚهنيان اُ ځٌٙش  سبٽنون ث  ىو ٝتوٍر  

 هوى ٍا نٚبن ىاىه إز: «نڂَ ثهياٙز ٽڄ»و  «نڂَ ٽڄ ٥تّ»

 یيگز یا رفغ بيمار کل ( طبّ فال |
دِٙپبني إز ٽ  ث  ٭نوان ىاٍنتيځبن   سو٤ّٕ ،ٽبٍځيَي اين ٝوٍر ث

 اني:   ىٽشَاي ُيَ سَثيز ٙيه ي ىو ىٍػ 
 5.هبي إشووان و ىٽشَاي ثيهبٍي 4ىٽشَاي ٥ت

 یبيمار  يگز یا دفغ ( بهداضت کلب |
َ   سو٤ّٕځيَي اين ٝوٍر  ٽبٍ ث  ػهتز  ،دِٙتټ  ډَاٹجين ثهياٙتشي ٱيت

ٙنبٕتتبن، ډٚتتبوٍان،  ههـتتون دَٕتتشبٍان، ٍوان ،كٶتت٨ ٕتتلاډشي إتتز 
ٞتتين سٲٌيتت ، هتتب، ډشوّٞ ٽتتبيَودَاٽشوٍ 6،ىٍډبنتتبن ىٍډبنتتبن، ډبٕتتبّ ػٖتتڈ
 هوى ثيهبٍان. ٞين وٍُٗ، ډَىان ډٮنوي وډشوّٞ

ځويي: اُ سهتبډي   ډي 7«ڃوٕي. ځَا ىيڄ»ىٽشَ  ،نڂَ ىٍ ډوٍى ثهياٙز ٽڄ

                                                           
1. Self Care 

2. Self Regulation 

3. Hippocrates 

4. Medical Doctors(M.D.S( 
5. Doctors of Osteopathy(D.O.S) 

6. Physical & Massage Therapists 

7. Dr.Dalec.Gravel 
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َ    هب ډهڈ ثيهبٍي هتبي   ثيهتبٍي » وُ هتوى ٍا ٹَثتبني  سَ اين إز ٽت  ډتب اډت
اطتَ ډٞتَٳ اڅپتڄ، ډتواى     هتبيي ىٍ   ثيهبٍي ؛ٽنيڈ ډي 1«ي هوى ٕبهش  ٭هيه
ٍ   نبىٍ ي اىاٍه ،، ٭بىار ثتي ٱتٌايي  ډويٍّ هتبي ُنتيځي    ٕتز إتشَٓ و ٵٚتب

 ،آنتبسوډي  ي لا٭تبر ثيٚتشَي ىٍثتبٍه   ا٥ّ ث  ههين هب٥َ ډَىڇ هواهبن ٝنٮشي.
 څوّي و ثيوٙيهي ثين هوى هٖشني. ٵيِيو
اي ٥َاكتي ٙتيه    ىانٚي دبي  ي ػهز اٍائ  ،اڅهٮبٍٳ ٕلاډشي ةٌا ىايَڅ

دٌيَي ىٍ ٕلاډز ٙوٞتي هتوى ثت  آن نيتبُ      زٽ  هواننيه ثَاي ډٖئوڅيّ
ػٖهي، ٍوكي، ٍواني، اػشهب٭ي و ډلي٦ي  ٕلاډز ي ىٍثَځيَنيه ، وىاٍى

هتب ٍا ايؼتبة    سَين اثٮبى هتوى څتِوڇ ٽٚتٴ ثٖتيبٍي اُ ٍاه      ٽ  ىٍ وٕي٬
ٹبنون، ډٌهت، اٹشٞبى و ٭چوڇ اػشهتب٭ي اٍسجتب٣ ىاٍى.     ي كوُهثب  ،ٽني ډي

 ثو٘ إز: اڅهٮبٍٳ ٙبډڄ دنغ ُيَ ةاين ىايَ
هتب، اهتشلالار   ي و ىٍډبن آنُنيځي، اهشلالار ٥جّ ي ثين ٕبڅڈ، ؿَه 

كٺتبيٸ إبٕتي ىٍ ُيتَ     ي ٽننيه ٍواني و ىٍډبن آنهب. ډٺبلار دِٙپي اٍائ 
 ثبٙي: دنغ ډو١و٫ ُيَ ډي ي ىٍثبٍه ،ثبلا ي ځبن  هَ ٭نوان اُ ٭نبوين دنغ

هبي سٚويٜ ثيهبٍي، ىٍډبن  هبي ثيهبٍي، ٍوٗ ٙنبٕي، نٚبن  ُيٖز
اهشلالار ٙبي٬ و ديٚڂيَي آن. ث  ههتين هتب٥َ ٥جتٸ ځتِاٍٗ      ،ثيهبٍي

ثتب ديٚتڂيَي اُ    ٕتلاډز  اٍسٺتبي ثب ٭نتوان   2«ثهياٙز ٭هوډي  َٕوئ»
ٗ  ،3ثيهبٍي  ٕتلاډز  اٍسٺتبي و  دبنِىه ٙپڄ ٭هيه و إبٕي ىٍ اډَ آډتوُ

 ػهبني وػوى ىاٍى:
 ڈ اٍسجب٥بر هبنواىه و ػبډٮ ي. ثهجوى سن1٪
 و اڅپڄ ډويٍّډواى  . ٽبه٘ ډَٞٳ ىهبنيبر،2
 . ثهجوى سنبٕت ػٖهي ىٍ ُنبن و ډَىان ثب وٍُٗ ىٍ ُنيځي3

                                                           
1. Diseases of Choice 

2. The public Health Service 

3. Promoting Health – Preveting Disease : Objectives For The Nation 
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 آډيِ هبي هٚونز ٍٵشبٍ و  . ٽنشَڃ إش4َٓ
 . ثهجوى سٲٌي  ثَاي ىاٙشن ٱٌاي ٕبڅڈ و ٽبډڄ5
 هبي ٭ٶوني ثيهبٍ . ٽنشَڃ6
 هبي ډٺبٍثشي و ػنٖي . ٽنشَڃ ثيهبٍي7
 هبي ىوٍان ثبٍىاٍي و ٕلاډز ٽوىٻ . ثهجوى ډَاٹجز8
 ٕبُي . اٵِاي٘ ډيِان ايهن9

 هبي ډ٢َ ىٍ ډلي٤ ي و اٙٮ . ٽنشَڃ ك٢وٍ ٭واډڄ ٕه10ّ
 ز و ٕلاډز ٙٲچي. ثهجوى اډني11ّ
اٍهنهب . ػچوځيَي اُ سٞبىٵبر و ُي12َ شن ٹوانين  اٌٙ اٍننيځيدب ځ  يي و 
 و ثهياٙز ىهبن و ىنيان ،. اٵِوىن ٵچوٍايي ث  آة13
 َٵٚبٍي هون. ٽنشَڃ د14ُ
 هبي هبٛ ىٍ ٦ٕق ػبډٮ  ثيهبٍي. ٽنشَڃ و ىٍډبن 15

 ي اډَوُه ثب وػوى ډنبث٬ ٭چهي و اډپبنبر سپنوڅوّيپي، ډب اُ ن٪َ اٍائ 
ز ث  ٭هتوڇ ډتَىڇ ػهتبن ىٍ و١تٮيّ    نٖجز  ،هبي ډَاٹجز اُ ٕلاډشي ثٖشَ

و يپتڈ و    ىاٍيڈ و اُ ٥َٵتي ثتب وٍوى ثت  ٹتَن ثيٖتز       ثٖيبٍ ثهشَي ٹَاٍ
نٖجز ث  ُنيځي ثٚتَ، نيتبُ ثت  انؼتبڇ      ،٭َٞ ٵَاٝنٮشي  سَ ه٦َار ثٍِٿ

سَ اُ هَ ُډبن ىاٍى. ؿَا ٽ  ديٚڂيَي، ٽيٶيز  ؿنين ٽبٍي ١َوٍسي ٵوٍي
ر ډيّ ىهي و ىٍ ىٍاُ هب ٍا نؼبر ډي ثوٚي، ػبن انٖبن ُنيځي ٍا ثهجوى ډي

ي  ٸ ثوٚتيين ثت  ايتن آٍُو   سلٺّت  اډتّب ٽني.  اُ اسلاٳ َٕډبي  ػچوځيَي ډي
يٚتڂيَي،  ٦ٕق ٕلاډشي، آډوُٗ ثهياٙز و د اٍسٺبييٮني  ،ثَٚ ي ىيَين 

 ٥چجي: ثب هڈ ډي ههپبٍي ؿهبٍ ځَوه ٍا
 .دبي   هبي دِٙپي و ٭چهي ثب سلٺيٺبر ٭چهي . كَٵ 1
ىانتبن،   ، اٹشٞتبى ٙنبٕتبن  . ډؼَيبن ٭چوڇ اػشهب٭ي و ٍٵشبٍي ډظتڄ ٍوان 2

ډتييَان   و ډتييَان ثبٍُځتبني، ډتييَان ىوڅشتي     ٥َاكبن ٙتهَي، وٽتلا،  
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ډظتڄ   ،ثب هيٳ ىٵ٬ و ٍٵ٬ ډٮ٢لار ٭يڇ سوڅيي ٭چتڈ و اهتلاٷ   ،ٝنٮشي
 و... ٵٺَ، ػنبيز، ٭يڇ إشوياڇ، ٽهجوى ډٖپن

ٙنبٕبن و  ځيَ ثهياٙز ٭هوډي ههـون: هه  ي انيٍٽبٍان كي٦  . ىٕز3
ٍ ٕتش  سٮَيتٴ   آډوُځبٍان ٽت  ٽتبٍ ايتن ى    ي و ٽيٶتي ډٚتپلار و   آډتب

 هب إز. كڄ ثنيي ٽٚٴ ٍاه زويّاوڅ
ٕتبُي،   ځيَي و ٵَهنتڀ  لا٫اني ٽ  ثبيٖشي ثب ا٥ّ سَين ځَوه، ډَىڇ ػبډٮ  . ډهڈ4

نَي سب ث  كيّ اٍ ثبلا ث ى   ٦ٕق ٕلاډز ػٖهي، ًهني و ٍوكي اػشهب٫  تشبنياٍ إ
ٕي. ٱيَ ي يټ ػبډٮ   ثيهبٍ ثب ٕلاډز و ٕٮبىر ثَ

هٚتنوىي إتز ٽت  ثتَاي ٍٕتيين ثت  يتټ ههِيٖتشي         ػبي ثٖتي  
هتب و   آډيِ ثب ٝنٮز و ثبُيبٵز كيبر ٥جيٮي اُ ىٕز ٍٵش ، ځَوه ډٖبڅهز
 ني. ىي ډٚٲوڃ ٽبٍ٭چهي ډشٮيّ  ډؼبډ٬

هبي ډَسج٤ ثب اين ډَٽِ ٍا انؼبڇ  زبڅيّډَاٽِ ىٍډبني ىنيب ٽ  ثَهي اُ ٵٮّ
 اُ:  ىهني ٭جبٍسني ډي
اَني» .1  ي وٕتيچ   ٕئ ث أس 2،ډيٖوٍيىٍ  1ذَينڀ ٵيچيىٍ إ« ډَٽِ ىٍى و نوس

ډبن ٙيچي»ىٽشَ  اَكتي ىٕتز ثت     ػَّ 3«نَ َى اُ ٭هچيبر ػ اف ا٭ٞبة ٽ  ىڅٖ
اٍڇ لاكبر ٍٵشبٍي، ػچٖبر آ هتبي ٽتبه٘ ىٍى    ٕبُي و سپنيټ سچٶيٸ ثين اٝ

اٍئ  ز: ي ىهنيه ُى. اين ډَٽِ ا  هيډبر ُيَ إ
اٍڇ ٍوٗ اٌيي، هيذنوسيٖتڈ،    ي  ٕبُي، سنبٕت انياڇ، ٍّيڈ سٮييڄ يبٵشت  هبي آ ٱت
ٙپي، ٍوانهبي ډ ىٍډبن  هوٍى ُيٖشي.ىٍډبني و ثبُ شٮبىڃ دِ

و  5وٍص  ىٍ ٵتوٍر  4«ډَٽِ ىٽشَ ٽبٍڃ و ىٽشتَ إتشٶبني ٕتيهونشون   ». 2
 .هبي هبٛ ٓ ػهز ثيهبٍيڂِاس

                                                           
1. Springfield 

2. Missouri 

3. Dr. Norman Shealy 

4. Dr. Carl & Stephanic Simonton Center 

5. Fort Worth 
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تٍ لس تسلتَ      هزمش سلاهتي مل  ». 3  ٍ مٌتلَمي ٍ  2كر  نسلنٌگتي  1«ًگلز كمتلز 
ستنتَ سلاهس م »ّوچٌني  ٍ ي« ٍ تغذيًِگز  تً  ما نفزًنا.  3كر هن  

  تس هتشلن   4«گزًگزٍستثَره»سنس أًگز تِ ت هزمش سلاهس م   . ياسك4ُ
 .يل پششل، پزستار ل پششل ٍ يل مشنش هشاٍر

، پٌجاُ هزملش ٍ  1978گَيد كر سا   كر تحقنق خَك هي 5« سلي ماسلف»
ٍ  6ًگزكٍيسس هزمش تْدتشس م  1983كر سا    كر آهزينا ٍجلَك كترك 

تيٌلل هْاردلد    ،1978 تأسلنس ًگلز   مل   آهزينايي طةّ یِ كر تتحاكيّ
 تاشٌد. پششل عضَ هي

 .ملزتكٍ 7ٍتقع كر تًگلٍَك «هزمش تٌدرستي سَئدی». 5
ٍ ي ما نفزًنا« جاى تزتٍيس» تَسطّ «هزمش تحساس تٌدرستي». 6  .كر هن  
شند7ُ َ  ی . كتً سنسلن شلگاُ ما نفزًنلا    ،پششني ساًفزتً ُ هْلارك  ،تس طلز  كتً

تَز تپ ، تاًل آهزينا، سيلزتمس، كمْنلد    8شزمس عودُ تس جولِ شزمس ماهپن
تَرك سيلز ترتئلِ        ملِ كٍرُ  ،رت سيز پَشش خَك كترك ّلايي جْلس آهلَسو هل

ّلای تيزٍتنلل، يَگلا ٍ     سلاسی، ٍرسو  ساسی، تزك سنگار، تلدى  مٌد: آرتم هي
فزتكی تزتی غزتا گزی هشاٍرُ تَك    9،ّای جوعي ٍ تً  هخلدرّ ماّش هصلز  هل

 تزك ماه . ٍ ماّش هصز  ت ن  تا
شند8ُ شلندُ  ی . كتً ِ    ی  پزستاری كتً تَي تلا هعا عل ٍ نٌلای جٌل ٍسلنع كر   ی مار

ِ  11«ك زس مزيگز»تتتنار  10«كرهاًي تواس» ی سهنٌِ ي ّولن خلدها  كر   ی ٍ ترتئل
                                                           
1. Walt Stoll 

2. Lexington 

3. Mill Valley 

4. Granger Westburg 

5. Lesli Kaslof 

6. American Holistic Medical Association(A. H.M. A) 

7. Englewood 

8. Lockheed 

9. Screening 

10. Therapeutic Touch 

11. Dolores Krieger 
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 سهنٌِ.
تی تس  ّللای خللَك هجوَعللِ مللِ كر تزًاهللِ UCLA . كتًشللگاُ پششللني9

سلَسًي، تدللاحا      شلدُ، طلةّ   ّلدتيس ر ساسی، تصَّ ّای آرتم تنٌنل
 كرهاًي فزكی ٍ گزٍّي رت گٌجاًدُ تسس. رصين غذتيي ٍ رٍتى

ٍ  سلاسی تخلش طلةّ    ا تا فعّ 1«كهَئ  شاتَك». تنوارستاى 10    سلَسًي 
 ّای هشهي كر تَستي. ساسی هزمش تنواری آرتم
ي ٍتتستِ تِ كتًشگاُ ّارٍترك يل كپارتواى طثّل  2. تنوارستاى آهَسشي11

شلَك،   تكترُ هلي  3«كمتز ّزتز  تٌسلَى » تَسّط)طة رفتاری( مِ  تسس
ٍ تسلناری تس هقلاك     4«تٌلي  پاسل  آرتم »متاب هشلَْر   ی ٍی ًَيسٌدُ

 تاشد. كيگز كر تنسس سا  تخنز هي
ّلای   ص تنٌنليتی آشٌا شدين، تا ًقا تا تِ تيٌجا كر يل تحث هقايسِ

ِ   ،ًگلز  ٍ هشتيلای كرهلاى مل     ،تعن تس پششني ٍ غنز آى ،كرهاى  ی ملِ ّول
تس  ،ّای هفند كر طَ  تاري  پششني رت تزتی كرهلاى يلا پنشلگنزی    ح  رتُ

 ،يل سثل سًدگي سا ن ی گزفتِ ٍ جْس ترتئِ ،تَكُ تاشدمِ ّز فزٌّگي 
ّای تسنار سياكی رت  سقنّمِ كر ًَع خَك هَف  .تا ينديگز تلفنق مزكُ تسس

مِ تيي سلثل سلا ن   هزت  ؛ ٌگد ٌَّس يل جای كيگز هي تهّا ،مسة ًوَكُ
كسم رت  هاًد مِ توام تجلشت  ٍ تعضلای   رت هيجسوي  .سًدگي ماه  ًنسس

 رٍح تسس. هَى تي ،ٍ ي مافي ًنسس ،جوع كترك
تسلس. آری ّلد     «ّد »تخشد،  آًچِ تِ يل سًدگي سا ن جاى هي

ّن تزتی تيجاك يلل سًلدگي سلا ن ٍ     ،مٌد تيجاك تًگنشُ هي حت يتسس مِ 

                                                           
1. Lamuel Shattuck 

2. Beth Israel 

3. Dr. Herbert Benson 

4. The Relaxation Response 
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ٍ   اين هتيٳ نهتي  و  هڈ ثَاي ىواڇ آن. ٕتلاډز   ي ثَىاٍنتيه سوانتي ٵٺت٤ ى
ؿتَا ٽت  ٙتبيي ثشوانتي      ،  ثت  ٕتٮبىر ٍوكتي ثبٙتي    ػٖهي ثيون سوػّت 

هب  او ُنيځي ٭بٍي اُ ثيهبٍيسني ډيىػو ٍا ٍٵ٬ ٽَىه و ث   ډٚپلار ٍوان
ُنيځي او ٍا ىٍ اين ىنيب و ىٍ ػهبن دتٔ اُ   ي سواني آينيه نهي اډّب ،وٚيجث

 ،يتب ههتبن څوځتوسَادي    ،ىٍډتبني  پت  ثتب ډٮنتي   ډڂَ اين ؛ډَٿ س٢هين نهبيي
اٗ  ٵپَي و ډٌهجي او ٍا نيِ ډ٦بثٸ ثتب ډلتي٤ ٝتنٮشي ُنتيځي     ي ٙبڅوىه

 ن ثوٚي.ببډٕ

 
                     طزح پیطًُادی |

لاُڇ إز ٥َف ديٚنهبىي ډوػتوى   ،كبڃ دٔ اُ ٙنبهز ىٍى و ىٍډبن
 ٽبٍثَىي ٙبهي ٙويڈ. ي ىٍ كي٦  ،ٍا اُ نِىيټ

 ٥َف اڅٴ( اهياٳ
 ز ډَٽِبڅيّهبي ٵٮّ ة( ډلوٍ

 ( ؿبٍر سٚپيلاسيح
 ( ٵَآيني وٍوى ٵَى ث  ٕيٖشڈر
 هبي ډوشچٴ ډَٽِ َٙف و٩بيٴ ثو٘ ص(

 الف( اَداف طزح |
 ي و ٽلان٥َف ٽچّ

 1«ٕجټ ُنيځي»يټ ډيڃ اُ  ي اٍائ 

                                                           
1. New Life Style 
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:اٞذافجضييدسػطحولاٖ
ن ثيهي و آٍاډٚي ډٮنتوي ىٍ ٭تين إٓبيٚتي    ببډ. ث  ُنيځي ډيىػو 1ٕ
 ي ىٍ او ايؼبى نهبيي.ىّډب
  ي ٍواني و آينيه  ي هبي ػٖهي، ديٚين  وهو، ػنج  يهي ثب هچٸ. ٕبُډبن2

 ٽبٍي او سنبٕت ىاٙش  ثبٙي.
دٌيَي ان٦جبٹي ٍا ىاٙش  ثبٙتي،   دبي ٵَآيني آهنڀ سٲييَ ډلي٤، انٮ٦بٳ ث  . دب3
 ي هتوى ٍا دٚتز  ٕنشّ ي ځٌٙش  ،ىٍ ػواډٮي ٽ  ثب َٕ٭شي ثٖيبٍ ُيبى  ويْه ث 

 ځَىني. َٕ ځٌاٙش  و واٍى ٵَىايي ثٖيبٍ ديَٚٵش  ډي

:يخشدٞذفوّّ
 ي ىيتيه   ٍٕبني، ډيىٽبٍي و ىٍډتبن اٵتَاى إٓتيت    لا٫ډٮبين ، ډٚبوٍه، ا٥ّ

 ځَا. ثَ إبٓ ډيڃ ٽڄ ،اػشهب٭ي يب ىٍ ډٮَٟ إٓيت

:اٞذافجضييخشد
ثتيون   ،ڄ ثتَاي ډلتي٤  هبي ٹبثتڄ سلهّت   . ٍٕبنين ډيىػو ث  إشبنياٍى1

ٙتهَوني  »ي ٹبنوني و اهلاٹي ٽ  ډب ثتيان     ثِهپبٍي و نبهنؼبٍځون هيؾ
 ځوييڈ. ډي «ٕبڅڈ

 ،ڄ إشبنياٍىهبي ډلتي٤ ُنتيځي هتوى   . ٍٕبنين ډيىػو ث  ٦ٕق سله2ّ
١ٍبډنيي اُ ُنيځي، ٽت    دَيٚي و ٍٕيين ث  كّٔ ځون  ٍوان ثيون هيؾ
 .ځوييڈ ډي «ٙهَوني ډ٦چوة»ډب ثيان 

اطتَ و   أٽ  ثتَاي ديَاډتون هتوى ډنٚت     َطّإوني ډ . سجييڄ ډيىػو ث  ٙه3َ
 إز. «ثچوٯ اػشهب٭ي»  ٽ  اين نٚبن ،ٵبييه ثبٙي

ثب ٽهشَين  ،ز ايؼبى سٲييَ ىٍ ػه٬شي ثب ٹبثچيّ. سجييڄ ډيىػو ث  ٙوٞي4ّ
َ  اٝتلاف »ٽت  ډتب ثتيان ٙتهَوني      ،دتٌيَي نتبډ٦چوة   نَم ٍٙي سبطيَ « ځت

 ځوييڈ. ډي
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شي هوى ٽ  يّ. ٽهټ ث  ډيىػو ػهز نِىيټ ٙين ث  ٙبيٖشڂي ٙو5ٞ
 ځوييڈ. ډي« ثچوٯ ثَسَ»ډب ثيان 

اي ٽٚتوٍ ٍا ثتب    اين ډهڈ ډب ٍا ثَ آن ىاٙز ٽ  نٺٞبن ډَاٽتِ ډٚتبوٍه  
نتب٩َ ثت  سهتبڇ اثٮتبى ُنتيځي ٵتَىي و اػشهتب٭ي         ،ځَا ٥َكي ٽڄ ي اٍائ 
هتبي اٹشٞتبىي، ىينتي و     ثب ٕيٖشڈ ٭هچيبسي ډوػ  ث  سوػيت   ،هبي هيٳ ځَوه

 ز ٽٚوٍډبن ث٥ََٳ نهبييڈ.ٍواني ډن٦جٸ ثَ ٵَهنڀ و كپوډ

 :يگز فؼالیت هزکش هطاِرٌ، هؼایًٍ ِ درهاو کل یب( محّرَا |
 .. اُىواع و ٥لاٷ1
 .. سٺويز ٍوان و ٍيچپٖيٚن2
 .ىٍډبني . ځٶشب3ٍ
 .هبي ُنيځي ز ثلَان. ډييَي4ّ
 .. ا٭شيبى5
 .. ٽوىٻ6
 .هبنواىه و ٕلاډز .7
 .ٙنبٕي . سٲٌي  و ٍوان8
 .هبنواىه. اٹشٞبى ٕبڅڈ 9
 .. اهلاٷ و ډٮبٍٳ10
 .ز، هوٗ، ٭وا٥ٴٙنبٕي ٙوٞيّ . ٍوان11
اَة، اٵَٖىځي و س12َٓ ، ا٦١ اِكڈ، وٕوآ  .. ٽنشَڃ اٵپبٍ ډ
 .ىٍډبني . ځَوه13
وب14ٛ ٍٕي اثٮبى ٭چهي، وٍُٙي و هنَي اٙ  .. ثَ
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  تیچارت تشكیلا (پ |
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فزآیًد ِرِد فزد بٍ سیستم ت(  |

  
 
 



  1مجمّػٍ هقالات     |     118

 ضزح ِظایف ث( |
 

:1ؿشحٚظايفتخؾ
 .ٽننيه ډَاػٮ  ي دَٕنچي اُ ٵَى يب هبنواىه ي . سٚپيڄ دَونيه1
 ي ثنيي ٙيه ػهتز ډٮبينت  و سٖتز ٽبډتڄ و سهيت       ٍيِي ُډبن . ثَنبډ 2

 .ځِاٍٗ ٵَىي
ٝتتوسي، سٞتتويَي و نوٙتتشبٍي ىٍ   ثتت  ٝتتوٍرځتتِاٍٗ  ي . سهيتت 3

 هبي ُيَ: ډييان
 ٵيِيوڅوّيټ .1.3
 ٕبيپوڅوّيټ .2.3
 ثيوڅوّيټ .3.3
 ډيټٵيِيونو .4.3

 ،ٙوٞتي  ي ثنيي ٙيه هبي ٥جٺ  ٍوي دَونيه َلا٭بر ثثنيي ا٥ّ . ىٕش 4
 لا٭بر.ز ا٥ّػهز كٶ٨ اٝڄ اډنيّ ،ىاٍ هبي ٹٶڄ ىي ٕيث  ٙپڄ 

 

:2ؿشحٚظايفتخؾ
ډجشنتتي ثتتَ سٖتتز، ډٮبينتت  و ، 1لا٭تتبر ٽتتبٵي ثتت  ثوتت٘ا٥ّ ي . اٍائتت 1

 .1هبي إٍبڅي اُ ثو٘ ځِاٍٗ
 ٙتَف ٘، ػهتز سپهيتڄ   سلز دوٙ يك٢وٍي اُ ډيىػو ي . ډٮبين 2

 .ىٍ ٝوٍر نيبُ ،كبڃ ٙوٞي
  سلتز  ثَنبډ  ث  ډَاػٮين ٱيَ  هيډبر ډٮبين  و ىٍډبن ٵوٷ ي . اٍائ 3

 .دوٙ٘
نَبډ 4 نَبډ  هبي ځَوه . َٙٽز ىٍ ث  .4ٍيِي ثو٘ ىٍډبني ډجشني ثَ ث
 .4ثو٘ ي ډٺبلار ٭چهي ػهز ىٍع ىٍ ځبهنبډ  ي . اٍائ 5
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:3ؿشحٚظايفتخؾ
 .1إٍبڅي اُ ثو٘ 2ٞين ثوَ٘ار ډشوّٞز ن٪يّ. سن٪يڈ ٽچ1ّ
 .ځَا ٽڄ  . س٦جيٸ ن٪َار ثب ٥ت2ّ
نبډ  ،. سوػي  ډيىػو و ډيىٽبٍ ډَسج3٤ اَي ثَ  .ديٚنهبىي ډَٽِ ي ػهز اػ
 .4هبي ثو٘ ٥َف ي . سٞويت اٝڄ و ډواػه 4
 .هبي ىيڂَ . ن٪بٍر ثَ كٖن اػَاي ثو5٘
 

:4تخؾؿشحٚظايف
:ض.ؿشحٚظايفٚاحذٔذدواساٖغيشٔتٕشو1

هتبي   ث  ٕوّه ،ٙنيياٍي اُ ٥َيٸ سچٶن - هيډبر ځٶشبٍي ي اٍائ  .1.1
 سلز دوٙ٘.

٥توٍ   هتبي ديٚتنهبىي ډَٽتِ ثت      ديٚتَٵز ٥تَف  ديڂيَي ډَاكڄ . 2.1
 ك٢وٍي و ٱيَك٢وٍي.

ىٕتز   لا٭تبر ستبُه ثت   كبڃ اُ ٥َيٸ ا٥َّٙفهبي  سپهيڄ دَونيه. 3.1
 آډيه ث  ثو٘ دٌيَٗ.

٘. ُ ډَٽِ ث  ٕوّههبي لاُڇ ا انشٺبڃ هَىه ٥َف .4.1  هبي سلز دوٙ

:دسٔا٘ي.ؿشحٚظايفٚاحذواسؿٙاػاٌٖش2ٜٚ
هبي اٍىوهتبي ىٍډتبني ثتب إتشٶبىه اُ      ثَنبډ  ٽلان و هَىه ي سهي  .1.2

سؼَثي ػهبن ىان٘ و اٍائ  ث  ډييَيز ډَٽِ  - هبي ٭چهي آهَين ىاىه
 ػهز كٌٳ، ا١بٵ  سٞويت و سوٞيٜ ثوىػ .

ڄ اُ ډيىٽبٍان و ر ىٍډبني ډشٚپّو ثچنيډيّاػَاي اٍىوهبي ٽوسبه  .2.2
 ډيىػويبن.

اَكتڄ ډوشچتٴ        .3.2 ډٮبين  و سٖتز ك٢توٍي ٱيَډٖتشٺيڈ ډتيىػويبن ىٍ ډ
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اٍئ  ث  واكي ځِين٘  ػهز سپهيڄ َٙف كبڃ آنهب. ،ٱيَډشؼبنٔ و ا
لياڅهو١تو٫ و  ډشّهتبي   ځتو ثتين ځتَوه   و سٚپيڄ نٖٚز و ځٶز .4.2

 سجبىڃ سؼَثيبر.

:ٚپظٚٞؾ.ؿشحٚظايفٚاحذتحميك3
ي ٕتنّ  هتبي ٵتيچڈ ػهتز ځتَوه    و انشوبة ٽشبة، نتواٍ ډوٕتيٺي   .1.3

هتبي ډَاكتڄ ډوشچتٴ     ډوشچٴ اُ ثبُاٍ ډوػوى، ډنبٕت ثتب نيبُډنتيي  
 ػهز ډيىػويبن. ،هبي ديٚنهبىي ډَٽِ ٥َف
 :هبي هبڅوځَاڇ ثب هيٳ ٕيٺي و ٵيچڈٵني ډو ي  سهيّ. 2.3

 آهنڀ ٥جيٮي. سٲييَار ٽني ي هبي سيٍيؼي ػهز سؼَث  اڅٴ( ٍيچپٖي
 آهنڀ ٥جيٮي. سٲييَار سني ي هبي لاُڇ ثَاي سؼَث  ة( سلَيټ

هتبي ٽتبډلاً ٥جيٮتي،     سلٺيٸ و ثٍَٕي ؿڂتونڂي ايؼتبى ٙتهَٻ   . 3.3
اي ؿنتي   ػهتز سؼَثت    ،آوٍ ثو٘ و ٵَاٝتنٮشي هيؼتبن   ي، آٍاډٕ٘نّش

 ٍوُه ثَاي اٵَاى سلز دوٙ٘ و ډَاػٮين آُاى.
ػهز اٵَاى سلز دوٙ٘ ثتب   ،٭چهي ىاهچي ي   و ؿبح نَٚي سهيّ. 4.3

 .3و سلز ن٪بٍر ثو٘  2ههپبٍي ثو٘ 
 :لا٭بر ثيٚشَ ٽبٍثَىي ىٍ ٍإشبيا٥ّ ي اڅٴ( اٍائ 

 .هبي ديٚنهبىي ډَٽِ طيَ ٥َفأت ډٮَٵي ډپبنيٖڈ س
 .ت هوىٙنبٕي ٕلاډز و ثيهبٍي

هبي ديٚنهبىي ډَٽِ ثت    ڄ ٥َفهبي ډپهّ ة( آٙنبيي ثب ىيڂَ سپنيټ
 .ىٍډبني و ډبنني آن ىٍډبني، آة ٝوٍر انشوبثي، ډظڄ ثبُي

اٚحذآٔٛصؽجٟتٔشاجعيٗآصادٚػٛط4ٜ ؿـؾ.ؿشحٚظايف ٞايتحتپٛ
:ٔشوض
 :ز ن٪بڇ انييٚ ػهز ډييَيّ ،هبي آډوُٙي ُيَ سٚپيڄ ٽلآ. 1.4
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 : هبسب و نييٍات يوځب
 ت سهَٽِ ًهن
 ت ٍيچپٖيٚن

 T.Mت 
 ػهتز  N.L.Pهبي آډوُٙتي ډهنيٕتي اٍسجب٥تبر     سٚپيڄ ٽلآ. 2.4

 .ٙنبٕي ٙبىي ثهجوى ٍواث٤ و ٍوان
 :ٍٕبني ډٮَٵشي ٙبډڄ هبي ا٥ّلا٫ سٚپيڄ ٽلآ. 3.4

 نٶٔ رت ٭ِّ
 هبي ٕلاډز هبنواىه ت ويْځي

 ت اهشلاٵبر ٍٵشبٍي
 ٙنبٕي و سٲٌي  ت ٍوان

 انييٚ  اهلاٷ ي ٽنشَڅي و سپبډڄ ىٍ كوُه هبي هوى ت ٕيٖشڈ
 :ّي ٽيهبنيسٚپيڄ ٽلإهبي ُيَ ػهز إشٶبىه اُ ىايَه ٕينَ .4.4
 ايَوثيټ و كَٽبر ډوُونت 
 ؿي و كَٽبر انَّي سبيت 
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فٟشػتٔٙاتعفاسػي
، طيَ ػتَايڈ هتَى ىٍ ٹشتڄ، ډنبُ٭ت  و ايؼتبى ١تَة و ػتَف       أس  ٬يډلهّ ،. آهونيي1

ڇ ػچتي ٕتوّ   ٬هتبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان    ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓتيت 
 .1382،سهَان ٬ٙنبٕي ايَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ 

ثٍَٕي ٭چڄ و ٭واډڄ اٍسپتبة ػتَڇ ىٍ ُنتبن ُنتياني إتشبن      ي٭چي ، . دولاىي، ډله2ّ
هبي اػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچتي   ، ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيتهوُٕشبن

 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ  ٬اوّڃ
، ډؼهو٭ت   ٙهَ سهتَان ز ٽوىٽبن و نوػوانبن هيبثبني ىٍ و١ٮيّ. ػبنٮچي، ډ٦ٞٶي ، 3

انشٚتبٍار   ،هبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي دتنؼڈ     ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت
 .1382،سهَان ٙنبٕي ايَان، انؼهن ػبډٮ 

، ډؼهو٭ت  ډٺتبلار اوّڅتين    ٕبهشبٍ ٍوٕتذيڂَي ىٍ ډلچّت  ٱَثتز   هب، ٕٮيي ،  . هَا4٣
ؼهتتن انشٚتتبٍار ان ٬هتتبي اػشهتتب٭ي ىٍ ايتتَان، ػچتتي دتتنؼڈ ههتتبي٘ ډچّتتي إٓتتيت

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 
، ډؼهو٭ت  ډٺتبلار اوّڅتين    هبي اٹشٞبىي و ٵٖتبى ىٍ ايتَان   ٕيبٕز. ٍاٱٶَ، كٖين ، 5

انشٚتتبٍار انؼهتتن  ٬ڇهتتبي اػشهتتب٭ي ىٍ ايتتَان، ػچتتي ىوّ  ههتتبي٘ ډچّتتي إٓتتيت 
 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 

ډؼهو٭ت  ډٺتبلار اوّڅتين    ، َانثبُاٍ ډتواى ډوتيٍّ اٵيتوني ىٍ ايت    . ٍئئ ىانب، ٵَيجَُ ، 6
انشٚتتبٍار انؼهتتن  ٬، ػچتتي ىوڇهتتبي اػشهتتب٭ي ىٍ ايتتَان  ههتتبي٘ ډچّتتي إٓتتيت 

 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 
، ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّتي  ػَايڈ اٹشٞبىي ىٍ ايَان. ٍئئ ىانب، ٵَيجَُ ، 7

نبٕتي ايتَان   ٙ انشٚبٍار انؼهتن ػبډٮت    ٬هبي اػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچي ٙٚڈ إٓيت
 .1382 ٬سهَان٬

، ډؼهو٭ت   ډبڅي و ىلايڄ آن ثب نڂتبهي ثت  ايتَان    –ٵٖبى اىاٍي . ٍئئ ىانب، ٵَيجَُ ، 8
انشٚتبٍار   ٬هبي اػشهب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي ٙٚتڈ    ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انؼهن ػبډٮ 
، ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅتين  ٵَاٍ ىهشَانطيَ واڅيين ثَ سأ ثٍَٕيهبني، ډٮٞوډ  ،  . ٍٕشڈ9

انشٚتتبٍار انؼهتتن  ٬هتتبي اػشهتتب٭ي ىٍ ايتتَان، ػچتتي دتتنؼڈ ههتتبي٘ ډچّتتي إٓتتيت
 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 



 111      |      يگز کلینیک کل   

، ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههتبي٘  ٭چڄ اػشهب٭ي ٹشڄ ىٍ اٝٶهبن. ُٽي، ډلهي٭چي ، 10
ٙنبٕي ايَان،  ػبډٮ  انشٚبٍار انؼهن ٬هبي اػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچي ٕوڇ ډچّي إٓيت

 .1382 ٬سهَان
طَ ثَ هٚونز ٙوهَان ٭چيت  ُنتبن   إٙنبٕي ٭واډڄ ډ ثٍَٕي ػبډٮ ي ، . ُنڂن ، ډله11ّ

ډوٍىي ٙهَ ثوٙهَ، ىٍ ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههتبي٘ ډچّتي    ي ، ډ٦بڅٮ ىٍ هبنواىه
ٙنبٕتي ايتَان،    انشٚبٍار انؼهتن ػبډٮت    ٬ڇهبي اػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچي ٕوّ إٓيت
 .1382٬سهَان

، نڂبهي ث  و١ٮيز ٽوىٽبن هيبثبني ىٍ ايَان ٭چتڄ و ٭واډتڄ آن  . ٙبىٍوي، سههين ، 12
ػچتي دتنؼڈ،    ٬هتبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان    ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ 
، هتبي سهتَان   ٍوُي ٽوىٽبن هيبثتبني و ٽوىٽتبن ٙتجبن     ي ډٺبيٖ . ٝبڅق، ٭چي١َب ، 13

 ٬هتبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي دتنؼڈ      ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت
 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ 

، ډؼهو٭ت  ډٺتبلار اوّڅتين    ى ػتَڇ ډؼبُار ُنيان و اٍسپبة ډؼيّبٓ ، . ٭جيي، ٭ج14ّ
ٍار انؼهتتن انشٚتتب ٬هتتبي اػشهتتب٭ي ىٍ ايتتَان، ػچتتي اوّڃ  ههتتبي٘ ډچّتتي إٓتتيت 

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 
، ډؼهو٭ت   ٕتبُ ستن ىاىن ُنتبن ثت  ٍوٕتذيڂَي      ٭واډڄ ُډين . ٭چيبيي ُني، ٙهين ، 15

انشٚتبٍار   ٬هبي اػشهب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي دتنؼڈ    ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت
 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انؼهن ػبډٮ 

ډجبلاسي ػنٖي، سٶبور و سٚبث  ههَاه ثب ځِاٍٗ  ٍوٕذيڂَي و ثي. ٽبډپبٍ، ډهبٍي ، 16
هتبي اػشهتب٭ي ىٍ    ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓتيت  يټ ډوٍى ډ٦بڅٮبسي،

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ  ٬ػچي اوّڃ ايَان،
طيَ ٭واډڄ ىٍوني و ثيَوني هبنواىه ثتَ ثِهپتبٍي   إٔنؼ٘ سي١ٍب ، . ډٚپبسي، ډله17ّ

، ډؼهو٭ت   انبن آُډون سؼَثي ن٪َي  سَٽيجي ٽنشَڃ اػشهب٭ي و ديونتي اٵشَاٹتي  نوػو
انشٚتبٍار   ٬هتبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي اوّڃ     ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت

 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انؼهن ػبډٮ 
ٕتنؼ٘ ٭واډتڄ ىٍونتي و ثيَونتي ثِهپتبٍي نوػوانتبن و       ي١ٍب، . ډٚپبسي، ډله18ّ

هبي اػشهتب٭ي ىٍ ايتَان، ػچتي     ٭  ډٺبلار اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت، ډؼهوػوانبن
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 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ  ٬اوّڃ
هتبي   ، ډؼهو٭  ډٺبلار اوّڅتين ههتبي٘ ډچّتي إٓتيت    ههَٖٽٚيهي، ٙهلا ، . ډٮ19ّ٪

 .1382٬ٙنبٕي ايَان، سهَان انشٚبٍار انؼهن ػبډٮ  ٬ڇاػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچي ٕوّ
، ډؼهو٭ت  ډٺتبلار   سأډچّي ىٍ ٭واډڄ كٺوٹي ډٶبٕي اٹشٞتبىي اڅيين،  . هَئ، ٽهبڃ20

انشٚتبٍار انؼهتن    ٬هبي اػشهب٭ي ىٍ ايَان، ػچتي دتنؼڈ    اوّڅين ههبي٘ ډچّي إٓيت
 .1382 ٬ٙنبٕي ايَان، سهَان ػبډٮ 
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 درهانی هّسیقی

 درهانی هّسیقی ی ِسیلٍ بٍ یجمؼ  آگاٌهدیزیت ياخّد

 لٍأبیاو ضزِرت هس |

وٕيٮي اُ ٭هَ ٙهب ث  هيٍ  ؿ  كؼڈىٍ ُنيځي ايي  ٽَىهز سب ث  كبڃ ىٹّ 
  آن نهٶش  و دنهبن ٽ  هوىسبن نيتِ ډشوػّت  آن هڈ ث  ٝوٍسي هيِا،  ،ٍوى ډي

 ٙوى. نيٖشيي، وڅي اځَ انيٽي انٞبٳ ث  هَع ىهيي ٽبډلاً ٙپٶش  و دييا ډي
هٚتز   شوّٕت٤ ٍوُ ثت  ٥توٍ ډ   ت ىٍ ٥وڃ ثيٖز و ؿهبٍ ٕب٭ز ٙتجبن  

يٮني  ،ٕب٭ز
3
هواثيي، دٔ اځتَ ٙٞتز و ىو ٕتبڃ هتڈ ثت        آن ٍا ډي ،1

ٍا  آن «ثيٖز ٕبڃ»سٺَيجبً  ،نٖبن اډَوُي ُنيځي ٽنيي٭هَ ا شو٤ّٕ٭نوان ډ
ز و ٽنشتَڃ ٭چهتي ٽت  اځتَ     ثَيي. هواثي ثيون ډييَيّ َٕ ډي ىٍ هواة ث 

سنهب ثتَاي إتشَاكز و ٙتبٍّ انتَّي      ،ىٍٕز و ثهياٙشي هڈ انؼبڇ ٙوى
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سواني ثبٙي ثٖيبٍ انيٻ  ٽ  ىٍ ډٺبثڄ آنـ  ډي ،ٍوى ٽبٍ ډي اڅپشَيپي ثين ث 
 إز.

ٙتهَي، ٽتبٍ ىٍ اىاٍه يتب       ډٚٲوڃ ٕتٶَ، نٺتڄ ډپتبن ىٍون   ځبه ٽ ت آن
هتتبي نٺبهتتز ثيهتتبٍي و ٥تتي ٥تتوڃ ىٍډتتبن ىٍ  ٽبٍهبنتت ، ځٌٍانتتين ٍوُ

سنهتب ىٕتز و دتبي     ،هبي هبن  هٖشيي ىٍكبڃ انؼبڇ ٽبٍ كشّيثيهبٍٕشبن و 
ىٍ كبڅي ٽ   ،ىاٍى هوى ډٚٲوڃ ډي سبن ٍا ث  ٙهب ٕهڈ ٽهي اُ ٵ٢بي ًهني

ِ هيبهوي ىنيبي ٝنٮشي، اٵپبٍ ىٍ هڈ و ثتَهڈ و  آوي هب ثَاثَ آن ىٕز ٝي
 ځَىى، ٙيه إز. ٽ  ډنؼَ ث  سٞهيهي ٭هچي نهي ،هبي ٦ٕلي  انييٚ 

اُ ػهچت    ،ي هتيډبر ػهٮتي  هبي ډشوڅّ ٕبُډبن آډبٍكبڃ ثب نڂبهي ث  
ي ث  وٕٮز و كؼڈ سَاٵيتټ ايتَان،    ٽٚوٍ نٺڄ ٭هوډي ىٍ و نبوځبن كهڄ
اُ وٹتز ډٖتبٵَان و ٍاننتيځبن ثت       ٤شو٥ّٕوٍ ډ هب ٕب٭ز ث ٍوُان  ډيچيون
ز څ٦هتبر انتَّي ىٍ ثتين    ځتٌٍى و ههـنتين إتز و١تٮيّ     ثيهوىځي ډي

ىاٍان. ىٍ كبڅي ٽ  اډپبن سجييڄ آن ثت    ٽبٍځَان، ٽبٍډنيان، ثيهبٍان و هبن 
 ي ٍٕبني ٭هتوډي و يپذبٍؿت    لا٫سَين ډلي٤ ديٚڂيَي، ىٍډبن و ا٥ّ وٕي٬

وى، ٙ ىٍ اين ثين اكٖبٓ ډي وػوى ىاٍى. آنـ  نجوىٗ يكشٽٚوٍي ث  ٍا
ز ٕيٖتشڈ  ٕتبُي و ډتييَيّ   بڃٵٮّت  ىاٍ ٭چهتي ثتَاي   ٍيِي ػهز يټ ثَنبډ 

ًٽَي اُ  ،ٝوسي نبوځبن ٭هوډي ٽٚوٍ إز و آنـ  ىٍ اين ډوشَٞ آډيه
 هبٕز. اهياٳ و ٍوٗ

 کلاو اَداف |
ىهي آن ث  ٕتهز ٕتلاډز ٍوانتي     ډييَيز نبهوى آځبه ػهٮي و ػهز

 ػبډٮ .
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 خزدٌ اَداف |
 ٵ٢بي ٝوسي ٙهَونيان ثب هيٳ:ٽنشَڃ  -1

هبي ٝوسي هبٍع اُ ٽنشَڃ. ٕيٖشڈ ٙتنوايي ىٍ   ز آڅوىځيډييَيّ .1.1
ٽنتي   هَ څل٪  هِاٍان ٕيڂنبڃ ٝوسي ٍا ث  ٕيٖشڈ ٭ٞجي ډب واٍى ډتي 

ُا ثوىه و نيبُ ث  ٽنشتَڃ   ٽ  ثَهي اُ آنهب ثَاي ډب ثٖيبٍ ډ٢َ و ثيهبٍي
 ىاٍى.
هتبي اػشهتب٭ي    ي ٝوسي ث  ادييډيهب ػچوځيَي اُ سجييڄ آڅوىځي .2.1

ثتب   ،ي و ىٍ نشيؼ  ٵبٝچ  ځَٵشن اُ ډَُ ٕلاډز ٍوانيهبي ډچّ و سَاّىي
ههـون ٍاننتيځبن و ٝتبكجبن وٕتبيڄ     ،ٙوٞي ثَهي ي إشٶبىه ٕو 
ػهتبن   ي نٚتيه  ثهياٙشي و سجٮتبر ٽنشتَڃ   هبي ٱيَ اُ دو٘ ٝيا ،نٺچي 

 ٝنٮز.
ان ىٍ كتتبڃ ٙتتهَوني ي دوٙتت٘ ىاىن اوٹتتبر ثتتيون إتتشٶبىه   .3.1
هتبي   ڂيَي يتب ىٍډتبن ثيهتبٍي   ػبيي، ٽبٍ و إشَاكز ثَاي ديٚت   ػبث

هتبي ډنٶتي،    ځيَ ههـون إشَٓ، سَٓ، نباډيتيي، هيؼتبن   هه ٍواني 
 ىڅهَىځي و ډبنني آن.

ډٞتَٳ ٙتهَونيان و سجتييڄ آن     هيايز ٵ٢بي ٙنيياٍي ډنٶٮڄ و ثي -2
 وٍي اُ وٹز ػهز اهياٳ ُيَ: ٕبُي ثهَه ث  ډلي٤ ثهين 

اڅٚتپڄ واٍىه  ليهتبي ډشّ  ٽٚوٍي ىٍ ٹجبڃ سهييي ي يپذبٍؿ   ىٵب٫ .1.2
ي ٍواني ػبډٮ . ىٍ اين ٹٖهز ډييَان ٽٚوٍ ثبيٖشي دتي٘ اُ   ث  ثين 

ٍا ىٍ ثتين ډتَىڇ ٵتَاهڈ     ڄ آنوٍوى ث  ثلَان، ثٖشَ لاُڇ ػهز سلهّت 
آوٍني. ډَىڇ ٽٚتوٍي ٽت  ىٍ ډٮتَٟ ٕتيڄ، ُڅِڅت ، ػنتڀ، سلتَيڈ        

 ىه ثبٙني.بآډثبيي ديٚبدي٘  ،اٹشٞبىي و ډبنني آن هٖشني
هبيي  هبي ُنيځي. ډهبٍر ٍٕبني ههڂبني ډهبٍر لا٫آډوُٗ و ا٥ّ .2.2

هبي ٵَىي و ػهٮي ىٍ  ډييَيز ٽ  ىانٖشن آن اُ ثَوُ ثٖيبٍي اُ ٕو 
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ٽنتي.   هبن ، ٵبډيڄ، اىاٍه، ٽبٍهبنت  و ډَاٽتِ آډوُٙتي ػچتوځيَي ډتي     
ډهتڈ نيبُډنتي    إتز و ايتن    ٕبىه و ديـيتيه  ػبډٮ  ډهچو اُ اٍسجب٥بر 

ستوان ٕت٦ق    ډتي  ،هتبي آن  اي إتز ٽت  ثتب ىانٖتشن سپنيتټ      ډهنيٕي
اٍسجب٥بر ٍا ثهجوى ثوٚيي. هيٳ اٝچي ايتن ٹٖتهز، اكيتب ، اڅٺتب  و     

ػبډٮت  إتز.    ي هتبي هٶشت    ٕبُي نيَو  بڃهب و ٵنون ٵٮّ سٺويز اٍُٗ
ػبډٮ  ٕتوهش  و   ي نٚيه هبي ٽنشَڃ ا٦ٝپبٻ ي هبيي ٽ  ىٍ نشيؼ  نيَو

 ٍوني. اُ ثين ډي
ي و ډتٌهجي.  هتبي ډچّت    سبٍيوي ىٍ كي٦  ي كٶ٨ و سٺويز كبٵ٪  .3.2

ٶبٹبر ثبيٖشي ثٍِځبن و اسّ ،ز ثوىهيټ ډچّ ي ؿَا ٽ  اين سبٍين دٚشوان 
 هبي نو كٶ٨ ٙوى. سچن و ٙيَين٘ ىٍ ًهن نٖڄ

ي ىٍ ٦ٕق سهبډي اٹواڇ ٽٚوٍي و نِىيتټ  ډچّ ي ىٕشيبثي ث  ًائٺ  .4.2
 ثهياٙشي ىٍ ىين. ي ٙيه هبي طجز نهوىن آن ث  إشبنياٍى

هتبي ٙتٮوٍ هوىځتبه ستب      ي ثَ ٱبڅت كوُهي ٭چهي و ٵنّ اډپبن اكب٥  -3
 ثب هيٳ: ،آځبه ډَىڇ هوى نب

ٽت  اُ ٽتوىٽي ىٍ آن    ،څيت  ىهنيه اُ ډٲِ اوّ هب٥َار آُاٍ ي سوچي  .1.3
   ٙيه إز.شانجبٙ
يي و هتبي ٙتهَون   سَين نيبُډنتيي  اثشيايي يٝيا انشٺبڃ آٍاڇ و ثي .2.3

ثٖتشَ. ؿتَا    ٵَهنڂتي  ي ثب ًائٺ   ٍٕبني ډنبٕت لا٫اُ ٥َيٸ ا٥ّ ،ډٌهجي
نبن و نبڇ   ي اني و ث  ىنجبڃ يټ څٺه  ځي ُنيځيٽ  ډَىڇ ډٚٲوڃ ٍوُډَّ

ىٍ كتبڅي ٽت  اُ    .انتي  هتب ٍٕتوة ٽتَىه    ٽوؿت   دٔ ٽوؿ   ي ىٍ هب٥َه
انتي و ځتبه    ډبنتيه   سَين آىاة ىيني و اػشهب٭ي ډلتَوڇ  ىانٖشن ٦ٕلي

 نبڇ، ډَسپت يتټ ١تيّ    ٜ يب ٝبكتوني ډشوّٞ ٙوى يټ ٙهَ يىييه ډ
 ٍوى. ٙوى ٽ  انش٪بٍ آن نهي اٍُٗ يب نبثهنؼبٍي اػشهب٭ي ډي
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    :َا رِش |

َ   ٙيه ثب ٹتيٍر ثتي   سهبډي اهياٳ يبى اُ ػهچت  ٕتبهشن و    ،ثتييڄ هنت
ٍ ډهپتن  آو ٍٕتبن و ديٲتبڇ   لا٫هبي ٭چهتي، ىٍډتبنڂَ، ا٥ّت    نواهشن ډوٕيٺي

ډوٕتيٺي  » ي لاُڇ إز انيٽي ثتب واّه  ،ين ثو٘ اُ ٥َفڅٌا ىٍ ا ثبٙي. ډي
 ثيٚشَ آٙنب ٙويڈ. «ىٍډبنڂَ
 ٕوني إز اُ ډَكوڇ ډوڅوي: ،ٖن آٱبُكُ

 هب نتتاني اين څل  تتتتبن ځٶشتتدٔ كپيه

 بتتتڈ ډتتتتتتَٵشيتتتتتَم ثڂتتؿ اُ ىواٍ        
 هبي ؿَم إز اين ٽ  هچٸ ثبنټ ځَىٗ

 وٍ و ث  كچٸ تتتتتتنجسيٗ ث  تَاينتتٕ ډي        
 ايڈ وىهتتتتتىڇ ثآي بتتتتن  اثتتتتب ههتتتډ

 ايڈ وىهتتتهب ثٚن نتتتز اين څلتتىٍ ثهٚ        
 زتتي آطبٍ ثهٚتتتوينتتتتبن ځتتتتډنتتإډ

 زتتتَ آواُ ُٙتتتي هتتَىانيتتِ ځتتتتنٲ        
 ثبٙيڈ: هبي ُيَ ډي و اينټ ٙبهي ٹٖهز

 ثب ډوٕيٺي ىٍډبنڂَهبي آٙنبيي  نيبُ دي٘ ڃ:ثو٘ اوّ
 ىٍډبني ډوٕيٺي ي سبٍيوـ  ڇ:ثو٘ ىوّ
 ىٍډبني سٮَيٴ ډوٕيٺيڇ: ثو٘ ٕوّ

 هبي ىٍډبنڂَ ن٪َيبر ديَاډون ډوٕيٺيثو٘ ؿهبٍڇ: 
 ډإڅّٴن٪َ ٙوٞي ثو٘ دنؼڈ: 
 َار لاُڇسٌٽّثو٘ ٙٚڈ: 
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|  ِّ  درهايگز با هّسیقی یآضًای یَا يیاس پیص ل:بخص ا
٥َيٸ ًهن نبهوىآځتبه، ٽنشتَڃ و سٮتييڄ    ثين اُ   زبڅيّىٍٝي ٵٮّ نوىاڅٴ( 
هتب   هب، انياڇ ٙوى ٽ  ىٍ ٦ٕوف ٵَاوان هوى، ٭هچيبر ډوشچٴ ىٕشڂبه ډي

٭هلاً نٺ٘ ٵَډبنتيهي ډتب    ،هبي ثين ٍا هيايز و سٮييڄ ٽَىه  زبڅيّو ٵٮّ
 « څيّډٲِ اوّ»ػبيڂبه  ،آنهٞوٛ ٽ  ىٍ ٦ٕوف ٭هيٸ  ث  .ٍا ث  ٭هيه ىاٍى

ٹتييهي   ي بٍ انجتبٍ ٙتيه  ډلڄ هتب٥َار و اٵپت  ٹَاٍ ىاٍى ٽ  « نٖٶبڃبٍين» يب
ىهتي و   ډي  ن ډوٍى ػولان هوى ٹَاٍباډ آځبه ډب ٍا ثيثوىه و هَ اُځبهي هوى

ٙپٖتز و   ديتَوُي ت كتّٔ    سجٮبر ٱڈ ت ٙبىي، ثيهبٍي ت ٕلاډشي، كّٔ  
 آوٍى. ډبنني آن ٍا ث  اٍډٲبن ډي

ايي ٽ  ىٍ يټ ډؼچٔ ٙبىي ٽ  ههڂبن ىٍ كتبڃ دتبيپوثي يتب     ځبه ىييه
آوٍى. ٱهتي ٽت     ىڃ ٙهب هؼوڇ ډي ن ثَاډب  ٕيڄ ٱڈ ثي ،اني هبٍ ٙٮٴا٩

ځَىيي، ٽهشَ ثت    هبي٘ ډي ىنجبڃ ٍيٚ  ، هَ ؿ  ث ثَاي ٙهب نبٙنبٓ ثوىه
  هب٥َار سچتن و ٙتيَيني   ٍٕيي و ځبه نيِ ثَ ٭پٔ. اينهب هه نشيؼ  ډي

آنهتب ىٕتز اُ ٕتَ ٙتهب      اډتّب  ،ايي ؿ  آنهب ٍا ٵَاډوٗ ٽَىهإز ٽ  ځَ
انجبٙتش    « څيّت ډٲِ اوّ»ٵَاهنبي ډٲِ ٙهب ث  نبڇ  اي ىٍ ش  و ىٍ ډوُهنياٙ ثَ

٦ٕق ٩تبهَي ډٲِستبن    ،نهبيي ثيبثني ځبهي ٽ  ٵَٝز هوىٙيه و هَ اُ
 ىهني. ٍا ػولانڂبه هوى ٹَاٍ ډي

بٓ هتبي ډوٕتيٺي كّٖت    هب و ٕبُ نبهوىآځبه نٖجز ث  آواهب، سڈ ًهنة( 
ثت  ايتن سَسيتت     ،هتي ى نٚبن ډتي  ياڅٮهڄ هبّٝ ث  هَ ٽياڇ ٭پٔ ،ثوىه
ٙيه ثب ٽنشَڃ و ن٪تبٍر   هبي ٥جيٮي ثبُٕبُي سوان اُ ډوٕيٺي و ٝيا ډي

٭چهي ثَاي اطَ ځٌاٙشن ٍوي ٦ٕوف هبٛ ًهتن نبهوىآځتبه إتشٶبىه    
 ٽَى.
بً و طبنيت  اډتّب  ،يټ انَّي ٙنيياٍي إز ،ارلاً و ثبڅٌّؿ  اوّځَ ډوٕيٺيح( 

ي، اكٖبٕتي،  ىٕتش  نيتبُ ٵيِيوڅوّيتټ، ًهنت      ػواثڂوي دتنغ  ،ثبڅٮَٟ
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اي  هتب، ٍيٚت    ثبٙي ٽ  اُ ٥َيٸ اين نيبُ ٭ب٥ٶي، اػشهب٭ي و ٵَهنڂي ډي
 ځٖشَىه ىٍ ُنيځي ثَٚ دييا ٽَىه إز.

 ٵيِيوڅوّيټ ډوٕيٺي ثب ډٲِ آىډي ىو ٥َٵ  إز: ي ٍاث٦  ر(
ر، هوٙتي و  ٻ ثيوڅوّيټ و ډچوىي ډوڅيّ څٌّىٍ ډوٕيٺي، ٍيشڈ، ډلَّ .1

 انڂيِي إز. هيبڃ
ؿخ، اٝوار ډوٕيٺي ٍا سؼِي  و سلچيڄ ٽتَىه و   ي هپَهىٍ ډٲِ، ني .2

 ٭هيه ىاٍى:  ٍإز و٩بيٴ ُيَ ٍا ث ي نيهپَه
 هبي ٽلاډي آن هب و ػنج  هبٍډوني ٝيا  . ىٍٻ ٕبهشب1.2ٍ
 ي. ىٍٻ اڅڂوهبي ٽچ2.2ّ
ٕيٖتشڈ څيهجيتټ    ي وٕيچ   ث ،ٮي اكٖبٕي ٝيا. ىٍٻ ٭وا٥ٴ و ث3.2ُ
 ډَٽِ ٭وا٥ٴ()

 ىٍٻ ثچنيي ٝيا. 4.2
 ځٚشبڅز() ٝيا ىٍٻ ههبهنڂي و ٽڄّ . 5.2

اينپ  ځهبن ٽنيڈ ډوٕيٺي هَ ػب، هَ ُډبن و ثَاي هَ ٽتٔ يتټ   . 6.2
ىٹيٺبً ډظڄ اينپ  ثڂوييڈ ٙيَ دبٕشوٍيِه ثَاي  ،ه٦ب إز ،اطَ ډٶيي ىاٍى

ه٢تڈ  هبي لاُڇ ثَاي  ثَاي ٽٖبني ٽ  آنِيڈ كشّي ؛هَ ٽٖي ډٶيي إز
ُډتبن، ډيتِان و نتو٫     .نتين نيٖتز  ؿ ٍا نياٙش  ثبٙني. ىٍ كبڅي ٽ  اين آن

ٽني. ىٍ ايتن   ز ډياي سجٮيّ ٍوي اُ ډوٕيٺي ډليوى ثوىه، اُ اٙڄ ويْه ثهَه
 ٙويڈ: ډ  ثب ٭واډڄ ډوشچٴ سأطيَ ډوٕيٺي ىٍ ىٍډبن آٙنب ډيډٺيّ
  و ٵواٝڄ، ٍيتشڈ سڈ و كبڅز ډوٕيٺي ٽ  ثب  ٗ هتبي ډچوىيتټ    ځتَى

 َاي هه  ىاٍى.يټ سأطيَ نٖجشبً ٭هوډي ٵيِيوڅوّيپي ث ،اٍسجب٣ ىاٙش 
 هب ثوىه، ډيتِان و   سڈ  ٵيچشَ اٝچي ،ٙنونيه ٭ب٥ٶي و َٙاي٤ ًهني

 ٽني. ر سأطيَ ٍا سٮيين ډيٙيّ
  ثبٙتي   هبي اٝچي ډتي  اُ ٵيچشَ يپي  لا٭بر و ٵهڈ ٙنونيها٥ّډيِان
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ي يټ إشبى ډوٕيٺي نٖجز ث  يټ َدٌيٙوى ډيِان سأطيَ ٽ  ثب٭ض ډي
 ػو و يټ ٵَى ډٮهوڅي ډشٶبور ٙوى. هنَ

اي اُ ډوٕيٺي ثَاي ايؼبى وكير و  هبي ػهبن ث  ځون  ٽٚوٍ ي هه  ث(
ٽبډيتبثي و   ثَنتي.  ٭چهتي إتشٶبىه ډتي    ث  ٙپڄ ٱيَي هوى ههبهنڂي ډچّ

هتب و   هتب، انتيوه   ٽنني، ٙبىي هبي ٭هوډي هوى ٍا ثب آن سوچي  ډي  نبٽبډي
ي هوى اٵپنني و اكٖبٕبر ډچّ هبي ههڂبني ٍا ثب ډوٕيٺي ٵَا ډي هيؼبن
ر اكٖبٕتي،  ٽننتي. ىٍ واٹت٬ وكتيّ    هبي ځونبځون ثيبن ډتي  پڄٍا ث  ٙ

ز و سٶتبهڈ ٍا ىٍ ثتين   ي هوى ٍا نٚبن ىاىه و ډلجّسوانبيي و ٭٪هز ډچّ
ىهنتي.   ز نٚيه وڅي ث  هَ كبڃ ځٖتشَٗ ډتي  يځَؿ  ډييَ ،ډَىڇ هوى

١تَوٍر ډوٕتيٺي ىٍ   ٽتوؿپي اُ ستأطيَ و    ي ي نهونت  وػوى َٕوى ډچّ
ٙنبٕتتبن و  ز. ډتتَىڇوكتتير و ههجٖتتشڂي ډتتَىڇ يتتټ ٽٚتتوٍ إتت    

سهتبډي  هتب( ايتن كٺيٺتز ٍا ىٍ     ىٍډبنبن اٹواڇ )اسنوډوُيپوڅوّيٖز ډوٕيٺي
  1 .ٽنني اٹواڇ ثَٚي ځِاٍٗ ډي

څتين  ٭نتوان اوّ  ډتبن ٍا ثت   نبڇ ٽٚوٍ ،آيياځَ اين ٥َف ث  ٝوٍر اػَايي ىٍ
ىٍ ػهبن طجز هواهتي   ،ٽٚوٍ ىٍ ٭چهي ٽَىن و ډييَيز ډوٕيٺي ههڂبني

ثب٭تض دَٕتشيْ ػهتبني ىٍ     ،يي ىٍونتي و طهتَار ډچّت   ٽَى و ٭لاوه ثَ ٵواي
 ډلبٵڄ ٭چهي هواهي ٙي.

|  ِّ  درهانی هّسیقی ی تاريخچٍ م:بخص د
و  اُ هياونيان إب٥يَي يونبن ثبٕتشبن، هتياي ٥تتّ    ،هياي آدوڅو اڅٴ(

هتبي اډتواع ثتين ٍا ٽت  ډوػتت       ن٪هي و نبههبهنڂي ډوٕيٺي ثوىه ٽ  ثي
 ٽَىه إز. سن٪يڈ ډي ،ٙوى ثيهبٍي ډي

                                                           
 .1981، لاسوڇ 1968، ٕيَُ 1964، ډَيڈ 1959، نشڄ 1968ځبٕشين  .1
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ٍ ااماظ پيشگ   3ي آضيستًتيل 2پلاتً 1،فيثاغًضث ب( گگصاض  و گط    ن پايگ
ٍ اجتمگايي ي  زض تُثًز  اذلاق ي ضيحي گ  ،استفازٌ اظ مًسيمي وىتطل شسٌ

 اوس. َا تًزٌ زضمان تيماض 
تأثيط مًسيمي ضا تط اوسان ي جًامع ضا زض « جمًُض» افلاعًن زض وتاب ج(
 ، شگاگطز  اضسگغً َمگيه    ومايس ي پگ  اظ ي  تشطيح مي« ٍ اتًسوظطي »

 زَس. ٍ ضا ازامٍ ي تسظ ميوظطي 
ً    16زض لطن  ت( مغگانثي ترطتگي زض    4ميلاز  مًسيميساوي تگٍ وگاز ظاضنيىگ

 وًشت. ،َا ي اثطات مًسيمي تط تيماض   ي مًسيمي اضتثاط عة 
اظ جملگٍ اظ   ،ا  َا  ظيگاز ي پطاوىگسٌ   ميلاز  تلا  18ي  17زض لطن  ث(

زض لانگة ممگا ت يلمگي     ،وشگ اٌ پىسگيلًاويا  عطف زاوشرًيان پعشىي زا
 اوراز گطفت.

َگا   نيه استفازٌ اظ مًسيمي زض تطذگي آمًظشگ اٌ  ميلاز  اي  19زض لطن  ج(
 زض تًاوثرشي واشىًايان ي واتيىايان آمطيىا اوراز گطفت.

َگگا  وىتگگطل مًسگگيمي افگگعايو يافتگگٍ ي   مگگيلاز  ضي  20زض لگگطن  چ(
ٍ   َگا   تىگس  مًسگيمي تگطا  تيمگاض      عثمٍ ٍ  ي يًاعگ  مرتلگ  تگ    يسگيل

 زاوشمىسان ظيط اوراز گطفت:
 5ياسيليًس -
 6َاضيت ايطسيمًض -
 7يان زييال ييلُم -

                                                           
1. Phythagores 

2. Plato 

3. Aristotile 

4. Zarlino 

5. Eva Vascelius  1918  

6. Harriet Ayer Seymour  1925  

7. Willem Van de Wall1936 
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 1ايطاز انتشًنط -
 زضماوي َمچًن: َا ي مطاوع يلمي مًسيمي تشىيل اورمه ح(

 زضماوي: اورمه ملي مًسيمي -
National Association for Music Therapy (NAMT) 8455 Colesville RD 

Suite 930 Sliver spring, MD 20910 
Tel:301-589-3300 Fax:301-589-5175. 

 زضماوي آمطيىا: اورمه مًسيمي -
American Association for Music Therapy 
P.O.box:80012 Valley Forge. PA19487. Tel:2162654006 

صاوي َمچگًن زوتگط   اورمه مًسيمي زضماوي ايطان تا حضًض مترص  -
س يني مرگس تيمگًض ،   ظ تيطشه، زوتط حسه يشايط ، زوتط ميطمحم تُطي

سضضا فطيغگي  ويا، زوتط مُطظاز سطاجي، سطَىگ محم  زوتط آض  ممسيحي
 ي آلا  شطي  نغفي.

تيماضان ضا تا آياظ آسگماوي   2عثك حىايت تًضات حضطت زايز خ(
ايي َا  مانيرًني شاٌ اظ ذيال  زاز، َماوىس تُثًز  ضيح سايل ذًز شفا مي

َگا   َا ي آسگمان  پطوسگان، وًٌ   اي ضا مسحًض وىىسٌ عي افسطزگي. لطآن وي
   َم اظ اي تٍ نمة ذًاوىسٌ ذًاوس. حضطت يلي آياظ  مي   يسيلٍ تٍ

 وىس. ياز مي 3تُشتيان

زازٌ ي   مًسيمي ضا جعء چُگاضز حىمگت لگطاض    ،يلي سيىا شيد انطئي  اتً ز(
 زاوس. الله مي سلًن اني   ضا  ظمٍ آن ،انعاضفيه ذًز تاامزض مم
گًيگگس: مطحگگًز  معاوگگط مگگي   زان تطجسگگتٍ مًسگگيمي ،زاضيگگً  وگگفًت ش(
تيست زليمٍ زض وىاض تيماض  وٍ پعشىان اظ اي لغع اميگس   ،انحسيه شُثاظ  يثس

زوس ثًز يافتٍ ي ذغط ضفع شس ،وطزٌ تً اًذت تا حال تيماض تُ  4.سٍ تاض و

                                                           
1. Iram.Aletshuler  1948  

 23تا  14يٍ آ 16. وتاب ايل سامًيل تاب 2
 انمعاميط لاض  انرىٍ  . زايز واحة3
 ضيظوامٍ َمشُط  10/8/1379. 4
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انواع، اضكال، اصّل( )اقّال، درهانی تؼزیف هّسیقیبخص سّم:  |

 الف( اقّال 
1ىٍډبني ي ډوٕيٺيانؼهن ډچّ .1

 

 
                         

 
 2انؼهن ډوٕيٺي ىٍډبني إشَاڅيب   .2

 
 

 3ىٍډبنڂَان اي ډوٕيٺي انؼهن كَٵ   .3
ډشٺبثڄ ثتين ثيهتبٍ و    ي هبي اٍسجب٥ي ثَاي ايؼبى ٍاث٦  اثِاٍي ٽ  ٙجپ 

سوانتي هتڈ ىٍ    ٽت  ډتي   ،وٕتيٺيبيي هتبي ډ  اُ ٍاه ډوٕيٺي و نٚبن  ،ىٍډبنڂَ
إتشٶبىه   ،ىٍډتبن سٲييَاستي ايؼتبى ٽنتي     ي و١ٮيز ثيهبٍ و هتڈ ىٍ ٙتيوه  

ز بٷ ډوٕتيٺيبيي، ىٍ ډوٹٮيّت  ٽنني. ىٍډبنڂَ، ثتب إتشٶبىه اُ اٍسجتب٣ هچّت     ډي
آوٍى ٽ  ثت  اهتياٳ    وػوى ډي هبيي ثَ إبٓ ډوٕيٺي ٍا ث سؼَث  ،ىٍډبني

 ٙوى. ىٍډبني ډنؼَ ډي
 4ٞيىٍډبني سوّٞ هنَ  ي ٽهيش ٥جٸ ځِاٍٗ  اډّب
 
 

                                                           
1. NAMT 

2. Australian Association for Music Therapy 1989 

3. Associantion of professional Music Therapy 

4. Standing committee of arts therapies propossions 

 اجتٕاعي 
 عاطفي
 تذ٘ي
 رٞٙي

 سيضيؿذٜاصٔٛػيميتشاياٞذافتش٘أٝياػتفادٜ

 دسٔا٘ي
 
 ٘ياصٞاي

 وٛدواٖ
 
 تضسٌؼالاٖ

 
 آػيةديذٜ

 ثيني
 ٍواني

 سؼييي
 ايؼبى

 سٺويز
إشٶبىه اُ ډوٕيٺي ثَاي اهياٳ ىٍډبني  ٕلاډز

 ٙبډڄ
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 :درهانی انواع هّسیقیب( 
 
 

 
 

 درهانی اضكال هّسیقیپ( 
 ٽَىن . ُډِډ 1
 . ىڇ ځَٵشن2
 . ٽچهبر نيَوُاي سأٽييي3

ٍاهتي دويتب    ،ت ډٌهجيي  ډچّ ي بٷ و ډنبٕت ثب ًائٺ ٍار هچّههَاه ثب سٞوّ
 ثو٘ ىٍ ىٍون إز.هبي ٙٶب بڃ نهوىن انَّيثَاي ٵٮّ

 در درهاو  هّسیقیاصّل  ت(
ٔ   ٹبثچيّ .استعاؽ:1 اڅٮهتڄ ىٍ ثتين    ز نوٕبن يب ثٖبډي ٝيا ٽت  ثب٭تض ٭پت

 ي ٽنتي و ههت    هتوى سوڅيتي ٝتيا ډتي     ،ٙوى. ؿون هَ ٕچوڃ ثين انٖبن ډي
هتوى ٍا ىاٍنتي و ىٍ ډٺبثتڄ ؿنتين       ي هب ثٖبډي ويتْه  ا٭٢ب ، انياڇ و ىٕشڂبه
٭٢تو يتب    ،ىهتي  ډي ىهني. وٹشي ثيهبٍي ٍم نٚبن ډي  ثٖبډيهبيي هڈ واٽن٘
ٙتوى ٽت  ىٍ ايتن كبڅتز اُ      نوٕبن ٥جيٮي هبٍع ډتي  ىٕشڂبه ىٍځيَ اُ كيّ

 ،سوان ثَاي اطَ ځٌاٙتشن ٍوي ٭٢تو يتب ىٕتشڂبه ډَثتو٣      نوٕبنبر ٝيا ډي
 ٥جيٮي هوى ثبُځَىاني. ٍا ث  كيّ إشٶبىه ٽَى و آن

١تَة ىٍ ډوٕتيٺي ٽت  ثب٭تض      ي اڅڂو و لاُډت   آًٞٙ:.سيتٓياضشب2
 ى.ٙو ډچوىي ډي

 ػٖهي
 ًهني

 ٭ب٥ٶي
 كَٽشي

 

 ٙوى.ډي
 نواهشن
 هوانين

 ر ډوُونبٽبسكَ

 سلَيټ
 

 ههبهنڀ
 هبيو اٽن٘                                     . ٵٮّبڃ: ثب1

 

 

 ٙوى.ايؼبى ډي                 . ٱيَٵٮّبڃ: ثب ٙنيين و سأطيَ ىٍ ثَانڂيوشن 2
 ٭ب٥ٶي

 ًهني
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هَ ؿت  نوٕتبنبر    ،ٙوى ث  ُيَ و ثڈ ٝيا ا٥لاٷ ډي ٗياسً٘صذا:.ت3ُ
ستَ، ستن ٝتيا     سَ إز و هَ ؿ  نوٕتبنبر آٍاڇ  سنيسَ ثبٙي، سن ٝيا ٍيِ

 سَ. ثڈ
سواني ثتَ ٍوي ٕيٖتشڈ انَّيتبيي ثتين      ٭نوان انَّي ډي  ث .سٚحصذا:4

 سأطيَ ځٌاٍى.

 زدرهايگ  یَا ات پيراهّو هّسیقیيظزیّ  بخص چُارم: |
ؿنتين   هبي ډوٕيٺي ُډتبن٘ ٍا ىٍ ىٍډتبن ايتن    سأطيَ ډٺبڇ «اٵلا٥ون» اڅٴ(

 ٽني: سٺٖيڈ ډي
انڂيِ ثوىه و إشٶبىه اُ آن ثتَاي   ډٺبډي كِين و ٱڈٔمأْيىؼِٛيذٖ:.1

 ٻ ىاٍى ډ٢َ إز.اي ٽ  نيبُ ث  ٍوكيّ  و سلَّ ػبډٮ 
 ٻ، ٕچلٚتوٍي و سلَّ ډنبٕت ايؼبى كّٔ ٞايدٚسيٗٚفشيظيٗ:ٔماْ.2

 آوٍي إز. ػنڀ

 ػهز ايؼبى ٙبىي و نٚب٣ ډنبٕت إز. يذيٗ:ِٔماْ.3
٭چڈ ُنتيځي( ډوٕتيٺي   ) «آيوٍوىا»ىٍ ىان٘ ثبٕشبني  «ثٍِځبن هنيي» ة(

 ٽنني: ؿنين سٺٖيڈ ډي ىٍډبنڂَ ٍا اين
وػتوى   «ؿبٽَا»نبڇ  ٬ اٝچي انَّي ثىٍ ثين هَ انٖبن هٶز ډَٽِ سؼهّ

 ىاٍى ٽ :
 ٽنني. يسهبڇ انَّي ثين ٍا سٮييڄ ډ 
 ىاٍني.  ىٍ ٹبڅت ٵيِيپي ثين ػبيڂبه ويْه 
 ّٝي ىٍ ٭هٸ ًهن نبهوىآځبه ثوىه ٽت   ىٍ كٺيٺز، ډَثو٣ ث  ٦ٕوف هب

ز.هب و انياڇ هبّٝ ىٕشڂبه ي ٽننيه ٽننيه و هيايز ٽنشَڃ هَ ٦ٕق،  ي إ
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 اين ؿبٽَاهب ٭جبٍسني اُ:
و  ډَثتو٣ ثت  انتَّي ا٭ٞتبة ډَٽتِي     چاوشاي٘يّٛفشيفشقػش: .1

و « ٕتي »هتبيي ٽت  ىٍ ځتبڇ     ډوٕتيٺي ثبٙتي و   ثنيي ډي ووانٕيٖشڈ إش
هتڈ ډتبّوٍ و    ،ثيٚشَين سأطيَ ٍا ٍوي آن ىاٍني ،ٙوني اػَا ډي« ثهڄ ٕي»

هڈ ډينوٍ، ډبنني:
 اطَ ثبم «ثَانين ثوٍٿ» ي ت ٹ٦ٮ  
 اطَ ثبم «ثهڄ ډبّوٍ»ت ىٍٕي  
 اطَ څوئي آٍډٖشَانڀ «هيبثبن ثبٕين» ي ت ٹ٦ٮ  
 اطَ ځَٗ وين «يٍايٖوىي آث» ي ٹ٦ٮ ت  
 اطَ هنيڃ «ډٖيلي» ي ٹ٦ٮ ت  
 اطَ هوڅٖز «ٕيبٍه» ي ٹ٦ٮ ت  
 «دبح ډبٍڅي»هبي  آهنڀ ي ت هه  
 .ډَثو٣ ث  ا٭ٞبة ډلي٦ي و ٱيى ثتوىه ْاتشٚ:چاوشايچـٓػّٛ .2

ٙتوني ثتَ ٍوي آن    اػَا ډي« لاىيِ» و «لاو»هبيي ٽ  ىٍ ځبڇ  ډوٕيٺي
سأطيَ ىاٍني.

 .ٔسنٶّ ډَثو٣ ث  ىٕشڂبه چاوشايٌّٛ: .3
 .ډَثو٣ ث  ىٕشڂبه ځَىٗ هون چاوشايلّة: .4
 .ډَثو٣ ث  ىٕشڂبه ځواٍٗ خٛسؿيذي:يچاوشايؿثىٝ .5
 .ډَثو٣ ث  ٭هڄ ىٵ٬ و ٭٢لار چاوشاي٘اف: .6
 .ډَثو٣ ث  ٭هڄ سوڅيي ډظڄ و ځَىٗ هون چاوشايپايٝ:.7
هبي ډوٕتيٺي ىٍ ٽتبٍثَى ىٍډتبني ثتَ ؿهتبٍ       ځَوه :1«وإيچيوٓ اوا»ح(  
 اني: ٹٖڈ

                                                           
1. 1918 Eva Vescelius 
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1تيتمٛيّ.1
2نٔحشّ.2
3تخؾآساْ.3
 4آٚسخٛاب.4

 

 فهؤلّ  شخصیبخص پنجن: يظز| 
ٍيتِي ديٚتنهبىي ٽتبٍثَىي     ثَنبډ  َ ثنيه سٺٖيڈ ُيَ ډنبٕت يټث  ن٪

 إز:

 بخصآرام ی( هلّدالف |
 هبي ډچوىيټ آٍاڇ و يپنواهز ىٍ ٵواٝڄ ثٍِٿ. ٍيشڈ و ځَىٗ  .1
 هب. و هٖشڂيهب  َٕ٭ز ٵٚبٍ هيبلار و هيؼبن ي ىهنيه ٽبه٘  .2
 ٽني. ي ٍا اڅٺب  نهيهيؾ اكٖبٓ و هيؼبن هبّٝ  .3
، هوٙي و ډ٦جو٭يتز ىٍونتي،   يكشډوٍى إشٶبىه ثَاي ايؼبى كبڅز ٍا  .4

 ٵپَي و ٽبه٘ هيبڃ. ثي
ٙوى، ُيتَا ٥جيٮشتي آٍاڇ و    هب إشٶبىه نهي هب و ا٦١َاة ىٍ ٽنشَڃ ٵٚبٍ  .5

 يپنواهز و ډلايڈ ىاٍى.
 ډٮَٵي ٽبٍهبي انؼبڇ ٙيه:

 
 

                                                           
1. Tonic 

2. Stimulative 

3. Sedative 

4. Narcotic 
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 بخص: ييرِ یَا تم(ب |
 ثوٚي سب هيؼبني ٽني. ثيٚشَ نيَو ډي . 1
 ثوٚي. اكٖبٕي ډظجز و ډ٦جو٫ ډي.  2
 ،وڅتي ثتب ٍيتشڈ و اوُان ٕتبىه     ،ٻهتبي ډلتَّ   ٍيشڈ دَٹيٍر و ډچوىي.  3

 ٽني. ثب ٙوٻ سجييڄ ث  سلَٻّ ډي اٵَٖىځي و ٕٖشي ٍا
 آوٍى. ډي وػوى ث ه ى٤ و اٍاسٖچّسوانبيي،   اكٖبٓ . 4
هبي   آهنڀ ٹيٍسهني و ثبٍُ آن ثب ٍيشڈ ١َة ،ٍيشڈ، نٺ٘ إبٕي ىاٙش  . 5

ڇ . ىٍ ډوٕيٺي هيؼبني سلَيټ سوأهيؼبني و هيٖشيَيټ ډشٶبور إز
ٹَاٍي و نوٕبن هچٺتي إتز و كبڅتز سوانتبيي و      ُىځي، ثي ثب هيؼبن

 هبي سَٽيجي يب ٕنڂين. ٙوى ثب ٍيشڈ شي اكٖبٓ نهيطبثز ٙوٞيّ
 بڇ ٙيه:ډٮَٵي ٽبٍهبي انؼ

 
 

 ٕنّشي
هتب ډبننتي اٝتٶهبن، اطتَ نتي ىاوى، اځتَ څلتن آن ىٍ ځٖتشَىځي          آډتي ىٍ ثَهي دي٘

 اٍٽٖشَٽلإيټ ډلايڈ ٙوى.

 دبح

 سپنواُي ديبنو و هبي اٍٽٖشَٹ٦ٮ 
 

 
 هبي سپنواُي ديبنو و ځيشبٍٹ٦ٮ 

 ت ٍائوڃ ډلاُيو
 ت ٵَانٖيٖپوځبٍٕيب

 ٽلإيټ

 ٹو اطَ ؿبيپوٵٖپي ي  ىٍيبؿ اُ ثبڅ« ٍٹٜ ځچهب»ت 
 اطَ ثبم« ايَ» ت
 اطَ ؿبيپوٵٖپي« انيانش  ٽبنشب ثيچ » ت
 ٽنَٖسوٽلاٍينز ډوسِاٍر« ډوډبن ىوڇ» ت
 ٽنَٖسوثَاي ٵچور و هبٍح ډوسِاٍر« ډوډبن ىوڇ» ت
 اطَ نيپوڅودبځبنيني 6ٽنَٖسوويچون ٙهبٍه« ډوډبن ىوڇ» ت

 ت ىيويي څنِ
 ت ٽبٍڃ ىوي

 ت ٍيـبٍى ٽلاييٍډن

 ت ىيويي څنِ
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 یضیدای یَا ( تمپ |
ثتب ٵواٝتڄ ځتبه ثٖتيبٍ      ،ايَانتي   ويتْه  ، ث ډوٕيٺي َٙٹي ي ډياٍ ىايَه . 1

   اىواٍي.ٽوؿټ و ځبه ثٖيبٍ ثٍِٿ و ههـنين ٍوكيّ
 واػي ٝٶبر ٭بٙٺي ٙوٍ و نٚب٣ ت كِن و انيوه. . 2
ي هيؼتبني  هب ث  هلاٳ هيؼبن سڈ ،انڂيِي آن كبڅز ىٍوني ىاٍى ٙوٍ . 3

 ٽ  كبڅز ثيَوني و نهبيٚي ىاٍى.
4  . ِ ستوان اٵٖتَىځي،    ډتي  ،ستَ ايتن ډوٕتيٺي    ثب إشٶبىه اُ وػ  ٙتوٍانڂي

ىڅهَىځي، نباډييي و يأٓ ىٍوني ٍا ٽبٕتز و ايؼتبى كتبڃ اٙتشيبٷ و     
 انَّي ٽَى.و ٙوٍ 

 ډٮَٵي ٽبٍهبي انؼبڇ ٙيه:
 
 

 اطَ ػيهِ څٖز« ٍٹٜ ٵچوسهب»و « ٽبډي ٵي سو»ي ت ٹ٦ٮ 
اطَ ٍائوڃ ىي ثلاُڅو« ٽيشبنو»ي ت ٹ٦ٮ   

 ػي نواُي ٽنيثب سټ« آواُ دَنيه»ت 
 دبح

 شيٕنّ

 اطَ كٖين ٭چيِاىه ،ت ؿهبٍ ډ٢َاة ډبهوٍ
 اٽجَ ٙهنبُياطَ ٭چي ،ځبهت سهَين ػنڀ ىٍ ىٕشڂبه ٕ 

 اطَ ٵَاډَُ دبيوٍ ،ت َٕدَٻ ىٍ ىٙشي
 اطَ اثواڅلٖن ٝجب ،سَٻ و ىٍ ٹٶٔ يهبي نٲه ت ٹ٦ٮ 
 ٭چينٺي وُيَي چنڄ اطَٽ ،هبي ثني ثبُ، ىهشَٻ ّوڅييه، ّيهنبٕشيټ ډوُيپبڃ و كب١َ ثبٗت ٹ٦ٮ 

 ىاٍيوٗ ىوڅشٚبهي اطَ ،ت سهَين ډبهوٍ

 ٽلإيټ

 اطَ ٍوثَر ٙوډبن آڅهبني« 3ٕهٶوني ٙهبٍه»ت 
 ٍ اطَ ثَوىيناُ ادَاي دَنٔ ايپو« ډبٍٗ دچوسٖيبن»ت 

 «ثشهوون 5ٕهٶوني » 4و  1ت  ٹٖهز 
 اطَ هبؿب٥وٍيبن« ٍٹٜ ٙهٚيَ»ت 

 اطَ إهشبنب« نبډِى ٵَوهش  ٙيه»ت ادَاي 
 اطَ اڅجينِ« إشوٍيبٓ»ت 
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 حشیى یَا ( تمت| 
 ٙپوهبانڂيِ و ث ثب څلن ٱڈ . 1
ٵواٝتتڄ ٵيِيپتتي كتتِين و ٍيتتشڈ و ځَىٙتتهبي ٽنتتي و آٍاڇ ٽتت  ثتتَ   . 2

هتبي ٭ٞتجي    هبي ٙيهيبيي ثتين ٕتچوڃ   هبي إشَٓ و وا٦ٕ  هوٍډون
 يبثي. انيوه و كِن اٵِاي٘ ډي ،ځٌاٙش  و ثب انجبٙش  ٙين آنهب  طيَأس
ِ  ي اكٖبٕبر ٱتڈ  ثب سلَيټ و سيا٭ي هب٥َار و سوچي  . 3   ثب٭تض  ،انڂيت

دٔ ثَاي اٵَاى ىٍ كتبڃ ٕتوٿ ډٶيتي     ؛ٙوى ين ىڃ ډيههيٍىي و سٖپ
 إز.

اٍ ډي.  4  ٽبهي. ٵٚبٍ انَّي ډنٶي نبٙي اُ نبٽبډي، ٕوځواٍي و ٙپٖز 
 ر اُاډيتيي، څتٌّ  ډوػت ثيثيني، نب ،آن و ٭بىر ث  آن إشٶبىه ثي٘ اُ كيّ.  5

 ٙوى. هوٍىځي، سٺويز اكٖبٓ ځنبه و اٵَٖىځي ډي ٱڈ
 انؼبڇ ٙيه: ٽبٍهبيٵي ډٮَّ
 

 ٕنشّي

 اطَ ٙييا« ُن ٽي  ٽي  ىٍ ډي»، «ثز ؿين»، «ٙت ډهشبة« »اځَ ډٖشڈ»هبي ت ٹ٦ٮ 
 هبنيهبي نَٞر ٵبسق ٭چت ٹ٦ٮ 

 سٞنيٴ ٹييهي اطَ ٭چي١َب اٵشوبٍي« اي ىڃ اځَ ٭بٙٺي»ت 
 اطَ كٖين ٭چيِاىه« ثيب ٕبٹي»ت 
 ي١ٍب څ٦ٶياطَ ډلهّ« ثيب ثيب ىڅياٍ ډن»ت 
 اطَ دَويِ ډٚپبسيبن« ايػبن ػهبن ىوٗ ٽؼب ثوىه»ت 
  هبڅٺياللهاطَ ٍوف« ثهبٍ ىڅنٚين»ت 
 اطَ ىٍوي٘ هبن« ُډن نڂبٍڇ»ت 

 ٽلإيټ
ِ   »و « ٍاهي ث  سويتڄ »، «ٱڈ ٱَثز»، «زاثيّػٌّ»هبي  ت ٹ٦ٮ  اطتَ يتبني   « ٭ٚتٸ ههت  ؿيت

 ديبنيٖز يونبني
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 َيجانی یَا تم (ث |
 إز. «هٚز و ٙ٘»ډٮَوٳ ث   .1

 ي ٵوٍي و ٦ٕلي ٍا ثتب ٙتوٍ و   دٌيَ هبي ٍيشهيپي ٽ  سلَيټ ډچوىي
هيؼبن ايؼبى ٽَىه، ډوػت اثَاُ كبڅز و اكٖبٓ و سهبيتڄ ثت  ثتَوُ    

 ٙوى. و سلَيټ ډي  هيؼبن
شٶبىه . 2 هيؼتبن و    ٺتب هتب و اڅ  ىڅيتڄ سلَيتټ هوٍډتون    هب ث  ُيبى اُ اين سڈ ي إ

ي ُيبى ثي اٍَ اٍډ٘ واٹٮي نهي ،ٹ  ٙوى. ٙبيٖش  نيٖز و ٕجت طجبر و آ
ٓ  هنڂبڇ آن ډي ث انياُه و  ث  ي إشٶبىه.  3 هتب ٍا   هتب و هيؼتبن   سواني اكٖتب

 نؼبډي.سوچي  ٽَىه و ث  آٍاډ٘ ثي
 ىهي. ٙوى و ػواة ډي هبي سَٽيجي ثهشَ ٕبهش  ډي ىٍ ٍيشڈ سني و وُن.  4
نُي . 5 ب٣ و َٕ ٹيتيي،   ثتي  سچتونّ،  ،ي آن واٹٮي نجوىه و ډوػتت آٙتٶشڂي  ځنٚ

 ٙوى. هبي هيٖشَيټ ډي نڂَي، نهبيٚي ثوىن و كبڅز ٦ٕلي
 هبي انؼبڇ ٙيه ىٍ اين سڈ ثٖيبٍ ُيبى إز. ٽبٍ

 

 ٕنشّي
 

 ي٘ هبنهبي اٵٚبٍي و اثو٭٦ب اطَ ىٍوىٍآډيت دي٘
 هبي ىٙشي و ٙوٍ ثب يوٕٴ ٵَوسن ت ١ٍب ډلؼوٍىٍآډيت دي٘
 اڅيين ډوشبٍيهبي ههبيون و اٝٶهبن اطَ ٍٽنآډيىٍت دي٘
 ي١ٍب څ٦ٶيهبي اٝٶهبن و ثيبر سَٻ اطَ ډلهّآډيىٍت دي٘
 ىٍآډي ههبيون اطَ ٵَاډَُ دبيوٍت دي٘
 ځبه اطَ ٙيياډوبڅٴ ٕ « سو ىوٍي اُ ثَڇ»ي ت ٹ٦ٮ 

 ٽلإيټ

 ثشهوون« ډشَډبني 3ٕهٶوني ٙهبٍه» ت ډبٍٗ ٭ِا
 ډوسِاٍر« K/27 9ٽنَٖسو ديبنو ٙهبٍه » 2ت ٹٖهز 

 اطَ ٵَيشٔ ٽَايٖچَ« آىډؼو» يت ٹ٦ٮ 
 اطَ ؿبيپوٵٖپي« يبسيشټ 6ٕهٶوني ٙهبٍه» 4ت ٹٖهز
 اطَ ډوسِاٍر« K/488 23ٽنَٖسو ديبنوي ٙهبٍه » 2ت ٹٖهز
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 بخصفزح یَا ( تمج |
ُنيځي و نٚب٣ ٍا ثت  ىوٍ  يشهيټ ثب ډچوىي نٖجشبً سني، ٽ  َٕهبي ٍ ٹ٦ٮ  . 1

 ٽني ههَاه طجبر و آٍاډ٘. اڅٺب  ډي سبثي ُىځي و ثي اُ هيؼبن
هبي ٙييايي و هيٖتشَيټ   ٙبىي آن ډشٶبور إز ثب ٙوٍ ىٍوني سڈ . 2

 هبي هيؼبني. و نهبيٚي سڈ
نوٕبن اكٖبٕي ٱبڅت نجتوىه و اكٖتبٓ، ٕتيَ نؼتوډي ىاٍى و ثت        . 3

 ٤ ثوى.سوان ثَ كبڃ هوى نيِ ډٖچّ ډي ههين هب٥َ
ثت    ،ٙوى ٕبىه ٕبهش  ډي هبي ډچوىي ډ٦جو٫ و ٵَكجو٘ ثيٚشَ ىٍ وُن

هبي ٙپٖش  و سَٽيجتي ٽت  اكٖتبٓ ٍا ىٍ كبڅتز نوٕتبن و       هلاٳ سڈ
 ىهي. اىواٍي ٕيَ ډي

 ٽبٍهبي انؼبڇ ٙيه: ډٮَٵي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٕنشّي
 

 ٽلإيټ

 اطَ ػبيپوٵٖپي 10ٙهبٍه  2دَىه « ٹو يىٍيبؿ »ت 
 وٵٖپيٍٹٜ إذبنيبيي اطَ ػبيپ« ٹو يىٍيبؿ »ت 
 اطَ ٙوثَر «ِٕيبى»ت 
 اطَ ويواڅيي« ؿهبٍ ٵٞڄ»اُ ډؼهو٭  « ٽنَٖسو ويوڅن ثهبٍ»ت 
 اطَ يوهبن اٙشَاوٓ« ٕلَي يٕذييه»و « ٙشبة»، «هبي آواي ثهبٍيواڅٔ»ت 
 اطَ يوهبن اٙشَاوٓ« واڅٔ ىانوة آثي»ت 

 اطَ نيپو څو دبځيني« كَٽز ديوٕش » يت ٹ٦ٮ 
 ٍح اطَ ډوسِاٍرٽنَٖسو ثَاي ٵچور و هب 3ت ٹٖهز

 ډ٢َاة ډبهوٍ اطَ ىٍوي٘ هبن سيوين اثواڅلٖن ٝجب ت ؿهبٍ
 ىٍ ىٕشڂبه ٕ  ځبه، ٍنڀ اٝٶهبن، ٱني و ٵٺيَ و ٍنڀ ډبهوٍ اطَ ىٍوي٘ هبن« ُنڀ ٙشَ»ت ؿهبٍ ډ٢َاة 

 آٙوة ىٍ ډبهوٍ ث  ٍوايز ډوٕي ډٮَوٵي اُٽشبة هٶز ىٕشڂبه ډوٕيٺي ايَاني ت ٍنڀ ٙهَ
 ځبه اطَ إشبى ٽٖبييٕلاڇ ىٍ ؿهبٍ يت ٹ٦ٮ 

 اڅيين ډوشبٍيت ١َثي ؿهبٍ اطَ ٍٽن
 ځبه اطَ ٵَاډَُ دبيوٍت ١َثي ثيياى ىٍ ههبيون و ٹ٦ٮ  دَواُ ىٍ ؿهبٍ

 ت سهَين ىٙشي اطَ اثواڅلٖن ٝجب
 ي١ٍب څ٦ٶيډ٢َاة ٍإز دنؼڂبه اطَ ډلهّت ؿهبٍ
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 آِر خلسٍ یَا ( تمچ |
ٍيشڈ ٕنڂين و ډلايڈ ههَاه ثب ډچتوىي يپنواهتز و انشٚتبٍ اډتواع ىٍ     . 1

 ځٖشَىه.  ٵ٢بي
 ي نياٍى.٘ كبڅز و هيؼبن هبّٝثو ډبنني ډوٕيٺي آٍاڇ . 2
ٽنتي و ثب٭تض    ٵ٢بي يپنواهز ًهتن ٍا سٖتويَ و ثتَ آن ٱچجت  ډتي      . 3

 ٙوى. آٍاډي ډي سن
يبٍ ث  اين سڈ و سهَٽِ ٭هيٸ ٍوي آنسوػّ . 4 هبي ٵيِيوڅوّيتټ   ثَ واٽن٘ ،  ثٖ

ىه  ،اُ ػهچ  ىڇ و ثبُىڇ و ٵٚبٍ هون ،و هوىٽبٍ اٌٍ اٍ ىٍ    ،اطَ ځت اډتواع آڅٶتب 
 ٙوى. ٽني و ډوػت ٕٖشي و ٍهور ډي ډٲِ سٺويز ډي

هتبي   ستوان ثتَاي سهتَين هتواة ډٲنب٥يٖتي، سچٺتين       هب ډي اُ ثٖشَ اين سڈ. 5
طيَ ىٍونتتي و ههـنتتين سهتتَين أٙتتيه ثتَاي ستت  ٍوكتي و سٞتتويَ هتتيايز 

 ٞبڃ ث  وكير ډشبٵيِيپي إشٶبىه ٽَى.ثيني و اسّ ٍوٙن
 ډٮَٵي ٽبٍهبي انؼبڇ ٙيه:

 هبي اڅپشَونيټ ػيڈ اوڅيوٍ ت ٹ٦ٮ 
 هبي اڅپشَونيټ ځوٍىون ػٶَيَ ت ٹ٦ٮ 
 هبي اڅپشَونيټ ىيويي و إشيو ځوٍىن ت ٹ٦ٮ 
 هبي اڅپشَونټ ػٶَي سبډٖون ت ٹ٦ٮ 

 ٽب ييببډت ډوٕيٺي ٍځب ثب ډنٚب آٵَيٺبيي و ػ
ثَځَٵشت  اُ   ،لا٭تبسي إتز ډلتيوى   آنـ  ىٍ اين ډيتبن ځٶشت  ٙتي ا٥ّ   

، ثٍَٕي و ن٪تَ  ٽ  ثيون ٙټ نيبُ ث  ث٤ٖ  ډ٦بڅٮبر و سؼَثيبر نويٖنيه
 سَ ٽبٍٙنبٕبن ٵن ىاٍى. ٭هيٸ
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 توجٍ بٍ يكات سیز لاسم است: بخص ضطن: |
ډٚٲچ  و ٙييايي، څٌا ثتب ډوٕتيٺي   هب اٵَاىي هٖشيڈ دَاكٖبٓ، دَ ډب ايَاني اڅٴ(
 ،هتوى اهشٞتبٛ ىاىه   ٽ  ثيٚشَين كؼڈ ٵ٢بي ډوٕيٺيبيي ډب ٍا ث ،«ٙييايي»

ځَ ثهياٙشي نجتوىه،   َهنڂي انلٞبٍٵ ي وڅي اين ًائٺ  ،ٽنيڈ اكٖبٓ آٍاډ٘ ډي
نيِ هوى ٍا هو ىهيڈ. سڈ ٭تب٥ٶي ٱبڅتت    «ثو٘ آٍاڇ»هبي  ثهشَ إز ثب ډچوىي

پبٕي اُ ٥جيٮز و هچتٸ و هتوي    ثَ ٍوكي  ډَىڇ ډب، سڈ ٙييايي إز ٽ  انٮ
آٙتوة،  ٽ  ٭واډچي ههـتون ستبٍين دتَ     ،ز ايَاني إزهويبن  ٙوٞيّاىواٍ

ىٍ ايؼتبى ايتن ًائٺت      ،شبٍ و ّنشيټ ايَانيٕبه ،سَ ي و اُ هه  ډهڈَٙاي٤ ػوّ
هبي ٵتَىي و   َ ثوىه إز. ځَاي٘ و سهبيڄ ث  كِن و َٕهوٙي ىٍ ٍٵشبٍطّإډ

ز ػبډٮتت  ٍا ډٖتتشٮي ٭بٙتتٺي، ىڅتتياىځي، سٺتتييَځَايي،   اػشهتتب٭ي، اٽظَيّتت 
 هبي ٍٵشبٍي ىٍ ډٖبئڄ ٙوٞي و ػهٮي نهوىه إز. ډنٚي و اٱَاٷ ثٍِٿ

اي دتَ اُ   ػبډٮت   ،ث  ٝنٮز إز ٕنزُّ ډب ؿون ىٍ كبڃ ځٌٍ ا ي ػبډٮ  ة(
ز ثلَان، سهَين آٍاډت٘ ىٍ  ٝيا و هههه  إز و ثهشَين ٽبٍ ثَاي ډييَيّ

ٽت  ايتن ډهتڈ ثتب      ،هتبي ٵپتَي   ٕپور ٭هيٺي إز، ثتَاي سؼييتي نيتَو   
هب ث  ډيِان و  هڈ ثب إشٶبىه اُ سهبډي سڈ آن ؛دٌيَ إز ىٍډبني اډپبن ډوٕيٺي

 ز ٙيه.يُّډبن ٭چهي و ډييَ
ر ُډتبن إتشٶبىه ٙتهَونيان اُ نبوځتبن كهتڄ و نٺتڄ       ٽوسبه ثوىن ډتيّ  ح(

ي ډتبنٮي ىٍ ىٍډتبن سچٺّت    ،ډظڄ سبٽٖتي، اسوثتوٓ و ډشتَو    ،٭هوډي ٙهَي
ؿَا ٽ  ثهشَ إز ث  ػبي ػچٖبر ډٮتيوى ٥تولاني، ػچٖتبر     ،ٙوى نهي

ي ىٍ ډتتوٍى ٽچّتت ي ؿتتون يتتټ ٹب٭تتيه  .ى ثبٙتتيىٍډتتبن ٽوستتبه و ډشٮتتيّ 
طيَ ٥تولاني ٍا  أست  ستوان  ، ډتي ىٍ ُډبن انتيٻ ىٍډبني اين إز ٽ   ډوٕيٺي

اڅجشت  ثتَاي    ،ىٹيٺت   30ستب   10هَ ثتبٍ   ،ثبٍ ىو ،انش٪بٍ ىاٙز. ٍوُي يپي
هتبي   ز ٕيٖتشڈ ؿنتيين ػچٖت  ىٍ ٍوُ ثتَاي سٺويّت     ،هبي ډتِډن  ثيهبٍي

 ډوٞوٛ ىٍ ثين لاُڇ إز.
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ىٍ  ،ڄ هوى إتشٶبىه ٽتَىه  سويّ ي هثبيي ٙنونيځبن سوػي  ٙوني ٽ  اُ ٹوّ ت(
وُني نٖجي ٹَاٍ ىهني، ؿون  ز ثيٍډبن ًهن هوى ٍا ىٍ يټ و١ٮي٥ّوڃ ى

َوى، ثت يٮني هَ ػب انييٚت  و ٙتٮوٍ   ، آيي انَّي ىٍ دي ٵپَ و انييٚ  ډي
 يبثي. ػب ػَيبن ډي انَّي هڈ ىٍ ههبن

ځتبهي اوٹتبر    كشيّلاُڇ نيٖز،  «  ٽبډڄسوػّ»ىٍډبني  ههيٚ  ىٍ ډوٕيٺي ث(
 ،هبي اىاٍي ىاٍي يب ٽبٍ ٹجيڄ هبن  ثهشَ إز ١هن انؼبڇ ٽبٍهبي ىيڂَي اُ

ز ډوٕتيٺي ډتشن و   ىٍ اين ډوٹٮيّت  كشيّ .ثو٘ ځوٗ ٽنيڈ ث  ډوٕيٺي ثهجوى
اطتَار آن ثيٚتشَ    ،  ٽبډڄؿ  ثب سوػّ، ځَځٌاٍى نوٕبنبر ٝيا ٍوي ډب اطَ ډي

نٺتڄ ٙتهَي و    و ىٍ ٝوٍر اػتَاي ايتن ٥تَف ىٍ نبوځتبن كهتڄ      .ٙوى ډي
هتب و   هتب، دبيبنت    هب، اىاٍه هبن  ىاٍ، ٽبٍ هبن ٍا ث  ثبنوان سوان آن ډي ،ٙهَي ثين

 هب سوٕٮ  ىاى. ثيهبٍٕشبن
٭لاډتز ايتن إتز ٽت       ،ٍٕتي  ډتي  ډتب هوٙتبيني  وٹشي ډوٕيٺي ث  ن٪َ  ع(

طيَ، أَ و ډٶيي ثوىه إتز و ٽتبٍ هتوى ٍا ثتَ ٍوي ست     ډوٕيٺي ثَاي ډب ډوطّ
ٙتَو٫   ،سٲييَ، سوچي  يب ىيڂَ ډَاكڄ ىٍډبن ثتَ ٕت٦وف ًهتن نبهوىآځتبه    

 إز. ٽَىه
اُ  اډّتب  ،سهبډي ډ٦بڅت ځٶش  ٙيه ٍويپَى ىانت٘ ٍوُ ثت  ډوٕتيٺي إتز     ؽ(

ٞتين ايتن   ىين و َٙيٮز لاُڇ إز هواننيه ځَاډتي ثت  ډشوّٞ   ي ىٍيـ 
٭چهتي، سپچيتٴ هتوى ٍا ػويتب      ي كوُه ډَاػٮ  ٽَىه و دي٘ اُ إتشٶبىه 

 ٙوى.
َ اڅلتبن،  سهبډي ډ٦بڅت ځٶش  ٙيه ىٍ ديٚنهبى ډب، ثٖيبٍ ُيجب ٹبثڄ ان٦جبٷ ث ف(

٭لاوه ثتَ اينپت  اډپتبن انشٺتبڃ      .ثبٙي ډي «ٹَآن ٽَيڈ»هبي  هب و ډچوىي سڈ
ُډبن ثتب ٹَائتز وػتوى     هڈ ي لا٭بر لاُڇ ثَاي ُنيځي اُ ٥َيٸ سَػه ا٥ّ

 ىاٍى.
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فٟشػتٔٙاتع
 ،ٍٕبڅ  ډوٕيٺي ثهؼ  اڅَوف ډ٬ ډٺبثچ  ٝٶي اڅيين اٍډتوي   ،ثَځوٍډبڅ ڃ ٍاثينوىي٬ . ه1

 .1346٬سهَان -ڀ ايَانانشٚبٍار ثنيبى ٵَهن
ػچتي   ،)اڅهوٕيٺي( اڅَٕبڅ  اڅوبډٖ  ډن اٹٖبڇ اڅَيب١ي ،هلان، اهوان و اڅوٵب ،. اڅٞٶب2

 سب( )ثي اڅٺٖڈ اڅَيب١ي ثيَور
 .1354 ،ؿبح ٍُ، سهَان ،ٵبٍاثيډوٕيٺي ٵبٍاثي اطَ  يي،ډه ،. ثَٽٚچي3
 ي ىوٍه ډؼچت  ډوٕتيٺي   ي،ٍٕتبڅ  ډوٕتيٺ   ،يليي  ،اڅيين سٞليق ًٽب ٕيٴ ،. ٱِنوي4

 ىواُىهڈ ي ٙهبٍه ٬ڇٕوّ
ٕتينب، ډؼهتڄ    هبي: ىانٚنبډ  ٭لائي، اثن ٵبٍٕي ىٍ ډوٕيٺي ٙبډڄ ثو٘ ي . ٕ  ٍٕبڅ 5

ٵبٍٕي و سوچيٜ ثوت٘ ډوٕتيٺي اهتوان اڅٞتٶب  ٽنتِ اڅشلتٴ        ي اڅلپه )سَػه 
 (1371انشٚبٍار ډَٽِ نَٚ ىانٚڂبهي سهَان  ،اهشهبڇ سٺي ثين٘  ث
انشٚتبٍار  ٺي و ډوٕيٺي ىٍډبني ٽوىٽبن إتشظنبيي  آډوُٗ ډوٕي ٬ډلهيي . ٭چي ُاىه6

 .1374٬نَٚ سهَان  ٬ٽبٍځبه
 .1380 ٬سهَان ٬ ډوٕيٺي ثَاي هه  ٬آًٍ ٬سَػه  ٭هَاني ٽَځَي ٬سي ٬. آنيٍو7ُ
 ٬، دِٙتپي و ٍوانٚنبٕتي   ٽبٍثَى ډوٕيٺي ىٍډتبني ىٍ ٍوانذِٙتپي   ٬ُاىه . ىٽشَ ٭چي8

 .1379٬سهَان 
 ٬اي ثتَ ډوٕتيٺي ىٍډتبني    ډت  ډٺيّ ٬ي ُاىه ډلهتيي ّاٽچين ډشَػڈ ٭چ ٬. اٙهيز سي9َُ

 . 1371 انشٚبٍار ٙجبهنڀ ٬سهَان
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