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بویـژه  تحمیلـی، عـده ای سیاسـیون  پایـان جنـگ  بـا 
تکنوکـرات هـای دولـت سـازندگی اعتقـاد داشـتند کـه 
تاریـخ مصـرف نظامـی هـا تمام شـده، اما پـس از آن که 
برخـی از مدیـران دفـاع مقـدس بـه صحنـه آمدنـد معلوم 
بعنـوان  مقـدس،  دفـاع  سـال   8 مدیریتـی  الگـوی  شـد 
مشـکلات  از  بسـیاری  راه حـل  جهـادی«  »مدیریـت 

است.
مدیـران دفـاع مقـدس همـان جوانـان دیروز هسـتند که 
در پرتـو آموزه هـای دفـاع مقـدس توانسـتند یـک الگوی 
مدیریتـی نویـن را ارائـه کننـد کـه در پرتـو ایمـان به خدا 
و تـلاش مضاعـف بـرای رسـیدن بـه اهـداف الهـی بـود 
»مدیریـت  بعنـوان  مدیریتـی  الگـوی  ایـن  امـروز  کـه 
جهـادی« مطـرح مـی گـردد. هرچند کـه شـاخصه ها و 
ابعـاد ایـن نـوع مدیریتـی که یـک مدیریتی تربیتی اسـت 
هنـوز مـدون نشـده، امـا در خـلال ایـن نـوع مدیریـت 
مدیرانـی بـرای اداره انقـلاب اسـلامی و در بعـد داخلـی 
آن یعنـی جمهـوری اسـلامی تربیـت شـدند کـه عمـده 
موفقیـت هـای امـروز مـا ناشـی از دوران دفـاع مقدس و 
ایجـاد همیـن نـوع مدیریـت در بخـش هایـی از کشـور 

بود.  
مرزهـای  از  پاسـداری  در  مقـدس  دفـاع  واقـع  در 
جمهـوری اسـلامی ایـران و مقابلـه بـا تجاوز ارتـش بعثی 
صـدام خلاصـه نشـد و نمی شـود، بلکه هـر روز انقلاب 
مقـدس  دفـاع  ـ  تاکنـون  پیـروزی  شـروع  از  ـ  اسـلامی 
اسـت، امـا آنچـه دفـاع هشـت سـاله را برجسـته کـرده، 
مجاهدت هـا و تلاش هایـی بـوده که در آن سـال ها انجام 
شـده اسـت. از دل ایـن تلاش هـا و مجاهدت هـا نیـز بـه 
تعبیـر رهبـر معظـم انقلاب معجزاتـی به وجـود آمده اند و 
در کشـاکش نبـرد نیروهـای مردمـی و دسـت خالـی از 
تجهیـزات، آن هـا توانسـته اند در مقابل ارتشـی که سـر تا 
سیاسـی،  اقتصـادی،  مالـی،  پشـتیبانی  از  و  مسـلح  پـا 
دنیـا  کشـور   80 بـه  نزدیـک  اطلاعاتـی  و  تسـلیحاتی 
برخـوردار بـوده، بایسـتند، ایـن امـر در واقـع بعـد تربیتی 
مدیریـت جهـادی در خـلال دفـاع مقـدس را عیـان مـی 
کند.ایـن توانایـی هـا، هم از قـدرت ایمان و هـم از تدبیر 
فرماندهـان بـود کـه البتـه آن هـم در پرتـو تقـوای الهی و 
ایمانـی بوجـود آمـد کـه ایـن موضـوع بایـد در رابطـه بـا 
مدیریـت جهادی یعنی نسـبت شناسـی ایمـان و تدبیر در 

موفقیت باید مورد بررسی کارشناسی قرارگیرد. 
امـا مسـئله ای که مـورد توجه اسـت این اسـت که پس 
از پایـان دفـاع مقـدس بویـژه تکنوکـرات هایـی کـه در 
دولـت پنجم و ششـم بر سـر کار آمدند معتقـد بودند که 
بایـد  آنـان  و  شـده  تمـام  نظامی هـا  مصـرف  تاریـخ 
خانه نشـین شـوند! یعنـی آن کـه تـا جنـگ بعـدی دیگـر 
فلسـفه  دیگـر  از سـوی  نداریـم!  هـا  نظامـی  بـه  نیـازی 
تشـکیل سـپاه و علت حضـور نیروهـای پاسـدار انقلاب 
در ایـن نهـاد هـم تشـکیل یـک نیـروی نظامـی صـرف 
نبـود، بلکـه تشـکیل نهـادی بـود کـه همـواره از انقلاب 
روزی  کنـد.  صیانـت  آن  دسـتاوردهای  و  اسـلامی 
پاسـداران بـا توجـه بـه مباحـث امنیتـی در سـال های اول 
در  امنیتـی  نیروهـای  نقـش  و  شـدند  نظامـی  انقـلاب 

شهرها را ایفا کردند. 
از طرفـی بسـیاری از بهتریـن جوانان این کشـور هم در 
جبهه هـا  در  راحـل)ره(  امـام  مسـیحایی  نفـس  پرتـو 
لحـاظ  از  شـاید  هرچنـد  بودنـد،  نظامـی  رزم  مشـغول 
جسـمی و فراتـر از آن، بـه لحـاظ آموزشـی صفـر بودند، 
به طـوری کـه فرماندهانـی بـا حداکثـر 27 سـال سـن در 
بـه  را  جنـگ  مدیریـت  و  می گرفتنـد  قـرار  کار  بطـن 
خوبـی و بـا الگـوی جهـادی پیاده سـازی می کردنـد که 
نمونـه آن شـهید صیـاد شـیرازی، شـهید حسـن باقـری،  
فرمانـده وقـت سـپاه و بسـیاری از شـهدا و فرماندهـان 
امـروز نیروهـای مسـلح هسـتند.با ایـن وجود و بـا تربیت 
فکـر  روزی  اصـلًا  شـاید  کـه  اولـی  طـراز  فرماندهـان 
نمی کردنـد کـه نظامی شـوند، نسـلی از مدیـران انقلابی 
شـکل گرفـت کـه خیلی هـا معتقـد بـه ایـن بودنـد کـه 
ورود  نمی تواننـد  کارهـا  سـایر  در  و  نظامی انـد  این هـا 
کننـد، غافـل از اینکـه پاسـدار انقـلاب متناسـب بـا نیـاز 
انقـلاب و توانایـی بـالای خـود در هـر سـنگری می تواند 
ایفـای نقـش و از نظـام و انقـلاب دفـاع کنـد. حـال آن 
سـنگر، سـنگر اقتصـادی باشـد یـا فرهنگی، مهـم ایفای 
تربیـت  نـوع  در  او  الگـوی  و  اسـت  وظیفـه  و  نقـش 
مدیریتـی کـه دیـده اسـت همـان مدیریـت جهـادی می 

باشد. 
متأسـفانه با نگاه جزم بسـیاری از افـرادی که در دوران 
دفـاع مقـدس و بعـد از آن از آنهـا به عنوان سیاسـیون نام 
بـرده می شـد از ظرفیت هـای ایـن نیروهای زبده اسـتفاده 
نشـد و کشـور دچار ضعـف هایی در برخـی ابعاد گردید 
فرماندهـان  ایـن  از  برخـی  قبلـی  دولـت  در  اینکـه  تـا 
توانسـتند در سـمت های گوناگونـی نقـش ایفـا کنند که 
همگـی بـا تحول آفرینـی همـراه بـود کـه تاکید می شـود 
ایـن تحـول آفرینی هـا نـه بواسـطه نـگاه کامـل و بـدون 
نقـص دولـت گذشـته بلکـه در پـی همیـن آمـوزه دفـاع 

مقدس، یعنی مدیریت جهادی صورت گرفت.
البته نگاه سـلیقه ای و حزبی در دوسـال گذشـته بازهم 
سـبب شـد که بعضـی از دلسـوزان از فضاهـای مدیریتی 
جـدا شـوند که این مسـئله کمی قابـل تأمل اسـت.به هر 
صـورت، بـه نظـر می رسـد در برهـه کنونـی کـه کشـور 
هنـوز درگیـر دفـاع اسـت، بایـد بـا دو موضـوع تحویـل 
مسـئولیت ها بـه نسـل جـوان و نیـز اسـتفاده از تجربیـات 
فرماندهـان دوران دفـاع مقدس، باید انقلاب اسـلامی را 
بـه سـمت رسـیدن بـه آرمان هـای والای آن پیـش برد که 
در همیـن خصـوص انتقـال الگـوی مدیریت جهـادی به 

این نسل و واگذاری مسئولیت ها به آن ها لازم است.

معرفی کتاب:

مدیریت جهادی 

گفتگـوی  خوانیـد  مـی  آنچـه 
نخعـی،  فاطمـه  خانـم  بـا  »توسن«اسـت 
بـر  عـاوه  کـه  مبـارز  و  جهادگـر  مـادری 
حضـور خودش و همسـرش در مبارزات 
بـرای  را  خویـش  عزیـز  فرزنـد  انقابـی، 
یزیدیـان  قتلـگاه  بـه  خـدا  راه  در  جهـاد 
فرسـتاد و امـروز بااقتـدار کامـل از آرمان 
لرزشـی  تریـن  کوچـک  بـدون  هایـش 

پاسداری می کند.
لطفـا در ابتـدای گفتگو مقـداری پیرامون 
از  پـس  و  قبـل  خانوادگی تـان  زندگـی 

ازدواج بگویید.
اینجانبـه سـال 1342 در روسـتای فدشـک از توابـع 
شهرسـتان بیرجنـد متولد شـدم. تحصیلاتم را قبل از 
ازدواج بدلیـل وجـود مدارس مختلـط نیمه کاره رها 

همسـرم  حمایت هـای  بـا  ازدواج  از  وبعـد  کـردم 
دانشـگاه  از  کارشناسـی  مـدرک  اخـذ  بـه  موفـق 
سیسـتان و بلوچسـتان شـدم. در سـال 1348 بـا آقـا 
رضـا نخعـی ازدواج کـردم. همسـرم در سـال 1350 
از  حمایتهایـش  و  انقلابـی  فعالیت هـای  بدلیـل 
حکومـت  توسـط  مبـارز،  و  معـزز  روحانیـون 
شاهنشـاهی بـه بخـش مـرزی صالـح آباد در اسـتان 
ایـلام کـه محـروم از امکانـات بود، تبعید شـد. پس 
از گذرانـدن آن شـرایط دشـوار بـه زاهـدان آمدیم و 
و  آمـوزش  اسـتخدام  بـه   1352 سـال  آن  از  پـس 
پـرورش درآمـدم. اکنـون هـم چند سـالی اسـت که 
بازنشسـته شـده ام و در حـوزه حمایـت از دختـران 

بی سرپرست فعالیت می نمایم.
شهید امیرعلی کجا به دنیا آمدند؟

فرزند شهید ما در لرستان متولد شدند.

شما چند فرزند دارید؟
خداونـد منـان پنـج فرزنـد، چهارپسـر و یـک دختر 

به ما مرحمت فرموده است.
چـه تفکـری باعث می شـود کـه یک زوج 
بـه همـراه دو فرزندشـان در خـط مقـدم 
مبـارزات انقابـی و 8 سـال دفـاع مقدس 

قرار بگیرند؟
احسـاس مسـئولیت نسـبت بـه ارزش هـا و آرمـان 
بارهـا  راحل مـان  امـام  اسـلامی.  انقـلاب  هـای 
فرمودنـد حفـظ نظـام جمهـوری اسـلامی ایـران از 

اوجب واجبات است. 
 قـرآن کریـم مـی فرماید: »وأعـدوا لهم مااسـتطعتم 
مـن قـوة« یعنـی باید مسـلمین آنچـه در تـوان دارند 
علیـه دشـمن بـکار گیرند تا نـه تنها دشـمن نتواند بر 
بـه  تهاجـم  فکـر  بـه  بلکـه حتـی  غلبـه کنـد  آنـان 
امنیـت  در  بتواننـد  مؤمنیـن  و  نیفتـد  مسـلمین هـم 
کامـل، جامعـه توحیـدی را ترویـج دهنـد و عمـلا 
در  را  همدیگـر  کریـم،  قـرآن  فرمایشـات  برابـر 
نیکـوکاری و تقـوی کمک کنند و به هدف ارسـال 
رسـل که برپایی قسـط اسـت برسـند. امـروزه نیز ما 
بـا همیـن تفکـر در حـال دفـاع هسـتیم و بایـد ایـن 
مبـارزه را بـا بصیرت کامل و متناسـب با دشـمنی ها 
سـرانجام  بـه  إن شـاالله  و  دهیـم  ادامـه  توطئه هـا  و 

برسانیم.
از روزهـای حضورتـان در جبهه برایمان 

تعریف کنید؟
آنچـه  بخیـر.  مقدس مـان  دفـاع  روزهـای  یـاد 
می دیدیـم عشـق بـود و ایثـار. هیچکس بـه خودش 
و منافـع شـخصی اش فکـر نمی کرد و همـه از پیر و 
جـوان به عشـق خدمت بـه نظام و انقـلاب به میدان 
آمـده بودنـد. فکرهـا فعـال، عزم هـا جـزم، تلاش ها 
صادقانـه و جـدی و فداکاری ها سـتودنی بود، آنجا 

نیـز  روزهـا  آن  در  بـود.   نـور  می دیدیـم  هرچـه 
توفیقـات  خانـواده ام  و  بنـده  بـه  متعـال  خداونـد 
انقـلاب عطـا فرمـود و  بـه  بـرای خدمـت  زیـادی 
حـق  حضـرت  پیشـگاه  در  را  برومندمـان  فرزنـد 
تقدیـم کردیـم، همچنین همسـر و پسـر اولـم نیز در 

این راه به درجه جانبازی رسیدند. 
از لحظه شـنیدن خبر شـهادت فرزندتان 

بگویید.
از آن لحظـه در قالـب کلمـات نمی توانـم بگویـم. 
یـک مـادر بـه فـراق ابـدی فرزنـد رشـیدش دچـار 
شـده و ایـن جدایـی جانـش را می سـوزاند. این امر 
بـه فرمایـش قـرآن حکیـم بلایـی بـزرگ اسـت. از 
طرفـی دیگـر ایـن مـادر جگرسـوخته می بینـد جوان 
نازنینـش غرقـه بـه خـون خـود بـه دیـدار پـروردگار 
بی همتـا نائـل گشـته و حضـرت رب العالمیـن بـه 
فرزنـدش لقـب شـهید بخشـیده و نیـز در تعظیـم و 
مـرده  را  شـهدا  اسـت:  فرمـوده  شـهدا  تکریـم 
پروردگارشـان  نـزد  آن هـا زنده انـد  بلکـه  مپنداریـد 
روزی داده می شـوند. مـادر شـهید بـا ایـن تسـلیت 
شـکوهمند رب الشـهدا آرام می شـود و سجده شکر 

به جا می آورد.الحمدلله رب العالمین
بـه نظـر شـما پیـام شـهید نخعـی و سـایر 

شهدای بزرگوار برای ما چیست؟
بـه نظـر بنـده پیام شـهدای عزیز ما حفـظ وحدت و 
یکپارچگـی در جامعـه اسـلامی اسـت. آن عزیـزان 
کیـد به پشـتیبانی از ولایت فقیه داشـتند و  همـواره تأ
می گفتنـد بایـد از آنچـه کـه مقـام عظمـی ولایـت 
کـه  را  وآنچـه  کنیـم  می کننـد، حمایـت  حمایـت 
ایشـان نمی پذیرنـد، نپذیریـم اگرچه خـلاف میل ما 
بـا  باشـد. شـهدا از مـا می خواهنـد در همـه حـال 
انقـلاب  و  نظـام  از  دفـاع  آمـاده  کامـل،  بصیـرت 
اسـلامی مان باشـیم و در پیشـبرد اهـداف نظـام بـا 

همدلـی و هم زبانـی، مجدانـه تلاش کنیـم و گرفتار 
غفلت و سستی نشویم.

اسـتان  جوانـان  بـرای  توصیـه ای  چـه 
دارید؟

نسـل جوان اسـتان امید آینده کشـور، نظـام، قرآن و 
اهل بیـت علیم السـلام اسـت. توصیه من بـه جوانان 
عزیز اسـتان اینسـت که قـدر نعمت بدون بازگشـت 
نفـس  تزکیـه  و  تهذیـب  در  بداننـد،  را  جوانـی 
بکوشـند. در کسـب علـم و دانـش و مهارت هـای 
در  کننـد.  تـلاش  اسـتان  پیشـرفت  بـرای  لازمـه 
مسـاجد حضـور مسـتمر داشـته باشـند، نمازهـا را به 
ایـن  از  دشـمنان  چراکـه  کننـد  برگـزار  جماعـت 
وحـدت دینـی می ترسـند. جوانـان عزیز باید اسـتغنا 
پیـدا  راه  در دل شـان  تـا طمـع  باشـند  داشـته  طبـع 
از  باشـند،  زیسـت  سـاده  و  کننـد  ازدواج  نکنـد. 
کمبود هـا و تنگدسـتی نهراسـند که اگر بـر خداوند 
دنیـا  بـه  بی نیـاز  کننـد  تـوکل  تعالـی  و  تبـارک 
تقـوی  کـه  می خواهـم  عزیـزان  ایـن  از  می شـوند. 
پیشـه کننـد و ادامه دهنـده راه شـهیدان باشـند. بـا 
بصیـرت بـه مسـائل بنگرنـد تـا إن شـاالله موفـق و 

مثمر ثمر واقع شوند.

در پایان اگر مطلبی هست بفرمایید.
در انتهـا دعـا می کنـم پـروردگار مهربـان بـه همه ما 
توفیـق دهـد راه امـام راحـل و شـهدای عزیـز را در 
سـایه رهبـری رهبـر فرزانه مـان بـا جدیـت و تـلاش 
ادامـه دهیـم و بـه فرمـوده قـرآن حکیـم همـه باهـم 
مهربـان باشـیم و بـا دشـمنان أشـداء علـی الکفـار 
باشـیم تـا حـق تقویـت شـود و رحمـت الهـی بـر ما 

نازل گردد. إن شاالله تعالی

مادر شهید نخعی در گفتگو با »توسن«:
خواسته شهدا از ما، دفاع تمام قد از نظام و انقلاب اسلامی است

خداونـدا تـو خوب می دانـی که امـام مظلومان این 
مظلـوم، کـه مظلومیـت را از جدش حسـین به ارث 
بـرده، ایـن رهبـر غریبمـان خمینـی بـزرگ فرمـوده 
قـوا  کل  فرمانـده  تحمیلـی  جنـگ  در  کـه  انـد 
حضـرت بقیـه ا... ارواحنـا لـه الفـداه مـی باشـند و 
مـن نیـز به وظیفـه در سـنگر آمـده ام، .همچنان که 
زائـران بیـت ا... دور خانـه ات در عربسـتان جمـع 
گشـته انـد تـا کعبه را که خانه توسـت زیـارت کنند 
جـا  بـه  اسـت  واجـب  کـه  را  آن  اعمـال  دیگـر  و 

بیاورند.
خدایـا مـن عاصی روسـیاه اگـر در جبهـه، خانه ات 
مـی خواهـم کـه  کنـم  زیـارت  کـه  بینـم  نمـی  را 
خودتـورا بـا وصالـت زیـارت کنـم و به جای غسـل 
مـی  نمایـم،  شـنا  خـودم  خـون  در  آب  بـا  کـردن 
خواهـم بـا ریختـن خونـم کـه همـان غسـل اسـت 
گناهانـم را پـاک نمائـی و بـه جـای قربانـی دادن 
مـورد  شـاید  کنـم  تـو  قربانـی  را  خـودم  )حیـوان( 
رضـای تـو افتـد و مـرا نیـز ببخشـائی و ایـن حـج را 

قبول کنی.
خداونـدا مـی خواهـم کـه همچـو شـهداء مردانه به 

راه آن هـا قـدم بـردارم و تـا آخریـن قطـره خـون راه 
آن هـا را ادامـه دهم. مـی خواهم همچون دوسـتانم 
بـه سـوی آن سـتاره ای که نـور امید به من بخشـیده 

پر بکشم.
خدایـا تمـام اعضای خانـواده ام را بیامـرز و حق پدر 
و مـادرم را بـه جلالـت خـود از گردنـم بـا کرامتت 

عطا فرما.
خداونـدا: می خواهـم کـه همچـون شـهدا مردانه به 
راه آنهـا قـدم بـردارم و تـا آخریـن قطـره خـون راه 
آن هـا را ادامـه دهـم. می خواهـم همچـون دوسـتانم 
بـه سـوی آن سـتاره ای که نـور امید به من بخشـیده 
پـر بکشـم. خداونـدا: مـن نـه بهشـت می خواهم نه 
شـهادت، مـن ولایـت می خواهم، ولایت مـولا علی 
علـی  مولایـم  ولایـت  بـه  مـرا  )علیه السـلام(، 
)علیه السـلام( بمیـران و آن جنـاب را در شـب اول 

قبر به فریادرسی من برسان.
خدایا ما را ازدوسـتان حسـین )ع(قرارده.تادرآخرت 

از کسانی باشیم که حسین را یاری نموده اند .
.فقـط  ننویسـید  مشـخصات  و  اسـم  مـزرام  برسـر 
گردند.قبـرم  بازمـی  او  سـوی  بـه  بنویسـیدهمگان 

راهم سطح زمین درست کنید.
یـا  مبـارک  نـام  پارچـه ای کـه  ام  پیشـانی  بـرروی 

فاطمه الزهراء)س(است ببندید.
میشناسـند؛  سـوزناکش  مناجاتهـای  بـه  را  او  آری 
مناجات هایـی کـه توانسـت بـه واسـطه ی آنهـا اذن 
دخـول بـه بـارگاه کبریایـی حضـرت حـق را پیـدا 
کنـد و در برابـر دیدگانـش، پرده از اسـراری بردارند 

که در تصوّرِ اهل دنیا هم نمی گنجد.
بیکـرانِ  اقیانـوس  از  دسـتی  کـف  می آیـد،  آنچـه 
شـهید  سـردار  زابلسـتان،  ی  شـیربچه  وجـودِ 
اطلاعـات  محـور  فرمانـده  عالـی«،  »حسـینعلی 

لشکر »۴۱ ثارالله)ع(« کرمان است.
ایـن عـارف وارسـته در محـرم 1346 در روسـتای 
ای  خانـه  در  شهرسـتان»زابل«و  در  »جهانگیـر« 
عجین با عشـق حسـین)ع( متولد شـد و در عملیات 
حسـینی »کربـلای 5 «، هنگامـی که جان یـاران را 
در خطـر مـی بینـد آخریـن نمـاز خـود را اقامـه می 
کنـد و باخوابیـدن بر روی سـیم خـاردار راه را برای 
رزمنـدگان مـی گشـاید ودرایـن هنگام گلولـه ای به 
و پهلـوی او اصابت مـی کند و همانگونه که دوسـت  سـینه  )س(بـا  فاطمـه  حضـرت  ماننـد  پهلویی مجروح به دیدار معبود شتافت.داشـت 

 بنای اسـرائیل برای گسـترش وحشـت در خاورمیانه 
گذاشـته شده است

به گزارش »توسـن«، نخسـتین همایش بزرگداشـت 
شـهدای ترور اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان شـامگاه 
گذشـته بـا حضـور دبیـر سـتاد کنگـره بیـن المللـی 
۱۷ هـزار شـهید تـرور در تـالار فردوسـی دانشـگاه 

سیسـتان و بلوچسـتان برگـزار شـد.

سـیدمحمدجواد هاشـمی نـژاد، دبیـر سـتاد کنگـره 
بیـن المللـی ۱۷ هـزار شـهید تـرور در ایـن همایـش 
اظهـار داشـت: توطئه های مقطعـی و دائمی همواره 
از  انقـلاب شـکوهمند اسـلامی  پیـروزی  از زمـان 
جانـب اسـتکبار جهانـی علیـه ایـران تـداوم داشـته 

ایـن  از  نمونـه ای  هسـته ای  دانشـمندان  تـرور  کـه 
اسـت. دائمـی  توطئه هـای 

وی تاکیـد کـرد: تاکنـون ۱۷ هـزار و ۱۶۰ شـهید در 
ایـران اسـلامی بـر اثـر انجـام عملیـات تروریسـتی 

جـان باختـه و بـه شـهادت رسـیده اند.

شـهید  هـزار   ۱۷ المللـی  بیـن  کنگـره  سـتاد  دبیـر 
تـرور ادامـه داد: تـرور یکـی از راهکارهای اساسـی 
و  بـوده  اهدافـش  پیشـبرد  بـرای  جهانـی  اسـتکبار 
بنـای اسـرائیل نیـز بـرای ترویـج و گسـترش ترس و 
وحشـت در منطقه خاورمیانه گذاشـته شـده است و 
ایـن رژیـم از بیـان این هویـت پلید خود هیـچ بیمی 
نـدارد و در آخریـن تـرور دانشـمند هسـته ای ایـران، 
اسـرائیل تنهـا از خوشـحالی خود نسـبت بـه این امر 
سـخن گفت که بعدها دسـت داشـتن ایـن رژیم در 

ایـن عملیات وحشـیانه آشـکار شـد.

بـرای  تعریفـی  هیـچ  آمریـکا  افـزود:  هاشـمی نژاد 
بـا  مطابـق  تعاریـف  تمـام  زیـرا  نـدارد  تروریسـت 

صهیونیسـتی  رژیـم  و  اسـت  دولـت  ایـن  هویـت 
از جنایـت هـای غـرب  کـه در واقـع چکیـده ای 
تـا  آمـده  بـه وجـود  ایـن  بـرای  اسـتکبار اسـت،  و 
خاورمیانـه هیچوقـت روی خـوش آرامـش را نبیند.

وی اظهـار کـرد: شـکل گیـری و پیـروزی انقلاب 
اسـلامی نشـان دهنده ایـن واقعیـت اسـت کـه حتی 
در شـرایط سـخت نیـز امـکان ایسـتادگی و مقابله با 

قدرت هـای زورگـو وجـود دارد.

دبیـر سـتاد کنگره بیـن المللـی ۱۷ هزار شـهید ترور 
افـزود: صـدام در جنـگ هشـت سـاله از راهنمایـی 
هـای امـام راحـل و عـزم جـدی مـردم ایـران غافـل 
اصلـی  عامـل  مسـأله  همیـن  نهایـت  در  کـه  بـود 

شکسـت او شـد.

مـی  فکـر  هـا  تروریسـت  داد:  ادامـه  هاشـمی نژاد 
توانـد  مـی  تروریسـتی  فعالیت هـای  انجـام  کردنـد 
جامعـه ایـران را از درون نابـود کنـد امـا کامـلًا در 
و  نظـام  برجسـته  افـراد  از  بسـیاری  بودنـد.  اشـتباه 

گروهک هـای  توسـط  صحنـه  در  همیشـه  مـردم 
ایـن  یافتـه تـرور می شـدند در حالـی کـه  سـازمان 
گروهـک هـا در کشـورهای اروپایـی و آمریکا دفتر 
صـادر  مختلفـی  بیانیه هـای  آنجـا  از  و  داشـته  کار 

می کردنـد.

وی خاطـر نشـان کـرد: بـا وجود تمـام ایـن توطئه ها 
و جنایت هـای اسـتکبار علیـه ملـت مـا، امـروز ایران 
اسـلامی یکی از کشـورهای قدرتمند دنیا محسـوب 
مـی شـود؛ به طـوری که هـم اینـک بر طبـق آمارها 

۱۱ برابـر جمعیـت خود تـوان علمی دارد.

وی بیـان کـرد: بـدون در نظـر گرفتـن اسـرائیل کـه 
دسـت نشـانده کشـورهای مسـتکبر اسـت، امـروز 
ایـران تنهـا کشـور خاورمیانـه اسـت کـه با اسـتفاده 
از انـرژی هسـته ای توانسـته انرژی مـورد نیاز صدها 

هـزار منـزل مسـکونی را فراهـم کند.

همچنیـن در ایـن جلسـه مولـوی دهانی، سرپرسـت 
دبیرخانـه ائمـه جمعـه نهـاد نمایندگـی مقـام معظـم 

رهبـری در امـور اهـل سـنت سیسـتان و بلوچسـتان 
و حسـنعلی نـوری، مدیـرکل سـابق دفتـر انتخابـات 
وزارت کشـور از دیگـر سـخنرانان بودند کـه به بیان 

تروریسـم از دیـدگاه اسـلام و انقـلاب پرداختنـد.
همچنیـن در ایـن همایـش پیراهـن آغشـته بـه خـون 
شـهید جـواد نـوروزی نیـز نمایـش داده شـد و در 
پایـان بـا اهدا هدایا و لـوح یاد بود از خانـواده معظم 
شـهدای تـرور سیسـتان و بلوچسـتان تقدیـر به عمل 

آمد.

هاشمی نژاد در دانشگاه سیستان و بلوچستان:
ترور یکی از راهکارهای اساسی استکبار جهانی برای پیشبرد اهدافش است

ــک  ــوم پزشــکی در ی ــدادی از دانشــجویان دانشــگاه عل تع
حرکــت جهــادی و بــا اقدامــی خیرخواهانــه باحضــور در 
محــل ســاخت »همراه ســرای« بیمارســتان حضــرت علــی ابــن 

ــد. ــکاری کردن ــا هم ــن بن ــاخت ای ــب )ع( در س ابیطال

بــه گــزارش »توســن«، صبــح دیــروز تعــدادی از دانشــجویان 
دانشــگاه علــوم پزشــکی در یــک حرکــت جهــادی و بــا اقدامی 
»همراه ســرای«  ســاخت  محــل  در  باحضــور  خیرخواهانــه 
بیمارســتان حضــرت علــی ابــن ابیطالــب )ع(  در ســاخت ایــن 

بنــا همــکاری کردنــد.

ــاران و همراهانشــان  ــاز بیم ــق نی ــر طب ــن همراه ســرا کــه ب ای
صــورت گرفتــه اســت بــه دلیــل نبــودن بودجــه لازم بــا مشــکل 
روبــرو بــوده اســت کــه ایــن اقــدام جهــادی کمکــی بــه ســزا 

ــد. ــاخت آن می کن در س

محمــود رضــا میــری، رییــس دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــاز هــم اســتانی های  ــه نی ــا توجــه ب زاهــدان دراینبــاره گفــت: ب
ارجمنــد، دانشــگاه علــوم پزشــکی زاهــدان از محــل اعتبــارات 

در اختیــار در دو بیمارســتان خاتــم الانبیــاء )ص( و علــی ابــن 
ــرا  ــراه س ــاخت هم ــه س ــدام ب ــا اق ــدان راس ــب )ع( زاه ابیطال

نمــوده اســت.

وی ادامــه داد : جمعــی از دانشــجویان دانشــگاه بــا هــدف 
یــک حرکــت  اقــدام خیرخواهانــه ودر  ایــن  مشــارکت در 
جهــادی در محــل احــداث همــراه ســرای بیمارســتان علــی ابــن 
ابیطالــب )ع( زاهــدان حضــور پیــدا کردنــد و در ســاخت ایــن 

ــه مــا کمــک کردنــد. همــراه ســرا ب

گفتنــی اســت در تعــدادی از بیمارســتان هــای واقــع در ســایر 
نقــاط کشــور، خیریــن ســلامت تامیــن تمــام یــا بخشــی از ایــن 
ــه  ــم از هزین ــاران اع ــان بیم ــتقیم درم ــای غیرمس ــل هزینه ه قبی
هــای جابجایــی و اســکان آنــان را تقبــل مــی کننــد کــه در ایــن 

اســتان در ایــن مــورد بــا مشــکل روبــرو بــوده اســت.

منبع: مطالبه گر

ادامه
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بــه گــزارش »توســن«، بــوی خــون تــازه بــه مشــام مــی 
رســد و چاقویــی کــه قطرهــای خــون از آن بــر روی 
ــار  ــه کن ــزرگ زبال ــطل ب ــد، س ــی کن ــه م ــن چک زمی
جــوی خیابــان کــه هیــچ اســتفاده ای از آن نمــی شــود 
و ســربریدن مــرغ هایــی کــه توجــه هــر عابــری را بــه 
ــت  ــی اس ــه های ــا صحن ــن ه ــد ای ــب می کن ــود جل خ
کــه هــر روز عــده زیــادی از شــهروندان زاهدانــی در 
خیابــان هــای مولــوی حســین بــر، بــازار مشــترک یــا 

بلــوار کشــاورز بــاآن مواجــه انــد.
ذبــح مــرغ در کنــار خیابــان و رهــا شــدن اضافــه 
اســت  ای  صحنــه  زاهــدان  شــهر  در  مــرغ  هــای 
کــه شــهروندان هــر روز بــا آن مواجــه انــد، کار 
ــه  ــا ب ــی ه ــرغ پرکن ــتی م ــر بهداش ــی و غی ــر اصول غی
عنــوان عوامــل غیرقانونــی، غیرمجــاز بــرای عرضــه و 
فــروش مــرغ بــا کمتریــن نظــارت از ســوی نهادهــای 
بهداشــتی در ایــن منطقــه بــه طــور گســترده بــه چشــم 
ــرای خریــد  مــی خــورد و هنگامــی کــه شــهروندان ب
طیــور بــه ایــن مــکان هــا مــی رونــد از نزدیــک شــاهد 
ــتند. ــبه هس ــن کس ــی ای ــتی و اصول ــر بهداش ــح غی ذب

افــرادی کــه ایــن کار را انجــام مــی دهنــد بــدون 
رعایــت کوچــک تریــن مســائل بهداشــتی مــن جملــه 
ــرغ  ــولات م ــن فض ــا انداخت ــتکش ی ــتفاده از دس اس
ــن  ــح ای ــه ذب ــدام ب ــه و... اق ــطل زبال ــل س ــه داخ ــا ب ه
ــن  ــه ای ــدارد ک ــی ن ــان فرق ــد، برایش ــی کنن ــور م طی
کار را روی جــدول، درون جــوی یــا روی زمیــن 
ــا  ــه دور ت ــرا ک ــد چ ــام دهن ــفالت انج ــی و آس خاک
ــه  ــت ک ــن اس ــای ای ــرده گوی ــای نامب ــه ه دور محوط
ــلب  ــث س ــوا باع ــق در ه ــای معل ــون و پرَه ــوی خ ب
آســایش شــهروندان و عاملــی بــرای جمــع شــدن 

ــت. ــده اس ــرات ش ــواع حش ان
ــب  ــا و پلم ــبه ه ــن کس ــا ای ــورد ب ــه برخ ــد ک ــر چن ه
ــا از ســوی مســئولان  شــدن مکــرر کســب و کار آنه
امــر بارهــا دیــده شــده امــا بازهــم ایــن افــراد اصــرار 
فــراوان بــه ادامــه کار دارنــد کــه ضعــف در نظــارت، 
برخــورد قانونــی و البتــه اشــتیاق برخــی شــهروندان بــه 
خریــد ایــن نــوع مــرغ هــا موجــب شــده چهــره شــهر 

از وجــود ایــن تصاویــر نازیبــا پــاک نشــود.
از آنجایــی کــه مغــازه هــای عرضــه کننــده مــرغ 
کشــتار روز و مــرغ منجمــد در ســطح شــهر بــه وفــور 
یافــت مــی شــود امــا همچنــان ســر بریــدن مرغهــا در 
کنــار جــداول خیابــان یــا در مقابــل خانــه هــا هنوزهــم 
ــور در  ــح طی ــوه ذب ــن نح ــورد و ای ــی خ ــم م ــه چش ب
بــه  بیمــاری  انتقــال  بــرای  معابــر شــهری عاملــی 
ــغول  ــا مش ــه ه ــن محوط ــه در ای ــت ک ــی اس کودکان
بــازی و تفریــح هســتند، از طرفــی بــا توجــه بــه 
گــرم بــودن هــوا بــوی خــون، پرهــای معلــق در هــوا 
ــی در  ــی اهال ــه نارضایت ــر ب ــرغ منج ــای م ــه ه و اضاف
محلــه هــا شــده و تذکرآنهــا بــه ایــن کســبه هــا هیــچ 
اثــر ســویی در جمــع آوری ذبــح غیــر بهداشــتی مــرغ 

ــت. ــته اس نداش
در ایــن زمینــه رئیــس گــروه بهداشــت محیــط معاونت 
بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی زاهــدان در گفــت 
و گــو بــا یکــی از رســانه هــا اظهــار داشــت: پــرورش 
ــرای  ــی ب ــا تقویت ــرغ داروهــای مکمــل ی ــدگان م دهن
ــد  ــور اســتفاده مــی کنن ــه رشــد طی ســرعت بخشــی ب
کــه در بــدن طیــور تجمــع مــی یابــد و از طریــق تغذیــه 
بــه بــدن انســان منتقــل مــی شــود لــذا مــرغ هایــی کــه 
بــه صــورت زنــده در شــهر توزیــع مــی شــوند، چنــدان 

مــورد اعتمــاد نیســتند.
ــا نامطلــوب دانســتن وضعیــت  ــرزاق پاکــزاد« ب »عبدال
ــرایط  ــزود: ش ــهر، اف ــطح ش ــا در س ــی ه ــرغ پرکن م
ــب  ــیار نامناس ــا بس ــکان ه ــن م ــرغ در ای ــداری م نگه
ــت  ــط و آزار و اذی ــی محی ــب آلودگ ــت و موج اس

ــود. ــی ش ــهروندان م ش
وی گفــت: کشــتار مــرغ در مــرغ پرکنــی هایــی کــه 
ــرایط  ــد در ش ــی کنن ــت م ــی فعالی ــور غیرقانون ــه ط ب
ــر  ــا و معاب ــاده روه ــا در پی ــوب و عموم ــیار نامطل بس
ــرغ در  ــات م ــذا ضایع ــرد ل ــی گی ــام م ــی انج عموم
ســطح محیــط پراکنــده مــی شــود و جمــع شــدن 
ــای  ــی ه ــا آلودگ ــراف آنه ــوذی در اط ــرات م حش

بیشــماری را بــه دنبــال دارد.
ــرغ  ــازی م ــاده س ــردن و آم ــرد: پرک ــان ک ــزاد بی پاک
کــه در مــرغ پرکنــی هــا انجــام مــی گیــرد، در شــرایط 
بهداشــتی مناســب انجــام نمــی گیــرد و آلودگــی مــرغ 

بــه گوشــت منتقــل و وارد ســفره مــردم مــی شــود.
ایــن مســئول ادامــه داد: مشــکل اصلــی شهرنشــینی در 
ــانی  ــا و دســت فروش ــتان، گاری ه ــتان و بلوچس سیس
ــا در  ــرر آنه ــع آوری مک ــود جم ــا وج ــه ب ــتند ک هس
ــداوم فضــای کاری  ــه طــور مت ســال هــای گذشــته، ب
خــود را تغییــر مــی دهنــد و همچنــان بــه فــروش مــرغ 

زنــده و کشــتار آنهــا مبــادرت مــی ورزنــد.
ــون  ــه اکن ــی ک ــکل اصل ــرد: مش ــان ک ــر نش وی خاط
در ایــن بخــش وجــود دارد، بحــث ورود مــرغ زنــده 
ــط  ــم توس ــن مه ــد ای ــه بای ــت ک ــهر اس ــل ش ــه داخ ب
مراجــع متولــی کنتــرل و از ورود مــرغ زنــده بــه 
داخــل شــهرها جلوگیــری شــود تــا مــرغ پرکنــی هــا 

ــوند. ــع آوری ش ــرور جم ــه م ــز ب نی
سخن پایانی: 

آمــده  شــهرداری  قانــون   55 مــاده  بنــد20  طبــق 
ــن  ــیس اماک ــاد و تاس ــری از ایج ــه: »جلوگی ــت ک اس
ــت  ــروز مزاحم ــب ب ــاء موج ــوی از انح ــه نح ــه ب ک
بــرای ســاکنین یــا مخالــف اصــول بهداشــت در 
شهرهاســت، شــهرداری مکلــف اســت از تاســیس 
و  عمومــی  گاراژهــای  و  کارگاه هــا  کارخانه هــا، 
تعمیرگاه هــا و دکان هــا و همچنیــن مراکــزی کــه 
و  چارپایــان  اصطبــل  و  می ســازند  محترقــه  مــواد 
مراکــز دامــداری و بــه طــور کلــی تمــام مشــاغل 
ــدا  ــر و ص ــت و س ــاد مزاحم ــه ایج ــبه  هایی ک و کس
کننــد یــا تولیــد دود یــا عفونــت و یــا تجمــع حشــرات 

و جانــوران می کننــد جلوگیــری کنــد.«
منبع: زاهدانه

یادداشت

عرضه و کشتار غيربهداشتی 
طيور در معابر زاهدان

ــه گــزارش »توســن«، هدایــای کمــی در دنیــا  ب
وجــود دارنــد کــه آنقــدر قــدرت داشــته باشــند 
تــا بتواننــد جــان فــردی را نجــات دهنــد؛ خــون 
یکــی از آن هدیــه هاســت بــا آن کــه هزینــه 
نســبتا کمــی دارد، مــی توانــد جــان افــراد زیــادی 
ــن راحــت،  ــن چنی ــا کاری ای ــد و ب را حفــظ کن
تاثیــری عظیــم در زندگــی دیگــران خواهــد 

داشــت.
نیــاز بــه خــون معمــولا یــک نیــاز فــوری اســت 
و بیشــتر در مواقعــی بــه وجــود مــی آیــد کــه بــه 
ــود  ــا کمب ــدن ی ــون از ب ــروج خ ــل خ ــی مث دلیل
ــای  ــلول ه ــد س ــش از ح ــب بی ــا تخری ــد ی تولی
خونــی در بــدن، فــرد در خطــر مــرگ قــرار 
ــل  ــد غاف ــم نبای ــه مه ــه از نکت ــد. البت ــته باش داش
ــی  ــای خون ــی از گروهه ــه بعض ــاز ب ــه نی ــود ک ب
ــای  ــل گروهه ــت مث ــت اس ــا اهمی ــادر بســیار ب ن
خونــی -o کــه افــراد دارای ایــن گــروه خونــی 
ــی  ــای خون ــایر گروهه ــر از س ــب کمت ــه مرات ب

ــتند. ــر هس دیگ
از همــه ایــن حرفهــا کــه بگذریــم ؛متوجــه مــی 
ــده  ــر موجــود زن ــات انســان و ه شــویم کــه حی
ــی اســت کــه در جســم او  ــه خون دیگــر بســته ب
ــان  ــن جری ــی ای ــر زمان ــت و اگ ــان اس در جری
ــدن  ــده مان ــرای زن ــی ب قطــع شــود ،دیگــر امکان

ــدارد. ــود ن وج
انجــام کارهــای  در  همــواره  مــردم سیســتان 
خیرخواهانــه پیــش قــدم هســتند و اهــدای خــون 
در ایــن منطقــه از کشــور بــا وجــود ســختی 
شــرایط زندگــی یکــی از بهتریــن هــم نــوع 
دوســتی بــه شــمار مــی رود و در بیــن اکثــر 
مــی  یافــت  افــرادی  سیســتانی  خانوادههــای 
شــوند کــه هــر ســاله بطــور مرتــب خــون اهــدا 

ــد. ــی کنن م
اهــدای خــون در ســطح سیســتان کاملا 

داوطلبانه اســت
شــهناز نظــام دوســت رئیــس انتقــال خــون زابــل 
ــل نســبت  ــدا خــون در شهرســتان زاب گفــت: اه
بــه دیگــر شــهرهای اســتان بصــورت خــود 
جــوش بــوده و اهــدای خــون در ســطح سیســتان 

ــت. ــه اس ــا داوطلبان کام
نظــام دوســت بــا بیــان اینکــه در منطقــه سیســتان 
ــن برداشــته شــده اســت ،گفــت:  طــرح جایگزی
مــردم بدنبــال پیامــک و یــا اینکــه منتظــر تمــاس 
و خودشــان  نیســتند  انتقــال خــون  طــرف  از 
خــون  اهــدای  بــرای  خودجــوش  بصــورت 

ــد. ــی کنن ــه م مراجع
وی بــا اشــاره بــه اینکــه در حــال حاضــر نیــاز بــه 
دو گــروه خونــی AB- و O+ مــی باشــد ،افــزود: 
ــی پیامــک هــم ارســال شــده  ــه حت ــن زمین در ای
و درخواســت مــی کنیــم از مــردم همچــون 
گذشــته بــرای تامیــن فــرآورده هــای خونــی 

ــد. ــارکت کنن ــاز مش ــورد نی م
کــرد:  تصریــح  زابــل  خــون  انتقــال  رئیــس 
اکثــر دریافــت کنندهــای خونــی تالاســمی هــا، 
ــان و  ــزی و مخصوصــا بیمــاران زن بیمــاران دیالی
زایمــان هســتند کــه بیشــترین دریافــت کننــدگان 

ــوند. ــی ش ــامل م ــی را ش خون
نظــام دوســت بیــان کــرد: اکثــر فــرآورده هــای 
بیمارســتانهای  و  درمانــی  مراکــز  بــه  خونــی 
سیســتان از مرکــز انتقــال خــون زابــل انتقــال داده 

مــی شــود.
ــدگان  ــنین اهداکنن ــه س ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
متغیــر مــی باشــد ،افــزود: معمــولا جوانــان ۱۷ تــا 
۳5 ســاله مراجعــه کننــدگان اصلــی بــرای اهــدای 

خــون هســتند.
ــردی  ــر ف ــرد: اگ ــان ک ــت خاطرنش ــام دوس نظ
ــم از  ــی توانی ــال نم ــک س ــا ی ــد ت ــت کن حجام
خــون آن فــرد بــرای بیمــار اســتفاده کنیــم و ایــن 
ــی اســت کــه متاســفانه مــوارد حجامــت  در حال

ــت. ــرده اس ــدا ک ــش پی ــتان افزای در سیس
دو هــزار و ۶00 بیمــار تالاســمی در ایــن اســتان 

زندگــی مــی کننــد
ســهیا خســروی مدیــرکل انتقــال خــون سیســتان 
و بلوچســتان بیــان کــرد: بــر اســاس آمارهــا، 
ــا  اهــدای خــون مــردم در مــاه مبــارک امســال ب
کاهــش بیــش از 50 درصــدی نســبت بــه مــدت 
ــن در  ــود، ای ــرو ب ــال روب ــام س ــر ای ــابه دیگ مش
حالــی اســت در مــاه مبــارک امســال نیــز نســبت 
ــدای  ــم اه ــاز ه ــش، ب ــال پی ــان س ــاه رمض ــه م ب
خــون کمتــری را شــاهد بــوده ایم.مدیــرکل 
ــان کــرد:  ــال خــون سیســتان و بلوچســتان بی انتق
دو هــزار و ۶00 بیمــار تالاســمی در ایــن اســتان 
زندگــی مــی کننــد کــه حجــم بســزائی از اهدای 

ــد. ــه خــود اختصــاص مــی دهن ــه را ب ماهیان
بیمــار دیالیــزی و  افــزود: همچنیــن ۴۳5  وی 
بیمــاران دچــار انعقــاد خونــی نیــز از دیگــر 
ــتان  ــون در سیس ــرف خ ــت مص ــای ثاب ــروه ه گ
و بلوچســتان اســت کــه تامیــن خــون مــورد نیــاز 
ــردی اســت. ــن گــروه هــا امــری مهــم و راهب ای

اســتان  در  اکنــون  شــد:  آور  یــاد  خســروی 
ــرآورده مصــرف  ــه ۳50 واحــد خــون و ف روزان
ــدای  ــر اه ــه 2۸0 نف ــر روزان ــه اگ ــود ک ــی ش م
خــون داشــته باشــیم دیگــر بــه نقطــه بحــران 

نخواهیــم رســید.
منبع: اوشیدا

بــه گــزارش »توســن«، هپاتیــت یعنــی التهــاب 
کبــد و در میــان مــردم بــه یرقــان و زردی مشــهور 
آن  ایجادکننــده  عامــل  مهمتریــن  کــه  اســت 
ویروســها هســتند، ایــن ویروســها موجــودات بســیار 
ریــزی مــی باشــند کــه از فــرد آلــوده بــه فــرد ســالم 
منتقــل شــده و بــرای رشــد و تکثیــر خــود بــه یــک 
موجــود زنــده نیــاز دارنــد. تاکنــون ۶ نــوع ویــروس 
هپاتیــت شــناخته شــده اســت کــه شــایعترین آنهــا 
 )C( و ســی )B( ب ، )A( ویروســهای هپاتیــت آ
هســتند .عوامــل دیگــری مثــل داروهــا ، بیماریهــای 
ارثــی و خــود ایمنــی و مصــرف مشــروبات الکلــی 
نیــز مــی تواننــد ســبب بــروز هپاتیــت شــوند. 
مشــکات  عمــده  از  یکــی  هپاتیــت  امــروزه 
بهداشــتی در جهــان اســت کــه ۳00 میلیــون نفــر در 
سراســر جهــان حامــل ویــروس هپاتیــت ب هســتند.

ایــن بیمــاری انــواع مختلفــی دارد کــه بعضــی 
از آنهــا قابــل ســرایت هســتند و برخــی مســری 
هــم  آن  هپاتیــت  بــه  مبتایــان  بیشــتر  نیســتند. 
از نــوع C و B عائمــی نــدارد. برخــی از ایــن 
بیمــاران عائــم عمومــی عفونت ویروســی را نشــان 
می دهنــد از قبیــل خســتگی، دل درد، درد عضانــی 
ــی در مــوارد پیشــرفته  ــی اشــتهایی، ول و تهــوع و ب
عائــم نارســایی کبــدی بــروز می کنــد کــه شــامل 
تــورم شــکم، اندامهــا، یرقــان و خونریزی هــای 

گوارشــی و ... اســت .

عامــل بیمــاری هپاتیــت یــک ویــروس اســت و در 
ــروز  ــرماخوردگی ب ــک س ــل ی ــد مث ــدا می توان ابت
کنــد. ولــی بیمــاری مزمــن هپاتیــت »C« بــر عکــس 
ــادن  ــل از کار افت ــه دلی ــی ب ــرماخوردگی معمول س
کبــد و مشــکل بــودن درمــان می توانــد حیــات 
بیمــار را تهدیــد کنــد .در ایــران بالــغ بــر ســه 

ــروس می باشــند، ــن وی ــه ای ــوده ب ــراد آل درصــد اف
در ایــن زمینــه رئیــس ســازمان انتقــال خون سیســتان 
و بلوچســتان اظهــار داشــت: بیشــترین جمعیــت 
بیمــاران هپاتیــت کشــور در سیســتان و بلوچســتان و 
گلســتان و کمتریــن آنهــا در اســتان مرکــزی قــرار 

دارنــد.

بــا  مطبوعاتــی  نشســت  در  خســروی  ســهیا 
ــان کــرد: از  ــن خصــوص بی اصحــاب رســانه در ای
ســال ۷۶ مرکــزی بــا عنــوان مرکــز کنتــرل هپاتیــت 
ــه  ــاح و از آن زمــان ب در سیســتان و بلوچســتان افتت
ــگیری از  ــرای پیش ــی ب ــیار خوب ــات بس ــد اقدام بع

ــت. ــده اس ــاز ش ــاری آغ ــن بیم ــیوع ای ش
ــام  ــات انج ــن مطالع ــاس آخری ــر اس ــزود: ب وی اف
ــر روی خوشــه های مختلــف در سیســتان و  شــده ب

ــد  ــار درص ــدان چه ــون در زاه ــتان، هم اکن بلوچس
ــه بیمــاری هپاتیــت مبتــا هســتند. ب

ایــن مســئول شــایع ترین راه انتقــال بیمــاری هپاتیــت 
ــوان  ــد عن ــه فرزن ــادر ب ــن بیمــاری از م ــال ای را انتق
ــه دلیــل  کــرد و گفــت: در سیســتان و بلوچســتان ب
ــت  ــترین جمعی ــد، بیش ــار زاد و ول ــودن آم ــالا ب ب
بیمــاران هپاتیــت کشــور را سیســتان وبلوچســتان بــه 
خــود اختصــاص داده و رتبــه دوم ایــن بیمــاری را 

ــه خــود اختصــاص داده اســت. گلســتان ب
وی ادامــه داد: در ســالهای ۷۸ تــا ۷9 بیــش از هفــت 
درصــد جمعیــت اســتان دارای هپاتیــت بودنــد کــه 
بــا اقدامــات انجــام شــده بــه ترتیــب در ســالهای 90 
ــه ســه  ــک ب ــم این ــج درصــد و ه ــه پن ــار ب ــن آم ای

درصــد کاهــش پیــدا کــرده اســت.
ــی از  ــل مختلف ــرد: عوام ــح ک ــئول تصری ــن مس ای

جملــه اعتیــاد، خالکوبــی و انتقــال در بیــن اعضــای 
ــن بیمــاری در  ــال ای ــواده نقــش مهمــی در انتق خان
ــای  ــا ارتق ــک ب ــم این ــه ه ــت ک ــته اس ــتان داش اس
اقدامــات  و  رســانی  اطــاع  بهداشــتی،  ســطح 
صــورت گرفتــه ایــن نهــاد و مراکــز بهداشــتی 

ــت. ــود اس ــه بهب ــد روب ــن رون ــی ای درمان
ــان کــرد: در ســالهای مختلــف شــش هــزار  وی بی
و ۷00 نفــر از مبتایــان بیمــاران هپاتیــت در اســتان 
شناســایی و بــا هماهنگــی مراکــز بهداشــتی درمانــی 

تحــت آمــوزش و مراقبــت قــرار گرفتنــد.
ــاران  ــترین بیم ــه بیش ــه اینک ــاره ب ــا اش ــروی ب خس
آقایــان  را  بلوچســتان  و  سیســتان  در  هپاتیتــی 
تشــکیل می دهنــد، افــزود: اعتیــاد و اســتفاده از 
لــوازم شــخصی مشــترک  ســرنگ مشــترک و 
ــان  ــن بیمــاری در می ــار ای ــل شــایع افزایــش آم دلی

ــت. ــردان اس م
رئیــس ســازمان انتقــال خــون سیســتان و بلوچســتان 
گفــت: هپاتیــت نــوع B اگــر بــه موقــع شناســایی و 
ــوارض  ــده ع ــت، در آین ــن اس ــود ممک ــان نش درم
ــا  ــه ج ــود ب ــراد از خ ــدن اف ــر ب ــدی را ب ــیار ب بس
ــه در  ــرادی ک ــت اف ــروری اس ــس ض ــذارد، پ بگ
ــن  ــد، ضم ــرار دارن ــاری ق ــن بیم ــر ای ــرض خط مع
فراگیــری آموزش هــای لازم نســبت بــه تزریــق 

ــد. ــدام کنن ــت اق ــن هپاتی واکس
ــن  ــرد: در ای ــان ک ــر نش ــان خاط ــروی در پای خس
راســتا بــرای رفــاه حــال شــهروندان دانشــگاه علــوم 
پزشــکی زاهــدان ارائــه آموزش هــای لازم را بــرای 
ــر  ــرض خط ــراد در مع ــانی اف ــی و اطاع رس آگاه
ــگران،  ــان، آرایش ــت و درم ــژه کادر بهداش ــه وی ب
پرســتاران و معتــادان پرخطــر در دســتور کار قــرار 

داده اســت.
منبع: زاهدانه

سيستان و بلوچستان رکورددار بيماری هپاتيت در کشور

به گزارش »توسن«، شهر زابل مانند هر شهر 
دیگری دارای محلاتی است که بعضا به نام 
گزارش  این  شود،در  می  خوانده  محله 
ترین  عجیب  با  تا  است  شده  آن  بر  سعی 
و چگونگی  زابل  محله های شهر  نام های 

نامگذاری آنها آشنا شویم.
شاید نتوانیم برای هیچ یک از محات زابل که با 
پیشوند محله به آنها اطاق می گردد به اندازه محله 

کاظمی ها قدمت پیدا کنیم.
محله کاظمی ها

فردی به نام حسین که بانی حسین آباد قدیم زابل 
است خود جد طایفه کاظمی ها نیز هست.از حسین 
نام علی و از  به  نام بخشی و از او پسری  به  پسری 
کاظم  که  رسد  می  ثمر  به  کاظم  نام  به  پسری  او 
صاحب سه پسر می شود به نامهای غامشاه ،جعفر 
گروهی  بزرگ  جد  آنان  از  یک  هر  که  محمد  و 
نام پدر  از  تاسی  با  از ساکنین حسین آباد شدند و 
و محل سکونت  مشهور شدند  به کاظمی  جدشان 
شهرت  زابل  در  ها  کاظمی  محله  نام  به  نیز  آنان 

یافت.
که  طوری  به  است  معروف  نیز  محله  این  ساختار 
بسیاری از بزرگان و پیشکسوتان این گروه که در 
کوچ  فراه  به  و  سیستان  از  خارج  به  آتی  سالهای 
کردند ،تمام خصیصه های رفتاری و سبک کوچه 
با محله  زندگی می کردند  در آن  ای که  محله  و 

کاظمی ها برابر است.
اینکه در جنوب مسجد فعلی  به  با توجه  این محله 

آیت الله شریفی قرار دارد .
از  حسین«  »گل  به  معروف  کاظمی  غامحسین 
ساکنین این محله بود که وی را باید اولین مولف 
تالیف  زمان خودش  در  اثرش  که  بدانیم  سیستانی 

و چاپ شد.
در جنوب محله کاظمی ها محله شورَکَه قرار دارد 
قسمت  که  است  زابل  قدیمی شهر  از محات  که 

هایی از آن جزء محله کاظمی هاست .
محله خندق

ضلع جنوب غربی میدان انقاب )موشک سابق( را 
محله خندق می گویند. در این محله خندقی وجود 
داشت که امروزه از بین رفته است. این خندق در 
آقا  نهر  از  و آب  بود  مشاهده  قابل  نیز   ۱۳۳0 دهه 
می  ها  قسمت  سایر  به  و  شد  می  خندق  این  وارد 

رفت و در واقع خندق جزیی از نهر آقا بود.
اموات  شتشوی  برای  گاهی  خندق  این  آب  از 
استفاده می شد به طوری که مراسم تغسیل شخص 

متوفی را در کنار این خندق اجرا می کردند.
خندق  ایجاد  درباره  گلستانه  مزار  استاد  مرحوم 

سازی  خانه  برای  محل  خاک  از  که  است  معتقد 
این  مرور  به  و  شد  می  استفاده  محله  اطراف  در 
خاکبرداری ،گودی عظیم ایجاد نمود که به خندق 
شهرت یافت. و جنوب آن را نیز شیب خندق می 

گویند.
محله گاو کش ها یا قصاب ها

جنوب شرق تقاطع خیابان فرهنگ و خیابان شهید 
رجایی و اطراف آن معمولا به محله قصابها یا گاو 
محله  این  بارز  دارد.از مشخصات  ها شهرت  کش 
بلندی و ارتفاع آن است و در شهر زابل که در واقع 
یک »شهر بدون ترمز دستی« محسوب می شود. در 

نوع خود جالب توجه است.
امروزه بیش از پنج قصابی در این محل فعال است 

و این در نوع خود بی نظیر است.
برای جلوه  تاشی  محل  این  ساکنان  میان  در  البته 
یا  ها  کش  گاو  محله   « نام  به  محل  این  نام  دادن 

قصاب ها » به چشم نمی خورد.
محله معصوم آباد 

همین  زابل  محات  معروفترین  از  یکی  امروزه 
معصوم آباد است.قضیه نامگذاری این محله به این 
نام هم مثل بسیاری از موارد دیگر از یک شوخی 
و یا لااقل از یک صحبت غیر عمد شروع می شود.

فرزند  پوش  گیوه  معصومه  به  منسوب  محله  این 
در  ای  خانه  خود  شوهر  همراه  به  که  است  حسن 

همین محله بنا کردند.
مالی چندان تمکنی  لحاظ  به  این خانواده  هر چند 
نداشتند اما خانه ای در این محله ساختند که احتمالا 

مقارن با اوایل دهه ۱۳50 شمسی باشد.
برای  زدن  خشت  با  پوش  گیوه  معصومه  وقتی 
حاج  روز  یک   . کرد  درست  ای  خانه  خودش 

شخصی  از  محل  این  از  عبور  با  مسعودی  موسی 
کند  می  سوال  بود  همراهانش  از  که  نوروز  نام  به 
معصومه  که  گویند  می  و  کیست  از  خانه  این  که 
خانه درست کرده است.حاج موسی مسعودی هم 
کرده  درست  خانه  معصومه  ،نگویید  گوید  می 

بگویید«معصوم آباد«.
محله  این  در  سازی  خانه  شروع  توصیفات  این  با 

مربوط به اوایل دهه ۱۳50 است.
محله ریگی

در نگاه اول به نام محله ،خواننده بی اختیار توجهش 
به سمت طایفه ریگی می رود و فکر می کند این 
محله منسوب به این طایفه است در حالی که اینطور 
نیست .در واقع هجوم ماسه بادی ها به این محل در 
های  معرض تحرک شن  در  منطقه  این  زمانی که 
با ریگ  این محل  تا  ،باعث شد  داشت  قرار  روان 
محله   « محل  این  به  رو  همین  از  و  شود  پوشیده 
ریگی« یعنی محله ای که دارای ریگ است ،گفته 

می شود.
ریگ از مشخصه های بارز آبادی های سیستان می 
باشد به طوری که حتی سیستان را هم به ریگستان 

معنی کرده اند.
محله غلطک

می  قلعه  سه  سمت  به  زابل  شهر  از  که  هنگامی 
جاده  جنوبی  حدود  یعنی  چپ  سمت  در  رفتیم 
سال  ماههای  آخرین  در  قلعه  زابل-سه  مواصاتی 
۱۳۸9 ،غلطک بزرگی مشاهده می شد که روز به 
روز بیشتر در خاک فرو می رفت این محله به علت 

وجود این غلطک به محله غلطک شهرت یافت.
مرحوم استاد مزار گلستانه که خود از ناظران عینی 
،گفته  بود  محل  این  در  غلطک  وجود  مسببین  و 

انجام  مفیدی  کار  روستا  برای  داشتیم  قصد  است؛ 
جاده  کشی،زیرا  جاده  از  بهتر  کاری  چه  و  دهیم 
روزهای  در  و  خاکی  قلعه  سه  به  شهر  مواصاتی 

بارانی گلی می شد و تردد مشکل می گشت.
چیزی  هنوز  ولی  شد  آغاز  سازی  جاده  عملیات 
نگذشته بود که غلطک در همان محل خراب شد 
عمل  به  آن  تعمیر  برای  ،تاشهایی  افتاد  کار  از  و 
آمد ولی قرین به توفیق نبود و به مرور توسط افراد 
دستبردهایی نیز به آن شد که بالاخره فقط قسمت 

هایی که قابل حمل نبود از آن باقی ماند .
در همان سالها که غلطک در زمینهای اطراف محل 
به مرور زمان  و  ،خانه سازی شروع شد  بود  افتاده 

این قسمت به محله غلطک شهرت یافت.
از  این غلطک در آخرین روزهای سال ۸9  ظاهرا 
محل خارج شده است و امروز دیگر مشاهده نمی 

شود.
محله گروهبان ها یا محله مسجد پادگان

نام  با  قبا  امام خمینی ۴۷ که  انتهای شرقی کوچه 
نریمان شناخته می شد. امروزه در نظر مردم کوچه 

مسجد پادگان شهرت دارد.
و به علت سکونت تعدادی از کادر ارتش در این 
در  گروانو  کوچه  یا  ها  گروهبان  محله  به  کوچه 

اصطاح محلی شهرت یافت.
به طوری که در دهه ۱۳۴0 در این محله تقریبا هیچ 

غیرنظامی یافت نمی شد .
یکی از حوادث دلخراش مربوط به این محله قتل 

کودکان است .
در وسط باغ بختیاری که در این محله قرار داشت 
همزمان با پیروزی انقاب یک عمارت قرار داشت 
به خانه  بود که  منزل کوچکی  باغ  این  در کنار  و 

سهراب مشهور بود .
قتل  به  و  شده  ربوده  کودک  تعدادی  باغ  این  در 
رسیده بودند و تکه های اجساد آنها در کیسه های 
نایلونی در زباله دان های کوشه و کنار شهر یافت 
مردم حکمفرما شده  بر  می شد و وحشت عجیبی 

بود.
با شناسایی این خانه و آثار بدست آمده در آن راز 

این قتل ها برما شد و تعدادی دستگیر شدند.
در مورد محات شهر زابل باید گفت که برخی از 
آنها بدون آگاهی شخصی که محله را به نام آن می 
خوانیم بوجود آمده است مانند محله معصوم آباد و 
برخی دیگر بر اثر عوامل فیزیکی به این نام اشتهار 
با  محات  از  برخی  و  خندق  محله  مانند  اند  یافته 
محله  مانند  است  یکجانشینی طوایف شکل گرفته 

سراوانی ها و ...
منبع: اوشیدا

گزارشی از نام های عجيب و غریب محله های شهر زابل

 -AB کمبود دو گروه خونی
و O+ در سيستان

وحدت  نیوز،  زاهدان  از  نقل  به  »توسن«  گزارش  به 
و  هستند  آن  دنبال  به  همه  که  است  موضوعی  امروز 
ظرفیت  و  توان  به  توجه  با  تا  کند  می  سعی  کسی  هر 
خود درآن مسیرگام بردارد، در همین راستا قطعا ورزش 
عامل موثری برای ایجاد وحدت در جامعه در بین اقشار 
بحث  که  زمانی  زیرا  باشد  تواند  می  جامعه  مختلف 

ورزش پیش می آید همه افراد و اقشار جامعه می توانند 
بر سر موضوعی مشترک به تفاهم و وحدت برسد.

حال چقدر بهتر و زیباتر است که یک واقعه ورزشی به 
نام یک اسطوره باشد که خود عامل وحدت نه تنها در 
سطح کشور بلکه در سطح منطقه و جهان است، کسی 
که نامش باعث شده که شیعه و سنی چه در ۸ سال دفاع 
مقدس و چه الان در جبهه های نبرد با داعش در کنار 

هم به مبارزه بپردازند.

ایجاد وحدت در جامعه  باعث  نامش  یک اسطوره که 
می شود، سردار حاج قاسم سلیمانی کسی است که این 
و  منطقه  مردم  از  بسیاری  بلکه  ها  ایرانی  تنها  نه  روزها 

جهان به او افتخار می کند .

قهرمانی  ووشو  های  رقابت  دوره  دومین  هفته  این  در 
حاج  زنده  شهید  جام  عنوان  با  کشور  طایی  کمربند 
واقعا  که  شود،  می  برگزار  زاهدان  در  سلیمانی  قاسم 
اینگونه  برگزاری  خود  اینکه  اول  است  مبارکی  اتفاق 

مسابقات کشوری دراستان باعث ایجاد نشاط و پویایی 
در جامعه می گردد .

و نکته دوم و مهم آن نامگذاری زیبای این مسابقات از 
برگزار کنندگان است، جامی تحت عنوان یک  سوی 
ایجاد  باعث  قهرمان ملی و یک شهید زنده، کسی که 
حس وحدت و میهن پرستی در بین همه ایرانیان از هر 

قوم، قبیله و مذهبی است.

سنی  و  شیعه  بین  در  کلمه  وحدت  باعث  که  کسی 
در  و سنی  شیعه  الان  همین  است، کسی که  منطقه  در 

کنارش در حال مبارزه با افراط گرایان هستند.
از  که  دانست  وظیفه  برخود  زاهدان نیوز،  رو  همین  از 
برگزارکنندگان این جام تشکر ویژه ای جهت انتخاب 
این نام پر معنی داشته باشد، انشاالله که این حرکت ها 

در استان ادامه دار باشد.
با  گفتگو  در  بلوچستان  و  سیستان  ووشو  هیات  رییس 
زاهدان نیوز بیان کرد : این رقابتها از روز ۱۴ تا ۱۶ مرداد 
ماه سال جاری در مجموعه ورزشی ۱۷ شهریور زاهدان 

برگزار می گردد.
عباس شیبک افزود : رقابت های ووشو قهرمانی کمربند 
طایی کشور برای نخستین بار با پیشنهاد استان سیستان 
و بلوچستان در سال 92 در زاهدان برگزار شده بود که 
در آن مسابقات تیم سیستان و بلوچستان به مقام قهرمانی 

دست یافت.
استان  قبلی  میزبانی های  به  با توجه  اظهار داشت:   وی 
از  ممکن  نحو  بهترین  به  آسیا  غرب  مسابقات  ویژه  به 
تا این دوره از مسابقات که دومین  همین رو مقرر شد 
مرحله مسابقات کمربند طایی ووشو کشور است نیز به 
میزبانی استان سیستان و بلوچستان و شهر زاهدان برگزار 

گردد.
شیبک افزود: هدف از نام گذاری این رقابت ها به این 
فرهنگ  با  استان   جوانان  و  مردم  بیشتر  آشنایی   ، نام 
خود  از  و  ها   دلاوری  با  خصوص  به  شهادت  و  ایثار 
قاسم  یعنی سردار حاج  نامی  این سردار  ها،  گذشتگی 

سلیمانی است

جام شهيد زنده حاج قاسم سليمانی

اقدام جهادی دانشجویان علوم پزشکی زاهدان 
در ساخت همراه سرای بیمارستان

فرازی از مناجات عارف شهید حسینعلی عالی


