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امام همواره طلبه ها را تشويق می کردند که هنگام درس، سؤال و بحث   و 
انتقاد کنند ...

همواره می فرمودند:
سخن  صاحب  چه  بنگريد. هر  تنقيد  نظر  به  می شود  گفته  که  « هرسخنی 
هم بزرگ باشد،انسان نبايد فوراً حرف او را بپذيرد. بلکه بايد با دقت بررسی 

کند.»
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٢٣٩ منابع 



دانشجويان عزيز
کتابی که در دست داريد، روش آموزش مطالعات اجتماعی است که با توجه به برنامه ی مصوب 
اين درس برای دانشجويان رشته ی کارشناسی، آموزش ابتدايی تهيه و تنظيم شده است. گفتنی است 
دوره  معلمان  و  معلم  تربيت  کاردانی  دوره  دانشجويان  توسط  می تواند  کتاب  اين  از  بخش هايی  يا  تمام 
راهنمايی و ساير کسانی که با آموزش اين حوزه ی يادگيری سر و کار دارند، مورد استفاده قرار گيرد.

ماهيت  به  بنا  که  است  اصلی  يادگيری  حوزه ی  يک  اجتماعی  تعليمات  يا  اجتماعی  مطالعات 
خود، از رشته ها و شاخه های گوناگونی چون جغرافيا، تاريخ، جامعه شناسی، مردم شناسی، آموزش های 
در  هرچند  می گيرد.  بهره  آن  نظاير  و  زيست محيطی  مطالعات  حقوق،  اقتصاد،  اخلاق،  و  دين  مدنی، 
اغلب کشورها آموزش سه رشته ی جغرافيا، تاريخ و مدنی متداول بوده و معمولاً آموزش ها حول اين 

سه رشته متمرکز شده است.
اين کتاب در هفت فصل تنظيم شده است؛ در فصل اوّل، چيستی و ماهيت اين حوزه ی يادگيری و 
ويژگی های آن تشريح شده است. در فصل دوم، مطالبی درباره ی سه حيطه ی دانش و شناخت، مهارت ها 
و ارزش ها و نگرش ها با توجه و تأکيد بر برنامه ی درسی جديد مطالعات اجتماعی برای دوره ی آموزش 
ـ يادگيری، طراحی واحد يادگيری  عمومی ارائه می شود. فصل سوم و چهارم کتاب به روش های ياد دهی ـ
و کاربرد برخی نظريه های يادگيری در آموزش اين رشته اختصاص دارد. با توجه به اين که سه رشته ی 
جغرافيا، تاريخ و مدنی محورهای اصلی اين حوزه يادگيری اند لذا در فصل پنجم، برخی نکات و موارد 
ضروری پيرامون آموزش اين رشته ها توضيح داده شده است. در فصل ششم، موادّ آموزشی (بسته ی 
آموزشی) مطالعات اجتماعی بررسی شده و بالاخره فصل هفتم، به ارزش يابی از اين درس اختصاص 

يافته است.
در پايان هر فصل از اين کتاب، مجموعه سؤال ها و تمرين هايی با عنوان «دانستنی های خود را 



بيازماييد» و نيز «فعاليت ها» طراحی شده است. هدف از بخش اوّل سؤالات بيش تر مرور و يادآوری و 
جمع بندی آموخته هاست. از آن جا که اين درس شامل واحد نظری و واحد عملی است، فعاليت ها و 
کارهای عملی با عنوان «فعاليت ها» طراحی شده که انجام آن ها بسيار ضروری و برای گذراندن واحد 
عملی، مورد تأکيد است؛ به طوری که اجرای دقيق و کامل اين فعاليت ها، اعم از انفرادی و گروهی، 
آموزش  در  واقعی  توانمندی  و  تسلط  و  اجتماعی  مطالعات  تدريس  مهارت های  پرورش  به  می تواند 
اين حوزه کمک کند؛ لذا انتظار می رود که در آموزش اين کتاب، انجام فعاليت ها به عنوان يک رکن 
معرفی  فصل  آن  بيش تر  مطالعه ی  برای  منابعی  هم چنين  فصل،  هر  پايان  در  گيرد.  قرار  نظر  مدّ  اصلی 

شده است.
و  نظرها  رساند.  ياری  يادگيری  حوزه ی  اين  مؤثر  آموزش  به  کتاب  اين  مطالعه ی  است  اميد 

پيشنهادهای شما در رفع کمبودها و بهبود کتاب در چاپ های بعدی ارزشمند و مفيد خواهد بود.
مؤلفان 



فصل اوّل

ماهيت مطالعات اجتماعی و ويژگی های آن

١



٢

مقدمه
از  يکی  به  اجتماعی  زندگی  برای  افراد  ساختن  آماده  و  اجتماعی»  امروزه «تربيت  که  آن جا  از 
مهم ترين نيازهای تعليم و تربيت مبدل شده است، برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی به دليل ويژگی ها 
آموزش  و  اجتماعی  تربيت  منظر  از  درسی،  برنامه های  ميان  در  مهمی  و  خاص  جايگاه  آن،  ماهيت  و 
مهارت ها و صلاحيت های مورد نياز اجتماعی، دارد و تلاش می شود اين حوزه ی يادگيری از طريق 
انتقال و پرورش دانش ها، مهارت ها و نگرش های مورد نياز، افراد را به گونه ای تربيت کند تا بتوانند در 

جامعه، نقش کارآمد و مناسب را به خوبی ايفا کنند.

١ــ تعاريف و ماهيت درس مطالعات اجتماعی

مفاهيم  يادگيری اصلی است که  يک حوزه ی  اجتماعی١  مطالعات  درسی،  برنامه های  ميان  در 
اصلی خود را از ائـتلاف رشته های گوناگون به ويژه جغرافيا، تاريخ و علوم اجتماعی می گيرد٢ .

مفهوم  درباره ی  صاحب نظران  که  دريافت  می توان  اجتماعی  مطالعات  تاريخچه ی  بررسی  با 
مطالعات اجتماعی، تعاريف و مقاصد آن و به ويژه درباره ی آموزش مجزای رشته ها يا تلفيق حوزه های 
ميان  در  انديشه  و  آرا  تنوع  نوعی  ديرباز  از  فوق  زمينه های  در  و  ندارند  يکسانی  برداشت  مرتبط، 

برنامه ريزان درسی وجود داشته است که تاکنون نيز ادامه دارد.
گفتنی است «اصطلاح مطالعات اجتماعی نخستين بار توسط توماس جسی جونز در سال ١٩٠٥ 
ميلادی در مقاله ای با عنوان کارگر جنوبی در آمريکا به کار گرفته شد. وی در اين مقاله، مشکل انطباق 
که  آن  از  صرف نظر  کرد.  مطرح  آمريکا  جامعه ی  در  را  نژادان  سرخ پوست  و  سياه پوستان  مشارکت  و 
هدف اصلی مقاله ی جونز مشارکت واقعی سياهان يا اطاعت آن ها از فرامين حاکم و جامعه پذيری آن ها 
بوده باشد، به هر حال در سال ١٩١٦ سرانجام يک حوزه ی برنامه ی درسی با عنوان مطالعات اجتماعی 
که هدف آن، آماده کردن افراد جوان به عنوان شهروندانی مؤثر در جامعه بود، به وجود آمد و در سال 
١٩٢١ اين درس مشروعيت قانونی يافت. پس از آن زمان، تلاشی برای تهيه ی برنامه ی درسی تلفيقی 

.Social Studies ــ١
٢ــ اين حوزه با عنوان های مختلف چون تعليمات اجتماعی، مطالعات اجتماعی، مطالعات جامعه و محيط وساير عناوين به شيوه ی 

دروس مجزا يا تلفيقی تقريباً در تمام کشورهای جهان آموزش داده می شود.
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که محتوای آن از علوم انسانی و اجتماعی گرفته می شد، آغاز گرديد و دانش آموزان دوره ی ابتدايی در 
درسی با عنوان مطالعات اجتماعی با تنوعی از موضوعات تاريخی، جغرافيايی، اجتماعی و اقتصادی 
با تأکيد بر مشاغل، مسکن، غذا، حمل و نقل و …، رو به رو شدند که به تدريج با پيچيدگی بيش تر در 
سال های بعد، ادامه می يافت و به موضوعات ديگر ختم می شد١». پس از نضج اين برنامه ی درسی در 

آمريکا، به تدريج مطالعات اجتماعی به ساير کشورهای جهان راه يافت.
در باب مطالعات اجتماعی، تعاريف مختلفی ارائه شده است که در آن ها برخی بيش تر به موضوعات 

يا روش های مورد مطالعه و برخی ديگر به مقاصد و اهداف اين برنامه ی درسی تأکيد کرده اند:
گونه  اين  را  اجتماعی  مطالعات  دهم،  جلد  در  پرورش،  و  آموزش  بين المللی  دايرة المعارف   

تعريف کرده است:
«مطالعات اجتماعی حوزه ای از برنامه ی درسی است که هدف آن، آشنا کردن بچه ها با محيط اطرافشان 
و نيز توسعه ی ارتباطات انسانی است؛ به گونه ای که دانش آموزان، شهروندان خوبی تربيت شوند. محتوای 

اين درس از تاريخ، جغرافيا و ديگر علوم اجتماعی استخراج می شود.»
تلفيقی  و  سازمان يافته٢  مطالعه ی  را  اجتماعی  مطالعات  نيوزيلند،  درسی  برنامه ی  راهنمای   
محتوايی می داند که از علوم اجتماعی و انسانی حاصل شده است. مطالعات اجتماعی دانش آموزان 
را قادر می سازد تا دانش و درک و فهم خود را از ماهيت پويا و متغير جامعه، کنش متقابل فرهنگ ها، 

جوامع و محيط و چگونگی وقوع اين کنش بسط دهند.
 در بيانيه ی پارلمان تعليم و تربيت استراليا، در تعريف مطالعات اجتماعی چنين آمده است:

«مطالعات اجتماعی درباره ی انسان ها و جوامعی که در آن ها زندگی می کنند، بحث می کند. مرکز 
ثقل اصلی برنامه، بحث درباره ی انسان به مثابه ی موجودی معنوی، متفکر، عاطفی و اجتماعی است و 
اين که چگونه آن ها با يکديگر و با محيط خود در سطوح محلی، ملی و جهانی ارتباط برقرار می کنند. 

به علاوه، مطالعات اجتماعی مشتمل بر مطالبی درباره ی گذشته، حال و آينده ی جوامع است».
 در آخرين نسخه ی راهنمای برنامه ی درسی «مطالعات جامعه و محيط»٣ در ايالت کوئيزلند استراليا، 

اين درس به صورت زير تعريف و هدف آن به عنوان يک حوزه ی اساسی يادگيری، بيان شده است:
«مطالعات جامعه و محيط، بر محور کنش متقابل آدميان با يکديگر و با محيطی که در آن به سر می برند 
در روند زمان استوار است. مطالعات جامعه و محيط، با بررسی موضوعات متناقض و هماوردجويانه و 
١ــ  گزارش تحقيقاتی چگونگی تلفيق برنامه های تاريخ، جغرافيا و تعليمات اجتماعی، حسن ملکی و محمود معافی،سازمان 

پژوهش و برنامه ريزی آموزشی، ١٣٧٥. صص ٧٠ــ٧١.
.Studies of society and Environment (SOSE) ــ٣                             .Systematic ــ٢
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يادگيری  حوزه ی  اين  دارد.  کار  سر   و  آينده  به  اميدوارکننده  ديدگاه های  پرورش  و  توسعه  و  نقاد،  تفکر 
کليدی، نوجوانان را برای مشارکت فعال در جهانی که در آن به سر می برند، پرورش می دهد».
 بنا به نگرش های مختلف، تعاريف مختلفی برای مطالعات اجتماعی وجود دارد:

ــ برنامه ای است که جنبه های اساسی ميراث فرهنگی را انتقال می دهد (موضوع مدار)؛
ــ برنامه ای است که بر محتوا و روش های مطالعاتی برگرفته از تاريخ، علوم اجتماعی و رشته هايی 

علمی ديگر مبتنی است (موضوع مدار)؛
آموزش  را  اجتماعی  مسائل  با  مواجهه  در  تصميم گيری  و  تفکر  مهارت  که  است  برنامه ای  ــ 

می دهد (جامعه مدار).
(دانش آموز  می کند  تقويت  گروهی  فعاليت های  در  مشارکت  برای  را  دانش آموزان  توانايی  ــ 

مدار)١.
مطالعات اجتماعی برنامه ی درسی است که:

ــ هدف های خود را از ماهيت جامعه می گيرد و به اجتماعات ديگر مربوط می سازد؛
ــ محتوای خود را از علوم اجتماعی رشته های ديگر می گيرد؛

ــ به شيوه ای آموزش داده می شود که تجربيات شخصی، اجتماعی و فرهنگی دانش آموزان را 
منعکس می سازد؛

ــ به دانش آموزان کمک می کند که يادگيری خود را به زندگی اجتماعی خارج ازمدرسه انتقال 
دهند٢.

در ايران، در سال ١٣٧٥، برای نخستين بار شورای وقت برنامه ريزی مطالعات اجتماعی دفتر 
برنامه ريزی و تأليف کتب درسی، تعريف زير را برای مطالعات اجتماعی ارائه داد٣:

«حوزه ای که درباره ی انسان و تعامل او با محيط های اجتماعی، فرهنگی، طبيعی و تحولات 
زندگی بشر در گذشته، حال و آينده و جنبه های گوناگون آن (سياسی و اقتصادی، فرهنگی و محيطی) 

بحث می کند.»
چنين تعريفی، اوّل اين که رشته های مختلف مانند تاريخ، جغرافيا، جامعه شناسی، مردم شناسی، 
علوم سياسی، اقتصاد و روان شناسی را زير پوشش قرار می دهد و دوم اين که بر ارتباط بين شاخه های 

١ــ ملکی، حسن؛ سازماندهی محتوای برنامه ی درسی، با تأکيد بر مطالعات اجتماعی، نشر قو، تهران، ١٣٧٤. ص ١٤
٢ــ همان،ص ٨٥.

راهنمای  و  درسی،  کتب  تأليف  و  برنامه ريزی  دفتر  ابتدايی (١٣٧٥)،  دوره ی  برای  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  راهنمای  ٣ــ 
برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی، برای دوره ی آموزش عمومی (ابتدايی و راهنمايی)، (١٣٨٦).
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علوم اجتماعی برای رسيدن به فهمی وسيع تر اشاره می کند.

مأخذ: راهنمای برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی برای دوره ی آموزش عمومی، ١٣٨٧ دفتر برنامه ريزی و تأليف کتب درسی.
شکل ١ــ برخی رشته ها و شاخه های علمی که مطالعات اجتماعی از آن ها بهره می گيرد.

تاريخ
جامعه شناسی

اقتصاد

علوم سياسی

علم حقوق

باستان شناسیمردم شناسی

جغرافيا

معارف دينی

علم اخلاق

مطالعات
زيست
محيطی

مطالعات
 اجتماعی

با توجه به ديدگاه های متفاوت برنامه ی درسی، نيازها و علايق دانش آموزان، نوع محتوا، فرايندها 
و مقاصد تربيتی، برنامه ی مطالعات اجتماعی، برنامه ای است که در آن:

ــ به ايجاد فهم وسيع موضوعات علوم اجتماعی و وحدت در يادگيری تأکيد می شود؛
ويژگی های  به  توجه  با  انسانی  و  اجتماعی  علوم  موضوعات  از  برگرفته  روش های  و  محتوا  ــ 

مخاطبان به شکل ساده ای ارائه می شود؛
ــ به نيازهای فرد و جامعه توجه می شود؛

ــ پرورش مهارت های فرايند تفکر از اهداف اساسی آن است؛
ــ مهارت های تصميم گيری در مواجهه با مسائل اجتماعی آموزش داده می شود؛

ــ ارتباطات انسانی تقويت می شود؛
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ــ افراد برای برخورد مسئولانه ی اجتماعی و محيطی آماده می شوند.
يک چنين ديدی از مطالعات اجتماعی موجب می شود که تحقق بخش قابل توجهی از اهداف 

آموزش و پرورش در دوره ی آموزش عمومی از طريق اين درس ميسر شود.
ـ با توجه به تغيير و تحول  طبق تعاريف فوق مطالعات اجتماعی با فرهنگ ها و مناسبات اجتماعی ـ

آن ها در طیّ زمان ــ و با عنايت به تعامل جوامع، با محيط سر  و کار دارد.
به عبارت ديگر، ارکان اصلی برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی که ماهيت اين درس را تشکيل 

می دهند «مکان»، «زمان» و «جامعه» است.

١ــ١ــ وجه تمايز مطالعات اجتماعی و علوم اجتماعی
اگرچه  که  است  آن  اجتماعی  علوم  و  اجتماعی  مطالعات  ميان  متمايز کننده  خطوط  مهم ترين 
مطالعات اجتماعی توسط رشته های علمی تاريخ، جغرافيا و علوم اجتماعی شناخته می شود اما تصميمات 
درباره ی محتوای برنامه ی درسی و تدريس مطالعات اجتماعی، بيش تر توسط باورهايی درباره ی نيازهای 
دانش آموزان و ناشی از جامعه هدايت می شود و بر شکل بندی جاری دانش و رشته های علمی که در علوم 
اجتماعی ديده می شود، تأکيد چندانی ندارد. لذا بستر مطالعات اجتماعی، بستری ميان رشته ای است و 
توجه به ارتباط موضوع ها و رشته های علمی و ديسيپلين ها با مسئله و مطلب مورد نظر است ولی بستر 
علوم اجتماعی معمولاً بستری موضوعی با توجه به ارائه ی دانش و مفاهيم خاص است١. «نبايد مطالعات 
اجتماعی و علوم اجتماعی را يکی دانست. بين اين دو، تفاوت های زيادی وجود دارد. اولی به درونی 
استفاده ی  مورد  به  اجتماعی  علوم  دانشمندان  اکثر  ولی  می کند  تأکيد  اجتماعی  ارزش های  ساختن 

علمی بودن کار خود و بی طرفی علمی به ارزش های اخلاقی معتقدند» ٢.
ـ اجتماعی تأکيد می کند و  مطالعات اجتماعی به آماده  ساختن دانش آموزان برای مشارکت سياسی ـ
هدف اصلی مطالعات اجتماعی، تربيت شهروندی است که براساس اصول اعتقادی و عقلانی رفتار کند.

اين هدف از طريق پيروی صرف از مفاهيم و اصول رشته های علمی علوم انسانی و اجتماعی 
حاصل نمی شود؛ چون اصلاً دانشمندان علوم اجتماعی مختلف، بيش تر به توصيف و تبيين پديده ها و 
رويدادها می پردازند و الزامی به تعهد و مسئوليت در برابر کاربردها ندارند و صلاحيت های شهروندی و 

نيازهای مربوط که از علم منحصر فراتر می روند چندان مورد توجه رشته های علمی نيستند.
١ــ Lewy (١٩٩١) به نقل از ملکی، حسن؛ سازماندهی محتوای برنامه ی درسی، ١٣٧٤، ص ٨٦.

٢ــ همان، ص ٨٦.
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صلاحيت های  کسب  و  اجتماعی  مهارت های  رشد  به  اجتماعی  مطالعات  در  ترتيب،  بدين 
اجتماعی تأکيد می شود؛ به عبارت ديگر، اگرچه محتوای منتخب در مطالعات اجتماعی متکی بر اصول 
و مبانی علمی رشته هاست و بايد از نظر علمی معتبر و موثق باشد، اما آموزش اصول و مفاهيم رشته های 
علمی تابعی از جهت گيری برنامه، يعنی پرورش شهروندان مطلوب و تربيت اجتماعی و فرهنگی، است؛ 
درواقع، مطالعات اجتماعی ناگزير است برای رسيدن به اين هدف، محتوای علمی خود را از شاخه های 

مختلف علوم انسانی کسب کند١.

٢ــ ضرورت  واهميت برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی

الف) پويايی هر جامعه تا حدود زيادی به وجود شهروندانی که برای مشارکت و تعامل در امور 
زندگی اجتماعی احساس تعهد کنند و از آگاهی های لازم در اين زمينه برخوردار باشند، بستگی دارد. 
بر همين مبنا، از يک نظر امروزه اغلب برنامه های درسی و از جمله برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی 

به سمت تربيت شهروند آگاه و مسئول جهت گيری کرده اند.
«شهروند» به کسی گفته می شود که عضو واحد سياسی مشخصی به نام کشور است و دارای 
حقوق مدنی، سياسی و اجتماعی است. لذا شهروندی مفهومی گسترده تر از شهرنشينی دارد و همه ی 

ساکنان يک کشورــ اعم از شهری و روستايی ــ را به عنوان واحد ملت شامل می شود.
هر شهروند همان طور که از حقوقی برخوردار است، مسئوليت ها و وظايفی نيز در قبال جامعه به 
عهده دارد. اگرچه محتوای حقوق شهروندی از کشوری به کشور ديگر متفاوت است اما به طورکلی، 

همه ی جوامع در حال تلاش برای افزايش و بهبود اين حقوق اند.
حقوق مدنی مواردی چون آزادی های فردی، آزادی بيان و مذهب، حقّ مالکيت، حقّ انتخاب، 
محلّ سکونت و نظاير آن را شامل می شود. حقوق سياسی عبارت است از حقّ مشارکت در عرصه های 
تصميم گيری، تشکيل حزب، برگزاری اجتماعات، شرکت در انتخابات و رأی  دادن و امثال آن. حقوق 
اجتماعی به برخورداری از مواردی نظير تأمين اجتماعی، بيمه، خدمات بهداشتی و آموزشی، امنيت، 

١ــ تعبير و تفسيری که در اين جا از وجه تمايز علوم اجتماعی و مطالعات اجتماعی مطرح شده، عيناً از کتاب سازماندهی محتوای 
درسی تأليف دکتر حسن ملکی اخذ شده است. به هر حال می توان گفت که مطالعات اجتماعی، حوزه ای وسيع تر از علوم اجتماعی است که 

رشته های علمی ديگری چون جغرافيا را، که در قلمرو اين رشته نمی گنجد، در خود جای می دهد.
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تعيين حداقل دستمزد و … مربوط می شود. اين حقوق در قانون اساسی جمهوری اسلامی ايران نيز 
محترم شمرده شده است.

با اين توضيح می توان نتيجه گرفت که هدف و رسالت اصلی برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی 
نيز کمک به تربيت «شهروند مطلوب» است.

«شهروند مطلوب» کسی است که دانش ها، مهارت ها و نگرش هايی را که پای بندی به 
آن ها برای عموم شهروندان يک کشور لازم تشخيص داده شده، کسب کرده باشد. منظور از 
شناخت و دانش مدنی، مجموعه ای از اطلاعات و آگاهی هايی است که يک شهروند مطلوب بايد دارا 
باشد. منظور از توانايی های مدنی، مهارت های ضروری زندگی در يک جامعه است. نگرش های مدنی 

به طرز تلقی ها و اعتقادات شهروندان مربوط می شود.
همان طور که ملاحظه می شود، ماهيت «شهروند مطلوب» از نظر معيارها و ويژگی ها در کشورهای 
مختلف متفاوت است. اگرچه مطالعات انجام شده نشان می دهد که اشتراکات زيادی نيز در اين زمينه 

وجود دارد.
شهروند مطلوب در کشور ما، شهروندی است که هم در باور و اعتقاد و هم در عمل و رفتار، در 
چارچوب موازين اسلامی حرکت کند و علاوه بر مسئوليت پذيری در قبال خود، خانواده، جامعه و محيط 
پيرامون و تلاش در جهت کسب فضائل اخلاق اسلامی، آگاهی ها و مهارت های اجتماعی مورد نياز را 

برای زندگی مؤثر و مطلوب در جامعه ی اسلامی به دست آورد.
ب) درس مطالعات اجتماعی بستر مناسبی برای پرورش مهارت های زندگی اجتماعی فراهم 
می آورد. در اين درس، دانش آموزان با حقوق و مسئوليت های شهروندی مورد نظر در جامعه ی خود 
پيرامون و کشور خود،  محيط  محلی،  جامعه ی  موضوعات  مسائل و  درک و فهم  آشنا می شوند و با 
چگونگی زندگی در اجتماع را می آموزند و به مهارت های لازم برای زندگی اجتماعی مجهز می شوند. 
درس مطالعات اجتماعی اين قابليت را دارد که تصميم گيری فردی و مشارکت اجتماعی و با هم زيستن 

را در دانش آموزان تقويت کند.
پ) درس مطالعات اجتماعی با بهره گيری از رشته ها و شاخه های علمی چون تاريخ، جغرافيا، 
فرهنگ و مردم شناسی، مبانی دينی و اخلاق می تواند در امر هويت بخشی به دانش آموزان نقش مهمی 
ايفا کند. يکی از ضرورت های اساسی وجود اين برنامه ی درسی، لزوم ايجاد عشق و علاقه نسبت 
به سرزمين و حفظ کشور، شناخت منابع و استعدادهای آن و هم چنين حفظ و انتقال ميراث 
با  می توانند  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  طريق  از  نوجوانان  و  کودکان  است.  کشور  فرهنگی 
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گذشته ی سرزمين خود، آثار و مفاخر و شخصيت های بزرگ و هم چنين توان های محيطی، جغرافيايی 
و استعدادهای کشورشان آشنا شوند و بدين ترتيب، هويت خود را بهتر درک کنند؛ بديهی است اين 
رسالت های  و  اهداف  از  يکی  می شود،  خودباوری  و  نفس  به  اعتماد  روحيه ی  موجب  که  ملی  غرور 

عمده ی اين درس است.
ت) برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می تواند علاوه بر تربيت اجتماعی و کمک به جامعه پذيری، 
که  ترتيب  بدين  آورد؛  فراهم  نيز  را  اجتماعی  نقادی  توانايی  و  انتقادی  تفکر  پرورش  زمينه ی 
دانش آموزان را به تدريج برای داشتن يک موضع فعال، حساس، پويا و منطقی ــ نه صرفاً انفعالی ــ در 
رويارويی با مسائل جامعه آماده کند؛ به گونه ای که آن ها بتوانند مسائل اجتماع و محيط پيرامون خود را 
هر چند در چارچوب ساده و کودکانه مورد نقد و داوری قرار دهند تا در آينده به افرادی متفکر و مبتکر 

مبدل شوند و قادر به حلّ مسائل و دگرگون کردن شرايط و پيشبرد آرمان های جامعه باشند.
به طورکلّی، برنامه های درسی و به ويژه برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی وظيفه ی «انتقال ميراث 
فرهنگی»، «بسط ميراث فرهنگی» و «نقد ميراث فرهنگی» را به عهده دارند. لذا علاوه بر اهميت انتقال و 
بسط ميراث فرهنگی توسط اين برنامه، نقد و ارزيابی هنجارها، رسوم، اخلاق و … مورد توجه است. 
را  برنامه  زيربنای  که  است  اجتماعی  و  اعتقادی  مبانی  بررسی،  و  نقد  اين  ملاک  و  معيار  است  بديهی 

تشکيل می دهد و در کشور ما اين مبانی همانا مبانی اعتقادی و اجتماعی دين مبين اسلام است.
ث) برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی هم چنين با توجه به ماهيت تربيتی و فرهنگی خود، اين 
گسترش  موجبات  و  کند  کمک  اخلاقی  ارزش های  درونی سازی  و  تقويت  به  که  دارد  را  قابليت 

بهداشت روانی و جلوگيری از آسيب ها و کجروی های اجتماعی را فراهم آورد.
منظور از درونی کردن ارزش ها اين است که امری، جزئی از وجدان شخص شود؛ به گونه ای 
که نقض آن ارزش نزد شخص طبيعی، خطا و شرم  برانگيزد و شخص تعهد وجدانی کند که آن را محترم 
بشمارد١؛ به عبارت ديگر، اگر ارزش ها درونی نشوند و دانش آموزان به صورت ظاهری و صوری آن ها 
را بپذيرند و نسبت به آن ها اظهار وفاداری کنند، مسلماً در شرايط آزادی و اختيار، بی اعتقادی خود 

را نسبت به اين ارزش ها نمايانگر می سازند.

١ــ خادمی، عين الله؛بررسی عوامل مؤثر بر درونی کردن ارزش های اسلامی در دانش آموزان، اداره ی کل آموزش و پرورش 
استان قم، ١٣٧٩.
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٣ــ ويژگی های کلاس درس مطالعات اجتماعی

١ــ٣ــ ويژگی های فضايی ــ کالبدی
با توجه به اهداف و ماهيت درسی مطالعات اجتماعی و در نظرگرفتن اين که مطالعات اجتماعی 
دانش آموزان را برای زندگی در اجتماع آماده می سازد، بديهی است که مؤثرترين فضای آموزشی برای 
محلی  اجتماعات  انواع  در  دانش آموزان  است.  دانش آموزان  زندگی  واقعی  محيط های  درس،  اين 
پيرامون خود خواهند توانست به تجربيات دست اوّل، دست يابند و به طور ملموس و عينی با واقعيات 
اطراف  مدرسه  محيط های  از  بازديد  منظور،  همين  به  شوند؛  روبه رو  اجتماعی  و  محيطی  پديده های  و 
است.  ضروری  کاملاً  مدرسه  از  خارج  فضای  در  اجتماعی  مطالعات  درس  از  جلساتی  برگزاری  و 
مکان های اوقات فراغت در محلّ زندگی دانش آموزان چون پارک ها، فرهنگ سراها، موزه ها و مساجد، 
نهادها و مراکز خدماتی چون آتش نشانی و دفاتر پست، مراکز توليدی و خدماتی چون کارگاه های توليد 
واقعی ترين  عمومی،  نقل  و  حمل  پايانه های  و  مسافربری  ايستگاه های  فروشگاه ها،  و  غذا  و  پوشاک 

فضاها برای آموزش مفاهيم و موضوعات درسی مطالعات اجتماعی اند.
برای مثال، آموزش مضمونی نظير توليد و مصرف پوشاک را در نظر بگيريد. در اين زمينه، می توان 
دانش آموزان را به يک فروشگاه (ترجيحاً فروشگاه های زنجيره ای چند طبقه) برد و نحوه ی خريد لباس از 
جمله انتخاب لباس، رعايت نکات لازم در حين خريد، علائم شست  و  شو يا نگه داری لباس و برگه ی قيمت 
را آموزش داد. در همان محل می توان ساختار فروشگاه، تعداد کارکنان و وظايف آن ها، مشاغلی را که با 
فروشگاه سر  و کار دارند اعم از فروشندگان، حسابدار، مدير، نظافتچی و نگهبان کنترل و هم چنين نحوه ی 
چيدن وسايل و لوازم و طبقه بندی کالاها، موقعيت مکانی فروشگاه و نحوه ی دسترسی به آن در منطقه و … 
را آموزش داد. در همين جهت، با انجام يک بازديد گروهی از کارگاه توليد لباس، می توان از دانش آموزان 

خواست تا قبلاً سؤالاتی را به طور گروهی طراحی و يادداشت کنند. 
در حين بازديد از کارگاه، بچه ها می توانند درباره ی وسايل و ابزار کار، خطّ توليد و مشاغلی 
که با يکديگر همکاری می کنند چون برش زن، طراح الگو، خياط، دگمه دوز، اتوکش و … و نحوه ی 
پوشاک،  توزيع  و  فروش  مراکز  به  لباس ها  ارسال  نحوه ی  کارکنان،  دست مزد  ميزان  آن ها  همکاری 
ايمنی  و  بهداشتی  مسائل  و  روز  در  لباس  توليد  ميزان  نخ،  و  پارچه  چون  اوليّه  موادّ  تهيه ی  نحوه ی 
کارگاه چون نور کافی و لباس کار و بسياری مسائل ديگر پرس و جو کنند و با مشاهده ی عينی و به طور 

مستقيم، به پاسخ سؤالات خود دست يابند.
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نظريه پردازان  که  است  مواردی  همان  زندگی،  واقعی  محيط های  در  آموزش  فايده ی  مهم ترين 
يادگيری به آن ها تأکيد کرده اند. اين موارد عبارت اند از: يادگيری پايدار به دليل عينی بودن و استفاده 
از تجربه های حسی و لمسی مستقيم مسائل و پديده ها، عدم تحميل فضاهای خستگی آور و ملالت بار 
کلاس های رسمی، ايجاد انگيزش برای يادگيری و مشاهده ی دقيق. به علاوه، اين سبک از آموزش 
يعنی آموزش در محيط های واقعی به دليل پيوند ميان درس و زندگی، موجب کاربردی تر شدن محتوای 

آموزش می شود.
در کلاس های رسمی مدرسه نيز، از آن جا که درس مطالعات اجتماعی بر تعامل گروهی تأکيد 
دارد، از نظر فضايی ــ کالبدی، نحوه ی آرايش و چيدن ميز و نيمکت های کلاس بايد به گونه ای باشد 
که امکان کار گروهی دانش آموزان را فراهم آورد؛ بدين منظور بايد بتوان در مواقع لزوم به راحتی و با 

سرعت، آرايش مورد نظر را برای دور هم نشستن گروه های دانش آموزان در کلاس، ايجاد کرد.
ديوارها و فضای کلاس مطالعات اجتماعی بايد جذابيت لازم را برای دانش آموزان ايجاد کند 
و نبايد خالی از تصوير، افسرده و بی روح باشد. در اين زمينه، تابلوهای مخصوص برای نصب آثار 
گزارش های کار گروهی، قفسه ها و  نتايج و  گذاشتن  نمايش  و کارها و فعاليت های دانش آموزان و به 
اسلايد،  و  فيلم  نرم افزارها،  مدل ها،  و  اطلس ها  آلبوم ها،  نقشه ها،  نگه داری  برای  مناسب  ويترين های 
عکس ها، کره ی جغرافيايی يا ماکت ها و مدل هايی که توسط دانش آموزان ساخته شده است، به جذابيت 

و کيفيت فضای آموزشی کمک می کند.
به طورکلّی، معلم مطالعات اجتماعی بايد با توجه به تنوع و مضمون درس ها و با توجه به استفاده ی 
موضوع  هر  تدريس  برای  را  مؤثری  و  مطلوب  فضای  دارد،  اختيار  در  که  امکاناتی  از  مؤثر  و  بهينه 

پيش بينی و تدارک ببيند.
شايسته است معلم برای نيل به اين منظور، به تنوع بخشيدن فضای کالبدی يادگيری توجه کرده، 
با ايجاد آرايش های مختلف ميز و نيمکت ها يا آموزش برخی واحدهای يادگيری در فضاها و محيط های 

خارج از کلاس و خارج از مدرسه، از تکرار و يکنواختی جلوگيری کند.
و  باشد  برانگيزاننده  بايد  دروس  ساير  مانند  نيز  اجتماعی  مطالعات  درس  کلاس  فضای  پس، 

مجموعه ی عوامل بتواند دانش آموز را به کاوشگری و تفکر ترغيب کند.
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٢ــ٣ــ ويژگی های روانی ــ عاطفی
همان طورکه پيش تر گفتيم، درس مطالعات اجتماعی در تربيت اجتماعی نقش مهمی بر عهده دارد 
و هدف غايی آن، پرورش شهروندان آگاه به حقوق و مسئوليت ها، پای بند به قانون، مؤمن و معتقد به 
ارزش های اخلاقی و مجهز به مهارت های لازم برای زندگی است. البته دست يابی به اهداف شناختی، 
مهارتی و ارزشی ــ نگرشی اين برنامه از طريق هماهنگی همه ی عناصر برنامه از جمله محتوا و نحوه ی 
سازماندهی آن، روش های مناسب ياددهی ــ يادگيری و شايستگی و صلاحيت عوامل اجرايی اعم از 
اوليای آموزش و پرورش و مدرسه ومعلمان ميسر می شود. در اين زمينه، صلاحيت ها و شايستگی هايی 

که معلم مطالعات اجتماعی بايد واجد آن باشد، اهميت زيادی دارد.
عام  صلاحيت های  بايد هم  دروس  ساير  مانند  نيز  اجتماعی  مطالعات  درس  معلم  نخست آن که 
حرفه ای يعنی تسلط به دانش واطلاعات تخصصی موضوع تدريس، توانايی و مهارت در امر تدريس و 
اداره ی کلاس و هم صلاحيت های عاطفی يعنی علاقه به امر تعليم و تربيت دانش آموزان را داشته باشد. 
با اين حال، معلم مطالعات اجتماعی به دليل رويکرد و ماهيت ماده ی درسی، علاوه بر صلاحيت عمومی 
بايد الگوی مؤثر و کارآمد تربيت اجتماعی باشد. در اين زمينه، فضای حاکم بر روابط متقابل عاطفی 
ميان معلم و دانش آموزان از يک سو و دانش آموزان با يکديگر در کلاس درس مطالعات اجتماعی، از 

اهميت ويژه ای برخوردار است.
الگو بودن: معلم الگوی دانش آموزان است و آن چه در شخصيت معلم جلوه دارد در وجود 
ارزش ها،  عينی  نمونه ی  اجتماعی  مطالعات  معلم  اساس،  همين  بر  می شود؛  جلوه گر  نيز  دانش آموزان 
است  فردی  اجتماعی  مطالعات  معلم  است.  دانش آموزان  برای  اجتماعی  مهارت های  و  صلاحيت ها 
مسئول و متعهد، قانونگرا، علاقه مند به پيشرفت کشور خود، منظم، اهل مطالعه و تحقيق، صاحب تفکر 

خلاق و نقاد، با روحيه و با نشاط، و پای بند به ارزش ها و اخلاق اسلامی.
برای مثال، معلم نامنظم يا بی اعتنا به قانون نمی تواند نظم و قانونگرايی را در دانش آموزان تقويت 
کند يا معلمی که نسبت به آينده حسّ بی اعتمادی و نا اميدی دارد، اين احساسات خود را نسبت به آينده 

يا پيشرفت جامعه ی خود، به دانش آموزان منتقل می کند.
هم سويی  و  مناسب  وگفتار  رفتار  بايد  بچه ها،  عملی  الگوی  به عنوان  اجتماعی  مطالعات  معلم 

داشته باشد تا از آثار سوء دوگانگی در رفتار و گفتار و نتايج معکوس اين امر جلوگيری شود.
برقراری رابطه ی مؤثر با دانش آموزان در فرايند آموزش: معلم مطالعات اجتماعی بايد 
در  آن  آثار  که  کند  عمل  سازنده  و  مؤثر  آن چنان  دانش آموزان  با  خود  روابط  در  آموزش  فرايند  در 
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شخصيت و نگرش دانش آموز و حتی روابط او با خانواده و گروه هم سالانش نيز متجلی شود.
نخست، معلم بايد به کرامت انسانی و ارزش شخصيت هر يک از دانش آموزان احترام بگذارد و 

به اين نکته که همه ی آن ها دارای استعداد و توان رشدند معتقد باشد.
به وجود آوردن فضای اعتماد و احترام متقابل و به کارگيری شيوه های مشارکتی در فرايند و مراحل 
مختلف آموزش، مهم ترين رکن روابط معلم و دانش آموز در کلاس درس مطالعات اجتماعی است. از آنجا 
که اين درس در تقويت گرايش ها و باورهای اجتماعی و حسّ مسئوليت پذيری نقش مهمی ايفا می کند، 
عمل مسئولانه ی معلم در همه شرايط و سازماندهی مطلوب فعاليت های مشارکتی در فرايند آموزشی، حسّ 

مسئوليت پذيری و با يکديگر کارکردن توأم با محبت را به دانش آموزان منتقل می کند.
به  دادن  گوش  و  دانش آموزان  ايده های  و  نظرها  ارائه ی  برای  مناسب  فضای  فراهم آوردن 
نياز  خودباوری  و  نقس  به  اعتماد  تقويت  به  که  ابتدايی  دوره ی  کودکان  برای  ويژه  به  آن ها  حرف های 
بايد  اجتماعی  مطالعات  معلم  است.  اجتماعی  مطالعات  معلم  مهم  مسئوليت های  و  ويژگی ها  از  دارند، 
درروابط خود با دانش آموزان به گونه ای مؤثر و سازنده عمل کند که آثار آن به خوبی در روابط ميان 

دانش آموزان با خانواده، گروه هم سالان و غيره متجلی شود.
معلم درس مطالعات اجتماعی بايد بچه ها را نسبت به محرک های محيطی حساس تر و نيز فضای 
کلاس را پوياتر کند، منابع قابل دسترس را در اختيار دانش آموزان قرار دهد، حسّ اعتماد و خودباوری 
را در آن ها تقويت کند، عقايد خود را به دانش آموزان تحميل نکند و تحمل آرای ديگران را به آن ها 
بياموزد. به نظرها و پيشنهادات مطرح شده از سوی دانش آموزان توجه و دقت کافی داشته باشد. آن ها 

را به يافتن راه حل های تازه و ابتکاری در هر زمينه تشويق کند.
زندگی  محلّ  جغرافيايی  و  فرهنگی  احوال  و  اوضاع  نقش  بايد  اجتماعی  مطالعات  درس  معلم 
دانش آموزان را برای طرح مباحث مختلف در نظر بگيرد و بر آن اساس، به فهماندن مطالب اقدام کند. 
توجه به تفاوت های فردی و مشکلات خاصّ کودکان، به ويژه برای معلم اين درس، ضروری است؛ بر 
اين اساس، معلم مطالعات اجتماعی بايد برايند و مجموعه ای ازتحقق اهداف را با توجه به استعدادها و 
توان های مختلف دانش آموزان پيگيری و طلب کند و از تأکيد بر توانايی همه ی افراد بر همه چيز بپرهيزد.

آموزش شيوه ی صحيح فکر کردن و تقويت مهارت های فرايند تفکر در زمينه ی مسائل و روابط 
اجتماعی و تصميم گيری ها بايد از طريق تعامل مناسب معلمان با دانش آموزان در موقعيت های مختلف 

در کلاس به شيوه ای غيرمستقيم و مؤثر تحقق يابد.
ايجاد رابطه ی مؤثر بين دانش آموزان: معلم درس مطالعات اجتماعی بايد علاوه بر برقراری 



١٤

رابطه ی مناسب و مؤثر با دانش آموزان، ارتباطات مفيد و مؤثر ميان آن ها با يکديگر را نيز تقويت کند.
معلم با توجه به ماهيت درس مطالعات اجتماعی و فعاليت ها و مهارت های مربوط به آن، تمرين 
زندگی اجتماعی را در محيط مدرسه پايه ريزی کرده و با اتخاذ شيوه های مناسب هنگام کارهای گروهی، 
موانع موجود در راه ارتباط مؤثر در گروه هم سالان را از ميان برمی دارد و روابط دوستانه و همکاری 

و مسئوليت پذيری را در بين بچّه ها تقويت می کند.
معلم مطالعات اجتماعی ضمن به وجود آوردن فضای رقابت سالم بايد به گونه ای عمل کند که 
از يک سو، زمينه برای بروز و ظهور استعدادهای فردی مساعد شده و از سوی ديگر، روحيه ی کار 
گروهی و مشارکت در کودکان تقويت شود. وقتی در هنگام کار و فعاليت، سوء تفاهم ها و اختلافاتی 
دادن  نشان  ضمن  و  کند  دخالت  منطقی  و  مطلوب  شيوه ای  به  بايد  معلم  می آيد،  پديد  کودکان  ميان 

راهکارهای درست، به اصلاح روابط بين بچه ها بپردازد.
معلم مطالعات اجتماعی نقش مؤثری در ايجاد جوّ همدلی، اعتماد و دوستی بين دانش آموزان 
ايفا می کند؛ از اين رو، به وجود آمدن فضای نشاط و سرزندگی ناشی از پيشرفت گروهی و دسته جمعی 

در کلاس به نحوه ی مديريت معلم بستگی دارد.
و  مسائل  با  خود  ماهيت  به  بنا  اجتماعی  مطالعات  درس  مستمر:  و    مطالعه ی  به روز بودن 
موضوعات اجتماعی سر   و کار دارد و اين امور به طور مداوم تغيير و تحول می يابد؛ اخبار و گزارش های 
ـ اقتصادی  روزمره، تحولات مربوط به ديدگاه ها و نگرش ها، تغييرات محيطی، تصميم گيری های سياسی ـ

و تغييرات اجتماعی که عموماً در مطبوعات و نشريات انعکاس می يابد. 
معلم مطالعات اجتماعی بنا به ماهيت اين درس بايد فردی اهل مطالعه باشد و با مطالعه ی مستمر 
رويدادهای جاری و مسائل اجتماعی، محيطی، اقتصادی و فرهنگی، از آگاهی های لازم در اين زمينه 

برخوردار شود؛ به عبارت ديگر، به روز بودن برای معلم مطالعات اجتماعی اولويت خاص دارد.
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ سه مورد از ضرورت های آموزش مطالعات اجتماعی را توضيح دهيد.

مطلوب»  شهروند  «تربيت  اجتماعی  مطالعات  درس  غايی  هدف  و  رسالت  ٢ــ 
است. واژه های «شهروند» و «شهروند مطلوب» به چه معناست؟ توضيح دهيد.

٣ــ چرا درس مطالعات اجتماعی، حوزه ای ميان رشته ای است؟
٤ــ چه تفاوتی ميان علوم اجتماعی و مطالعات اجتماعی وجود دارد؟

را  اجتماعی  مطالعات  معلم  اخلاقی  و  حرفه ای  لزوم  مورد  صلاحيت های  ٥  ــ 
فهرست کنيد.

فعاليت ها
١ــ نخست، تعاريف مطالعات اجتماعی را که در اين فصل ذکر شده است، مطالعه 
کنيد. سپس با توجه به ماهيت اين درس، شما نيز تعريفی از مطالعات اجتماعی به کلاس 

ارائه داده، عناصر و مفاهيم به کار رفته در تعريف خودتان را توضيح دهيد.
٢ــ فرض کنيد از شما دعوت شده است تا برای گروهی از معلمان يک منطقه، 
درباره ی ويژگی های مطلوب کلاس درس مطالعات اجتماعی به مدت ١٥ الی ٢٠ دقيقه 
صحبت کنيد. روی کاغذ عناوين، محورهای اصلی و توصيه های خودتان را به معلمان 

بنويسيد و سپس سخنرانی را در کلاس اجرا کنيد.
يا  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  شما،  زندگی  منطقه ی  در  کنيد  فرض  ٣ــ 
تعليمات اجتماعی وجود ندارد و برنامه ريزان قصد دارند برای آن جا برنامه ای طراحی 
فهرستی  و  کنيد  کمک  آن ها  به  که  دارند  انتظار  مجرب  معلمان  به عنوان  شما  از  و  کنند 
فهرستی  گروهی،  به طور  بگذاريد.  اختيارشان  در  دلخواه  به  تحصيلی  پايه ی  يک  برای 
محلّ  دانش آموزان  است  لازم  نظرتان  به  که  «نگرش» هايی  و  «مهارت ها»  «مفاهيم»،  از 

سکونت شما از طريق درس مطالعات اجتماعی در آن پايه به دست آورند، تهيه کنيد.
فهرست گروه خود را با گروه های ديگر مقايسه کرده، موارد را از روی فهرست 

اولويت بندی کنيد.
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 معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل اوّل
عمومی  آموزش  دوره ی  برای  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  راهنمای  ــ 
درسی،  کتب  تأليف  و  برنامه ريزی  دفتر  اجتماعی  مطالعات  گروه  راهنمايی)،  و  (ابتدايی 

سازمان پژوهش و برنامه ريزی آموزشی، ١٣٨٦.
برنامه های  تلفيق  چگونگی  تحقيقاتی  گزارش  ملکی؛  حسن  و  محمود  معافی،  ــ 
اين  در  مناسب  روش های  و  اصول  ارائه ی  و  اجتماعی  تعليمات  و  جغرافيا  تاريخ، 

خصوص، مرکز منابع دفتر برنامه ريزی و تأليف کتاب های درسی، ١٣٧٥.
- Http://social studies - dept. talif. sch.ir
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فصل دوم

حيطه های اصلی در آموزش مطالعات اجتماعی
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مقدمه
شهروند  تربيت  اجتماعی،  مطالعات  اصلی  داديم، هدف  توضيح  اوّل  فصل  در  که  همان طور 
مطلوب است و بر همين مبنا افزايش سواد اجتماعی، گسترش ارزش ها و تقويت رفتارها و مهارت های 
مطلوب، به منابع متعددی در زمينه ی محتوا نيازمند است. برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی هم چون 
ساير دروس سه حيطه يا قلمرو اساسی «دانش و شناخت»، «مهارت» و «ارزش ها و نگرش ها» را در 
در  آن ها  خاص  ويژگی های  و  قلمرو  و  گانه  سه  حيطه های  اين  از  يک  هر  فصل،  اين  در  برمی گيرد. 

چارچوب برنامه ی درسی جديد مطالعات اجتماعی برای دوره ی آموزش عمومی تشريح می شود:

١ــ حيطه ی دانش و شناخت

و  اجتماعی  علوم  مختلف  موضوعات  از  برگرفته  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  محتوای 
انسانی است؛ لذا در حيطه ی دانش و شناخت با رشته های مختلفی سر و کار دارد.

١ــ١ــ تلفيق موضوعات و مفاهيم
اما  است  متکی  مختلف  رشته های  علمی  مبانی  و  اصول  بر  اجتماعی  مطالعات  درس  چه  اگر 
می توان از طريق اين درس، بستری برای تلفيق دانش ها، تجارب، موضوعات و مفاهيم مرتبط با اهداف 

اصلی برنامه، يعنی آموزش شهروندی و تربيت اجتماعی، فراهم آورد.
«تلفيق به ترکيب کردن يا مرتبط ساختن امور، به طور مفهومی و سازمانی اطلاق می شود. هدف 
اين است که از طريق تلفيق تجارب يادگيری دانش آموزان و محتوايی که توسط معلمان ارائه می شود، 
دانش آموزان ارتباطات بين مجموعه های به ظاهر مجزای دانش را درک کرده و از پيچيدگی ذاتی دنيايی 

که در آن زندگی می کنند، بهتر آگاه شوند و قدردانی کنند»١.
«برنامه ی درسی تلفيقی آموزشی است که سازمان بندی آن با استفاده از خطوط موضوعی متنوع 
وسيع تر  زمينه های  روی  گوناگون  درسی  موضوع های  تلفيق  طريق  از  و  می گيرد  صورت  متفاوت  و 
که  می بيند  کل  يک  صورت  به  را  يادگيری  و  ياددهی  تعريف،  اين  می کند»٢.  سرمايه گذاری  مطالعه 
١ــ نِپ و ديگران (١٩٩٦)؛ به نقل از مهر محمدی، آشنايی با اصول و مبانی نظری رويکرد تلفيقی، کارگاه برنامه ريزی درسی 

با رويکرد تلفيقی اردوگاه شهيد باهنر، مرداد ماه ١٣٨٢.
٢ــ شوميکر (١٩٨٩)؛ به نقل از منبع پيشين.
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منعکس کننده ی دنيای واقعی معلم و شاگرد است.
«تلفيق به معنای در هم آميختن حوزه های محتوايی يا موضوعات درسی است که در نظام های 
آموزشی سنتی، به طور جداگانه و مجزا از يکديگر در برنامه ی درسی مدارس گنجانده شده اند»١. تلفيق 
برنامه ی درسی، ارتباط دادن و در هم آميختن محتوا و فرايندهای برنامه ی درسی به منظور تحقق هدف 

انسجام تجربيات يادگيری دانش آموزان است.
با آن که «تلفيق» انواع گوناگون دارد اما در همه ی انواع تلفيق، يک مرکز يا کانون سازمان دهنده 
و  مفاهيم  جاری،  رويداد  يک  مسئله،  يک  تم،  يا  مضمون  يک  می تواند  کانون  «اين  دارد.  وجود 
انديشه های بزرگ يا حتی موضوعاتی از داخل خود ديسيپلين ها يا رشته های مجزا باشد»٢. به عقيده ی 
بی ين، منابع متعددی مراکز سازماندهی برنامه ی درسی را مشخص می کنند که ويژگی ها و معيارهای 
خاصی را به همراه دارند. يکی از منابع مراکز سازماندهی، موضوعاتی است که قبلاً درون موادّ درسی 
يا  مسائل  اساطير،  و  افسانه  نقل،  و  حمل  مستعمراتی،  زندگی  مثال،  برای  است؛  داشته  وجود  مجزا 

مشکلات اجتماعی٣.
اقيانوس ها،  اعماق  تاريخی،  افسانه های  زمان،  ماشين  دايناسورها،  مانند  پرجاذبه  موضوعات 
ــ  دارند  محبوبيت  ابتدايی  مدارس  در  بيش تر  که  ــ  فضايی  آدم های  و  ديگر  سيارات  از  موجوداتی 

می توانند به عنوان کانون سازماندهی محتوا انتخاب شوند.
انتخاب يک مضمون (تم) تلفيقی خوب، بيش تر يک هنر است تا علم٤؛ از اين رو، برنامه ريزان 

درسی يا معلمان توليدکننده و طراح واحد يادگيری تلفيقی بايد به معنای واقعی هنرمند باشند.
برنامه ی درسی مبتنی بر مضمون يک برنامه ی درسی تلفيقی است که از موادّ درسی و ديسيپلين ها 

(رشته های دانش) مختلف، به منظور بررسی جوانب مختلف مضمون موردنظر بهره می جويد.

٢ــ١ــ انواع تلفيق
برنامه ريزان درسی درباره ی تلفيق و انواع آن، مدل ها و طبقه بندی های مختلفی را ذکر کرده اند 

که در اين بخش به چند نمونه بسنده می کنيم:
«جی کوبز (١٩٨٩) از صاحب نظران حوزه ی برنامه ی درسی، به ويژه در مباحث مربوط به تلفيق 

برنامه ی درسی است. وی شش نوع سازماندهی برنامه ی درسی معرفی کرده است:
١ــ مهر محمدی (١٣٧٩)، منبع پيشين، ص ١٩.                       ٢ــ ياکوبز (١٩٨٩)، منبع پيشين، ص ٧٩.
٣ــ منبع پيشين، ص ٨٠.                                                         ٤ــ پرکينز (١٩٨٩)، منبع پيشين، ص ٨١.
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١ــ ديسيپلين محور يا رشته محور؛ همان سازماندهی سنتی است و طیّ آن، موضوعات به صورت 
مجزا از يکديگر و در زمان های مستقل ارائه می شوند.

ساير  با  را  لازم  هماهنگی  مرتبط،  محتوای  تدريس  در  معلمان  آن،  در  موازی؛  رشته های  ٢ــ 
معلمان دروس ديگر به عمل می آورند.

درسی  واحد  يک  قالب  در  هم  به  نزديک  محتوايی  حوزه های  آن،  در  مکمل؛  رشته های  ٣ــ 
مستقل طراحی و عرضه می شوند. جی کوبز اين رويکرد را «چند رشته ای» ناميده است.

درسی  موادّ  از  توجهی  قابل  بخش  يا  تمام  ميان  وحدت  ايجاد  برای  آن  در  رشته ای؛  ميان  ٤ــ 
برنامه های درسی مدارس به عمل می آيد. اين امر با استفاده از مضمون ها يا موضوعاتی که قابليت ايجاد 

چنين پيوندی داشته باشند، انجام می شود.
٥  ــ الگوی روز تلفيق شده؛ در طراحی برنامه ی هفتگی کلاس، يک روز از هفته تعيين نشده 

بلکه بر مبنای پرسش ها و علايق دانش آموزان، فعاليت های يادگيری طراحی می شود؛
و  تمام  تناظر  ايجاد  و  تلفيق  آن،  هدف  و  است  تلفيق  افراطی  حالت  معرف  کامل؛  برنامه ی  ٦  ــ 
کمال ميان زندگی دانش آموزان در خارج و داخل مدرسه است و براساس تجارب، پيشينه، علايق و 

پرسش های دانش آموزان شکل می گيرد.
جی کوبز اشکال شش گانه را روی پيوستاری نمايش می دهد و معتقد است نظام های آموزشی و 

مدارس می توانند به تناسب از اشکال مختلف بهره بجويند.
صاحب نظر ديگری به نام کيس (١٩٩٢)، انواع تلفيق در برنامه های درسی را در چهار مورد 

دسته بندی می کند:
١ــ تلفيق محتوای مربوط به موضوعات درسی با استفاده از يک مضمون

٢ــ تلفيق مهارت ها و فرايندها
درون  دنيای  و  واقعی)  (زندگی  مدرسه  از  خارج  زندگی  تلفيق  يعنی  فرد  و  مدرسه  تلفيق  ٣ــ 

مدرسه
٤ــ تلفيق کل گرا يعنی پيوند ميان تمام اجزا و مؤلفه هايی که دانش آموز در نظام آموزشی کسب 

می کند. مجموعه تجارب وی بايد هم خوان و مکمل هم باشند.
دولتی  مدارس  ندرت  به  کيس،  دسته بندی  در  که  اين  از  انتقاد  با   (١٩٩٥) همکاران  و  نيپ 

می توانند زمينه ی تلفيق همه جانبه را فراهم کنند به سه نوع تلفيق برنامه های درسی اشاره کرده اند:
١ــ برنامه ی درسی ميان رشته ای؛ در آن از يک ماده ی درسی برای کمک به فهم بهتر ماده ی 
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درسی ديگر استفاده و از شدت مرزبندی ميان موضوعات درسی مختلف کاسته می شود.
٢ــ تلفيق حول محور مهارت ها؛ در آن ها يک مهارت مثلاً نوشتن، تفکر انتقادی و مانند آن، 

عامل وحدت بخشی حوزه های مختلف محتوايی می شود.
٣ــ تلفيق ميان تجارب، حيات درونی يا عواطف دانش آموزان با برنامه ی درسی مدرسه؛ در آن، 
دانش آموزان مجازند از دريچه ی علايق و نيازهای خود به برنامه ی درسی بنگرند و به گونه ای کاملاً 

شخصی به آن شکل دهند١.
«از مطالعه ی تعاريف، ويژگی ها و مزايايی که برای تلفيق بر شمرده شده، چنين برمی آيد که اصولاً 
موجبات  خود  امر  اين  که  دارد  تأکيد  دانش  و  اطلاعات  و  موضوعات  ميان  ارتباط  بر  تلفيق  رويکرد 

افزايش توانايی های يادگيرنده را برای يادگيری عميق و مداوم فراهم می آورد.»٢
«به نظر می رسد رويکرد تلفيقی از جهت امکاناتی که برای مطالعه ی هماهنگ جنبه های گوناگون 
واقعيت های زندگی فراهم می آورد، مناسب ترين رويکرد در ميان انواع برنامه های درسی برای تربيت 

معطوف به تبيين موقعيت است».٣
«به طور خلاصه، نقايص برنامه های درسی رايج که برنامه های موضوع محور يا رشته ای است، 

از منظر کسانی که برای تلفيق برنامه های درسی استدلال می کنند، عبارت است از:
١ــ ثبات ظرفيت زمانی آموزش همراه با رشد فزاينده ی دانش و محتوای آموزشی هر رشته

افزايش  نتيجه،  در  و  مدرسه  از  خارج  زندگی  مؤلفه های  با  آموزشی  محتوای  ارتباط  نبود  ٢ــ 
ميزان افت تحصيلی

بخش بندی های  و  دانش  حوزه های  تقسيمات  از  زندگی  متن  فراگير  تجربيات  تأثيرناپذيری  ٣ــ 
زمانی مدرسه

٤ــ عوض شدن جای وسيله و هدف؛ به طوری که در سايه ی برنامه های درسی رشته ای، رشته ها 
به عنوان وسيله مطرح اما به هدف تبديل شده است.

طبيعی  نيازهای  به  پاسخ گويی  و  شاگردان  طبيعی  کنجکاوی  ارضای  در  مدارس  شکست  ٥  ــ 
رشته ای  درسی  برنامه ی  مشکلات  ديگر  در آن، از  انسان  جايگاه  جهان و  کردن  معنادارتر  برای  آن ها 

است.»٤
١ــ منبع پيشين، ص ٨٢ .

٢ــ رئيس دانا، فرخ لقا؛ برنامه ی آموزشی تلفيقی چيست؟ مجله ی رشد تکنولوژی آموزشی، دفتر انتشارات کمک آموزشی، ١٣٨٠.
٣ــ علم الهدی، جميله؛ مبانی تربيت اسلامی و برنامه ريزی درسی، ١٣٨٤، ص٢٩٠.

٤ــ همان، ص ٢٩١.
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«علاوه بر نقد برنامه های درسی رشته ای، پيش بينی فوايد احتمالی برای برنامه های تلفيقی نيز موجب 
گسترش توجه به اين نوع برنامه ها شده است که برای مثال می توان به چند جنبه ی آن اشاره کرد:

١ــ تحقق شرايط يادگيری  مؤثر در پرتو برنامه ی درسی تلفيقی ممکن می شود. شرايط يادگيری 
مؤثر شامل موارد زير است:

اوّل: يادگيری درباره ی مسائل کاملاً مرتبط با يادگيرنده باشد؛
دوم: به جنبه های اساسی و حياتی جهان مربوط باشد؛

سوم: پويايی و خلاقيت يادگيرنده را افزايش دهد.
را  برتر  فکری  مهارت های  محور،  مسئله  برنامه های  خصوص  به  تلفيقی  درسی  برنامه های  ٢ــ 

پرورشی می دهند؛
٣ــ پژوهش های عصب شناختی نشان می دهد که مغز انسان با کشف نقشه ها، رابطه ها و اتصالات 
متقابل عناصر و مؤلفه های يادگيری معناها و مفاهيم را بهتر درک می کند و اصولاً کارکرد مغز با برنامه ی 

درسی تلفيقی تناسب بيش تری دارد؛
٤ــ برنامه ی درسی تلفيقی، حذف مطالب تکراری و غيرضروری را امکان پذير می کند؛

از  شبکه ای  در  اطلاعات  دادن  قرار  و  پيوندها  ايجاد  با  می تواند  تلفيقی  درسی  برنامه ی  ٥  ــ 
روابط، عمل فهميدن اعم از استنباط، تعميم، به کارگيری، شبيه سازی و … را ممکن سازد؛ در حالی 

که تربيت گسيخته، چون فقط به انباشت اطلاعات می انجامد، عمل فهميدن را تسهيل نمی کند؛
و  می کند  ترغيب  را  بخشی  وحدت  مهارت های  و  انعطاف شناختی  تلفيقی  درسی  برنامه ی  ٦  ــ 

در نتيجه، تصوری کلّی از مسائل علمی و انعطاف روش شناختی به يادگيرنده می بخشد».١
بايد توجه کرد که بنا به نظر برخی صاحب نظران، برنامه ی درسی تلفيقی چيزی در برابر برنامه ی 
درسی رشته ای به صورت يک سند جديد، معين و تمام شده نيست. فرايندی است که يک سر آن در 
است.  آموزشی  عمليات  و  تربيتی  تصميم گيری های  در  ديگرش  سر  و  فلسفی  رويکردهای  و  قالب ها 
به علاوه، الگوی منحصر به فرد برای تلفيق تدريس وجود ندارد و لذا در تلفيق برنامه ی درسی نمی توان 
به طور ثابت و معين از يک روش تلفيقی خاص حمايت کرد بلکه براساس اين که نظام تربيتی روش های 
بنگرند،  اتحاد  بيش ترين  تا  تلفيق  کم ترين  از  پيوستاری  منزله ی  به  را  علمی  رشته های  تلفيق  گوناگون 
می تواند برحسب عوامل گوناگون به استفاده ی مقتضی از هر يک از اين روش ها بپردازد که پيش تر 

درباره ی برخی روش های تلفيق و انواع آن توضيح داده شد.
١ــ منبع پيشين، ص ٢٩٣.
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٣ــ١ــ تلفيق حوزه های موضوعی در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی ايران
در راهنمای برنامه ی درسی جديد مطالعات اجتماعی در کشور ما برای دوره ی آموزش عمومی، 
ـ تربيتی اين درس را تحقق می بخشد و بستر  رويکرد تلفيقی به عنوان رويکردی که جهت گيری فرهنگی ـ

مناسبی برای پرورش مهارت ها و درونی سازی ارزش ها فراهم می آورد، پذيرفته شده است.١
بدين منظور، موضوعات و مفاهيم تاريخی، جغرافيايی، اقتصادی و اجتماعی در قالب تماتيک 

يا مضمونی با يکديگر تلفيق می شوند.
يکی از روش هايی که در زمينه ی بهره گيری از رشته های مختلف علمی در تلفيق، در برخی از 
کشورها به کار گرفته شده است، انتخاب «راهبردها يا حوزه های موضوعی»٢ و تلفيق آن ها با يکديگر 
است  علمی  رشته ی  هر  در  محوری  و  اساسی  انديشه های  موضوعی»  «حوزه های  از  منظور  است. 
مثال، حوزه ی موضوعی  ساماندهی می شود؛ برای  انديشه،  که موضوعات مختلف حول و حوش آن 
را  توان  بالاترين  موضوعی  حوزه های  جغرافياست.  رشته  در  اساسی  حوزه ی  يک  فضا»  و  «مکان 
برای تعميم و بيش ترين زمينه را برای تشريح پديده ها و موضوعات فراهم می آورند و زمينه ی مناسبی 
برای در هم  تنيدگی موضوعات به دليل وسعت انديشه فراهم می کنند. انتخاب حوزه های موضوعی در 

برنامه های تلفيقی هر کشور متناسب با مقاصد و محتوای برنامه، متفاوت است.
در راهنمای برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی کشور ما نيز پنج حوزه ی موضوعی انتخاب شده 
است. لذا ياددهی ــ يادگيری حول پنج حوزه ی موضوعی و از طريق دو فرايند، پرورش مهارت های 

کاوشگری و درونی سازی ارزش ها، محقق می شود.

١ــ برای مطالعه ی بيش تر درباره ی تبيين انتخاب اين رويکرد در برنامه ی درسی جديد، به راهنمای برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی 
Http://Social studies dept.talif.sch.ir :(١٣٨٦) رجوع شود

.Strands ــ٢
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مأخذ: راهنمای برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی برای دوره ی آموزشی عمومی. دفتر برنامه ريزی و تأليف کتاب های 
درسی ١٣٨٧

شکل ٢ــ حيطه های سه گانه در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی
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شکل ٣ــ عناصر و مفاهيم اصلی برنامه ی مطالعات اجتماعی در سه حيطه ی دانش، مهارت و نگرش

فرايند کاوشگری محيطی و اجتماعی (پرورش مهارت ها) 
            (بررسی و کاوش)  (خلاقيت)  (مشارکت)  (برقراری ارتباط)  (واکنش شخصی و اظهارنظر)

مأخذ: منبع پيشين (شکل ٢)

فرايند توسعه و درونی سازی ارزش ها 
             (عدالت جويی)   (حق طلبی و مسئوليت پذيری)  (تعاون)   (ميهن دوستی)
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همان طورر که در شکل های ٢ و ٣ می بينيد، اين پنج حوزه عبارت اند:
١ــ زمان، تداوم و تغيير (جغرافيا)

٢ــ مکان و فضا (تاريخ)
٣ــ فرهنگ و هويت (جامعه شناسی، تاريخ، مردم شناسی و دين و اخلاق)

٤ــ نظام اجتماعی (علوم اجتماعی، جامعه شناسی، حقوق، علوم سياسی و دين و اخلاق)
٥  ــ منابع و فعاليت های اقتصادی (اقتصاد، جغرافيا، مطالعات زيست محيطی و دين و اخلاق)

هر يک از حوزه های موضوعی انتخاب شده عمدتاً مفاهيم و موضوعات يک يا چند رشته ی 
پايه که  کليدی و  مفهوم  نيز سه  پوشش می دهد. برای هر يک از اين حوزه ها  فراتر از آن را  علمی و 

محتوای علمی برنامه حول آن ها مطرح و بر آن ها مبتنی است، انتخاب شده است.
١ــ زمان، تداوم و تغيير: اين راهبرد، بيش تر از حوزه ی تاريخ بهره می گيرد و بر استفاده 

از شواهد و مدارک برای فهم تغييرات و تداوم پديده ها در روند زمان تأکيد دارد.
به موازات سير زمان، بخشی از حال به گذشته و بخشی از آينده به حال می پيوندد. همپای حرکت 
خط طولانی و ممتد زمان، تحولات و رويدادهای فراوانی در صحنه ی گيتی رخ داده می شود. اگر چه 
در اين حرکت آن چه پيش از همه خودنمايی می کند، تغييرات است اما در ورای اين تغيير، واقعيتی به نام 
«تداوم» نهفته است؛ به عبارت ديگر، به رغم تغيير هر آن چه در محيط طبيعی و محيط پيرامون جامعه 
وجود دارد و هم چنين تغيير شرايط و ملزومات زندگی اجتماعی انسان، چيزهايی هم می ماند و تداوم 
می يابد که با شناختن و حفظ چيزهای ارزشمند انسان های پيشين می توان به تبيين هويت ديروز، امروز 
و فردای انسان پرداخت؛ چرا که بسياری از دستاوردهای تمدن و فرهنگ فعلی بشر، ميراث تلاش و 

تجربه ی نسل های پيشين است.
دانش آموزان از طريق اين راهبرد، با مفهوم تغييرات و تداوم ها در محيط ها و مکان ها، منابع و 

فعاليت های اقتصادی، فرهنگ ها و نظام های اجتماعی آشنا می شوند.
هم چنين بهره بردن از گذشته و عبرت گرفتن از آن با فهم چرايی و چگونگی تحولات زندگی 
اجتماعی در هر دوره و ترسيم دورنمای زندگی آينده، تلاش برای کشف واقعيت ها، پی بردن به ضعف ها 

و کاستی ها يا پيشرفت در هر دوره، از عناصر عمده ی اين حوزه است.
علاقه مندی به شناخت دستاوردها و جلوه های تمدن ايرانی ــ اسلامی و حفظ ميراث فرهنگی 
کشور و آشنايی با زندگی و خدمات شخصيت ها و مفاخر گذشته ی ايران از طريق حوزه ی «زمان، تداوم 

و تغيير» دنبال می شود.
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٢ــ مکان و فضا: اين حوزه، بيش تر از علوم جغرافيايی بهره می برد و بر درک تعامل متقابل 
انسان و محيط، فرايندهای طبيعی در محيط های زيستی، الگوهای پراکندگی فضايی پديده ها و اهميت 

مکان ها و فضاها تأکيد دارد.
«مکان» بستر و جايگاه وقوع پديده ها وفرايندهاست و از نظر موقعيت (نسبی و طلق) و ابعاد گوناگون 
و ويژگی های مختلف بررسی می شود. به مجموعه های هماهنگ و مرتبط در قالب مکان«سيستم های 

فضايی» گفته می شود. هر محيط جغرافيايی خاص، يک سيستم فضايی را به نمايش می گذارد.
شناخت ويژگی های محلّ زندگی، درک و مقايسه تفاوت ها و تشابهات مکان ها، تنوع محيطی، 
(ملل  کشورها  و  نواحی  توسعه ی  مشکلات  و  مسائل  زمان،  روند  در  محيط  و  انسان  تعامل  نحوه ی 
محروم و کشورهای توسعه يافته) قابليت ها و امکانات محيطی و جغرافيايی کشور و بالاخره حفاظت از 

محيط و مکان از اهمّ مباحث اين راهبرد است.
جامعه شناسی  مردم شناسی،  از  را  خود  مباحث  بيش تر  حوزه،  اين  هويت:  و  فرهنگ  ٣ــ 
تاريخ اخذ می کند. «فرهنگ» مفهومی عام است که برای توصيف جنبه های نهادی و آموخته در  و 
يا  گروه  زندگی  عمومی  شيوه ی  فرهنگ،  ديگر،  تعبير  به  می گيرد؛  قرار  استفاده  مورد  انسانی  جوامع 
گروه هايی از مردم است که عناصری از قبيل عادات، باورها، سنت ها، ارزش ها و نقاط مشترک آن ها 

را به يکديگر پيوند می دهد و وحدت اجتماعی ويژه ای به وجود می آورد.
منظور از «جامعه»، گروه ها و نظام های اجتماعی است که در سرزمين مشخصی به عنوان کشور 

زندگی می کنند، فرهنگ مشترک دارند، تابع اقتدار سياسی واحدی اند و از استقلال نسبی برخوردارند.
انتقال  بعد  نسل  به  و  می گذارد  ارث  به  نسل  هر  آن چه  هر  از  است  عبارت  فرهنگی»  «ميراث 
نسل ها  ورای  بر  که  واقعياتی اند  ارزش ها  از  برخی  و  نهادها  ساخت ها،  دانستنی ها،  و  فنون  می دهد. 

دوام می يابند.
ميراث فرهنگی از طريق انتقال ارادی آداب و سنن به نسل های بعد می رسد يا در فرهنگ زمان 

حال تجلی می يابد.
«هويت» عبارت است از احساس و آگاهی و شناخت از خود که در جريان تعامل با ديگران و 

با محيط حاصل می شود.
«تعلق» عبارت است از احساس مثبتی که فرد نسبت به هويت يا همان ويژگی هايی که خود را به 

آن تعريف می کند، دارد.
فرهنگ  و  تمدن  جلوه های  و  فرهنگی  ميراث  با  آشنايی  تعميق  فرهنگی،  ويژگی های  شناخت 
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اسلامی ــ ايرانی، شناسايی مفاخر علمی، فرهنگی، هنری و مذهبی و آثار آن ها، شناخت علل و عوامل 
و  دستاوردها  به  ارج گذاری  زمانی،  مختلف  دوره های  در  اجتماعی  نظام های  و  فرهنگی  تحولات 

پيشرفت های فرهنگی، و توانايی نقد فرهنگ ها از اهمّ مباحث مطرح در اين زمينه است.
جامعه شناسی،  اجتماعی،  علوم  از  را  خود  مباحث  بيش تر  حوزه،  اين  اجتماعی:  نظام  ٤ــ 
به  که  است  پديده  هر  تشکيل دهنده ی  اجزای  از  مجموعه ای  نظام  می گيرد.  سياسی  علوم  و  حقوق 
يکديگر پيوسته بوده و يک واحد را تشکيل می دهند؛ به طوری که تغيير هر يک از عناصر بر اجزای 
ديگر اثر می گذارد. «نظام اجتماعی» مجموعه ای متشکل از کنش ها و واکنش های تعدادی از افراد 
است که روابط آن ها با يکديگر به طور متقابل به سوی کانونی مشترک (هدف مشترک) يا کانون هايی به 
هم پيوسته جهت می يابد؛ به عبارت ديگر، «نظام اجتماعی» به مجموعه ای از «نقش های» اجتماعی 
يکپارچه  واحد  يک  صورت  به  و  يافته  پيوند  هم  به  مشخص  هدفی  جهت  در  که  پيوسته  هم  به  متقابل 

درآمده اند، گفته می شود.
شناخت حقوق و مسئوليت های شهروندی به عنوان نقش های اعضای يک جامعه و نيز مؤسسات 
و نهادهای اجتماعی در راستای تعامل صحيح و همياری و تعاون اجتماعی، هم چنين نهادهای سياسی 
به منظور مشارکت فعال در تصميم گيری ها و اداره ی امور جامعه و توسعه ی مهارت های اجتماعی، از 

محورهای مهم در آموزش اين حوزه است.
٥ــ منابع وفعاليت های اقتصادی: اين حوزه، بيش تر مباحث خود را از اقتصاد، مطالعات 
زيست محيطی و جغرافيا می گيرد. انسان امروز برای تأمين نيازهای خود و ادامه ی زندگی به کالاها و 
خدمات گوناگونی نياز دارد. اين کالاها و خدمات با استفاده از منابع و امکانات موجود در محيط فراهم 
می شود. استفاده از منابع در جهت رفع نيازهای بشری به فرايندهای اقتصادی توليد، توزيع و مصرف 
منجر می شود. هم چنين منابع در دسترس انسان محدودند و به علاوه، اهميت هر يک از آن ها برحسب 
جمعيت  افزايش  به  توجه  با  می کند.  تغيير  زمان  طیّ  در  (تکنولوژيکی)  فنّاورانه ای  و  فرهنگی  شرايط 

جهان، بشر امروز با «بحران منابع» روبه روست.
از  اقتصادی  فعاليت های  سازماندهی  و  بهره برداری  تبديل  و  بشری  جوامع  پيشرفت  با  هم چنين 
اقتصاد ساده ی بدون پول دوران های اوّليه به اقتصاد پيچيده ی کنونی، تغييرات عمقی در نيازها، مشاغل ها 
و نقش ها پديد آمده است. لذا برخورد عقلايی و مبتنی بر تفکر و خلاقيت با انواع منابع (اعم از سرمايه، 

نيروی انسانی و منابع طبيعی) که منجر به استفاده ی بهينه از منابع می شود، اهميت بسياری دارد.
اقتصادی،  اطلاعات  کسب  نحوه ی  با  آشنايی  حوزه،  اين  آموزش  در  مباحث  عمده ترين  از 
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فرايندهای مربوط به توليد، توزيع و مصرف، کار و کارآفرينی، مشاغل، سيستم های مبادله، استفاده ی 
برخی  با  آشنايی  و  خانوادگی  و  فردی  زندگی  در  اقتصادی  مديريت  سبز١،  بهره وری  منابع،  از  بهينه 

نهادها، مؤسسات و ابزارهای اقتصادی است.
تلفيق حوزه های موضوعی در قالب مضامين (تِم ها): مضمونی نظير «کوچ نشينی» را در 
نظر بگيريد. کوچ نشينی با آداب و رسوم و شيوه ای خاص از زندگی سر و کار دارد که نمايانگر يک نوع 
فرهنگ متمايز از شهرنشينی و روستانشينی است. لذا مطالعه ی اين فرهنگ با مباحث فرهنگ شناسی 

و جامعه شناسی پيوند می خورد.
به علاوه، وقتی از الگوهای پراکندگی عشاير در سطح يک ناحيه يا کشور يا تعامل آن ها با محيط 
طبيعی يعنی قشلاق و ييلاق و حرکت از سرزمين های بلند به پست و بالعکس، با تغيير فصول و برای 

استفاده از مرتع بحث می کنيم، در اين جا وارد حوزه ی جغرافيا می شويم.
هم چنين، کوچ نشينی نوعی فعاليت اقتصادی متکی بر دامداری و توليد موادّ دامی است و از 
سوی ديگر، با نحوه ی خاصی از بهره برداری از منابع سر و کاردارد که با حوزه های دانشی «جغرافيا»، 
در طی  کوچ نشينی را  زندگی  تحول  چنان چه  مربوط می شود.  زيست محيطی»  «اقتصاد» و «مطالعات 
گذشته،  رأس آن در  اجتماعی که در  سياسی  قدرت  هرم  ساختار و  تغيير  مثلاً از  کنيم يا  بررسی  زمان 
و  شدن  يکجانشين  درباره ی  يا  کنيم  صحبت  داده،  دست  از  را  خود  جايگاه  وامروز  داشته  قرار  خان 
اسکان تدريجی کوچ نشينان توضيح دهيم، در اين جا وارد حوزه ی زمان، تداوم و تغيير و نيز اين زندگی 

کوچ نشينی و روند آن در زمان شده ايم.
در اين جا تِم يا مضمون ديگری چون «سفر به کربلا» را مثال می زنيم. اين مضمون يا تم، قابليت 
آن را دارد که از طريق آن به معرفی کشور همسايه يعنی عراق و ويژگی های جغرافيايی و طبيعی آن شامل 
ناهمواری ها، جلگه ی دجله و فرات (بين النهرين)، آب و هوا و ويژگی های انسانی آن شامل جمعيت، 

زبان، دين و فعاليت های اقتصادی آن بپردازيم.
از  بخشی  عراق،  زيارتگاهی  شهرهای  معرفی  بر  علاوه  می توان  مضمون  اين  طريق  از  هم چنين 
دانش آموزان  به  را  ــ  حسين (ع)  امام  قيام  و  امويان  ظالمانه ی  حکومت  دوره ی  يعنی  ــ  اسلام  تاريخ 
آموخت. آشنايی با فلسفه و علت قيام امام حسين (ع)، آداب زيارت اماکن مقدسه و حرم اهل بيت از 
يک سو و هم چنين آشنايی با وضعيت کنونی جامعه ی عراق از نظر سياسی يا اجتماعی و اقتصادی از 
بازدهی، به طوری که  حداکثر  امکانات و با  منابع و  بهينه از  معقول و  استفاده ی  يعنی   (Green Pfoducitivity) سبز بهره وری  ١ــ 

کم ترين خسارات و لطمه به محيط زيست وارد شود.
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طريق بهره گيری از حوزه های نظام اجتماعی و منابع و فعاليت های اقتصادی دنبال می شود.
مثال ديگر، مضمون «خانه ی ما» است. از طريق اين مضمون می توانيم اهميت و ارزش خانه 
را به عنوان مکانی برای زندگی خانوادگی و پاسخ گويی به بسياری از نيازهای انسان آموزش دهيم. 
هم چنين، تقسيم خانه به فضاهای مختلف (نقشه ی خانه) و متفاوت بودن اشکال و کارکرد خانه ها در 
نواحی مختلف آب وهوايی از ديگر مباحثی است که می توان حول اين موضوع آموزش داد. مراقبت 
و ايمنی خانه، سازمان ها و مؤسسات اجتماعی مربوط به مسائل ايمنی و هم چنين تغيير شکل و کارکرد 
خانه ها در روند زمان (خانه های سنتی و خانه های جديد) بخش ديگری از آموزش ها حول اين موضوع 
است. لذا همان طور که ملاحظه می شود در اين مضمون از حوزه های مختلف موضوعی چون فضا و 

مکان، نظام اجتماعی، زمان، تداوم و تغيير و فرهنگ و هويت بهره گيری می کنيم.
مفاهيم  از  يک  هر  برنامه،  بودن  رشته ای  بين  و  تلفيقی  رويکرد  به  توجه  با  که  است  ذکر  شايان 
کليدی انتخاب شده نقش و قابليت خود را فقط در محدوده ی يک حوزه ی موضوعی ايفا نمی کند و با 
حوزه های ديگر ارتباط و پيوند می يابد؛(به شکل ٣ رجوع شود) برای مثال در مباحث مربوط به مکان 
و فضا (جغرافيا) وقتی از تحولات فرسايشی در يک ناحيه صحبت می کنيم، به مدارک و شواهدی در 
زمينه ی فرسايش نياز داريم يا در اين جا نيز علت و معلول هايی را بررسی می کنيم که اين مفاهيم کليدی 
را  زندگی  شيوه های  و  فرهنگ ها  تنوع  وقتی  مثلاً،  يا  هستند  تغيير)  و  تداوم  (زمان،  حوزه ی  به  متعلق 
در يک ناحيه يا کشور مورد بحث قرار می دهيم، با مفهوم کليدی حوزه ی ديگر (مکان و فضا)، يعنی 
پراکندگی يا توزيع فضايی فرهنگ ها يا مفهوم کليدی «رابطه ی انسان و محيط» که منجر به آن شيوه ی 
زندگی شده است، سر و کار داريم؛ لذا مفاهيم کليدی هر يک از حوزه های موضوعی، قابليت در هم 

تنيدگی و کاربرد در حوزه های ديگر را پيدا می کنند.
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٢ــ حيطه ی مهارت ها

١ــ٢ــ فرايند کاوشگری محيطی و اجتماعی و پرورش مهارت ها
با آموزش مطالعات اجتماعی در چارچوب «کاوشگری١ در موضوعات محيطی و اجتماعی»، 

مهارت ها را می توان به پنج بخش تقسيم کرد و پرورش داد.
شامل طرح سؤالات  کاوشگری  فرايند  مهارت های  کاوش٢: در اين حوزه،  بررسی و  الف) 
روشن و واضح درباره ی موضوعات و مسائل محيطی و اجتماعی، بررسی مدارک و شواهد (خواندن 
نمودار، عکس، نقشه، متون، اسناد و …)، شناسايی موضوع، شناسايی منابع اطلاعات، جمع آوری و 
ثبت اطلاعات از منابع اوّليه و ثانويه، آماده کردن اطلاعات مرتبط، بررسی و تفسير شواهد و مدارک، 
و  نتيجه گيری  اطلاعات،  طبقه بندی  و  انتخاب، مقايسه  طريق  از  مدارک  و  شواهد  تحليل  و  تجزيه 

جمع بندی، پرورش می يابند.
مثال: از بزرگ ترها درباره ی خانه های قديمی پرس وجو کنند، شماره تلفن های ضروری ايمنی 
کنند،  بررسی  را  عکس ها)  پديده (مثلاً  يک  تغييرات  به  مربوط  شواهد  و  مدارک  بنويسند،  و  بيابند  را 
کنند،  اندازه گيری و ثبت  زمانی  بيابند، وضعيت هوا را در يک دوره ی  روزهای خاصی را در تقويم 
يا  فرهنگ نامه  يک  به  کنند.  مصاحبه  خدماتی  يا  توليدی  نهادهای  و  مؤسسات  مسئولان  از  يکی  با 

دايرةالمعارف مراجعه و اطلاعاتی فراهم کنند.
ب) مشارکت٣: در اين فرايند، دانش آموزان از طريق همراهی و کارِ گروهی، موفق به انجام 
فعاليت های يادگيری می شوند و انواع راهبردهای کار گروهی را به کار می برند. مهارت های مشارکت  
و تصميم گيری جمعی در حلّ مسئله ی خانه، مدرسه و اجتماعات محلی، صبوری و بردباری، احساس 
تعلق به گروه، هدايت و مديريت خود و ديگران در کارِ گروهی و با هم ديگر شکل بخشيدن به ديدگاه ها 

و نظرها تقويت می شود.
مطلوب  رفتارهای  يا  ايمنی  يا  مرور  و  عبور  مقررات  بازی،  يا  گروهی  نمايش  طريق  از  مثال: 
پس از وقوع يک زلزله را نمايش دهند، نمايشگاهی درباره ی يک موضوع برپا کنند، به طور گروهی 
نماينده ی  انتخاب  مدرسه مثلاً  درباره ی يک موضوع يا يک مسئله در  کنند،  ديواری تهيه  روزنامه ی 

کلاس يا وضع مقررات، گفت و گو و تصميم گيری کنند يا دستورالعملی بنويسند.
و  ايده ها  بيان  و  انتقال  مهارت  از  است  عبارت  برقراری ارتباط  ارتباط٤:  برقراری  ــ  پ 

.Inquiry process ــ١.Comunicating ــ٤             .Participating ــ٣           .Investigating ــ٢
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اطلاعات به شکل های مختلف گفتاری، شنيداری و … . با توجه به آن چه گفتيم، مهارت برقراری ارتباط 
در دو زمينه ی برقراری ارتباط با ديگران و برقراری ارتباط با انواع منابع اطلاعاتی معنا می يابد.

در اين حوزه خواندن، گوش کردن، نگاه کردن و بيان کردن مؤثر و بحث و مذاکره و مکالمه، بيان 
نظرهای مخالف در قلمرو و برقراری ارتباط با ديگران قرار می گيرد.

برقراری ارتباط بين عناصر يک رويداد، فهم و شرح روابط علت و معلولی، برقراری ارتباط 
ميان گذشته، حال و آينده، فهم توالی موضوعات، و نمايش داده ها (ترسيم نمودار، نقشه و جدول) در 

قلمرو برقراری ارتباط با پديده ها و منابع اطلاعاتی پرورش می يابد.
مثال: تصاوير خانه ها يا پوشش های گياهی مختلف را به مکان های مناسب آن ها مربوط کنند، 
خودشان را با توجه به ويژگی هايشان در حضور جمع معرفی کنند، اجزا و عناصر يک پديده ــ مثلاً 
تشکيل جلگه يا چرخه ی آب ــ را روی يک مدل بيان کنند، فرايند توليد، توزيع و مصرف يک کالا را 
شماره گذاری کنند يا به نحو مناسب نمايش دهند. برای دريافت خدمتی، به يکی از مؤسسات اجتماعی 
(مثلاً آتش نشانی، فرهنگ سرا، کتاب خانه و …) تلفن بزنند يا مراجعه کرده، خواسته ی خود را به طريق 

مطلوب بيان کنند.
ت) خلاقيت١: در اين حوزه، مهارت های کاربرد دانش و اطلاعات و مهارت ها در الگوها و 
موقعيت های جديد، توسعه و بسط آموخته، پاسخ گويی به مسائل و موقعيت های غيرمنتظره، طراحی و 
توليد محصولات يا راهبردهای جديد، ابداع روش های جديد، پيشنهاد دادن، تجسم و پيش بينی کردن 

تقويت می شود.
مثال: يک پوستر يا پيام تبليغاتی برای يک موضوع اجتماعی يا محيطی مثلاً تعاون يا مصرف 
بی رويه ی آب يا صلح و … تهيه کنند. خانه يا مدرسه ی ايده آل خود را تجسم کرده، درباره ی آن متنی 
ـ را مجسم کنند يا حدس بزنند.  ـ مثلاً ارتباطات ـ بنويسند يا نقاشی کنند. آينده ای از تغييرات يک پديده ـ

پيشنهاداتی درباره ی حلّ يک موضوع محيطی يا اجتماعی ارائه کنند.
برای  اراده ای  خود  از  دانش آموزان  قلمرو،  اين  در  اظهارنظر٢:  و  شخصی  واکنش  ث) 
نگريستن،  مهارت های  می دهند.  نشان  خويش  استنباط  مبنای  بر  موضوعات  بررسی  و  بازشناسی 
بازشناسی، و نقد و بررسی موضوع بر مبنای تلقی خويش، نگريستن به موضوع با استنباط ها و باورهای 
خود فرد و از منظرهای متفاوت، ترجيح دادن، بيان احساس خويش به روش های گوناگون، آينده نگری 

و پيش بينی آينده ی ترجيحی و احتمالی، در اين حوزه قرار می گيرند.
.Reflecting ــ٢                                    .Creating ــ١
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محيط زيست،  کردن  آلوده  اسراف،  مثلاً  اجتماعی  يا  محيطی  موضوع  يک  مورد  در  مثال: 
کودکان گرسنه يا آواره در کشورهای جنگ زده و رويدادهای تاريخی چون استعمار و دخالت بيگانگان 

در کشور اظهارنظر کرده يا احساس و نگرش خود را بيان کنند.

٢ــ٢ــ رابطه ی کاوشگری و پرورش مهارت ها
منطق اصلی توجه به فرايند کاوشگری در برنامه های درسی اين است که امروزه با توجه به حجم 
عظيم و انبوه توليد اطلاعات و دانش در جهان، آموختن همه ی موضوعات به دانش آموزان ممکن و 

ميسر نيست و مدارس بيش ترين وظيفه را در آموزش نحوه ی يادگيری به عهده دارند.
به طورکلّی فرايند هر پژوهش يا کاوشگری شامل سه مرحله ی اصلی است که عبارت است از:

و  تجزيه  و  پردازش  ٢ــ  داده ها،  گردآوری  و  اساسی  سؤالات  طرح  و  موضوع  شناسايی  ١ــ 
از  گروهی  فوق،  مراحل  از  يک  هر  انجام  که  پيشنهادات،  ارائه ی  و  جمع بندی  ٣ــ  و  داده ها  تحليل 

مهارت ها را طلب می کند.
در طبقه بندی مهارت ها به پنج حوزه ی پيش گفته شده، حوزه ی بررسی و کاوش، مرحله ی 
اوّل پژوهشگری را پوشش می دهد مشارکت صرف نظر از آن، يک ارزش کليدی بوده که توجه به آن 
ضروری است، در فرايند پژوهشگری نقش به سزايی دارد و امروزه اغلب پژوهش ها به صورت تيمی و 
گروهی انجام می شود. لذا برای دانش آموزان ضروری است که از ابتدا کار کردن در گروه و با گروه را 
ياد بگيرند. حوزه ی برقراری ارتباط، با مرحله ی دوم تحقيق يعنی پردازش، و تجزيه و تحليل داده ها 
ارتباط  اطلاعاتی  منابع  انواع  با  چگونه  که  می گيرند  ياد  دانش آموزان  مرحله،  اين  در  دارد.  کار  سر  و 
برقرار کنند و به کشف انواع روابط ميان عناصر و پديده ها و تجزيه و تحليل مسائل نايل شوند. وجود 
مبنای  بر  راه گشايی،  و  مؤثر  پژوهش  هر  در  معمولاً  که  است  ضروری  جهت  آن  از  خلاقيت  حوزه ی 
ترکيب  کاربرد  يا  نگرش ها  يا  روش ها  در  نوآوری هايی  پژوهشگر،  استنباطات)  و  الهامات  (يا  خلاقيت 
جديدی از داده ها در موقعيت های تازه و نظاير آن، به وقوع پيوسته است. در واقع، از طريق خلاقيت 
در پژوهش است که دانش بسط می يابد. راه های نوين گشوده شده، حلقه های جديدتری بر حلقه های 
قديمی افزوده می شود و بالاخره، حوزه ی واکنش شخصی و اظهارنظر، با مرحله ی سوم پژوهش در 
ارتباط است. در اين مرحله، محقق به قضاوت و ارزيابی می نشيند و جمع بندی و اظهارنظر می کند. 
لذا پرورش مهارت اظهارنظر کردن درباره ی موضوعات، از منظر نگرش و استنباط فرد از موضوع، 

در دانش آموزان به عنوان يکی از مراحل کاوشگری ضرورت می يابد.
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بديهی است که نمی توان از دانش آموزان به ويژه در دوره ی آموزش ابتدايی و سال های آغازين 
دوره ی راهنمايی انتظار داشت که پژوهش ها را تمام و کمال با همه ی مراحل آن، از شناسايی موضوع 
و طرح سؤال و فرضيه سازی گرفته تا جمع بندی نهايی، انجام دهند؛ نخست، برای انجام اين فرايند بايد 
مهارت های لازم در هر مرحله را به دست بياورند. باتقسيم بندی مهارت های کاوشگری به پنج حوزه، 
تلاش می شود تا در هر پايه، مهارت ها در هر پنج حوزه تقويت شود و در هر يک از حوزه ها، فرد به 

تدريج به سطوح بالاتری از آن مهارت ها دست يابد.
در  اطلاعات  گردآوری  مهارت های  محدوده ی  کاوش،  و  بررسی  حوزه ی  در  مثال،  برای 
سال های اوّل عمدتاً معطوف به پرس وجو از بزرگ ترهاست که بعدها به منابع اطلاعاتی نظير دايرة المعارف 
يا پايگاه های اينترنتی بسط می يابد يا مثلاً ابتدا فهم نمودارهای ستونی ساده آموزش داده می شود و به 
و  شخصی  واکنش  حوزه ی  در  می انجامد.  نمودارها  تفسير  و  ترسيم  و  مقايسه  و  خواندن  به  تدريج 
مدرسه  پيرامون (خانواده،  زندگی  محيط  ملموس  موضوعات  درباره ی  دانش آموزان  ابتدا  اظهارنظر 
و محله) به خلاقيت و ابداع و ارائه ی پيشنهاد و اظهارنظر و بيان احساس خود می پردازند تا سرانجام 

بتوانند در مراحل بالاتر درباره ی مسائل ملی و جهانی اظهارنظر کنند.
در زمينه ی رويکرد کاوشگری به چند نکته بايد توجه کرد:

ــ استفاده از فنون (تکنيک ها) و روش های مختلف کاوشگری، رويکرد يادگيرنده ــ محور را 
تحقق می بخشد. دراين رويکرد، دانش آموزان محور اصلی اند و معلم نقش تسهيل گر را بر عهده دارد. 
البته اگرچه نقش حمايتی معلم در دوره ی ابتدايی پررنگ تر  از دوره های ديگر است اما اين نقش نبايد   به 
انتقال يک سويه ی اطلاعات و عدم فرصت دادن به دانش آموز برای فکر کردن، تحقيق کردن، مراجعه 

به منابع و درگير شدن با موقعيت های مختلف منجر شود.
ــ کاوشگری ها و تحقيقات الزاماً از يک مدل تبعيت نمی کند و طيف وسيعی از انواع مدل های 

کاوشگری برای مقاصد مختلف وجود دارد.
با  تا  می دهد  اجازه  دانش آموزان  به  کاوشگری  فرايند  چارچوب  در  يادگيری  ــ  ياددهی  ــ 
موضوعات درگير شده نسبت به مسائل محيط پيرامون زندگی بيش تر عميق شوند که اين، در نهايت به 

فهم و درک عميق تر رويدادها و موضوعات و پايداری يادگيری می انجامد.
ــ در دوره ی آموزش عمومی و به ويژه دوره ی ابتدايی، انجام تحقيقات به طور تمام و کمال و 
اصولاً تحقيق کردن به خودی خود، هدف نيست بلکه هدف، پرورش مهارت های کاوشگری در پنج 
حوزه ی گفته شده، است. لذا معلم بايد به روش های گوناگون، مهارت های کاوشگری اعم از بررسی، 
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خلاقيت، مشارکت و … را تقويت کند.
پيرامون  تحقيق  انجام  به  را  دانش آموزان  معلمان،  که  پديده  اين  اخير،  سال های  در  متأسفانه 
موضوعات مختلف وا می دارند، در مدارس کشور ما متداول شده است. اين نوع تحقيق ها اغلب بدون 
راهنمايی کافی، بدون در اختيار گذاشتن منابع، و خارج از توان دانش آموزان، سفارش داده می شود و 
نتيجه ی آن هم فقط تلاش والدين يا فاميل و بستگان دانش آموز است که به صورت رونويسی کردن از 
يک يا دو کتاب و مجلد کردن آن ها و تحويل به معلم، جلوه گر می شود. بايد توجه کرد که اين پديده ی 
رايج با رويکرد کاوشگری به ويژه مهارت های کاوشگری که در اين بخش گفتيم، هيچ گونه سنخيت و 

تناسبی ندارد.

٣ــ٢ــ مطالعات اجتماعی و تقويت مهارت های مشترک با ساير دروس
از طريق برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می توان به پرورش و تقويت مهارت هايی که اولويت 

مشترک ساير حوزه های يادگيری محسوب می شوند نيز توجه کرد. اين مهارت ها عبارت اند از:
مربوط  مهارت های  تقويت  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  خواندن١:  سواد  مهارت های  الف) 
به خواندن و نوشتن و صحبت کردن را نيز از طريق طراحی فعاليت های مناسب دنبال می کند. در اين 
آموزش می توان دانش آموزان را ترغيب کرد که جنبه های مختلف يک متن را تشخيص دهند، مقصود 

يا مقاصد مؤلف يا نويسنده را دريابند و دستورالعمل های پنهان در يک متن را بازشناسی کنند.
«سواد خواندن» عبارت است از توانايی درک و استفاده از فرم های نوشتاری زبان که توسط 
فرايندی  بلکه  نيست  مکتوب  منابع  روخوانی  فقط  خواندن  سواد  می گيرد.  قرار  استفاده  مورد  جامعه 
آميخته از دانش ها، نگرش ها و توانمندی های ذهنی است. اين رسالت در چهار فرايند تبلور می يابد:

١ــ تمرکز و بازيابی اطلاعات صريح
٢ــ دريافت استنباط های صحيح (عبور از معنای سطحی و ظاهری)

٣ــ تلفيق و تفسير اطلاعات و انديشه
٤ــ بررسی و ارزيابی ويژگی های متن٢.

در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می توان فعاليت ها را به گونه ای طراحی کرد که موجبات 
پرورش مهارت های زبانی و سواد خواندن و نوشتن شامل توسعه ی دايره ی لغات، يادداشت برداری، 

.Literacy Skills ــ١
٢ــ توسعه ی سواد خواندن، رسالت کتاب های آموزشی، علاء نوری، فصل نامه ی رشد جوانه ها، شماره ی ٨، ١٣٨٣.
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متن  نوشتن  گزارش نويسی،  داستان نويسی،  خلاصه نويسی،  توضيحی  (پاراگراف)های  نوشتن بند 
اين  بتوانند  دانش آموزان  که  به طوری  بيايد؛  فراهم  نمايش نامه نويسی  و  گو  و  گفت  شعر،  سخن رانی، 

مهارت ها را در موقعيت های مختلف زندگی روزمره و اجتماعی به کار بندند.
ب) مهارت های حسابی و عددی١: با آموزش مطالعات اجتماعی می توان پرورش مهارت های 
حسابی و عددی يعنی توانايی شمارش، اندازه گيری، استخراج و محاسبه ی داده ها، خواندن و ترسيم 
درس، در  انجام برخی فعاليت های اين  هنگام  نظاير آن را مدّنظر قرار داد. دانش آموزان  نمودارها و 
طیّ فرايند کاوشگری و تحقيق، با به کارگيری مهارت های حسابی و عددی، خواهند توانست مسائل و 

موضوعات محيطی، اجتماعی و تاريخی را به طور کمّی و دقيق تر تجزيه و تحليل کنند.
دانش ها،  از  آميزه ای  تشريح  برای  زندگی،  مهارت های  اصطلاح  زندگی٢:  مهارت های  پ) 
امروز  زندگی  در  انسان  که  می شوند  موجب  زندگی  مهارت های  می رود.  کار  به  نگرش ها  و  مهارت ها 

عملکرد مؤثر و کارآيی داشته باشد.
و  اجتماعی  مهارت های  فردی،  توسعه ی  مهارت های  حوزه  سه  در  می توان  را  مهارت ها  اين 

مهارت های شهروندی طبقه بندی کرد.
ــ مهارت های توسعه ی فردی با رشد و پيشرفت فرد، خود راهبری، بهداشت روانی و مديريت 

خودسر و کار دارد؛ 
ــ مهارت های اجتماعی ناظر به زندگی و ارتباط با ديگران است؛

ــ مهارت های شهروندی ارتباط و مشارکت صحيح و مؤثر در انواع اجتماعات محلی، ملی و 
جهانی و نحوه ی تعامل مناسب و مقتضی با انواع مؤسسات و سازمان هايی است که امروزه هر شهروند 

در زندگی روزمره ی خود ناگزير به ارتباط با آن هاست.
دنبال  دروس  همه ی  و  تربيت  و  تعليم  برنامه ی  کلّ  طريق  از  زندگی  مهارت های  پرورش  اگرچه 
می شود اما آموزش مطالعات اجتماعی پيوند نزديکی با مهارت های زندگی دارد و تلاش می کند تا حدّ 

مطلوبی، اين مهارت ها را در چارچوب و بستر معين اين درس پرورش دهد.
ت) مهارت های مربوط به IT و ICT: با آموزش مطالعات اجتماعی در چارچوب رويکرد 
کاوشگری، می توان مهارت های مربوط به IT را از طريق به کارگيری نرم افزارهای رايانه ای، استخراج 
و جمع آوری داده ها و اطلاعات از سايت های اينترنتی، جست و جوی کليد واژه های مناسب و نظاير 

آن پرورش داد.
.Life Skills ــ٢                                   .Numeracy skills ــ١
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٣ــ حيطه ی ارزش ها و نگرش ها

١ــ٣ــ معنا و مفهوم ارزش
«لغت نامه ی  در  است.  شده  گرفته  ارزيدن  مصدر  از  فارسی،  زبان  در  ارزش  کلمه ی  ريشه ی 
دهخدا» و «فرهنگ فارسی» معين، معانی مختلفی چون عمل ارزيدن، قيمت، بها، ارز، قدر، برازندگی، 
شايستگی، زيبندگی، قابليت، استحقاق، اعتبار يک سند يا متاع، پولی که در سند نوشته شده و … برای 

اين کلمه ذکر شده است.
کلمه ی ارزش در زبان لاتين از واژه ی Value مأخوذ از لفظ لاتين Valere است که به معنای 
برخورداری از شور و شوق، قدرت انجام کار معين به منظور برآورده ساختن شرايط تحقق امری مهم، 
نيازها،  اهداف،  اميال،  اخلاقی،  تعهدات  وظايف،  اولويت ها،  مسرّت ها،  علايق،  به  تعريف  اين  است. 
نيروی دافعه و جاذبه و بسياری از انواع ديگر گرايشات انتخاباتی که ملاک عمل و رفتار انسان واقع 

می شوند، اشاره دارد.
ارزش دارای معانی اصطلاحی بسيار گسترده است؛ لذا ارائه ی يک تعريف جامع و مانع برای 

آن کار مشکلی است. در اين جا به چند تعريف اشاره می کنيم:
ــ تعريف توصيفی ارزش عبارت است از «هر آن چه مفيد، خواستنی يا تحسين کردنی است و 

برای شخص يا گروه ارزش دارد»١؛
ــ «ارزش يک نوع درجه بندی، طبقه بندی و امتيازبندی پديده هاست از خوب تا بد يا از مثبت تا 
منفی؛ مثلاً ما می گوييم فلان ماشين، فلان خانه، فلان گردن بند طلا، فلان همسر، خوب است يا بد. فلان 
انسان، خوش اخلاق است؛ فلان امر بسيار خوب است يا فلان غذا بسيار بی مزه است. وقتی صحبت 
از ارزش اجتماعی می کنيم، بيش تر منظورمان آن است که يک پديده در جامعه امتياز مثبت به دست 

آورده و مردم برای آن پديده، ارزش مثبت قائل اند٢.»
ــ هر امر يا ارزش دارای سه بعد مختلف است:

 بُعد احساسی (مطلوبيت)
 بُعد شناختی (درک)

١ــ نيک گهر، عبدالحسين؛ مبانی جامعه شناسی، نشر توتيا، ١٣٨٧، ص ٢٨٠.
٢ــ رفيع پور، فرامرز؛ آناتومی جامعه، شرکت سهامی انتشار، ١٣٧٨، ص ٢٦٩.
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 بُعد تصميم گيری واجرای خواسته (انتخاب)١.
در تعريف کلوکهون٢، عنصر اصلی تعريف ارزش، مطلوبيت است. معمولاً در زمينه ی امور و 
پديده هايی که از نظر انسان ها با ارزش تلقی می شوند، انسان بايد يک شناخت ولو اجمالی نسبت به آن ها 
داشته باشد و در مرحله ی بعد، آن را مفيد و مايه ی تحسين و احترام قرار دهد؛ يعنی، بُعد احساسی و 
در مرحله ی بعدی، آن را از طريق تصميم گيری نسبت به پديده های ديگر رجحان دهد. هر چيزی که به 
اعتبار اقتصادی، روانی، اجتماعی، اخلاقی يا زيبايی خود، شايسته و مورد توجه قرار گيرد، ارزش 

است٣.

٢ــ٣ــ نظام ارزش ها٤
مراد از نظام ارزش ها، مجموعه ارزش های مرتبط به هم اند که رفتار و کارهای فرد را نظم 
می بخشند. هر ارزشی در اين نظام، نمايانگر عنصری از عناصر آن است و اين عناصر در تأثير متقابل 
بر هم به سر می برند تا به کارکرد شخصی در فرد بينجامند. ارزش ها و نگرش هايی که ما با آن زندگی 
می کنيم، روی تمام فعاليت ها و روابطمان با ديگران و هم چنين ديدگاه ما نسبت به چگونگی دست يابی به 
آينده تأثير می گذارد. وقتی تعداد زيادی از ارزش ها در يک شبکه ی روابط تعاملی و مرتبط با هم قرار 
می گيرند، در واقع يک نوع ارتباط، پيوستگی و تقدم و تأخر را نشان می دهند، در آن صورت، صحبت 

از نظام ارزشی می شود.
خودمان،  اطرافمان،  پديده های  از  را  ما  ارزيابی  پايه ی  که  است  نهفته  آن  در  ارزش  اهميت 
نزديکان، ديگر انسان ها و جامعه تشکيل می دهند و در واقع، رفتار ما را نسبت به آن ها تنظيم می کنند. 

از اين جاست که واژه ی جهت گيری ارزشی٥ نيز مورد استفاده قرار می گيرد٦.
ارزش ها، عموماً اصول يا معيارهايی کلی و پايدار (نسبتاً دائمی) در مورد افکار، اعمال و پديده هايند. 
در حالی که نگرش ها٧ عبارت اند از تمايل يا احساس افراد در مورد يک موقعيت، عمل، انديشه يا پديده. 

١ــ کلوکهون (١٩٦٧)؛ به نقل از منبع پيشين.
.Kluchhone ــ٢

٣ــ شعاری نژاد، علی اکبر؛ فرهنگ علوم رفتاری، انتشارات اميرکبير، ١٣٧٥.
.System of Values ــ٤
Value - orientation ــ٥

٦ــ منبع پيشين.
.Attitucks ــ٧
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نگرش ها يا تمايلات عمق ارزش هارا ندارند و احتمال تغيير آن ها در اثر تجربه بيش تر است.
را  زير  نکات  بايد  ارزش ها»  زمينه ی «نظام  در  ارزش ها،  آموزش  موضوع  به  پرداختن  از  قبل 

مدنظر قرار داد:
ــ رشد ارزش ها از کودکی تا پايان عمر صورت می گيرد و منحصر به يک دوره ی سنی خاص 
در  و  می يابند  بيش تری  کارايی  و  وضوح  حاکم اند،  ارزش ها  آن  بر  که  معيارهايی  فرد،  رشد  با  نيست. 

زمينه ی امر مطلوب و رجحان يافته با کسب تجربه، تغييراتی به وقوع می پيوندد.
رجحان  آغازين،  پذيرش  شامل  که  دارد  وجود  مختلفی  سطوح  ارزش،  شدن  فراگير  برای  ــ 

بخشيدن، آگاهی و پای بندی به آن است.
پديد می آيد، فزونی می گيرد و نوعی  ارزشی وی  نظام  ارزش هايی که در  تعداد  فرد،  رشد  ــ با 

نظم دهی يا توزيع ارزش ها برحسب اهميت رخ می دهد.
ــ نظام ارزش های يک فرد در طی مراحل رشد وی از عينی بودن به ذهنی بودن و از سادگی به 

ترکيب و از خصوصی بودن به عمومی بودن و از ابزاری بودن به غايی بودن تکامل می يابد.
ــ رشد نظام ارزشی هر فرد، در بستر تأثيرات متقابل فرد با چارچوب فرهنگی که در آن زندگی 

می کند و محدوديت ها و امکانات خاص محيط زندگی و رشد او، صورت می گيرد.

٣ــ٣ــ پيدايش و منشأ ارزش ها
که  دارند  تکيه  آن  بر  دانشمندان  برخی  باشند.  داشته  گوناگونی  منشأ  می توانند  ارزش ها   
ارزش های انسان ها از نيازهای آن ها سرچشمه می گيرد؛ يعنی، انسان به پديده هايی امتياز مثبت می دهد 

که در بيش ترين حد، نيازهای وی را برآورده سازد.
در اين زمينه برخی صاحب نظران بر نيازهای بيولوژيکی تأکيد دارند (مثلاً، انسان وقتی گرسنه 
است غذا برايش با ارزش شده و وقتی ميل جنسی دارد، همسر برای او با ارزش می شود) و می گويند 
مهم ترين ارزش های يک فرهنگ اگر با نيازهای بيولوژيک انسان در تضاد باشد، ارزش خود را از 

دست می دهد.
بيش تر  کودکی  سنين  در  ارزش ها  پيدايش  روی  بر  بيولوژيکی  نيازهای  نقش  شريف١،  نظر  به 
و  ابتدايی (جسمی)  نيازهای  مبنای  بر  نيازها  کردن  طبقه بندی  با  ماسلو٢  اما  بالاتر.  سنين  در  تا  است 

نيازهای پيشرفته (نياز به احترام و شکوفايی) اين نظريه را تکميل کرد.
.Maslow ــ٢                                   .Sherif ــ١
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آن  هر  و  نيازهايند  اصولاً  مسن،  انسان های  برای  حتی  ارزش ها،  منشأ  مهم ترين  ترتيب،  بدين 
چيزی که انسان به آن نياز داشته باشد، برای او با ارزش می شود و اين فقط شامل نيازهای جسمی 
نمی شود بلکه نياز به احترام و نياز به روابط اجتماعی و ديگر نيازها را نيز دربرمی گيرد؛ مثلاً، اگر يک 

پديده يا وسيله برای يک فرد موجب کسب احترام شده، آن پديده با ارزش می شود.
 يک منشأ ديگر و مهم ارزش ها، هنجارهايند. نفوذ هنجارها بر روی ارزش ها می تواند آن قدر 

قوی باشد که حتی تأثير نيازهای جسمی را بر روی ارزش ها خنثی کند.
هنجارها در کليه ی شئون زندگی وجود دارند؛ به عبارت ديگر، کليه ی قواعد و ضوابط رفتاری 
ما مثل طرز سلام کردن، تعارف کردن، طرز غذا خوردن، لباس پوشيدن، طرز آرايش، برخورد با مهمان، 
شرکت در مراسم مختلف، برخورد با همکاران، ازدواج کردن، وضو گرفتن و … همه هنجارند. انسان ها 
از صبح که از خواب برمی خيزند تا صبح بعد، تقريباً هر کاری را که انجام می دهند براساس يک نوع هنجار 

خاص است.
به طور خلاصه، هر قسمت از رفتارهای انسانی که به طور مستقيم يا غيرمستقيم به ديگر انسان ها 
مربوط می شود، مبتنی بر «هنجار» است. از اين توضيحات مشخص می شود که هنجار در واقع يک 
نوع قاعده، يک نوع شيوه ی رفتار اجتماعی (در فعاليت های مشترک و کنش های متقابل) و هم چنين 

زندگی فردی است.
يک کارکرد مهم «نُرم» يا «هنجار»، تنظيم روابط اجتماعی و ايجاد نظم اجتماعی است. اگر 
انسان ها در روابط و رفتارها، دستورالعمل ها يا نرم ها را رعايت نکنند، نظم اجتماعی به هم می خورد؛ 
برای مثال، اگر انسان ها خارج از صف اتوبوس بخواهند سوار شوند، مورد اعتراض قرار می گيرند يا 
اگر در مسجد فردی پشت به قبله بايستد يا هنگام ازدواج برخی از نرم ها را رعايت نکند، مجازات يا 

محروميت برای وی به وجود می آيد. لذا هنجار يا «نرم» چند مشخصه دارد:
ــ به صورت يک قاعده يا دستورالعمل مشترک است؛

ــ اکثريت يا گروهی، از آن پيروی می کنند؛
ــ عدم رعايت آن موجب مجازات می شود.

از آن جا که اگر انسان ها از هنجارها پيروی نکنند، با توجه به «فشار هنجاری» مجازات می شوند 
(مثلاً با پوزخند يا متلک يا طرد شدن از گروه و …) و اين مجازات نيز نياز به احترام و عزت نفس انسان 
راخدشه دار می کند و در نتيجه، انسان مايل است از آن پرهيز کند؛ لذا پيروی از هنجار برای وی يک 

ارزش مثبت تلقی می شود.
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از اين جاست که هر آن چه هنجار شده يا تصور رود که به زودی هنجار می شود، انسان را به 
پذيرش و پيروی وامی دارد و برای او پيروی از هنجار يا خود آن هنجار، «با ارزش» می شود. اگر امروز 
فلان نوع ماشين، فلان لباس، فلان نوع کيف يا آرايش، معمول و مد (هنجار) شد، افراد می کوشند از آن 

پيروی کنند تا احترام خود را حفظ کنند و به عبارت ديگر، آن پديده يا رفتار به هنجار بدل می شود.
 يکی ديگر از منشأ ارزش ها، کميابی است؛ برای نمونه می توان به رنگ کردن مو، عوض کردن 
رنگ چشم با لنز رنگين، عمل جراحی زيبايی، جمع کردن وسايل و اشيای نادر در منزل و استفاده از 

طلا اشاره کرد که به دنبال کمبود يک موضوع يا شیء استفاده از آن به يک ارزش تبديل می شود.
قاشق  با  خوردن  غذا  که  جامعه ای  در  مثال،  برای  است؛  ارزش  ديگر  چشمه ی  نيز  عادت   
و  باشد  داشته  منفی  ارزش  بار  دست  با  خوردن  غذا  است  ممکن  می شود،  محسوب  عادت  چنگال  و 

بالعکس و حتی در اين زمينه، کلماتی در جهت نفی اين رفتار به کار برده شود.١
همان طور که گفتيم، برخی هنجارهای اجتماعی به ارزش های اجتماعی بدل می شوند و بين اين 

دو، رابطه وجود دارد.
معمولاً در جوامعی که انسان ها تحت فشار هنجاری پرورش يافته و به تقليد کورکورانه عادت 

کرده اند، خود را زود می بازند و از هنجارها به طور کورکورانه پيروی می کنند.
يکی از وظايف برنامه های درسی، به ويژه برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی «نقد هنجارها»ست تا 
ـ با استفاده از ملاک ها و معيارهای صحيح  ــ  از اين طريق، دانش آموزان ياد بگيرند چگونه هنجارها را ـ
نقد و بررسی کرده و در مورد آن ها قضاوت کنند. لذا در فضای بحث و اظهارنظر و متقاعد شدن و 
متقاعد کردن، افراد برای نقد و بررسی نظام ارزشی خود و تجديدنظر يا پی ريزی آن، بر شالوده هايی 

صحيح ــ نه تقليد کورکورانه ــ تربيت می شوند.

٤ــ٣ــ عوامل مؤثر در شکل گيری نظام ارزشی
بحث  انسان ها  وجود  تعالی  و  سرنوشت  منشأ،  مورد  در  دينی  تعاليم  دينی:  تعاليم  الف) 
می کند. يکی از مهم ترين اهداف همه ی پيامبران الهی و ائمه ی معصومين و اوليای دين، تثبيت و ترويج 

ارزش های الهی در جوامع بوده است.
انسان موجودی دو بعدی است: جسمانی و روحانی؛ جسم او با زمين و خاک ارتباط دارد 
و روح او آسمانی و خدايی است. چون در خلقت انسان «روح خدايی» به کار رفته است، پس انسان 

١ــ رفيع پور، فرامرز؛ آناتومی جامعه، فصل های ٦ و ٧، ١٣٧٨ (برای مطالعه ی بيش تر به منبع مذکور رجوع شود).
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موجودی واجب التکريم بوده و حتی خدا نيز به اکرام انسان پرداخته است؛ از اين رو، هر انسانی موظف 
است مايه های «کرامت» خويش را پاس بدارد تا بتواند هم مورد تکريم خدا و بندگان خدا باقی بماند و 

هم خود را به سرمنزل مقصود خلقت يعنی «خليفة الهی» برساند١.
کودکان به طور فطری نسبت به تعاليم دينی واکنش نشان می دهند و در ابتدا آموزه های دينی را 
از طريق حواس و از طريق قرار گرفتن در موقعيت های جمعی، با صداقت و پاکی و دور از هر گونه 
به  شدن  نزديک  و  رسيدن  با  می کنند.  اعتماد  می شود،  آموخته  آن چه  به  آن ها  می آموزند.  رياکاری، 
دوره ی بلوغ، به تدريج علاقه ی آن ها به موضوعات اخلاقی و اجتماعی بيش تر می شود. تعاليم دينی در 

شکل دادن به نظام ارزشی آن ها نقش مهمی دارد.
 «کرامت و ارزش های والای انسانی به دليل فطری بودن در همه ی اديان و مذاهب و حتی در 
کشورهای اسلامی که با تفکر سکولار اداره می شوند، دارای اهميت به سزايی است ولی نظام جمهوری 
اسلامی که به حاکميت الهی بر ارکان نظام اقرار، اصرار و افتخار دارد، تکريم انسان را مبنای اعتقادی 

و زيربنای تعليم و تربيت قلمداد کرده است.٢»
اگر در جامعه و محيط های آموزشی با افراد از کودکی با شيوه ی آزادمنشانه توأم با احترام و 

کرامت نفس رفتار شود، افراد، مثبت و کريم پرورش می يابند.
صرف نظر از کيفيت و نحوه ی انتقال ارزش های مبتنی بر تعاليم دينی، ساير عوامل چون خانواده، 
و  ارزش ها  انتقال  در  رسانه ها  و  فرهنگ  محلی،  جامعه ی  غيررسمی،  و  رسمی  آموزش های  مدرسه، 
ايجاد نظام ارزشی انسان ها، نقش عمده ای ايفا می کنند. لذا بايد توجه کرد که برنامه های آموزش دينی 
در مدارس نيز يکی از راه های انتقال ارزش هاست و در اين انتقال، برنامه های درسی مختلف و به علاوه 

عوامل زيادی نقش دارند.
ب) خانواده: خانواده و به ويژه والدين طبيعی ترين، قوی ترين و پايدارترين منبع انتقال دهنده ی 
ارزش های اخلاقی و دينی اند. در اين اجتماع کوچک، نخستين آموزش ارزش های دينی، فرهنگی، 
اجتماعی و فردی انجام می گيرد. الگوسازی نقش ها، توسط والدين، در رشد ارزش ها در کودکان تأثير 
چشمگيری دارد. موفقيت در درونی سازی ارزش های دينی و اخلاقی به حساسيت الگوهای انتخابی 

والدين و هم چنين اعمال و رفتار والدين و ساير اعضای خانواده بستگی دارد.

١ــ نگاهی گذرا بر رويکرد فرهنگی ــ تربيتی در طرح «کرامت»، دفتر برنامه ريزی و تأليف کتب درسی، سمينار هم انديشی اردوگاه 
شهيد باهنر، ١٣٨٥.

٢ــ منبع پيشين، ص ٣.
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تا  می کنند  پيدا  فرصت  دانش آموزان  که  است  اجتماعی  محيط  اولين  مدرسه  مدرسه:  پ) 
ارزش های فردی خود را در عمل به کار گيرند و آن ها را بارز نمايند. مدرسه در شکل گيری ارزش های 
دانش آموزان نقش مهمی دارد و از طريق ارائه ی فرصت های تعاملی با معلم و ساير دانش آموزان، اين 

ارزش ها را آموزش می دهد.
بدين ترتيب، با تأثير مهّم نظام تعليم و تربيت هر کشور بر روی مدارس و تغيير رفتار و باورهای 
دانش آموزان، بر عهده ی اين نظام است که به تغيير و اصلاح رفتار نسل ها بپردازد و ساختار ارزشی 

متناسب را پايه ريزی کند.
در شرايط ايده آل و مطلوب، آموزش های مدارس بايد با آموزش های خانواده رابطه ی متقابل و 

سازنده ای برقرار کرده و اين آموزش ها يکديگر را تقويت و تکميل کنند.
شايان ذکر است که تناقض در ارزش ها در خانه و مدرسه آثار منفی و مخربی بر شکل گيری نظام 

ارزشی دانش آموزان و هم چنين روح و شخصيت آن ها به بار می آورد.
و  اخلاقی  ارزش های  با  مرتبط  درس های  در  به ويژه  ــ  تدريس  خلاق  روش های  از  استفاده 
اجتماعی نظير مطالعات اجتماعی ــ و هم چنين الگوسازی توسط معلمان از ابعاد مهّم تأثير مدارس بر 

پايه ريزی درک و فهم ارزش ها در کودکان است.
ت) گروه هم سالان: گروه هم سالان در آموزش ارزش های جمعی در دوره ی ابتدايی و راهنمايی 
منعکس کننده ی  دوست،  انتخاب  است.  سنين  اين  ويژگی های  از  هم سان سازی  دارند.  مؤثری  نقش 

ارزش های فردی به ويژه در دوره ی نوجوانی است. 
گاهی ممکن است نقش گروه های هم سال در آموزش ارزش ها بيش از معلمان و والدين باشد. 
شد،  صحبت  آن  درباره ی  پيش تر  که  هنجاری»  «فشارهای  در  هم سال  گروه های  ديگر،  سوی  از 
نقش عمده ای دارند؛ بدين ترتيب که اين گروه ها ممکن است از نظر روحی و روانی چنان فشاری بر 
هم کلاسی ها و ساير دانش آموزان وارد کنند که حتی کودکانی که از اعتماد به نفس بالا و ارزش های 
اخلاقی دينی برخوردارند نتوانند در برابر آن ها مقاومت کنند و تسليم پذيرفتن ارزش ها و هنجارهای 
مشکلات  و  مسائل  طرح  فضای  آوردن  به وجود  و  مربيان  کامل  مراقبت  و  توجه  لذا  شوند.  هم سالان 
به صورت فردی و گروهی در جهت کاهش و کنترل اين فشارها در فضای مدرسه ضروری است. در 
اين زمينه، برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می تواند بنا به موضوعات مرتبط با دروس مختلف، فضايی 
ارزش های  درونی سازی  به  و  بياورد  به وجود  هم سالان  گروه  هنجاری  فشارهای  بررسی  و  نقد  برای 

اخلاقی و دينی به جای هنجار محوری کمک کند.
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ث) رسانه ها: تابلوهای اعلانات در کوچه ها و خيابان ها، پيام های بازرگانی، راديو و تلويزيون، 
تبليغات مجله ها و روزنامه ها با استفاده از فنون (تکنيک ها)ی خاص خود، در برانگيختن تمايلات و 
احساسات افراد و هم چنين سليقه ها، مدها و هنجارهای خاص نقش مهمی دارند. اين رسانه ها قادرند 
و  دهند  انتقال  خود  مخاطبان  به  را  ارزش هايی  تعقل،  و  تفکر  برای  فرصت  کوچک ترين  ايجاد  بدون 
رسانه ها قرار  تأثير  بيش تر در معرض  کودکانی که  کنند.  ايجاد  موردنظر خود را  باورهای  نگرش ها و 

دارند، بيش ترين آموزه های خوب يا بد را از آن ها دريافت می کنند.
با توجه به اين واقعيت که کودکان امروزی به طور فزاينده ای در معرض فنّاوری های رايانه ای و 
بازی های ويدئويی و چند رسانه ای ها قرار دارند، نقش برنامه های تعليم و تربيت و مربيان و معلمان در 

اين زمينه آشکار می شود١.
برنامه های درسی و معلمان بايستی با شناسايی تأثير رسانه ها بر روی رشد اخلاقی و ارزش های 
گوناگون در کودکان، از يک سوی، زمينه ی استفاده ی بهينه و حداکثر از رسانه ها را در جهت آموزش 
ارزش های اخلاقی، ميراث فرهنگی و آداب اجتماعی مطلوب به عمل آورند و از سوی ديگر، با متعادل 
ساختن ساعات استفاده ی کودکان از چند رسانه ای ها، توانايی تفکر و نقد و بررسی آن چه را کودکان 
نامطلوب  منفی و  ارزش های  انتقال  مخرب  سوء و  آثار  از  تا  آورند  پديد  آن ها  در  می شنوند  می بينند و 

جلوگيری کنند.
ج) فرهنگ: فرهنگ مفهوم عامی است که بر شيوه ی عمومی زندگی گروه يا گروه هايی از مردم 
شامل عناصری چون عادات، باورها، سنت ها، ارزش ها، هنجارها و … دلالت دارد. اين عناصر مردم 

را به يکديگر پيوند می دهند و وحدت ويژه ای پديد می آورند.
زبان، مذهب، آداب و رسوم، و ارزش ها به عنوان يک عنصر اصلی و قوی، هنجارها، علوم 
و فنون، هنرها و حتی فنّاوری (تکنولوژی) و اقتصاد يک جامعه همه به عنوان عناصر فرهنگ مطرح 
می شوند. لذا می توان ادعا کرد که به رغم پيچيدگی اصطلاح فرهنگ، همه ی صاحب نظران به برداشتی 
کم و بيش مشابه از فرهنگ دست يافتند و آن، اين که فرهنگ کليه ی اشکال زندگی يک قوم و همه ی 
١ــ پژوهش ها نشان می دهند که از طريق «آموزش تفکر نقادانه» می توان اثر تبليغات تجاری را کاهش داد؛ برای مثال، پژوهشگران 
در دانشگاه UCLA برنامه های درسی ويژه ای را برای کلاس های دوم و چهارم تدوين کردند که به کودکان کمک می کرد تا اهداف و ماهيت 
آگهی های تجاری را درک کنند. اين آموزش ها توانسته بود نقش آگهی ها را در ايجاد اشتياق و نياز، به دانش آموزان بفهماند. دانش آموزان 
ترغيب می شوند که درباره ی آگهی های تجاری فکر کنند، پرسش هايی را مطرح سازند و بالاخره آن ها را نقد کنند. يک هفته بعد، دانش آموزان 
هر دو پايه درک جديدی از آگهی های تجاری کسب کرده بودند و اظهار داشتند که کالاهايی که تبليغ می شوند برايشان قابل اعتماد و جالب 

نيست.
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بخش های زندگی را که توسط انسان ها به وجود آمده است، دربر می گيرد.
و  فکری  محتواهای  تمامی  شامل  را  فرهنگ  فرهنگی،  جامعه شناس  يک  عنوان  به   «مارتين 

ارزشی که زندگی انسانی را از زندگی حيوانی متمايز و برجسته می سازد، می داند…»١.
انتقال  بعد  نسل  به  و  می گذارد  ارث  به  نسل  هر  چه  آن  هر  از  است  عبارت  فرهنگی»  «ميراث 
نسل ها  ورای  بر  که  واقعياتی اند  ارزش ها  از  برخی  و  نهادها  ساخت ها،  دانستنی ها،  و  فنون  می دهد. 

تداوم می يابند.
و  انسان هاست  ارزشی  نظام  ساخت  در  مؤثر  عامل  فرهنگ  می شود  ملاحظه  که  همان طور 
تفاوت ها و اختلافات فرهنگی ملل و اقوام موجب تفاوت در نظام ارزش های آن ها می شود؛ به طوری 

که برخی ارزش ها در جوامع مختلف حتی متضادند.
کرد  قضاوت  ارزش ها  نادرستی  و  صحت  درباره ی  نمی توان  فرهنگی  ريشه های  روی  از  البته 
و بررسی های علمی نيز قادر نخواهد بود که صحت و سقم ارزش ها را آشکار سازد؛ زيرا علم فقط 
می تواند طرحی از واقعيت موجود در طبيعت يا جامعه را ارائه دهد و هرگز قادر نيست معياری برای 

ارزش يابی اصول رفتاری و ملاکی برای تعيين خير و شر به دست دهد.
لذا آن چه در اين جا مطرح می شود، استفاده از معيارها و ملاک هايی برای برتری دادن يک نظام 
ارزشی بر نظام ارزشی ديگر است. به اعتقاد ما مسلمانان، معيارها و ملاک های مطلوب و صحيح برای 
سنجش ارزش ها، معيارهای الهی دين مبين اسلام و نظام ارزشی مبتنی بر وحی و سيره ی نبوی است. 

اين ملاک ها، صحيح ترين معيارها برای گزينش ارزش ها و ارزيابی و قضاوت درباره ی آن هاست.

٥  ــ٣ــ آموزش ارزش ها در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی
با  را  جامعه  فرهنگی  ارزش های  و  فرهنگ  از  گزينشی  درسی،  برنامه های  همه ی  کلی،  به طور 
مطالعات  نظير  درسی  برنامه های  برخی  در  می کنند.  عمل  فهم  و  درک  کانون  عنوان  به  و  دارند  خود 
می يابند.  ويژه ای  جايگاه  فرهنگی،  ميراث  و  اخلاق  ارزش ها،  آموزش  آن،  ماهيت  دليل  به  اجتماعی 
در واقع، غيرممکن است که بتوان از طريق اين برنامه ی درسی به موضوعات مختلف محيطی و اجتماعی 

(جغرافيايی، تاريخی، اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و …) پرداخت و توجهی به «ارزش ها» نداشت.
برنامه ی درسی جديد مطالعات اجتماعی کشور ما، آموزش چهار گروه عمده از ارزش ها را با 

توجه به ماهيت موضوع درسی مدنظر قرار داده است:
١ــ رفيع پور، فرامرز؛ آناتومی جامعه، ١٣٧٨، ص ٢٩٧.
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در  ظلم ستيزی  و  اقتصادی  و  اجتماعی  عدالت  برقراری  به  تمايل  داشتن  جويی:  عدالت  ٭ 
سطوح مختلف (محلی، ملی، جهانی)؛

شهروندی  و  اجتماعی  فردی،  تکاليف  و  حقوق  شناختن  مسئوليت پذيری:  و  حق طلبی  ٭ 
و بر   اين مبنا، تمايل به احقاق حق در سطوح مختلف و احساس مسئوليت و تعهد در امور مختلف و 

سطوح گوناگون (زندگی خانوادگی، مدرسه، محله، کشور و جهان)؛
٭ تعاون: داشتن تمايل مثبت و علاقه به همکاری و مشارکت و همياری در سطوح مختلف 
برای پيشبرد و بهبود امور توأم با احسان و رأفت و مهرورزی نسبت به هم نوعان و روحيه ی علاقه مندی 

و قدردانی از اعضای خانواده، اوليای مدرسه و خدمتگزاران جامعه؛
٭ ميهن دوستی: يعنی، علاقه مندی به کشور ايران و پيشرفت و آبادانی آن، احساس تعلق و 
افتخار نسبت به فرهنگ و هويت اسلامی ــ ايرانی و تمايل به حفظ ميراث و دستاوردهای فرهنگی، 

انقلاب و جمهوری اسلامی.
درباره ی ارزش های فوق نکات زير را بايد مورد توجه قرار داد:

ــ هر گروه از ارزش های مذکور، تعداد بسيار زيادی خرده ارزش را در خود جای می دهند؛ 
برای مثال، حق طلبی و مسئوليت پذيری، ارزش هايی چون پای بندی به قانون، رعايت حقوق ديگران، 
منکر،  از  نهی  و  معروف  به  امر  فداکاری،  آزادگی،  حق،  به  شهادت  مظلوم،  از  دفاع  بودن،  مسئول 

استقامت و … را در خود دارد؛
ــ اصولاً آموزش بسياری از مفاهيم شناختی و مهارت ها در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی، 
خود، عين آموزش ارزش هاست و به توسعه ی ارزش ها می انجامد؛ برای مثال، مفاهيم و مهارت های 
هويت،  دوستی،  تعاون،  مقدس،  دفاع  خانواده،  در  همکاری  بهره وری،  چون  موضوعاتی  به  مربوط 

محيط زيست و … پيوند تنگاتنگی با مقوله ی «ارزش ها» دارند؛
مقاصد  به  توجه  با  و  ندارند  تفکيک  قابل  معين  مرزهای  واقع  عالم  در  مذکور  ارزش های  ــ 
با  تعاملی  شبکه ی  يک  در  ارزش ها  گفتيم،  که  همان طور  می شوند.  طبقه بندی  علمی  و  نظری  مختلف 

يکديگر پيوند می خورند که از آن به نظام ارزشی ياد می شود؛
کليه ی  آموزش  در  آن  تلفيق  طريق  از  ارزش ها  توسعه  برمی آيد،   (١ ) شکل  از  که  همان طور  ــ 
راهبردهای موضوعی و فعاليت های مهارتی، قابليت تحقق دارد؛ به عبارت ديگر، فرايند يادگيری در 
هر يک از موضوعات و فعاليت ها علاوه بر کسب مهارت و درک مفاهيم بايد امکان فراگيری ارزش ها 

را نيز فراهم کند؛
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مطالعات  درسی  برنامه ی  که  است  اين  آن،  و  است  ضروری  و  مهم  نکته  يک  ذکر  اين جا  در 
اجتماعی فقط به انتقال و بسط ارزش ها بسنده نمی کند بلکه از طريق اين برنامه و طراحی فعاليت های 
منظر  از  را  حاکم  و  رايج  ارزش های  بررسی  و  نقد  زمينه های  بايستی  يادگيری،  ــ  ياددهی  مناسب 

جهان بينی اسلامی و به کارگيری ملاک ها و معيارهای دين اسلام، فراهم آورد.
توجه به اين امر در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی، هم از سوی برنامه ريزان و توليدکنندگان 
مواد آموزشی و هم از سوی معلمان، موجب می شود که نوعی «پالايش فرهنگی و ارزشی» در جامعه 

از طريق اين برنامه شکل بگيرد.
برای مثال، هم اکنون بسياری از مصاديق فرهنگ مصرف گرايی (مثلاً برگزاری جشن تولّدهای 
باشکوه و مجلل، تفاخر به سوار شدن در اتومبيل های لوکس، داشتن لوازم التحرير گران قيمت و متنوع 
و نظاير آن) و اخلاق و آداب مربوط به آن ها، به ارزش هايی در جامعه تبديل شده که فشار روانی خود 
را بر کودکان و نوجوانان نيز تحميل می کند. برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی اين قابليت را دارد که 
از طريق آموزش ارزش ها و فعاليت های مبتکرانه که توسط مؤلف يا معلم طراحی می شود، زمينه ی نقد 
اين موضوعات را در کلاس های درس از منظر دين اسلام فراهم بياورد و کودکان و نوجوانان را به 
تفکر درباره ی ارزش های رايج وادارد؛ بدين ترتيب، اخلاق محوری (اخلاق اسلامی) و پای بندی به 
ارزش های واقعی اسلامی جايگزين هنجار محوری و تقليد کورکورانه از ارزش های نامطلوب حاکم 

بر فرهنگ جامعه می شود.

٦  ــ٣ــ درونی کردن ارزش ها١
«روان شناسان اجتماعی پاسخ افراد به نفوذ اجتماعی را به سه دسته ی مختلف تقسيم می کنند که 

عبارت اند از: متابعت، همانندسازی و درونی کردن.
الف) متابعت:  اين واژه، رفتار فردی را توصيف می کند که به منظور کسب پاداش يا اجتناب 
می تواند  که  کسی  قدرت  يعنی،  است؛  مهم  جزءِ  قدرت،  روش،  اين  در  باشد.  شده  برانگيخته  تنبيه  از 

متابعت را پاداش دهد و سرپيچی را تنبيه کند؛ مثلاً والدين، معلمان، کارفرمايان يا مسئولان و … .
از  ترس  برای  فرد  آن  و  دارد  نظر  زير  را  جاده  از  بخشی  پليس  که  بگوييم  کسی  به  مثال،  برای 

جريمه شدن، از قوانين متابعت کند.
ب) همانندسازی: به فرايندی گفته می شود که فرد طیّ آن، ويژگی های فرد ديگری را از جمله 

١ــ اقتباسی از پژوهش «درونی کردن ارزش های اسلامی در دانش آموزان»، عين اللّه خادمی، ١٣٧٨، صص ٥٠ ــ ٨٤.



٤٨

نگرش ها، ارزش ها والگوهای رفتاری را برای خود سرمشق قرار دهد. برخی روان شناسان معتقدند 
مهم،  عنصر  همانندسازی،  در  حال  هر  به  است.  يادگيری  نوعی  و  نيست  ناهشيار  فرايندی  تقليد  اين 
جاذبه و کشش است و فرد علاقه مند است مانند فردی که از او پيروی می کند، بينديشد و عمل کند و 
همان احساسات الگوی خود را نسبت به آن چه او به آن علاقه يا نفرت دارد، داشته باشد و ارزش ها و 

نگرش های خود را برای همانند شدن با ارزش ها و نگرش های شخص يا گروه ديگر هماهنگ سازد.
در اين زمينه ها نکات زير قابل توجه است:

عبارت  به  بينجامد؛  ارزش ها  کردن  درونی  به  فرايندی  طی  می تواند  همانندسازی  و  متابعت  ــ 
ديگر، طیّ اين فرايند به تدريج ثبات رفتار منجر به کشف ارزش ها توسط فرد و پای بندی وی به آن ها 
حتی پس از حذف عامل جبری يا الگو شود. اگرچه مقصد و مطلوب غايی و اصلی در زمينه ی آموزش 

ارزش ها، درونی کردن آن هاست؛
به  آن  از  اجتماعی  روان شناسی  در  که  است  روشی  همان  (اسوه سازی)  الگوسازی  روش  ــ 

«همانندسازی» ياد می شود. روش اسوه سازی يکی از روش های تربيت اسلامی است.
«در اين روش، مربی می کوشد نمونه رفتار و کردار مطلوب را عملاً در معرض ديد متربی قرار 
دهد و بدين گونه، موقعيت اجتماعی او را دگرگون کند تا او به پيروی بپردازد و حالت نيکويی، مطابق با 

آن عمل نمونه در خويش پديد آورد.١»
در اين رابطه، اهميت نقش الگويی معلم در انتقال و القای ارزش ها معين می شود. اگر چه الگو 
در همه ی سنين در انتقال ارزش ها نقش بسيار مهمی دارد اما تحقيقات نشان می دهد که اغلب کودکان 

و نوجوانان دوست دارند که به شکل الگوهای خود عمل کنند و به ويژه، مانند معلم خود باشند.
و  رفتار  دوگانگی  سوء  آثار  و  معلم  الگويی  نقش  بر  اسلامی،  تربيت  و  تعليم  به  مربوط  متون  در 
گفتار وی و مفاسد مربوط به آن ها تأکيد شده و در اين زمينه، روايات و احاديث گوناگونی از ائمه ی 
معصومين  (ع) و سيره ی نبوی وجود دارد. معلم چون در کلاس و برای دانش آموزان خود نقش امامت 
دارد، براساس فرمايش حضرت علی (ع) يکی از وظايف عمده ی او اين است که قبل از آن که به تعليم 

ديگران بپردازد وقبل از آن که با زبانش ادب کند، با سيره ی عملی اش آن ها را تأديب کند.
امام صادق (ع) در اين باره می فرمايند: «کونوا دعاه الناس باعمالکم و لاتکونوا دعاه بالسنتکم.» 
بدين  ترتيب، روش الگوسازی و هم چنين استفاده از ساير روش های تربيتی اسلامی چون تبشير، انذار، 
بصيرت بخشی، تشويق، محبت، تکريم، عفو و … توسط معلم در امر درونی سازی ارزش ها نقش مهمی 

١ــ باقری، خسرو؛ نگاهی دوباره به تربيت اسلامی، ١٣٧٠، صص ١٠٦ــ١٠٧.
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ايفا می کند.
پ) درونی کردن: مقصود از درونی کردن اين است که امری، جزئی از وجدان شخص شود؛ 
به گونه ای که نقص آن ارزش نزد شخص طبيعی، احساس خطا و شرم برانگيزد و شخص تعهد وجدانی 
کند که آن را محترم بشمارد. بدين جهت، درونی کردن يک ارزش يا اعتقاد عميق ترين و پايدارترين 

پاسخ به نفوذ اجتماعی است. در درونی کردن، جزء مهم، قابليت قبول است.

٧ــ٣ــ شيوه ها و راهکارهای آموزش ارزش ها
در زمينه ی آموزش ارزش ها دو عامل نقش مهمی دارند:

١ــ نوع روش های آموزش معلم و فرايند ياددهی ــ يادگيری
٢ــ درک و مهارت معلم در زمينه ی فرايند توسعه ی ارزش ها.

در مورد دو عامل فوق، لازم است به نکات زير توجه شود:
ــ در فرايند آموزش، معلم بايد آگاهی دانش آموز را به عنوان شخص تصميم گيرنده، درباره ی 
درون  به  نگرش  به  دانش آموز  دعوت  با  می تواند  کار  اين  ببرد.  بالا  آن ها،  باور  و  انتخاب  و  ارزش ها 
خود، صورت گيرد. وقتی معلم نظام های خانواده، مدرسه، جامعه، و امثال آن را، که بالقوه بر سيستم و 
توسعه ی ارزش های دانش آموزان تأثيرگذار است، به خوبی بشناسد، می تواند آگاهی دانش آموز را نيز 
نسبت به سيستم های مختلفی که او و زندگی اش را احاطه کرده اند، بالا ببرد و وی را به بررسی آن ها 
وادارد. اين فرايند بايد جهت گيری ای مبتنی بر بالا بردن توانايی دانش آموز برای انسجام و هماهنگی 
در درون خود، داشته باشد و موجب شود هر آن چه او در سطح شناختی برای آن ارزش قائل است، 
به سطح رفتاری و عاطفی وی نفوذ کند. گسترش خودآگاهی و خودشناسی منجر به خود جهت دهی و 

در نهايت، مسئوليت پذيری می شود؛
ــ فرايند ارزش گذاری مستلزم يادگيری تجربی است و معلم بايد فضا و فرصت هايی به وجود 
آورد که دانش آموز در اين فضا آزادانه به مکاشفه، تجربه و ابراز نظر بپردازد. اين نوع يادگيری صرفاً 
حاصل تجربه ی معلم نيست بلکه به تجربه های دانش آموز نيز مربوط می شود. معلم می تواند هر جا که 

صلاح بداند از منابع جامعه برای تقويت بيش تر فرايند يادگيری استفاده کند؛
ــ وقتی معلم درک صحيح و مهارت لازم را در زمينه ی توسعه ی ارزش ها داشته باشد، در هر 
نيز  را  مربوط  ارزش های  فراگيری  امکان  مهارت ها،  کسب  و  مفاهيم  درک  بر  علاوه  يادگيری  فعاليت 
فراهم می کند؛ برای مثال، معلم وقتی دانش آموزان را در زمينه ی درک رويدادهای تاريخی يا مهارت 
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مشاهده ی دقيق، و وارسی مدارک و شواهد تاريخی آموزش می دهد، بايد درک ارزش های مربوط به 
ميراث فرهنگی و تاريخی يا نگرش نسبت به رويدادها را نيز به همان ميزان مدنظر قرار دهد.

موفقيت گنجاندن آموزش ارزش ها در فعاليت های ياددهی ــ يادگيری به خلاقيت معلمان و به 
مهارت های اداراکی آن ها بستگی دارد.

است.  استوار  آموزش»  «تلاقی  نظريه ی  مبنای  بر  الزاماً  ارزش ها  تدريس  رويکرد  جامعيت 
قرار  مدنظر  گروهی  و  فردی  يادگيری  در  را  عاطفی  و  شناختی  عناصر  همگرايی  و  تعامل  نظريه،  اين 
می دهد؛ زيرا تلفيق اين دو جنبه مبنای محکمی برای تجلی رفتاری دانش آموزان فراهم می کند. معلم 
با استفاده از تجربه های گذشته ی فراگيرندگان و با تدارک تجربه های جديد برای آن ها، امکان بسط و 
آموزش ارزش ها را فراهم می کند. لذا در اين رويکرد، هر دانش آموز و گروه دانش آموزان برخوردار 

از تجربه های بالقوه تلقی می شوند.
در زمينه ی فرايند آموزش ارزش ها به روش تجربی، چهار مرحله ی اصلی وجود دارد١:

الف) مرحله ی فردی يا گروهی درون نگر: در اوّلين مرحله با استفاده از داستان های مبتنی 
تصاوير،  استفاده از  خيال پردازی،  ارزشی،  مفاهيم  سرشار از  سرودهای  شخصيت های اخلاقی يا  بر 
طرح های  و  اجتماعی  فعاليت های  در  دانش آموزان  از  استفاده  يا  گروهی  فعاليت های  طراحی  يا  فيلم 
ابتکاری، دانش آموزان به درون نگری و شناسايی تجربه های خود و تلفيق آن با تجربه های تدارک ديده 

شده، تشويق می شوند و به بررسی آن ها می پردازند.
يکديگر تشويق  احساسات خود با  افکار و  تبادل  اجتماعی، افراد به  فعاليت های گروهی و  در 
حلّ  صميميت،  متقابل،  احترام  صدر،  سعه ی  چون  صفاتی  گروهی  فعاليت های  خود  البته  می شوند. 
مسالمت آميز تضادها و امثال آن را توسعه می دهد و اين ها بيش از ارزش های خاص و اهداف نگرشی 

درس، موردنظرند.
به  تسهيل کننده  عنوان  به  معلم  مرحله،  اين  در  ارزش ها:  تحليل  يا  پردازش  مرحله ی  ب) 
را  خود  نگرش های  و  احساسات  درون گرايی،  از  برخاسته  تجربه های  تا  می کند  کمک  دانش آموزان 
ضمن تعامل با ديگران و با پرسش و پاسخ های مبتکرانه بين معلم و دانش آموزان مورد نقد و بررسی و 

پالايش قرار دهند.
به  توصيه  مثل  فعاليت هايی  تدارک  با  معلم  مرحله،  اين  در  ارزش ها:  هدايت  مرحله ی  پ) 
بازگويی تجربه های موفق، خلاصه و جمع بندی کردن و ساير راهکارهای القای ارزش ها، دانش آموزان 

١ــ کارگاه آموزش ارزش ها، با همکاری اساتيد دانشگاه فيليپين، دفتر برنامه ريزی و تأليف کتب درسی، ١٣٨٤.
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را به سمت ارزش های موردنظر هدايت می کنند.
ت) مرحله ی کاربرد عملی: در اين مرحله، از فراگيرندگان انتظار می رود که آموخته های خود 
را با شرايط و تجربه های زندگی واقعی تلفيق کنند. از آن جا که معلم شاهد رفتار دانش آموزان در خارج 
از کلاس و مدرسه نيست، دانش آموزان تشويق می شوند که در مورد ارزش هايی که در کلاس درس 
می آموزند، خود را متعهد بدانند. با اين حال، معلم می تواند از طريق اتخاذ راهکارهای عملی، تکاليف، 
تحقيقات و تدارک فعاليت های مبتکرانه ی خارج از منزل، به فراگيرندگان فرصت دهد تا ارزش های 

خود را در زندگی واقعی به مرحله ی عمل درآورند.
متضمن  بايد  يادگيری  فرايند  مهارت ها،  و  مفاهيم  آموزش  همانند  ارزش ها،  آموزش  در  ــ 
چون  عاطفی  و  فيزيکی  مناسب  فضای  ايجاد  از:  عبارت اند  محورها  اين  باشد.  مناسب  محورهای 
آرايش و چيدمان صندلی به صورت دايره ای، احترام متقابل دانش آموز و معلم، اعتماد متقابل، احساس 
امنيت و آزادی بيان و عقيده، همکاری، درگير کردن دانش آموزان، هم در برنامه ريزی برای فعاليت ها و 
هم اجرای طرح ها، و بالاخره ارزش يابی از آموخته های خود را از طريق خودارزيابی و ارزيابی توسط 

هم کلاسی ها.
روش های  شامل  ارزش ها  به  مربوط  تربيتی  و  آموزشی  شيوه های  از  طبقه بندی  يک  «در 
و  مستقيم  نيمه  مستقيم،  نوع  سه  به  شيوه ها  اين  ارزش يابی،  و   ـيادگيری  ـ ياددهی  محتوا،  سازماندهی 

غيرمستقيم تقسيم بندی شده است»١:
١ــ شيوه های مستقيم: در اين شيوه محتوای درسی يا تدريس معلم به طور مستقيم، صريح و 

آشکار ناظر بر توضيح و تبيين جنبه های متفاوتی از يک ارزش موردنظر است؛
٢ــ شيوه های نيمه مستقيم: در اين شيوه، ارزش های موردنظر به صورتی عرضه می شوند 
که صراحت کم تری داشته باشند و در ضمن کار و فعاليت ديگری قرار گرفته باشند. يکی از گونه های 
مهّم اين شيوه، روش بحث و گفت وگوست؛ ممکن است در قالب گفت وگوی ميان شاگردان يا معلم و 
شاگرد مسئله ای ارزشی و اخلاقی در خلال بحث مطرح شود و معلم ضمن احترام به آن ها، به هدايت 

اظهارات دانش آموزان بپردازد و از روش بحث و جدل برای تربيت اخلاقی استفاده کند؛
مطرح  غيرمستقيم  صورت  به  موردنظر  ارزش  روش،  اين  در  غيرمستقيم:  شيوه های  ٣ــ 
می شود که از ميان روش های مربوط می توان به الگوپردازی عملی اشاره کرد. در اين روش، نمايش 
١ــ باقری، خسرو و زهره خسروی؛ راهنمای درونی کردن ارزش های اخلاقی از طريق برنامه ی درسی، فصل نامه ی مطالعات 

برنامه ی درسی، شماره ی ٨، ١٣٨٧.
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ارزشی در قالب رفتار عملی معلم يا ارائه ی الگوهای عملی در قالب شخصيت های تاريخی و داستانی 
و نظاير آن مدنظر قرار می گيرد و دانش آموزان با ملاحظه ی الگوها به آموختن ارزش های معينی خواهند 

پرداخت.
يکی از نکاتی که در زمينه ی آموزش ارزش ها بايد به آن توجه کرد، ايجاد شناخت و معرفت در 
فرد در مورد ارزش ها و هنجارهای اخلاقی است. «تبيين ارزش ها» يک روش صريح و مستقيم بوده 
که کار اصلی معلم است و پيش فرض اين روش، آن است که افراد تصور روشنی از رفتارهای اخلاقی 
دارد،  وجود  رذيلت ها  و  فضيلت ها  بين  که  را  مخدوشی  مرزهای  يا  ندارند  آن ها  معيارهای  و  مزايا  و 
درونی  زمينه های  از  يکی  داشت،  اخلاقی  رفتار  از  مناسبی  برداشت  فرد  هرگاه  و  نمی دهند  تشخيص 

شدن ارزش ها فراهم شده است.
تبين مرز ميان ارزش هايی چون رياکاری و ابراز خود، ترس و تواضع، گستاخی و شجاعت، 
هوس بازی و عشق ورزی، استقلال و خودسری، الگوگيری و تقليد مثال هايی در اين مورد است. توجه 
به تيين مرز ميان اين بين ارزش ها مشخص می سازد که نقش مربی در جريان تربيت اخلاقی و درونی 

کردن ارزش ها، نقش اساسی و روش مستقيم نيز روش مؤثر است.
البته معلم به عنوان الگو و سمبل ارزش ها، زمانی می تواند ارزش های موردنظر را به دانش آموزان 
القا کند و آن ها را ژرفا ببخشد که خود به آن ها معتقد بوده و آن ها را باور داشته باشد و از تجربه و 

توانمندی بالقوه برای تحقق ارزش ها برخوردار باشد.
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ هدف از «تلفيق» چيست؟

٢ــ نقطه ی مشترک انواع تلفيق چيست؟ توضيح دهيد.
٣ــ انواع تلفيق از نظر جی کوبز را توضيح دهيد.

تلفيق  برای  مزايايی  چه  درسی،  برنامه های  در  تلفيقی  رويکرد  طرفداران  ٤ــ 
قائل اند؟

درسی  برنامه ی  راهنمای  در  شده  انتخاب  موضوعی  راهبرد  يا  حوزه  پنج  ٥  ــ 
مطالعات اجتماعی ايران را نام ببريد و بگوييد در قالب هر يک، چه موضوعات و مفاهيم 

عمده ای آموزش داده می شود؟
کاوشگری،  فرايند  چارچوب  در  اجتماعی،  مطالعات  درسی  برنامه ی  در  ٦  ــ 

مهارت ها در چه حوزه هايی پرورش می يابند؟ توضيح دهيد و مثال بزنيد.
٧ــ منظور از «ارزش» و «نظام ارزشی» چيست؟

٨  ــ «هنجار» را تعريف کنيد و ويژگی های آن را بگوييد.
٩ــ چه عواملی در تکوين نظام ارزشی دانش آموزان نقش دارند؟

١٠ــ « درونی کردن ارزش ها» يعنی چه؟

فعاليت ها
١ــ چند موضوع مورد نياز يا مورد علاقه ی دانش آموزان در حوزه ی مطالعات 
اجتماعی انتخاب کنيد. سپس بگوييد در طراحی واحد يادگيری برای هر مضمون، از 

تلفيق کدام حوزه ها می توان استفاده کرد؟
آن،  در  که  کنيد  طراحی  اجتماعی  مطالعات  درس  برای  تم  يا  مضمون  يک  ٢ــ 
همه ی ابعاد مهارت های کاوشگری (بررسی، خلاقيت، برقراری ارتباط، مشارکت، 
واکنش شخصی و اظهارنظر) تقويت شوند. برای تقويت هر يک از ابعاد، فعاليت های 

متناسب با آن مضمون را طراحی و بيان کنيد.
٣ــ چند نمونه فعاليت يادگيری برای درس مطالعات اجتماعی طراحی کنيد که از 
خلال انجام آن ها، مهارت های خواندن و مهارت های عددی و حسابی تقويت شود. (اين 
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نمونه ها بايد غير از نمونه هايی باشد که در کتاب درسی درج شده است).
به  کمک  (مثال:  بگيريد  نظر  در  ارزش  نمونه  دو  يا  يک  گروهی،  به طور  ٤ــ 
ميراث  حفظ  مدرسه،  و  خانه  محيط  پاکيزگی  حفظ  امانتداری،  ناتوان،  هم کلاسی های 
فرهنگی، ايران دوستی، قدرشناسی از مربيان، بردباری، سادگی در ظاهر، رعايت حقوق 

ديگران، احترام به سالمندان، استفاده ی صحيح از اموال عمومی و …).
سپس برای آموزش آن ارزش در قالب فرايند چهار مرحله ای آموزش ارزش ها 
به روش تجربی، که در اين فصل خوانديد، فعاليت های يادگيری مناسب طراحی کنيد. 

طرح های خود را در کلاس بيان و با هم کلاسی هايتان مبادله کنيد.
٥  ــ يک هنجار اجتماعی را که از منظر دين اسلامی مقبول نيست ولی در محيط 
زندگی کودکان و نوجوانان وجود دارد، شناسايی کنيد و بگوييد برای نقد و بررسی آن 
هنجار در کلاس و هدايت دانش آموزان به ارزش های اسلامی جايگزين، چه فعاليت هايی 

تدارک می بينيد. بهتر است فعاليت ها شامل اين موارد باشد:
ــ توضيح و تفهيم موضوع

ــ فهم علل اين که هنجار موردنظر، از ديدگاه اسلام مقبول نيست و نقد آن هنجار 
در کلاس

ــ چگونگی درونی سازی ارزش جايگزين.
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معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل دوم
ــ باقری، خسرو؛ نگاهی دوباره به تربيت اسلامی، انتشارات مدرسه.

ــ باقری، خسرو و زهره خسروی؛ راهنمای درونی کردن ارزش های اخلاقی 
ــ  علمی  نشريه ی  درسی،  برنامه ی  مطالعات  نامه ی  درسی،فصل  برنامه ی  طريق  از 

پژوهشی انجمن مطالعات برنامه ی درسی ايران، شماره ی ٨، ١٣٨٧.
دانش آموزان،  در  اسلامی  ارزش های  کردن  درونی  عين اللّه؛  خادمی،  ــ 

اداره ی کلّ آموزش و پرورش استان قم، ١٣٧٨.
ــ رفيع پور، فرامرز؛ آناتومی جامعه، مقدمه ای بر جامعه شناسی کاربردی، فصل 

٦ و ٧ (هنجارهای اجتماعی ، ارزش های اجتماعی)، شرکت سهامی انتشار، ١٣٧٨.
انتشارات  ارزش ها،  تحول  روان شناختی  بررسی  حسين؛  سيد  سيدی،  ــ 

آستان قدس، ١٣٧٨.
ــ علم الهدی، جميله؛ مبانی تربيت اسلامی و برنامه ريزی درسی «براساس 
ـ ٣٩٠،  فلسفه ی صدرا»، فصل چهارم، مبانی فلسفی تلفيق برنامه ی درسی،  صص ٢٩٠ ـ

انتشارات دانشگاه امام صادق (ع)، ١٣٨٤.
ــ کديور، پروين؛ روان شناسی اخلاق، انتشارات آگه، ١٣٨٠.



٥٦

فصل سوم

اصول و روش های ياددهی ــ يادگيری مؤثر 
در آموزش مطالعات اجتماعی
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مقدمه
آموزش مطالعات اجتماعی با توجه به رويکرد نهفته ی آن، يعنی تربيت اجتماعی و شهروندی و 
پيوند بسيار نزديک آن با زندگی روزمره، چنان چه با روش های مؤثر، جذاب و متناسب با ظرفيت های 
علاقه ی  مورد  درس  و  يادگيری  حوزه ی  مؤثرترين  به  می تواند  شود،  ارائه  دانش آموزان  روانی 
دانش آموزن تبديل شود. در اين فصل، اصول ياددهی ــ يادگيری مؤثر در مطالعات اجتماعی، برخی 

روش های نسبتاً جديد و هم چنين طراحی واحد يادگيری به شما ارائه می شود.

١ــ ويژگی های يادگيری و تدريس مؤثر مطالعات اجتماعی

پيش از آن که به اصول يادگيری و تدريس مؤثر مطالعات اجتماعی بپردازيم بايد به پيش فرض های 
زير و تعاريف برگرفته از اين ها توجه کنيم.

ــ همه ی يادگيرندگان طيف گسترده ای از دانش و تجارب را با خود حمل می کنند که محصول 
محلّ  جغرافيايی  موقعيت  طريق  از  قبلاً  پيشين،  تجارب  از  طيف  اين  آن هاست.  يادگيری»  «محيط 
زندگی شان، وضعيت اقتصادی ــ اجتماعی شان و جنبه های مربوط به سوابق خانوادگی، فاميلی و نظاير 

آن شکل گرفته است. اين تجارب و دانش پيشين بر تجارب يادگيری جديد اثر می گذارد؛
ــ يادگيری در متن و فضای فرهنگی ــ اجتماعی به خصوص وقوع می يابد؛

ــ يادگيری يک فرايند مادام العمر است و در طول حيات يک فرد به طور مستمر ادامه دارد؛
ــ يادگيرند گان به روش های مختلف ياد می گيرند؛

ــ يادگيرندگان به روش های متفاوت مهارت های تفکر و عمل را بروز می دهند؛
ــ يادگيری می تواند از طيف گسترده ای از روش ها و فنّاوری  (تکنولوژی )ها بهره گيری کند؛

دخيل در  معلم و همه ی افراد  دانش آموز،  تلاشی جمعی تلقی می شود؛  آموزش  يادگيری و  ــ 
يادگيری، هم در مسئوليت و هم در نتيجه ی کار سهيم اند.

بر اين مبنا، يادگيری فرايند شکل دادن به معنا از طريق تجربه است. آموزش و تدريس فرايند 
رهبری و تسهيل يادگيری است.

فراگيرنده در درجه ی اوّل به دانش آموز اطلاق می شود. اما نه تنها دانش آموز بلکه همه ی افراد 
دخيل در فرايند ياددهی ــ يادگيری در حال آموختن اند؛ بنابراين، واژه ی فراگيرنده می تواند به معلمان، 
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اوليای مدرسه، والدين و هر فرد ديگری که در اين فرايند دخالت دارد نيز اطلاق شود. 
و  دامنه  می کنند،  تجربه  را  يادگيری  گوناگون  ابعاد  معلمان  و  دانش آموزان  همه ی  که  آن جا  از 
تعداد ابعاد به نسبت تعداد شرکت کنندگان در فرايند افزايش می يابد. به علاوه، يادگيری تلاشی جمعی و 
متضمن مشارکت است. معلم در درجه ی اول به فرد حرفه ای واجد شرايط در حوزه ی تعليم و تربيت 
که فعاليت هايش يادگيری را هدايت و تسهيل می کند، اطلاق می شود. در عين حال، مواردی نيز وجود 
دارند که دانش  آموزان، کادر مديريت مدرسه، والدين، مراقبان و ناظران و اعضای ديگر مجموعه نيز 

اين نقش را ايفا می کنند.
به منظور آموزش و يادگيری مؤثر مطالعات اجتماعی، پنج اصل يا ويژگی بايد در نظر گرفته شود. 

اين پنج اصل هم ارز يکديگرند و با هم موجب اثربخشی اين فرايند می شوند.

١ــ١ــ پنج ويژگی اساسی در آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی
باشد:  معنادار  که  است  مؤثر  زمانی  اجتماعی  مطالعات  يادگيری  و  آموزش  الف) 
محتوايی که برای آموزش برگزيده می شود و هم چنين روش هايی که به اين منظور طراحی می شود بايد 
با زندگی واقعی دانش آموزان مرتبط باشد. حفظ کردن مجموعه ای از اطلاعات يا تمرين مهارت ها به 
خودی خود و جدا از متن زندگی دانش آموزان موجب می شود که آن ها نتوانند پيوندی ميان آن چه ياد 
می گيرند با فضای خارج از مدرسه برقرار کنند؛ در حالی که چنان چه محتوا و روش ها بتواند موجب 
اتصال دانش ها، مهارت ها و باورها و نگرش ها شود و در زندگی واقعی دانش آموزان مؤثر افتد، برای 

آن ها معنادار می شود.
او  می شود  موجب  و  می کند  حساس  خود  اطراف  دنيای  به  را  دانش آموز  آموزش،  نوع  اين 
بتواند دانش ، تفکر و مهارت های خود را در محيط اجتماعی به کار ببندد و از سوی ديگر، به يادگيری 
اجتماعی علاقه ای مستمر پيدا کند. در اين نوع آموزش، هم چنين معلمان بيش از آن که برای انتقال 
الگوهای  و  محتوا  کاربرد  در  را  خود  همّ  کنند،  تلاش  دانش آموزان  ذهن  به  زياد  و  گسترده  اطلاعات 
موقعيت های واقعی به کار می بندند و به علاوه در حين آموزش ايده ها، واقعيت ها، مهارت ها و نگرش ها 

را با هم می آميزند و بر يک بعد يا جنبه، تکيه ی بيش از حد نمی کنند.
فعاليت ها و ارزش يابی از کار دانش آموزان در آموزش مؤثر مطالعات اجتماعی، زمانی معنادار 
طراحی می شود که بتواند پيوندی ميان محتوا و تجارب فراگيرندگان برقرار کند؛ برای مثال، به جای 
تأکيد بر برچسب گذاری اسامی مکان ها روی نقشه، می توان از دانش آموزان خواست که مسيری را 
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قوانين  برخی  فوايد  کردن  فهرست  جای  به  يا  کنند  مشخص  واقعی،  مسافر  عنوان  به  نقشه  يک  روی 
مدرسه،  و مقررات، اهميت رعايت کردن مقررات يا عدم رعايت آن ها را در محيط زندگی خود مثلاً 
اين  اخلاقی،  ارزش های  و  اصول  برخی  تعريف  به جای  يا  کنند  شناسايی  آن  نظاير  و  بازی  کلاس، 
ارزش ها را در موقعيت های مختلف زندگی روزمره به کار ببندند. معلم در چنين شرايطی بايد به خوبی 
به نيازهای اجتماعی و شهروندی دانش آموزان آگاهی و حساسيت داشته باشد تا بتواند اين فرايند را 
برای آن ها معنادار کند. يکی از جنبه های معنادار کردن آموزش مطالعات اجتماعی تأکيد بر آموزش 

تاريخ، جغرافيا و فرهنگ محلّ زندگی دانش آموزان است.
ب) آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی زمانی مؤثر است که تلفيقی باشد: مطالعات 
اجتماعی ماهيتاً يک حوزه ی يادگيری تلفيقی است که با طيف وسيعی از موضوعات، منابع و فعاليت های 
تلفيق،  اين  که  می دهد  رخ  زمانی  آن  مؤثر  يادگيری  و  آموزش  حال،  اين  با  دارد.  سروکار  يادگيری 

هم آميزی و يکپارچه سازی در همه ی جنبه ها به خوبی رعايت شود.
کند.  عبور  ديسيپلين ها  مرزهای  از  محتوا  که  کرد  عمل  به گونه ای  بايد  موضوعات  انتخاب  در 
آن چنان که موضوعات واقعی که دانش آموز در محيط زندگی خود تجربه می کند، به يک رشته ی خاص 
تعلق ندارد و آميزه ای از موضوعات فرهنگی، اجتماعی، جغرافيايی، اقتصادی، دينی، اخلاقی، هنری 
و … است. مطالعه ی فضای جغرافيايی در زمان و مطالعه ی تاريخ مکان ها با توجه به شرايط محيطی، 
در  را  خود  بايد  به ويژه  هم بسته سازی  و  تلفيق  اين  می گيرد.  صورت  گوناگون  منظرهای  از  و  فرهنگی 
يکپارچگی ميان دانش مهارت ها، ارزش ها و نگرش ها جلوه گر کند. هم  آميزی فنّاوری های گوناگون و 
متعدد در آموزش و جمع آوری اطلاعات از طريق استفاده از فيلم ها، اسلايدها، رايانه ها، منابع نوشتاری 
و الکترونيکی، يکی ديگر از جنبه های اين تلفيق است. در نهايت، آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی 
بايد با ساير حوزه ها نيز درآميزد و آن ها را تقويت کند. خواندن متون، نوشتن متون، انجام محاسبات، 
بهره گيری از هنر و ادبيات، بهره گيری از حوزه ی دين و اخلاق موجب می شود ساير برنامه های درسی 
که با هدف تربيت اجتماعی و شهروندی برای دانش آموزان يک کشور طراحی می شوند، از طريق درس 

مطالعات اجتماعی، تقويت شوند.
پ) آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی زمانی مؤثر است که ارزش محور باشد: 
مسئوليت پذيری،  که  باشد  گونه ای  به  بايد  اجتماعی  مطالعات  آموزش  روش های  و  محتوا  انتخاب 
کند.  نهادينه  دانش آموزان  در  را  محوری  ارزش های  ساير  و  تعاون  نوع دوستی،  اخلاق گرايی، 
يادگيری، پرسش ها، روش های ارزش يابی و … بايد به گونه ای تهيه و طراحی  فعاليت های ياددهی ــ 
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که  بدهد  ياد  آن ها  به  و  دهند  سوق  برنامه  نگرشی  و  ارزشی  اهداف  به سوی  را  دانش آموزان  که  شوند 
چگونه از طريق بحث و گفت وگو، کاوشگری، استدلال و مفاهمه، مسائل فردی، اجتماعی و محيطی 
را تجزيه و تحليل و ارزيابی کنند. زمانی که تضادهايی ميان اهداف ارزشی با ارزش های شخصی و 
پيچيدگی ها  خانوادگی دانش آموزان يا هنجارهای اجتماعی وجود دارد، بايد دانش آموزان را از اين 
و تضادها آگاه کرد و به آن ها ياد داد که به شناسايی و نقد نظرها و ديدگاه های مختلف بپردازند و سپس 
دانش آموزان را به سوی ارزش های موردنظر هدايت کرد. البته در اين زمينه، يکی از راه های مؤثر نيز 

به نمايش گذاشتن ارزش ها در قالب رفتار عملی معلم است.
ت) آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی زمانی مؤثر است که چالش برانگيز باشد: 
در انتخاب محتوا و روش های آموزش مطالعات اجتماعی بايد تلاش کرد که دانش آموزان با موقعيت های 
چنين  با  کارگروهی  و  بحث  طی  در  دانش  آموزان  وقتی  شوند.  روبه رو  ــ  تنش زا  نه  ــ  برانگيز  چالش 
موقعيت هايی مواجه شوند، ياد می گيرند که به طور دقيق و فعال گوش کرده، پاسخ هايی مبتنی بر تفکر 
درباره ی نظر ديگران ارائه کنند. هم چنين آن ها به تدريج ياد می گيرند که از رفتارهای نامناسب در حين 
بحث يا کار با ديگران بپرهيزند؛ به اين منظور، معلم در فرايند تدريس، دانش آموزان را با فعاليت های 
برانگيزاننده ای مواجه می کند که در آن ها منابع مختلف اطلاعاتی و ديدگاه های متضاد و مختلف ارائه 
می شود و پس از طرح مسئله ها و سؤال ها، زمان کافی در اختيار آن ها قرار می دهد تا به تفکر درباره ی 
سؤال ها  اين  کنند.  جمع بندی  تفکر  مبنای  بر  نيز  را  خود  پاسخ های  بپردازند و  يکديگر  اظهارنظرهای 

معمولاً پاسخ های متعددی دارند.
ث) آموزش و يادگيری مطالعات اجتماعی زمانی مؤثر است که معلم و فراگير هر دو 
انتخاب  در  فعال  روش های  به کارگيری  نيازمند  اجتماعی  مطالعات  يادگيری  و  آموزش  باشند:  فعال 
محتوا و طراحی و اجرای تجارب يادگيری است. معلم با دانش آموزان در فرايند يادگيری کاوشگری 

و اکتشاف مشارکت می کند. 
معلم از موادّ آموزشی متعدد استفاده می کند و تجارب يادگيری را با زندگی دانش آموزان مرتبط 
می سازد و در روند جريان يادگيری، فعالانه به هدايت دانش آموزان می پردازد. به طور مداوم، ابهامات 

و مشکلات را رفع می کند. 
به  توجه  با  بلکه  نمی پردازند  کپی کردن  و  کردن  حفظ  به  فقط  و  نيستند  منفعل  نيز  دانش آموزان 
و  می يابند  باز  را  آن چه  می شوند،  داشته  وا  فعاليت  و  تحرک  به  دانش آموزان  معلم،  يادگيری  تجارب 
فرامی گيرند، متعلق به خود می دانند؛ لذا يادگيری عميق و پايدار رخ می دهد. در روش های فعال، گاه 
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معلم و دانش آموز يا دانش  آموزان با هم به توليد يا گردآوری موادّ آموزشی مورد نياز يا طراحی مدل 
يادگيری دست می زنند. يادگيری فعال به ويژه به طور گروهی دانش آموزان را برای تبديل شدن به عناصر 
زندگی،  محلّ  زمينه ی  در  مختلف  منابع  از  داده ها  جمع آوری  مصاحبه،  می کند.  مهيا  اجتماعی  فعال 
در  مثال  (برای  خانواده  اعضای  با  گفت وگو  محلی،  نهادهای  به  مراجعه  ميدانی،  بازديد  نقش،  ايفای 
مورد مصرف انرژی)، خواندن روزنامه ها و مجله ها تکميل يا انجام يک پروژه، همگی موجب می شود 

که دانش آموزان درک و فهم و مهارت های اجتماعی خود را توسعه دهند.

٢ــ طراحی واحد يادگيری

واحد يادگيری عبارت است از پيشبرد زنجيره وار درس ها برای بسط يک موضوع يا مضمون 
که در آن محتوا، مفاهيم، مهارت ها و ارزش ها با بيانی روشن و دقيق بسط داده می شود.

واژه ی «واحد» بر وحدت و يکپارچگی دلالت دارد. لذا زمانی که به عنوان يک معلم آموزش 
فراهم  دانش آموزان  و  خود  برای  را  امکان  اين  می  کنيم،  سازماندهی  يادگيری  واحد  قالب  رادر  خود 

می آوريم که انسجام و يکپارچگی رادر فرايند آموزش تجربه کنيم.
که  است  آن  معماری  يا  ساختمان  يک  اسکلت  طراحی  منزله ی  به  يادگيری  واحد  يک  طراحی 
و  دانش آموزان  از  پشتيبانی  چگونگی  يادگيری،  تکاليف  پياده سازی  و  طراحی  لازم،  منابع  توليد  با 

فعاليت های مربوط به مرور و ارزيابی برروی اين اسکلت توسعه می يابند.
است؛  مفيدی  رويکرد  يادگيری،  و  تدريس  موقعيت های  بيش تر  در  يادگيری  واحد  از  استفاده 
زيرا تلاش های معلم و دانش آموزان را بر روی موضوع اصلی يا مجموعه ای از مفاهيم نظام مند متمرکز 
مشخصی  می کند. چنين تمرکزی باعث می شود که يادگيری به شکل اصولی و به سمت اهداف کاملاً 
کتاب  از  ويژه ای  صفحات  و  فعاليت ها  و  مفاهيم  تدريس  صرفاً  دام  در  افتادن  از  معلمان  و  برود  پيش 
درسی مصون بمانند. تمرين و مهارت ورزی در طراحی واحد يادگيری مناسب به تدريج به معلمان کمک 
می کند که بتوانند با استفاده از در دست داشتن سرفصل ها وعناوين و اهداف برنامه ی درسی، خود به 
يادگيری،  يادگيری اقدام کنند. قبل از طراحی واحد  سازماندهی فعاليت های  تنظيم و توليد محتوا و 

معلم بايد به سه سؤال اساسی پاسخ دهد:
ــ چه چيز را قصد داريم بياموزيم (اهداف)؟
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ــ از کدام روش ها، مواد و وسايل استفاده می کنيم (روش ها)؟
ــ چگونه تحقق رسيدن به اهداف را متوجه می شويم (ارزش يابی)؟

١ــ٢ــ فرايند طراحی 
به طور کلی، فرايند طراحی يک واحد يادگيری شامل مراحل زير است:

و  ترم  و  دوره  کلیّ  اهداف  براساس  معلم  که  است  آن  گام  اوّلين  موضوع:  انتخاب  الف) 
هم چنين سرفصل های کلیّ برنامه ی درسی، موضوع را انتخاب کند. در برنامه ی درسی تلفيقی، معلم 
اين  در  می کند.  انتخاب  می دهد،  پوشش  موضوعی  حوزه ی  چند  به  که  را  مضمونی  مبتکرانه  به طور 
زمينه، انتخاب موضوع به خلاقيت و هنر معلم بستگی دارد. هر قدر موضوع جذاب تر و با نيازها و 
زندگی واقعی مخاطبان هماهنگی بيش تری داشته باشد، يادگيری مؤثرتر و با نشاط تری به وقوع خواهد 

پيوست.
ب) شرح اجمالی: دومين گام اين است که برای آن واحد، شرحی اجمالی در چند بند شامل 
يک استدلال درباره ی هدف موضوع مورد انتخاب و نيز بيان مختصری از محتوا نوشته شود و حدود 
به  دهند،  بروز  خود  از  عمل  در  می رود  انتظار  که  مواردی  شود.  مشخص  آموزش  مورد  موضوع 

اختصار در اين بخش نوشته می شود.
واضح و شفاف نوشته  يادگيری بايد کاملاً  پ) اهداف عينی واحد يادگيری: اهداف واحد 
شود و هر يک تصريح کند چه عملکردی از دانش آموزان انتظار می رود. اهداف عينی از اهداف کلیّ 
دوره استخراج می شود. اهداف عينی بايد به صورت يک سری جمله ی خبری نوشته شوند و نشان دهند 

دانش آموزان در پايان واحد يادگيری:
ــ چه چيزهايی را بدانند؛

ــ چه چيزهايی را بتوانند انجام دهند؛
ــ به چه چيزهايی ارزش بگذارند.

آن چه انتظار می رود دانش آموزان بدانند از اهداف کلیّ دوره و سرفصل ها يا محتوای اصلی 
نشأت می گيرد و آن چه انتظار می رود دانش  آموزان بتوانند انجام دهند، ناظر به پرورش و بروز مهارت هايی 

است که در خلال يا پس از فرايند يادگيری به وقوع بپيوندد.
لازم،  اطلاعات  کردن  فراهم  برای  است  ممکن  معلم  يادگيری:  واحد  محتوای  توليد  ت) 

به ناچار، به منابع اطلاعاتی متنوعی مراجعه کند. 
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محتوای فراهم شده توسط معلم بايد به روز، معتبر و در راستای اهداف واحد يادگيری باشد. 
شده  انتخاب  متناسب  واحد، واقع گرايانه و  آموزش آن  يافته به  اختصاص  زمان  هم چنين، حجم آن با 
باشد. پس از انتخاب محتوای مناسب، معلم بايد به سازماندهی آن بپردازد و درباره ی نحوه ی ارائه ی 

آن تصميم گيری کند.
ث) فراهم کردن منابع و موادّ آموزشی مورد نياز: در اين مرحله، معلم براساس محتوا 
اقدام  آموزشی  موادّ  کردن  فراهم  و  توليد  گردآوری،  به  يادگيری،  فعاليت های  و  تجارب  پيش بينی  و 
اسلايد  مستند،  يا  داستانی  کوتاه  فيلم  يک  مرجع،  کتاب  چند  شامل  است  ممکن  موارد  اين  می  کند. 
و عکس، پوستر يا نرم افزار رايانه ای مرتبط با موضوع باشد. کار برگ هايی که برای انجام فعاليت ها 
ابزار  ساير  يا  همتاسنجی  خودسنجی،  آزمون های  حاوی  برگه های  و  می شوند  داده  دانش آموزان  به 
ارزش يابی، از اجزای مهمّ  بسته ی آموزشی اند که معلم آن ها را تهيه، طراحی و تکثير می کند. موادّ 
آموزشی طيف گسترده ای دارند و ممکن است از ابزار و وسايل فيزيکی تا دعوت از صاحب نظران و 

مقامات مسئول يک نهاد يا بازديد از يک مؤسسه را نيز شامل شوند.
ج) شيوه ی تدريس و سازماندهی تجارب يادگيری: در اين مرحله، معلم به انتخاب شيوه يا 
ترکيبی از شيوه های آموزشی دست می زند؛ برای مثال، ممکن است در قالب روش بارش مغزی در ابتدا 
واژه ای را روی تخته بنويسد و از دانش  آموزان بخواهد آن چه را به ذهنشان می آيد، بگويند و سپس 
داستانی  بگذارد يا  نمايش  کوتاهی را به  درس، فيلم  آغاز  کند يا در  اقدام  تفسير آن ها  به طبقه بندی يا 
چالش برانگيز را بخواند و از دانش آموزان بخواهد درباره ی عملکرد بازيگران يا قهرمانان داستان به 
گفت وگو بپردازند و در مرحله ی ديگر از آن ها بخواهد به طور گروهی، پس از نتيجه گيری از گفت وگو، 
به تهيه ی پوستر يا نقاشی يا تهيه ی چارت يا نقشه ای که موارد را نشان بدهد، اقدام کنند يا برای بازديد 

از يک مؤسسه و ملاقات با مسئول يا صاحب نظری، سؤالاتی طراحی کنند.
و  تجارب  موضوع،  آن  برای  تدريس  منتخب  شيوه های  يا  شيوه  قالب  در  معلم  مرحله،  اين  در 
فعاليت های يادگيری را سازماندهی می کند و به آن نظم می بخشد و آن ها را به اختصار و شفاف، به طور 
متوالی و مرتب و در واحد يادگيری طراحی شده، منظور می کند؛ برای مثال، در درسی با عنوان « من 

بزرگ تر می شوم» در سال سوم ابتدايی:
 خواندن داستان شناسنامه 

 توضيح شفاهی درباره ی فعاليت، پرکردن فرم های مشخصات و توانايی های خود
 گروه بندی و ترغيب دانش آموزان به گفت وگو درباره ی تفاوت ها و تشابهات بين خودشان
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 توزيع تست های خودارزيابی
 جمع بندی گفت وگو توسط دانش آموزان و گزارش آن به کلاس

پرکرده اند،   فرصت لازم برای اين که دانش آموزان خود را با توجه به اطلاعات فرم هايی که 
معرفی کنند.

چ) ارزش يابی: معلم هنگام طراحی واحد يادگيری، روش های ارزش يابی را نيز معين می سازد 
و ابزار و لوازم آن را شامل سياهه ی مشاهدات يا انواع برگه های آزمون يا پوشه ی کار و امثال آن از 
پيش تهيه می  کند. معلم در هر واحد يادگيری طراحی شده در ستون مربوط به ارزش يابی، به اختصار 
ظهور و بروز نتايج يادگيری را به نحوی که انتظار می رود و محورهايی که مورد نظر است، مشخص 

می کند.
برای مثال:

محورهای ارزش يابی پيشنهادی برای اين واحد يادگيری عبارت اند از:
 ميزان مشارکت در بحث و گفت وگو
 ارائه ی شفاهی مطالب جمع بندی شده

 پرکردن فرم ها وفعاليت های کاربرگ به طور صحيح
 پرس وجو و فراهم کردن اطلاعات درباره ی موضوع فعاليت (٢)

 فراهم آوردن مدارک و شواهدی درباره ی تغييرات خود
 معين کردن نکات کليدی داستان (پاسخ به پرسش ها به طور صحيح).

ح) تخصيص زمان: معلم به عنوان يک کارشناس براساس نحوه ی طراحی واحد يادگيری و 
حجم و ميزان مفاهيم و فعاليت ها، زمان لازم برای آموزش آن واحد و زمان تقريبی برای هر فعاليت را 
مشخص می کند؛ بايد توجه شود که پيش بينی ظرف زمانی و مظروف فعاليت های ياددهی ــ يادگيری، 

معقولانه و متناسب صورت گيرد.
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                                                                  صفحه ی ١
عنوان واحد يادگيری:

عنوان درس:                                     زمان آموزش:
پايه:                                                  …… جلسه
                                                         …… ساعت

شرح اجمالی: در اين درس دانش آموزان ……

اهداف:
انتظار می رود دانش آموزان: ……

(بدانند) ………………………………………………….......…..
(بتوانند) …………………………………………………………….
(ارزش بگذارند) …………………………………………………….

منابع، مواد و وسايل مورد نياز: 



٦٦

                                                                     صفحه ی ٢

تجارب و فعاليت های ياددهی ــ يادگيری:

ــ ……………                          زمان تقريبی مورد نياز:

ــ ……………

ــ ……………

ــ ……………

ــ ……………

محورهای عمده ی ارزش يابی:               چگونگی ارزش يابی:

١ــ ……………                                          ………

٢ــ ……………                                          ………

٣ــ ……………                                          ………

٤ــ ……………                                          ………

٥ــ ……………                                          ………
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٣ــ روش های مؤثر در آموزش مطالعات اجتماعی

درس مطالعات اجتماعی بنابر ماهيت خود با موضوعات متنوع و هم چنين رشد فردی و اجتماعی 
دانش آموزان سروکار دارد؛ لذا استفاده از روش های متنوع و فعال يادگيری در اين حيطه، الزامی و 

اجتناب ناپذير است.

١ــ٣ــ گسترش روش های فعال
«تاريخ پيدايی روش های نوين در آموزش و پرورش را که به روش های فعال از آن ها ياد می شود، 
بيش از همه بايد در بنيان گذاری روان شناسی تکوين (رشد) و روان شناسی اجتماعی دوران کودکی و 
فعاليت مربيان، روان شناسان و انديشمندانی دانست که در طول بيش از دو قرن به مرور به شکل گيری 
چنين روش هايی کمک کردند. اين انديشه که کودک دارای شيوه های مشاهده، تفکر و احساس خاص 
سمت  به  عملی  هوش  رشد  فرايند  يک  کودک  هم چنين  و  می کند  فرق  بزرگ سال  با  که  است  خويش 
هوش نظری را طی می کند، از اهميت بسيار برخوردار شد. اصولاً کودک از راه درک فعالانه ی امور 
است که چيزی ياد می گيرد. روش های نو در آموزش و پرورش که به روش های فعّال مشهورند، ريشه 
در فعاليت های علمی و جمعی روان شناسان و مربيان معاصر در قرن بيستم داشته است که به يک کشور 
يا منطقه ی خاصی اختصاص ندارند. اين تحول در روان شناسی باعث شد تا نگاه به کودک و رشد و 

تکوين عقلانی و يادگيری او عوض شود١... . 
با پيشرفت علوم تربيتی، روش های ياددهی ــ يادگيری دچار تحول شد. اين روش ها را به دليل 
تازگی روش های نو، در همين قياس بايد روش های ماقبل آن را روش های قديمی، سنتی يا کهنه نام 
داد. بايد توجه داشت که اطلاق اين نام ها به روش های مختلف، در سطح نظری فاقد جنبه ی ارزش 
آموزش  ماهيت  براساس  را  نو  روش های  نمی شود.  مراد  آن ها  از  بودن  خوب  يا  بد  و  است  داوری 

می توان روش های غيرمستقيم هم ناميد و در مقابل، روش های «سنتی» را روش های مستقيم نام داد.
روش های نوين ياددهی ــ يادگيری را می توان روش های فراشناختی هم ناميد و در تعريف آن 
اظهار داشت که روش فراشناختی يک استراتژی آموزشی است که طیّ آن، معلم با روش های مختلف، 
فراگيرندگان را متوجه مجهولات ذهنی خود می  کند و اين آگاهی هرچه بيش تر باشد، ميل به دانستن 
١٣٨٨، صص  ١ــ سلسبيلی، نادر؛ آشنايی با تجربيات و طراحی رويکرد حلّ مسئله و پژوهشگری با تأکيد بر مطالعات اجتماعی، 

٢٩ ــ٢٨.
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و تبديل آن ها به مجهولات از قوت بيش تری برخوردار می شود؛ روند تبديل مجهولات به معلومات از 
مراحلی مانند مطالعه، مشاهده، مباحثه و نتيجه گيری می گذرد و نتايج حاصل که همان مجهولات تبديل 
شده به معلومات است با استدلال پذيرفته می شود. اين فرايند هر اندازه عمق بيش تری برخوردار باشد، 
فراشناخت عميق تری حاصل خواهد شد؛ به بيان ساده تر، اگر «شناخت» را دانستن بدانيم، فراشناخت 

را عميق تر دانستن، دانستن همراه با استدلال و دانستن برآمده از تفکر بايد بدانيم.
را  آن چه  معلم  روش ها،  اين  در  است.  نيز  آموزش  غيرمستقيم  روش های  تعريف  فوق،  تعريف 
فراگيرندگان بايد بدانند آماده و به صورت معلومات مسلم در اختيار آن ها نمی گذارد. بلکه فراگيرندگان را 
درگير پروسه ای از فعاليت های علمی، ذهنی و فکری می کند تا آنان در فرايندی کاوشگرانه و مشارکتی 
بر دانش و معرفت خود بيفزايند و آن چه را معلومات تلقی می کنند، با استدلال همراه سازند. نتيجه ی 
دو  مقايسه ی  می شود  برخوردار  بيش تری  پايداری  از  و  می بندد  نقش  ذهن  اعماق  بر  آموزشی  چنين 
تعريف فوق، بنيان مشترکی را ميان آن ها نشان می دهد چنان که در سطح نظری و بر مبنای تعاريف فوق 

می توان روش های فراشناختی را همان روش های غير مستقيم ياددهی ــ يادگيری دانست.
مجموعه  در  می توان  را  نمايشی  و  ارزش ها  تبيين  مسئله،  حلّ  نقش،  ايفای  مثل  روش هايی 
فراشناختی  اهداف  تحقق  برای  بالقوه  توان  از  زيرا  کرد؛  طبقه بندی  نوين»  يا  مستقيم  غير  «روش های 
برخوردارند. در اين جا يادآوری اين نکته ضروری است که به کارگيری صورت اين روش ها می تواند 

فرايند آموزش را از قالب فراشناختی يا غيرمستقيم خارج کند.
بايد  آن چه  که  است  ساده  تقريباً  فرايندی  آموزش،  سنتی  يا  مستقيم  روش های  اما 
مختلف  روش های  يا  شيوه ها  با  معلم  و  می شود  نوشته  درسی  کتاب  در  شود  داده  آموزش 
محتوای  آن ها،  از  تلفيقی  يا  پاسخ  و  پرسش  و  روخوانی  سخنرانی،  يا  توضيح  جمله  از 
حالت،  مطلوب ترين  در  نيز  دانش آموزان  و  می رساند  دانش آموزان  اطلاع  به  را  مذکور 
می کنند.  بازگو  آزمون  و  پرسش  زمان  در  و  می سپارند  حافظه  به  را  محتوا  آن  صددرصد 
مطالب  کاست  و  بی کم  انتقال  و  حافظه  تقويت  بر  فرايند  اين  در  دانش آموز  ذهنی  تلاش 
هدف  به  و  بپيمايد  را  فرايندی  چنين  که  آموزشی  روش  يا  شيوه  هر  بنابراين،  است؛   استوار 
يا  مستقيم  روش های  مجموعه ی  در  باشد  مختلفی  نام های  دارای  هرچند  آيد،  نايل  فوق 
چند  طرح  پاسخ،  و  پرسش  مثل  روش هايی  با  می تواند  معلم  مثال،  برای  می گيرد؛  جای  سنتی 
فعاليت  يا  گروهی  فعاليت  صورت  به  دانش آموزان  توسط  آن ها  پاسخ  يافتن  اضافی،  سؤال 
ملزم  کتاب،  از  صحيح  جواب های  کردن  مشخص  کلاس،  در  پاسخ ها  بررسی  خانه،  در 
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خاص،  دفتری  در  پاکنويس  به صورت  جواب ها  و  سؤال ها  نگارش  به  دانش آموزان  ساختن 
يکنواختی  حالت  از  را  کلاس  و  است  گرفته  به کار  مشارکتی  يا  فعال  روش  که  پندارد  چنين 
عين  گرفت  خواهد  فرا  نهايت  در  دانش آموز  آن چه  که  کند  توجه  اگر  اما  است.  کرده  خارج 
البته  است.  نشده  خارج  مستقيم  آموزش  قالب  از  که  يافت  خواهد  در  است،  کتاب  متن 
با  قياس  در  و  دارد  به دنبال  آموزشی  فعاليت  تنوع  روش ها،  اين  به کارگيری  که  است  مسلم 
آموزشی  ماهيت  از  نهايت،   در  اما  است  برخوردار  بالاتری  امتياز  از  يکنواخت،  روش های 

نمی گذارد. فراتر  پا  مستقيم   روش های 
عکس حالت فوق می تواند در اجرای روش های غير مستقيم اتفاق بيفتد؛ برای مثال، «ايفای 
شده  بدل  و  رد  عبارات  دريافت  باشد  معلم  مدنظر  است  ممکن  اما  آن چه  شود  اجرا  کلاس  در  نقش» 
که  گفت  بايد  حالتی  چنين  در  باشد.  آن ها  انعکاس  و  شاگردان  بقيه ی  توسط  نقش  ايفاگران  اسامی  و 
يادگرفته اند؛  راحت تر  مطالب،  عينی شدن  به دليل  می سپردند،  حافظه  به  بايد  را  آن چه  فراگيرندگان 
به عبارت ساده تر، دانش آموزان هيچ تلاش فکری و ذهنی برای پذيرش معلومات و چرايی پذيرش آن ها 

به کار نبرده اند.
ــ  ياددهی  نو)  و  (سنتی  غيرمستقيم  و  مستقيم  روش های  شاخص  و  مرز  می تواند  آن چه  پس 
يادگيری  باشد، ميزان دوری و نزديکی به ماهيت آموزشی مورد انتظار براساس تعاريف اين دو مجموعه 

است.
آن هاست؛  حيطه های  تداخل  و  مستقيم  غير  و  مستقيم  روش های  نيازمندی  ديگر،  مهمّ  نکته ی 
يعنی اين که هيچ روش آموزشی را شايد نتوان بدون استفاده از روش های ديگر به کار برد. چنان که در 
اجرای روش غيرمستقيم، گاهی از توضيح و سخنرانی در محدوده ای کوچک و به عنوان شيوه استفاده 
می شود و آموزش های حاصل از ياددهی ــ يادگيری مستقيم در مواردی می توانند به سطح آموزشی 

روش های غيرمستقيم نزديک شوند.
طيفی  می گيرند،  قرار  سنتی  روش های  مقابل  در  که  غيرمستقيم  يا  فعال  نوين،  روش های 
مطالعه ی  نقش،  ايفای  روش های  مثال،  برای  برمی گيرند؛  در  را  مختلف  روش های  از 
(بيان  مغزی  بارش  آموزشی  کارت های  از  استفاده  نمايش،  گروهی،  بحث  موردی، 
آن  از  علمی،  بازديد  و  مسئله  حلّ  اکتشافی،  ارزش ها،  تبيين  روش  آنی)،  ايده های 

است. جمله 
اين روش ها به تفصيل در کتاب های روش تدريس مورد بحث قرار گرفته است و دانشجويان 
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اين  از  يک  هر  کنند.  مراجعه  کتاب ها  اين  به  روش ها  اين  مرور  و  يادآوری  برای  می توانند  عزيز 
روش ها برای اجرا، ويژگی های خاصّ خود را دارند و با توجه به مضامين و موضوعات مختلف 
يا  مضمون  هر  آموزش  در  روش  مؤثرترين  از  استفاده  می شوند.  انتخاب  مخاطبان،  ويژگی های  و 
موضوع  با  متناسب  روش  که  صورتی  در  زيرا  دارد؛  بستگی  معلم  مهارت  و  هنر  به  نيز  موضوع 
بحث  روش  از  می توانيم  زمانی  مثال،  برای  دارد؛  به دنبال  منفی  آثار  خود،  نشود،  انتخاب 
گفت وگو  و  نقد  و  بحث  قابليت  موضوع  آن  که  کنيم  استفاده  موضوع  يک  برای  گروهی 
در  باشد؛  داشته  وجود  مختلف  ايده های  موضوع  آن  درباره ی  ديگر،  عبارت  به  باشد؛  داشته 
نيست  نيازی  روش  اين  کاربرد  به  مسلم،  و  قطعی  موضوع  و  پديده  يک  آموزش  برای  حالی که 
فضای  کردن  جذاب  تشخيصی،  ارزش يابی  نوعی  به  مغزی)  (بارش  آنی  ايده های  بيان  روش  يا 
که  می شود  استفاده  مواردی  در  نقش  ايفای  روش  از  است.  نيز  کردن  ايجاد  انگيزه  و  کلاس 
مذاکرات  و  مباحثات  تاريخ،  در  مثال،  برای  باشند؛  مطرح  ديدگاه ها  يا  افراد  کنش های  آن،  در 
يا  طبيعی  بلايای  وقوع  هنگام  افرد  رفتارهای  مدنی،  و  جغرافيا  در  يا  تاريخی  شخصيت های  بين 
ظاهر  مختلف  مؤسسات  مسئولان  و  کارکنان  نقش  در  يا  اجتماعی  و  محيطی  تصميم گيری های 
خاص  ارزش يابی  روش ها،  از  يک  هر  به کارگيری  که  است  ذکر  شايان  است.  جمله  آن  از  شدن، 

می کند. طلب  نيز  را  روش  همان  با  منطبق  و 
چند  يا  دو  از  معلم  استفاده ی  به  پيداست،  نامش  از  چنان که  تلفيقی  روش  تلفيقی:  روش 
روش در کنار هم به منظور نيل به اهداف آموزشی گفته می شود. استفاده از چند روش در تدريس 
روزانه نيازمند برنامه ريزی دقيق تری است و معلم بايد در طرح درس روزانه ی خود موارد استفاده 
شکل  چند  به  تلفيقی  روش  کند.  مشخص  و  تعيين  درس  اهداف  براساس  را  مختلف  روش های  از 
يا  يادگيری  ــ  ياددهی  مستقيم  غير  يا  مستقيم  روش های  از  روش  چند  تلفيق  شود،  عملی  می تواند 

روش های سنتی و نوين.
صورتی  در  دهد،  رخ  روش ها  از  مجموعه ای  هر  در  و  دليلی  هر  به  روش ها  تلفيق 
برخوردار  بيش تری  محبوبيت  و  مطلوبيت  از  شود  اجرا  و  ريزی  طرح  درست  به طور  که 
دنبال  به  بهتری  نتايج  و  شده  روبه رو  فراگيرندگان  طرف  از  بيش تری  اقبال  با  و  می شود 

داشت. خواهد 
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٤ــ معرفی برخی رويکردها و روش های نو و مؤثر در آموزش
 مطالعات اجتماعی

در  اين رو،  از  است؛  آمده  تدريس  روش  کتاب های  در  روش ها  انواع  مفصل  شرح  پيش تر 
داده  توضيح  اجتماعی  مطالعات  آموزش  در  مؤثر  و  نو  روش های  و  رويکردها  برخی  فقط  بخش  اين 

می شود:

١ــ٤ــ پروژه١
برنامه ی  هدف های  براساس  که  می شود  گفته  فعاليت هايی  به  دانش آموزی  پروژه ی  «معمولاً 
درسی طراحی می شود و تا حدودی پيچيده تر از تکاليف معمولی است و دانش آموزان به طور انفرادی 
يا گروهی آن را انجام می دهند. عنوان فعاليت ها می تواند توسط معلم يا دانش آموز يا با هم فکری هر 
دو انتخاب شود. محلّ انجام فعاليت ممکن است کلاس، خارج از کلاس يا ترکيبی از اين دو باشد. 
و  کردن  زندگی  بهتر  مهارت های  تا  می آورد  فراهم  فرصتی  دانش آموزان  برای  پروژه ای  فعاليت های 

توانايی برخورد با مسائل زندگی را کسب کنند» ٢.
به  محور،  موضوع  درسی  برنامه های  به  او  اعتراض  و  بيستم  قرن  آغاز  در  ديويی  ديدگاه های 
طراحی برنامه هايی منجر شد که در آن، بر ارتباط ميان نظام آموزشی و علايق و تجارب آنی، محسوس 
اهداف  به  پرداختن  برای  را  فرصتی  رويکرد،  اين  از  استفاده  می کردند.  تأکيد  دانش آموزان  پويای  و 
تربيتی در طراحی برنامه های درسی و توجه به تجربيات يادگيری دانش آموزان و به کارگيری موضوعات 
درسی به منظور فهم بهتر اين تجربيات فراهم کرد. براين اساس، جی.ال.مريام (١٩٢٠م) پيشنهاد کرد 
که برنامه ی درسی سنتی با موضوع مجزا در مدارس کنار گذاشته شود و مطالعه ی مسائل واقعی در 
دستور کار مدارس ابتدايی قرار گيرد و تجربيات دانش آموزان در چهار زمينه ی مشاهده، بازی، داستان 
و کار با دست، سازمان داده شود. به نظر او، اين شکل از برنامه ريزی برای رشد کودک مناسب تر است 
ارتباط  اين  می کند.  امکان پذير  را  واقعی  زندگی  فعاليت های  بر  تمرکز  و  هدفمندی  مطلوب،  کيفيت  و 

می تواند از طريق «مطالعه ی يک مسئله واقعی» مثل فروشگاه بقالی يا حمل و نقل تحقق يابد.

١- Project.
٢ــ رستگار، طاهره؛ ارزش يابی در خدمت آموزش، فصل سوم، انتشارات منادی تربيت، ١٣٨٧، ص ٥٩.
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از نظر ديويی، موادّ درسی را می توان به دو دسته تقسيم بندی کرد: يک دسته عبارت است از 
آن چه مستقيماً به تجربه در می آيد و يک دسته به طور غيرمستقيم و به واسطه ی علائم، زبان و نمادها به 
تجربه در می آيد. به نظر وی، اگر ما تصور کنيم که خواندن و نوشتن مهم ترين طريق يادگيری در دوره ی 
ابتدايی است يا آن را تنها طريق يادگيری بدانيم، دچار اشتباه شده ايم. فعاليت و تجربه ی مستقيم در 
افراد  برای  غيرمستقيم  تجربيات  زمينه ی  طريق  بدين  تا  شود  شمرده  مقدم  بايد  آموزشی  سطوح  همه ی 
فراهم آيد؛ در غير اين صورت، ممکن است علائم، زبان و نمادها به جای آن که ابزار تلقی شوند، هدف 
به شمار می آيند. اين شکل از برنامه، از طريق تلفيق محتوا با مسائل زندگی  و موقعيت های واقعی که در 

آن اولويت به فهم روزافزون مسائل داده می شود، امکان پذير است.
دلايل استفاده از روش پروژه:

١ــ کار پروژه ای موجب رشد و پرورش اين دسته از مهارت ها و توانايی ها می شود:
الف) مهارت در به کارگيری دانش و اطلاعات و خبرگی در حلّ مسائل مختلف

ب) توانايی کار کردن با ديگران (کار گروهی)
پ) تفکر واگرا و همگرا از طريق بها دادن به الهامات شهودی و جرقه های ذهنی آنی به موازات 

پرورش تفکر منطقی و طیّ مراحل گام به گام در حلّ مسئله
صورت  در  چه  کار،  محوربودن  دانش آموز  علت  به  مسئوليت،  احساس  و  خودتنظيمی  ت) 

موفقيت يا شکست
ث) قابليت بروز خلاقيت و جرأت و جسارت دادن به بچه ها و تقويت روحيه ی فداکاری

ج) پرورش توانايی تجسم، پيش بينی و حدس و گمان.
جريان  و  می سپارد  دانش آموزان  خود  به  را  کار  مسئوليت  که  جهت  آن  از  پروژه ای  کار  ٢ــ 
يادگيری به وسيله ی خود آن ها هدايت می شود، ارزشمند است. گرچه ساير روش های تدريس نيز ممکن 
برای  آن ها  همه ی  هم آميختن  در  لحاظ  به  پروژه ای  شيوه ی  اما  دهند  پرورش  را  فوق  جنبه های  است 

کسب توانايی در تکميل پروژه، ارزش فوق العاده ای دارد.
فعاليت هايی با عنوان پروژه که فرصت های يادگيری متنوعی برای دانش آموزان ايجاد می کنند، 
اگر به درستی هدايت شوند، از مؤثرترين شيوه ها در سهيم کردن دانش آموزان درفرايند آموزش و پايدار 

کردن آموخته های دانش  آموزان در حيطه های مختلف دانش، مهارت و نگرش  اند.
گياهی  بخواهيم  دانش آموزان  از  است  ممکن  دارند.  مختلف  انواع  پروژه ها  پروژه:  انواع 
را پرورش دهند، وسيله ای بسازند، نقشه ای محلی طراحی و آماده کنند، اطلاعاتی درباره ی مشکلی 
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اقتصادی يا اجتماعی جمع آوری کنند و برای آن پيشنهاداتی بدهند، در مورد زندگی عشاير يا دامداری 
يا  پارکبان  محله،  رفتگر  آتش نشانی،  مأمور  پليس،  با  و  کنند،  تحقيق  آن ها  ويژگی  و  صنعتی  و  سنتی 
صاحبان مشاغل ديگر مصاحبه کنند و از ايده های آنان مطلع شوند. در واقع، چنين فعاليت هايی برای 
مسائل  با  برخورد  توانايی  و  کردن  زندگی  بهتر  مهارت های  تا  می کنند  فراهم  را  فرصتی  دانش آموزان 
می توان  جنبه،  يک  از  شوند.  هدايت  صحيح  مسير  در  بايد  فعاليت ها  اين  اما  کنند  کسب  را  زندگی 

پروژه ها را به پروژه های انفرادی و گروهی تقسيم کرد.
اجتماعی  تعامل  و  زبانی  اخلاقی،  فکری،  رشد  امکان  که  است  اين  گروهی  پروژه های  مزيتّ 
برای دانش آموزان پديد می آورد و موجب می شود آن ها افکار خود را با هم در ميان بگذارند، تشريک 
مساعی کرده، اختلاف نظر پيدا کنند، به چاره جويی دست بزنند و ابعاد فکری و اجتماعی خود را رشد 

دهند.
پروژه های گروهی شامل انواع مختلف است:

٭ پروژه های خدماتی: هدف اين پروژه ها ارائه ی خدمات به افراد يا گروه های نيازمند دريافت 
کمک است و ممکن است با هدف کمک به جامعه، مدرسه يا افراد اجرا شوند؛ برای مثال، ممکن است 
کودکان به خانه ی سالمندان مراجعه کنند و برای آن ها فعاليت هايی چون اجرای برنامه، سرود و نمايش 
داشته باشند يا در محيط مدرسه به کودکان جديدی که در آن مدرسه ثبت نام می کنند، خدماتی ارائه 
دهند؛ برای مثال در يک پروژه ی خدماتی، دانش آموزان به بچه های تازه وارد به مدرسه، جعبه هايی هديه 
کردند که حاوی نقشه ی مدرسه، اسم مدير و معلمان، انواع بازی های هوشی و اسامی کودکانی که آن ها 

می توانستند به آن ها مراجعه کنند و از آن ها کمک بگيرند، بود.
٭ پروژه های توليدی: در پروژه های توليدی از دانش آموزان خواسته می شود چيزی بسازند؛ 
برای مثال، ممکن است اين توليد ماکت يا مدلی از قوانين عبور و مرور در خيابان، يک باران سنج يا 

مدل حرکت وضعی و انتقالی زمين باشد.
٭ پروژه های حلّ مسئله: اين پروژه ها به منظور حلّ مسائل واقعی در مدرسه، محله و کشور 
ممکن  مثال،  برای  است؛  پروژه  قالب  در  کاوشگری  رويکرد  به کارگيری  واقع،  در  و  می شود  طراحی 
است انتخاب يک کالا يا مصرف آب در خانه و مدرسه را در نظر بگيريم يا مسئله ی تداخل بچه ها در 
حياط مدرسه بين افرادی که ساعت ورزش دارند با کسانی که به مقاصد ديگر به حياط می آيند، پديد 
آيد، در اين حالت، ممکن است بچه ها در قالب يک پروژه، کم و کيف قضايا را ارزيابی کرده، مصاحبه 

و گفت وگو کنند و سرانجام، پيشنهادی مثل ايجاد يک کمربند سبز در محوطه ی حياط ارائه دهند.
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٭ پروژه های وسيع و سراسری: در اين نوع پروژه ها، همه ی دانش آموزان يک کلاس يا 
همه ی دانش آموزان يک مدرسه مشارکت دارند. اين پروژه ها، قابليت اعجاب انگيزی در بسيج کردن 
کلّ مجموعه ی مدرسه، اوليا و کارکنان دارد و هم بستگی و هم دلی خوبی را در محيط مدرسه به وجود 

می آورند که از هيچ طريق ديگری نمی توان به آن دست يافت.
زمان اجرای پروژه ها: پروژه ها از نظر زمان اجرا نيز به انواع مختلفی طبقه بندی می شوند. برخی 
پروژه ها معمولاً در طول سال تحصيلی اجرا می شوند. گاه در طول سال فقط دو پروژه  به اجرا درمی آيد. 
گاهی فعاليت های پروژه ای با فعاليت های ساعات درسی عادی ادغام می شود و برای مثال در هر جلسه، 
بخشی از ساعت صرف رسيدگی به امور پروژه می شود. لازم نيست همه ی بچه های کلاس هر روز بر روی 
پروژه ها کار کنند. گاهی فعاليت های پروژه ای با ساير فعاليت های آموزشی زمان بندی شده که در طول روز 
انجام می گيرد، ادغام می شوند و زمانی هم کار پروژه ای در محدوده ای از زمان انجام می شود که کودکان 

بتوانند آن چه را می خواهند بر روی پروژه ی خود انجام دهند، انتخاب کنند.
مراحل انجام پروژه: هر پروژه شامل سه مرحله ی آغازين، گسترش و پايان است.

يعنی،  است؛  موضوع  انتخاب  پروژه،  يک  در  مرحله  مهم ترين  پروژه:  آغاز  مرحله ی  الف) 
معلمان انتخاب موضوع را دشوارترين بخش کار پروژه می دانند. معلمان بايد به علاقه ی کودکان، بسيار 
توجه کنند. «پروژه» از موارد نادری است که به دانش آموز حقّ انتخاب می دهد. تشويق دانش آموزان 
به استفاده از اين حقّ انتخاب، آنان را با اتخاذ تصميم های مسئولانه آشنا می کند و توانايی تصميم گيری 
را در آن ها پرورش می دهد. در اين ميان، نقش معلم به عنوان مشاور يا تسهيل کننده به خوبی خود را 
نشان می دهد. معلم می تواند از موضوع پروژه به نفع آموزش دانش آموزان استفاده کند و آن دسته از 
علاقه مندی ها و کنجکاوی های دانش آموزان که ذهن آن را به خود مشغول می کند، در راستای اهداف 

آموزشی و در قالب پروژه قرار دهد.
در تصميم گيری و واگذاری اجرای پروژه های انفرادی يا گروهی، معلم بايد بررسی کند که آيا 
برای  را  وسيعی  فرصت های  موضوع،  آيا  دارند.  تجربه ای  يا  اطلاعات  قبل  از  زمينه  اين  در  کودکان 
می توانند  مناسب اند و  موجود  منابع  آيا  می کند؟  ايجاد  نظر  مورد  مهارت های  به کارگيری  خلاق و  کار 
در دسترس دانش آموزان قرار بگيرند؟  آيا موضوع به اندازه ی کافی ارزشمند است که روی  آن وقت 
صرف شود؟ آيا امکان مشارکت والدين در اجرای پروژه ميسر است؟ آيا اجرای پروژه با اهداف برنامه ی 

درسی انطباق دارد؟
يکی از نکاتی که در اجرای پروژه ها بايد مدّنظر قرار داد، اين است که قابليت پوشش دادن آن 
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پروژه  را به هدف يا اهدافی از همان برنامه ی درسی يا حتی ساير دروس مرتبط، داشته باشد و امکان 
پرورش طيف بيش تری از مهارت ها و نگرش ها را به وجود بياورد.

معلم می تواند برای کشف تجارب و دانسته های کودکان درباره ی موضوع، با آن ها بحث کند. 
نکته ی مهم آن است که معلم بايد در انتخاب عنوان، حجم، زمان پروژه و حتی چگونگی ارزش يابی 
آن، دانش آموزان را سهيم کند. اين کار باعث می شود تا مسئوليت پذيری، کنجکاوی، اعتماد به نفس 
و توان قضاوت در آن ها افزايش يابد. به هر حال، دانش آموزان بايد از اهداف به خوبی آگاهی داشته 

باشند.
سپس گروه های داوطلب تشکيل می شوند و هر يک مسئوليتی را می پذيرند و از طريق تقسيم 
کار و تعامل با يکديگر، فرايند يادگيری از طريق ساخت گرايی را تحقق می بخشند و بين آن چه می دانند 

و اطلاعاتی که کسب می کنند، ارتباط برقرار می سازند.
در اين بخش بايد به تفاوت های فردی دانش آموزان احترام گذارد. با معرفی پروژه های متفاوت 
به دانش آموزان يا گروه های مختلف دانش آموزان، به آن ها امکان می دهيم تا از حداکثر توان خود در 

پيشرفت تحصيلی بهره گيری کنند.
ب) مرحله ی گسترش پروژه: اگر دانش آموزان در انجام پروژه و ارائه ی آن به خوبی هدايت 
شوند، اعتماد به نفس آنان افزايش می يابد و اين امر، بی شک در موفقيت های بعدی شان نيز نقش بسيار 
مهمی دارد. معلمان می توانند برای کمک به کودکان، بررسی هايی را انجام دهند، منابعی را فراهم آورند 
و در اختيار آن ها قرار دهند. در استفاده از منابع، مدل ها و اشيای واقعی و موارد ديگر به آن ها کمک 
دهند  گزارش  را  خود  کار  مرحله  به  مرحله  تا  شود  داده  فرصت هايی  گروه،  هر  دانش آموزان  به  کنند. 
و برای انجام مراحل بعدی، به اندازه ی کافی راهنمايی شوند. يکی از مواردی که در اين بخش حايز 
توجه است، کمک کردن والدين به فرزندانشان در انجام پروژه است. قبل از هر چيز، والدين بايد از 

هدف های گنجاندن پروژه در برنامه ی درسی فرزندشان آگاه شوند.
می توان از طريق برپايی يک جلسه يا نوشتن نامه به والدين، انتظارات خود را به طور صريح و 
شفاف، نوشت و والدين را به مشارکت دعوت کرد؛ برای مثال، برای آن ها نوشت: «انتظار می رود در 
کمک  وی  به  خانواده،  سالمند  يک  با  مصاحبه  يا  پست  مأمور  يک  با  دانش آموز  گفت وگوی  زمينه ی 
کنيد.» بايد والدين را مطمئن کرد که از فرزندانشان در انجام پروژه در حدّ خود او توقع می رود و نه 

بيش تر، تا طراحی و اجرای پروژه،  تکليفی سخت و باری بر دوش والدين دانش آموزان درنيايد.
تصوير اين که قسمتی از پروژه را فرد ديگری مثلاً والدين يا خواهر يا برادر دانش آموز به جای 
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امر  اين  بشود.  آموزشی  برنامه ی  در  پروژه ای  فعاليت های  کردن  وارد  از  مانع  نبايد  می دهد  انجام  او 
صحيح  به طور  فرصت  اين  از  و  تلقی  کودک  آموزش  نفع  به  ديگران  کمک  برای  فرصتی  می توان  را 

بهره گيری کرد.
پ) مرحله ی پايان پروژه: در اين مرحله، معلم به دانش آموز کمک کند تا کار خود را ارائه 
دهد.به هر گروه از دانش آموزان فرصت داده می شود که کار خود يا خلاصه و اهمّ نتايج به دست آمده را 
به کلاس ارائه کنند. به ساير دانش آموزان کلاس فرصت پرسش و به ارائه کنندگان، فرصت پاسخ گويی 

داده می شود.
گذاشت.  دانش آموزان  ساير  عهده ی  به  را  پروژه   از  ارزش يابی  از  بخشی  است  ممکن  گاه 
به  آن ها  والدين  و  دانش آموزان  که  سياهه ای  و  انتظارات  فهرست  اساس  بر  بايد  پروژه  از  ارزش يابی 
پروژه،  کار  از  ارزش يابی  معيارهای  از  يکی  اگر  مثال،  برای  گيرد؛  انجام  شده اند،  مطلع  آن  از  خوبی 
اطلاع  به  قبلاً  معيارها  اين  بايد  است،  کار  مرتب  و  تميز  ارائه ی  يا  خاص  يا  مناسب  منابع  از  استفاده 
دانش آموزان رسيده باشد. در صورتی که پس از ارزش يابی و داوری، دانش آموزان مايل به اصلاح 
کار خود و برطرف کردن نقاط ضعف خود باشند، بايد به آن ها فرصت داد و قضاوت نهايی را به بعد از 

اصلاح کار موکول کرد.
معلمانی که از رويکرد پروژه در آموزش خود استفاده می کنند، معتقدند که کار پروژه ای نسبت به 

آموزش نظامدار به دانش  آموزان آن ها شايستگی، مسئوليت پذيری و اعتماد به نفس بيش تری می بخشد.

٢ــ٤ــ رويکرد مبتنی بر رويدادهای جاری١
اساس  بر  آموزش  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  در  مفيد  و  مؤثر  جالب،  رويکردهای  از  يکی 
رويدادهای جاری است. اگرچه ممکن است برای تمام واحدهای يادگيری و در تمام دوره ی آموزشی 
نتوان از آن استفاده کرد. درواقع، هر آن چه در جامعه ی محلی، استان، کشور و جهان رخ می دهد، 
سياسی،  علمی،  طبيعی،  است  ممکن  جاری  رويدادهای  می گيرد.  قرار  جاری  رويدادهای  رديف  در 
اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و نظاير آن باشند. به هر حال، انتخاب رويداد جاری متناسب با اهداف و 

محتوای موردنظر در آموزش صورت می گيرد.
به  بيش تر  معلمان  می گذرد،  که  روز  هر  جاری:  رويدادهای  از  استفاده  ماهيت  و  اهميت 
نقش ها و اهميت های به کارگيری «اخبار» در طراحی های آموزش خود واقف می شوند. راستی، چرا 

١- Current events.
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فرصت آموزش مبتنی بر رويدادهای جاری را که نسبت به آموزش های مرسوم، زمان و کار بيش تری 
را می طلبد، برخود هموار می کنيم.

عمده ترين ويژگی های رويدادهای جاری را که ناظر بر اهميت اين روش نيز است به شرح زير 
می توان خلاصه کرد:

الف) واقعی بودن: رويدادهای جاری پيرامون زندگی ما و فراگيرندگان مسائلی واقعی اند و 
خارج از ذهن ما جريان دارند و به همين دليل، قابل شناخت اند.

مشاهده اند  قابل  و  عينی  بودن،  واقعی   دليل  به  جاری  رويدادهای  بودن:  مشاهده  قابل  ب) 
مفاهيم  قبيل  اين  شناختی  مشکلات  فاقد  و  نمی شوند  محسوب  ذهنی  و  انتزاعی  سنخ  از  نتيجه  در  و 

انتزاعی اند.
همان  اين،  و  بعدند  چند  دارای  ماهيت،  به دليل  جاری  رويدادهای  بودن:  بعدی  چند  پ) 
ماهيت پديده های اجتماعی است؛ بنابراين، اين رويدادها می توانند کانون يا هسته ی خوبی برای تلفيق 

موضوعات مختلف موردنظر باشند. 
فوايدی که دانش آموزان از طريق به کارگيری اين رويکرد نصيبشان می شود١:

ــ مهارت های سواد خواندن، افزايش دايره ی لغات، درک مطلب
ــ آگاه شدن از مسائل و اخبار جاری و حساس شدن نسبت به آگاهی از اخبار محيط اطراف و 

توجه به موضوعات خارج از مدرسه
ــ علاقه مندی به مطالعه و خواندن روزنامه

ــ مهارت يافتن تدريجی در شناخت سبک های مختلف اطلاع رسانی و روش های رسانه ای
ــ ايجاد فرصت برای بحث های گروهی و مبادله ی افکار و ديدگاه ها

ــ پرورش مهارت های تفکر انتقادی، گوش کردن، حلّ مسئله و … .
ملاک های  مبنای  بر  را  جاری  رويدادهای  موضوع:  براساس  جاری  رويدادهای  انواع 

مختلف می توان طبقه بندی کرد. يکی از اين ملاک ها، موضوع و مضمون رويدادهاست:
الف) رويدادهای فرهنگی: درج اخباری درباره ی مراسم، اعياد ملی و مذهبی يا مناسبت های 
خاص فرهنگی و دينی در روزنامه يا پخش آن ها از راديو و تلويزيون می تواند کانونی برای طراحی يک 
١ــ بر اساس پژوهشی که نتايج آن در کتاب «روزنامه منبعی برای معلمان» و توسط ادوارد، اف، دی رک (١٩٩٨) درج شده است، 
دانش آموزانی که از اخبار روزنامه يا تلويزيون استفاده می کردند، ضريب بسيار بالاتری را در اجرای تست های استاندارد، مهارت های خواندن 
و رياضی، صحبت کردن، مهارت های مربوط به استفاده از آمار و ارقام و بالاخره، علاقه مندی به موضوعاتی که در جامعه رخ می دهد، نسبت 

به سايرين نشان دادند.
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واحد يادگيری تلفيقی يا پروژه پديد بياورد؛ برای مثال، ممکن است در عناوين اخبار آمده باشد:
٭ باند افرادی که آثار و مکشوفه های قديمی را به خارج از کشور منتقل می کردند، دستگير 

شدند (روزنامه … مورخ …)؛
٭ ترقه بازی روز چهارشنبه سوری در … موجب انفجار و آتش سوزی در يک خانه و مجروح 

شدن دو کودک شد (روزنامه ی … مورخ …)؛
کردند (مجله ی …  شرکت  اردهال  مشهد  در  قالی شويان  عزاداری  مراسم  در  نفر  ده ها  ٭ 

مورخ …).
تاريخی،  بحث های  به  ورود  قابليت  فرهنگی  رويدادهای  اين  می شود،  ملاحظه  که  همان طور 
مختلف  ابعاد  به  کردن  کنجکاو  با  را  فراگيرندگان  می توان  و  دارند  را  تربيتی  و  اجتماعی  جغرافيايی، 

موضوع هدايت کرد.
ب) رويدادهای طبيعی و زيست محيطی: اخبار مربوط به رويدادهای طبيعی نظير تغييرات 
آب و هوايی و مخاطرات زيست محيطی مانند سيل، زلزله، خشک سالی، طوفان، آلودگی هوا، خاک 
و آب، و پيامدهای فعاليت های انسانی در محيط طبيعی، از جمله اخباری است که قابليت خوبی برای 

طراحی درسی مطالعات اجتماعی دارد.
مثال:

٭ نسل ماهيان خاوياری در دريای خزر در معرض خطر قرار گرفته است (روزنامه ی … 
مورخ …)؛

٭ زلزله ای با شدت ٤/٥ درجه ريشتر، منطقه ی … را به لرزه درآورد. در اين زلزله، خساراتی 
به خانه های روستايی وارد شد و … (اخبار راديو … مورخ …)؛

شد (اخبار  اعلام  تعطيل  هوا  آلودگی  علت  به  فردا  تهران  شهر  راهنمايی  و  ابتدايی  مدارس  ٭ 
تلويزيون … ساعت … مورخ …).

در زمينه ی هر يک از خبرهای فوق، سؤالات مختلفی مطرح می شود که می تواند کانون مطالعه ی 
چندوجهی در مطالعات اجتماعی قرار بگيرد؛ 

مثال: شهر تهران چه ويژگی هايی دارد؟ جمعيت آن چند نفر است؟ موقعيت مکانی آن کجاست؟ 
آلودگی هوا چيست؟ علل آلودگی هوا در شهر تهران چيست؟ برای مقابله با آلودگی هوا چه بايد کرد؟ 
چرا مدارس تعطيل اعلام شدند؟ و … . چه سازمان ها و نهادهايی در اين زمينه کار می کنند؟ زلزله ناشی 
از چيست؟ زلزله را با چه مقياسی اندازه گيری می کنند؟ منطقه ی زلزله زده در خبر مربوط در کجا واقع 
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است (موقعيت مکانی)؟ شدت خسارات چه موقع بيش تر می شود؟ اقدامات لازم در پيشگيری از وقوع 
انقراض  حال  در  گونه های  از  منظور  دارد؟  اهميت  خاوياری  ماهيان  از  محافظت  چرا  چيست؟  زلزله 
چيست؟  دريای خزر کجاست؟ کشورهای همسايه يا مجاور اين دريا را روی نقشه معين کنيد. ماهيان 

خاوياری چه خصوصياتی دارند؟ چه عواملی موجب کاهش اين نوع ماهی ها شده است؟
پ) رويدادهای اجتماعی و اقتصادی: اين رويدادها نيز موارد مفيدی برای آموزش مطالعات 

اجتماعی در بستری واقعی در اختيار می گذارند؛ برای مثال، نمونه ای از اخبار در زير آمده است:
 … (روزنامه  کردند  اعتراض  کشور  به  برنج  واردات  به  گيلان  کار  برنج  کشاورزان  ٭ 

مورخ …)؛
در اين زمينه، سؤالاتی درباره ی اين که ناحيه ی کشت برنج در ايران کجاست، برنج در چه نوع 
آب و هوايی به دست می آيد، مراحل کشت برنج کدام است، منظور از واردات چيست، فرايند توليد، 

توزيع و مصرف برنج چيست، واردات چه اثری بر اين فرايند می گذارد، و … مطرح می شود.
در  ويژه  به  مدنی  آموزش های  برای  بستری  بيش تر  رويدادها  اين  سياسی:  رويدادهای  ت) 
بخش روابط مردم و حکومت، مشارکت سياسی و امثال آن به وجود می آورد؛ برای مثال به خبر زير 

توجه کنيد:
٭ مراسم سوگند رئيس جمهور فردا در مجلس برگزار می شود (روزنامه … مورخ …).

کار  می شود؟  انتخاب  دوره ای  چه  برای  جمهوری  رياست  کرد:  طرح  را  پرسش هايی  می توان 
می يابند؟  راه  مجلس  به  چگونه  افراد  اين  است؟  شده  تشکيل  کسانی  چه  از  مجلس  چيست؟  مجلس 
نماينده ی محلّ زندگی شما در مجلس کيست؟ رئيس جمهور به چه چيز سوگند ياد می کند؟ دولت از چه 

کسانی تشکيل شده است؟ و … .
طيف  به  دانش آموزان  اغلب  امروزه  آموزش:  در  جاری  رويدادهای  از  استفاده  انواع 
اين  دارند.  دسترسی  مجله ها  و  روزنامه ها  اينترنت،  راديو،  تلويزيون،  چون  اطلاعاتی  منابع  از  وسيعی 
مطالعات  درسی  مفاهيم  بهتر  درک  برای  می توانند  بومی  و  محلی  رسانه های  و  روزنامه ها  به ويژه  منابع 
اجتماعی، طراحی واحد يادگيری، طراحی پروژه ی آموزشی و نظاير آن بسيار مفيد باشند. از رويدادهای 
جاری منعکس شده در رسانه های خبری می توان به شيوه های مختلف استفاده کرد. بهتر است معلمان 
روزنامه ها و مجله ها را طبقه بندی کنند و براساس سطح مخاطبان و موضوعات و اهداف مرتبط درسی، 
اخبار مربوط در آن ها را جدا کنند يا علامت بزنند و به کلاس بياورند، سپس متناسب با موضوع درس 
برای ايجاد انگيزه در دانش آموزان يا به عنوان فعاليتی مکمل که رابطه ی درس را با زندگی واقعی نشان 
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بدهد، از آن استفاده کنند و بخش های مورد نظر را در اختيار دانش آموزان بگذارند.
گاه ممکن است از دانش آموزان بخواهيم که در روزنامه ها مطالبی را پيدا کنند؛ برای مثال، در 
در  هوا  که «وضع  بخواهيم  دانش آموزان  از  هواست،  و  آب  و  جغرافيا  ما  موردنظر  درس  که  صورتی 

هفته ی آينده در استان يا محلّ زندگی خود» را پيش بينی کنند. 
گاه معلم بريده هايی از روزنامه ها را ميان دانش آموزان توزيع می کند و از آن ها می خواهد مقاله يا 

اخباری را درباره ی يک موضوع بخوانند و سپس برداشت خود و آن چه را فهميده اند، بازگو کنند.
گاه معلم از دانش آموزان می خواهد زير کلماتی خاص در مقاله يا خبر، خط بکشند و معنای آن ها 
را در فرهنگ نامه ها و دايرة المعارف بيابند؛ برای مثال، ممکن است در خبر يا مقاله ای تعدادی واژه يا 
مفاهيم کليدی مربوط به مباحث اقتصادی درس مطالعات اجتماعی (واردات، صادرات، تقاضا، عرضه 

و …) وجود داشته باشد که معلم، کاوشگری را با ترغيب به درک اين مفاهيم آغاز کند.
مبنای  بر  پروژه  تعريف  و  جاری  رويکردهای  رويکرد،  از  استفاده  عمده ی  روش های  از  يکی 
در  ولی  می شود  بسته  کار  به  پروژه  روش  در  شده  گفته  موارد  همان  زمينه  اين  در  لذا  رويدادهاست. 
آموزشی  راهبردهای  و  اهداف  با  متناسب  جاری  رويداد  يک  از  تا  می شود  سعی  موضوع  انتخاب 

بهره گيری شود.
طراحی واحد يادگيری تلفيقی و با رويکرد کاوشگری به خوبی با استفاده از رويدادهای جاری 
ميسر می شود؛ به طوری که بچه ها ابتدا سؤال هايی درباره ی ابعاد مختلف اقتصادی، اجتماعی، تاريخی 
و جغرافيايی يک رويداد طرح می کنند و سپس هر گروه يا همه ی اعضای گروه به تحقيق درباره ی يافتن 

پاسخ ها يا ارائه ی پيشنهادات و راه حل ها (درصورتی که به راه حل نياز باشد) می پردازند.

٣ــ٤ــ پژوهشگری يا کاوشگری١ و حلّ مسئله
کاوشگری، پژوهشگری يا روش اکتشافی، يک روش آموزشی يادگيرنده ــ محور است که طیّ آن 
دانش آموزان با هدايت معلم به جست وجو و کاوش برای پاسخ دادن به سؤالات و مجهولات می پردازند. 
معلمان در اين روش، از ارائه ی پاسخ ها به دانش  آموزان خودداری می کنند و آن ها را برمی انگيزانند تا خود 
به جست وجو و تحقيق دست بزنند. لازمه ی اين کاوشگری، داشتن مهارت هايی در مراحل مختلف است 

و معلم بايد برای پرورش اين مهارت ها برنامه ريزی کند و به تقويت آن ها همت گمارد.
فلسفه ی يادگيری مبتنی بر کاوشگری ريشه در کارها و آثار پياژه، ديويی، ويگوتسکی و فريره 

١- Inquiry.
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دارد. اگرچه اين رويکرد ابتدا در برنامه های درسی آموزش علوم به کار رفت اما به سرعت به همه ی 
برنامه های درسی و از جمله مطالعات اجتماعی تسرّی يافت.

با توجه به وسعت و دامنه ی موضوعات اساسی در يک برنامه ی درسی تلفيقی چون مطالعات 
چيز،  همه  آموزش  امکان  عدم  و  دانستنی ها  و  اطلاعات  روزافزون  حجم  ديگر،  سوی  از  و  اجتماعی 
و  بياموزند  را  يادگرفتن  چگونه  تا  کند  کمک  دانش آموزان  به  رويکرد  اين  به کارگيری  می رسد،  به نظر 

بتوانند به تدريج در برآوردن نيازهای آموزشی خود موفق و به يادگيرندگان مادام العمر مبدل شوند.
اصول يادگيری مبتنی بر کاوشگری: 

ــ يادگيری مبتنی بر کاوشگری بر تفکرات سازنده گرايی در آموزش و توليد دانش تأکيد دارد؛
تأکيد  گروهی  مشارکت  بر  اين رو،  از  می شود؛  ايجاد  گروهی  موقعيت های  در  بهتر  يادگيری  ــ 

می شود؛
ــ معلم به انتقال دانش سازمان يافته نمی پردازد بلکه کمک می کند تا دانش آموزان خودشان ياد 

بگيرند؛
ــ موضوعات و مسائلی که بايد مورد مطالعه قرار گيرند و پاسخ گويی به مسائل توسط دانش آموزان 

و معلمان تعيين می شود.
رويکرد کاوشگری هم در برنامه های درسی رشته ای (رشته های مجزا) و هم در برنامه ی تلفيقی 
و تماتيک قابل استفاده است. رويکردهای موضوع محور که در آن ها کانون توجه بر روی موضوعات 
محيطی، اجتماعی و فرهنگی است، بهترين بستر برای استفاده از روش کاوشگری را فراهم می آورند. 

کاوشگری ها الزاماً از يک مدل تبعيت نمی کند و طيف وسيعی از انواع مدل ها وجود دارد.
اما به طور کلیّ در همه ی انواع کاوشگری ها کم و بيش با مراحل شناسايی موضوع و طرح سؤال، 
گردآوری منابع و مدارک و اطلاعات، تجزيه و تحليل و جمع بندی و نتيجه گيری سروکار داريم. واحد 
با سؤالات کليدی «چه؟»، «چرا؟»، «چگونه؟»، «چه بايد کرد؟» و … آغاز می شود.  يادگيری معمولاً 
در  که  می شود  مطرح  نيز  مهارتی  حيطه ی  سؤالات  خود،  به  خود  کاوشگری،  فرايند  در  آن  بر  علاوه 
واقع، معلم دانش آموزان را برای پاسخ دادن کمک می کند؛ برای مثال، اين که چه طور از روی اندکس 
ميانگين جمعيت اين ناحيه را محاسبه  يک اطلس، مکان مورد نظر را روی نقشه پيدا کنيم؟ چه طور 
کنيم؟ چه طور از روی مقياس اين نقشه، مسافت دو شهر را حدس بزنيم يا برای مصاحبه با مسئولان 
آتش نشانی، چه سؤالاتی بپرسيم؟ پرسش های مربوط به حيطه ی مهارتی و فرايند کارند. در اين بخش، 

يک مدل کاوشگری در مطالعات اجتماعی و مراحل آن معرفی می شود.
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مراحل کاوشگری:
می شود.  تعريف  شناسايی  و  کاوش  برای  موضوعی  مرحله،  اين  در  آغازين:  مرحله ی  الف) 
عمومی  علاقه مندی های  متضمن  که  باشد  داشته  سروکار  فعاليت هايی  با  است  ممکن  موضوع  اين 

دانش آموزان، توليد دانش رايج، تجارب قبلی يا شناسايی جنبه های مختلف موضوعات باشد.
در اين مرحله، پرسش هايی از قبيل «چرا بايد درباره ی اين موضوع کند و کاو کنيم؟ چه چيزهايی 
در حال حاضر درباره ی اين موضوع می دانيم؟ اين موضوع چه تأثيری بر زندگی ما دارد؟ چه چيزی 
را می خواهيم پيدا کنيم؟» مطرح می شود. اين سؤالات ممکن است در حين فعاليت هايی چون بازديد 

ميدانی، مطالعه ی يک عکس يا نقشه، مشاهده ی يک سند يا اثر تاريخی و نظاير آن به وجود بيايد.
ب) مرحله ی جهت دهی به کاوشگری: در اين مرحله، ممکن است فرضيه هايی مطرح شود. 
مرحله،  اين  در  است.  تحقيق  سؤالات  به  ــ  صحيح  الزاماً  نه  و  ــ  حدسی  و  احتمالی  پاسخ  فرضيه، 
می زنيم؟  حدس  موضوع  اين  درباره ی  چيزهايی  چه  می افتد؟  اتفاق  موضوع  اين  مانند «چرا  سؤالاتی 
روی چه بخش هايی از موضوع بايد متمرکز شويم؟» مطرح می شود. هم چنين در اين مرحله، فعاليت هايی 
چون بارش مغزی، ارائه ی پيشنهادات و راه حل های احتمالی، پيش گويی و حدس، فرضيه سازی کردن 

يا مطرح کردن سؤالات جزيی تر درباره ی موضوع تدارک ديده می شود.
سازماندهی به تحقيق: در اين مرحله، معلم به دانش آموزان کمک می کند که  پ) مرحله ی 
طرحی برای تحقيق خود تهيه کنند. در واقع، راه و روش تحقيق درباره ی موضوع، طراحی می شود. 
تحقيق  در  خودمان  مقصود  به  بهتر  می توانيم  چون «چه طور  سؤالاتی  به  مرحله  اين  در  دانش آموزان 
دست بيابيم؟ به چه نوع اطلاعاتی نياز داريم؟ اين اطلاعات را از کجا بايد جمع آوری کنيم؟ بهترين و 

ممکن ترين راه ها برای کاوش درباره ی اين موضوع چيست؟» پاسخ می دهند.
سپس در اين مرحله، فعاليت هايی چون طرح ريزی مراحل انجام کار، تشکيل گروه های کوچک، 
تقسيم وظايف افراد در گروه متناسب با توان ها و علاقه مندی ها، شناسايی منابع و تخمين مراحل زمانی 

کار، انجام می شود.
ت) مرحله ی جمع آوری و تجزيه و تحليل اطلاعات: معلم در اين مرحله به دانش آموزان 
و  جمله ها  فيلم،  مصاحبه،  ميدانی  بازديد  مثل  قبل  مرحله ی  در  شده  معين  منابع   از  تا  می کند  کمک 
بايد به  کنند. هم چنين  گردآوری و طبقه بندی  موردنظر را  اطلاعات  اينترنت و …  کتاب ها و مقاله ها، 
دانش آموزان کمک کرد تا با داده ها بين اطلاعات گردآوری شده، ارتباط برقرار کرده، آن ها را بفهمند 

و تجزيه و تحليل کنند.
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را  آن چه  نتايج  تا  کرد  کمک  دانش  آموزان  به  بايد  مرحله،  اين  در  نتيجه گيری:  مرحله ی  ث) 
درباره ی آن تحقيق کرده اند، ترسيم و ارائه کنند. دانش آموزان در پايان کار خود بايد بتوانند به سؤالاتی 
چون «چه نتايجی به دست آورديم؟ و کدام مدارک و شواهد نتايج ما را پشتيبانی می کند؟» پاسخ دهند.

هم چنين آن ها بايد بتوانند نتايج به دست آمده را به خوبی و به بهترين وجه ارائه کنند. اين ارائه ممکن است 
به اشکال مختلف متناسب با نوع کاوشگری صورت بگيرد و گزارش فردی، گزارش جمعی و کنفرانس، گزارش 
مکتوب، ارائه ی جداول و نمودارها، عکس، فيلم و نظاير آن را شامل شود. در اين مرحله، دانش آموزان بايد 

با تکيه بر نتايج تحقيق خود نسبت به موضوع واکنش نشان دهند و اظهارنظر کنند.
محور١  مسئله  يادگيری  کاوشگری،  بر  مبتنی  يادگيری  خاصّ  گونه های  از  يکی  مسئله:  حلّ 
اين  کاربرد  اجتماعی،  مطالعات  حوزه ی  در  مشخص  «به طور  است.  مسئله  حلّ  روش  از  استفاده  و 
رويکرد را در ارائه ی راه حلی عملی برای مسائل و موضوعات مرتبط با زندگی فردی، اجتماعی، علمی 
و درسی دانش آموز می توان محسوب کرد. بايد توجه داشت مسائلی که الگوريتمی مشخص و معلوم 
دارند و به عنوان مسئله ی بسته در نظر گرفته می شوند و در اکثر موارد از طريق کتاب درسی يا معلم برای 
دانش آموزان مطرح می شوند، مسائل حقيقی نبوده، شبه مسئله محسوب می شوند. خيلی از مسائلی که 
در زندگی واقعی و در حوزه های اقتصادی، اجتماعی، سياسی و علمی رخ می دهند، می توانند در اثر 
اين رويکرد از حالت ساختار نامناسب و مبهم به ساختار روشن و قابل تعريف تبديل شوند و زمينه ای 

برای تفکر حلّ مسئله باشند»٢.
فرايند  به  می شود  واقع  استفاده  مورد  معمولاً  مسئله  حلّ  راهبرد  به عنوان  که  خطی  «الگوی 
حلّ مسئله و پژوهشگری IDEAL شهرت دارد، قدم های اساسی در اين الگوی خطی به اين ترتيب 

است:
(I): شناسايی مسئله٣

(D): تبيين مسئله٤
(E): اکتشاف راهبردهای حلّ مسئله٥

(A): عمل کردن به ايده ها و حلّ مسئله٦
١- Problem- based learning (PBL).

٢ــ دکتر سلسبيلی، نادر؛ آشنايی با تجربيات و طرح های رويکرد حلّ مسئله و پژوهشگری با تأکيد بر مطالعات اجتماعی، انتشارات 
پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش، ١٣٨٨، ص ١٠.

٣- Identifying the problem.                              ٤- Defining the problem.
٥- Exploring strategies.                                     ٦- Acting on Ideas.
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(L): جست وجو و بررسی آثار و نتايج به دست آمده١.
معمولاً از الگوی IDEAL در تدوين راهبرد حلّ مسئله استفاده می شود.

رويکرد کاوشگری به نوعی همان رويکرد حلّ مسئله است که در قالب و بستری از موقعيت های 
واقعی به قصد توسعه ی مهارت های تفکر صورت می گيرد. در اين رويکرد به دانش آموزان فرصت هايی 

داده می شود تا اشکال تفکر خواسته شده برای حلّ مسئله در زمينه ی محتوايی را خود هدايت کنند»٢.
مجموعه ی رويکردهای حلّ مسئله و پژوهشگری دانش آموز را با تأکيد بر رويکردهايی که در 
دروس اجتماعی و انسانی تجربه شده اند و با توجه به نوع موقعيت های يادگيری و استفاده از نظرهای 
مطرح شده برای سطوح تفکر و شناخت از صاحب نظرانی چون ژان پياژه و چارلز تی وين، می توان 
در چهار سطح قرار داد. اين سطوح به ترتيب از تفکر قبل از انتزاعی و دوره ی تفکر عملياتی شروع 
شده و به سطوح بالاتر شناختی و دوره ی منطق صوری (انتزاعی) و تفکر سطح بالا می رسد و به دوره ی 
تفکر پسا انتزاعی ختم می شود؛ به عبارت ديگر، متناسب با ساختار عقلانی دانش آموز در اين سطوح 
چهارگانه، به مرور رويکرد حلّ مسئله حالت پيچيده تر و ژرف نگرانه  تری به خود می گيرد؛ اين چهار 

سطح عبارت اند از:
١ــ کاوشگری در سطوح پايين تر شناختی

٢ــ کاوشگری مبتنی بر الگوگيری
٣ــ تفکر سطح بالا، پژوهش و ژرف انديشی

٤ــ تعامل و تفکر پسا انتزاعی در مسائل بحث انگيز اجتماعی.
در دوره ی ابتدايی با توجه به اين که دانش آموز هنوز به دوره ی تفکر انتزاعی نرسيده، حلّ مسئله 
ـ عملياتی دانش آموز بر تجربيات حسی و کنجکاوانه و جنبه ی استقرايی  تناسب با ساختار عقلانی عينی ـ
بيش تر تأکيد دارد. الگوی آموزش و طراحی و تدوين درس ها نيز به طور عمده حالت ميان رشته ای و 

بستری تلفيقی دارد و درس ها در مطالعات اجتماعی سازماندهی می شود.
مسائل  انتزاعی،  منطقی  تفکر  مرحله ی  به  دانش آموز  صعود  با  بالاتر  و  متوسطه  دوره ی  در 

فرضيه ای ــ  مقياسی بيش تر مورد تأکيد قرار می گيرد.
رويکردهای مبتنی بر حلّ مسئله و کاوشگری که در سطح پايين تر حوزه ی شناختی، در 

طبقه بندی حيطه ی شناختی پياژه قرار دارند، دارای الگوهای مختلفی اند.

١- Looking for the effects.
٢ــ همان، صص ١١ و ١٢.
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به طور کلی، رويکرد های اين سطح ويژگی های زير را دارند:
ــ تأکيد بر کنجکاوی کودکان، تجربه ی منحصر به فرد و تجربه ای اوّليه برای دانش آموزان؛

ــ حضور يک مسئله ی واقعی، وجود يک دو راهی، احساس مشکل در موقعيت های واقعی؛
ــ ايجاد ناسازگاری شناختی، احساس مزاحمت و به  هم ريختگی ذهنی، احساس اين که چيزی 

غلط است يا چشم انداز ها و داده های متعارض؛
آن،  اطلاعات  درک  و  درسی شان  تکليف  تحليل  در  دانش آموزان  فعالانه ی  کردن  درگير  ــ 

توسعه ی لغت و فرهنگ مناسب و مرتبط با تکليف، فهم ارتباط ميان عبارت ها و ايده ها؛
ــ ارتباط و مفاهمه با ديگران از طريق نوشتن و به سرعت خواندن، نوشتن مقاله، داستان و نامه 

به افراد واقعی يا فرضی، فرايند بارش مغزی در شناسايی معيارهای کار خوب و …؛
ــ موردپژوهی از وقايع، حداقل از دو چشم انداز متفاوت، کاوش در مورد تفاوت ها و تمايزهای 

آشکاری که در چشم اندازها و تحليل های تاريخی، اقتصادی، سياسی و فرهنگی وجود دارند؛
ــ کاوشگری در مورد ابهامات و مشکلاتی که در ذهن دانش آموز ناهم خوانی ايجاد می کنند و 
موجب طرح سؤال از سوی دانش آموز می شود و کاوشگری در مورد داده ها يا وقايعی که باهم مغايرت 

دارند که نتيجه و محصول آن مورد بحث قرار می گيرد.
الگوهای  اين  در  اما  دارد.  وجود  گوناگونی  مدل های  نيز  مسئله  حلّ  رويکرد  به کارگيری  در 
آن،  فهم  و  مسئله  به  دانش آموزان  توجه  کردن  جلب  يافت.  می توان  بسياری  هم خوانی های  متفاوت، 
فکر کردن درباره ی متغيرهای اصلی عمل کننده در حلّ مسئله، راهبردهای حلّ مسئله و راه حل های 

جايگزين، ويژگی های کلی همه ی اين مدل هايند١.
کاوشگری و حلّ مسئله: مهم ترين زمينه های  زمينه های لازم برای به  کارگيری رويکرد 

لازم برای به کارگيری اين رويکردها را می توان به صورت زير خلاصه کرد:
١ــ شناسايی موضوعات و مسائل متناسب با ساختار تفکر و رشد عقلانی دانش آموزان؛

٢ــ داشتن الگو و روش؛
٣ــ صلاحيت های لازم معلمان از جمله تسهيل فضای کاوشگری، هدايت کردن، پرهيز از دخالت 
بی مورد، فکر کردن، سؤال کننده ی خوبی بودن، مراقبت از فهم و دريافت دانش آموزان از موضوع و 

مسئله، شناخت مهارت های لازم برای کاوشگری و حلّ مسئله، و راهنمايی دقيق و آگاهانه؛
تعامل  به  و  نباشد  مدنظر  دادن  صحيح  پاسخ  صرفاً  که  به طوری  يادگيری  فرايند  به  توجه  ٤ــ 

١ــ منبع پيشين، صص ١٦٣ــ ١٥٦.
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دانش آموزان و نحوه ی انجام کار توجه شود؛
بحث  فرضيه سازی،  مقايسه،  انجام  بر  مبتنی  يادگيری،  برای  مناسب  تکاليف  و  فعاليت ها  ٥  ــ 

کردن، تصميم گيری، مراجعه به منابع مختلف؛
وجود  صندلی ها،  و  ميز  چيدمان  نوع  شامل  مدرسه؛  محيط  و  يادگيری  مناسب  فضای  ٦  ــ 

کتاب خانه ی غنی و منابع مورد نياز، فضای مناسب برای کار تيمی، و زمان بندی منعطف کلاس١.
زمينه های موضوعی و مضامين برای کاوشگری و حلّ مسئله: زمينه های موضوعی برای 

کاربرد رويکردهای فوق را می توان به گروه های مختلف تقسيم بندی کرد؛ برای مثال: 
ــ کاوشگری های ناشی از کنجکاوی که ممکن است درباره ی يک پديده ی جغرافيايی مثلاً 
روش های  و  رسوم  يا  باستانی  آثار  مثل  تاريخی  پديده های  يا  خاص  منطقه ی  يک  گياهان  و  جانوران 

زندگی در قديم باشد؛
موضوع  يک  درباره ی  است  ممکن  که  متعارض  ديدگاه های  از  ناشی  کاوشگری های  ــ 

بحث انگيز اجتماعی باشد و درباره ی آن نظرهای مختلفی وجود داشته باشد؛
ــ کاوشگری و ارائه ی راه حل برای بعضی مسائل مطرح در زندگی دانش آموزان مثل 

روابط با دوستان، کمک به خانواده، همکاری در مدرسه، رفع مشکلات مالی يا خانوادگی و…؛
ــ کاوشگری و ارائه ی راه حل برای موضوعات شهروندی و ارتباط با نهادهای اجتماعی 
موضوعات  يا  درمان  و  بهداشت  يا  تحصيل  هزينه ی  چون  شهروندی  حقوق  يا  پارک  مسجد،  مثل 

بحث انگيز اجتماعی و اقتصادی چون بازيافت زباله، کمبود آب، ترافيک، آلودگی درياها و … .

٤ــ٤ــ بازديد علمی و مطالعه ی ميدانی
موضوعات  آموزش  مکان های  بهترين های  واقعی  محيط های  گفتيم،  پيش تر  که  همان طور 
مؤثرترين  از  يکی  ميدانی  مطالعه ی  و  علمی  بازديد  روش  علت،  همين  به  اجتماعی اند؛  مطالعات  درس 
آموزش،  به  بخشيدن  عينيت  بر  علاوه  که  است  اجتماعی  مطالعات  تدريس  روش های  ارزشمند ترين  و 
آموزش  در  می کند.  فراهم  سؤالات  پاسخ  يافتن  و  کنجکاوی  ارضای  برای  مناسب  فرصت های 
جغرافيا، همه باور دارند که زمين بهترين آزمايشگاه است و مشاهده ی پديده های جغرافيايی و روابط 
عناصر و اجزای محيط، به يادگيری غنا می بخشد و آن را پايدار می سازد. در آموزش تاريخ بازديد 
از موزه ها که گنجينه ی مدارک و شواهد تاريخ به شمار می آيند و هم چنين آثار و ابنيه ی تاريخی نقش 

١ــ منبع پيشين، صص ١٦٢ــ ١٥٦.
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شهروندی نيز  آموزش های مدنی و  مستقيم (دست اوّل) را در آموزش ايفا می کند. در  مشاهده ی 
مشاهده ی پديده های اجتماعی از نزديک يا بازديد از مؤسسات و نهادهای اجتماعی ميل به فراگيری را 

افزايش می دهد و فضای مناسب ياددهی ــ يادگيری فعال و پويا را فراهم می آورد.
در  آموزش  نوعی  واقع  در  است،  ميدانی  مطالعات  برای  مقدمه ای  که  علمی  «بازديد 
محيط خارج از کلاس است که طیّ آن، دانش آموزان با راهنمايی معلم برای نيل به اهداف 

برنامه ی درسی، فعاليت هايی را انجام می دهند».
اهميت بازديد علمی و مطالعات ميدانی: عمده ترين فوايد اين روش را به عنوان يک روش 

سودمند، فعال و مؤثر در آموزش مطالعات اجتماعی به شرح زير می توان خلاصه کرد:
موضوعات  شدن  ملموس  و  اجتماعی  و  محيطی  پديده های  با  مستقيم  رويارويی  و  مشاهده  ٭ 

درسی
٭ ايجاد پيوند ميان موضوعات درسی کلاس درس و زندگی واقعی

٭ فرصت برای گردآوری اطلاعات از منابع دست اوّل و فراهم کردن داده ها و اطلاعات لازم 
برای پروژه، کاوشگری يا حلّ مسئله

نقشه خوانی،  (اندازه گيری،  مختلف  فنون  و  مهارت ها  کاربرد  برای  مناسب  فرصت  ايجاد  ٭ 
مصاحبه، يادداشت برداری و …)

ايجاد  و  آنان  کنجکاوی  تحريک  هم چنين  و  دانش  آموزان  کنجکاوی های  به  پاسخ گويی  ٭ 
سؤال 

٭ لذت بخش کردن فضای آموزش و ايجاد شرايط دلپذير برای يادگيرندگان
٭ توسعه ی مهارت های سواد خواندن از طريق يادداشت برداری و نوشتن گزارش بازديد علمی 

يا پرسش و پاسخ 
٭ تقويت ارتباطات مؤثر و مشارکت گروهی از طريق مطالعات ميدانی به صورت تيمی

٭ تعميق و پايداری يادگيری و ايجاد فرصت مناسب برای فعال کردن ذهن دانش آموزان به جای 
انتقال شفاهی مطالب.

علمی  بازديد  مراحل  درباره ی  توضيح  از  قبل  ميدانی:  مطالعه ی  و  علمی  بازديد  اجرای 
بايد به يک نکته توجه کرد و آن اين که گاه در انجام يک پروژه ی کاوشگری يا حلّ مسئله در مرحله ی 
گردآوری اطلاعات به مطالعات غير کتاب خانه ای و به عبارت ديگر، مطالعات ميدانی نياز داريم؛ برای 
مثال، ممکن است دانش آموزان بخواهند وضعيت خانه ها را از نظر شکل و فرم و مصالح و قدمت در 
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ترسيم  را  ناحيه  يک  کروکی  يا  کنند  رسم  نقشه  روی  را  مناطقی  يا  دهند  قرار  بررسی  مورد  محله  يک 
کنند. ارائه کنندگان خدمات در يک منطقه، مثلاً رانندگان اتوبوس و تاکسی، اطلاعاتی درباره ی سيستم 
حمل  و نقل آن منطقه کسب کنند يا نوع پوشش گياهی و ترکيب انواع گياهان يک منطقه را معين کنند. 

در اين زمينه، مطالعات ميدانی ضرورت می يابد.
مطالعات ميدانی يا برداشت از زمين، در اين جا ممکن است به صورت انفرادی يا گروه های کاری 
انجام بگيرد. لذا ما با بازديد علمی انفرادی يا گروهی متناسب با پروژه ها روبه رو خواهيم بود که در اين 
صورت نيز معلم بايد دانش آموزان را راهنمايی کرده، معرفی نامه ای برای مراجعه ی آن ها به اماکن و 

نهادها تهيه و والدين آن ها  را برای همکاری توجيه کند و هماهنگی های لازم را به وجود بياورد.
گاه مراد از بازديد علمی، روش ارايه ی يک موضوع درسی يا بخشی از درس است که در آن، 
بازديد علمی لازم است  بازديد می کنند.در  دانش آموزان کلاس به همراه معلم از يک محيط يا مکان 

مراحل زير مورد توجه قرار گيرد:
ــ طراحی بازديد علمی: قبل از انجام بازديد علمی، لازم است معلم فهرستی از کارهايی که 
بازديد علمی را به صورت  سازماندهی  ديگر،  باشد؛ به عبارت  بايد انجام گيرد، فراروی خويش داشته 
طرحی تهيه کند؛ مواردی چون ارتباط موضوع درس با بازديد علمی، اهداف موضوع درس و اين که 
بازديد علمی چگونه و به چه ميزان اين اهداف را محقق می کند، تهيه ی نقشه و منابع لازم، هماهنگی 
با مسئولان محل مورد نظر برای بازديد، توجيه والدين و دانش آموزان، فهرست وسايل و مواد لازم و 
تدارکات، نوع  و چگونگی گزارش مورد انتظار از يادگيرندگان و در نهايت، چگونگی ارزش يابی از 

بازديد علمی و تحقق اهداف بايد به دقت طراحی شود.
ــ توجيه والدين و مسئولان مدرسه: اخذ رضايت نامه ی کتبی از والدين و اطلاع رسانی 
دقيق به آن ها در زمينه ی اهداف، مسير رفت و برگشت، زمان و مکان مورد بازديد، وسايل مورد نياز 

دانش آموزان.
ــ هماهنگی با مسئولان منطقه يا مکان مورد بازديد: در صورتی که بازديد از مکان ها و 
محيط هايی صورت می گيرد که به اخذ مجوز نياز دارد (مثل موزه، آتش نشانی، تأسيسات يک سد، يک 

مزرعه و نظاير آن)، لازم است معلم هماهنگی و توجيه لازم را با مسئولان آن مکان به عمل آورد.
ــ توجيه دانش آموزان: معلم موظف است قبل از انجام بازديد، اهداف بازديد، نوع اطلاعاتی 
يادداشت برداری،  اطلاعات،  تحليل  و  تجزيه  و  دسته بندی  کنند،  جمع آوری  بايد  دانش آموزان  که 
گزارش نويسی و همه ی آن چه را انتظار دارد دانش آموزان در اين فرايند انجام دهند، به خوبی به آن ها 



٨٩

بايد پس از  بازديد يا آن چه را  گزارش  ارزش يابی  نحوه ی  بايد  بچه ها حتی  زمينه،  اين  در  کند.  تفهيم 
بازديد ارائه  دهند، به خوبی بدانند.

هم چنين لازم است توصيه های ايمنی، وسايل مورد نيازی که دانش آموزان بايد همراه داشته باشند، 
رفتار و اخلاق مورد انتظار، نحوه ی مشارکت انضباط و همياری گروهی به اطلاع آن  ها برسد.

ــ تهيه ی نقشه يا بروشور: لازم است معلم به ويژه در مطالعات جغرافيايی، نقشه يا کروکی 
محلّ بازديد را تهيه کند. نقشه ی خلاصه شده را می توان کپی کرد و در اختيار دانش آموزان گذاشت. 
انجام  خود  نقشه های  روی  عملياتی  بازديد،  فرايند  در  که  بخواهد  دانش آموزان  از  معلم  است  ممکن 
معرفی  را  مکان  آن  که  باشد  داشته  بروشوری  کارخانه،  يک  مثلاً  بازديد،  مورد  مکان  چنان چه  دهند. 

می کند، شايسته است قبل از انجام بازديد علمی، به اخذ آن اقدام کرد.
ــ پيش بينی حوادث غيرمترقبه: لازم است با توجه به مسير و مکان مورد بازديد، حوادث 
و  ايمنی  وسايل  داشتن  همراه  به  شامل  زمينه  اين  در  لازم  تمهيدات  و  پيش بينی  احتمالی  خطرات  و 
از  سقوط  گيرد.  قرار  توجه  مورد  آن،  نظاير  و  امدادرسان  افراد  و  مراکز  شناسايی  و  اوليه  کمک های 
بلندی ها، گم شدن دانش آموزان، تصادف و سوانح در جاده، گياهان سمی، سقوط مصالح ساختمانی، 
دستگاه ها و ابزار در حال حرکت در کارخانه ها از جمله مواردی اند که در محيط های طبيعی و مصنوع 
از  قبل  ايمنی،  نکات  رعايت  برای  دانش آموزان  توجيه  لذا  کند.  تهديد  را  دانش آموزان  است  ممکن 

بازديد الزامی است.
علمی  بازديد  از  گزارشی  دانش آموزان،  هم  و  معلم  هم  است  شايسته  گزارش نويسی:  ــ 
برای  يا  بگذارد  معلمان  ساير  يا  مدرسه  مسئولان  اختيار  در  را  گزارش  اين  می تواند  معلم  کنند.  تهيه 
مقاصد مختلف نگهداری کند. برای نوشتن گزارش بازديد علمی با توجه به اهداف، موضوع بازديد 
و توان مخاطبان، روش های مختلفی وجود دارد. دانش آموزان گزارش بازديد را طبق طرح از پيش 
تعيين شده ای که معلم برای آن ها معين کرده است يا ملاک های مورد انتظار تهيه می کنند. جمع آوری 

نمونه ها، تهيه ی عکس و فيلم و نظاير آن ممکن است به اين گزارش پيوست شود.
تنظيم گزارش با توجه به ذکر هدف، منابع، شرح مراحل کار و نتايج از اهمّ اصول گزارش نويسی 

است. البته معلم بايد قبلاً اصول و مهارت های گزارش نويسی را آموزش داده باشد.
ــ ارزش يابی از بازديد علمی: ارزش يابی از بازديد علمی، هم در جريان بازديد و هم پس از 
ديدن گزارش های بازديد علمی دانش آموزان، انجام می گيرد. در اين مرحله، معلم طبق سياهه هايی که 
از قبل تهيه کرده است، مواردی چون رعايت انضباط، مشارکت و کارگروهی، توجه، طرح سؤال و 
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دقت دانش آموزان را در حين بازديد ارزيابی می کند. هم چنين گزارش بازديد دانش آموزان با توجه به 
اهداف، ماهيت بازديد و انتظارات از قبل تعيين شده مورد ارزيابی قرار می گيرد.

نوشتن گزارش بازديد علمی: برای نوشتن گزارش بازديد علمی، روش های مختلفی وجود 
دارد. به علاوه، بعضی معلمان هم بر يک سبک خاص برای گزارش نويسی اصرار دارند و دانش آموزان 

را به پيروی از آن ملزم می کنند.
هنگام آموزش دادن گزارش نويسی از يک بازديد علمی به دانش آموزان، بايد به ماهيت آن بازديد 
کودکان  سنّ  رفتن  بالا  موازات  به  که  است  بديهی  کرد.  کافی  توجه  مخاطبان  توان  و  سن  هم چنين  و 
می توان از آن ها انتظار تهيه ی گزارش های جامع تر و مفصل تر داشت. ممکن است معلم در پايه های 
گروه ها  يا  دانش آموزان  از  و  کند  تهيه  مختصر  عنوان  چند  با  را  گزارش  فرم  ابتدايی،  دوره ی  پايين تر 

بخواهد پس از بازديد علمی، آن فرم را پر کنند.
در پايه های بالاتر نيز ممکن است بر تعداد عناوين آن فرم بيفزاييم و به اين ترتيب از دانش آموزان 

بخواهيم گزارش های کامل تری را ارائه دهند.
بخواهيم خودشان به تهيه و  بدهيم و از آن ها  عناوين را برای آن ها توضيح  هم چنين می توانيم 
تنظيم گزارش اقدام کنند. به طور کلی در تهيه ی هر نوع گزارش پس از انجام بازديد علمی، بايد به اين 

عناوين توجه کرد:

ــ نام و نام خانوادگی نويسنده ی گزارش يا گروه تهيه کنندگان:
ــ نام مدرسه و پايه ی تحصيلی:

ــ عنوان درس:
ــ مکان يا منطقه ی مورد بازديد:

ــ تاريخ بازديد:
ــ هدف يا موضوع اصلی بازديد:

که  است  مشاهداتی  و  اطلاعات  داده ها،  شامل  گزارش  اصلی  متن  بازديد:  مورد  مطالب 
يادداشت برداری شده است.

نتايج: خلاصه ی نتايج يا يافته های بازديد.
پيوست ها: چنان چه در حين بازديد بروشورها، نقشه ها، عکس ها يا نمونه هايی تهيه و جمع آوری 

يا از آن ها استفاده شده است، به گزارش اضافه می شود.
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معلمان بايد نحوه ی يادداشت برداری صحيح از مشاهدات يا صحبت های معلم يا مسئولان يک 
مکان را، به دانش آموزان بياموزند. منظور از يادداشت برداری، نوشتن تمامی کلمات و جملات و عين 

عبارات نيست. يادداشت بايد مختصر و حاوی کليه ی مفاهيم اصلی و مهم باشد.
البته اين کار در اثر تمرين و تکرار، راهنمايی و تصحيح مداوم کار دانش آموز توسط معلم ميسر 

می شود.
در مورد شکل ظاهری گزارش نيز معلم بايد اهميت تميزی و پاکيزگی متن، استفاده از کلمات 
دانش آموزان  به  را  مطالب  بيان  منطقی  نظم  و  نگارش،  قواعد  و  جمله نويسی  نکات  رعايت  درست، 

آموزش دهد.



٩٢

دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ ويژگی های يادگيری و تدريس مؤثر مطالعات اجتماعی را توضيح دهيد.

٢ــ علت گسترش روش های نوين و فعال در تدريس موضوعات درسی از جمله 
مطالعات اجتماعی چيست؟

٣ــ تفاوت های روش های سنتی و روش های فعال آموزش را بيان کنيد.
٤ــ انواع پروژه را نام ببريد و مزيت هر يک را شرح دهيد.

٥  ــ در مرحله ی آغاز و پايان يک پروژه، معلمان چه وظايفی بر عهده دارند؟
٦  ــ مزايا و اهميت های استفاده از آموزش مبتنی بر رويدادهای جاری چيست؟

٧ــ مراحل اصلی آموزش يک واحد يادگيری مبتنی بر کاوشگری و حلّ مسئله 
را شرح دهيد.

٨   ــ ملزومات استفاده از رويکرد کاوشگری و حلّ مسئله چيست؟
٩ــ چرا بازديد علمی و مطالعات ميدانی، يک روش سودمند و مؤثر در آموزش 

مطالعات اجتماعی است؟ دلايل آن را توضيح دهيد.
١٠ــ در سازماندهی يک بازديد علمی به چه مواردی بايد توجه کرد؟
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فعاليت ها
١ــ يک مضمون يا تم در درس مطالعات اجتماعی در نظر بگيريد و برای آن، يک 
واحد يادگيری طراحی کنيد. در طراحی اين واحد يادگيری، همه ی موارد مندرج در فرم 

نمونه ی اين فصل را رعايت کنيد.
٢ــ يک موضوع درسی انتخاب کرده، آن را هم به روش سنتی و هم به يکی از 
روش های فعال، در کلاس تدريس کنيد. سپس از هم کلاسی ها بخواهيد کار شما را نقد 

و ارزيابی کنند.
٣ــ يک بازديد علمی با توجه به يکی از مضامين درس مطالعات اجتماعی طراحی 
کنيد،  توجه  آن  به  و  پيش بينی  بايد  که  را  مواردی  همه ی  خود،  طرح  در  سپس  کنيد. 

توضيح دهيد. طرح ها را برای نقد و ارزيابی به استاد تحويل دهيد.
٤ــ به چند گروه تقسيم شويد و هر گروه تعدادی اخبار از روزنامه ها و مجله های 
«رويدادهای  رويکرد  از  استفاده  برای  که  اجتماعی  مطالعات  درس  مضامين  با  مرتبط 
کنيد.  گردآوری  دفتری  در  و  جدا  مناسب اند،  راهنمايی  و  ابتدايی  دوره ی  در  جاری» 

سپس با توجه به يکی از آن ها، يک طرح درس بنويسيد.
٥  ــ به چند گروه تقسيم شويد و هرگروه تعدادی مسئله ی مرتبط با درس مطالعات 
اجتماعی را که متناسب با توان ذهنی مخاطبان دوره ی ابتدايی يا راهنمايی است برای 

استفاده از رويکرد حلّ مسئله شناسايی کنيد و در کلاس بخوانيد.
بيان  ضمن  و  کنيد  طراحی  کاوشگری  فرايند  بر  مبتنی  يادگيری  واحد  يک  ٦  ــ 
درس  طراح  عنوان  به  شما  برای  مرحله،  هر  در  که  را  سؤالاتی  پاسخ  آموزش،  مراحل 

به وجود می آيد، بنويسيد.
٧ــ به نظر شما، يک پروژه ی دانش آموزی بايد در حين کار ارزيابی شود يا در 
پايان کار؟ چه ملاک هايی را بايد در نظر گرفت؟ در اين مورد در کلاس گفت وگو کنيد و 

برای ايده های خود دليل بياوريد.
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معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل سوم
تدريس،  فرايند  در  معلمان  بخشی  اثر  افزايش  دبليو؛  لورين  آندرسون،  ــ 

ترجمه ی دکتر محمد امينی، انتشارات مدرسه، ١٣٨٠.
ــ رؤوف، علی؛ کارمايه ی معلمان در گذر از ياددهی به يادگيری، انتشارات 

مدرسه، ١٣٨٠.
ــ رؤوف، علی؛ ياد دادن برای يادگرفتن، انتشارات مدرسه، ١٣٨٢.

(کليات)،  تدريس  فنون  و  روش ها  پيرامون  بحثی  غلامحسين؛  زرکش،  ــ 
انتشارات دانشگاه تربيت معلم، ١٣٦٥.

تربيت  و  يادگيری  و  ياددهی  فرايند  بازانديشی  محمود؛  محمدی،  مهر  ــ 
معلم، انتشارات مدرسه، ١٣٧٩.

نشر  فردی،  تفاوت های  بر  مبتنی  يادگيری  تورانی؛  حيدر  و  مجيد  نعمتی،  ــ 
قو، ١٣٨٢.

شورا،  نشر  جغرافيا،  آموزش  راهکارهای  ديگران؛  و  سياوش  شايان،  ــ 
.١٣٧٧

و  مسئله  حلّ  رويکرد  طرح های  و  تجربيات  با  آشنايی  نادر؛  سلسبيلی،  ــ 
و  آموزش  مطالعات  پژوهشگاه  انتشارات  اجتماعی،  مطالعات  بر  تأکيد  با  پژوهش 

پرورش، ١٣٨٨.
ــ يغما، عادل؛ طراحی آموزشی، انتشارات مدرسه، ١٣٧٢.
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کاربرد برخی نظريه های يادگيری در آموزش 
مطالعات اجتماعی

فصل چهارم
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مقدمه
نحوه ی  از  بيش تری  و  بهتر  شناخت  تا  می کند  کمک  يادگيری  نظريه های  با  معلمان  آشنايی 
موجب  شناخت  و  آگاهی  اين  بيابند.  پيرامون،  محيط  و  ديگران  با  کودکان  ارتباط  و  تفکر  يادگيری، 
می شود تا معلمان افق های جديد را در مقابل خود بگشايند و زمينه های توسعه ی کيفی حرفه ای خود 

را فراهم کنند.
بررسی روند رشد و تکامل يادگيرندگان نشان می دهد که رشد اجتماعی کودکان ابعاد مختلفی 
ابعاد  در  بارزی  تفاوت های  و  نيست  يکسان  کودکان  همه ی  در  تکامل  و  رشد  آهنگ  به علاوه  و  دارد 

جسمانی، فکری و عاطفی و اجتماعی آن ها بنا بر عوامل مختلف وجود دارد.
قرار  بررسی  مورد  مختلف  زاويه های  از  را  اجتماعی  رشد  که  يادگيری  نظريه های  بررسی  با 

داده اند، می توان به تصوير روشن تر و بهتری از موضوع دست يافت.
در آموزش مطالعات اجتماعی نيز، راهبردهای تدريس و موادّ آموزشی زمانی مفيد واقع می شوند 
که با توانمندی های يادگيرندگان سازگاری داشته باشند. پاسخ گويی به اين مسئله، نيازمند آشنايی معلمان 

با نظريه های يادگيری و کاربرد آن ها در تدريس مطالعات اجتماعی است.
و  اجتماعی  رشد  ابعاد  زمينه های  در  پياژه  و  گاردنر  برونر،  توسط  که  نظرياتی  فصل،  اين  در 
يادگيری ارائه شده است، مرور می شود و بهره گيری از آن ها در جهت آموزش مطالعات اجتماعی مورد 

بحث قرار می گيرد.

١ــ جروم برونر١

١ــ١ــ مراحل رشد از نظر برونر 
اطلاعات  دادن  نظم  و  کردن  ذخيره  دست کاری،  رمزگردانی،  چگونگی  به  پياژه  همانند  برونر 
توسط کودکان علاقه مند بود. او از طريق مشاهدات خود در مورد راه هايی که کودکان برای بازنمايی 

ذهنی دنيای پيرامون خود برمی گزينند، سه مرحله ی رشد را مطرح کرد:
پيرامون  محيط  کردن،  عمل  طريق  کودک از  مرحله،  اين  در  است؛  حرکتی  مرحله ی  نخست، 
خود را درک می کند؛ برای مثال، برای آموزش دوچرخه سواری به کودک، هيچ تصوير ذهنی و هيچ 

.Jerome Bruner ــ١
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توانايی  تا  می کند  کمک  کودک  به  که  است  حرکتی  ــ  روانی  دانش  فقط  بلکه  ندارد  وجود  واژه ای 
دوچرخه سواری را پيدا کند.

اين شکل از بازنمايی اطلاعات همان چيزی است که اساس هوش حرکتی ــ جسمانی نظريه ی 
هوارد گاردنر را می سازد.

دوم، مرحله ی تصويرسازی حسی است. در اين مرحله، اطلاعات از طريق تصويرسازی ذهنی 
انتقال پيدا می کند. ورود به اين مرحله، پيشرفت بزرگی در رشد شناختی کودک است. در اين مرحله 
حافظه ی ديداری رشد می کند اما کودک هنوز براساس برداشت های حسی تصميم گيری می کند. اين 

شکل از بازنمايی، همان چيزی است که گاردنر از آن با عنوان هوش بصری ــ فضايی نام می برد.
سوم، کودک به مرحله ی نمادين وارد می شود. در اين مرحله، فهم دنيا از طريق عمل و ادراک 
جای خود را به فهم دنيا از طريق نظام های نمادين می دهد. ورود به مرحله ی نمادين به کودک اجازه 
می دهد تا تجربيات و انديشه ی خود را به شکل فشرده و کوتاه و در قالب واژگان، فرمول ها يا بيانات 

پرمعنا ارائه کند. زبان منطق و رياضيات در اين مرحله به کار گرفته می شوند.
سپس  و  حسی  تصويرسازی  حرکتی،  بازنمايی  مراحل  به ترتيب  کودکان  که  دارد  اعتقاد  برونر 
نمادين را می گذرانند؛ اما معمولاً با بالا رفتن سن و کسب تجربه، استفاده از نظام نمادين بيش تر شده 
يا  حرکتی  نظام های  از  نيز  بزرگ سالان  که  است  گفتنی  می شود.  مسلط  نظام ها  ساير  بر  نظام  اين  و 
تصويرسازی برای رمزگردانی استفاده می کنند اما ميزان استفاده ی آن ها از نظام نمادين بيش تر است.

برونر براساس مراحل ذکر شده، مدل آموزشی خود را مبتنی بر چهار مفهوم کليدی زير ارائه 
کرده است: ساختار، آمادگی، شهود و انگيزش.

آن  ساختار  به عنوان  را  علمی  رشته ی  يک  اصلی  مفاهيم  و  روش ها  حقايق،  برونر  ساختار: 
مانند  آن  سازمان دهنده ی  مفاهيم  از  مردم شناسی  ساختار  مثال،  برای  می کند؛  تعريف  علمی  رشته ی 
فرهنگ، باورها، سنن و نمادهای فرهنگی و نيز از روش های تحقيق آن رشته مانند مشاهده ی مستقيم 

و اقدام پژوهی تشکيل می شود.
برونر معتقد است آموزش ساختار رشته ی علمی به دانش آموزان کمک می کند تا آن ها در جريان 
مطالعه به صورت فعال به کشف اصول، مفاهيم و حقايق مبادرت کنند و از اين طريق به درک، يادگيری 
بايد  آموزش  منظور،  اين  به  يابند.  دست  عميق  يادگيری  و  جديد،  موقعيت های  به  آموخته ها  انتقال  و 
حول محور «ايده های اساسی» شکل بگيرد و اين مسئله مستلزم توجه به رويکرد فرايند است. در اين 
رويکرد، چگونگی يادگيری دانش آموز، به اندازه ی آن چه او فرا می گيرد، اهميت دارد. از نظر برونر، 
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محتوای آموزش به اندازه ی فرايند آن حائز اهميت است و نبايد بين اين دو، تضاد کاذب ايجاد کرد.
آمادگی: برونر با اين ايده که کودکان در هر سنی قادر به درک پاره ای از موضوعات نيستند و 
بايد بين سن رشد عقلی و نوع موضوعاتی که به آن ها ارائه می شود، تناسب وجود داشته باشد، مخالف 
است. او معتقد است که کليد آمادگی برای يادگيری، رشد عقلی يا چگونگی ديدگاه کودکان به دنياست. 
او ضمن اشاره به نظريه ی پياژه که «آن چه برای تدريس مفاهيم پايه مهم است اين است که به کودک 
کمک کنيم تا از مرحله ی تفکر عينی (غيرانتزاعی) به تدريج عبور کند و شيوه ی تفکر انتزاعی را به کار 
بگيرد» را مورد تأکيد قرار می دهد، اما معتقد است که نبايد نگاه ما به مقوله ی آمادگی به صورت انتظار 
منفعلانه باشد بلکه او از آن نوع آمادگی حمايت می کند که مبتنی بر مفهوم محيط يادگيری فعال و 

تأثير مثبت آن است.
برونر معتقد است که آمادگی، بيش تر بر کارآمدی شيوه های متنوع يادگيری (نمادين، تصويری و 
حرکتی) وابسته است تا منتظر بودن برای رسيدن کودک به مرحله ی خاصی از رشد، برای درک برخی 
از مفاهيم. در حقيقت کليد يادگيری، ايجاد محيطی غنی و هدفمند و نيز وجود معلمی است که همواره 

مشوق کودکان باشد و فضا را برای درگيری يادگيرندگان در فرايند يادگيری فراهم کند.
شهود: برونر با لحاظ کردن شهود در مدل يادگيری خود به نوعی با الگوهای يادگيری فرموله 
می کند.  مخالفت  کلامی،  و  عددی  تمرين های  و  مطالب،  مرور  و  حفظ  مثل  مدارس  در  رايج  شده ی 
زمينه ی  در  مختلفی  تحقيقات  دارد.  بستگی  موضوع  از  ژرف  آگاهی  به  شهود  که  می دهد  هشدار  او 
يادگيری به اهميت تسلط کامل بر مطالب برای استفاده ی يادگيرنده از شم و شهود تأکيد دارد. توجه به 

سطوح بالای تفکر و آگاهی از موضوع درسی در يادگيری، دو يار همراه اند نه دو مقوله ی مخالف.
برای درک تفکر شهودی، شايد مقايسه ی آن با تفکر تحليلی مناسب باشد. در تفکر تحليلی، 
نمونه ای  گام،  به  گام  رويکرد  با  مسئله  يک  حلّ  می کند.  طی  گام  به  گام  را  يادگيری  مراحل  يادگيرنده 
نيست.  استوار  شده  طراحی  دقت  به  گام های  بر  شهودی  تفکر  که  درحالی  است.  تحليلی  تفکر  از 
توجه  بايد  شهودی اند.  تفکر  عوامل  ناخودآگاه،  ماهرانه ی  حرکت های  و  پنج گانه  حواسّ  حدسيات، 
داشت که شهود مبتنی بر دانستنی های يادگيرنده در زمينه ی مورد نظر استوار است. بدون اين بنيان، 

يادگيرنده قادر به تفکر شهودی نخواهد بود.
برونر مدل سازی تفکر شهودی توسط معلمان را يک شيوه برای تقويت تفکر شهودی می داند. 
کاوش  زدن،  حدس  فرصت  دانش آموزان  همراه  به  ايده ها،  موشکافانه ی  بررسی  فرايند  در  که  معلمی 
امر،  اين  تحقق  برای  می دهد.  انجام  شهودی  مدل سازی  نوعی  حقيقت  در  می کند،  فراهم  ريسک  و 
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معلم در فرايند يادگيری بايد فضايی را تدارک ببيند که کودکان در فضايی آزاد و به دور از تهديد (از 
نظر پاسخ های درست و غلط) در جريان تجربيات يادگيری خود، فرصت کشف و دست يابی به تفکر 

شهودی را به دست آورند.
به  وجود  همه ی  با  که  می آوريم  ياد  به  را  خود  يادگيری  از  لحظه هايی  ما  بيش تر  انگيزش: 
آن  در  بوده ايم.  بود،  کرده  مشغول  خود  به  عميقاً  را  ما  آن چه  مورد  در  مطلب  حقيقت  کشف  دنبال 
لحظه ها، ما شيفتگی و اشتياق را با تمام وجود خود تجربه کرده ايم. انگيزش موجب می شود توجه 
يابد.  تداوم  داريم،  اشتغال  بدان  که  فعاليت هايی  در  تلاشمان  و  شود  حفظ  موضوع  به  نسبت  ما 
درونی،  انگيزه ی  که  می گويد  برونر  می شود.  رفتار  به  دادن  جهت  و  انرژی  ايجاد  موجب  انگيزش 

کليد يادگيری کارآمد است.

٢ــ١ــ کاربردهای نظريه ی برونر در آموزش مطالعات اجتماعی
برونر برای برقراری ارتباط يادگيرندگان با محيط پيرامون و کسب اطلاعات و ايده های جديد از 

آن، سه مرحله قائل است. دامنه ی اين مراحل از تجربه ی مستقيم تا انتزاعی گسترده است.
يادگيری لامسه ای شامل يادگيری از طريق تجربه های حسی بوده که با فعاليت بدنی همراه است. 
نمونه هايی از آن در درس مطالعات اجتماعی ساختن مدل چادر، کوچ عشاير، رفتن به اطراف مدرسه 
برای ثبت تغييرات ساختمان ها يا شکل خانه ها يا ثبت شواهد آلودگی های زيست محيطی است. معلمان 
بايد توجه داشته باشند که يادگيری حرکتی چيزی بيش از فعاليت صرف در يک زمينه ی خاص است. 
منجر  موردنظر  زمينه ی  در  مفهومی  درک  به  دانش آموزان  عملی  تجربه ی  که  کنند  تضمين  بايد  آن ها 
خواهد شد؛ برای مثال، حکاکی کوه دماوند بر روی صابون يا ساختن مدل گچی آن به تنهايی به بازنمايی 
بر  دماوند  کوه  جغرافيايی  تأثيرات  درباره ی  مدل،  توليد  بر  علاوه  آن که  مگر  شد  نخواهد  منجر  حرکتی 
آب و هوای منطقه نيز چيزهايی را ياد بگيرند. صرف زمان برای بسط تجربه های عملی و ارتباط آن با 

ساختارهای يادگيری وسيع تر، حائز اهميت زيادی است.
مطالعات اخير در زمينه ی سبک های يادگيری نشان داده است که برخی افراد از طريق انجام 
دادن ياد می گيرند. ميزان يادگيری از طريق ساختن يک چادر برای زندگی عشاير و استفاده از آن، با 

مطالعه ی صرف درباره ی زندگی عشاير بسيار متفاوت است.
محدوديت های يادگيری لامسه ای در اين است که در تمام موضوعات درسی نمی توان تجربه های 
ساخت.  دارند،  نياز  خود  يادگيری  برای  آن ها  را  آن چه  يا  ديد  تدارک  کودکان  يادگيری  برای  عملی 
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مباحث  و  می بينند  تدارک  کودکان  برای  مستقيم  تجربه های  کم تر  معلمان  حاضر،  حال  در  متأسفانه 
مطالعات اجتماعی بيش تر به صورت مطالعه ی متون کتاب درسی و پاسخ دادن به سؤالات و تمرين ها 

تدريس می شود.
برونر،  نظر  به  است.  ذهنی  تصويرسازی  طريق  از  واقعيت  نماياندن  ابزار  بصری  يادگيری   
نمونه ی  فيلم،  است.  غيرانتزاعی  عينی و  بازنمايی،  نوع  اين  است.  پيشرفته تر  مرحله  اين  در  يادگيری 
خوبی از بازنمايی تصويری است. شما به عنوان يک معلم ممکن است دوست داشته باشيد دانش آموزان 
آن  مردم  و  فرهنگ  درباره ی  تا  ببريد  عراق  يا  پاکستان  به  ايران،  همسايگان  تدريس  هنگام  را  کلاستان 
کشور تحقيق کنند، اما نمی توانيد؛ از اين رو، نمايش فيلم در چنين موقعيتی بسيار مفيد خواهد بود؛ 
چرا که نمايش فيلم کاری می کند که کلمه های صرف هرگز قادر به انجام آن نيستند. بازنمايی تصويری، 
فکر ما را به تصاوير ذهنی که بخشی از واقعيت اند، مجهز می کند. در درس مطالعات اجتماعی، به ويژه 
در جاهايی که می خواهيد دنيای انسانی را به دانش آموزانتان معرفی کنيد، بازنمايی تصويری، شيوه ی 

يادگيری بسيار مؤثری است.
همان طور که يادگيری لامسه ای در بازنمايی حرکتی مؤثر است، يادگيری ديداری نيز در بازنمايی 
کلاس،  دور  تا  دور  در  و…)  مدل  پوستر،  مصور (عکس،  نمايشگاه های  ايجاد  است.  مفيد  تصويری 
فيلم ها و ساير ابزارهای بازنمايی تصويری، امکان رشد ادراکی کودکان را در آموزش مطالعات اجتماعی 

افزايش می دهد.
قدرتمند  ابزار  پايه ی  بر  نمادين  بازنمايی  است.  نمادين  يادگيری  يادگيری،  نوع  پيشرفته ترين   
زبان و عدد استوار است. وقتی شما کلمه ی «منظومه ی شمسی» را روی کاغذ می نويسيد، از يک نظر 
چيزی بيش تر از چند علامت بر روی تخته ی سياه نيست اما اين علامت های گچی، ذهن ما را به سوی 
سيارات، خورشيد و حرکات زمين معطوف می کند. ما از منظومه ی شمسی حرف می زنيم درحالی که 
هرگز آن را نديده ايم. تمام چيزهايی که ما درباره ی منظومه می دانيم، حاصل تصورات ما يا ديدن فيلم ها 
و عکس هاست. کودکان در جريان رشد خود، به تدريج و بيش تر و بيش تر به زبان يا واژگان به عنوان 

ابزاری برای نماياندن واقعيت، وابسته می شوند.
بين سه شکل يادگيری (حرکتی، تصويری و نمادين) يک ارتباط تعاملی وجود دارد. اين تعامل 
لزوماً به شکل خطی نيست. بازنمايی تصويری از طريق زبان نوشتاری و گفتاری، دانش آموزان را قادر 
فرايندهای تفکر  يادگيری ديداری يا حرکتی، به صورت انتزاعی فکر کنند و با کمک  می کند تا ورای 

تعمقی، دست به مفهوم سازی بزنند.
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وقتی که دانش آموزان با کمک يکديگر يک چادر عشايری را برپا کرده، مدتی را در آن زندگی 
کنند و درباره ی نحوه ی تأمين خوراک، پوشاک، نگهداری از دام ها و حمل و نقل و فرهنگ کوچ نشينان 
ياد بگيرند، ابعادی از واقعيت برای آن ها آشکار می شود که بدون تدارک چنين تجربه ای، دست يابی به 
آن امکان پذير نخواهد بود. اگر بزرگ سالان به يادگيری حرکتی به عنوان بخشی از غذای فکرشان نياز 
دارند، کودکان به اين تجربيات برای سازمان دادن افکار و ايده های خود وابسته اند. کودکان هم چنين 
می توانند با تماشای فيلمی درباره ی عشاير و اين که آن ها چگونه چادرهای خود را برپا کرده و زندگی 

خود را اداره می کنند يا با چه مشکلاتی روبه رو می شوند، به يادگيری دست يابند.
عيب بزرگ ناشی از يادگيری نمادين صرف در دوره ی ابتدايی، اين است که کودکان طوطی های 
کوچک شگفت انگيزی اند. آن ها می توانند خيلی چيزها را از کتاب های درسی خود ياد بگيرند و آن را 

روی برگه های امتحان منعکس کنند، در حالی که ممکن است اصلاً چيزی ياد نگرفته باشند.
يادگيری اکتشافی برونر: از نظر برونر، يادگيری اکتشافی يعنی به کارگيری حواس به عنوان 
تجربه  را  موفقيت  کاوشگر،  يک  به عنوان  دانش آموزان  که  زمانی  دانش.  با  مستقيم  مواجهه ی  ابزار 
می کنند، از توانمندی خود برای ياد گرفتن، احساس کارآمدی می کنند. اين موفقيت به چيزی منجر 

می شود که او آن را «قابليت ذهنی» می نامد.١
يادگيرندگان برای دست يابی به اين موفقيت، نيازمند حمايت مربيان خود در فرايند يادگيری اند 
که  زمانی  مثال،  برای  کنند؛  سازماندهی  مؤثرتری  نحو  به  را  خود  ذهنی  فرايندهای  طريق،  اين  از  تا 
دانش آموز کشيدن نقشه ی اتاق خوابش يا زمين بازی، راه خانه تا مدرسه و… را تمرين می کند، به تدريج 

و خيلی زود قادر خواهد بود نقشه ی محيط اطراف خود را نيز رسم کند.
به نظر برونر، کشف يک پديده يا مفهوم، احساس رضايتی را در يادگيرندگان ايجاد می کند که 
موجب تلاش بيش تر از سوی آن ها می شود. معلمان در تجربيات خود، بارها و بارها شاهد احساس 
رضايتی بوده اند که کودکان وقتی مسئله ای را حل می کنند يا تحقيقی را به نحو احسن انجام می دهند، 

به آن دست می يابند.
فرايند يادگيری اکتشافی اين امکان را برای دانش آموزان فراهم می کند که راهبردهايی را که آن ها 
هنگام فعاليت به آن دست يافته اند، در موقعيت های جديدی غير از کلاس درس يا مدرسه به کار گيرند و 

از اين طريق به استقلال بيش تر دست يابند.
قادر  را  کودکان  اکتشافی،  يادگيری  جريان  در  نمادين  و  تصويری  حرکتی،  بازنمايی  آميختن 
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می سازد تا آن چه را ياد گرفته اند، مفهوم سازی کنند. تحقيقات نشان داده است که يادگيری مفهومی در 
مقايسه با ساير اشکال يادگيری بيش تر امکان به ياد آوردن اطلاعات را فراهم می کند.

مدل های آموزشی: برونر سه مدل آموزشی را معرفی می کند که معلمان در آموزش مطالعات 
اجتماعی نيز می توانند از مجموعه ی اين مدل ها به صورت متوازن استفاده کنند. هريک از اين مدل ها 
ملزوماتی را برای معلم و دانش آموز به دنبال دارد که بايد در برنامه ريزی، تدريس و ارزيابی به ويژگی ها 

و کاربردهای هريک به آن ها توجه کرد.
يادگيری از طريق  اساس  تقليدگر: اين مدل عملاً  يادگيرندگان  کودکان به عنوان  الف ــ 
استفاده  شيوه  اين  از  نوآموزان  به  مهارت ها  آموزش  برای  حوزه  هر  متخصصان  است.  کارآموزی 
طريق  اين  از  کودکان  می آيد.  به دست  ممارست  و  صبوری  طريق  از  تبحر  روش،  اين  در  می کنند. 
گذاشتن  احترام  محبت آميز،  رفتارهای  می آموزند.  خود  معلمان  از  را  زيادی  اجتماعی  رفتارهای 
مشابه،  موارد  ساير  و  موارد  اين  کندآموز.  دانش آموزان  برابر  در  بردباری  دانش آموزان،  همه  به 
نمونه هايی از به کارگيری اين شيوه هستند. در آموزش نقشه خوانی يا رسم نقشه، اين شيوه می تواند 

باشد. مؤثر 
ـ يادگيری از طريق عرضه ی مطالب: اين مدل بر اين فرض مبتنی است که دانش آموزان  ب ـ
بايد اطلاعات، حقايق، ايده ها و قواعد رفتاری (مثلاً در حوزه ی مطالعات اجتماعی) را از طريق ارائه ی 
دانش سازمان يافته دريافت کنند. اين رويکرد توسط معلمان بيش از ساير رويکردها در تدريس مورد 
به زودی  می آموزند،  طريق  اين  از  که  را  چيزهايی  بيش تر  دانش آموزان  البته  می گيرد.  قرار  استفاده 
حقايق  آموزش  برای  اما  است  يک طرفه  آموزش  يک  اين  برونر،  گفته ی  براساس  می کنند.  فراموش 

علمی استفاده از آن ضروری است.
پ ــ توجه به کودک به عنوان يک متفکر: اين مدل به يادگيرنده فرصت می دهد تا ايده ها 
و باورهايش را از طريق مقايسه ی آن ها با معيارهای علمی، ادبی و… درباره ی محيط پيرامون و جهان 
مشابه يک  قطعاً  توضيح می دهد،  تغيير فصول سال را  چگونگی  نگاه خود  کودک از  بيازمايد. وقتی 
جغرافيدان قادر به بيان علمی مطلب نيست. اما او می تواند درک خود را در پرتو شواهد علمی بررسی 

کند و اين امکانی است که معلمان بايد در فرايند يادگيری فراهم آورند.
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٢ــ ژان پياژه١

مهم ترين  از  يکی  که  است  کسانی  جمله  از  پرآوازه  و  مشهور  صاحب نظر  يک  به عنوان  پياژه 
نظريه های رشد ذهنی را ارائه کرد و در اين زمينه، مطالعات و پژوهش های گسترده ای را در خصوص 
فرايند رشد شناختی کودکان انجام داد. استنباط او از اين مطالعات اين بود که کودکان پردازشگرانی 
کنجکاو، کاوشگر و فعال اند. پياژه معتقد بود که تمام کودکان با گرايش های فطری به تعامل با محيط و 
معنا دادن به آن متولد می شوند. او روش های اساسی سازمان دادن و پردازش اطلاعات را ساختارهای 

شناختی می نامد.
به وسيله ی  محيط  به  پاسخ  در  طرحواره ها  کردن  تنظيم  فرايند  «انطباق»٢  پياژه  عقيده ی  به 
درون سازی است. «درون سازی»٣ فرايند آگاه شدن از شيئی يا رويدادی تازه، طبق طرحواره ی موجود 
آشنا  اشيای  نديده اند ولی به  آن ها را  قبلاً  بدهيد که  نوباوگان  کوچکی را به  اشيای  اگر  و قبلی است. 
شبيه باشند، به آن ها چنگ می زنند، آن ها را گاز می گيرند و به آن ها ضربه می زنند؛ به عبارت ديگر، آن ها 
می کوشند از طرحواره های موجود برای آگاه شدن از اشيای نا آشنا استفاده کنند؛ به همين ترتيب، يک 
روی  اطلاعات  نوشتن  شامل  که  باشد  داشته  کردن  مطالعه  برای  طرحواره ای  است  ممکن  دانش آموز 
قديمی  روش های  اوقات  بعضی  می بيند  وقتی  دانش آموز  اين  آن هاست.  سپردن  خاطر  به  و  کارت ها 
اين  می دهد؛  تغيير  جديد  تجربه ای  يا  تازه  اطلاعات  به  توجه  با  را  خود  طرحواره ی  نيستند،  کارساز 

فرايند، «برون سازی»٤ ناميده می شود.
تغيير و  فرايند  ممکن است در  کردن درس می خواند،  دانش آموزی که فقط به وسيله ی حفظ 
تجربه ی جديد برای مطالعه ی اقتصاد از راهبردهای ديگری نظير بحث کردن درباره ی مفاهيم دشوار 

با يک دوست استفاده کند.
در نظريه ی پياژه، به حالتی که در آن توازنی بين آن چه درک شده و آن چه فرد با آن مواجه شده است 
وجود دارند، «عدم تعادل» می گويند. افراد به طور طبيعی سعی می کنند با تمرکز کردن بر محرک هايی که 
موجب عدم تعادل شده و نيز تشکيل دادن طرحواره های جديد يا تنظيم کردن طرحواره های قديمی، اين 
عدم توازن را کاهش دهند تا به تعادل برسند. اين فرايند برگرداندن توازن، «تعادل جويی» ٥ ناميده می شود. 
به عقيده ی پياژه، يادگيری به اين فرايند بستگی دارد. وقتی تعادل به هم می خورد، کودکان فرصت رشد 

.Assimilation ــ٣                        .Adaptation ــ٢                                       .Jean Piaget ــ١
.Equilibration ــ٥                             .Accommodation ــ٤
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پيدا می کنند. سرانجام، از لحاظ کيفی، روش های تازه ی فکر کردن درباره ی محيط پديدار می شود و 
کودکان به مرحله ی جديدی از رشد می رسند. پياژه باور داشت برای اين که تغيير رشد صورت گيرد، 
ضمن  در  او  حال،  اين  با  دارند.  زيادی  اهميت  يادگيری  محيط  در  دست کاری  و  جسمانی  تجربيات 
کمک  تفکر  شدن  روشن  به  گفت وگو،  و  بحث  مخصوصاً  هم سالان،  با  اجتماعی  تعامل  که  بود  معتقد 

می کند و سرانجام، آن را منطقی می سازد.
پژوهش ها بر اهميت مواجه کردن دانش آموزان با تجربيات يا اطلاعاتی که با نظريه های فعلی آن ها 

درباره ی دنيا نمی خواند تأکيد کرده اند تا از اين طريق رشد شناختی آن ها پيشرفت کند.١

١ــ٢ــ مراحل رشد در نظريه ی پياژه
قبل از پرداختن به اين مراحل لازم است به دو نکته ی نظری توجه کنيم. نخست اين که پياژه 
بر اين باور است که کودکان با سرعت هايی متفاوت از مراحل او عبور می کنند؛ از همين رو، او اهميت 
اندکی برای سنين هم بسته با اين مراحل قائل است و ديگر آن که او معتقد است که کودکان اين مراحل 
کدهای  در  رشد  مراحل  که  را  موضوع  اين  پياژه  می کنند.  طی  تغيير  غيرقابل  و  ثابت  تسلسلی  در  را 
ژنتيکی نهفته است باور نداشت و معتقد بود کودکان خودشان اين مراحل را می سازند. پياژه حتی باور 
نداشت که تفکر کودکان از طريق تدريس بزرگ سالان نظم می گيرد. برای رشد کودکان بايد خودشان 
با محيط تعامل کنند و در اين تعامل که نوعی سازندگی فعال است، کودکان ساختارهای شناخت جديد 

را می سازند.

١ــ چين و بور (١٩٩٣)، به نقل از اسلاوين؛ روان شناسی تربيتی نظريه و کاربست، انتشارات روان، ١٣٨٥.
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دوره های کلّی رشد در نظريه ی پياژه

دوره ی اوّل:
هوش حسی ــ حرکتی (از تولد تا ٢ سالگی)؛ نوزادان طرحواره های اعمال جسمانی خود نظير 
سازمان  خويش  در  خود،  نزديک  دنيای  با  برخورد  برای  را  زدن  ضربه  و  زدن  چنگ  مکيدن، 

می دهند.

دوره ی دوم:
تصورهای  و  نمادها  از  استفاده  يعنی  انديشيدن  کودکان  سالگی)؛   ٧ تا   ٢) پيش عملياتی  تفکر 
درونی را ياد می گيرند ولی تفکر آنان غيرمنظم و غيرمنطقی است. در اين مرحله، تفکر کودکان 

با تفکر بزرگ سالان تفاوت بسيار دارد.

دوره ی سوم:
عمليات عينی (٧ تا ١١ سالگی)؛ کودکان قابليت تفکر منظم (نظامدار) را در خود گسترش می دهند 

ولی اين توانايی فقط هنگام برخورد با اشيا و فعاليت های ملموس و عينی، امکان پذير است.

دوره ی چهارم:
کاملاً  نظامدار را در حدی  قابليت تفکر  جوانان  بزرگ سالی)؛  عمليات صوری (١١ سالگی تا 

مجرد و تئوريک در خود رشد می دهند.

حرکتی،  ــ  حسی  کرد:  تقسيم  مرحله  چهار  به  را  نوجوانان  و  کودکان  شناختی  رشد  پياژه 
به ترتيب  را  مراحل  اين  کودکان  همه ی  بود  معتقد  او  صوری.  عمليات  و  عينی  عمليات  پيش عملياتی، 
می گذرانند و هيچ کودکی نمی تواند به يک مرحله جهش کند، ولی کودکان مختلف اين مراحل را با 
سرعت متفاوتی می گذرانند. افراد واحد، می توانند تکاليف مربوط به مراحل مختلف را مخصوصاً در 

مقاطع انتقال به مرحله ای جديد، به طور همزمان انجام دهند.
مرحله ی پيش عملياتی (٢ تا ٧ سالگی): کودکان پيش دبستانی در مرحله ی پيش عملياتی قرار 
دارند و برای فکر کردن درباره ی چيزها، توانايی بيش تری دارند و می توانند برای بازنمايی ذهنی اشيا، 
شگفت انگيزی  سرعت  با  کودکان  مفاهيم  زبان و  عملياتی،  پيش  مرحله ی  در  کنند.  استفاده  نمادها  از 

رشد می کنند. با اين حال، تفکر آن ها عمدتاً ابتدايی است.
برخی جنبه های تفکر پيش عملياتی عبارت اند از:

تمرکز١: کودکان فقط به يک جنبه از موقعيت توجه می کنند.
برگشت پذيری٢: برگشت پذيری عبارت است از توانايی تغيير دادن جهت تفکر به طوری که فرد 

بتواند به نقطه ی آغاز برگردد. تفکر کودکان پيش دبستانی برگشت ناپذير است.

.Reversibility ــ٢                                                     . Centration ــ١

مأخذ: ويليام کرين، نظريه های رشد، ترجمه ی خوی نژاد و ديگران، ١٣٨٤: ١٥٨. 
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تمرکز بر حالت ها: کودکان پيش دبستانی بر روی حالت اوّل و آخر يک فرايند تمرکز می کنند. 
مشاهده  را  بی حرکت  تصاوير  سری  يک  می بيند،  بزرگ سال  فرد  که  فيلمی  جای  به  کودک  «انگار 

می کند.»١
مانند آن ها می بيند.  خودمحوری٢: کودکان در اين مرحله باور دارند که هر کس دنيا را دقيقاً 
کودکان پيش دبستانی برخلاف بزرگ سالان، مفاهيمی را تشکيل می دهند که تعريف آن ها از موقعيتی 
به موقعيت ديگر تفاوت دارد و هميشه منطقی نيستند. ما چگونه می توانيم توانايی کودک دو ساله را با 
يک عروسک، يک دقيقه به عنوان شيئی جاندار و دقيقه ی بعد به عنوان شيئی بی جان به صورت ديگری 
توجيه کنيم؟ با وجود اين، سرانجام مفاهيم کودک باثبات تر و کم تر خصوصی می شوند. کودکان به طور 
روزافزون اهميت می دهند که توصيفشان از چيزها با توصيف ديگران هماهنگ باشد، اما هنوز فاقد 

توانايی لازم برای هماهنگ کردن يک مفهوم با مفهوم ديگرند.
کودکان  ذهنی  توانايی های  بين  اين که  با  سالگی):   ١١ تا   ٧) عينی٣  عملياتی  مرحله ی 
پيش دبستانی، يعنی مرحله ی پيش عملياتی، و دانش آموزان ابتدايی، يعنی مرحله ی عمليات عينی، تفاوت 
بزرگ سالان فکر نمی کنند. آن ها به مقدار  مانند  عمليات عينی هنوز  کودکان  فاحشی وجود دارد اما 
زياد دنيا را آن گونه که هست می بينند و در تفکر انتزاعی مشکل دارند. فلاول٤ کودک عمليات عينی 
و  عينی  تخيل،  قدرت  فاقد  که  را  مسئله ای  حلّ  روش  که  می کند: «کسی  توصيف  صورت  اين  به  را 
درست  که  استنباطی  قابل  و  درک  قابل  واقعيت  روی  همواره  که  روشی  می کند؛  اختيار  است  عملی 
جلوی روی او قرار دارد تمرکز دارد. کودک دوره ی ابتدايی نظريه پرداز نيست کودکان در اين مرحله 
می توانند مفاهيم را تشکيل دهند، روابط را درک کرده، مسائل را حل کنند ولی فقط در صورتی که 

آن ها اشيا و موقعيت های آشنا را شامل باشند.
در طول سال های مدرسه ی ابتدايی، توانايی های شناختی کودکان تغييرات چشمگيری می کنند. 
مفهوم  زيرا  ندارند؛  مشکل  ذهنی  نگهداری  مسائل  با  رابطه  در  ديگر  ابتدايی،  دوره ی  دانش آموزان 

برگشت پذيری را کسب کرده اند.
کودک  که  است  اين  در  عينی  عمليات  کودک  با  پيش عملياتی  کودک  ديگر  اساسی  تفاوت 
که  درحالی  می دهد؛  پاسخ  شده  درک  ظواهر  به  دارد،  قرار  عملياتی  پيش  مرحله ی  در  که  کوچک تر 
کودکان بزرگ تر که در مرحله ی عملياتی عينی قرار دارد، به واقعيت استنباطی واکنش نشان می دهد. 

١ــ فليپس ١٩٧٥ به نقل از منبع پيشين.
.Flavell  ــ٤                          .Concrete operational stage ــ٣                         .Egocentric ــ٢
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کودکان پيش دبستانی آن چه را می بينند درک می کنند؛ به طوری که توانايی آن ها برای استنباط کردن 
معنای نهفته در آن چه می بينند، ناچيز است.

يکی از تکاليف مهمی که کودکان در مرحله ی عمليات عينی ياد می گيرند، رديف کردن١ يا چيدن 
برای  کودکان  آن ها.  بزرگ ترين  تا  کوچک ترين  از  چوب ها  چيدن  مثل  است؛  منطقی  توالی  با  چيزها 
انجام دادن اين تکليف بايد بتوانند اشيا را طبق ملاک ها يا ابعاد، منظم طبقه بندی کنند. بعد از فراگيری 
اين توانايی، کودکان می توانند بر مهارت مربوط به انتقال پذيری٢ تسلط يابند؛ يعنی، توانايی پی  بردن به 
رابطه ی بين دو شیء براساس آگاهی از روابط نسبی آن ها با شیء سوم. در مرحله ی عمليات عينی، 
مرحله ی  پايان  در  نيست.  امکان پذير  است،  وارونه پذير  تفکر  مستلزم  که  ذهنی  تبديل  دو  دادن  انجام 
عمليات عينی، کودکان از توانايی ذهنی آموختن، جمع کردن، تفريق کردن، ضرب کردن و تقسيم کردن، 

منظم کردن اعداد براساس اندازه ی آن ها و طبقه بندی اشيا براساس چند ملاک برخوردارند.
کودکان می توانند مفاهيم زمان و مکان را به قدر کافی درک کنند، نقشه ی از منزل تا مدرسه را 

بکشند و نيز قادرند رويدادهای گذشته را درک کنند.
تمرکززدا يا عينی پيش می روند.  خودمحور به سمت تفکر  ابتدايی از تفکر  کودکان در مقاطع 
است.  متفاوت  آن ها  با  ديگران  برداشت های  بفهمند  تا  می دهد  امکان  کودکان  به  تمرکززدايی  تفکر 
کودکانی که تفکرشان تمرکززدا شده است می توانند ياد بگيرند که وقايع ممکن است تحت تأثير قوانين 

فيزيکی، مانند جاذبه، قرار داشته باشند.
آخرين توانايی کودکان در مرحله ی عمليات عينی، درون گنجی طبقه ای٣ يا توانايی فکر کردن 
به صورت هم زمان به طبقه ی کامل و زير طبقه است؛ به گونه ای که توانايی مقايسه کردن يک جزء با ديگر 
اجزا وجود داشته باشد؛ چون کودکان عمليات عينی برگشت ناپذيری را نشان نمی دهند، لذا می توانند 
رابطه ی بين جزء و کل را بازآفرينی کنند. تفکر عمليات عينی تمرکززدايی شده و کودک می تواند به طور 
هم زمان روی دو طبقه متمرکز شود. آن ها می توانند علاوه بر روابط جزء با جزء، رابطه ی جزء با کل را 
هم درنظر بگيرند. اين تغييرات به طور هم زمان روی نمی دهند بلکه به تدريج در مرحله ی عمليات عينی 

صورت می گيرند. کودکان در اين مرحله می توانند اصل نگهداری ذهنی٤ را درک کنند.
نظريه ی پياژه بررسی رشد انسان را به کلی متحول کرد و با آن که برخی از اصول اساسی او 
در پژوهش های اخير مورد سؤال قرار گرفته است اما هنوز به عنوان يک نظريه از چندين جهت حاکم 

   .Transitivity ــ٢                                               .Seriation ــ١
.Conservation ــ٤                                   .Class Inclusion ــ٣
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است. توصيف های جديد از رشد، تعدادی از ديدگاه های او را اصلاح کرده است.
يکی از اصول مهمّ پياژه اين است که رشد مقدم بر يادگيری است. پياژه معتقد بود مراحل رشد 
عمدتاً ثابت اند و مفاهيمی چون نگهداری ذهنی را نمی توان آموخت. با اين حال، پژوهش ها مواردی را به 

اثبات رسانده است که در آن ها تکاليف پياژه ای را می توان در مراحل رشد بيش تر، به کودکان ياد داد.
هم چنين در پژوهش های ديگر، خودمحوری کودکان يا مرحله ای بودن رشد مورد ترديد قرار 

گرفته است و محققان نوع تکاليف و نوع پرورش را بر آهنگ رشد بسيار مؤثر تشخيص داده اند.

٢ــ٢ــ کاربرد نظريه ی پياژه در آموزش مطالعات اجتماعی
از نظرات پياژه می توان در موارد زير در آموزش مطالعات اجتماعی استفاده کرد.

الف ــ تمرکز بر فرايند تفکر کودکان، نه فقط بر نتايج آن: آموزگاران علاوه بر بررسی 
کردن صحت پاسخ های دانش آموزان، بايد از فرايندهايی که کودکان برای رسيدن به اين پاسخ ها مورد 
فعلی  شناختی  عملکرد  سطح  براساس  مناسب،  يادگيری  تجربيات  باشند.  آگاه  می دهند،  قرار  استفاده 
به  رسيدن  برای  کودکان  روش های  آموزگاران  که  صورتی  در  فقط  و  می شوند  ديده  تدارک  کودکان 

نتيجه گيری های خاص را درک کرده باشند، می توانند اين گونه تجربيات را تأمين کنند. 
در بسياری از موضوعاتی که در کلاس مطالعات اجتماعی مورد بحث قرار می گيرد، بيش از آن 

که نتيجه مهم باشد، فرايند تفکر کودکان و نحوه ی استدلال و ارزيابی موضوع اهميت دارد.
ـ تشخيص نقش مهمّ درگيری فعال و خودانگيخته ی کودکان در فعاليت های يادگيری:  ب ـ
در کلاسی که به سبک پياژه اداره می شود، بر ارائه ی حاضر و آماده ی دانش تأکيد نشده است و کودکان بايد 
ترغيب شوند خودشان از طريق تعامل خودانگيخته با محيط، دست به اکتشاف بزنند؛ بنابراين، آموزگاران 
به جای اين که به صورت آموزگارمآبانه تدريس کنند، فعاليت های گوناگونی را فراهم می آورند که به کودکان 

امکان دهند مستقيماً در دنيای مادی عمل کنند.
 آموزش مطالعات اجتماعی با رويکرد کاوشگری اين فرصت را در اختيار دانش آموزان قرار می دهد؛ 
دانش آموزان  از  کنيم  صحبت  همدلی  و  مشارکت  فوايد  درباره ی  مستقيم  آن که  به جای  اگر  مثال،  برای 
بخواهيم با مشارکت، يکی از فضاهای مدرسه را اداره کنند يا مقرراتی برای آن بنويسند، دانش آموزان را 

به صورت فعال درگير کرده ايم.
ـ عدم تأکيد بر فعاليت هايی با اين هدف که «کودکان از نظر تفکر مانند بزرگ سالان  پ ـ
شوند»: پياژه معتقد بود که آموزش پيش از موقع، می تواند از آموزش نديدن بدتر باشد؛ زيرا اين نوع 
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آموزش به جای درک شناخت واقعی به پذيرش سطحی فرمول های بزرگ سالان منجر می شود.
پياژه فرض می کند که همه ی  نظريه ی  رشد:  پيشروی  فردی در  تفاوت های  پذيرش  ت ــ 
در  بايد  آموزگاران  بنابراين،  متفاوت؛  سرعت های  با  اما  می گذرانند  را  يکسانی  رشد  مراحل  کودکان 
جهت ترتيب دادن فعاليت های کلاسی برای افراد و گروه های کوچک کودکان (نه در جهت کلّ کلاس) 
تحصيلی  پيشرفت  ارزيابی  لذا  می گيرد،  قرار  موردنظر  فردی  تفاوت های  چون  به علاوه،  کنند.  تلاش 
کودکان بايد براساس روند رشد قبلی هر کودک صورت گيرد نه براساس معيارهای هنجاری که عملکرد 

هم سالان در اختيار می گذارد.
ث ــ معلم، سازنده ی محيط آموزشی است: محيط آموزشی بايد جذاب، به جهت فکری، 
انگيزشی و پر از فرصت هايی برای تجربه های حسی باشد؛ به همين دليل، در کلاس مطالعات اجتماعی 
بايد از تصاوير جالب، تابلوهای اعلانات، انواع بازی ها، پازل، وسايل نقشه کشی، مدل ها و ماکت های 
تاريخی و جغرافيايی، و مراکزی که کودکان در آن جا می توانند به فعاليت عملی بپردازند، استفاده کرد. 
از  خارج  فضای  طريق  از  می توان  گاه  باشد.  فراهم  يک جا  امکانات  اين  همه ی  که  نيست  لازم  البته 
کلاس و بازديدهای علمی، شرايط لازم را برای برانگيختن اجتماعی و فکری دانش آموزان فراهم کرد؛ 

به گونه ای که توانش و اميد به يادگيری را در يادگيرنده ايجاد کند.
رها  خود  حال  به  يادگيری  محيط  در  را  کودکان  اگر  کودکان:  تفکر  ارزيابی کننده ی  ــ  ج 
کنيم، از خود واکنش نشان می دهند. اما اين کافی نيست؛ در فرايند ياددهی ــ يادگيری، معلمان بايد 

کاری بيش از فراخوانی پاسخ انجام دهند.
معلمان حضور دارند تا پيشرفت کودک را تعيين، سؤالات را تعديل و او را راهنمايی کنند. حضور 
معلمی ماهر، مطلع و علاقه مند بسيار مهم است؛ بدون وجود معلم، کودک به طور تصادفی دست به تجربه 
می زند که ضمن مفيد بودن، خود، محدود کننده است؛ مثلاً، کودکی که مشغول وارسی يک سند تاريخی يا 
يک بنای تاريخی يا يک شیء قديمی است، هرگز نمی تواند بدون کمک معلم به اهداف و ماهيت آن مدارک 
بينديشد؛ بنابراين، يک فرصت برای کسب شناخت جديد از بين می رود. معلم از طريق تعامل با کودک 
به او کمک می کند تا در جريان بازديد و مشاهده به دنبال هدف بزرگ تری باشد و از اين طريق از تجربه ی 
مستقيم کودک استفاده کرده، امکان توسعه ی مفاهيم آموزشی را فراهم می کند. معلم با ارزيابی و تعديل 

پرسش های کودک، فرايند سازماندهی و انطباق توسط کودک را تسهيل می کند.
در  گذشت  است.  اجتماعی  محيط  يک  درس  کلاس  گروهی:  فعاليت های  آغازگر  ــ  چ 
برخورد با ديگران، بازی های گروهی، بحث و گفت و گو، تجربه های مشترک، و فرصت صحبت کردن 
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و گوش دادن به ديگران، نمونه هايی از يادگيری اجتماعی اند.
پياژه معتقد بود که کودکان فقط زمانی رشد می کنند که خود آغازگر تجربيات يادگيری باشند. 
به نظر او، يادگيری بايد خودجوش بوده و از طريق تجربه های مستقيم و عينی کسب شود. يادگيرنده 
در جريان يادگيری بايد فعال باشد و از طريق کند و کاو و کشف به حقايق دست پيدا کند. اين با آن چه 

کودکان هر روزه در کلاس های درس با آن روبه رويند، مغاير است.
زبان،  مقررات،  تا  می کند  فراهم  کودک  برای  را  فرصت هايی  زيرا  است؛  مفيد  بسيار  بازی 
هنجارهای رفتاری، رهبری و پيروی از رهبری، شادی، نوميدی، برنده شدن و بازنده شدن و غيره را 

تجربه کند.
در اين مفهوم، کودک در فرايند رشد از ديدگاه های خودمحورانه، فردی و به شدت شخصی 
شده به سمت عمل، احساس و روش های تفکر اجتماعی سوق پيدا می کند. در اين جا، نقش محيط 
اجتماعی بسيار مهم است. گروه هم سالان، منابعی از انگيزه و اطلاعات را در قالب زبانی ارائه می دهند 
و  دانش آموزان  به  معلم  شيوه ی  به  يادگيری  از  مناسب تر  دانش آموزان  شناختی  ساختارهای  برای  که 
دوم  روش  با  ابتدايی  اجتماعی  مطالعات  در  غالباً  دانش آموزان  متأسفانه،  تمرين است.  کتاب  بر  مبتنی 

مواجه می شوند.

٣ــ هوارد گاردنر١

با  مخالفت  به  گاردنر  هوارد  به نام  هاروارد  دانشگاه  روان شناسان  از  يکی   ،١٩٨٣ سال  در 
نظريه ی سنجش هوش پرداخت. وی که با نگاه سنتی به هوش مخالف بود با به چالش کشيدن نظريه ی 
مبتنی بر توانايی استدلالی و کلامی است، اظهار کرد که هوش  کوته بينانه تر در مورد خرد٢ که اساساً 
در  وی  است.  برخوردار  هوش  مختلف  اشکال  از  معين  ميزان  به  فرد  هر  و  دارد  متعددی  شکل های 
نظريه ی «هوش های چندگانه»٣ يا (MI) کوشيد حوزه های استعدادهای انسان را به آن سوی مرزهای 

٤IQ بکشاند.

       .Intellect ــ٢                               .Howard Gardner ــ١
          .Intelligence Quantity ــ٤                        .Multiple Inteligence ــ٣ 
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١ــ٣ــ ماهيت و انواع هوش
گاردنر ابتدا هفت هوش «زبانی ــ بيانی»، «رياضی ــ منطقی»، «فضايی ــ بصری»، «حرکتی ــ 
جسمانی»، «موسيقيايی»، «بين فردی» و «ميان فردی» را شناسايی کرد. سپس در سال ١٩٩٩ هوش 
«طبيعت گرا» را به آن ها افزود و بيان داشت که در حال کار کردن روی اثبات هوشی ديگر به نام «هوش 

وجودی» است.
گاردنر در اين باره که چه کسی باهوش است، ديدگاه جالبی را ارائه می دهد. اکثر مردم اين تفکر 
را پذيرا شده اند که می توان هوش را به کمک آزمونی نظير وکسلر يا استنفورد بينه، اندازه گيری کرد. 
اين آزمون بهره ی هوشی يا IQ را نشان می دهد، اما گاردنر معتقد است که آزمون های بهره ی هوشی 
فقط مجموعه ی محدودی از توانمندی انسان يا هوش را نشان می دهد. اکثر آزمون های بهره ی هوشی 
عمدتاً توانايی کلامی و مسئله گشايی را اندازه می گيرند. گاردنر معتقد است که هر يک از اشکال هوش، 
الگوی عصبی منحصر به خود و روش توسعه ی خاصّ خود را دارا بوده و ضروری است معلمان به 

اين موضوع توجه کنند.
متأسفانه، اکثر نظام های آموزشی بيش از هر چيز همّ خود را مصروف  پرورش هوشی کلامی 
و منطقی کرده اند. به يقين، هوش منطقی يا کلامی برای بسياری از کارهايی که افراد انجام می دهند، 
بسيار ضروری است اما تعريف هوش وسيع تر از اين بوده و با توانايی هايی که کودکان و بزرگ سالان 

در زندگی روزمره به آن نياز دارند يا آن ها را به کار می برند، منطبق است.
به کودکی بينديشيد که در کار کردن با وسايل مکانيکی، توانمندی زيادی از خود نشان می دهد. 
می توانست  که  بود  من  کلاس  در  دونالد  به نام  پسری  که  می کند  مطرح  خود  يادداشت های  در  گاردنر 
کار، مقدار  اندازد که البته اين  انجام می دادم، به کار  کردن به آن چه من  دستگاهی را با يک بار نگاه 
خاصی هوش فضايی را می طلبد. دونالد در خواندن و نوشتن بسيار ضعيف بود و هرگز به عنوان فردی 
دانش آموزانی  مدرسه ای،  نظام  حاضر،  حال  در  بود.  باهوش  کودکی  که  چند  هر  نشد،  تلقی  باهوش 
را تأييد می کند که در خواندن و نوشتن مهارت دارند. بايد پذيرفت که خواندن و نوشتن، مهارت های 
مهمی اند اما ياد گرفتن ابعادی وسيع تر از اين دارد و به همين دليل است که نمره های مدرسه ای معمولاً 

پيش گويی ضعيفی نسبت به موفقيت شغلی يا موفقيت دانش آموزان در زندگی ارائه می دهند.
و  مکانی  موسيقيايی،  هوش  چون  مقولات  برخی  وی  چرا  که  سؤال  اين  به  پاسخ  در  «گاردنر 
حرکتی  ــ جسمانی را هوش نام نهاده نه استعداد، می گويد که در استفاده از لغت هوش، کاملاً هوشيارانه 
عمل کرده است؛ زيرا اگر می گفت مهارت و توانايی، مردم با بی تفاوتی او را تأييد می کردند، استفاده از 
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لغت هوش موجب می شود تأکيد کنيم که اين مقولات جزء هوش به شمار می روند و از پديده ای واحد، 
مفاهيم متنوعی استنباط و درک می شود».١ وی برای فراهم آوردن مبنای نظری و منطقی خويش در 

مورد اين که اين هوش ها استعدادی معمولی نيستند، آزمون های خاصی تدارک ديد.٢
در نظريه ی گاردنر، توانايی های بشر يا انواع هوش در هشت مقوله جای می گيرد که عبارت اند 

از:
ـ زبانی٣: کاربردهای عملی زبان، توانايی به کارگيری لغات به صورت شفاهی  ١ــ هوش بيانی ـ
به  دادن،  توضيح  معناشناختی،  يا  ژرفا  هسته ی  فهم  آواشناسی،  جنبه ی  درک  نحوه ی  نوشتاری،  يا 

ياد  آوردن اطلاعات و بيان استنباط اجزا و عناصر؛
تشخيص  درک،  طنين،  بم و  زير و  ريتم،  حساسيت به  شناسايی و  موسيقيايی٤:  هوش  ٢ــ 

تبديل يا توليد و اجرای شکل های موسيقيايی؛
منطقی  روابط  و  الگوها  شناسايی  منطقی،  استدلالات  بيان  رياضی٥:  ــ  منطقی  هوش  ٣ــ 
گزاره ها و قضايا، طبقه بندی، توانايی استفاده از ارقام و اعداد، رده بندی، محاسبه، آزمون و فرضيه؛

و  بصری  به صورت  محسوس  جهان  درست  درک  توانايی  فضايی٦:  ــ  بصری  هوش  ٤ــ 
مکانی، شناسايی رنگ، خط، شکل، فرم و فضا و رابطه ی ميان اين عوامل و توانايی تجسم و بازنمايی 

گرافيکی افکار مکان ــ بصری؛
و  افکار  بيان  برای  بدن  اعضای  به کارگيری  در  مهارت  جسمانی٧:  ــ  حرکتی  هوش  ٥ ــ 
احساسات، سهولت به کارگيری دست ها برای توليد يا تغيير اشيا، مهارت های فيزيکی و حرکتی چون 

تعادل، چالاکی، قدرت، سرعت، لامسه و…؛
٦ ــ هوش درون فردی٨: شناخت خود و توانايی عملکرد مناسب براساس آن، داشتن تصويری 
عواطف به  سری  يک  نمادين  بازنمايی  عزت نفس و  ادراک،  خويشتن،  محدوديت های  توانايی ها و  از 

منظور درک رفتار، توانايی دست يابی به احساسات خود؛
٧ــ هوش بين فردی (ميان فردی)٩: توانايی درک و تمايز حالات روحی، مقاصد، انگيزه ها و 
احساسات ديگران، تشخيص انواع متفاوت نشانه های بين فردی و توانايی پاسخ گويی صحيح به اين نشانه ها؛

١ــ آرمسترانگ؛ هوش های چندگانه در کلاس درس، ترجمه ی مهشيد صفوی، ١٣٨٣، ص ١٥.
٢ــ منبع پيشين، ص ١٥

                             .Logical Mathematical Intelligence ــ٤                           .Linguistic Intelligence ــ٣
.Interal personal Intelligence ــ٧            .Spatial Intelligence  ــ٦        .Boldily - Kinesthtic Intelligence  ــ٥
.Musical Intelligence ــ٩                 .Inter - personal Intelligence ــ ٨
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جانوران،  و  گياهان  و  گونه ها  طبقه بندی  محيط،  شناخت  توانايی  طبيعت گرا:  هوش  ٨  ــ 
پديده های طبيعی و فرايندهای مربوط.

نکات اصلی در نظريه ی هوش های چندگانه:
 همه ی افراد دارای قابليت هايی در هريک از هشت مقوله ی هوشی اند. البته اين تحولات در 
هر يک از افراد به گونه ای خاص بروز می کند؛ بيش تر افراد، در برخی هوش ها کاملاً رشد يافته و در 

بعضی ديگر، اندکی رشد يافته و در برخی رشد نيافته اند؛
آموزش،  از  برخورداری  صورت  در  را  خود  هوش های  از  هريک  می توانند  افراد  همه ی   

تشويق و استغنای کافی، تا سطح مناسبی از عملکرد توسعه دهند؛
 مقوله های هوشی به شکلی پيچيده با يکديگر همکاری دارند و بر هم تأثير می گذارند؛

 برای هوشمندی در هر مقوله، چندين راه وجود دارد. ممکن است فردی در زمينه ی هوش 
جسمانی، حرکتی در زمين بازی بسيار دست و پاچلفتی به نظر آيد اما در فرش بافی يا آرايش صفحه ی 
شطرنج، بسيار چيره دست عمل کند يا ممکن است در زمينه ی هوش زبانی قادر به خواندن نباشد، اما 

واژگان زيادی را بداند تا بتواند داستان های ترسناک بگويد.١

٢ــ٣ــ هوش های چندگانه و مسئوليت های مدارس
تمام هوش های خود را به  افراد می توانند  بيش تر  تئوری MI اين است که  مهمّ  نکات  يکی از 

سطح مناسبی از توانشان برسانند.
ايجاد و توسعه ی اين هوش ها به سه عامل بستگی دارد:

 استعداد بيولوژيکی که عوامل ارثی، ژنتيکی و نقايص يا آسيب ديدگی های مغزی قبل و در 
حين تولد را شامل می شود؛

 تاريخچه ی زندگی فردی، تجربيات والدين، مربيان، هم سالان، دوستان و ساير افراد که موجب 
تحريک يا توقف رشد هوشی افراد می شود.

 سابقه ی تاريخی و فرهنگی، زمان و مکان تولد و پرورش فرد و هم چنين اوضاع اجتماعی، 
فرهنگی و محيطی وی در زمينه های مختلف.

بر اين اساس، اگرچه دانش آموزان ممکن است در زمينه هايی از استعداد ذاتی برخوردار باشند 
١ــ آرمسترانگ، به نقل از فلاحيان  ،ناهيد، ١٣٨٧؛ آموزش جغرافيا و پرورش هوش های چندگانه، مجله ی رشد آموزش جغرافيا، 

شماره ی ٣٩، ص ٤٧.
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اين  هرگز  اجتماعی،  و  محيطی  عوامل  يا  فردی  رشد  بستر  منفی  عملکرد  تحت تأثير  است  ممکن  اما 
استعدادها شکوفا نشوند. لذا در اين تئوری، «پرورش» به همان اندازه ی «طبيعت و سرشت» و حتی 

بيش تر از آن حايز اهميت است.
گاردنر در کتابش با عنوان «ذهن متفکر آموزش نديده»١ می نويسد: معلمان، مسئول آموزش سه 
مقوله ی دانش به دانش آموزان اند. در سطح آموزش ابتدايی، اين سه مقوله، شکل سوادهای پايه را 
به خود می گيرند: مهارت نشانه گذاری، مفاهيم يک رشته ی علمی، روش استدلال و تفصيل در يک 

رشته ی علمی.
مهارت نشانه گذاری به تسلط يادگيرنده به کدهای نوشتاری و فهم فرهنگ اشاره می کند. فرض 
اصطلاح  به  نظام های  از  را  خود  دانش  ابتدايی،  آموزش  سال های  طیّ  دانش آموزان  که  است  اين  بر 
جمله ها،  و  کلمه ها  نوشتن  و  خواندن  برای  يکديگر  کنار  در  حروف  گذاشتن  الفبا،  يعنی  اوّل،  رديف 

اطلاعات عددی و نظاير آن، تکميل می کنند.
پس دانش آموزان آماده می شوند تا از اين دانش برای درک اشکال پيچيده تر نشانه گذاری، يعنی 
به کار بردن مفاهيم علمی پايه، حلّ معادلات ساده، خواندن نمودار، جدول و نقشه ی سواد کامپيوتری پايه 
و نظاير آن استفاده کنند. در برنامه ی درسی مارپيچی، به کار بردن دانش برای درک اشکال پيچيده تر، 
سال های  طول  در  پيچيدگی  فزاينده ی  سطح  در  مذکور  موارد  از  يک  هر  با  مجدد  مواجهه ی  مستلزم 

ابتدايی است.
در  بگيرد؛  فرا  را  آن  کردن  تفسير  و  تصويری  نقشه ی  کشيدن  می تواند  سال  و  کم سن  کودک 
حالی که کودکی که در پايه های ميانه است، می تواند کشيدن نقشه های انتزاعی تر و تفسير کردن آن ها را 

فرا گيرد. کشيدن اين نوع نقشه به نمادها، مقياس مسافت و بازنمايی انتخابی منظره وابسته است.
در مورد مفاهيم يک رشته ی علمی بايد گفت در سال های آموزش ابتدايی، زمانی که مجموعه ای 
از ايده ها، مفاهيم، روش ها و مثال ها بايد ياد گرفته شوند، زمينه برای مطالعات پيشرفته تر مهيا می شود؛ 
بنابراين، کودکان در اين دوره می توانند در رابطه با رشته های علمی چون اقتصاد، تاريخ و مردم شناسی 

در بافت وسيع تری مطلب را فرا بگيرند.
راه های  می توانيم  کنيم،  تدوين  نو  از  يا  دهيم  گسترش  هوش  درباره ی  را  خود  ديدگاه  اگر 
علمی  رشته ی  يک  در  تفصيل  و  استدلال  شيوه های  مورد  در  کنيم.  پيدا  آموزش  برای  مناسب تری 
می توان مثال زد که کودکی که تاريخ يا موسيقی يا جغرافيا می آموزد، از رويکردهای متفاوت استفاده 

Inschooled mind ــ١
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به کار  يافته هايشان  ارائه ی  و  داده ها  تحليل  و  جمع آوری  برای  دانش آموزان  که  شيوه هايی  می کند. 
می برند، متفاوت است. برای رسم يک نقشه، هنرمند می تواند آزادانه و بی محابا و با توجه به جنبه های 
جغرافيايی،  نقشه ی  ترسيم  برای  که  حالی  در  دهد؛  توضيح  دقت  به  را  زيبايی  و  کند  عمل  زيباشناسی 

کودک بايد دقيق و مبتنی بر واقعيات عمل کند.
طرح گاردنر بيش از همه چيز ابزار مفيدی در اختيار معلمان خلاق می گذارد که با تکيه بر آن، 
برنامه ی درسی را در قالب پروژه هايی پياده کنند و هم چنين آموزش را با شيوه های متفاوت يادگيری 
استثنا.  تا  قاعده اند  بيش تر  فرد  رفتاری  تفاوت های  ديدگاه،  اين  از  سازند.  هماهنگ  دانش آموزان 
تفاوت های فردی کم نيستند و همه ی امور خوشايند و ناخوشايند در محيط يادگيری بر همه ی کودکان 

تأثير يکسان ندارند.
هم اکنون در برخی از کشورهای توسعه يافته، در برنامه ريزی های درسی و طراحی فعاليت های 
يادگيری به نظريه ی گاردنر توجه جدی می شود. در آمريکا حتی مدارس با عنوان مدارس MI تأسيس 
شده اند که در آن ها، هر روزه مقوله های هشت گانه ی هوش آموزش داده می شود و با ايجاد شرايط و 
امکانات لازم هم چون اتاق های بازی و فکر، منطقه ی نگهداری حيوانات، منطقه ی کشت گياهان، 
کميسيون ها و کميته های فعال دانش آموزی، تلاش می شود تا شرايط واقعی زندگی بازسازی شود.

پس، نتيجه می گيريم که تجربه های ياددهی ــ يادگيری را می توان در برنامه های درسی مدارس 
به گونه ای طراحی کرد که به پرورش هوش های چندگانه در کودکان و نوجوانان کمک کنند. در جدول 
صفحه ی بعد، برخی زمينه های يادگيری و فعاليت، و شيوه های آموزشی متناسب برای مقولات هوشی 

مختلف، توصيف و طبقه بندی شده اند.
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خلاصه ای از هشت روش آموزشی متناسب با مقولات هوشی١

فعاليت های آموزشی مقولات هوشی
(نمونه ها)

منابع آموزشی 
شيوه های آموزشی(نمونه ها)

سخنرانی، مباحثه، بازی با کلمات، زبانی
داستان سرايی، خواندن همراه با 

کر و نوشتن خاطرات

ماشين تحرير،  ضبط صوت،  کتاب، 
مجموعه ی تمبرها و کتاب های 

همراه با نوار

خواندن، نوشتن، صحبت کردن 
و گوش دادن به آن

منطقی ــ رياضی
معما، حلّ مسائل، تجربيات علمی، 
محاسبات ذهنی، بازی با اعداد و 

تفکرات موشکافانه

ماشين حساب، تجهيزات علمی، 
خود  رياضی  و  رياضی  بازی های 

کنترلی

کميت گذاری، تفکر دقيق، قرار 
منطقی  چارچوب  يک  در  دادن 

و تجربه کردن آن

مکانی
معرفی بصری، فعاليت های هنری، 
بازی های تخيلی، استعاره، تجسم 

و نقشه ی ذهنی

نمودار، نقشه، ويدئو، مجموعه های 
خطاهای  هنری،  موضوعات  لگو، 

چشم، دوربين و کتاب خانه ی 
تصويری

ديدن، کشيدن ،تجسم، 
رنگ آميزی و نقشه ی ذهنی

حرکتی ــ جسمانی
يادگيری های عملی، نمايش نامه، 

ورزش، فعاليت های لمسی و 
تمرين های ريلکسيشن

ابزارهای توليد، خاک رس، 
يادگيری  منابع  ورزشی،  تجهيزات 

لمسی و اقلام خودکنترلی

ساختن، نمايش دادن، لمس 
ورزشی  مختلف  حرکات  کردن، 

و احساس غريزی آن

موسيقيايی
(ريتميک)،  موزون  يادگيری های 
ضربه زدن و استفاده از آواز برای 

تدريس

و  نوارها  مجموعه ی  ضبط صوت، 
ابزارهای موسيقی

آواز خواندن، ضربه زدن و 
گوش دادن به آن

ميان فردی
يادگيری گروهی، آموزش به 

اجتماعی،  فعاليت های  هم سالان، 
گردهمايی اجتماعی و شبيه سازی

محصولات  صفحه ای،  بازی های 
مشترک و وسايل صحنه ی نمايش

ارتباط دادن آن با زندگی 
شخصی خود، تصميم گيری 
با توجه به آن و پاسخ دادن 

براساس آن

درون فردی
آموزش های فردی، مطالعات 
مستقل، امکانات دوره های 
مطالعاتی و ايجاد عزت نفس

يادداشت های روزانه و منابع 
طرح های تحقيقاتی

ارتباط دادن آن با زندگی 
شخصی خود، تصميم گيری 
با توجه به آن و پاسخ دادن 

براساس آن

طبيعت گرا
مطالعه، طبيعت، اطلاعات 

بوشناختی و مراقبت از حيوانات
گياهان، حيوانات، ابزارهای 

و  دوچشمی ها)  (مانند  طبيعی دانان 
ابزارهای باغبانی

موجودات  با  آن  دادن  ارتباط 
زنده و پديده های طبيعی

١ــ مأخذ: تامس آرمسترانگ؛ هوش های چندگانه در کلاس های درس، ترجمه ی مهشيد صفری، ١٣٨٣.
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٣ــ٣ــ کاربرد نظريه ی گاردنر در آموزش مطالعات اجتماعی
هوش های  پرورش  برای  آن،  رشته ای  بين  ماهيت  دليل  به  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی 
فعاليت های  از  گسترده ای  طيف  در  را  کودکان  آن،  طريق  از  می توان  و  دارد  خوبی  قابليت  چندگانه 
يادگيری درگير کرد. مقوله های هوش طبيعت گرا و هوش فضايی ــ مکانی با درس جغرافيا ارتباط و 
هم پوشی نزديکی دارد. مقوله ی هوش ميان فردی با دروس علوم اجتماعی و آموزش های شهروندی 

رابطه ی خوبی برقرار می کند.
براساس  بايد  معلم  کاوشگری،  رويکرد  بر  مبتنی  اجتماعی  مطالعات  درسی  برنامه ی  يک  در 
هوش های چندگانه به درک خوبی از تفاوت های فردی در جريان کاوشگری دانش آموزان، دست يابد. 
کودکانی که منظم و دقيق اند، کودکانی که نمی توانند ابهام را تحمل کنند، کودکانی که ايده ها و منابع 
متضاد را می جويند، کودکانی که ايده ها و اطلاعات را به صورت مقوله های کلی سازماندهی می کنند يا 
بر جزئيات تأکيد می ورزند، هريک شيوه ها، منابع و فعاليت های آموزشی خاصی را طلب می کنند. از 
سوی ديگر، با گسترش انواع شيوه ها می توان زمينه ی خوبی برای پرورش ساير مقولات هوشی در آن 

کودکان فراهم آورد.
برای  سودمندی  اطلاعات  اگرچه  مجزا،  علمی  رشته های  بر  مبتنی  آموزش های  «اصولاً 
دانش آموزان فراهم می کنند اما اين آموزش ها اغلب از ارتباط دادن دانش آموزان با دنيای واقعی آن ها، 
دنيايی که در سال های آتی به عنوان عضوی از آن محسوب می شوند، خودداری می کنند. به عکس، 
آموزش های مضمونی در قالب تم ها، موضوعات و مهارت هايی را که به طور طبيعی در زندگی وجود 
چندگانه ی  هوش های  دانش آموزان  تا  می سازند  فراهم  فرصت هايی  و  می دهند  پيوند  يکديگر  به  دارند 

خود را به روش هايی کاملاً عملی به کار گيرند.»١
در اين زمينه، معلم مطالعات اجتماعی می تواند از بستر هر يک از مقوله های هوشی برای پيشبرد 
اهداف آموزشی خود استفاده کند؛ برای مثال، بايد فکر کند که در قالب هوش رياضی ــ منطقی چگونه 
می توان فعاليت هايی را تدارک ديد که به تقويت مهارت های عددی، حسابی و منطقی بينجامد. چگونه 
می توانم از هوش زبانی ــ بيانی و مهارت های گفتاری و نوشتاری در جهت آموزش موضوع موردنظر 
کمک بگيرم؟ در قالب هوش درون فردی، چگونه می توانم احساسات يا خاطرات شخص را نسبت به 
موضوع مورد آموزش برانگيزانم يا فرصتی برای ابراز آن ها به وجود بياورم؟ چگونه می توانم دانش آموز 

را با محيط طبيعی و پديده های طبيعی پيوند دهم؟ و…  .
١ــ آرمسترانگ، منبع پيشين، ص ٨٦



١١٨

البته تئوری MI به روش های مختلفی در برنامه ی درسی قابل استفاده است و در اين زمينه، 
دستورالعمل خاص يا استانداردی وجود ندارد و موارد بيش تر حکم پيشنهاد دارند.

در  آن ها  طراحی  طريق  از  می توان  که  تمرين هايی  و  فعاليت ها  از  نمونه هايی  بخش،  اين  در 
معرفی  جست،  بهره  آن ها  از  يا  کرد  کمک  چندگانه  هوش های  پرورش  به  اجتماعی  مطالعات  درس 

می شوند:
١ــ هوش بيانی

ــ متنی کوتاه درباره ی يک موضوع اجتماعی يا محيطی، مثلاً زندگی کودکان معلول يا مصرف 
بی رويه ی آب، بنويسند؛

ــ با مطالعه ی بخشی از يک سفرنامه يا شرح حال يک شخصيت تاريخی، اوضاع اجتماعی و 
زندگی مردم را در آن دوره ی زمانی حدس بزنند و استنباط کنند؛

ــ خاطره ای از مشارکت در يک فعاليت اجتماعی يا سفر به يک منطقه را در حضور جمع در 
کلاس تعريف کنند.

ــ با استفاده از روش های بارش مغزی، درباره ی مشکلات زندگی در يک شهر بزرگ، هرچه به 
ذهنشان می آيد بيان کنند و واژگان را روی تخته بنويسند؛

ــ در يک جدول متقاطع، واژگان مربوط به يک فرايند اقتصادی يا محيطی را در جای مناسب 
قرار دهند.

٢ــ هوش موسيقيايی
را  خود  منطقه ی  سرود  يا  جمع آوری  را  ايران  مختلف  اقوام  محلی  ترانه های  و  سرودها  ــ 

شناسايی کنند.
ــ سرود جمهوری اسلامی ايران را در کلاس به طور دسته  جمعی اجرا کنند؛

ــ يکی از سرودهای مربوط به ٢٢ بهمن يا دفاع مقدس را گوش کنند و ياد بگيرند؛
ــ يک سرود برای يک موضوع محيطی يا اجتماعی بسازند و اجرا کنند.

٣ــ هوش منطقی ــ رياضی
ــ با استفاده از داده ها، نمودار آب و هوايی يک منطقه را تکميل يا ترسيم کنند؛

ــ درباره ی تعداد دانش آموزان مهاجر در مدرسه ی خود پرس و جو کنند و برای هر کلاس اين 
تعداد را محاسبه کنند؛

ــ برای مکان گزينی يک پديده، مثلاً يک فروشگاه در يک منطقه استدلال کنند؛
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ــ با توجه به اعداد مساحت و جمعيت، تراکم جمعيت را در يک منطقه محاسبه کنند؛
ــ هزينه های آب و برق مصرفی خانه ی خود را طیّ چند ماه مقايسه و ميزان افزايش يا کاهش 

آن ها را بيان کنند.
٤ــ هوش جسمانی ــ حرکتی

ــ مدلی از ناهمواری های ايران را با گچ، مقوا و ساير مواد بسازند؛
ــ در يک راه پيمايی از مدرسه تا يک مکان معين در شهر يا  در طی يک گردش علمی، مشاهدات 

خود را طبق برنامه ای از پيش تعيين شده، يادداشت و گزارش کنند؛
ــ مقررات عبور و مرور در کوچه و خيابان را در کلاس نمايش دهند.

٥  ــ هوش بصری ــ فضايی
ــ جهات اصلی و فرعی را در حياط مدرسه نشان دهند؛

ــ روی يک نقشه، موقعيت مکانی پديده ها را نسبت به هم معين کنند؛
ــ روی عکس ها، زندگی در يک ناحيه ی روستا يا عشايری را با زندگی در شهر مقايسه کنند:

ــ از يک پارک ديدن کنند و عناصر طبيعی و مصنوعی و وابستگی آن ها با يکديگر را مشخص 
کنند.

٦ــ هوش ميان فردی
ــ به طور گروهی، يکی از فضاهای مدرسه را برای يک روز اداره کنند؛

از  يکی  درباره ی  نمايشگاهی  يکديگر،  با  مناسب  تعامل  و  وظايف  تقسيم  با  به طور گروهی  ــ 
مناسبت های تاريخی در مدرسه برپا کنند؛

ــ به طور گروهی، دستورالعمل ها و مقرراتی برای بازديد از يک بنای تاريخی يا مکان گردشگری 
يا کلاس و مدرسه ی خود بنويسند؛

ــ به طور گروهی، سؤالاتی برای مصاحبه با يکی از مسئولان نهادهای محلی طراحی کنند.
٧ــ هوش درون فردی

ــ احساس خود را درباره ی يک موضوع اجتماعی و راه حل هايی برای آن بيان کنند (برای مثال 
کودکان کم توان، آلودگی محيط زيست، گرسنگی و…)؛

ــ خود را در جای يک گزارشگر تلويزيون تلقی کنند و درباره ی يک موضوع مثلاً وقوع زلزله 
يا قطع آب در يک منطقه گزارش دهند؛

ــ برای مصاحبه با يک کشاورز يا دامدار يا ساير مشاغل، سؤالاتی طراحی کنند؛
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ــ احساس خود را درباره ی يک شخصيت يا رويداد تاريخی، بيان کنند؛
خصوصياتشان  و  استعدادها  علاقه مندی ها،  به  اشاره  و  توجه  با  جمع  حضور  در  را  خود  ــ 

معرفی کنند.
نشان  مرتب،  به طور  زمان،  خطّ  يک  روی  آن  و  کنند  معين  را  خود  زندگی  مهمّ  رويدادهای  ــ 

دهند.
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ به نظر برونر، کودکان سه مرحله ی اساسی بازنمايی ذهنی دنيای پيرامون را در 

فرايند رشد خود، طی می کنند. اين سه مرحله را توضيح دهيد.
٢ــ سه مدل آموزشی برونر که معلمان می توانند از آن ها به طور متوازن استفاده 

کنند، چيست؟ توضيح دهيد.
٣ــ آيا ميان نظريه های برونر، پياژه و گاردنر وجوه اشتراکی وجود دارد؟ اگر پاسخ 

مثبت است، توضيح دهيد.
٤ــ انواع هوش های چندگانه ی گاردنر را نام ببريد و توضيح دهيد.

٥ــ نکات اصلی نظريه های هوش های چندگانه چيست؟
٦ ــ ويژگی های دوره های کلی رشد از نظر پياژه را توضيح دهيد.

٧ ــ توجه به نظريه ی گاردنر چه مسئوليت هايی برای مدارس و معلمان در زمينه ی 
تدريس و ارزش يابی ايجاد می کند؟

فعاليت ها
١ــ به چند گروه تقسيم شويد و هر گروه درباره ی کاربرد يکی از نظريه های مطرح 
هر  نماينده ی  سپس  کنيد.  گفت وگو  اجتماعی  مطالعات  آموزش  در  فصل  اين  در  شده 

گروه، اهمّ نکات مورد بحث را در صورت فهرستی کلاسی ارائه کند.
بقيه  از  بيش تر  کدام يک  فصل،  اين  در  شده  ارائه  نظری  ديدگاه های  بين  از  ٢ــ 
توجه شما را به خود جلب کرد؟ کدام يک کم تر؟ دلايل خود را در اين زمينه مختصراً 

روی کاغذی يادداشت کنيد و در کلاس بخوانيد.
٣ــ کتاب درسی مطالعات اجتماعی در سطح ابتدايی يا راهنمايی را از نظر ميزان 
تأثيرگذاری هريک از نظريه های يادگيری بر مندرجات و سازماندهی محتوا و فعاليت های 

يادگيری آن بررسی کنيد و نتيجه را به صورت گزارشی تنظيم و در کلاس ارائه کنيد.
٤ــ موضوعی برای آموزش مطالعات اجتماعی انتخاب کنيد. سپس بنويسيد با توجه 
به تفاوت های فردی دانش آموزان کلاس و بهره گيری از نظريه های يادگيری، چه تمهيداتی 

برای آموزش آن موضوع درنظر می گيريد. طرح خود را در کلاس توضيح دهيد.
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معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل چهارم
ترجمه ی  کاربست،  و  نظريه  تربيتی،  روان شناسی  ايی؛  رابرت  اسلاوين  ــ 

سيديحيی سيد محمدی، انتشارات روان، ١٣٨٥.
ــ فلاحيان، ناهيد؛ آموزش جغرافيا و پرورش هوش های چندگانه، مجله ی 

رشد آموزش جغرافيا، شماره ی ٨٣، ١٣٨٧.
ــ نيک چهر محسنی، نظريه ها در روان شناسی رشد شناخت، شناخت اجتماعی 

شناخت و عواطف، ١٣٨٣.
ــ کرين ويليام؛ نظريه های رشد، مفاهيم و کاربردها، ترجمه ی غلامرضا خوی نژاد 

و عليرضا رجايی، انتشارات رشد، ١٣٨٤.
ــ گلمن دانيل؛ هوش هيجانی، ترجمه ی نسرين پارسا، انتشارات رشد، ١٣٨٦.

ــ آرمسترانگ، تامس؛ هوش های چندگانه در کلاس درس، ترجمه ی مهشيد 
صفری، انتشارات مدرسه، ١٣٨٣.
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فصل پنجم

ملاحظاتی پيرامون آموزش جغرافيا، تاريخ و مدنی
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مقدمه
چنان که پيش تر گفتيم، گرچه برنامه ی درسی «مطالعات اجتماعی» از رشته ها و شاخه های گوناگون 
علمی بهره می جويد اما به طور کلی در مقياس جهانی، سه رشته ی جغرافيا، تاريخ و آموزش های مدنی و 

شهروندی، در آموزش اين حوزه ی يادگيری در مدارس، جايگاهی اصلی دارند.
در اين جا ذکر اين نکته ضروری است که اصولاً امروزه، آموزش هر يک از اين موضوعات در 
برخی کشورهای صنعتی و دانشگاه های معتبر جهان، خود يک رشته ی تحصيلی دانشگاهی است که همه ساله 
تعدادی دانشجو در جهت کسب تخصص در آموزش جغرافيا يا تاريخ و ساير رشته ها تربيت می شوند. ديگر 
آن که به دليل مباحث مفصل و گسترده ای که در زمينه ی آموزش اين رشته ها وجود دارد، روش آموزش 
هريک از اين موضوعات، توليد و تأليف کتاب جداگانه و حتی کتاب های مختلف را طلب می کند. لذا در اين 
بخش با توجه به گنجايش محدود و معين اين کتاب، تنها به ملاحظات عمده در آموزش اين رشته ها بسنده 
می شود و دانشجويان می توانند برای کسب آگاهی بيش تر به کتاب هايی که به طور خاص در زمينه ی آموزش هر 

رشته نوشته شده است و هم چنين منابع معرفی شده در پايان اين فصل، مراجعه کنند.  

١ــ اهميت و ضرورت آموزش تاريخ

تاريخ در ميان علومی که از انسان و جامعه بحث می کند، جايگاهی مهم دارد و حلقه ی ارتباطی 
بسياری از آن ها محسوب می شود. تاريخ علاوه  بر ثبت و حفظ واقعيت ها و رويدادهای زندگی انسان 
فنون،  جمله  از  اجتماعی  زندگی  مختلف  ابعاد  تکامل  و  تحول  و  تغيير  وقوع،  چگونگی  گذشته،  در 

حکومت، هنر، اقتصادی، معيشت و … را بررسی می کند.
خود  فردی  تاريخ  طیّ  کودکان  است.  تاريخ  دارای  خود  زندگی  مختلف  مراحل  در  فرد  هر 
دارا   بودن  رغم  به  مسير  اين  می شوند.  پذيرا  را  متعددی  نقش های  اجتماع  در  سپس  و  می کنند  رشد 
که  وجوهی  دارد.  نيز  مشترکی  جنبه های  و  الگوها  کرده اند،  طی  پيشينيان  که  مسيری  با  تفاوت هايی 

هدايت کننده و چراغ راه آينده ی شخص است.
اجتماعی اند  مطالعات  درس  اصلی  رکن  سه  مکان  و  زمان  جامعه،  گفتيم،  پيش تر  همان طورکه 
شهروند  تربيت  يعنی  درس،  اين  اهداف  به  دست يابی  در  ارکان  اين  از  يکی  به عنوان  تاريخ  آموزش  و 

مطلوب، نقش مهمی ايفا می کند. ضرورت های آموزش تاريخ از اين ديد عبارت اند از:
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آن  به  مکرر  به طور  کريم  قرآن  در  که  موضوعاتی  از  يکی  تاريخ:  هدايتی  و  تربيتی  نقش   
اشاره شده است، تأمل در زندگی پيشينيان است. دين اسلام بر مبنای دستور قرآن، انسان ها را به دقت 
قانونمند  تغييرات جامعه  گذشته می زيستند، فرا می خواند.  زندگی و احوال اقوامی که در  و تفکر در 
است و از سنت های الهی (قوانين) حاکم بر جوامع پيروی می کند. ظهور و سقوط تمدن ها، پيروزی ها 
و شکست های اقوام و ملل و فراز و نشيب های جوامع، حاکی از پيروی يا عدم پيروی از سنن الهی 

است که در نهايت، سعادت و نيکبختی انسان ها يا فساد و هلاکت را به ارمغان می آورد.
امام علی (ع) در وصيت خود به فرزندش امام حسن مجتبی (ع) می فرمايند:

«فرزندم، من گرچه در زمان های گذشته با مردان پيشين نبوده ام اما تاريخ زندگی آن ها را مطالعه 
کرده و از آن استفاده های فراوان برده ام؛ طوری که گويی با گذشتگان زندگی کرده ام».

توجه به تاريخ و آن چه بر گذشته ی يک جامعه رفته است، نسل حاضر را به عبرت آموزی سوق 
می دهد و از تکرار اشتباهات برخوردار می دارد. يک جامعه بدون وجود خاطرات و مجموعه های به 

يادگار مانده از گذشته، نمی تواند درباره ی آينده پيش بينی و تصميم گيری کند.
 تکوين و تقويت هويت ملی: تاريخ، ثبت موفقيت ها، فداکاری ها و پيشرفت ها در عرصه ی 
علم و فرهنگ و هنر و تلاش های يک ملت برای رسيدن به آرمان هايشان است. آموزش تاريخ از طريق 
ارتقای معرفت دانش آموزان نسبت به فرهنگ و تمدن کشور و مفاخر، شخصيت ها و بزرگان که در آن 
کشور ظهور کرده اند، به  بازيابی هويت ملی و احساس تعلق نسبت به سرزمين می انجامد. دانش آموزان 
نسل  فداکاری های  و  تلاش ها  حاصل  کنونی،  دستاوردهای  و  پيشرفت ها  از  بسياری  که  درمی يابند 
پيشين است و اين نسل نيز بايد به آن ها بيفزايد. آموزش تاريخ هم چنين با تکيه بر تاريخ مشترک، قابليت 
زندگی  کشور  يک  قلمرو  در  که  را  خرده فرهنگ هايی  و  اقوام  ميان  انسجام  ايجاد  و  وحدت   بخشی 

می کنند، دارد و موجب خود باوری و انسجام اجتماعی می شود.
درک  به  انسان ها  تاريخ،  آموزش  طرق  از  انسان:  ديد  افق  وگسترش  آينده  پيش بينی   
تحولات مختلف زندگی انسان ها در عرصه های گوناگون تأمين معيشت،فنّاوری، هنر و فرهنگ نايل 
می شوند. فراگيرندگان با درک صحيح و مناسب توالی روندها و فرايندها در طیّ زمان، به تدريج قادر 

می شوند که به تجسم آينده و حدس زدن درباره ی آن روندها و فرايندها بپردازند.
در آموزش تاريخ بايد مهارت اين که دانش آموزان به جای نگاه ايستا به موضوعات به تغيير ابعاد 
مختلف پديده ها در آينده بينديشند، پرورش داده شود. تقويت مهارت پيش بينی و آينده نگری بر توان 

تصميم گيری مناسب اثر می گذارد.
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ميسر  زمانی  فرهنگی،  ميراث  و  دستاوردها  از  ومراقبت  حفاظت  فرهنگی:  ميراث  حفظ   
می شود که افراد درک صحيحی از ارزش و اهميت اين ميراث داشته باشند. آموزش تاريخ می تواند 
فراگيرندگان را با ارزش ميراث فرهنگی و ضرورت حفاظت از آن ها آشنا کند و در آموزش اين مسئوليت 

شهروندی نقش مهمی ايفا کند.

٢ــ آموزش سنتی و آموزش جديد تاريخ

در يک دوره ی طولانی و حتی تاکنون، آموزش تاريخ در بسياری کشورها و از جمله کشور ما، 
به طور سنتی انجام می گرفته است. در آموزش سنتی، تاريخ به صورت توصيفی١ يعنی شرح رويدادها، 
قهرمان ها، جنگ ها و وقايع ارائه می شود. در اين روش با به کارگيری روش های  بزرگ و  اشخاص 
مختلف، تلاش می شود اطلاعات تاريخی به حافظه ی دانش آموزان منتقل شود و در ارزش يابی ها نيز 

همان اطلاعات از دانش آموزان باز پس گرفته می شود.
ذهن  به  انتزاعی  و  پراکنده  به صورت  تاريخی  موضوعات  می شود  موجب  آموزش  نوع  اين 
فراگيرندگان منتقل و در زمانی کوتاه نيز از ذهن آن ها محو شود و به دليل آن که با زندگی دانش آموز 
پيوند نمی خورد، نه تنها موجبات اثربخشی، ايجاد نگرش تاريخی، تعلق، هويت يابی و احساس مسئوليت 
نسبت به ميراث فرهنگی را فراهم نمی آورد بلکه حتی ممکن است موجب ملالت، خستگی و بی علاقگی 

به اين درس شود.
امروزه، اين نوع آموزش در برخی کشورها تحول اساسی پيدا کرده است و در رويکردهای جديد، 
موضوعات مختلف و مفاهيم جديدی ذيل عنوان آموزش نوين تاريخ مطرح شده و روش های متنوعی نيز 
برای آموزش آن ها ابداع شده است. در رويکردهای جديد، معلم نقش تسهيل کننده دارد و دانش آموز 

محور و مبنای اصلی قرارمی گيرد و سعی می شود تا در حدّ امکان، خود به اهداف نايل آيد.

١ــ٢ــ رويکردهای جديد در آموزش تاريخ
مدارک  و  شواهد  تحليل  و  تفسير  و  ثانويه،  و  اوّليه  منابع  وارسی  و  استفاده  به  دانش آموزان   

مربوط به گذشته ترغيب می شوند و مهارت های مذکور پرورش داده می شود؛
Descriptive ــ١
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 دانش آموزان به اظهار نظر، قضاوت، نقد رويدادها و موضوعات، و واکنش شخصی نسبت به 
موضوعات گذشته دست می زنند؛

 دانش آموزان به فهم زندگی اجتماعی و تحولات آن ــ نه صرفاً موضوعات سياسی ــ از طريق 
بررسی و درک چگونگی زندگی مردم در ازمنه ی مختلف ، معيشت و داد و ستد، زبان، هنر و دين، 

قانون، معماری و ساير عناصر فرهنگی ترغيب می شوند؛
 دانش آموزان به بررسی پديده ها و تغييرات و تداوم ها در مقياس زندگی فردی، خانوادگی و 
فاميلی مدرسه و اجتماع محلی می پردازند. مطالعه ی انديشه ها و عقايد، نظام ها، ابزار و وسايل محيط 
زندگی دانش آموز و فرايند تحول و تکامل آن ها و هم چنين مطالعه ی تاريخ محلی بسيار مد نظر قرار 

می گيرد و دانش آموزان به تجسم آينده و پيش بينی براساس روندها ترغيب می شوند؛
چون  سودمند  روش های  و  اسلايدها  مرجع،  کتاب های  فيلم ها،  چون  متنوع  رسانه های  از   

وسايل جديد چون رايانه به حدّ کافی استفاده می شود.
البته موارد فوق از طريق حاکميت رويکرد کاوشگری به نحو مطلوب تری قابل حصول است و 
در هريک از بندهای فوق، پرسشگری و طراحی سؤالات کليدی و سپس جست  و  جو برای پاسخ در 

قالب فعاليت های يادگيری محور کار قرار می گيرد.
تصاوير  يا  حجاری ها  به  ــ  مثال  برای  ــ  دانش آموزان  مدارک،  و  شواهد  بررسی  زمينه ی  در 
کنده کاری شده در ادوار مختلف تاريخی، سکه ها، نقاشی ها، خاطرات و سفرنامه ها، متون تاريخی و 
نظاير آن ارجاع داده می شوند تا در قالب فعاليت های فردی يا گروهی برای دست يابی به اهداف و پاسخ 

به سؤالات کليدی، اطلاعات موجود در اين شواهد و مدارک را بررسی، طبقه بندی و تقسير کنند.
برای مثال، می توان از دانش آموزان خواست که درباره ی نقوش بر جای مانده بر مبنای تخت جمشيد 
که انعکاسی از نحوه ی لباس پوشيدن، مراسم و جشن های مربوط به آن دوره است، بررسی کنند يا برخی 
اشيا و وسايل زندگی قديم را مثلاً از پدربزرگ ها و مادربزرگ ها به امانت بگيرند و درباره ی کارکرد آن ها و 
تحولشان در طیّ زمان بحث کنند. با مطالعه ی مدل ها و ماکت ها يا تصاوير، نقوش روی سکه ها و چهره ی 
شاهان، سرداران و سربازان يا رويدادها می توانند بر نوع لباس، سلاح ها و حتی برخی فرهنگ ها و باورهای 

آن دوره وقوف يابند و به تفسير نماد (سمبل) ها و علائم مربوط بپردازند.
دانش آموزان با استفاده از اطلاعاتی که عکس ها و مدل ها در اختيار آن ها می گذارند، می توانند 
چه  از  دوره  آن  مردم  بگويند  و  بدهند  نظر  خاص  دوره ای  در  شهرها  و  ساختمان ها  معماری  درباره ی 

مصالحی برای ساخت بناها استفاده می کردند.
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نتيجه ای که از اين مبحث می توان گرفت اين است که برخلاف آموزش سنتی تاريخ که در آن، 
اين  در  می رود  انتظار  دانش آموزان  از  و  می شود  برجسته  علمی  رشته ی  يک  به عنوان  تاريخ  رشته ی 

رشته تخصص و تبحر پيدا کنند، آموزش جديد تاريخ به دنبال کسب «سواد تاريخی١» است. 
منظور از سواد تاريخی اين است که به جای آن که از دانش آموزان انتظار داشته باشيم رويدادها 
و اسامی و وقايع زيادی را به ذهن سپرده باشند و در هر زمان به ياد بياورند، بخواهيم که آن ها به فهمی از 
تاريخ دست يابند. اگرچه فهم تاريخ نيز بدون مرور رويدادهای تاريخی امکان پذير نيست اما در اين   جا 

در واقع در اولويت قرار می گيرد.
دست يابی به «سواد تاريخی» بر اين ديدگاه استوار است که تاريخ يک درس نيست که فقط افراد 
در دوره ی مدرسه و دبيرستان مجبور به مطالعه ی آن باشند بلکه فهم گذشته، بخشی از زندگی هر فرد 
در سراسر زندگی اش و ضرورتی برای هر شهروند آگاه و مسئول در دنيای امروز است. دانستن آن چه 
در گذشته رخ داده، توانايی فراهم آوردن اطلاعات درباره ی گذشته از منابع مختلف، توانايی تجزيه و 
تحليل اسناد، شواهد و مدارک، فهم زبان تاريخ و مفاهيم اصلی تاريخی و توانايی برقراری ارتباط ميان 

گذشته با زندگی امروز و دنيای امروز از عمده ترين ارکان «سواد تاريخی» اند.

٣ــ ملاحظات اساسی در آموزش تاريخ

١ــ٣ــ آموزش تفکر کرونولوژيکی
وقايع و تحولاتی که در تاريخ مورد بحث قرار می گيرند، گاه  به طور هم زمان وقوع می يابند و در 

غير اين صورت، وقوع آن ها نسبت به هم دارای تقدم يا تأخر زمانی است.
برای مثال، گاه ممکن است در روز وقوع يک جنگ يا انعقاد يک قرارداد، شخصی از دنيا رفته 
باشد که در اين صورت، اين دو رويداد با هم در يک زمان، در تاريخ ثبت می شوند اما وقتی گفته می شود 
هجرت پيامبر اسلام (ص) در سال سيزدهم بعد از بعثت اتفاق افتاد يا غزوه ی بدر در سال دوم بعد از هجرت 
رخ داد، در اين جا زمان وقوع سه رخداد نسبت به هم هدف شناسايی قرار می گيرد که نمايانگر تقدم و تأخر 
زمانی رويدادها نسبت به هم است. دريافتن، فهميدن و قراردادن زمان وقوع رويدادها در تاريخ «تفکر 

کرونولوژيکی» ناميده می شود. اين تفکر با استفاده  از چند مهارت قابل تقويت است.
Historical Literacy ــ١
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الف) تمايزگذاری بين گذشته، حال و آينده: يکی از اساسی ترين کارها در آموزش تاريخ، 
توانا ساختن دانش آموزان به درک گذشته و حال و آينده و تمايزگذاری بين آن هاست. برای رسيدن به 

اين هدف و تقويت آن بايد از دو اصل حرکت از جزئی به کلی و عينی به ذهنی پيروی کرد.
تفاوت  فردا  و  امروز  ديروز،  بين  بتوانند  بايد  آموزشی  پايه ی  تناسب  به  دانش آموزان  نخست، 

هفته ی  و  جاری  هفته ی  گذشته،  هفته ی  مفهوم  سپس  و  شوند  قائل 
تفکيک  هم  از  را  بزرگ تر  زمانی  برش های  سپس  و  دريابند  را  آينده 
کنند و با گذشته، حال و آينده تطبيق دهند. در اين جهت، توجه به کار 
ساعت شنی، نمونه ی خوبی برای آموزش مفهوم گذشته، حال و آينده 
است. ساعت شنی هر سه مفهوم را نشان می دهد. بخشی از شن که 
بالای  قسمت  می گيرد.  تعلق  گذشته  به  می کند  عبور  ميانی  گلوگاه  از 
ساعت شنی که در انتظار فرصت برای عبور از گلوگاه است، مفهوم 
بيانگر  شنی  ساعت  قسمت  دو  پيوستن  لحظه ی  و  می رساند  را  آينده 
زمان حال است. دانش آموزان درمی يابند که زمانی که سپری می شود 
يا پشت سر گذاشته می شود، گذشته نام دارد و اين گذشته به ما تعلق 

دارد و قابل حذف نيست.
ب) درک تغيير و تحول و تداوم: فهم «تغيير و تحوّل» پديده های مختلف تاريخی به موازات 
علل،  تحول،  و  تغيير  وقوع  می دهد.  رخ  آينده  و  گذشته  حال،  پيوند  و  زمان  حرکت  مفهوم  فهميدن 
چگونگی و ماهيت تغييرات و تحولات يکی از ويژگی های مهم مورد مطالعه در تاريخ است. آموزش 
مفاهيم تغيير و تحول را می توان از موضوعات عينی و ملموس در محيط پيرامون زندگی دانش آموزان 

آغاز کرد.
پيرامون  محيط  در  تغييرات  هم چنين  و  آينده  به  حال  از  و  حال  به  گذشته  از  زمان  گذر  درک 

می تواند مبنای درک کودکان از تاريخ باشد.
در  همواره  و  می برند  لذت  خود  مادر  و  پدر  کودکی  سرگذشت  شنيدن  از  خردسال  «کودکان 
اين    باره از آن ها می پرسند. اين علاقه و کنجکاوی می تواند انگيزه ای برای انجام فعاليت های گوناگون 
با محتوای تاريخ باشد؛ مثل ساختن يک آلبوم خانوادگی از عکس ها دوران کودکی پدر و مادر و در 
را  عکس هايی  چنين   . و …  مادربزرگ  مادر  و  پدر  بزرگ  و  مادر  بزرگ  کودکی  عکس های  آن،  پی 
کودکان  از  آن ها  درباره ی  سپس  کرد و  گردآوری  آشنايان  و  دوستان  خانوادگی  آلبوم های  از  می توان 

ساعت شنی
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پرسيد: لباس اين کودک چگونه است؟ آيا شبيه لباس توست؟ فکر می کنی اين عکس جديد است يا 
قديمی»١ خانه ی آن ها چه فرقی با خانه کنونی تو دارد؟ و … . اشيای قديمی در خانواده مثل راديوی 
قديمی، هاون، کرسی، چراغ گردسوز، عروسک های دست ساخت، اسباب بازی های پارچه ای، ظروف 
و وسايل مسی، چراغ های خوراک پزی قديمی، اتوی ذغالی، آب پاش و آفتابه ی حلبی يا پلاستيکی، 
کفش ها و لباس ها همه می توانند کنجکاوی و دقت بچه ها را برانگيزانند و آن ها را به درک تغيير و تحول 
هدايت کنند. تغييراتی که در محلّ زندگی دانش آموز رخ می دهد مثل افتتاح يک فروشگاه، احداث يک 
پل، تغيير کاربری يک مغازه به يک فعاليت ديگر، نصب يک تلفن همگانی يا نيمکت در يک چهار راه، 

از جمله پديده های ملموس و بيانگر تغييرات يک محله برای دانش آموز است.
البته قبل از همه ی موارد گفته شده، بهتر آن است که دانش آموز را به تغييرات خودش ارجاع 
دهيم. از او درباره ی ميزان توانايی ها، رشد فيزيکی و ذهنی و نوع برآوردن نيازهايش سؤالاتی بپرسيم 
و او را به مقايسه ی خود با دوران نوزادی، سه سالگی و پنج  سالگی اش و نظاير آن واداريم و به اين 

ترتيب به او بفهمانيم که تغيير کرده است. 
مفهوم ديگر، «تداوم» است. در ورای تغييرات فرد جامعه و محيط پيرامون، همواره چيزهايی 

می ماند و تداوم می يابد.
در حين فعاليت های مقايسه ای می توانيم از کودکان بخواهيم که ضمن توجه به تفاوت ها، يعنی 
تغيير و عوض شدن، شباهت های چيزهای کهنه و نو، يعنی آن چه تداوم يافته است، را دريابند؛ برای 
مثال، اگرچه شکل لباس ها يا خانه ها در طیّ زمان تغيير کرده است اما نياز به خانه و لباس همواره وجود 
داشته است يا برخی از اجزا و عناصر لباس يا خانه ها همواره ثابت می مانند. می توان از دانش آموزان 
پرسيد: «عکس اين خانه ی جديد را با خانه ی قديمی مقايسه کنيد: اين خانه چه تغييراتی کرده است؟ 

چه چيزهای مشترکی در هر دو خانه وجود دارد؟ (تداوم)»
دانش آموزان  تا  می شود  موجب  ابتدايی  سطح  در  و  ملموس  صورت  به  «تداوم»  مفهوم  درک 
شمسی  هجری  تاريخ  يا  نوروز  عيد  مثال،  برای  دريابند؛  جوامع  تاريخ  در  را  تداوم  مفهوم  به  تدريج، 
و  پديده ها  از  عناصری  تداوم  نمايانگر  مدينه)  به  مکه  از  ــ  آله  و  عليه  صلی الله  ــ  اکرم  پيامبر  (هجرت 
راه گشای  پيشرفته تر،  مراحل  در  تداوم  مفهوم  درک  جامعه اند.  امروز  زندگی  در  تاريخی  رويدادهای 

درک مفهوم سنت ها و قوانين در تاريخ است.
١ــ قايينی، زهره؛ گام به گام با تاريخ، دست  نامه ی فعاليت های آموزش مشارکتی تاريخ و ادبيات با کودکان و نوجوانان، ١٣٨٥، 

صص ٢ــ٣.
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پ ) خطّ زمان١: همان طورکه گفتيم، برای درک زمان گذشته ما بايد بتوانيم رويدادهای مختلف 
را برحسب نظم زمانی (از قديمی ترين به جديدترين) مرتب کنيم که به آن «نظم کرونولوژيکی»٢ می گويند.

يکی از شيوه های مفيد برای مرتب کردن وقايع برحسب نظم زمانی، استفاده از خطّ زمان است. 
يا  قرن  يک  دهه،  يک  يکسال،  هفته،  يک  روز،  يک  در  را  رويدادها  نظم  است  ممکن  زمان  خطوط 
تقسيمات زمانی ديگر نشان دهند؛ برای مثال، شما می توانيد با کمک دانش آموزان، خطّ زمانی برای 
يک روز در مدرسه را طراحی و توليد کنيد. روی يک محور افقی، آن چه را برای آن ها رخ می دهد، 

تنظيم کنيد.

Chronological order ــ٢                                            Time line ــ١
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اين خطّ زمان رويدادهای يک روز در مدرسه را نشان می دهد (تقسيمات برحسب ساعت). سپس 
از دانش آموزان بخواهيد در هر ساعت، رويداد مورد نظر را روی خط بنويسند؛ به اين ترتيب جايگاه حال، 

وقايع سپری شده و آينده را به آن ها بفهمانيد.
می توانيم از کودکان بخواهيم خطّ زمانی از زندگی خودشان ترسيم کنند. برای اين منظور، ابتدا خط 

را ترسيم می کنند و از آن ها می خواهيم تصويری از خودشان در زمان حال را روی نمودار بچسبانند.
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سپس از آن ها بخواهيد خطّ زمان را به واحدهای مساوی که نمايانگر يکسال يا دو سال يا سه سال 
و … باشد، تقسيم کنند و روی هريک از اين واحدها، تصويری از خودشان را در آن سال بچسبانند يا 
چيزی بنويسند يا متناسب با وقايع زندگيشان در آن سال، يک نقاشی بکشند. در بخش آينده، دانش آموزان 
بيان  يا  ترسيم  می کنند،  تصور  و  پيش بينی  خود  زندگی  برای  آينده  در  آن چه  درباره ی  را  خود  تفکرات 

می کنند. اين کار به پرورش خلاقيت آن ها کمک می کند.
با آشنا   کردن تدريجی دانش آموزان با مفهوم خطّ زمان و ترسيم و طراحی آن، زمينه ی تقويت تفکر 
کرونولوژيکی و قراردادن وقايع تاريخی بر روی خطّ زمان پديد می آيد؛ به اين ترتيب می توان خطّ زمان هايی 

با تقسيمات قرن، هزاره و سال ترسيم کرد و مقاطع تاريخی را روی آن ها قرار داد؛ مثال:

                  دوره ی اسلامی             دوره ی ايران باستان   

           ساسانيان                                    اشکانيان                     سلوکيان    هخامنشيان        مادها      

تقسيم بندی تاريخ به دوره های زمانی: مورخان به منظور مطالعه ی آسان تر و دقيق تر رويدادهای 
تاريخی براساس نظم زمانی، تاريخ را به دوره های زمانی کوتاه تر تقسيم بندی کرده اند. ملاک تقسيم  بندی 
اين دوره ها گاه رويدادهای سياسی، گاه دينی و گاه تحولات اقتصادی و اجتماعی بوده است و هدف اصلی 

از اين کار، معين کردن برشی از زمان تاريخی بر روی خطّ زمان است.
در مورد ايران، ظهور و ورود اسلام به ايران را ملاک تقسيم تاريخ ايران به دو دوره ی قبل و بعد از 
اسلام محسوب می کنند. تاريخ دوره ی باستان يا قبل از اسلام خود به دو دوره ی اقوام و تمدن های اوّليه 

پيش از ورود آريايی ها و تشکيل حکومت مادها به بعد تقسيم می شود.
برای تاريخ جهان نيز تقسيم بندی های زمانی مختلفی ارائه شده است که يکی از تقسيم بندی های 

معروف آن به شکل زير است:
١ــ جهان باستان (از اختراع خط تا ٣٩٥ ميلادی)

٢ــ قرون وسطی (از ٣٩٥ تا ١٤٥٣ ميلادی)

توالی حکومت ها در دوره ی ايران باستان بر مبنای طول مدت حکومت

 مهاجرت آريايی ها

   ١٠٠٠سال پيش     ٢ هزار سال پيش    ٣هزار سال پيش   ٤ هزار سال پيش     ٥ هزار سال پيش    ٦ هزار سال پيش   حدود ٧ هزارسال پيش 



١٣٣

٣ــ قرون جديد (از ١٤٥٣ تا ١٧٨٩ ميلادی)
٤ــ قرون معاصر (از ١٧٨٩ تا حال حاضر)

به اين چهار دوره، «دوره ی تاريخی» می گويند و علت آن را وجود خط می دانند که موجب باقی 
ماندن آثار مکتوب از زندگی و افکار و عقايد جوامع بشری شده است. در مقابل، دوره ی بعد از اختراع 
خط را «دوره ی ماقبل تاريخ» می نامند. مبدأ اين تقسيم بندی ها به عنوان مرز دوره های مذکور تحولات مهمّ 

سياسی يا اقتصادی (نظير انقلاب صنعتی) بوده است.
 تقويم: تقويم در تعريفی کلی، نظامی است که انسان برای محاسبه و اندازه گيری زمان طولانی 
و به خصوص سال و ماه اختراع کرده است؛ بنابراين، کاربرد مهمّ تقويم محاسبه و اندازه گيری دقيق 
زمان است. در اصطلاح نجومی، تقويم عبارت است از اصول و قوانينی که برای تقسيم و تنظيم زمان 
به سال، ماه، هفته و روز براساس گردش زمين به دور خورشيد، گردش ماه به دور زمين و گردش زمين 

به دور خود، تنظيم و تدوين شده است١.
برای اندازه گيری زمان در هر تقويم بايد مبدأيی انتخاب شود. بدون وجود مبدأ، سنجش زمان 
نجومی،  قومی،  ملی،  مبدأ  چون  متفاوتی  مبدأهای  خود  زندگی  طول  در  انسان ها  نيست.  امکان پذير 
حوادث طبيعی و غيره را به کار برده اند. مهم ترين مبدأ پذيرفته    شده در ميان ملت های جهان مبدأ دينی 
است که برای ما مسلمانان واقعه ی بزرگ هجرت پيامبر (ص) از مکه به مدينه و برای مسيحيان، تولد 

حضرت مسيح (ع) است.
و  کرد  آشنا  آن  از  استفاده  نحوه ی  و  تقويم  کاربرد  با  را  کودکان  می توان  ابتدايی  دوره ی  در 

هم چنين مقصود و منظور از مبدأ را به آن فهماند.
از دانش آموزان بخواهيد که تقويمی با خود به کلاس بياورند. ابتدا از تمرين ها و فعاليت های 
آسان تر شروع کنيد. از آن ها بخواهيد روزی را که در آن هستند، در تقويم پيدا کنند. تقسيم تقويم به 
ماه های دوازده گانه و اين نکته که روزهای جمعه و روزهای تعطيل رسمی با رنگ قرمز يا رنگ ديگری 
روی تقويم مشخص شده اند، برای آن ها توضيح دهيد. سپس از آن ها بخواهيد که روز، ماه و سال را 
مشخص کنند يا اعياد و مناسبت های خاصی را در تقويم پيدا کنند يا از آن ها بپرسيد که چند روز تا 
روز درختکاری يا روز ٢٢ بهمن باقی مانده است. يا چند روز از اوّل مهر گذشته است؟ در محاسبه ی 
اين ها به دانش آموزان کمک کنيد و با مراجعه به تقويم به سؤالات پاسخ دهيد. از بچه ها سؤال کنيد: 
«اکنون چه سالی است؟ منظور از عدد ١٣٨٧ چيست؟ يعنی اين که ١٣٨٧ سال از هجرت پيامبر (ص) 

١ــ تاريخ شناسی، دوره ی پيش دانشگاهی، وزارت آموزش و پرورش، ١٣٨٧، ص ١٥.



١٣٤

چيست؟   ١٣٨٢ از  منظور  آمده ايد؟ (١٣٨٢)  دنيا  به  سالی  چه  در  شما  است.  گذشته  مدينه  به  مکه  از 
شما می توانيد نظر آن ها را به سال ميلادی که در گوشه ی سمت چپ صفحات تقويم درج شده است، 
جلب کنيد و مبدأ سال ميلادی را برای آن ها توضيح دهيد. در ضمن، انجام محاسبات مربوط به تبديل 
سال ميلادی به هجری شمسی و بالعکس، در آخرين سال دوره ی ابتدايی و عمدتاً در دوره ی راهنمايی 

توصيه می شود١.
تقويم رسمی ايران، هجری شمسی بر پايه ی تقويم جلالی است که به موجب قانون تاريخ ١١ 
فروردين ماه ١٣٠٤ هجری شمسی رسميت يافت. اين قانون پس از پيروزی انقلاب اسلامی نيز تثبيت 
شد. براساس اين قانون، مبدأ اين تقويم هجرت پيامبر (ص) از مکه به مدينه است و اسامی ماه ها برگرفته 

از ماه های ايرانی اوستايی است.
 برقراری رابطه و پيوند با امروز: در آموزش تاريخ، همواره می توان مقايسه هايی ميان گذشته 
و حال انجام داد و جنبه هايی از زندگی يک دوره ی تاريخی را با امروز مقايسه کرد؛ برای مثال، حقوق 
شهروندی چون آموزش، بهداشت، انتخاب دولت مردان، امور قضايی، حلّ اختلافات و دعاوی در يک 
دوره ی تاريخی با زندگی امروز مقايسه و تفاوت ها و شباهت ها و تداوم عناصر گذشته در زندگی امروز 
معين شود. هم چنين می توان امکانات، وسايل و ابزار و فنّاوری های مربوط به توليد، ارائه ی خدمات را در 
دوره های مختلف تاريخی با زندگی امروز مقايسه کرد. در اين زمينه نيز می توان تداوم برخی نيازها يا عناصر 
اساسی ابزار را در زندگی امروز مشاهده و نيز ابداعات يا تحولاتی را در تاريخ زندگی ابعاد مختلف انسان ها  
که تا امروز هم چنان پابرجا مانده و به حيات خود ادامه می دهند، جست  و  جوکرد؛ برای مثال، ابداع چرخ، 

قنات، جشن و پايکوبی در آغاز فصل بهار، برخی مسابقات ورزشی و … .
بديهی است زمانی که دانش آموزان بتوانند ردّپای رويدادها و تحولات تاريخی را در زندگی امروز 

خود درک و پيوندی ميان عناصر حال و گذشته برقرار کنند، از آموختن تاريخ لذت خواهند برد.  

٤ــ آموزش بررسی و تحليل شواهد و مدارک

داده،  رخ  گذشته  در  که  رويدادهايی  آشکارسازی  به منظور  منابع،  بررسی  و  کاوش  با  تاريخ 
١ــ برای آگاهی از روش های تبديل سال هجری شمسی به هجری قمری و سال ميلادی و بالعکس به کتاب «تاريخ شناسی» دوره ی 

پيش دانشگاهی، ١٣٨٨، رشته ی علوم انسانی، وزارت آموزش و پرورش، صص ٢٣ــ٣٧ مراجعه کنيد.
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سر   و   کار دارد. مورخان منابع گوناگون را گردآوری می کنند تا بتوانند به طور دقيق به بازسازی گذشته 
بپردازند. اين منابع ممکن است مدارکی درباره ی اشخاص، رويدادها يا جامعه ای در يک مقطع زمانی 
زندگی  شيوه ی  درباره ی  خوبی  اطلاعات  ظروف  و  هنری  آثار  جواهرات،  سفالينه ها،  ابزارها،  باشد. 
جوامع در يک دوره ی زمانی خاص در اختيار ما می گذارند. مورخان می توانند به نوع غذا، لباس و 
مسکن، نوع اشتغال و کار، آداب و رسوم، فرهنگ و سطح فنّاوری (تکنولوژی) اين جوامع پی ببرند. 
کاوش در آثار و نوشته های هنری چون طراحی سکه ها، نقوش روی ديوارها، خرابه ها و بقايای بناهای 

تاريخی، طرز فکر، اعتقادات و باورهای مردم در گذشته را نمايان می سازد.
به طور کلّی، دو نوع اصلی از منابع در مطالعات تاريخی به کار گرفته می شوند: منابع اوّليه و 
منابع ثانويه (دست دوم). منظور از منابع اوّليه، چيزهايی است که در همان زمان مورد نظر پديد آمده 
است؛ برای مثال، اگر مورخی کتاب يا سنگ نبشته يا حجاری های مربوط به زمان خاصی را مطالعه 
کند، از منابع دست اوّل استفاده کرده است. اما چنان چه وی مثلاً کتابی درباره ی جرائم و مجازات ها 
در دوره ی صفويه را مطالعه و بررسی کند که اين کتاب توسط نويسنده ای در دوره ی قاجاريه نوشته 

شده باشد، از منابع دست دوم استفاده کرده است.
اگر مورخی در   اثر خود هم از رخدادها و مسائل زمان خود و هم از رويدادهای ادوار پيش 
سخن بگويد، اثر او نسبت به طرح مباحث زمان خود منبع دست اوّل و نسبت به مطالب قبل از زمان 
خود منبع دست دوم محسوب می شود. چنان که کتاب «تاريخ طبری» نوشته ی محمد  بن جرير طبری را 
می توان نسبت به وقايع ايران قبل از اسلام، منبعی دست دوم و نسبت به وقايع اواخر قرن سوم، منبعی 

دست اوّل تلقی کرد.
حال  اين  با  می شوند،  تلقی  ارزشمندتر  تاريخی،  مطالعات  در  معمولاً  اوّل  دست  منابع  اگرچه 
قاعده ی کلی برای آن که کدام نوع منابع اوّليه يا ثانويه بهترند، وجود ندارد. نويسنده ی يک منبع دست 
دوم فردی بسيار مطلع و حقيقت جو بوده که با دقت، واقعيات را درباره ی حوادث و رويدادهايی که رخ 

داده، آشکار و بيان کرده باشد.
کار مورخان و پژوهشگران تاريخی را از يک جهت می توان به کار کارآگاهان تشبيه کرد؛ زيرا 
آن ها تلاش می کنند با بررسی شواهد و مدارک به حقيقت موضوعاتی که در گذشته رخ داده و ردپا و 

آثاری از آن ها بر جای مانده است، پی ببرند و حقيقت حوادث را بازسازی کنند.
لذا در هر پژوهش تاريخی، نخست سؤالاتی مطرح می شود:

چه  است؟  پيوسته  وقوع  به  کجا  در  رويداد  اين  است؟  داده  رخ  زمانی  چه  در  و  رويدادی  چه 
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کسانی در اين واقعه شرکت داشته و دخيل بوده اند؟ اين رويداد چه طور و چرا رخ داده است؟
بر همين مبنا، مانند ساير پژوهش ها ابتدا فرضيات يا پاسخ های حدسی و احتمالی که از مطالعات 
اوّليه ناشی می شود، توسط پژوهشگر مطرح شده، سپس برای رد يا اثبات آن فرضيات، گردآوری منابع 
و اطلاعات، بررسی، و تجزيه و تحليل شواهد و مدارک، دنبال می شود. در اين مرحله ممکن است 

پژوهشگر حتی فرضيه های خود را بر مبنای مدارکی که به دست می آورد، چند باره تغيير دهد.
از آن چه گفتيم چنين برمی آيد که در آموزش تاريخ با رويکرد کاوشگری، مهارت بررسی و تحليل 
شواهد و مدارک يک موضوع اساسی است. البته با توجه به سن و توان ذهنی کودکان و نوجوانان در 

اين دوره بايد به نکاتی توجه کرد؛ از جمله:
نخست آن که مهم ترين هدف در اين زمينه در دوره ی ابتدايی، علاقه مندی و دقت در مشاهده ی 
شواهد  به  را  دانش آموزان  توجه  نظر و  مختلف،  روش های  با  بايد  ديگر  عبارت  به  است؛  تاريخی  آثار 
و مدارک جلب کنيم تا سطحی از کنار اين آثار نگذرند؛ برای مثال، وقتی تصويری از تخت جمشيد 
اين  شما  نظر  مانند «به  سؤالاتی  طرح  با  بايد  می شود  درج  کتاب  در  هخامنشيان  دوره ی  ظرف  يک  يا 
همراه  خود  با  هديه ای  «چه  ايستاده اند؟»  ،  صف  به  آن ها  می دهد؟» ،   «چرا  نشان  را  کسانی  چه  نقوش 
دارند؟»  ، «نام حيوانی که روی ظرف نقش بسته است ،چيست؟»، «چرا نقش اين حيوانات روی ظرف 
ترسيم شده است؟» و نظاير آن، توجه دانش آموز را جلب کرد و به علاوه او را به مشاهده ی دقيق و طرح 
پرسش واداشت. بديهی است در بازديد از موزه ها يا آثار تاريخی محلّ زندگی، مشاهده ی دقيق و ايجاد 

سؤال از گام های اوليه و مهم در بررسی شواهد و مدارک به شمار می رود.
پيرامون  زندگی  و  محيط  شواهد  از  را  مدارک  و  شواهد  بررسی  است  شايسته  که  آن  دوم 
دانش آموز شروع کنيم. در اين زمينه بايد به بچه ها بفهمانيم که مدرک چيزی است که وقوع يک پديده 
کدام  عضو  ما  می دهد  نشان  که  است  مدرکی  شناسنامه  مثال،  برای  می دهد؛  نشان  يا  می کند  اثبات  را 
خانواده ايم. شناسنامه نشان می دهد که ما به کدام کشور تعلق داريم. اسباب بازی های دوره ی کودکی و 
لباس های دوره ی نوزادی ما نشان می دهد که ما در گذشته در چه سطحی از رشد جسمی يا توانايی ها 

و نيازها بوده ايم و چگونه بدن و ذهن ما از گذشته تاکنون تغيير کرده است.
اسباب و لوازم منزل قديمی مثل يک اتوی قديمی، چراغ خوراک پزی، چراغ گردسوز، ظروف 
مسی، آب پاش، راديوی بزرگ قديمی و وسايلی که امروزه کاربرد خود را به دليل پيشرفت ها فنّاوری و 
تغيير شيوه های زندگی از دست داده اند و معمولاً در خانه ی پدربزرگ ها و مادربزرگ ها يافت می شوند، 
از مدارک و شواهدی اند که در محيط زندگی بچه ها وجود دارند و تغيير و گذشت زمان را به خوبی 
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نشان می دهند و می توانند توسط دانش آموزان بررسی شوند.
نشان  را  چند   دهه  زندگی  شيوه ی  و  اثاثيه  خانه ها،  لباس ها،  که  خانوادگی  عکس  آلبوم های 

می دهند از جمله شواهد و مدارک قابل دسترسی برای دانش آموزان  اند.
برای  تاريخی  مدارک  و  شواهد  از  بسياری  گردآوری  اصولاً  که  آن  سوم  نکته ی  بالاخره، 
اين  در  است.  ناممکن  حتی  يا  مشکل  بسيار  کاری  راهنمايی  و  ابتدايی  دوره ی  ويژه  به  دانش آموزان 
شواهد  که  است  آموزشی  بسته ی  تهيه کنندگان  و  معلمان  درسی،  کتاب های  مؤلفان  عهده ی  بر  زمينه، 
مورد نظر را در دسترس دانش آموزان قرار دهند و با طراحی فعاليت های مناسب از آن ها بخواهند اين 
شواهد و مدارک را بررسی کنند؛ برای مثال، ممکن است مؤلف کتاب يا معلم بخش کوچکی از يک 
سؤال هايی  به  بخواهد  آن ها  از  و  دهد  قرار  دانش آموزان  اختيار  در  و  کند  کپی  را  تاريخی  سفرنامه ی 
درباره ی آن متن پاسخ دهند، يا تصاويری از خانه های قديمی يا فيلمی از اين خانه ها تهيه کند و نمايش 
يک  از  تصويری  مؤلف  يا  کنند  مقايسه  امروزی  خانه های  با  را  خانه ها  اين  بخواهد  بچه ها  از  و  بدهد 
سنگ نبشته يا سکه ی قديمی را در کتاب درج کند يا معلم لوح يا سکه ی مصنوعی آن دوره را به کلاس 

ببرد و به دانش آموزان، آموزش دهد که آن را بخوانند يا تجزيه و تحليل کنند.
و  می شوند  محسوب  تاريخی  داده های  يا  اطلاعات  اصلی  منابع  از  تاريخی  مدارک  و  شواهد 

می توان برای آن طبقه بندی زير را در نظر گرفت:
١ــ مدارک مادی غيرمکتوب: شامل کليه ی وسايل و ابزار و آلات و بناهايی می شوند که در 

ادوار مختلف تاريخی توسط بشر ساخته شده اند و انواع مختلف دارند؛ از جمله:
از  که  آن  نظاير  و  چاقو  سرنيزه،  سنگی،  شکار  وسايل  سنگی،  ظروف  مانند  سنگی  وسايل  ــ 

توليدات اوّليه ی بشری محسوب می شوند؛
ــ سفالينه ها شامل ظروف سفالی اعم از وسايل مختلفی که در زندگی روزمره مورد استفاده قرار 

می گرفته يا آن هايی که جنبه ی تزيينی داشته اند؛
ساخته  آهن  و  مفرغ  مس،  از  آن چه  و  جنگی  وسايل  منزل،  وسايل  شامل  فلزی  اشيای  ــ 

شده اند؛
ــ بناهای تاريخی که از مصالح مختلف ساخته شده است.

٢ــ مدارک مادی مکتوب: هر شيئی که بر روی آن کلمه، جمله يا عبارتی نوشته شده باشد و 
اطلاعاتی درباره ی مردم در يک دوره ی تاريخی ارائه دهد؛ از جمله:

ــ الواح گلی و سفالی که روی خشت چيزهايی نوشته شده است. اين الواح به صورت خام يعنی 
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لوح گلی يا حرارت ديده يعنی سفال درآمده اند؛
ــ کتيبه ها که بر روی صفحه های سنگی، صخره و کوه ها به صورت کنده کاری وجود دارند؛
ــ کتاب های تاريخی که به قصد نوشتن تاريخ توسط مورخان در دوره های مختلف پديد آمده اند؛
ــ سفرنامه ها که حاصل مشاهدات و خاطرات سياحان و جهانگردان از کشورهای مختلف است؛

ــ خاطرات ، زندگی نامه ها (بيوگرافی) و نامه های دوستانه؛
ــ روزنامه ها که حاوی اطلاعاتی از اوضاع جامعه در زمان چاپ و نشر روزنامه در يک مقطع 

تاريخی اند؛ 
ــ اسناد و مدارک دولتی مانند اسناد مالکيت، دفاتر مالياتی، فرامين نصب و عزل حکام و نظاير 
آن که هريک به منظور خاصی تهيه شده اند و اطلاعاتی درباره ی موضوعات و مسائل ذی ربط در آن 

دوره ی تاريخی به دست می دهند.
و  کاست  مانند  صوتی  وسايل  عکس،  اسلايد،  فيلم،  شامل  بصری:  و  سمعی  وسايل  ٣ــ 
سی دی که مربوط به تاريخ معاصر است. اگرچه به کمک اين ابزار و وسايل، امکان تهيه ی مدارک و 

شواهد تصويری از آثار و منابع ادوار قبلی نيز فراهم آمده است.

٥ ــ تجزيه و تحليل رويدادهای تاريخی 

موضوعات تاريخی پديده های پيچيده و چند  لايه اند و با دقت و تأمل می توان به پيچيدگی های آن 
پی برد و مفاهيم و معانی لايه های عميق تر را دريافت.

تجزيه و تحليل رويدادهای تاريخی، در دوره ی ابتدايی به دليل توان ذهنی مخاطبان، کم تر ميسر 
فهم  برای  مقدماتی  آمادگی  دوره ی  بيش تر  بايد  را  راهنمايی  حتی  و  ابتدايی  دوره ی  واقع،  در  و  است 
تاريخ به حساب آورد؛ لذا بخش عمده ای از تلاش ها در زمينه ی آموزش تاريخ در دوره های مذکور 
صرف مجهز کردن دانش آموزان به مهارت های گردآوری، مشاهده و دقت در شواهد و مدارک تاريخی 
و درک مفهوم تغيير و تحول و آشنايی اوّليه با تاريخ محلی و تاريخ کشور خود و رويدادهای برجسته ی 
آن می شود. با اين حال در اين دوره نيز می توان يک مرحله ی مقدماتی برای تجزيه و تحليل رويدادهای 

تاريخی پيش بينی کرد.
نخست آن که موضوعات و رويدادهای تاريخی، پديده های اجتماعی و در  نتيجه، چند   بعدی اند؛ 
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برای مثال، افول صنعت يا رونق آن در يک دوره ی تاريخی در ايران، وقوع يک انقلاب، پديد   آمدن 
يک بنای تاريخی مهم و نظاير آن، به عوامل متعددی بستگی داشته است؛ بنابراين می توان به کودکان 
ياد داد که هر موضوعی را از چند بعد يا زاويه بنگرند و به جای عبور سطحی از وقايع، درباره ی ابعاد 
مختلف آن واقعه فکر کنند. البته اين امر با طرح پرسش ها و فعاليت های يادگيری مناسب توسط معلم 

محقق می شود.
تحليل  و  تجزيه  مهمّ  منابع  از  يکی  تاريخی،  پديده های  ميان  معلولی  و  علت  روابط  به  پی   بردن 
دنبال  به  نيز  پيامدهايی  و  دارد  عللی  يا  علت  تاريخی  موضوع  يا  رويداد  هر  است.  تاريخی  موضوعات 

می آورد که معلول ناميده می شود. اين معلول، خود ممکن است علل رويدادهای ديگر قرار گيرند.
ابعاد  به  توجه  نوعی  واقع  در  مشروطه،  انقلاب  مثلاً  تاريخی  رويداد  يک  مختلف  علل  به  توجه 
مختلف يک موضوع است که ممکن است پس از بحث و گفت و گو در نهايت به صورت يک نمودار 

ترسيم شود.

٦  ــ استفاده از روش های خلاّق فرهنگی ــ هنری در آموزش
 تاريخ به کودکان و نوجوانان

دانش آموزان  روان شناختی  ويژگی های  راهنمايی و  ابتدايی و  دوره ی  مخاطبان  سن  توجه به  با 
در اين دوره، معلمان می توانند برای جذاب کردن آموزش تاريخ، فعاليت های خلاّق هنری ــ فرهنگی 

متنوعی را متناسب با محتوای دروس، تدارک ببينند.
 اجرای نمايش های عروسکی، روش ايفای نقش، داستان خوانی و داستان گويی، فعاليت های 

تجسمی و بازديد، از جمله روش های هنری جذاب و مؤثر آموزش تاريخ در اين دوره اند.
در بسياری شهرها و روستاها، گروه هايی وجود دارند که نمايش های عروسکی را اجرا می کنند. 
معلم می تواند با دعوت از اين گروه های هنری، از آن ها بخواهد شخصيت عروسک ها را متناسب با مضامين 

تاريخی طراحی کرده، به مدرسه يا کلاس بيايند و نمايش عروسکی را برای دانش آموزان اجرا کنند.
دانش آموزان  برای  زيادی  جذابيت  که  است  هنری  فعاليت های  جمله  از  کردن  بازی  نقش   
خود،  درسی  کتاب  مندرج  رويدادهای  و  تاريخی  شخصيت های  ميان  از  است  ممکن  کودکان  دارد. 
موضوعی را انتخاب کنند. سپس معلم منابع کافی مانند زندگی نامه ی آن شخصيت ها را در اختيارشان 
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لباس های  پوشيدن  با  دانش آموزان  بعد  و  کند  تدوين  را  نمايش نامه ای  گروهی،  به طور  ابتدا  و  بگذارد 
مخصوص و در حدّ امکان آرايش صحنه ی نمايش و تدارکات لازم، به ايفای نقش می پردازند. پس 
از اجرای نمايش، ممکن است از دانش آموزان بخواهيم به نقد و بررسی ديالوگ های نمايش بپردازند. 
معلم می تواند سؤالاتی را طراحی کند و قبل از ايفای نقش توسط دانش آموزان، سؤالات را در اختيار 
آن ها قرار دهد و برای جلب توجه بيش تر دانش آموزان، از آنان بخواهد پس از پايان نمايش به سؤالات 
وی پاسخ گويند. اجرای برنامه ای به نام «صندلی داغ»، به گونه ای که يک دانش آموز اطلاعات کافی 
و  بنشيند  صندلی  يک  روی  و  بپوشد  لباس  او  مانند  سپس  و  کند  کسب  تاريخی  شخصيت  يک  از 
دانش آموزان ديگر از اين شخصيت سؤال کنند، نيز از روش های جذاب ايفای نقش است. البته لازم 
است که به دانش آموزان نيز فرصت و منابع کافی داده شود تا قبلاً درباره ی اين شخصيت مطالعه کنند و 

بتوانند پرسش های خوبی برای سؤال از شخصيتی که روی صندلی داغ می نشيند، آماده کنند.
مختلف  رويدادهای  می تواند  معلم  علاقه مندند.  قصّه  به  بسيار  دوره  اين  در  دانش آموزان   
تعريف کند يا در صورتی که کتاب های  دربياورد و آن ها را برای بچه ها  داستان  تاريخی را به صورت 
داستانی در اين زمينه ها نوشته شده و در بازار موجود باشد، تهيه کند و برای قصه خوانی در کلاس در 

اختيار دانش آموزان قرار دهد.
قالب  در  آن ها  عمده ی  نکته های  به  پرداختن  و  تاريخی  رويدادهای  بيان  که  است  ذکر  شايان 
قصه، يکی از روش های مؤثر کتاب «قرآن کريم» نيز است و در کتاب آسمانی ما مسلمانان، سرگذشت 
انبيای الهی و اقوام گوناگون در قالب داستان به انسان ها عرضه می شود که بيانگر يکی ديگر از ابعاد 
شگفت انگيز  اين معجزه ی آسمانی است. خوش بختانه در چند دهه ی اخير به ويژه درباره ی رويدادهای 
و  اسلام  گسترش  ايشان،  هجرت  و  بعثت  از  بعد  و  قبل  وقايع  اکرم (ص)،  پيامبر  زندگی  اسلام،  تاريخ 
به  و  شده  نوشته  نوجوانان  و  کودکان  برای  خوبی  بسيار  داستانی  کتاب های  اطهار (ع)،  زندگی ائمه ی 

چاپ رسيده است که شايسته است معلمان در آموزش تاريخ اسلام به خوبی از آن ها بهره بگيرند.
 ساختن ماکت، تهيه ی لوح های گلی با خط رايج در يک دوره ی خاص، ساختن مجسمه ها 
يا اشيا از روی نمونه های واقعی تاريخی، نقاشی رويدادهای تاريخی يا نمادهای حک شده بر 
روی آثار باستانی، از جمله روش های هنری و تجسمی است که علاوه بر پرورش خلاقيت و استعدادهای 

هنری دانش آموزان، بسترهای خوبی برای يادگيری بهتر تاريخ را فراهم می آورند.
مؤثرترين  از  تاريخی  ابنيه ی  و  آثار  و  قديمی  خانه های  و  محله ها  موزه ها،  از  بازديد   

روش ها برای يادگيری پايدار و عميق موضوعات تاريخی است.
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٧ــ موزه ها، مکان های آموزشی

موزه ها در سراسر دنيا مکان هايی اند که از نظر آموزشی و فعاليت هايی که به رشد شخصيت و 
دليل،  همين  به  اهميت اند؛  حايز  می شود،  منجر  نوجوانان  و  کودکان  تخيل  و  استنتاج  قدرت  افزايش 
نوجوانان  و  کودکان  برای  را  خود  برنامه های  و  فعاليت ها  از  بخشی  جهان  معتبر  و  بزرگ  موزه های 
تدارک می بينند و در تعامل با مدارس و مؤسسات آموزشی، آن ها را به اجرا می گذارند؛ از اين رو، 

بخش بزرگی از بازديدکنندگان موزه ها را دانش آموزان تشکيل می دهند.
موزه ی  صنعت،  موزه ی  طبيعی،  علوم  موزه ی  مثال،  برای  دارند؛  گوناگون  انواع  موزه ها 
ارتباطات و … . در بين آن ها، موزه های مربوط به آثار تاريخی، از نظر استقرار کمی و کيفی، مرتبه ی 

بالايی را به خود اختصاص داده اند.
کلمه ی «موزه» از ريشه ی يونانی «موزيون» گرفته شده است. در يونان قديم، معابد رب النوع های 
مقدس و  آثار  مکانی که در آن،  برای هر  زمان  مرور  رو، به  اين  خوانده می شدند؛ از  نام  اين  يونانی به 
گرانبها نگهداری می شد، اين کلمه به کار رفته است. خواه اين آثار ارزشمند مربوط به دوران گذشته 

و خواه مربوط به زمان حاضر باشد.
موزه ها، مهم ترين مکان نگهداری آثار و اشيای تاريخی و گنجينه های آثار باستانی اند. سابقه ی 
به  بشر  ذاتی  تمايل  می گردد.  بر  ميلادی  نوزدهم  قرن  به  باستانی  آثار  نگهداری  برای  موزه ها  تشکيل 
احساسات  بالاخره  و  باستان   شناسی  زمينه ی  در  علمی  پيشرفت های  گرانبها،  و  کمياب  اشيای  حفظ 
وطن پرستانانه و علاقه به هويت ملی و حفظ آثار گذشتگان يک ملت، از جمله دلايل توجه جديد جوامع 

و حکومت ها به موضوع موزه ها بوده است.
در ايران، مهم ترين موزه ی آثار تاريخی «گنجينه ی ملی ايران» است که در تهران قرار دارد. در 

بسياری از شهرهای ديگر کشور نيز موزه هايی ايجاد شده و تعداد آن ها دائماً در حال افزايش است.
درباره ی آموزش تاريخ از موزه ها به چند نکته بايد توجه کرد:

 بهتر است بازديد از موزه ها و علاقه مندی به مشاهده ی آثار تاريخی به والدين آموزش داده 
شود تا در سفرهای خانوادگی، بازديد از موزه ها به عنوان بخشی از سفر آن ها در نظر گرفته شود؛ برای 
آستان  و  (ع)  رضا  امام  حضرت  موزه ی  از  بازديد  می کنند.  مسافرت  مشهد  به  خانواده ها  اکثر  مثال، 
قدس رضوی و بردن کودکان به اين مکان، يکی از برنامه های بسيار مفيد است که می تواند در اين سفر 

طراحی شود.
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در دوره های ضمن خدمت معلمان، لازم است فرصت هايی برای بازديد معلمان از موزه های   
منطقه ای که در آن ها زندگی می کنند، آشنايی معلمان با توان آموزش نگارخانه ها و نمايشگاه های خاص، 
نحوه ی برنامه ريزی و آماده کردن دانش آموزان برای بازديد از موزه، آموزش معلمان برای برگزاری جلسات 

درس در موزه ها، و کمک به معلمان برای درک موضوعات ارائه شده در موزه ها، فراهم بيايد.
 ايجاد موزه های کودکان يا موزه ــ مدرسه ها در جذب کودکان و آموزش مناسب نقش مهمی 
دارند. در مراکز بازديد و موزه های سنتی، اشيا در زمينه ای غيرطبيعی به نمايش گذاشته می شوند اما 
در اين موزه ها، روش چيدن و ارائه ی آثار به گونه ای است که متناسب با نيازهای خردسالان و حتی 
والدين همراهشان طراح می شود؛ از اين رو، حتی کم سن ترين بازديدکنندگان نيز با احساس و نگرش 

جديدی نسبت به موضوع، موزه را ترک می کنند.
 شايسته است که هر معلمی فهرستی از موزه ها و نگارخانه های منطقه ی زندگی خود را فراهم 

آورد و خود از قبل، بازديدی از آن مکان به عمل آورده باشد.

٨   ــ آموزش تاريخ محلی١

براساس رويکرد «محيط های توسعه   يابنده» که رويکردی غالب در آموزش مطالعات اجتماعی 
در اغلب کشورهاست، دانش آموزان، نخست بايد با ارکان و عناصر محيط پيرامون زندگی خود آشنا 
شوند و به تدريج از محيط های نزديک و ملموس به محيط های دورتر حرکت کنند. يکی از مؤلفه های 

مهم در مکان ناحيه ای که افراد در آن جا زندگی می کنند، تاريخ آن مکان و منطقه است.
آموزش تاريخ محلی را می توان از ابتدا از فهم تغيير و تحولات ملموس تر و عينی تر در مکان 
زندگی دانش آموزان آغاز کرد؛ برای مثال، دانش آموزان ممکن است به مشاهده و بررسی تغييراتی که 
طیّ چند سال در محله ی آن ها به وقوع پيوسته ــ نظير احداث يک راه يا يک مدرسه، تغيير کاربری يک 
خانه به فروشگاه، ايجاد يک پارک، نصب يک تلفن عمومی و نظاير آن ــ بپردازند. اين بررسی ها بنا به 
فعاليت های يادگيری طراحی   شده يا از طريق مشاهده ی مستقيم يا پرس و جو از بزرگ ترها و افرادی که 
ـ که در اختيار آن ها  در آن محله زندگی می کنند يا مقايسه و مشاهده ی عکس ها و تصاويری از آن مکان ـ
گذاشته می شود ــ صورت می گيرد و موجب می شود دانش آموزان دريابند که مکان زندگی آن ها هميشه 

Local History ــ١
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به صورت وضع موجود نبوده و تغييراتی در آن به وقوع پيوسته است و گذشته و تاريخی دارد.
کند و کاو در وجه تسميه يا نام گذاری کوچه يا خيابان، نام محله، شهر و روستا، بازديد از خانه ها 
و مدارس قديمی و بالاخره، آثار و ابنيه ی تاريخی که در يک روستا يا شهر وجود دارد، انگيزه های لازم 

را برای ترغيب دانش آموزان به فهم تاريخ مکان زندگی آن ها ايجاد می کند.
تاريخ محلی در واقع بخش های جزئی تاريخ ملی کشورهاست؛ تاريخ محله، شهر، شهرستان و 

استان، همگی جزء تاريخ محلی محسوب می شوند.
بدون شک برای ايجاد تعلق، هويت و پاسداری از ميراث فرهنگی که از عناصر برنامه ی مطالعات 
اجتماعی است، دانش آموزان قبل از فهم تاريخ ملی يا به موازات آن، بايد با تاريخ محلّ زندگی خود 

آشنا شوند.
درج  گنجايش  و  امکان  واحد،  درسی  کتاب  بر  مبتنی  و  متمرکز  درسی  برنامه های  در  اصولاً 
آموزش تاريخ و جغرافيای محلی همه ی مناطق يک کشور در کتاب وجود ندارد؛ لذا معلمان بايستی 
به موازات و متناسب آموزش تاريخ ملی، فعاليت های يادگيری مناسب را برای آشنايی دانش آموزان با 
تاريخ منطقه ی خود طراحی کنند. بديهی است پيش شرط اين عمل، آشنايی کافی و تسلط معلم به تاريخ 

و جغرافيای منطقه ای که در آن زندگی می کند، است.
شايان ذکر است در آموزش تاريخ محلی، به ويژه در يک برنامه ی تلفيقی، از «جغرافيای تاريخی» 
که يکی از شاخه های دانش جغرافياست، نيز کمک گرفته می شود. جغرافيای تاريخی از نظر جايگاه، 

فصل مشترک و حلقه ی پيوند و نقطه ی اتصال بين دو علم تاريخ و جغرافياست.
کارل ريتر، جغرافيدان بزرگ آلمانی، می گويد: «جغرافيا بدون تاريخ، کالبد بدون روح است و 
تاريخ بدون جغرافيا، مانند انسان بی وطنی است که در چپ و راست حرکت می کند. جغرافيا صحنه ی 
جغرافيای  شکويی،  حسين  دکتر  فقيد  استاد  است.»  صحنه  اين  ناشی  موضوع  تاريخ  و  بوده  تاريخ 
تاريخی را اين گونه تعريف کرده است:  «جغرافيای تاريخی، تغييرات جغرافيايی پديده های مکانی را در 

بستر زمان در سطح سياره ی زمين يا در بخشی از آن، بررسی می کند.»
زمان  در  را  محيط  و  انسان  بين  رابطه ی  که  است  علمی  تاريخی  جغرافيای  ديگر،  عبارت  به 
گذشته بررسی می کند. گفتنی است که برخی مورخان بزرگ خارجی و داخلی نيز در تحليل حوادث و 
رويدادهای تاريخی، تأثير  عوامل محيطی را بر وقايع مورد بررسی قرار داده اند. چنان که برای مثال در 
ظهور و تمدن های اوليه در مصر و بين النهرين و جلگه ی خوزستان، حمله ی مغول ها به ايران، مهاجرت 
مؤثر  نقش  آن،  نظاير  و  مستعمراتی  امپراتوری های  پيدايش  و  جغرافيايی  اکتشافات  ايران،  به  آريايی ها 
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عوامل محيطی و جغرافيايی بيان شده است.»١
معلم  است  لازم  محلی»  ومطالعه ی «تاريخ  بررسی  در  که  گرفت  نتيجه  می توان  گفتيم  آن چه  از 
مطالعات اجتماعی به جغرافيای تاريخی منطقه يا به عبارت ديگر، آثار عوامل جغرافيايی و محيطی بر 

تاريخ منطقه توجه کرده، دانش آموزان را به دقت و توجه به هم بستگی ميان اين دو ترغيب کند.

٩ــ ماهيت و قلمرو جغرافيا

سپس  کرده اند.  تعريف   (Geo) زمين جامد  پوسته ی   (Graphy) مطالعه ی نخست  را  جغرافيا 
اين تعريف در روند تکامل و گسترش دانش جغرافيا، به علم روابط متقابل انسان و محيط طبيعی و پس 
از آن، به بررسی و مطالعه ی سازمان يابی فضايی تغيير يافت. جغرافيای سنتی در گذشته های دور، به 
شناسايی قسمت های مختلف زمين و به ويژه جغرافيای طبيعی اختصاص داشت و دانش جزئی نگار و 
توصيفی بود که در مطالعه ی آن نام و نشان رودها، کوه ها، درياها، راه ها، شهرها و اطلاعاتی مانند آن 
ثبت و ضبط می شد. بعدها جغرافيدانان، جغرافيا را علم روابط انسان و محيط طبيعی يا علم وحدت گرا 
تعريف کردند؛ اين تعريف، امروز نيز اعتبار دارد. مضمون اين روابط، انسان ــ البته انسان جمعی يا 
جوامع انسانی ــ و محيط است. در واقع، اين علم از يک طرف با جوامع انسانی و از طرف ديگر با 
عوامل طبيعی سر و کار دارد و لذا ناگزيريم در مطالعات جغرافيايی به قلمرو و حوزه ی علوم اجتماعی 
و علوم طبيعی وارد شويم. همين امر موجب شده است که جغرافيا پلی ميان علوم طبيعی و علوم انسانی 

و يک دانش بين رشته ای محسوب شود که مطالعات علوم مختلف را به  کار گيرد.

١ــ بيک محمدی، حسن؛ مقدمه ای بر جغرافيای تاريخی ايران، انتشارات دانشگاه اصفهان، ١٣٧٧، صص ٢٠ــ٢٣.
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شکل بالا ارتباط جغرافيا را با برخی علوم نشان می دهد.
اين ارتباط موجب شده است که شاخه های گوناگون علم جغرافيا به وجود بيايد؛ به طوری که 
گوناگونی شاخه های علم جغرافيا را تا بيش از ٦٠ شاخه نيز مشخص کرده اند. اگرچه ممکن است اين 
سؤال پيش بيايد که وجه تمايز شاخه های گوناگون جغرافيا با رشته های علمی و هم چنين عامل وحدت 
ميان  اين  در  بخش  وحدت  و  متمايزکننده  عنصر  که  داد  پاسخ  بايد  چيست؟  شاخه ها،  اين  خود  ميان 
«مکان» است؛ به عبارت ديگر، جغرافيا علم گسترده ای است که قلمرو آن پديده های خاص نيست بلکه 

همه ی پديده هاست، ولی اين پديده ها را در «مکان» مورد مطالعه قرار می دهد.
جغرافيا با نحوه ی پراکندگی پديده ها سر و کار دارد و از ديد مکانی نگاه می کند و به استدلال 
ـ اگرچه جغرافيدان جمعيت از مطالعات علم جمعيت شناسی  ـ برای مثال ـ مکانی می پردازد؛ به همين دليل ـ
بهره می گيرد اما بيش از هر چيزی «جمعيت» برای وی نه به طور صرف بلکه در رابطه با مکان اهميت 
دارد؛ اين   که چرا و چگونه جمعيت در يک ناحيه توزيع شده است و چه رابطه ای ميان عناصر محيطی 
و عوامل جمعيتی وجود دارد؛ به عبارت ديگر، امروزه جغرافيدانان موضوعات بی شمار و متفاوتی را 

مطالعه می کنند اما در طرح کلی مطالعه ی آن ها اهميت دادن به پراکندگی مکانی وجود دارد. 
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به عنوان  زمين  سطح  مطالعه ی  به  که  است  رشته ای  جغرافيا  که  کرد  نتيجه گيری  می توان  لذا 
فضايی که مردم در آن جا زندگی می کنند، می پردازد. اين رشته، تلفيقی از مطالعات مکان ها، جوامع، 
جوامع  فرهنگ ها،  پويای  فرايندهای  تحقيق  و  بررسی  جغرافيا  آن هاست.  ميان  رابطه ی  و  محيط ها 
رفتارهای انسانی (جغرافيای انسانی) و چشم اندازهای طبيعی و فرايندهای محيطی (جغرافيای طبيعی) 
را ترويج می کند و اين بررسی، فرايندهای طبيعی و اجتماعی را در چارچوب متن فضای اصلی مکان ها 

و نواحی قرار می دهد.
فضای  قلمرو  باشد.  زمين  انسانی  وجه  و  طبيعی  وجه  دربرگيرنده ی  می تواند  «فضا»  اصطلاح 
جغرافيايی در وسيع ترين معنای آن به گفته ی جغرافيدانان در برگيرنده ی قشر جامد زمين است؛ جايی 
جغرافيايی را بايد نظامی  سازمان بندی زندگی اجتماعی را ميسر می سازد. فضای  که شرايط طبيعی، 
تلقی کرد که در آن، عناصر طبيعی با عناصر وابسته به قلمرو محيط انسانی در سطح سياره ی زمين در 
ارتباط قرار می گيرد. فضای جغرافيايی در عين حال سازمان   يافته و به واحدها و مکان های مختلفی 

چون ناحيه، منطقه، شهر، روستا و … تقسيم بندی شده است.

١٠ــ اهميت و ضرورت آموزش جغرافيا

با توجه به توضيحاتی که درباره ی ماهيت و دامنه ی دانش جغرافيا ارائه شد، می توان نتيجه گرفت 
که بسياری از مسائل و موضوعاتی که انسان ها با آن مواجه اند، بُعد جغرافيايی دارد؛ به همين دليل، اين 
آموزش به صورت تلفيقی با مطالعات اجتماعی يا به صورت مستقل در همه ی کشورهای جهان صورت 
می گيرد. همه ی مردم در نقش های گوناگون اعم از دانش آموز، کارگر، کارمند، مصرف کننده و ... با 
آثار محيط (اعم از محيط مصنوعی و محيط طبيعی) بر زندگی روزمره شان، مواجه اند و به درک و فهم 

جغرافيايی نياز دارند. 
همان طور که قبلاً گفتيم، هدف نهايی مطالعات اجتماعی تربيت شهروند مطلوب است و شهروند 
مطلوب کسی است که دانش ها، مهارت ها و نگرش هايی که لازم است افراد يک کشور دارا باشند، 
کسب کرده باشد. آموزش جغرافيا با توجه به توان و گستره ی زياد و عميقی که در اين عرصه دارد، 
نقش مهمی را در تربيت شهروندی ايفا می کند و دانش آموزان با آموختن جغرافيا به آگاهی های علمی و 

مهارت های علمی بسياری مجهز می شوند. 
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عمده ترين ضرورت های آموزش جغرافيا را می توان به شرح زير خلاصه کرد
هر  برای  آن:  اجزای  و  زندگی  محيط  مختلف  ابعاد  درک  و  آشنايی  ضرورت  ١ ــ 
فرد ضرورت دارد که محيط زندگی خود را بشناسد و به ارتباط ميان پديده های محيط زندگی خود 
پی ببرد.آموزش جغرافيا به کنجکاوی و نياز انسان در مورد چه چيزی، کجايی، چرايی و چگونگی 
مقياس های  در  زندگی  محيط  شناخت  می دهد.  پاسخ  آن ها  نوع  و  شکل  آن ها،  پراکندگی  و  پديده ها 
مختلف اعم از محله، منطقه، کشور تا کشورهای همسايه و جهان با ارائه ی اطلاعات و حقايق لازم 
درباره ی اين محيط ها، پيش شرط لازم برای برخورد منطقی و رفتار معقول با محيط اطراف است. 
فراگيری جغرافيا به برداشتی صحيح و واقع بينانه از مکان ها، موقعيت های مکانی، کشورها و نواحی 
منجر می شود و فراگيرندگان تفاوت ها و تشابهات مکان های مختلف را درک می کنند و به اولين گام 
از کسب «سواد جغرافيايی» که درک صحيح از ارتباط بين عناصر و پديده  های جغرافيايی و تنوع 
دست  است،  جغرافيايی  محيط های  در  انسان  زندگی  شيوه های  از  آگاهی  هم چنين  و  است  محيطی 

می يابند. 
با  جغرافيا  آموزش  محيط:  از  مطلوب  و  عاقلانه  بهره برداری  و  حفاظت  لزوم  ٢ ــ 
فراهم کردن درک روابط انسان و محيط و تأثيرات متقابل اين دو بر يکديگر، نوع بهره برداری انسان را 
از زمين مورد توجه قرار می دهد و راه های حفظ و نگهداری منابع و بهره برداری صحيح از آن ها را 
معرفی می کند. امروزه با پيشرفت فنّاوری، انسان در محيطی زندگی می کند که در آن، غلبه ی انسان بر 
محيط برخلاف گذشته، يعنی غلبه عوامل جغرافيايی، حکمفرما شده است و اين امر به شدت بر تخريب 
و نابودی محيط زندگی اثر گذاشته است. آموزش جغرافيا بستری برای توجه به اين مسئله ی بزرگ 

جامعه ی بشری و مقابله با آن فراهم می آورد. 
٣ ــ لزوم برنامه ريزی و تصميم  گيری برای حلّ مسائل محيطی: «موضوعات و مشکلات 
عمده ای که دنيای امروزما با آن مواجه است، همگی دارای بُعد قومی جغرافيايی اند؛ برای مثال حرکات 
و  گياهان  نسل  انقراض  مهاجرت،  پناهندگی،  بيکاری،  فقر،  بی سوادی،  گرسنگی،  و  غذا  جمعيت، 
و  آب  تغييرات  سمی،  و  هسته ای  ضايعات  محيطی،  مخاطرات  بيابان زايی،  خاک،  فرسايش  جانوران، 
هوا، حفره های ازن، محدوديت منابع، نزاع های قومی، نابرابری های اقتصادی و اجتماعی، گسترش 
بيماری ها، ناحيه گرايی، مليت گرايی و ... . کشمکش هايی که پيوسته به وسيله ی اين مسائل و مشکلات 
جغرافيايی اين  ريشه های  ترغيب می کند که  محققان را  درسی و  برنامه ريزان  مربيان و  ايجاد می شود، 
مشکلات سياسی، اقتصادی و اجتماعی را شناسايی و برای آموزش های خود به طور عاقلانه و مناسب 
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برنامه ريزی کنند و به حلّ مسائل و مشکلات محيطی اهتمام بورزند و در جست وجوی راه حلّ مسائل 
برآيند.»١

٤ ــ پرورش حسّ مسئوليت و احترام و تفاهم: با توجه به موارد بند (٢) و (٣)، از طريق 
آموزش جغرافيا می توان فراگيرندگان را ترغيب کرد تا نسبت به مسائل محيط زندگی خود در مقياس های 
مختلف بی تفاوت نباشند و به جست وجوی راه حل برای مشکلات و بهره برداری عاقلانه از محيط و 
الگوی  و  زندگی  شيوه های  و  نگرش ها  در  و  باشند  داشته  مسئوليت  احساس  آينده،  نسل های  منابع 
مصرف خود در جهت کاهش فشار بر محيط طبيعی و حفظ آن تغييراتی به وجود آورند. هم چنين در 
اين حيطه ی ارزشی ــ نگرشی، می توان دانش آموزان را نسبت به اين که به نوع بشر و ساير ملل حسّ 
احترام داشته باشند و نسبت به ملل تحت ستم حسّ مسئوليت و همدلی پيدا کنند، ترغيب کرد. ازطريق 
آموزش جغرافيا می توان باور به توانايی انسان در حلّ مشکلات محيطی و اميدواری و اعتماد به نفس 
در اين زمينه را ترويج کرد. برقراری تفاهم و آشتی ميان انسان و محيط طبيعی از يک  سوی و انسان ها 

و جوامع از سوی ديگر، از مقاصد آموزش جغرافياست. 
٥ ــ احساس تعلق و هويت: هويت امری چند بعدی است و يکی از ابعاد آن، هويت جغرافيايی 
است. از طريق آموزش جغرافيا و شناخت و درک مکان زندگی، احساس تعلق و مسئوليت نسبت به 
آن مکان فراهم می آيد. دانش آموزان با شناخت منابع ويژگی ها و قابليت های کشوری که در آن زندگی 

می کنند، به وطن خود علاقه مند می شوند و حسّ ميهن دوستی در آن ها تقويت می شود. 
فراگيرندگان  جغرافيايی،  مطالعات  در  اجتماعی:  و  فردی  زندگی  مهارت های  تقويت  ٦ ــ 
نيازمند جمع آوری اطلاعات، تفسير و ارزيابی داده ها، تصميم گيری و حلّ مسئله اند. شناخت و کاربرد 
به  مربوط  مهارت های  فرهنگ نامه ها،  تصاوير،  و  عکس ها  جغرافيايی،  مانند    کره ی  اطلاعاتی  منابع 
کاربرد نقشه، جهت يابی، استفاده از نقشه های راهنمای خيابان ها، جاده ها، مناطق توريستی، خواندن 
نمودارهای آب و هوايی، برقراری ارتباط با انواع مؤسسات و سازمان های اجتماعی و محيطی داخلی 

و بين المللی موجب ارتقای صلاحيت های فردی و اجتماعی افراد می شود. 
توسط  جغرافيايی٢»  «سواد  کسب  دنبال  به  جغرافيايی  جديد  آموزش های  که  آن  نتيجه 
دانش آموزان است. اين سواد منحصر به درس جغرافيا در دوره ی تحصيل نيست و مراد آن است که 

افراد به فهمی از جغرافيا دست يابند که در زندگی شان مؤثر و سودمند باشد.

١ــ منشور بين المللی آموزش جغرافيا (١٩٩٢)، ترجمه ی دکتر ناهيد فلاحيان، مجله ی رشد آموزش جغرافيا، شماره ی ٤٠. 
Geographical Literacy   ــ٢
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به  کمک  با  جغرافيا  آموزش  الهی:  مواهب  از  سپاس گزاری  و  قدردانی  روحيه ی  ٧ ــ 
درک و گسترش فهم محيط طبيعی و وحدت و يکپارچگی عناصر و اجزای آن و تنوع محيطی به عنوان 
جلوه ای از عظمت آفرينش خداوند، توان پرورش روحيه ی سپاس گزاری از مواهب الهی و احساس 

مسئوليت در برابر نعمت های وی را داراست.

١١ ــ ملاحظات اساسی در آموزش جغرافيا 

١ ــ١١ــ مفاهيم کليدی در آموزش جغرافيا
شکل می گيرند  مکان  در  جغرافيايی  پديده های  پراکندگی:  و  مکانی  موقعيت  مکان،  الف) 
و در طول زمان دگرگون می شوند. منظور از مکان چيست؟ تمامی فعاليت های انسان در جا يا محلّ 
معينی انجام می شود؛ مثلاً، محلّ تحصيل مدرسه، محلّ زراعت مزرعه، محلّ سکونت خانه و ... . 
در هر مکان پديده های مختلفی وجود دارد که از يکديگر تأثير می پذيرند و به نوبه ی خود بر ساير پديده ها 
تأثير می گذارند؛ مثلاً، فعاليت های کشاورزی در يک روستا به منابع سرمايه، خاک، آب و هوا و نيروی 
انسانی آن جا بستگی دارد. از سوی ديگر، خود آن فعاليت های کشاورزی بر پديده های ديگر آن مکان 

مانند نحوه ی زندگی مردم يا شکل سکونتگاه ها و نظاير آن اثر می گذارد.
هم چنان که در منشور بين المللی آموزش جغرافيا آمده است، مکان ها دارای ويژگی های متفاوت 
طبيعی و انسانی اند. مکان ها هر يک ويژگی های خاصی دارند. ويژگی های طبيعی شامل اشکال زمين، 
فرهنگ ها،  انسان ها،  است.  انسانی  و  جانوری  زندگی  و  گياهی  پوشش  آب ها،  هوا،  و  آب  خاک ها، 
سکونتگاه ها، نظام های اجتماعی ــ اقتصادی و اشکال زندگی را بر  اساس باورها و فلسفه هايشان بسط 
روابط  درک  اساس  رفتار،  و  محيطی  ادراک  و  مکان ها  طبيعی  ويژگی های  دانش   می دهند.  توسعه  و 

متقابل بين انسان ها و مکان هاست. 
پديده های جغرافيايی يا طبيعی و مخلوق خداوند اند مانند جنگل ها، درياها، خشکی ها، رودها 
و  شهرها  کارخانه ها،  مزارع،  جاده ها،  خانه ها،  مانند  انسان اند  دست  ساخته ی  و  مصنوعی  يا   ... و 
ساير بناها. مطالعه ی پديده های جغرافيايی در مکان، يکی از موضوعات اساسی علم جغرافياست. اين 
پديده ها به طور يکنواخت بر روی سطح زمين گسترده نشده اند و اشکال مختلفی از پراکندگی يا توزيع 
را به نمايش می گذارند. هر مکانی دارای يک موقعيت است. انسان ها و مکان ها با توجه به موقعيت  
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مکانی بر روی زمين دارای تفاوت های مطلق و نسبی اند. 
موقعيت رياضی: موقعيت مکان ها و پديده ها را به شکل نقاط دقيقی بر سطح سياره ی زمين 
با استفاده از سيستم شبکه ی رياضی از طول و عرض جغرافيايی و به صورت کاملاً دقيق بر روی نقشه 
يا کره ی جغرافيايی نشان می دهد. موقعيت رياضی در واقع طول و عرض جغرافيايی آن مکان است. 
با پی بردن به موقعيت رياضی هر مکان اعم از شهر، روستا، کشور و ... می توان به اطلاعات زيادی 
دست يافت. از مهم ترين اين اطلاعات تعيين و تشخيص نوع آب و هواست؛ برای مثال، وقتی شهری 
در عرض جغرافيايی ٥ درجه قرار گرفته است، بيانگر آن است که در اين شهر، اختلاف فصل وجود 

ندارد و مدت تابش خورشيد و تاريکی هوا مساوی است. 
موقعيت نسبی: هر مکان دارای يک موقعيت نسبی است. موقعيت نسبی نشان می دهد که يک 
مکان نسبت به ساير مکان ها و پديده ها چگونه قرار گرفته است؛ برای مثال، شهری که در ساحل دريا 
موقعيت ساحلی موجب می شود که بر خصيصه های  همين  دارد و  موقعيت ساحلی  گرفته است  قرار 

اقتصادی و اجتماعی آن شهر تأثير بگذارد و از شهرهای داخلی متمايز باشد. 
برای مثال، جايی را در نظر بگيريد که يک کارخانه در آن جا احداث شده است. علل تأثير آن کارخانه، 

حکايت از موقعيت نسبی آن جا دارد؛ مثلاً، نزديکی به شهر پرجمعيت يا مجاورت با معادن و ... . 
 موقعيت نسبی يک مکان را می توان در مقياس ناحيه ای يا قاره ای مورد مطالعه قرار داد.

که  مکان هاست  شناخت  مکان،  ويژگی های  و  نسبی  و  رياضی  از  اعم  مکانی  موقعيت  آموزش 
می تواند در دوره ی ابتدايی و راهنمايی متناسب با سطح مخاطبان و به ويژه با استفاده از نقشه صورت 

بگيرد. 
برای آموزش ويژگی های مکان ها و تفاوت مکان ها با يکديگر بهتر است محلی را انتخاب کنيد و 
دانش آموزان را با خود به آن جا ببريد تا درباره ی آن چه مشاهده می کنند، گفت وگو و يادداشت برداری 
کنند و به مقايسه بپردازند؛ برای مثال، آن ها را به بالای تپه ای مشرف به شهر يا روستا ببريد و زمانی 
که مشغول به تماشای چشم انداز رو به رويشان اند، از آن ها بخواهيد آن چه را قابل رؤيت است اعم از 
کوه ها، کوچه های روستا، دام ها، جاده، زمين های زير کشت، مدرسه و غيره شناسايی کنند. در همين 
حال از آن ها بخواهيد ويژگی های يک مکان را از مکان ديگر متمايز کنند؛ مثلاً در يک سمت عناصر 
ساختمان ها،  ابنيه و  ديگر،  دارد و در سمت  بيش تری  گياهی غلبه ی  پوشش  رودخانه يا  طبيعی، کوه، 
حتی ممکن است زمين های کشاورزی با هم از نظر محصول تفاوت داشته باشند و دو مکان مختلف را 
نشان دهند. زمين های شخم زده و زمين های زير کشت نيز تفاوت های دو مکان مجاور را نشان می دهد 
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می شود  مشاهده  که  مناظری  از  طرحی  يا  نقشه  عکس،  تهيه ی  هم چنين  و  دانش آموزان  از  پرسش  با 
می توان به دانش آموزان کمک کرد تا عناصر آن مکان را تجزيه و تحليل کنند. 

   برای آموزش موقعيت مکانی بايد به دانش آموزان بفهمانيم که هر مکانی در روی کره ی زمين، 
يک نشانی خاص دارد. اين نشانی با نشانی مکان های ديگر متفاوت است. يکی از راه های پاسخ گويی 
به اين سؤال بيان مختصات جغرافيايی يا موقعيت دقيق آن مکان روی طول ها و عرض های جغرافيايی 
شرقی  درجه ی   ٢٠ جغرافيايی  طول  روی  که  هستيم  روستايی  پيدا کردن  دنبال  ما  کنيد  فرض  است. 
استفاده  اطلس  کار از  اين  برای  گرفته است.  قرار  شمالی  عرض  درجه ی   ٢٥ مبدأ و  نصف النهار  از 
فواصل  در  اعدادی  معمولاً  صفحه،  هر  نقشه های  بالای  در  کنيد.  باز  را  جغرافيايی  اطلس  می کنيم. 
منظم، به درجه يا دقيقه نوشته شده که همان  طول های جغرافيايی يا فاصله ی مکان ها از نصف النهار 
مبدأ «گرينويچ» است. پس از يافتن طول جغرافيايی ٢٠ درجه ی شرقی، تمامی نقاطی را که روی اين 
بيابيد و در ادامه، روستای مورد نظر را پيدا کنيد. اکنون به کناره های صفحات  طول قرار گرفته اند، 
اطلس دقت کنيد تا خطی را که روی آن نوشته شده است ٢٥ درجه ی شمالی بيابيد و سپس نقطه ی 

تلاقی ٢٥ درجه ی شمالی و ٢٠ درجه ی شرقی را پيدا کنيد که روستای مورد نظر شماست. 
مکان  که  نشانه هايی  از  کنيم،  پيدا  نقشه  روی  بر  را  مکان  يک  نسبی  موقعيت  می خواهيم  وقتی 
موقعيت  که  می خواهيم  دانش آموزان  از  مثال،  برای  می کنيم؛  استفاده  می کنند،  مشخص  را  مورد نظر 
کوچه ی شهيد قائمی را روی نقشه نشان دهند. آن ها بايد بدانند اين کوچه در کدام خيابان قرار گرفته 
است. نزديک ترين خيابان و ميدان به آن خيابان چيست؟ سپس نام منطقه، شهر يا روستا و حتی استان 

بيان می شود. 
پس می دانيم که اين کوچه در شهری به نام ... در استان ... در منطقه ی ... شهری قرار دارد 
و با آگاهی از خيابان ها و ابنيه ی اطراف، موقعيت آن کوچه را روی نقشه پيدا می کنيم١. در همين زمينه 
با ارائه ی نقشه يا طرح نقشه هايی، می توانيم از دانش آموزان بخواهيم که موقعيت نسبی مکان خاصی را 
توضيح دهند؛ مثال، اين شهر از شمال به کدام کوه ها منتهی می شود؟ در جنوب اين شهر چه رودخانه ای 
قرار گرفته است؟ اين شهر از اطراف با کدام شهرها يا روستاها مجاور است؟ فرودگاه  بين المللی در کدام 

سمت شهر قرار دارد؟ جنگل های مصنوعی در کدام سمت شهر مشاهده می شود؟ و ... . 
ب ) رابطه ی متقابل انسان و محيط: محيط های طبيعی ويژگی های متفاوتی دارند؛ مثلاً يک 
محيط ساحلی با محيط کوهستانی يا محيط بيابانی تفاوت دارد. مردم محيط ها را به روش های گوناگون 

١ــ شايان، سياوش؛ اقتباس از کتاب درباره ی آموزش جغرافيا، انتشارات مدرسه ، ١٣٨٣. 
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يک  از  می کنند.  خلق  نيز  متفاوتی  الگوهای  فعاليت هايشان،  حين  در  و  می دهند  قرار  استفاده  مورد 
سوی، جوامع تحت تأثير محيط طبيعی شان اند و شکل مساکن، نوع فعاليت های اقتصادی، معماری 
ساختمان ها و ابنيه، الگوهای مصرف غذا و پوشاک، و شيوه های حمل و نقل، همگی از شرايط محيط 
طبيعی تأثير می پذيرند. از سوی ديگر، کليه ی فعاليت های اقتصادی ــ اجتماعی موجب دگرگون شدن 

محيط طبيعی و چشم اندازهای جغرافيايی می شوند. 
عملکرد ما  نشان می دهد که  بهبود می بخشد و  طبيعی  محيط  جغرافيا درک ما را از  مطالعه ی 
مصمم  موجود  يک  عنوان  به  انسان  لذا  و  بگذارد  جای  به  محيط  در  مثبت  يا  منفی  تأثيرات  می تواند 
شکل  به  آن  امکانات  و  محيطی  شرايط  از  می تواند  اقدامات  و  تصميم گيری ها  در  عامل  و  آينده نگر  و 

خردمندانه به نفع خود استفاده کند. 
درک رابطه ی متقابل انسان و محيط هم چنين مستلزم درک تغييرات محيطی است. چنان که 
اين امر در طیّ زمان رخ می دهد. آموزش اين بخش از مفاهيم جغرافيايی با رويکرد کاوشگری به خوبی 
امکان پذير است. برای کشف علل و عوامل تغييرات به جمع آوری اطلاعات، شواهد و مدارکی نياز 
داريم؛ برای مثال، در بررسی آب های يک رود و آثار آن بر محيط پيرامون، احداث يک سد، احداث 
از  اعم  اطلاعات  جمع آوری  روش های  انواع  از  می توان  ناحيه،  يک  قطار  ايستگاه  و  آهن  خط  يک 
مصاحبه با ساکنان و به ويژه افراد مسن، مراجعه به آرشيوها و مقايسه ی عکس ها و نقشه ها، مصاحبه با 
مسئولان نهادها و سازمان های متولی و نظاير آن بهره گرفت و به سؤالات مربوط به چگونگی تغييرات 

و آثار و پيامدهای آن ها در منطقه پاسخ داد. 
پ) کنش متقابل فضايی: منظور از کنش متقابل فضايی، وابستگی مکان ها به يکديگر است. 
منابع به طور نامساوی در سرتاسر سرزمين توزيع شده اند. هيچ کشوری خودکفا نيست. مکان ها به وسيله ی 
نظام های حمل و نقل و ارتباطات به يکديگر متصل می شوند تا بتوانند منابع و اطلاعات خود را با يکديگر 
مبادله کنند. «مکان ها  دارای امکانات متفاوتی اند. بهترين دليل قابل مشاهده ی وابستگی مکان ها با يکديگر، 
گسترش خطوط حمل و نقل و ارتباطی است که قسمت های مختلف دنيا را به هم وصل کرده است. اغلب 
مردم در هر روز از زندگی خود با مردم ساير مکان ها روابط متقابل دارند؛ برای مثال، ساکنان کشورهای 
حاشيه ی جنوبی خليج فارس از ميوه های ايران استفاده می کنند. مردم ايران با هواپيما برای زيارت خانه ی 
خدا به عربستان مسافرت می کنند، يونانی ها پنير هلندی برای صبحانه مصرف می کنند و مردم انگليس موز 

آفريقايی می خورند. ژاپن خود را نيازمند نفت خاور ميانه می داند و ...»١.
١ــ روش آموزش جغرافيا، دوره ی کاردانی تربيت معلم، رشته ی مطالعات اجتماعی، وزارت آموزش و پرورش، ١٣٨٤، ص ٣١.



١٥٣

انسان ها،  جابه جايی  در  متفاوت  الگوهای  تشريح  و  درک  برای  مناسبی  بستر  جغرافيا  آموزش 
عقايد، کالاها و وابستگی متقابل مکان ها با يکديگر فراهم می آورد.

مکانی  واقع  در  ناحيه  است.  اساس  واحد  يک  ناحيه ی  جغرافيايی،  مطالعات  در  ناحيه١:  ت) 
است که وحدت و همگونی نسبی يا ويژگی های مشابه آن را از مکان های مجاور، متفاوت و مجزا ساخته 

است. 
تقسيم  کوچک تر  واحدهای  به  معيارهايی  يا  ضوابط  براساس  را  جغرافيايی  فضای  يک  وقتی 
می کنيم، به طوری که هر واحد متفاوت با واحدهای مجاور باشد، در واقع آن را ناحيه بندی کرده ايم. 

از آن جا که انسان قادر نيست پديده های جغرافيايی را به طور پراکنده و مجزا مطالعه کند، لازم 
است که کلمه ی خصيصه های طبيعی و انسانی به طور يک جا و هم شکل در واحدهای معين و محدود 

به نام ناحيه ارزيابی شود. برای ناحيه تعاريف متعددی بيان شده است؛ مثلاً: 
ــ بخشی که از وحدت و تجانس ويژه ای برخوردار است، ناحيه خوانده می شود. اين وحدت 

ممکن است طبيعی باشد يا به وسيله ای انسان ايجاد شده باشد (گريفت تيلور). 
 ـ   زمينی که هر دو بخش طبيعی و فرهنگی آن تفاوت هايی با زمين های مجاور دارد (رنر). ـ

عمده ی  هدف های  جمله  از  و  است  جغرافيايی  ناحيه ی  هر  اساس  وحدت يابی  اصولاً  پس، 
مفروض  معيار  چند  يا  يک  براساس  يکديگر  از  مستقل  کمابيش  واحدهای  به  مکان  تفکيک  جغرافيا، 

است. 
با  اين رو،  از  باشد؛  گياهی  پوشش  و  هوا  و  آب  نظير  طبيعی  عوامل  است  ممکن  معيارها  اين 
نواحی ای چون ناحيه ی آب و هوای مرطوب استوايی، ناحيه ی آب و هوای مديترانه ای، ناحيه ی آب   و 
هوای اقيانوسی و ... يا ناحيه ی جنگل های مخروطی، ناحيه ی استپ های بيابانی و مانند آن روبه رو 

خواهيم بود. 
اين معيارها هم چنين ممکن است عوامل انسانی نظير دين، زبان، جمعيت، درجه ی توسعه يافتگی 
و ... باشد که در اين صورت با ناحيه ی پيروان اسلام، ناحيه ی پيروان دين بودايی، ناحيه ی ترک  زبانان، 
ناحيه ی عرب   زبانان، ناحيه ی توسعه يافته ی صنعتی، ناحيه ی در حال توسعه و نظاير آن روبه رو خواهيم 

بود. 
به طور کلی، مرز های نواحی تقريبی بوده و نمی توان به طور دقيق آن ها را مشخص کرد. 

Region   ــ١
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٢ــ١١ــ رويکردها در آموزش جغرافيا
توصيف  وظيفه ی  متمادی  سال های  طیّ  ايران  جمله  از  و  کشورها  اغلب  در  جغرافيا  آموزش 
و بيان وضع موجود مکان ها را به عهده داشته و در قالب سنتی خود، يعنی به صورت به ذهن سپردن 
مجموعه ای از اطلاعات و اسامی در آموزش جغرافيای مدارس حاکم بوده است. مهم ترين نتيجه ی 
قالب سنتی رايج را می توان اشاعه ی نگرش غلط مبنی بر فقدان کارآيی درس جغرافيا و بی فايده بودن 
آن تلقی کرد. عدم توجه کافی به پرورش مهارت ها و تفکر و خلاقيت و فشار بر حافظه ی دانش آموزان 
به عنوان مخزن اطلاعات، همواره خستگی و بی علاقگی نسبت به اين درس را به همراه داشته است. 
در حالی که اين امر با روح و ماهيت جغرافيا به عنوان يک درس برانگيزاننده و سودمند، مغاير بوده 

است. 
در چند دهه ی اخير، به موازات تحولات دانش جغرافيا از يک سوی و عرصه های تعليم و تربيت 

از سوی ديگر، در آموزش جغرافيا نيز تحولات عميقی صورت گرفته است. 
البته در برخی از کشورها اين تحولات به شکل متفاوت و بارزی در روش ها و موادّ آموزشی 
جلوه گر شده است. در برخی از کشورها فعاليت هايی به منظور تحول در آموزش جغرافيا نضج گرفته 

و در برخی از کشورها نيز هنوز شيوه های سنتی تداوم دارد.
نگاهی دوباره به ضرورت ها و اهميت هايی که برای آموزش جغرافيا در اين بخش برشمرده شد، 
نشان می دهد که آموزش های توصيفی مبتنی بر حفظ اطلاعات هرگز نمی تواند آن اهداف و مقاصد مهم 

را محقق سازد. 
به طور کلی، برنامه ی آموزشی جغرافيا از رويکرد موضوعی يا رويکرد ناحيه ای يا هر دوی آن ها 

تبعيت می کنند:
اصلی  محور  ناحيه،  چند  يا  يک  بررسی  و  مطالعه  رويکرد،  اين  در  ناحيه ای:  رويکرد  ١ ــ 
کار قرار می گيرد. اين ناحيه ممکن است ناحيه ی محلّ سکونت دانش آموز (شهر و روستا)، جامعه ی 
محلی، کشور محلّ اقامت، کشورهای همسايه، يک قاره، نواحی توسعه يافته و در حال توسعه يا نواحی 

جهان باشد. 
٢ ــ رويکرد موضوعی: مطالعات موضوعی خود ممکن است به سه صورت: 

الف ) نظام يافته١، ب ــ موضوع محور٢  و پ ــ نظام ها٣  مطرح شوند. 

Systems   ــ٣                          Issues - based   ــ٢                               Systematic   ــ١
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در شکل نظام يافته ، موضوعات بر اساس شاخه های موضوعی جغرافيا مطالعه و آموزش داده 
روستايی، جغرافيای شهری، جغرافيای جمعيت، جغرافيای اقليمی،  می شود؛ برای مثال، جغرافيای 

جغرافيای زيستی و جغرافيای سياسی. 
در شکل موضوع محور، موضوعات و مسائل عمده ی جاری از ديدگاه جغرافيايی بررسی می شود؛ 

برای مثال، گرسنگی، آلودگی هوا، بحران کلان شهرها، مهاجرت، مخاطرات محيطی و ... . 
برای  دارند؛  قرار  مطالعه  اصلی  محور  انسانی  يا  طبيعی  نظام های  نظام ها،  به  مربوط  شکل  در 

مثال، نظام های آب و هوايی، نظام های صنعت، نظام های کشاورزی و نظام های سکونتگاهی. 
جغرافيدانان عقيده دارند که روی کره ی زمين به شکل طبيعی يا دست ساز انسان، تعدادی نظام 
يا سيستم وجود دارد. ويژگی  يک سيستم آن است که اجزا و عناصر آن با هم در ارتباط اند و هر تغييری 
که در يکی از اجرای سيستم صورت گيرد، روی کلّ سيستم يا نظام اثر می گذارد. هم چنين، سيستم 

دارای ورودی و خروجی است که تعادل ميان اين دو بر جريان درون سيستم اثر می گذارد١. 
عمده ترين محورها و وجوه افتراق و گرايش به سمت رويکردهای نوين در آموزش جغرافيا را 

می توان به صورت موارد زير بيان کرد: 
منابع  از  حاصل  اطلاعات  و  اشکال  نمودارها،  جغرافيايی،  اطلاعات  جمع آوری   ـآموزش  ـ

اينترنتی و ساير منابع اطلاعاتی؛ 
ــ آموزش کاربرد مؤثر نقشه ها، نمودارها، کره ی جغرافيايی، اطلس ها و فرهنگ نامه ها؛ 

 ـآموزش تجزيه و تحليل اطلاعات جغرافيای حاصل از برداشت ميدانی يا منابع کتاب خانه ای؛ ـ
و  الگوها  پيش بينی  و  مسئله  حلّ  جغرافيايی،  کاوشگری  سؤالات  به  پاسخ  قدرت  پرورش  ــ 

فرايندها؛ 
ــ آموزش کاربرد داده های الکترونيکی نظير GIS؛ 

 ـپرورش قدرت بحث و گفت وگو پيرامون مشابهت ها، تفاوت ها و وابستگی های متقابل ميان  ـ
جوامع مختلف (برای مثال شهری و روستايی)؛

ــ محور قرارگرفتن دانش آموز و در نتيجه، توجه و تأکيد زياد بر کاوشگری های دانش آموزان، 
تفکر نقادانه، به کارگيری تکنولوژی های جديد و درگير شدن فعال با تجارب دنيای واقعی. 

١ــ برای مطالعه ی بيش تر رجوع شود به نگرش سيستمی در جغرافيا، ناهيد فلاحيان، ١٣ نشريه پديده سازمان آموزش و پرورش 
استان فارس
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٣ــ١١ــ کاوشگری و سؤالات کليدی در جغرافيا
نام   H يک و   W  پنج که  اساسی  سؤال   ٦ به  دارند  سعی  جغرافيايی  مطالعات  در  جغرافيدانان 
گرفته اند، پاسخ دهند. پنج سؤال اساسی که با W شروع می شوند عبارت اند از «چه چيز؟ کجا؟ چرا؟ 

چه موقع؟ و چه کسانی؟» و يک سؤال ديگر که با H شروع می شود، «چطور؟» است١. 
سؤال چه چيز بر ماهيت يک پديده يا مسئله ی مزبور دلالت دارد؛ مثال: چه اتفاقی رخ داده 
است؟ (آلودگی هوا). سؤال کجا با رکن اساسی جغرافيا يعنی مکان وقوع پديده ها سر وکار دارد. اين 
اتفاق در کجا به وقوع پيوسته است؟ (در تهران). يا موقعيت مکانی و محيطی چه نقشی در بروز آن 
داشته اند؟ رکن ديگر جغرافيا، انسان و روابط متقابل آن با محيط است که با سؤال چه کسی يا چه کسانی 
يا کدام فعاليت ها يا تصميم گيری و برنامه های انسانی در اين پديده نوشته بوده است. سؤالات همراه با 
«چرا» و «چطور» استدلال های لازم را برای تبيين روابط علت و معلولی موضوع فراهم می آورند و 
بالاخره سؤال «چه موقع» بر روند زمانی موضوعات تکيه دارد؛ زيرا جغرافيا موضوعات را در بستر 
سؤال  پنج  اين  به  جغرافيايی  تحقيقات  در  اگر  پس،  می دهد؛  قرار  مطالعه  مورد  زمان  طیّ  در  و  مکان 
فرايند  به  می توان  را  کليدی  سؤالات  چنين  است.  شده  انجام  جغرافيايی  مطالعه ی  يک  دهيم،  پاسخ 
کاوشگری دانش آموزان نيز تعميم داد. پاسخ به هر يک از سؤالات کليدی مستلزم انجام مرحله ای از 
 ـ٥ نمايش داده شده  فرايند کاوشگری و توجه به تعدادی مفاهيم راهنماست. اين موضوع در جدول ١ ـ

است: 

 ?What? Where? Why? When? Who? How   ــ١
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جدول ١ ــ٥ ــ روابط بين سؤالات کليدی و کاوشگری جغرافيايی

مفاهيم راهنماگام های کاوشگری جغرافيايیسؤالات کليدی
الگوهايی  يا  موضوعاتی  چه 
قرار  مطالعه  مورد  کجا  در  و 

می گيرند؟ 

يک  توضيح  و  ضبط  و  ثبت  مشاهده، 
طبيعی،  الگوی  يک  تشريح  يا  فعاليت 

مصنوع يا اجتماعی

درک، تصور کردن، محيط های طبيعی، بوم ها، 
موقعيت مکانی، پراکندگی، مقياس، همراهی

يافته اند؟  وقوع  چرا  و  چطور 
چه کسانی در اين امر دخيل اند؟

تجزيه و تحليل و بيان علل و فرايند های 
دخيل در توليد يک الگو يا فعاليت 

کنش  و  فضايی  سازمان  رفتار،  فرايند،  سيستم، 
متقابل فضايی، وابستگی متقابل جريان 

آثار و پيامدهای اين موضوع 
چيست؟

تشريح و ارزيابی همه ی آثار اجتماعی، 
طبيعی و محيطی

محيطی،  کيفيت  اجتماعی،  آثار  محيطی،  آثار 
کيفيت زندگی، عوايد

چه چيزی هست و چه چيزی 
چيزی  چه  باشد؟  می تواند 

می تواند جايگزين شود؟ 

تصميم گيری درباره ی بهترين گزينه ها، 
آن،  جايگزينی  فعاليت،  يا  الگو  بهبود 

بررسی گزينه های ممکن

پايداری  مديريت،   ـ  برنامه ريزی  تصميم گيری     ـ
اکولوژيکی، شهروندی، اخلاق محيطی، برابری 

و نابرابری

  Studies of society and environment curriculum, Geography syllabus (Queensland, 2004)  :مأخذ

در مرحله ی جمع آوری و سازماندهی اطلاعات به طور عمده از دو روش استفاده می شود: 
١ ــ مطالعات ميدانی (استفاده از منابع تقسيم) مانند کار بر روی زمين، مشاهده و ثبت اطلاعات، 

مصاحبه و پرسش  نامه؛ 
استفاده از اطلس ها، کتاب ها،  مانند  مطالعات کتاب خانه ای (استفاده از منابع غير مستقيم)  ٢ــ 

نشريات و روزنامه ها، فرهنگ نامه ها، نقشه ها و منابع اينترنتی.

٤ــ١١ــ آموزش مهارت های جغرافيايی
با توجه به گستره  و ماهيت دانش جغرافيا می توان گفت که مهارت های جغرافيايی، طيف وسيع و 
گسترده ای از مهارت ها را بنا به ماهيت موضوعات و بهره گيری از شاخه های گوناگون جغرافيا تشکيل 
می دهند که پرداختن به آن ها به طور يک جا چندان ميسر نيست. در اين بخش، عمده ترين مهارت های 
جغرافيايی شامل مهارت های مربوط به نقشه و نمودار که جزء مهارت های پايه ای بوده و از آموزش های 

دوره ی ابتدايی آغاز شده و تا سال های پايانی تحصيل ادامه می يابند، مرور می شود: 
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الف ) نقشه و نقشه خوانی
نقشه در جغرافيا يک عامل اصلی يا کليدی است؛ به طوری که می توان ادعا کرد هر چيزی که 
بتوانيم روی نقشه به نمايش بگذاريم، جغرافيايی است. جغرافيا با پراکندگی يا نحوه ی توزيع پديده ها در 

مکان ها سرو کار دارد و نقشه بهترين راه نمايش اين پراکندگی است. 
نقشه عبارت است از تصوير افقی تمام يا بخشی از سطح زمين بر روی يک سطح صاف به طور 
قراردادی. منظور از قراردادی، کليه ی مواردی چون مقياس نقشه، علائم و نشانه هاست که توسط 

ترسيم کننده ی نقشه، تعيين می شود. 
٭ مقياس: نقشه دارای «مقياس» است. مقياس نقشه عبارت است از نسبت فاصله های روی 

نقشه به فاصله های واقعی آن ها در روی زمين. 
مقياس نقشه معمولاً به صورت مقياس عددی (کسری) يا مقياس خطی (ترسيمی) نمايش داده 

می شود. 
٭ مقياس عددی: در اين نوع مقياس عموماً صورت کسر، عدد واحد و مخرج آن، عددی را 
نشان می دهد که ابعاد زمين به اندازه ی آن بر روی نقشه کوچک شده است. هر چه مخرج مقياس کسری 
کوچک تر باشد، از دقت نمايش عوارض و پديده ها بر روی آن کاسته می شود. در نقشه ای به مقياس 

 يک سانتی متر روی نقشه برابر است با ١٠٠/٠٠٠ سانتی متر روی زمين. 
/
1

100 000
١:١٠٠/٠٠٠ يا 

سانتی متر  يک  لذا  است،  کيلومتر   ١ و  متر   ١٠٠٠ معادل  سانتی متر   ١٠٠/٠٠٠ چون  بنابراين، 
روی نقشه برابر است با يک کيلومتر روی زمين. 

٭ مقياس ترسيمی: در اين مقياس، از ترسيم يک نوار افقی مدرج در پايين نقشه استفاده 
هر  بالای  در  که  است  زمين  روی  بر  معينی  فاصله ی  نشانگر  آن،  روی  بر  ترسيمی  درجات  و  می شود 

درجه ی مقياس به صورت يک عدد نوشته می شود. 
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روی  سانتی متر  هر  که  می دهد  نشان  مقياس  اين  ٢ــ  شکل 
نقشه معادل ٤ کيلومتر يا ٤٠٠٠ متر روی زمين است.

شکل ١ــ اين مقياس نشان می دهد که هر سانتی متر (يک 
واحد) روی نقشه معادل٢٥٠ متر روی زمين است.

شکل ٣ــ اين مقياس نشان می دهد که هر سانتی متر روی نقشه معادل ١٠ کيلومتر روی زمين است. 
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برای محاسبات دقيق تر، معمولاً در سمت چپ مقياس ترسيمی، يکی از واحدها را به واحدهای 
کوچک تر مثل سانتی متر به ميلی متر تقسيم می کنند که به آن «پاشنه ی مقياس» می گويند. 

ضريب مقياس ترسيمی اين است که با تغيير ابعاد نقشه به علت کپی گرفتن، اين مقياس ترسيمی 
هم به همان اندازه ی نقشه، بزرگ تر و کوچک تر می شود و نسبت مقياس حفظ می شود. 

برای آموزش مقياس در سنين و دوره های پايين تر بهتر است از مقياس ترسيمی استفاده کنيم. 
از دانش آموزان می خواهيم که فاصله ی دو شهر يا نقطه ی معين را روی نقشه با يک خط کش اندازه 
بگيرند و روی خط  کش علامت بزنند. سپس خط کش مدرج را روی مقياس ترسيمی قرار می دهيم و 
اگر فاصله ی اندازه گيری شده روی نقشه، مثلاً ٢ سانتی متر باشد و روی مقياس ترسيمی و در بالای 
درجه ی ٢ سانتی متر، عدد ٢٠ متر نوشته شده باشد، نشان می دهد که ٢ سانتی متر روی نقشه برابر ٢٠ 

متر روی زمين است. 
صورت  دبيرستان  و  راهنمايی  دوره های  در  بيش تر  آن،  محاسبات  و  کسری  مقياس  آموزش 
می گيرد و دانش آموزان با محاسبه ی فواصل روی نقشه و استفاده از مقياس عددی نقشه، فاصله ی 

واقعی را روی زمين حساب می کنند. 
نقشه  اين  مقياس  که  صورتی  در  است.  سانتی متر   ٥ روستا  دو  فاصله ی  نقشه ای،  در  مثال: 

 باشد، فاصله ی واقعی دو روستا در روی زمين چه قدر است؟ 
/
1

250 000

١ سانتی متر روی نقشه  سانتی متر روی زمين ٢٥٠/٠٠٠  سانتی متر روی زمين ٥٠/٠٠٠ 
متر روی زمين ٥٠٠                                        =       X     ٥ سانتی متر روی نقشه 

پيش از آن که دانش آموزان به مهارت های جهت يابی و کار با نقشه دست يابند، لازم است که 
درک صحيحی از موقعيت مکانی اشيا و پديده ها در فضای واقعی يا روی طرح نقشه ها داشته باشند. 
متأسفانه، گاهی اوقات ديده می شود که دانش آموزان حتی در سنين بالا، جهت های راست و چپ را 
نمی شناسند؛ از اين رو، لازم است که تمرين های مقدماتی برای دانش آموزان انجام شود؛ مثلاً از آنان 
کدام  آن ها  راست  سمت  در  بگويند  می شوند  وارد  مدرسه  يا  کلاس  ورودی  در  از  وقتی  که  بخواهيم 

مکان ها و در سمت چپ، کدام مکان ها قرار دارند. 
همين تمرين را می توان روی نقشه ای با پديده های مختلف انجام داد. نکته ی ديگر، مفهوم تصوير 
افقی در نقشه است که گاه درک آن برای دانش آموز مشکل می شود. قبل از آن بهتر است اشيايی را 
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روی ميز بگذاريم و از دانش آموزان بخواهيم از بالا به آن نگاه کرده، آن ها را ترسيم کنند؛ برای مثال، 
شکل های توپ، جامدادی، ليوان و قندان از بالا به صورت زير مشاهده و ترسيم می شوند: 

معلم بايد طرح های رسم شده با ديد عمودی را کنترل، اشتباهات دانش آموزان را تصحيح و در اثر 
تکرار و تمرين به تقويت درک تصويری آن ها کمک کند. با انجام اين تمرين ها دانش آموزان پی می برند که 
در يک نقشه ی اتاق که ترسيم از بالاست، يک تخت فقط به صورت يک مربع مستطيل ظاهر می شود؛ به 

اين ترتيب، دانش آموز قادر می شود که شکل عوارض و اشيا را به حالت عمودی در ذهن مجسم کنند. 
٭ علائم نقشه: زبان نقشه، علائم و نشانه های قراردادی مورد استفاده در آن است. اين علائم 
بتوانند  استفاده   کنندگان  تا  می شود  ترسيم  نقشه  راهنمای  صورت  به  نقشه  از  گوشه ای  در  قراردادی 
نشانه های روی نقشه را بخوانند و بفهمند. معمولاً در علائم نقشه سعی می شود تا از اشکال، رنگ ها 

و اندازه های منطبق با پديده های واقعی استفاده شود. 
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به علائم زير در راهنمای نقشه توجه کنيد. 

و  محله  مدرسه،  کلاس،  يک  از  شده  ترسيم  نقشه های  برای  مختلفی  راهنمای  می توانيد  شما 
غيره طراحی کنيد يا با در اختيار قراردادن انواع نقشه، به دانش آموزان کمک کنيد تا مکان های مورد 
بخواهيد  دانش آموزان  از  می توانيد  هم چنين،  کنند.  شناسايی  نقشه،  راهنمای  به  توجه  با  را  نظرشان 
راهنما  آن  در  را  مورد نظرشان  قراردادی  علائم  و  کنند  ترسيم  نقشه  يک  برای  راهنمايی  خودشان  تا 

بگذارند. 
انتخاب رنگ های مورد استفاده در نقشه نيز معمولاً به گونه ای صورت می گيرد تا مشابه با رنگ 
عوارض واقعی بر روی زمين باشد؛ مثلاً برای نمايش رودخانه ها، درياچه ها و برکه ها عموماً از رنگ 
آبی، برای نمايش پوشش های گياهی از رنگ سبز، ارتفاعات بلند از رنگ قهوه ای تيره که به موازات 
کم شدن ارتفاع به قهوه ای روشن تا زرد تغيير می يابد، قلل پوشيده از برف از رنگ سفيد و برای نمايش 

حروف، اعداد، و نقاط شهری از رنگ سياه استفاده می شود.
ساير  و  آموزشی  کاربردهای  مقياس،  محتوا،  برحسب  می توان  را  نقشه   نقشه ها:  انواع  ٭ 
موارد به انواع مختلف تقسيم کرد. در آموزش های مدرسه ای معمولاً از نقشه های موضوعی گوناگون 

استفاده می کنيم؛ از جمله:
نقشه های آب و هوا، نقشه ی جمعيت، نقشه ی راه ها، نقشه ی پراکندگی صنايع و معادن، نقشه ی 
نقشه ها  طبقه بندی  برای  اقيانوس ها.  و  قاره ها  پراکندگی  ناهمواری،  نقشه های  کشوری،  تقسيمات 

براساس مقياس نيز تقسيمات متنوعی وجود دارد که در اين جا به يک نمونه اشاره می شود: 
1 < مقياس 

1000
الف ــ پلان ها: 

نقاط شهریجاده  رستوران

   مرکز استان   فرودگاه  پمپ بنزين    
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ب ــ نقشه های بزرگ مقياس : 
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  تا  

/
1

100 000
پ ــ نقشه های متوسط مقياس: 
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ت ــ نقشه های کوچک مقياس: 

 > مقياس 
/
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500 000
 ـ نقشه های بسيار کوچک مقياس:  ث ـ

بايد توجه کرد که همه ی نقشه ها در زمينه ی آموزش اهميت و ارزشی مساوی ندارند. 
معلم مطالعات اجتماعی و جغرافيا بايد بخشی از ديوار کلاس را به نصب نقشه های ديوارکوب 
و بزرگ اختصاص دهد. در انتخاب نقشه بايد به نکاتی چون هماهنگی محتوای نقشه با درس، ابعاد 
با  شما  ششم  فصل  در  کرد.  توجه  نقشه  روی  اطلاعات  تراکم  رنگ آميزی،  و  چاپ  کيفيت  مقياس  و 

مهم ترين مراکز توليد نقشه در کشور آشنا می شويد. 
امروزه نقشه های برجسته نما با مقياس بزرگ و قابل شست وشو وجود دارد که به دليل نمايش مناسب 
عوارض طبيعی و ناهمواری ها، نقش مهمی در آموزش ايفا می کنند و شايسته است که در هر آموزشگاهی 
خريداری شود. نقشه های مصور از جذاب ترين نقشه ها، برای آموزش به کودکان و نوجوانان اند. در اين 
نقشه ها موضوعات اصلی و محتوای مورد نظر نقشه به صورت تصويری روی نقشه چاپ می شود؛ برای 
مثال، در يک نقشه ی گردشگری، تصاويری از ابنيه و آثار تاريخی و مهم يا روی يک نقشه ی پراکندگی 

زيست بوم ها، تصاويری از جانوران مهم و اصلی هر ناحيه را می توان ديد.
 ٭ استفاده از نقشه های گنگ: از نقشه های گنگ يا طرح نقشه ها، می توان در آموزش و تمرين 
مهارت های نقشه خوانی، بسيار بهره جست. در اين نقشه ها که معمولاً توسط معلمان يا دانش آموزان تهيه 
می شوند، نکات غير ضروری حذف و فقط موارد مهم که با محتوای درس انطباق دارد، مشاهده می شود. 
چنان چه دانش آموزان بخواهند از روی نقشه های موجود در کتاب درسی يا اطلس ها، نقشه های گنگ 
تهيه کنند، بهترين روش آن است که از آن ها بخواهيم کاغذ پوستی يا کالک تهيه و سپس آن  را روی 
نقشه ی مورد نظر تثبيت (بچسبانند) و سپس خطوط و نقاط مورد نظر را کپی کنند. ترسيم ذهنی نقشه ها 
يعنی نگاه کردن به نقشه ی الگو و کشيدن اشکال بدون تناسب، چه توسط معلم و چه توسط دانش آموزان، 
ارزشی ندارد؛ چرا که اين نقشه ها در اين حالت از ترسيم، مقياس و اندازه های دقيق خود را از دست 
می دهند. لذا تنها راه معلمان کپی کردن نقشه است. با تهيه ی طرح نقشه ها و دادن آن ها به دانش آموزان، 

می توان مهارت های مختلفی را در بچه ها تقويت کرد؛ از جمله: 
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ــ رنگ آميزی نقشه ی گنگ براساس رنگ های راهنما؛ 
ــ يافتن و معين کردن موقعيت مکانی نقاط و عوارض مورد نظر با رسم علامت؛ 

ــ ترسيم نقاط و مکان های خواسته شده به طور صحيح بر روی نقشه؛ 
 ـطراحی راهنما برای نقشه با توجه به محتوای آن؛  ـ

ــ ترسيم عوارضی چون رشته کوه، رود، محدوده ی يک پارک ملی و نظاير آن به طور صحيح؛ 
ــ اندازه گيری با مقايسه عوارض روی نقشه. 

٭ مختصات جغرافيايی (طول و عرض جغرافيايی) نقشه: در اغلب نقشه ها، شبکه ای از خطوط 
متعامد وجود دارد که به وسيله ی آن ها می توان طول و عرض جغرافيايی مکان ها را محاسبه کرد. خطوط افقی 

نمايانگر مدارات و عرض جغرافيايی و خطوط عمودی نمايانگر نصف النهارات و طول جغرافيايی اند. 
چنان که قبلاً گفتيم، در دو طرف بالا و پايين نقشه ، ارزش های رقومی نصف النهارات و در دو 
طرف راست و چپ نقشه، ارزش های رقومی مدارات نوشته می شود. از طريق امتداد نقطه ی مورد نظر 
موقعيت  می توان  نقشه  راست  و  چپ  يا  پايين  و  بالا  سمت  به  شده  ترسيم  نصف النهار  يا  مدار  روی 

جغرافيايی آن مکان را محاسبه کرد. 
مختصات جغرافيايی را به اين شکل می نويسند: مثال: 

E30  
A شهر   

 E45  
45 در  30 و در شرق نصف النهار مبدأ و بر روی مدار  يعنی، اين شهر بر روی نصف النهار 

شمال استوا قرار گرفته است. 
   البته با داشتن اختلاف طول جغرافيايی دو مکان، می توان اختلاف ساعت آن مکان ها را نيز 
معين کرد. مدت زمان حرکت وضعی زمين ٢٤ ساعت است که در اين زمان، هر نقطه از سطح زمين 
پيرامون يک دايره يا ٣٦٠ درجه را طی می کند. لذا هر يک ساعت اختلاف بين نقاط، بيانگر اختلاف 

١٥ درجه ای آن ها در طول جغرافيايی است١. 

١ــ برای مطالعه ی بيش تر مباحث نقشه و نقشه خوانی، مختصات جغرافيايی، جهت يابی و تعيين جهت شمال و قبله مراجعه شود به: 
الف ــ جغرافيا، کتاب درسی دوره ی پيش دانشگاهی، وزارت آموزش و پرورش.

 ب ــ زاهدی، مجيد؛ کارتوگرافی، انتشارات سمت، ١٣٨٥. 
پ ــ يمانی، مجتبی؛ مبانی نقشه خوانی، انتشارات دانشگاه تهران، ١٣٨٠.
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٭ رسم کروکی: کروکی ها در واقع نقشه هايی اند که برای شناسايی يک محل از طريق مشاهده 
و  ميدانی  مطالعات  در  معمولاً  کروکی ها  نيستند.  دقيق  خيلی  و  می شوند  ترسيم  ذهنی،  محاسبات  و 
بازديد علمی تهيه می شوند و مورد استفاده قرار می گيرند. با اين حال، آموزش ترسيم کروکی به بچه ها، 
بی تفاوت  آن ها  کنار  از  تاکنون  که  چيزهايی  کشف  حتی  و  مشاهده  در  دقت  فضايی،  ديد  پرورش  در 

گذشته اند، نقش مهمی دارد. 
يکی از بهترين گزينه ها برای تمرين رسم کروکی، ترسيم مسير خانه تا مدرسه است، به شرطی که 
مدرسه از خانه دور نباشد. در اين صورت، ترسيم مسير خانه تا خانه ی يک دوست يا محلّ معين ديگر 

می تواند جايگزين شود. 
شايد مهم ترين و مشکل ترين کار در ترسيم کروکی، تعيين جهت های جغرافيايی و مشخص کردن 
جهت شمال از منطقه و روی کاغذ کروکی است. در اين زمينه معلم بايد با حوصله، دانش آموزان را 
راهنمايی کند؛ او می تواند همراه با دانش آموزان از مدرسه خارج شود و با اندازه گيری فواصل از طريق 
قدم های خود، فاصله ها را تا سر خيابان اصلی يا نقاط مختلف آن منطقه به بچه ها نشان بدهد. هم چنين، 
دانش آموزان را به مشاهده ی دقيق پديده ها و عوارض مهم در کوچه و خيابان های اطراف تشويق کند. 

مسلماً اولين کروکی هايی که دانش آموزان رسم می کنند، بدون نقص نيست. 

خانه ی محسن

شمال

کوچه ی شهيد اکبری

ميدان تره بار

پارک

دبستان همت

کوچه ی محسنی

خيابان بهار

داروخانه
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معلم بايد با تصحيح خطاها و اعمال اصلاحات لازم، مهارت ترسيم کروکی های کامل تر و بدون 
نقص را در آن ها پرورش دهد. 

دبستان آغاز می شود.  ٭ جهت يابی: آموزش جهت يابی و جهات اصلی و فرعی، عموماً از 
با اين حال، برخی دانش آموزان در اين امر مشکل جدی دارند که شايد ناشی از نحوه ی آموزش اين 
امر باشد. معمولاً ديده می شود که بچه ها جهت شمال را بالای سر خود فرض کرده، تصور می کنند 
و  جغرافيايی  کره ی  طريق  از  جهت ها،  آموزش  از  قبل  است  بهتر  است.  پايين  جنوب،  از  منظور  که 
کنيم.  روشن  زمين را برای آن ها  شمال و جنوب  مفاهيم  شمال و قطب جنوب به آن ها،  نمايش قطب 
کره ی جغرافيايی را به کلاس ببريد و ضمن معرفی قطبين زمين، از هر يک از دانش آموزان بخواهيد 
که نقطه ای را ــ مثلاً در کشور خود ــ معين کنند و سپس با انگشت سبابه، آن نقطه را تا قطب شمال و 
جنوب امتداد دهند. به آن ها بفهمانيد که ما بر روی کره ی زمين زندگی می کنيم و کرويت آن را به دليل 
بزرگی زمين درک نمی کنيم. وقتی می گوييم جهت شمال در واقع منظور ما به سمت قطب شمال است 

و هر نقطه روی سطح زمين را می توان تا قطب شمال و جنوب امتداد داد. 
صبح  يک  در  مدرسه  حياط  به  دانش آموزان  بردن  اصلی،  جهات  تمرين  برای  راه  متداول ترين 
آفتابی است. از آن ها بخواهيد طوری بايستند که دست راستشان به سمت جهتی که خورشيد طلوع 
کرده است، يعنی مشرق، باشد. در اين حال، روبه روی آن ها يا امتداد روبه رويشان جهت شمال و امتداد 

پشت سرشان جهت جنوب خواهد بود و سمت دست چپ آنها جهت غرب را نشان می دهد. 
راه ديگر استفاده از قطب نماست. قطب نما دارای يک عقربه است که همواره در جهت معين 
يعنی شمال مغناطيسی زمين قرار می گيرد. اين عقربه هرگز دچار اشتباه نمی شود، مگر آن که در نزديکی 
اشيای آهنی و فولادی يا کابل برق قرار بگيرد. لذا هنگام استفاده از قطب نما بايد مطمئن شويم که در 

نزديکی آن اشيای منحرف کننده ی عقربه وجود ندارد. 
بفهمانيد که در  « کار جهت يابی را در چند جای حياط مدرسه انجام دهيد و به دانش آموزان 
عملی،  جهت يابی  و  آزمايش ها  اين  انجام  با  يکسان اند.  جهت ها  اين  روستا،  يا  شهر  حياط،  جای  هر 
دانش آموزان هيچ گاه جهت يابی را فراموش نخواهند کرد. خريدن يک قطب نما، استفاده از قطب نمای 
مدرسه يا قرض گرفتن آن و يا درست کردن يک سوزن مغناطيسی و فرو کردن آن در چوب پنبه و شناور 

گذاشتن آن روی آب همگی بسيار مؤثر است. 
شمال،  خطوط  آب،  يا  گچ  با  تا  خواست  دانش آموزان  از  می توان  اصلی  جهات  يافتن  از  پس 
جنوب، شرق و غرب را روی زمين رسم کنند و سپس آن ها را به بازی جهت يابی دعوت کرد؛ مثلاً ، از 
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نقطه ی مرکزی به فرمان يک نفر ٢ گام به سمت شمال بروند، ١١ گام به شرق، ٢ گام به غرب و ... تا به 
نقطه ای که در نظر گرفته شده برسند و جايزه ای برای اين کار در نظر گرفته شود.» ١

در  می توان  را  بازی  همين  است.  آسان تری  کار  اصلی،  جهات  از  پس  فرعی  جهات  آموزش 
حياط مدرسه با جهات اصلی و فرعی انجام داد. 

پس از تمرينات عملی کافی، دانش آموزان را به تعيين جهات اشيا بر روی کاغذ و نقشه با ترسيم 
علامت شمال واداريد و از آن ها بخواهيد جهت تصوير اشيای مورد نظر را روی کاغذی که در اختيار 
آن ها گذاشته ايد، معين کنند. از آن ها بپرسيد که روی نقشه فلان شهر يا رودخانه در کدام سمت شهر 
ديگر قرار دارد. سپس با طرح سؤالاتی درباره ی جهت عوارض نقشه نسبت به يکديگر، به تعيين جهات 

اصلی و فرعی بپردازيد. 
ب ) نمودارها 

بسياری از اطلاعاتی که در مطالعات گوناگون علمی به کار می رود، به صورت ارقام و اعدادی 
است که برای ايجاد وضوح و تميز آن ها توسط کاربران، به صورت نمودار به نمايش در می آيد. 

جمعيت،  ناحيه،  يک  در  دما  و  بارش  ميزان  چون  زيادی  اطلاعات  نيز  جغرافيايی  مطالعات  در 
ميزان صادرات و واردات و محصولات کشاورزی و نظاير آن به منظور فهم دقيق تر و روشن تر مخاطبان 

از طريق نمودارها نمايش داده می شوند. 
در آموزش نمودارها بايد هم خواندن و فهميدن نمودار و هم ترسيم آن يا تبديل اعداد به نمودار 

نمايش داده شود. 
البته بديهی است که امروزه با پيشرفت فنّاوری و وجود نرم افزار های رايانه ای، ترسيم نمودارها 
به سرعت و سهولت زياد و با ورود داده های آماری خام به رايانه، ميسر می شود، اما آشنايی با روش 

ترسيم نمودارها کليد فهم نمودارها نيز است. 
در دوره های ابتدايی و راهنمايی، با توجه به توان مخاطبان، بيش تر می توان بر خواندن نمودارهای 

ستونی، خطی و دايره ای و ترسيم نمودارهای ستونی به جهت سادگی تأکيد کرد. 
نمودارهای ستونی از نظر ترسيم و کاربرد داده ها جزء ساده ترين آن ها به شمار می آيند. 

اين نمودارها ا ز دو محور افقی و عمودی تشکيل شده است که هر يک از آن ها با مقياس هايی 
محلّ  از  دور شدن  با  و  شده اند  علامت گذاری  و  تقسيم بندی  محورها  برخورد  محلّ  از  منظم  به طور 

تقاطع، بر مقدار عددی آن ها اضافه می شود. 
١ــ شايان، سياوش؛ درباره ی آموزش جغرافيا، انتشارات مدرسه، ١٣٨٣. 
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هرآدمک ، پنج ميليون نفر
سال

ميليون نفر

١٣٧٥١٣٤٥ ١٣٥٥ ١٣٦٥ ١٣٨٥١٣٣٥

به نمودار بالا توجه کنيد. در محور عمودی، ميزان جمعيت به نفر و در محور افقی سال های 
مربوط به آن ها نوشته شده است. با طرح پرسش های مناسب و کمک به دانش آموزان در فهم ستون ها، 

می توان خواندن و تفسير نمودارها را به آن ها ياد داد. 
برای مثال می توانيم از دانش آموزان بپرسيم: در هر سال در کشور ما چه تعداد جمعيت وجود 
و   ١٣٥٥ سال های  جمعيت  است؟  داشته  را  جمعيت  بيش ترين  ما  کشور  سال  کدام  در  است؟  داشته 

١٣٧٥ را مقايسه کنيد. افزايش جمعيت چه قدر بوده است؟ و ... . 
در مطالعات جغرافيايی، مقدار ريزش باران در يک ناحيه را نيز با نمودار ستونی و با رنگ آبی 
نشان می دهند. با طرح سؤالاتی درباره ی اين نمودار نيز می توان به دانش آموزان کاربرد نمودار را ياد 

داد. 
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در جغرافيا برای نمايش آب و هوای يک منطقه، معمولاً از نمودارهای ترکيبی که درجه ی حرارت 
را به صورت خطی و بارش را به صورت ستونی نمايش می دهد، استفاده می کنند (کليموگراف). 

نوع ديگری از نمودارها، نمودارهای تصويری يا پيکتوگرام است که به ويژه برای دانش آموزان 
دوره های ابتدايی و راهنمايی بسيار مناسب اند. در نمودارهای تصويری، از اشکال و تصاوير پيکره ای 
گندم،  محصول  نشان دادن  برای  است  ممکن  مثال  برای  می شود؛  استفاده  آماری  جامعه ی  جای  به 
جامعه ی  علامت،  آن  ديدن  با  خواننده  و  شود  استفاده  و ...  نمادهای  از  باسوادان  تعداد  يا  جمعيت 

آماری مورد نظر را به ذهن بياورد.
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 ـ١١ــ آموزش جغرافيای محلی  ٥ ـ
رويکرد  از  تبعيت  به  نيز  جغرافيا  آموزش  در  گفتيم،  تاريخ  آموزش  بخش  در  که  همان طور 
محيط های توسعه يابنده و با توجه به مقياس های مطالعه در جغرافيا که از فضای محلی تا ناحيه ای، 
ملی، قاره ای و جهانی را در برمی گيرد، لازم است که دانش آموزان نخست با جغرافيای محلّ زندگی 
خود آشنا شوند؛ لذا ضرورت دارد که معلم در اين زمينه به طراحی فعاليت های مناسب بپردازد. البته 
در اين جا نيز پيش شرط لازم، آشنايی و تسلط کامل معلمان به ويژگی های جغرافيايی ناحيه ای که در 

آن زندگی می کنند، است. 
نخستين گام  برای آشنايی با جغرافيای محلی، تهيه ی نقشه است. فرايند کاوشگری جغرافيايی 
در محل زندگی با کلمه ی «کجا» آغاز می شود و لذا با موقعيت مکانی سر  و کار داريم. دانش آموز بايد 
بداند که آيا در يک شهر يا روستا، در مرکز شهر يا حومه، در يک ناحيه ی ساحلی يا مرتفع، در يک 

روستای جنگلی يا پايکوهی و ... زندگی می کند. 
محلی،  ادارات  از  نقشه  اخذ  يا  اطلس ها  مثل  مختلف  منابع  از  می توان  را  محلی  نقشه های 
اخير،  سال های  در  خوش بختانه  کرد.  تهيه  اينترنت،  از  نقشه  کردن  دانلود  يا  گردشگری  بروشورهای 
مؤسسات توليد نقشه در کشور ما، نقشه هايی در مقياس استان، شهرستان و شهرها توليد کرده اند. اگر 
نقشه ها شلوغ باشند بايد توسط معلم بازتوليد شوند١ و معلم بنا بر اهداف آموزش خود، اطلاعات جنبی 

را حذف و به عبارتی نقشه را خلاصه کند. 
از دانش آموزان بخواهيد که مکان های نزديک و عوارض طبيعی محلّ زندگی شان را روی نقشه 

با ذکر جهت جغرافيايی مشخص کنند. 
محيطی،  سيستم های  درباره ی  کاوش  شامل  زندگی  محلّ  درباره ی  کاوشگری  ديگر  مراحل 
ويژگی های اجتماعی ــ فرهنگی، سيستم های حمل و نقل، سيستم های اقتصادی و مسائل و مشکلات 

منطقه و نظاير آن است. 
استفاده از منابع پرورش های متنوع کاوشگری درباره ی اين موارد قبلاً به تفضيل در اين کتاب 

مورد بحث قرار گرفته است. 
آن چه در اين بخش لازم است به ياد داشته باشيم، محورها يا موارد عمده  درباره ی جغرافيای 

محلی است: 
الف ــ نوع ناهمواری ها و آب و هوای محلی 

Teacher prepared map   ــ١
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ب ــ منابع محلّ زندگی شامل آب، خاک، پوشش گياهی و جانوری 
پ ــ نوع غذا، مسکن، اشتغال و تأثير شرايط محيطی بر روی اين موارد 

ت ــ تعداد جمعيت، گروه های قومی و نژادی، ترکيب سنی 
دستی،  صنايع  فراغت،  اوقات  مراکز  رسوم،  و  جشن ها  فرهنگی،  نهادهای  و  ويژگی ها  ــ  ث 

فرهنگ سراها؛
ج ــ شبکه ی راه ها و حمل و نقل منطقه، انواع وسايل نقليه ی عمومی و خصوصی، هزينه ی 

استفاده از وسايل و ... 
چ ــ مراکز اقتصادی توليدی، خدماتی و تجاری که در يک منطقه وجود دارد؛ مانند کارخانه ها 

و کارگاه ها، مغازه ها، بانک ها، رستوران ها و ...  
ح ــ جغرافيايی تاريخی منطقه. 

معين  اتوبوس،  با  يا  پياده  صورت  به  علمی  بازديد  يا  تور  يک  راه اندازی  با  معلم  است  شايسته 
مشاهدات  ثبت  فرم  تهيه ی  و  نقشه  روی  زمين  کاربری های  کردن  معين  نقشه،  روی  مسيرها  کردن 
دانش آموزان، انگيزه های لازم را برای بررسی و مطالعه ی محلّ زندگی دانش آموزان ايجاد کند و در 
اين فرايند مشارکت کند. جمع آوری عکس، اسلايد و توليد فيلم از محلّ زندگی، هم توسط معلم و هم 
دانش آموزان، ترتيب دادن نمايشگاهی از اين تصاوير و بالاخره نگهداری آن ها در آرشيو مدرسه، از 

ديگر مراحل مفيد، جالب و به يادماندنی بررسی های جغرافيايی محلی است. 

١٢ ــ آموزش مدنی١ و ضرورت و اهميت آن 

وظايف  آشنايی با حقوق و  مطالعه و  شهروندی٢،  آموزش  مدنی يا  تعليمات  درس  محور اصلی 
شهروندی است.

قبلاً در تعريف شهروند گفتيم که شهروند کسی است که در يک کشور زندگی می کند (تبعه ی آن 
کشور است) و به موجب اين تابعيت حقوق و وظايفی بر او مترتب می شود. اصولاً واژگان «شهروندی» 
و  نقش ها  تشريح  عنوان  به  موضوع،  اين  ادبيات  در  عموماً  اما  پيچيده ای اند  اصطلاحات  «مدنی»  و 

پايگاه های افراد در يک دولت ــ ملت تعريف و معرفی شده اند. 
Citizenship Education   ــ٢                                       Civics Education   ــ١
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اگر چه آموزش مدنی با مؤلفه ها و عناصر مختلفی سر و کار دارد اما نگاهی به دايرة المعارف ها 
و  نگرش ها  از  برخی  سر  بر  همگانی  توافق  نوعی  که  می دهد  نشان  جهان  آموزشی  فرهنگ نامه های  و 
و  دولت  با  افراد  و  جامعه  با  افراد  ميان  رابطه ی  که  طوری  به  دارد؛  وجود  آموزش  اين  مهارت های 
هم چنين آماده سازی افراد برای نيل به شهروندانی مطلوب١، مهم ترين محورهای اين آموزش را تشکيل 

می دهند. 
بنا بر نظر برخی صاحب نظران، در اين رشته ی آموزشی، بر ابعاد زير تأکيد می شود: 

١ ــ١٢ ــ ابعاد آموزش مدنی 
ــ بُعد سياسی: مباحثی چون مشارکت سياسی، انتخابات، تصميم گيری های سياسی، ساختار 

دولت، حقوق و وظايف سياسی افراد، بر پايی احزاب، ارکان حکومت و مردم سالاری؛ 
و  کار  حقوق  اجتماع،  و  فرد  رابطه ی  چون  مباحثی  اقتصادی:  و  اجتماعی  حقوق  بُعد  ــ 
حق  معيشت،  حداقل  از  برخورداری  و  اجتماعی  امنيت  حق  مصرف کنندگان،  حقوق  کار،  نيروی 

برخورداری از محيط زيست سالم و ...؛ 
ــ بُعد فرهنگی: مباحثی چون تعامل و روابط فرهنگی ميان اجتماعات، ميراث فرهنگی و تنوع 

فرهنگی.
گروهی ديگر در جمع بندی از مباحث و محتوای آموزش های شهروندی و مدنی، محورهای زير 

را به عنوان مباحثی که ذيل اين رشته در دنيای امروز تدريس می شود، معرفی کرده اند: 
 آموزش نقش ها در زندگی خانوادگی، گروه های مختلف و جامعه 

 آموزش مهارت های خود راهبری در جامعه 
 آموزش مهارت های ارتباطات مؤثر با ديگران و حلّ منازعات

 آموزش مشارکت در تعليم و تربيت (کلاس و مدرسه) و يادگيری مشارکتی 
 آموزش مهارت های تصميم گيری و آينده نگری 

 آموزش اخلاق و ارزش 
 آموزش ساختار حکومت و کارکرد آن، قانون اساسی، قانون گذاری، قوه ی مجريه و قضاييه، 

پرچم و سرود، انتخابات
 آموزش سواد سياسی (فلسفه ی حکومت، انواع حکومت و ...) 

١ ــ تعريف شهروند مطلوب و متفاوت بودن ماهيت آن از کشوری به کشور ديگر، در فصل اوّل تشريح شده است. 
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 آموزش حقوق بشر 
 آموزش تجزيه و تحليل انتقادی رويدادهای جاری 

 آموزش قوانين و مقررات در سطوح مختلف 
 آموزش های جهانی 

 آموزش های اقتصادی ــ مالی.
توجه به عناصر و مؤلفه های آموزش مدنی در دنيای امروز، خود به خود ضرورت و اهميت های 
اين آموزش را نمايان می سازد. همان طور که می بينيد، آموزش های مربوط به خود راهبری و آموزش 
نقش  که  آن  از  قبل  دانش آموزان  می دهند.  تشکيل  را  آموزش  فرايند  اين  از  بخشی  خانواده  و  خانه 
شهروند را پذيرا شوند، در زندگی اجتماعی و روزانه ی خود با نقش های ديگری روبه رو می شوند؛ برای 
مثال، خود در خانواده، در گروه دوستان، به عنوان هم کلاسی، هم محله ای، به عنوان عضوی از يک 
تيم ورزشی يا گروه همياری، به عنوان يک مصرف کننده ی کالاها و خدمات در جامعه و ...؛ لذا لازم 

است آموزش های لازم را درباره ی اين نقش ها کسب کنند.
هر فردی ناگزير به زندگی در جامعه و تبعيت از قوانين و مقررات کشور خود است. 

آموزش مدنی درباره ی اين موضوع بحث می کند که چرا با يکديگر زندگی می کنيم؟ نقش ها و 
وظايف و حقوق ما در جامعه چيست؟ و چگونه جامعه ای بايد داشته باشيم؟ 

همان طور که می بينيد، آموزش و يادگيری مفاهيم ، مهارت ها و نگرش های اين شاخه، ضرورتی 
اجتناب ناپذير است؛ زيرا هم نياز فرد و هم نياز جامعه است و آموزش و پرورش نمی تواند نسبت به آن 

بی تفاوت بماند.

١٣ــ آموزش سنتی و جديد مدنی 

آموزش های سنتی درس تعليمات مدنی مانند اغلب دروس، ساليان دراز بر حفظ کردن تعدادی 
اغلب  در  هنوز  نيز  امروزه  متأسفانه،  است.  بوده  متنی  اطلاعات  پاره ای  يکسوی  انتقال  و  مفاهيم  از 
کشورهای جهان آموزش های مدنی در مقايسه با ساير دروس در سطح و اولويت پايين ترين قرار دارد و 
بيش تر با برجسته سازی وظايف افراد در برابر دولت ــ ملت ها يا روبه رو کردن دانش آموزان با فهرستی 

از مفاهيم و واقعيت هايی که بايد به خاطر سپرده شوند، سر و کار دارد. 
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درگير  بر  فعال  و  جديد  رويکردهای  معين،  و  محدود  دانش  و  اطلاعات  انباشت  اين  مقابل  در 
افراد  که  طوری  به  اجتماعی  مشکلات  و  مسائل  يا  جاری  و  مهم  موضوعات  با  دانش آموزان  ساختن 
امروزه،  دارند.  تأکيد  کنند،  کسب  را  لازم  آمادگی  جامعه  بازسازی  و  اصلاح  يا  بخشيدن  شکل  برای 
رويکردهای مختلفی در آموزش اين درس وجود دارد که از جمله می توان به رويکردهای زير اشاره 

کرد. 
ــ رويکرد اکتشافی ــ کاوشگری١ که بر تحقيق و حلّ مسئله تأکيد دارند؛ 

پائولوفرير  چون  تربيت  و  تعليم  متخصصان  ديدگاه های  بر  که  واکنشی  ــ  انتقادی   ـرويکرد  ـ
مبتنی است؛ 

ــ رويکرد مبتنی بر مشارکت اجتماعی که بر حقوق و مسئوليت های دموکراتيک، احترام به تنوع 
فرهنگی و گسترش آگاهی ها تأکيد می کند؛ 

 ـرويکردهای مبتنی بر مفاهمه ی فرهنگی بين گروه های مختلف و تفاهم بين المللی و هم چنين  ـ
کارگروهی٢. 

به همين دليل، روش های فعال يادگيری به ويژه فراهم آوردن فضای بحث و گفت وگو، يادگيری 
کاوشگری  اجتماعی،  مؤسسات  سازمان ها و  از  علمی  بازديد  همياری،  طريق  از  يادگيری  مشارکتی و 
اجتماعی و بررسی و گردآوری اطلاعات از منابع مختلف و بهره گيری از فنّاوری هايی چون رايانه، فيلم 
و اسلايد های  آموزشی و ايجاد پيوند و رابطه ی نزديک ميان فضای آموزشی با فضای واقعی زندگی 

اجتماعی در دستور کار آموزش های نوين مدنی قرار گرفته است. 

١٤ــ مفاهيم و ملاحظات اساسی در آموزش مدنی 

١ ــ١٤ــ آموزش حقوق وقوانين 
«حق در لغت دارای معانی زيادی است و تصور می شود که بازگشت تمام آن ها به يک مفهوم 
در  استواری.  يعنی  از «ثبوت»  است  عبارت  می شود،  استعمال  آن  در  حق  که  واحدی  مفهوم  باشد. 
به  نسبت  اشخاص  يا  شخص  برای  که  سلطه ای  توانايی  از  است  عبارت  حق  حقوق،  علم  اصطلاح 
شخص يا چيز ديگر اعتبار می شود و بر مبنای آن، شخص صاحب حق می تواند از آن بهره برد. گاهی 

work ــ Team   ــ٢                                     inquiry approach ــ Discovery   ــ١
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حقّ شخص نسبت به يک شیء يا چيز ديگر است، مانند حقّ مالکيت نسبت به خودرو يا حقّ مستأجر 
نسبت به منافع خانه که بر مبنای آن، صاحب اتومبيل می تواند از آن بهره برداری کند يا مستأجر در خانه 
سکونت کند و از اين قبيل است حقّ حيات، آزادی شغل، حقّ زوجيت و ... . اين حقوق، حقوق 

فردی است. 
اين امتيازات و توانايی های فردی در صورتی معتبر است که مورد تأييد نظام حقوقی باشد و به 

عبارتی، حقوق حاکم بر يک جامعه چنين امتيازاتی را برای فرد به رسميت بشناسد. 
و  مطلق  آزادی  آن،  اعمال  و  خود  حقوق  از  استفاده  در  حق  صاحب  شخص  حقوق،  نظر  از 
بی قيد و شرط ندارد بلکه تا حدی می تواند حقّ خود را اعمال کند که سبب زيان و خسارت ديگران 
نشود. در صورتی که اعمال حق موجب ضرر ديگران شود، قانون جلوی آن را می گيرد؛ مثلاً، شخصی 
در منطقه ی مسکونی شهر، منزلی دارد و اگر چه وی مالک منزل است و می تواند هر نوع استفاده ای 
از ملک خود ببرد اما اگر بخواهد در آن، گاو داری داير کند و گاو پرورش دهد، چون اين امر برای 
بهداشت محيط زيست و همسايگان زيان بار است، قانون جلوی اعمال اين حق را می گيرد؛ به عبارت 
ديگر، کسی نمی تواند از حقّ خود سوء استفاده کند. بر يکی از معانی حق، قدرتی است که از طرف 
قانون به شخص داده می شود؛ از اين رو، واژه ی حقوق مجموع مقررات و قواعدی است که بر افراد 
روابط  حتی  و  دولت  با  افراد  رابطه ی  يا  باشد  يکديگر  با  افراد  رابطه ی  در  خواه  است.  حاکم  جامعه 

دولت ها با هم.»١
يکی از منابع مهمّ اين قواعد و مقررات، «قانون» است. قانون به دو معنای عام و خاص استعمال 
می شود. در معنای عام، قانون هم شامل قانون اساسی و قوانين عادی مصوبات مجلس قانون گذاری يا 
قوه ی مقننه می شود و هم در برگيرنده ی بخش نامه ها و تصويب نامه های اداری است. در معنای خاص، 
قانون فقط به مصوبات مجلس يا قوه ی مقننه اطلاق می شود. قانون مهم ترين و اوّلين منبع حقوق به 

شمار می آيد و بر ساير منابع حقوق مقدم است. 
در آموزش حقوق، هم حقوق فردی و هم حقوق اجتماعی مد نظر قرار می گيرند. حقوقی نظير 
حقّ  امنيت،  از  برخورداری  بهداشت،  و  سلامتی  حقّ  نام خانوادگی،  و  نام  داشتن  حقّ  حيات،  حقّ 
برخورداری از آموزش و پرورش، حقّ مالکيت، حقّ آزادی بيان از جمله حقوق فردی اند، از حقوق 
تأمين  از  برخورداری  حقّ  و  اشتغال  حقّ  سياسی،  عرصه ی  در  مشارکت  حقّ  به  می توان  اجتماعی 
١ــ معظمی، شهلا و ناهيد فلاحيان؛ آموزش حقوق برای نوجوانان، راهنمای معلم، درس اختياری برای دوره ی متوسطه، وزارت 

آموزش و پرورش. ١٣٨٢، صص ٢٠ ــ٢٢.
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اجتماعی اشاره کرد. 
سه  شامل  قانون  وضع  مراحل  است.  قانون  حقوق،  مهم  منابع  از  يکی  گفتيم،  که  همان طور 

مرحله ی زير است: 
 ـتصويب قانون  ١ ـ
٢ ــ امضای قانون 
٣ ــ انتشار قانون. 

رعايت  آن،  اجرای  مهلت  گذشتن  و  قانون  انتشار  از  پس  که  اين  يعنی  قانون»  از  ناشی  «الزام 
احکام آن بر همه واجب است و هيچ کس نمی تواند به بهانه ی جهل به قانون، از اجرای آن خودداری 

کند و در هيچ صورتی ادعای جهل به قانون پذيرفته نيست. 
افراد  حقوق  پاسدار  قانون  است.  جامعه  در  آرامش  و  نظم  برقراری  وجود «قانون»،  فلسفه ی 
است. در عين حال، جامعه برای حفظ بقاء و هويت خويش، هر واحد اجتماعی، فرد يا گروه را ناگزير 
می سازد تا روابط و کنش های خود را در محدوده ی چارچوب های معين و براساس الگوهای خاص 

سامان دهد. 
در هر گروه اجتماعی اعم از خانواده، مدرسه، دانشگاه، کارگاه، سازمان اداری و غير اداری 
و جامعه ی شهری و روستايی، روابط و حقوق و تکاليفی بين افراد وجود دارد. اين روابط بايد تابع 

قواعدی الزام آور باشد که «مقررات و قواعد اجتماعی» ناميده می شود. 
دستورالعمل های  اخلاقی،  دستورهای  مذهبی،  احکام  صورت  به  اجتماعی  قواعد  و  مقررات 
قواعد  اين  چنان چه  و  می کند  تجلی  اجتماع  بقای  برای  و  عادت،  و  عرف  حقوقی،  مقررات  اداری، 
خود  به  «قانون»  نام  شود،  تصويب  نوشته ای  موجب  به  و  صلاحيت دار  مقام  وسيله ی  به  مقررات  و 

می گيرد؛ از اين رو، بقای هر اجتماع نيازمند قانون است. 
آموزش قوانين در دوره ی ابتدايی را بايد از آموزش مقررات دستور العمل ها و قوانين حاکم بر 

محيط زندگی پيرامون دانش آموزان شروع کرد. 
در اوّلين مرحله، کودکان با وجود مقررات در خانواده روبه رو می شوند. هر خانواده ای مقررات 
مخصوص به خود را دارد؛ سر ساعت خوابيدن، با کفش وارد خانه نشدن، توپ بازی نکردن در اتاق، 
و بلند نکردن صدای تلويزيون هنگام استراحت يا مطالعه ی ساير اعضای خانواده از آن جمله است. 
البته بسياری از مقررات خانواده ها، شبيه به يکديگرند. در مدرسه نيز قوانين و مقرراتی حاکم است. 
غيبت دانش آموزان از کلاس درس، نوبت گرفتن، آمد و شد در مدرسه، وضع ظاهری و پوشش تابع 
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مقرراتی است. دانش آموزان در محله نيز با مقرراتی مواجه می شوند؛ برای مثال می توان به پرهيز از 
سر و صدای زياد يا بازی در کوچه به ويژه در ساعات استراحت همسايگان و گذاشتن زباله ها در جای 

مناسب اشاره کرد. 
بايد توجه کرد که مهم ترين و مناسب ترين راه آموزش اين مقررات که به عبارت ديگر بار اخلاقی 
و ارزشی دارند، درونی ساختن ارزش ها از طريق آموزش فلسفه و ضرورت اين مقررات به کودکان 
است. بديهی است اگر در هنگام آموزش های کلاسی نيز هم چنان که در آموزش های غير رسمی متداول 
است فقط به ذکر بايد و نبايدها و درخواست پيروی و اطاعت از مقررات بسنده کنيم، اين آموزش ها 
مثمرثمر واقع نمی شوند؛ بنابراين، مهم ترين وظيفه ی معلم، طراحی تجارب و فعاليت های مناسب يادگيری 
در زمينه ی اين مقررات است؛ به طوری که دانش آموزان با ضرورت وجود قوانين و مقررات آشنا و 
درگير شوند و علل و اهميت آن ها را دريابند. هم چنين بتوانند نتايج و پيامدهای عدم پيروی از مقررات 

را که به تضييع حقوق ديگران و خودشان منجر می شود، درک کنند. 
در مرحله ی ديگر می توان مقررات مکان های عمومی مانند قوانين و مقررات استفاده از پارک ها، 
کتاب خانه ها، موزه ها، فرهنگ سراها، مساجد و نظاير آن  را آموزش داد و به دانش آموزان فهماند که 

هر  يک از مکان های عمومی برای خود مقررات ويژه ای دارند که بايد افراد آن ها را رعايت کنند.
مقررات آمد و شد در کوچه و خيابان از مهم ترين مهارت های اجتماعی اند که بايد به دانش آموزان 
در دوره ی ابتدايی به طور صحيح آموزش داده شوند. در اين زمينه، انجام تمرين های کافی عملی مثل 
ايفای نقش عبور و مرور در فضای مصنوعی ايجاد شده در حياط مدرسه، دعوت از پليس راهنمايی 
به کلاس و بردن بچه ها به محوطه ی خيابان و کوچه و آموزش علائم و چگونگی عبور از خيابان الزامی 

است و نبايد به آموزش های نظری بسنده کرد. 
بديهی است چنان چه نظم پذيری و پيروی از قوانين و مقررات در کودکان و نوجوانان به امری 
درونی و خود انگيخته بدل شود، می توان اميدوار بود که در آينده نيز آن ها به افرادی قانون   مدار مبدل 

شوند و به حقوق ديگران احترام بگذارند و آن را به رسميت بشناسند. 
به منظور طراحی فعاليت های يادگيری مناسب در اين زمينه، ايجاد فضای بحث و گفت وگو و 
درگير کردن دانش آموزان با اقدامات عملی، ايجاد فضاها و موقعيت های فرضی و وادار کردن آن ها به 

تفکر و تصميم گيری حايز اهميت است. 
البته در سطوح بالای دوره ی ابتدايی و هم چنين دوره ی راهنمايی می توان نقد برخی مقررات يا 
وضع قوانين و مقررات را نيز آموزش داد؛ برای مثال، می توانيم از دانش آموزان بخواهيم برای بهتر اداره 
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شدن مدرسه يا فضای بازی در حياط يا انجام يک کار گروهی يا فعاليت هايی در کلاس، مقرراتی وضع کنند 
و سپس اين قوانين و مقررات را از ابعاد مختلف به نقد و بررسی در جمع دانش آموزان بگذارند. 

٢ ــ١٤ــ آموزش مسئوليت ها و تکاليف
و  اجتماع  خود،  خدا،  برابر  در  انسان ها  شده اند.  آفريده  متعهد  و  مسئول  موجوداتی  انسان ها 
محيط، مسئوليت ها و تکاليفی برعهده دارند. آموزه های دينی تکاليف انسان را در اين موارد تعيين و 

تصريح کرده اند. 
در مقابل هر حق، تکليفی وجود دارد و اين دو به منزله ی دو کفه ی ترازويند که بايد تعادل آن ها 
حفظ شود. لذا هم چنان که دانش آموزان را با حقوق فردی و اجتماعی شان آشنا می کنيم، بايد آن ها 
را از تکاليف و مسئوليت هايشان نيز آگاه سازيم. متأسفانه، اغلب می بينيم که در اين زمينه به آموزش 
مسئوليت ها و تکاليف بسنده می شود، گويی که دانش آموزان هيچ حقی ندارند و گاه نيز برنامه ی طراحی 

شده فقط برای آموزش يک جانبه ی حقوق است. 
از نظر حقوقی، هر گاه قانون برای شخص امتيازی قائل شود، متقابلاً برای شخص ديگر تکليفی 
در نظر می گيرد؛ مثلاً، اگر برای زن حقّ مطالبه ی نفقه در برابر شوهر را در نظر گرفته، برای شوهر نيز 

تکليف پرداخت نفقه را معين کرده است. 
در پشت هر تکليف، يک نوع الزام و اجبار قانونی قرار دارد؛ به طوری که هرگاه شخص مکلف، 
از انجام آن خودداری کند، مجبور به انجام آن می شود و در صورت انجام ندادن، مجازات می شود. 

رابطه ی حق و تکليف از نظر حقوقی بدين صورت است که صاحب حق و تکليف، دو شخص 
نمی توان  صورت  اين  در  که  است  تکليف  دارای  دولت  و  جامعه  برابر  در  شخص  گاهی  متفاوت اند. 
فرد خاصی را صاحب حق دانست و اين اجتماع و دولت است که صاحب حق است؛ مثلاً، تکليف 
فرد نسبت به انجام خدمت نظام وظيفه، رعايت مقررات راهنمايی و رانندگی و نظاير آن، حق اجتماع 

محسوب می شود. 
تکليف يا الزام شخص در برابر ساير اشخاص يا جامعه، به اعتبار موضوع آن ممکن است انجام 
عمل  انجام  تکليف  موضوع  و  بدهد  درس  ديگری  به  کرده  تعهد  که  کسی  مانند  باشد؛  آن  ترک  يا  فعل 
است. تمام افراد جامعه نسبت به امور کيفری يا جرائم مکلف به ترک اند؛ مثلاً، هيچ کس نمی تواند به 

جان و مال ديگری صدمه بزند و اين امر، جرم شناخته می شود.
تفاوت مهم حق و تکليف اين است که صاحب حق می تواند از حق خود صرف نظر کند يا آن 
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را به ديگری واگذار کند؛ مثلاً، کسی که از ديگری طلب دارد می تواند از آن بگذرد ولی شخصی که 
مکلف است ملزم به انجام تکليف است؛ مثلاً ، خريدار يک کالا مکلف است که قيمت کالا را بپردازد 

و نمی تواند از زير بار آن شانه خالی کند. 
در  و  تکليف  يا  است  حق  که  کرد  مشخص  نمی توان  دقيق  طور  به  که  دارند  وجود  نيز  اموری 
مواقعی، آميزه ای از هر دو است؛ مثلاً، حضانت و نگهداری از فرزند که مطابق قانون به پدر و مادر 
واگذار شده، طبق قانون مدنی هم حق آن هاست و هم به دليل اين که نمی توانند از زير بار آن شانه خالی 

کنند بايد آن را نوعی تکليف دانست١. 
همان طور که شهروند در برابر اجتماع و حکومت از حقوقی برخوردار است، در مقابل، تکليفی 
نيز به عهده دارد؛ چون فرد از اجتماع بهره مند می شود، لازم است دين خود را نسبت به جامعه ای 
که در آن زندگی می کند، ادا نمايد. از مهم ترين تکاليف و وظايف عمومی شهروندان می توان به دفاع 
کار،  وجدان  داشتن  ملی،  شئون  به  احترام  کشور،  قوانين  رعايت  عمومی،  نظم  به  احترام  ميهن،  از 
مراقبت و حفاظت از اموال عمومی، مراقبت از محيط زيست و ثروت ها و منابع ملی، حفاظت از ميراث 
فرزندان مفيد و سالم برای جامعه و خدمت نظام  تربيت  اهتمام به  ديگران،  فرهنگی، احترام به حقوق 

وظيفه، اشاره کرد. 
البته در برابر مسئوليت ها و تکاليفی که به عهده ی شهروندان است، حکومت و ساير سازمان های 

رسمی نيز ملزم به رعايت حقوقی اند که بر مبنای قانون برای افراد در نظر گرفته شده است. 
در زمينه ی آموزش مسئوليت ها و تکاليف به کودکان و نوجوانان بايد توجه کرد که اين مقوله 
پيوند نزديکی با فرايند درونی سازی ارزش ها دارد؛ به عبارت ديگر، اگر چه اين عناوين مفاهيم کليدی 
يک حوزه ی موضوعی را در مطالعات اجتماعی تشکيل می دهند و بخشی از دانش و اطلاعاتی اند که 
بايد به دانش آموزان انتقال يابند، اما ماهيت ارزشی و نگرشی دارند و لذا در آموزش اين مفاهيم بايد به 

همان نکات و راه کارهای آموزش ارزش ها توجه کرد٢.
پيرامون  محيط های  از  قوانين  و  حقوق  آموزش  موازات  به  نيز  تکاليف  و  مسئوليت ها  آموزش 
زندگی کودکان آغاز می شود. به منظور تقويت مسئوليت پذيری بچه ها در خانواده، برگزاری جلسات 
مستمر اوليا و مربيان الزامی است؛ زيرا در اين زمينه انتظار داريم که اهداف در جايی تحقق يابند که 
است.  امکاناتی  و  شرايط  وجود  مستلزم  نيز  اهداف  اين  تحقق  علاوه،  به  و  است  معلم  چشم  از  دور 

١ــ منبع پيشين، ص ٢٠.
٢ــ رجوع کنيد به فصل دوم همين کتاب، بخش درونی سازی ارزش ها.
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آموزش  يابد،  تحقق  درستی  به  است  پی  آن  در  معلم  فعاليت های  و  درسی  برنامه ی  آن چه  که  اين  برای 
خانواده ها ضرورت است؛ بديهی است اگر بخواهيم کودکان را به رعايت مسئوليت ها و تکاليفشان در 
خانه و خانواده، محله، نهادها و مؤسسات اجتماعی پيرامون زندگی شان واداريم و به عبارتی ديگر، به 
آن ها آموزش بدهيم، اما خانواده ی کودک در روابط متقابل با او يا الگوهای رفتاری شان در محيط 
زندگی از شيوه های صحيح و مطلوب پيروی نکنند يا به اين شيوه ها معتقد و پايبند نباشند، آن گاه در نظام 

ارزشی کودکان، دوگانگی پديد می آيد و آموزش ها نيز مفيد نخواهد بود. 
بنابراين، به منظور جلوگيری از پيدايش چنين تعارضاتی و تحقق اهداف برنامه ی درسی، شايسته 
است که معلمان در طراحی و انجام فعاليت های يادگيری در زمينه ی مسئوليت ها و تکاليف، همکاری و 
مشارکت نزديک و مستمر با خانواده ها داشته باشند و حتی بخشی از تجارب يادگيری و ارزش يابی از 

آن ها به طور مشترک با والدين طراحی و انجام پذيرد. 

٣ ــ١٤ــ نقش ها، گروه ها، سازمان ها و مؤسسات اجتماعی
همديگر را رفع  نيازهای  همکاری،  همه ی ما عضو گروه و گروه هايی هستيم. اعضای گروه با 

می کنند و زندگی  با ديگران را می آموزند. 
نخستين گروهی که ما در آن عضويم خانواده است. ما به تدريج با بزرگ تر شدن، عضو گروه های 
ديگری چون هم کلاسی ها، گروه های هنری يا ورزشی، مذهبی و سياسی، کارکنان يک مؤسسه يا اداره و ... 
می شويم. داشتن خصوصيات و فعاليت های مشترک، يکی از ويژگی های اصلی هر گروه است. هم چنين 

افراد در گروه با يکديگر روابط متقابل برقرار می کنند؛ بنابراين، در تعريف گروه می توانيم بگوييم: 
فعاليت های  و  خصوصيات  دارای  که  انسان هاست  از  مجموعه ای  از  عبارت  «گروه 

مشترکی اند و با هم روابط نسبتاً پايدار و منظمی دارند».
به خانواده و دوستان «گروه های نخستين» می گويند. در اين نوع گروه ها، روابط اعضای گروه با 
يکديگر وفادارانه، صميمانه و عاطفی است. اين گروه ها کوچک اند و عضويت در آن ها به خاطر خود 
اعضای گروه است. در مقابل، گروه های شغلی و اداری، مؤسسات و سازمان های دولتی و خصوصی 
که از آن ها به «گروه های دومين» ياد می شود، دارای تعداد اعضای بيش تر است و روابط بين افراد در 
اين گروه ها بيش تر قراردادی و رسمی بوده و عضويت در آن ها با هدف ارائه ی خدمت، تأمين نيازهای 

مالی و نظاير آن صورت گرفته است. 
در يک روند تاريخی، از آن جا که در اثر پيچيدگی های نيازهای اجتماعی، خانواده ها و گروه های 
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کوچک به تنهايی قادر به رفع همه ی نيازهای انسان ها نبوده اند، به تدريج سازمان ها و مؤسسات اجتماعی 
گوناگون در جامعه پديد آمده است.

«در هر گروه، افراد در جايگاه های مختلفی قرار می گيرند. به هر يک از اين جايگاه ها 
که افراد با قرار گرفتن در آن ها بايد الگوهای عمل خاصی را رعايت کنند، نقش گفته می شود.» 
مثلاً در خانواده، يک فرد ممکن است در نقش پدر يا مادر يا خواهر کوچک تر يا فرزند قرار بگيرد. در 

يک تيم فوتبال، فرد ممکن است در نقش يا جايگاه دروازه بانی يا دفاع قرار داشته باشد. 
گاه، نقش را خود فرد می پذيرد و گاه آن را به او نسبت می دهند، نقش هايی مثل معلم بودن يا 
دانش آموز بودن، نقش هايی است که افراد آن را می پذيرند اما نقش دختر بودن يا فرزند بودن و ... که 

به فرد نسبت داده می شود، نقش هايی اند که فرد آن ها را انتخاب نکرده  است. 
افراد در هر نقش ملزم به انجام رفتار و رعايت الگوهای عمل خاصی اند که ديگران از وی انتظار 
دارند. تکاليف يا وظايف يک نقش، مجموعه ی رفتارها و الگوهای عملی اند که از فردی که آن نقش 

را پذيرفته  يا نقش به او نسبت داده شده است، انتظار می رود آن ها را انجام دهد. 
از سوی ديگر، وقتی فرد نقشی را می پذيرد يا آن را به او نسبت می دهند، انتظار دارد که ديگران 

نيز با او رفتار خاصی داشته باشند و الگوهای عملی ويژه ای را رعايت کنند. 
لذا مجموعه الگوهای عملی که فرد در نقش خاصّ خود انتظار دارد ديگران نسبت به او انجام 

دهند، حقوق آن نقش ناميده می شود. 
اگر نقش ها و حقوق و تکاليف آن ها را در يک گروه بررسی کنيم، درمی يابيم که تکاليف يک 
خانواده ،  در  مثلاً  است؛  ديگر  نقش های  تکاليف  نقش،  يک  حقوق  و  ديگر  نقش های  حقوق  نقش، 
احترام به والدين که از تکاليف نقش فرزندی است، از حقوق نقش پدری و مادری شناخته می شود. 
هم چنين فراهم کردن شرايط مناسب زندگی که در خانواده، نقش و وظيفه ی پدر شناخته می شود، جزء 
يک  در  مختلف  نقش های  گفت:  می توان  بنابراين،  می شود؛  محسوب  خانواده  اعضای  ديگر  حقوق 

گروه به طور متقابل با يکديگر وابسته اند١. 
همان طور که پيش تر گفتيم، از مهم ترين محورهای آموزش مدنی، آموزش نقش ها و برقراری 
روابط مطلوب با خانواده و هم چنين مؤسسات و سازمان های اجتماعی است. بديهی است که عملکرد 
چارچوب  در  غير مستقيم  يا  مستقيم  طور  به  اجتماعی  سازمان های  و  مؤسسات  اين  چارچوب  و 
خطّ مشی ها و سياست های عمومی نظام حکومتی و دولت قرار می گيرند و در واقع، بخشی از فرايند 

١ــ مطالعات اجتماعی، کتاب درسی سال اوّل دبيرستان. وزارت آموزش و پرورش، ١٣٨٦.
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روابط شهروندان و دولت را تشکيل می دهند. 
است.  بزرگ تر  اجتماع  هر  پايه ی  و  اجتماعی  نهاد  مهم ترين  خانواده،  خانواده:  آموزش 
خانواده کودک را برای قبول مسئوليت آماده می سازد، به افکار، عواطف، اراده و فعاليت وی شکل 
خاصی می بخشد و او را اجتماعی می سازد. خانواده بيش از آن که يک سازمان حقوقی باشد، يک 
تأمين  برای  و  يکديگرند  انفاق  به  مکلف  می برند،  ارث  هم  از  خانواده  اعضای  است.  اجتماعی  نهاد 

سعادت خانواده، مسئوليت دارند و تمامی جمع آنان را رهبری می کند. 
واژه ی خانواده تداعی کننده ی احساس امنيت و اطمينان است. مهم ترين و ارزشمندترين نقش 
خانواده، تأمين محبت واقعی و عميق بين اعضای خانواده است. خانواده اولين اجتماع کودکان است. 
در اين جاست که کودکان اوّلين تجربيات خود را از زيستن با ديگران به دست می آورد و پايه ی رشد 
و فعاليت های آينده ی وی گذاشته  می شود. در اهميت اجتماعی خانواده اين بس که يک خانواده ی 
سالم می تواند در دامان خود فرزندان شايسته و پای بند به اصول اخلاقی و ارزش های انسانی تربيت 
کند. هم چنان که قادر است در اثر ناآگاهی و عدم احساس مسئوليت، فرزندان نالايق، بی کفايت و سربار 
بيان  به  می کند؛  ايفا  مؤثری  نقش  ملی  قدرت  گسترش  حف ظ  در  خانواده  دهد.  اجتماع  تحويل  جامعه 

ديگر، بين قدرت ملی و خانواده رابطه ای نزديک وجود دارد. 
با توجه به اهميت و نقش خانواده در ايجاد جامعه ی سالم و نيرومند، قانون اساسی مقرر داشته 

است: 
«خانواده واحد بنيادين جامعه و کانون اصلی رشد و تعالی انسان است و قوانين عقيدتی و آرمانی 
در تشکيل خانواده که زمينه ساز اصلی حرکت تکاملی و رشد يابنده ی انسان است، اصل اساسی بوده 

و فراهم کردن امکانات جهت نيل به اين مقصود، از وظايف حکومت اسلامی است.» 
خانه و خانواده از موضوعات مهم در آموزش مدنی و شهروندی محسوب می شود. با اين حال 
 ـ رابطه ی نزديک و مؤثر ميان خانه و مدرسه الزامی  در آموزش اين محور ــ چنان که قبلاً تأکيد کرديم ـ
است و آموزش صحيح نقش ها و روابط مطلوب خانوادگی به کودکان، نمی تواند بدون همکاری اين 
دو صورت بگيرد و اين محور کليدی در آموزش مدنی، چنان چه با آموزش خانواده و مشارکت آن در 

طراحی و اجرای فعاليت های يادگيری همراه شود، نتايج بسيار مفيدی به بار می آورد. 
زندگی  در  که  گوناگون  اجتماعی  نهادهای  و  سازمان ها  سازمان ها:  و  مؤسسات  شناخت 
و  مدنی  آموزش های  از  ديگری  محور  آمده اند،  به وجود  اجتماعی  نيازهای  پيچيدگی  اثر  در  و  امروز 
شهروندی است. هر يک از اين سازمان ها در برابر مردم وظايفی برعهده دارند و نيازهای خاصی را 
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رفع می کنند. برای اين که افراد جامعه بتوانند با هر يک از اين سازمان ها که از ارتباط با آن ها گريزی 
به  را  لازم  آگاهی  آن ها  کارکرد  و  وظايف  به  نسبت  بايد  کنند،  برقرار  مطلوبی  و  منطقی  روابط  نيست، 
دست بياورند. چگونگی برقراری اين روابط، بخشی از مهارت های زندگی اجتماعی است که بايد به 
کودکان و نوجوانان آموزش های لازم داده شود. اين آموزش ها را نيز بايد از آن دسته از مؤسسات و 
سازمان هايی که در محيط پيرامون دانش آموز قرار دارند و دانش آموزان به طور مستقيم يا غير مستقيم 
مؤسسات،  اين  جمله ی  از  کرد.  آغاز  دارند،  کار  سر و  عينی  و  ملموس  طور  به  آن ها  عملکردهای  با 
می توان به بانک ها، شهرداری، راهنمايی و رانندگی، پست، بيمه، جمعيت های خيريه، سازمان حفاظت 

محيط  زيست و مؤسسات امداد  رسان اشاره کرد. 
بديهی است اگر آموزش ها در اين زمينه فقط به شرح و توصيف وظايف و کار و ساختار اين 
و  مؤسسات  اين  پيرامون  اطلاعاتی  بازگويی  به  را  دانش آموزان  و  شود  منحصر  و  محدود  مؤسسات 
آموزشی  فعاليت های  طراحی  نمی يابيم.  دست  آموزش  در  مورد نظر  اهداف  به  کنيم،  وادار  سازمان ها 
مبتنی بر برقراری رابطه با اين سازمان ها، دعوت از کارکنان و مسئولان آن ها به کلاس و بازديد علمی از 

اين مؤسسات امری الزامی است و نقش مؤثری در کسب آگاهی و مهارت های مورد لزوم دارد. 
آموزش سياسی: آشنايی با ساختار نظام سياسی و حکومت در يک کشور از محورهای ديگر 
آموزش مدنی است. در اين زمينه با توجه به سنّ مخاطبان در دوره ی آموزش عمومی، بهتر است از آن 
بخش هايی که برای کودکان ملموس تر است، آغاز کنيم؛ مثلاً، آشنايی با سرود ملی و پرچم، انتخابات 
(انتخابات شورای شهر، شورای روستا، رياست جمهوری و نمايندگان مجلس) و لزوم قانون اساسی 

در يک کشور.
دانش آموزی،  مجلس  و  شورا  تشکيل  و  نماينده  تعيين  منظور  به  کلاس  در  انتخابات  برپايی 
و  مجلس  زندگی،  محل  روستای  و  شهر  نمايندگان  شناسايی  ملی،  سرود  اجرای  پرچم،  درست کردن 

شورا، تمرين های خوبی برای فهم موضوعات فوق اند. 
بالا  دانش آموزان  در  را  جمعی  تصميم گيری  و  مشارکت  مهارت های  تمرين ها،  اين  ضمن،  در 

می برد و کسب اين مهارت ها از ملزومات تربيت شهروندی است. 

٤ــ١٤ــ آموزش های اقتصادی ــ مالی
يکی از نيازهای ضروری که با زندگی روزمره ی شهروندان يک کشور آميخته است و بايد به  طور 

 ـ اقتصادی است.  جدی در سطوح مختلف تحصيلی به آن پرداخته شود، آموزش های مالی ـ
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بررسی ها نشان می دهد اگر چه اهميت «سواد اقتصادی» در برنامه های آموزشی اغلب کشورهای 
جهان مورد غلفت قرار گرفته است، با اين حال توجه به اين مقوله در برنامه های درسی در يکی، دو 
دهه ی اخير به ويژه در کشورهای توسعه يافته ی صنعتی نضج گرفته و تأکيد بر لزوم و برنامه ريزی آن در 

حال افزايش است. 
امروزه عمده ترين رويکردی که در زمينه ی بالا بردن سواد اقتصادی در برنامه های درسی به کار 
گرفته می شود، رويکرد تلفيقی است؛ به طوری که مباحث اقتصادی در ساير موضوعات درسی نظير 

رياضيات، جامعه شناسی و مطالعات اجتماعی تلفيق و به اين روش آموزش داده می شود.
درسی  برنامه ی  استانداردهای  و  مدل ها  اهداف،  زمينه ی  در  که  تطبيقی  مطالعه ی  يک  «از 
مطالعات اجتماعی دوره ی ابتدايی در برخی کشورها انجام شده است، چنين برمی آيد که در برنامه ی 
تلفيقی و يکپارچه  برای اين درس، به مبحث اقتصاد در کنار ساير مباحث تاريخ، جغرافيا و مدنی توجه 
شده است؛ به طوری که در کشورهای مختلف، اين بحث در قالب حوزه های موضوعی يا راهبردهای 
ـ اجتماعی»  موضوعی چون «اقتصاد و منابع»، «منابع»، «توليد و توزيع، مصرف»، «نظام های اقتصادی ـ

يا «منابع، قدرت و حکومت» مطرح می شود١. 
«بايد توجه کرد که مباحث اقتصادی، علاوه بر آن که در آموزش های شهروندی جايگاهی دارند، 
از نظر تلفيق با مباحث جغرافيا و تاريخ نيز در خور تأمل اند؛ زيرا وقتی دانش آموزان از طريق دانش 
جغرافيا موضوعات محيطی را بررسی می کنند، لازم است که به مطالعه ی آثار اقتصادی موضوعات 
و  رويدادها  تاريخ  در  وقتی  هم چنين،  بپردازند؛  نيز  محيط  بر  اقتصادی  خطّ مشی های  تأثير  يا  محيطی 
حوادث تاريخی کشورها و نواحی جهان در طی زمان مطالعه می شوند، لازم است آثار اقتصادی اين 

رويدادها در گذشته، حال و آينده نيز مورد توجه قرار بگيرند. 
وقتی افراد آموزش های اقتصادی می بينند، قدرت تجزيه و تحليل های اقتصادی و مهارت های 
تصميم گيری را هم در زندگی شخصی و خانوادگی و هم به عنوان بخشی از جامعه به دست می آورند؛ 
رقم  را  جامعه  يک  آينده ی  که  اقتصادی  خطّ مشی های  روی  می توانند  افرادی  چنين  نتيجه،  در 
می زنند، اثر گذاری کافی داشته باشند. آموزش های اقتصادی ــ مالی به کودکان و نوجوانان از طريق 
علاقه مند کردن آن ها به پس انداز و سرمايه گذاری بر آينده ی نيروی کار و کارآفرينی در يک کشور تأثير 

زيادی به جای می گذارد. 
١ــ ابراهيمی قوام، صغری؛ مطالعه ی تطبيقی استانداردها و اهداف برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی دوره ی ابتدايی در 

پنج کشور کانادا، استراليا، ايالات متحده ی آمريکا، ژاپن و انگلستان، پژوهشکده ی تعليم و تربيت، ١٣٨٢.
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از ديدگاه برنامه ريزی درسی، برنامه ريزی برای بالا بردن سواد اقتصادی و مالی دانش آموزان، 
همانند ساير برنامه های سه حوزه ی شناختی، مهارتی، و ارزشی ــ نگرشی را در برمی گيرد:

٭ درک روابط چرخه های توليد، توزيع مصرف و هزينه ها و درآمدها را می توان سواد اقتصادی 
دانست. براين اساس، لازم است دانش آموزان ياد بگيرند همه ی آن چه مصرف می کنند طیّ چرخه ای 
توزيع،  توليد،  خطّ  درآمد،  سرمايه گذاری،  چون  مفاهيمی  آموزش  می آيد.  دست  به  هزينه  صرف  با  و 
اشتغال، بيکاری، مشاغل توليدی شامل خدماتی و هزينه را می توان به زبان ساده و با مثال های ملموس 

برای کودکان بيان کرد. 
جوامع،  همه ی  در  است.  آن  مهارتی  جنبه ی  مالی  ــ  اقتصادی  آموزش های  ديگر  بُعد  ٭ 
ضرورتاً  و  توزيع کنندگان  خدمت رسانان،سرمايه گذاران،  توليد کنندگان،  چون  متفاوتی  نقش های  مردم 
مصرف کنندگان را عهده دار می شوند. برای ايفای هر يک از نقش ها به طور صحيح و کيفی، مهارت هايی 
مورد نياز است. از آن جا که مصرف کنندگان، همه ی گروه های سنی و شغلی را شامل می شوند و کودکان 
و نوجوانان نيز جزءِ طبقه ی مصرف کننده ی جامعه اند، لذا آموزش مهارت هايی چون متعادل کردن دخل 
و خرج، بودجه  بندی صحيح برای مصرف، نحوه ی انتخاب و تصميم گيری درباره ی خريد کالاها، نقد 
تبليغات، مصرف بهينه، نحوه ی مراجعه و تعامل صحيح با بنگاه های اقتصادی و ارائه دهندگان کالاها و 

خدمات، ضرورت می يابد. 
٭ ارزش ها و نگرش ها نيز بُعد سوم آموزش و بالاخره زيربنای هر نوع تفکر و عمل اجتماعی 

محسوب می شوند. 
اين بعد، ناظر به تربيت اجتماعی است. محتوای ارزشی و نگرشی آموزش های اقتصادی ــ مالی 
نگرش های  تا  بهره وری  و  سرمايه  و  سود  بر  مبتنی  کاملاً  نگرش های  از  گسترده ای  طيف  است  ممکن 

اخلاقی و مذهبی را در بر بگيرد. 
پرهيز  چون  دينی  آموزه های  بر  مبتنی  اقتصادی  اخلاقيات  ترويج  اسلامی،  جامعه ی  در  مسلماً 
از اسراف، احتکار، کم فروشی و تقلب در معاملات، اجتناب از رباخواری، پرداخت خمس و زکات، 
تلاش برای کار و کسب شرافتمندانه و ارج نهادن به کار در محور ارزشی آموزش های اقتصادی قرار 

می گيرد.١
خوش بختانه در برنامه ی درسی جديد مطالعات اجتماعی در کشور ما به آموزش های اقتصادی 
نيز توجه شده است. يک بار ديگر شکل های ١    و ٢ فصل دوم همين کتاب را که به معرفی مفاهيم و 

١ــ فلاحيان، ناهيد؛ سواد اقتصادی و برنامه های درسی، فصل نامه ی حساب و کتاب، ١٣٨٦،  صص ١٥ ــ١٦.
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عناصر کليدی اين برنامه می پردازد، با دقت ملاحظه کنيد. همان طور که می بينيد، «منابع و فعاليت های 
اقتصادی» يک حوزه ی هم ارز با ساير حوزه ها را در اين برنامه تشکيل می دهد و برای اين حوزه، سه 
مفهوم کليدی «توليد، توزيع و مصرف»، «کار و کارآفرينی» و «بهره وری» انتخاب شده است و هر يک 

از اين مفاهيم در محتوا، از سوم ابتدايی تا سوم راهنمايی دنبال می شوند. 
سواد مالی زيرمجموعه و بخشی از سواد اقتصادی است و مراد از آن، پی بردن به ارزش مالی 
و قدرت خريد پول و حسابگری به منظور مصرف بهينه ی توان مالی است. اوّلين گام در راه آموزش 
سواد مالی شايد آموزش نحوه ی استفاده و برنامه ريزی کردن برای پول توجيبی باشد. اين پول ممکن 
است به صورت مقرری روزانه، هفتگی يا ماهانه در اختيار     دانش آموزان قرار بگيرد. اگر چه کودکان 
دست يابی ارزش هر جنسی را نمی توانند تخمين بزنند ولی می توان به آن ها آموخت که تابع هر خواسته ی 
کوتاه مدت نشوند و درست تصميم گيری کنند. آگاه کردن دانش آموزان به ترفندهای تبليغاتی و هم چنين 
مضرات چشم و هم چشمی و رقابت در مصرف بی رويه ی لوازم التحرير لوکس يا اسباب بازی و ...  و 
لزوم برقراری تعادل ميان درآمد و هزينه را می توان از دوره ی دبستان آغاز کرد. معلم می تواند يک فرد 
يا خانواده ی فرضی را معرفی کرده، درآمد و هزينه هايی را برای آن معين کند و سپس از دانش آموزان 
بخواهد که با تهيه ی جدولی، هزينه ها را به طور صحيح و مطلوب و به بهترين وجه ممکن، در جدول 

توزيع کنند. 
عبارت  درک اهميت پس انداز و عادت به آن نيز در اين مرحله قابل آموزش است. پس انداز 
است از اندوختن و کنار گذاشتن بخشی از درآمد و امکانات اقتصادی به منظور افزودن بر امکانات در 

آينده يا رفع نيازهای آتی. 
خاص،  نيازهای  بروز  يا  آينده  در  اقتصادی  تنگناهای  دانستن  محتمل  و  اقتصادی  آينده نگری 
جنبه ی ديگری از فوايد پس انداز است و بايد به دانش آموزان ياد داد که به پس انداز خود متکی باشند 

و در حد امکان از قرض گرفتن از اين و آن خودداری کنند. 
آشنايی با عملکرد بانک ها به ويژه در زمينه ی پس انداز و تشويق کودکان و نوجوانان به گشايش 

دفترچه ی پس انداز بانکی با نظارت اوليا از محورهای مهمّ آموزش های مالی است. 
دانش آموزان دوره ی ابتدايی به ويژه در سطح بالای اين دوره و هم چنين نوجوانان دوره ی راهنمايی، 
معمولاً خريدهای ساده و کوچک را برای خانواده انجام می دهند. مهارت های تصميم گيری و چگونگی انتخاب 
کالا با توجه به بودجه ی معين، توجه به مرغوبيت و قيمت آن، توجه به استانداردهای لازم، خواندن و فهم 
برچسب های روی کالاها در خريدهايی که بچه ها برای خود يا خانواده انجام می دهند، بايد آموزش داده شوند. 
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در آموزش های اقتصادی، محدوديت منابع و هم چنين پيامدهای اسراف و زياده خواهی و لزوم 
صرفه جويی و مصرف بهينه از مباحثی اند که بايد در ابعاد و اشکال مختلف آن مورد توجه قرار بگيرند 

و حتی تکرار شوند. 
برای همه ی اين موارد، لازم است فعاليت های عملی طراحی شود؛ برای مثال، دانش آموزان با 
توجه به بودجه ای معين برای خريد يک کالا، بتوانند به نحو مطلوب آن خريد را انجام دهند يا درباره ی 
بهينه سازی الگوهای مصرف خود تجديد نظر کرده و ابتکاراتی را که به نظرشان آمده و انجام داده اند، 

به کلاس ارائه کنند. 
در  مالی  ــ  اقتصادی  آموزش های  برای  که  محتوايی  و  سرفصل ها  به  توجه  با  صورت،  هر  در 
برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی و کتاب های درسی مربوط به آن تعيين می شود، شايسته است موارد 

زير را در آموزش لحاظ کنيم. 
از  علمی  بازديد  مانند  ارزيابی  و  مشاهده  قابل  مهارتی  و  عملی  تجارب  و  فعاليت ها  طراحی  ٭ 
بازار  زنجيره ای،  فروشگاه های  مزارع،  (کارخانه ها،  توزيعی  و  خدماتی  مراکز  و  توليدی  کارگاه های 

و ...)، دعوت از صاحبان حِرَف و مشاغل به کلاس درس.
 ٭ ايجاد فضای لازم برای کسب شناخت و دانش کافی و بروز خلاقيت در زمينه های اقتصادی 

و مالی کودکان. 
٭  درونی سازی ارزش ها و اخلاقيات مطلوب اقتصادی. 

ـ مالی با زندگی واقعی دانش آموزان  در نهايت، همه ی اين موارد بايد به پيوند آموزش های اقتصادی ـ
بينجامد. 
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ ــ اهميت ها و ضرورت های آموزش تاريخ را بيان کنيد. 

٢ــ اهميت ها و ضرورت های آموزش جغرافيا را شرح دهيد. 
 ـ محورهای عمده و ضرورت آموزش های مدنی و شهروندی را بيان کنيد.  ٣ ـ

٤ ــ رويکردهای جديد در آموزش تاريخ چه تفاوتی با رويکردهای سنتی دارند؟ 
٥  ــ منظور از سواد تاريخی و سواد جغرافيايی چيست؟ 

٦ ــ برای آموزش مفاهيمی چون تغيير و تحول، و تداوم تاريخی، به کودکان از چه 
راهکارهايی می توان استفاده کرد؟ 

٧ ــ نکات عمده در بررسی و تحليل شواهد و مدارک تاريخی توسط کودکان و 
نوجوانان را بيان کنيد. 

٨ ــ چرا جغرافيا يک دانش بين رشته ای محسوب می شود؟ توضيح دهيد. 
٩ ــ موقعيت رياضی چه فرقی با موقعيت نسبی دارد؟ توضيح دهيد و مثال بزنيد. 

١٠ ــ مفاهيم کليدی و اصلی در آموزش جغرافيا را نام ببريد. 
 ـ منظور از کنش متقابل فضايی در جغرافيا چيست؟  ١١ ـ

١٢ــ ناحيه را تعريف کنيد. 
١٣ــ در آموزش تاريخ محلی به چه نکاتی بايد توجه کرد؟ 

١٤ ــ محورها و موارد عمده در آموزش جغرافيای محلی کدام اند؟ 
١٥ ــ منظور از تفکر کرونولوژيکی در آموزش تاريخ چيست؟ 

١٦ ــ قانون را تعريف کنيد و فلسفه ی وجود آن را توضيح دهيد. 
١٧ ــ رابطه ی ميان حق و تکليف و فرق اين دو را از نظر حقوقی بيان کنيد. 

 ـگروه و نقش را تعريف کنيد.  ١٨ ـ
١٩ ــ برخی مهارت ها و نگرش هايی که بايد در آموزش های اقتصادی ــ مالی در 

دانش آموزان پرورش يابند و تقويت شوند، نام ببريد. 
 ـچرا خانه و خانواده از موضوعات مهم در آموزش های مدنی محسوب می شوند؟  ٢٠ ـ

 ،
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٢١ ــ فاصله ی روستای A تا روستای B روی نقشه ای با مقياس 

٢/٥ سانتی متر است. فاصله ی واقعی اين دو روستا در روی زمين چند کيلومتر است؟ 
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فعاليت ها
١ ــ روی يک مقوا به دلخواه، دوره ای از تاريخ را انتخاب کنيد (برای مثال از 
ابتدای قاجاريه تا انقلاب اسلامی) و آن را برحسب زمانی به دوره های کوتاه تر ١٠ ساله، 
٢٥ ساله و ... تقسيم کنيد و رويدادهای آن دوره را روی تقسيمات خطّ زمان بگذاريد. 
در صورت امکان، بهتر است خطّ زمانی ای را که ترسيم می کنيد، مصور باشد. عکس ها 

و نقاشی های مربوط به رويدادها يا اشخاص را در جاهای مناسب آن بچسبانيد.
٢ ــ يک موضوع تاريخی متناسب با سرفصل های کتاب يا برنامه ی درسی مطالعات 
اجتماعی انتخاب کنيد. سپس با استفاده از روش های خلاق هنری مثل داستان گويی، 

نوشتن نمايش نامه و نظاير آن، موضوع را تدريس کنيد.
قبل از اجرای تدريس، مختصراً درباره ی طراحی تدريس خودتان و روش هايی 

که به کار برده ايد، استدلال کنيد. 
٣ ــ فهرستی از موزه های آثار تاريخی و مؤسسات و سازمان های اجتماعی شهر 
يا نزديک ترين محل به منطقه ی زندگی تان که دانش آموزان می توانند از آن ها بازديد کنند، 

همراه با نشانی و شماره تلفن آن ها تهيه کنيد و به استاد تحويل دهيد. 
٤ ــ شما می خواهيد نقشه ای از محلّ زندگی دانش آموزان تهيه کنيد و برای کار 

با نقشه در کلاس، در اختيار آن ها بگذاريد.
ابتدا يک نقشه ی چاپی شهر يا منطقه ی زندگی تان را از مؤسسات تهيه ی نقشه 
فقط  و  بگذاريد  آن  روی  کالک  کاغذ  سپس  کنيد.  استخراج  اطلس ها  از  يا  خريداری 
کنيد  کپی  آن  روی  از  بگيرند،  ياد  بايد  دانش آموزان  که  را  مهمی  پديده های  و  عوارض 

(نقشه را مختصر کنيد). بعد با دستگاه فتوکپی از آن کپی بگيريد.
فراموش  را  نقشه  راهنمای  و  ترسيمی  مقياس  کنيد. (رسم  رنگ آميزی  را  نقشه 

نکنيد.) 
با  و  آسمان  در  خورشيد  ظاهری  حرکت  به  توجه  با  را  جهت يابی  تدريس  ٥ ــ 

استفاده از قطب نما، در حياط برای دانشجويان به طور عملی اجرا کنيد. 
 ـ درباره ی جغرافيای شهر يا روستای محل زندگی تان تحقيق کنيد و گزارشی  ٦ ـ
مختصر شامل موقعيت مکانی، ناهمواری ها، آب و هوا، پوشش گياهی، جمعيت، اشتغال، 
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منابع و جغرافيای تاريخی آن جا تهيه و به کلاس ارائه کنيد. 
٧ ــ به چند گروه تقسيم شويد. هر گروه، يکی از مضامين زير را انتخاب کرده، 
يادگيری (مطابق با فصل سوم صفحه های ٦٥ و ٦٦) و آن را در  برای آن، يک واحد 

کلاس اجرا کنيد. ساير گروه ها، اجرای تدريس هرگروه را نقد کنند. 
٭ آموزش يکی از مفاهيم و مهارت های اقتصادی 

٭ آموزش قوانين و مقررات 
٭ آموزش يکی از مفاهيم يا موضوعات مربوط به ساختار سياسی و حکومت. 
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معرفی  منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل پنجم
آموزش  رشد  مجله ی  تاريخ،  تدريس  روش  بر  درآمدی  باقر؛  محمد   ـآرام،  ـ

تاريخ، ١٣٧٩. 
ــ انجمن بين المللی جغرافيدانان جهان  IGU، منشور بين المللی آموزش جغرافيا، 

ترجمه ی ناهيد فلاحيان، مجله ی رشد آموزش جغرافيا، شماره ی ٤٠، ١٣٧٦.
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آموزش تاريخ، شماره ی ٢٥، ١٣٨٥. 
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آموزش جغرافيا، شماره ی ٧، ١٣٧٥. 
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انتشارات شورا، ١٣٧٧.
ــ شايان، سياوش؛ درباره ی آموزش جغرافيا، انتشارات مدرسه، ١٣٨٣.
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.١٣٧٩
رشد  مجله ی  جغرافيا،  آموزش  در  آن  جايگاه  و  عکس  فرهاد؛  شهداد،  ــ 

آموزش جغرافيا، شماره ی ٣٨، ١٣٧٠. 
ــ شهداد، فرهاد؛ ايده هايی برای آموزش پنج موضوع بنيادين در جغرافيا، 

مجله ی رشد جغرافيا، شماره ی ٧٩، ١٣٨٦. 
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فصل ششم
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مقدمه
اگرچه تعليم و تربيت از ديرباز در هر زمان و مکانی با استفاده از ابزار و وسايل آموزشی مختلف 
وسايل  يادگيری، مواد و  ياددهی ــ  نسبت به امر  نگرش  تغيير  توأم بوده است اما در دهه های اخير با 

آموزشی در تعليم و تربيت و نظام آموزشی هر کشور جايگاهی خاص يافته است.
به عبارت ديگر، با تغيير نقش معلم از ارايه کننده ی صرف اطلاعات به يک راهنما و تسهيل کننده ی 

جريان آموزش، نقش موادّ آموزشی در پويايی امر تعليم و تربيت پررنگ تر شده است.
و  تدريس  فرايند  کيفيت  بردن  بالا  در  آموزشی  موادّ  ارزش  و  نقش  به  معلمان  تنها  نه  امروزه 
آموزشی اند.  موادّ  از  بيش تر  استفاده ی  خواستار  نيز  خانواده ها  بلکه  شده اند،  واقف  مؤثر،  يادگيری 
صاحب نظران  بين  در  پايدار»  يادگيری  «مهارت های  مفهوم  و  انديشه  گرفتن  نضج  از  پس  هم چنين، 

آموزش و پرورش، توجه خاص به موادّ آموزشی در قالب بسته های آموزشی افزايش يافته است.

١ــ بسته ی آموزشی١ چيست؟

مانند  واژه هايی  تربيتی،  علوم  ادبيات  در  است.  سيستمی  مجموعه ی  يک  آموزشی،  «بسته ی 
بسته ها، پاکت ها، مجموعه ها، سيستم های آموزشی و امثال آن را به صورت مترادف به کار می برند.»

اين واژه ها برای پوشش دادن به دو مفهوم جدای از هم مورد استفاده قرار می گيرند.
مفهوم اوّل: يک سيستم کامل فعاليت های يادگيری و موادّ درسی وابسته به آن در يک زمينه ی 

محتوايی وسيع يا مجموعه ای از هدف های عينی.
کامل  سيستم  يک  از  بخش  يک  برای  درسی  موادّ  از  ويژه ای  مجموعه ی  دوم:  مفهوم 

فعاليت های يادگيری يا حتی يک موضوع درسی يا ساير اجزای برنامه های درسی٢.
« … بايد توجه کرد که مفهوم «بسته ی آموزشی» هنوز در ايران رايج نشده و برداشت های موجود 
در سطح جامعه و در بين متوليان امور اجرايی آموزش و پرورش و حتی فرهيختگان فنّاوری آموزشی 
در مورد بسته های آموزشی، بيش تر با واژه ی کيت٣ مرتبط است. در واقع کيت، زير مجموعه ای جزيی 

١- Learning package.
٢ــ مجدفر، مرتضی؛ بسته ی آموزشی چيست؟، ١٣٧٥، ص ٣٠.

٣- Kit.
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ـ شنيداری و  از مجموعه ی تکامل يافته ی بسته ی آموزشی است که بيش تر در بخش تجهيزات ديداری ـ
وسايل آموزشی مورد استفاده در کلاس درس، خودنمايی می کند. مجموعه های الکترونيکی، کلکسيون 
مجموعه ی  شيمی،  در  ساده  آزمايش  وسايل  مجموعه ی  زمين شناسی،  سنگ واره های  و  سنگ ها 
بازی های رايانه ای، همان کيت هايند که در آموزش های دروس مختلف مورد استفاده قرار می گيرند و 

در واقع، اجزای جدی و قابل اعتنايی از بسته های آموزشی اند.»١
بسته ی آموزشی، مجموعه ی نرم افزارها (راهبردها، الگوها، وظايف، چارچوب ها، رهنمودها، 
با  که  مواد)ست  و  منابع  ابزارها،  تجهيزات،  وسايل،  (رسانه ها،  سخت افزارها  و  آزمون ها)  تکاليف، 
استفاده از فنّاوری های جديد و قديم به شکل های ساده و پيچيده با توجه به اهداف ياددهی ــ يادگيری 

برنامه ی درسی سازماندهی می شود٢.
يا  آموزشی  دوره ی  درسی،  برنامه ی  يک  برای  می تواند  آن  هدف  به  توجه  با  آموزشی  «بسته ی 
کلاس درس تهيه شود. تهيه ی بسته ی آموزشی ابتدا به عنوان راهبری برای آموزش انفرادی مطرح 
شد ولی با افزايش تراکم دانش آموزان در کلاس های درس، تفاوت های فردی ايشان با گنجاندن اجزای 

متفاوت در بسته ی آموزشی مورد توجه قرار گرفت.
توليد بسته ی آموزشی برای يک برنامه ی درسی، در مرحله ی سازماندهی مواد و وسايل آموزشی 
توليد  سازمان  يا  مرکز  يک  توسط  درسی  برنامه های  که  متمرکز  درسی  نظام های  در  می گيرد.  صورت 
می شود، بسته ی آموزشی را برنامه ريزان آن مرکز برای استفاده ی تمامی معلمان و دانش آموزان مربوط تهيه 
و تدوين می کنند. اين نظام به دليل ثبات برنامه ها، فاقد انعطاف لازم برای مشارکت معلمان و دانش آموزان 
آموزشی  بسته ی  توليد  وجود  با  متمرکز،  نيمه  درسی  نظام های  در  ولی  است  آموزشی  بسته ی  توليد  در 
توسط برنامه ريزان، معلمان و دانش آموزان نيز می توانند نيازها، نوآوری ها و اصلاحات خود را در اختيار 
توليدکنندگان بسته ی آموزشی قرار دهند تا در تهيه ی بسته ی آموزشی از آن ها استفاده شود. در نظام های 
غيرمتمرکز، معلمان خود به تهيه ی برنامه های درسی يا بسته ی آموزشی برای کلاس درس می پردازند يا 
می توانند از ميان برنامه ها يا بسته های آموزشی موجود، برنامه ی موردنظر خود را انتخاب کنند. در نظام 
فعلی برنامه ريزی درسی کشور، با توجه به سياست توجه به نيازهای يادگيرندگان و مشارکت همه ی گروه ها 
در توليد موادّ درسی «رويکرد نيمه متمرکز» مورد توجه است. اين روش، انعطاف لازم را برای استفاده از 

نظرهای معلمان و دانش آموزان در توليد و استفاده از بسته ی آموزشی داراست.
١ــ منبع پيشين، صص ١٥٣ــ١٥٦.

٢ــ جزوه ی بسته ی آموزشی،(تعريف بسته ی آموزشی) گروه تربيت معلم، دفتر برنامه ريزی و تأليف کتاب های درسی، ١٣٨٢.
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معلمان در آموزش  بسته ی آموزشی ممکن است برای آموزش دانش آموزان يا برای کمک به 
معلمان برای  نيازهای  معلم، علاوه بر ويژگی های آموزشی دانش آموز، به  تهيه شود. بسته ی آموزشی 

هدايت کلاس درس نيز پاسخ می گويد.»١

١ــ١ــ اجزای بسته ی آموزشی
مختلف  افراد  و  دارد  وجود  مختلفی  نظرهای  آموزشی،  بسته ی  اجزای  معرفی  و  تعريف  در 
آموزشی  بسته های  اصلی  اجزای  را  زير  بخش  پنج  کرده اند. «برخی  ارايه  را  متنوعی  طبقه بندی های 

به شمار آورده اند:
ــ راهنمای معلم

ــ موادّ يادگيری انفرادی برای فراگيرندگان
ــ آزمون يا ابزارهای اندازه گيری تشخيص
ــ وسايل آموزشی مورد استفاده در کلاس

ــ تجهيزات ديداری ــ شنيداری»٢.
در يک طبقه بندی ديگر، اجزای بسته ی آموزشی براساس نقشی که ايفا می کند، به شش گروه 

زير تقسيم شده است:
ــ راهنمای معلم

ــ موادّ يادگيری انفرادی
ــ مواد و وسايل مربوط به ارزش يابی

ــ موادّ نمايشی مرجع 
ــ وسايل ديداری ــ شنيداری

ــ فضاها و مراکز و امکانات طبيعی، فرهنگی و اقتصادی.
در يک تقسيم بندی ديگر، منابع ياددهی ــ يادگيری به دو گروه «اصلی» و «تکميلی» تقسيم بندی 

و ذيل هر يک، اجزا و عناصر بسته ی آموزشی مطرح شده است.

١ــ شرف بيانی، حميدرضا؛ اصول راهنمای تهيه ی بسته ی آموزشی، رشد جوانه ها،فصل نامه ی دفتر انتشارات کمک آموزشی، 
شماره ی ٢١، ١٣٨٦، ص ٧١.

٢ــ مجدفر، مرتضی؛ بسته ی آموزشی چيست؟ ١٣٧٥، ص ٥٧.
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الف) منابع اصلی:
ــ کتاب راهنمای معلم
ــ کتاب دانش آموز

ــ کتاب کار دانش آموز
ــ کتاب ارزش يابی.

ب) منابع تکميلی: 
ــ منابع چاپی (مثل کتاب های کمک آموزشی، کتاب های داستان و موضوعی، مجله ها و نشريات، 

کتاب های شعر و سرود، کارت های آموزشی، کتاب های کار و تمرين، کتاب های مرجع و …)
ــ منابع ابزاری معلم (مثل بسته ی اورهد و طلق شفاف، رايانه، تلويزيون، ويديو پخش، DVD و ضبط 

صوت، لوح ها، آلبوم های عکس، کلکسيون ها و ساير لوازم مرتبط با مهارت ها و مفاهيم درسی و …)
ــ منابع و لوازم انجام فعاليت ها با فنّاوری جديد (دستورالعمل ها) و راهنماهای مربوط به وسايل 
صوتی و تصويری، نمايش موضوع درس در محيط مورد علاقه ی دانش آموز و در مکان های موردنظر، 

دستورالعمل های کارگاه آموزشی، آلبوم نقشه ها، اسلايدها، عکس ها، فيلم ها و …)
ــ منابع رايانه ای برای معلم و دانش آموز (سی دی های تست و تمرين، وب سايت های مربوط به 

موضوع درس، مجله ها و نشريات الکترونيکی، و …).

٢ــ ويژگی های بسته ی آموزشی درس مطالعات اجتماعی

محيطی،  موضوعات  از  گسترده ای  طيف  با  که  اجتماعی  مطالعات  درس  ماهيت  به  توجه  با  ٭ 
فرايند  طی  در  اين که  به  توجه  با  هم چنين  و  دارد  سر و کار  فرهنگی  و  اقتصادی  اجتماعی،  تاريخی، 
بسته ی  عناصر  و  اجزا  لذا  می کنند،  پيدا  نياز  متنوعی  و  زياد  منابع  به  دانش آموز  و  معلم  کاوشگری، 

آموزشی مطالعات اجتماعی از وسعت و تنوع بالايی برخوردار است.
نظام نيمه متمرکز که  ٭ با توجه به تنوع قومی وفرهنگی در ايران و با توجه به حرکت به سوی 
از  بخشی  توليد  و  شود  گرفته  نظر  در  به خوبی  منطقه ای  و  محلی  موقعيت های  بايستی  گفتيم،  پيش تر 

اجزای بسته ی آموزشی مطالعات اجتماعی متناسب با مقتضيات بومی صورت گيرد.
به  توجه  است.  برخوردار  خاصی  انعطاف  از  اجتماعی  مطالعات  دروس  در  آموزشی  بسته ی 
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مقتضيات بومی و فرهنگی، زمينه ی مناسبی را برای مشارکت فعالانه ی معلمان و مؤسسات و نهادهای 
محلی در توليد بسته های آموزشی اين درس فراهم می  آورد.

٭ بازديدهای علمی از اماکن تاريخی، فرهنگی و محيط های جغرافيايی و نهادها و مؤسسات 
اجتماعی يا دعوت از دست اندرکاران و مسئولان اين نهادها و اماکن، منابع چاپی به ويژه روزنامه ها، 
نشريات و مجله ها و هم چنين کتاب ها و فيلم های آموزشی موضوعی، نقش مهمی در بسته ی آموزشی 
مطالعات اجتماعی ايفا می کنند. با توجه به اين که درس مطالعات اجتماعی می کوشد فراگيرندگان را 
و  ببخشد  تحقق  آن ها  در  را  کاوشگری  مهارت های  و  کند  روبه رو  محيطی  و  اجتماعی  موضوعات  با 
پيوند ميان زندگی واقعی در جامعه و محيط را با درس و کلاس برقرار کند، ميزان تقريبی استفاده از 

رسانه های مذکور در آموزش مفاهيم و محتوای اين درس بيش تر است.
٭ با توجه به ماهيت به شدت متغير موضوعات و مسايل محيطی و اجتماعی در عصر امروز، بازنگری 

دايمی و جزيی در برخی اجزای بسته ی آموزشی مطالعات اجتماعی به طور مداوم ضرورت دارد. 

٣ــ برخی معيارها و ويژگی های عام طراحی وتوليد بسته های آموزشی 

ــ در طراحی و توليد بسته های آموزشی بايد فنّاوری های مناسب و کارآمد به روز مورد استفاده 
قرار گيرد؛

ــ بسته ی آموزشی تنوع و جذابيت لازم رابرای برانگيختن و تشويق به يادگيری فراگيرندگان، 
داشته باشد؛

ــ از کيفيت و مرغوبيت لازم برخوردار باشد، ايمنی و سلامت کاربر را حفظ کند و سهولت 
کاربرد داشته باشد؛

ــ طراحی و توليد آن مقرون به صرفه و متناسب با شرايط و امکانات اقتصادی استفاده کنندگان 
باشد؛

ــ راهنمايی ها و دستورالعمل های لازم را برای استفاده ی صحيح داشته باشد؛
ــ کيفيت يادگيری و ميزان تسلط فراگيرنده بر موضوع را افزايش و بهبود بخشد؛

ــ تجارب واقعی و ملموس را در اختيار فراگيرندگان قرار دهد و اساس قابل لمسی برای تفکر 
و ساختن مفاهيم فراهم کند و از توسل به مفاهيم انتزاعی بکاهد؛



٢٠٠

ــ امکان تعامل بيش تر را بين دانش آموزان يا معلمان فراهم کند؛
ــ امکان ارزيابی از عملکرد دانش آموزان را در سطوح مختلف فراهم کند؛

ــ قابليت توليد انبوه داشته باشد.
البته بايد توجه کرد که ممکن است همه ی اجزای بسته ی آموزشی، تمام قابليت ها را با هم نداشته 

باشند و اصولاً چنين الزامی نيز وجود ندارد.
يکی از عوامل مهمی که در طراحی، توليد يا انتخاب اجزا يا کلّ بسته ی آموزشی بايد در نظر 

گرفت، قابليت اجرايی آن است.

١ــ٣ــ عواملی که در اجراپذيری اجزای بسته يا رسانه ها نقش دارند
اين عوامل عبارت اند از:

فراگيرندگان تناسب  فراگيرندگان: اجزا و عناصر و وسايل انتخابی بايد با تعداد  ١ــ تعداد 
داشته باشند؛

٢ــ وضعيت فضای آموزشی: وسيله ی انتخابی در فضای کلاسی يا ساير فضاهای آموزشی 
قابل استفاده باشد؛

٣ــ زمان: بتوان از رسانه ی موردنظر در زمان متناسب با ساعات آموزش استفاده کرد؛
٤ــ در دسترس بودن: بتوان با سهولت به وسيله ی مورد نظر دسترسی پيدا کرد؛

٥  ــ اقتصادی بودن: به کارگيری رسانه ی مورد نظر از نظر اقتصادی يا بهره وری مقرون به 
صرفه باشد.

نتيجه آن که معلم می تواند با توجه به جميع شرايط و معيارها به ارزيابی اجزای مختلف بسته ی 
آموزشی بپردازد و با اولويت بخشی به طراحی، توليد يا خريد و تهيه ی اين اجزا بر اساس معيارهای از پيش 

تعيين شده، گزينه های مناسب را انتخاب و به طور عاقلانه و منطقی در اين زمينه تصميم گيری کند. 

٤ــ تشريح اجزای بسته ی آموزشی مطالعات اجتماعی

طراحی و توليد بسته های آموزشی در زمره ی فعاليت های مرحله ی دوم برنامه ريزی درسی قرار 
می گيرد. مرحله ی طراحی و توليد بسته های آموزشی با عنوان «سازماندهی مواد و وسايل آموزشی» 
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برنامه ريز  گروه  و  معلمان  و  متمرکز)  آموزشی  نظام های  (در  درسی  برنامه ريز  گروه  و  می شود  شناخته 
درسی (در نظام های آموزشی نيمه متمرکز و غير متمرکز) طراحی همه ی موارد آن را برعهده می گيرند.

بدين ترتيب، معلمان مطالعات اجتماعی نيز وظيفه دارند در طراحی و توليد بسته های آموزشی و 
در تکميل و تصحيح آن ها پس از اجرا در کلاس درسی مشارکت داشته باشند و اصولاً توليد و کاربرد 

بسته های آموزشی دامنه ی خلاقيت آن ها را افزايش و گسترش می بخشد.
در اين بخش، پيرامون برخی اجزای مهّم بسته ی آموزشی مطالعات اجتماعی توضيحاتی ارايه 

می شود:

١ــ٤ــ راهنمای معلم (راهنمای تدريس)
در نظام های غيرمتمرکز يا نظام هايی که دانش آموزان در برخی دروس از جمله مطالعات اجتماعی 
اصلی،  سرفصل های  اهداف،  به  نسبت  معلمان  توجيه  منظور  به  معلم  راهنمای  درسی اند،  کتاب  فاقد 
ـ يادگيری و ارزش يابی نوشته می شود و اين راهنما بيش تر، هدايت معلمان را برای توليد  فرايند ياددهی ـ

بسته ی آموزشی با درج نمونه ها و الگوها برعهده دارد.
آن  آموزش  نيز  و  می گيرد  قرار  دانش آموزان  اختيار  در  و  می شود  توليد  درسی ای  «کتاب 
اجباری است، راهنمای معلم علاوه بر توجيه اهداف و رويکردهای برنامه، شرح تفضيلی دروس کتاب، 
رهنمودهای تفضيلی برای روش تدريس، رفع مشکلات و ابهامات فعاليت ها يا متن درس ها را دربردارد. 
در برخی برنامه های پيشرفته، کتاب های معلم حاوی فعاليت های غنی سازی برای دانش آموزان تيزهوش 
نيز  ارزش يابی  شيوه ی  و  سؤالات  نمونه  بالاخره  و  ديرآموز  دانش آموزان  برای  دستورالعمل هايی  و 

است.
اگرچه نحوه ی اجرای توصيه های  راهنمای معلم از معلمی به معلم ديگر فرق می کند و ميزان 
پای بندی آن ها به استفاده از رهنمودهای آن يکسان نيست اما شواهد نشان می دهد که راهنما به ميزان 

زيادی بر رفتار معلمان در کلاس درس تأثير می گذارد.»١
شايسته است در راهنمای معلم مطالعات اجتماعی هر پايه، جداول وسعت و توالی، اهداف و مفاهيم 
کليدی کل دوره درج شود تا معلم از قبل و بعد آموزش به خوبی آگاه شود. معرفی نتايج يادگيری هر واحد 
(برون دادها)، نحوه ی سازماندهی درس و تعريف مفاهيم اساسی، راهبردهای ياددهی ــ يادگيری و معرفی 

١ــ معافی، محمود؛ کتاب راهنمای معلم در چشم اندازهای جهانی، رشد جوانه ها، دفتر انتشارات کمک آموزشی، شماره ی ١٥، 
١٣٨٥، ص ٣٤. 
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در  معلم  به  که  راهنماست  اين  مهم  بخش های  از  ارزيابی  سياهه های  و  دانش آموز  و  معلم  برای  منابع 
آموزش مؤثرتر و بهتر درس کمک می کند.

٢ــ٤ــ کتاب درسی
کتاب درسی آينه ای است که در آن اهداف، عناصر و رويکردهای برنامه جلوه گر می شود. کتاب 
درسی به ويژه در کشور ما جايگاه خاصی را به خود اختصاص داده است. اگرچه کتاب درسی عنصر 
مهمی در فرايند آموزش تلقی می شود اما متأسفانه اتکای بيش از حد به کتاب يا کتاب محوری که به 

هنجاری نادرست در آموزش کشور تبديل شده است، پيامدهای منفی جدی به همراه دارد.
مطلق پنداشتن تمام جملات و عبارات درج شده در کتاب، ممکن است معلم ر ا به مسيری سوق 
دهد که به جای تلاش برای تحقق اهداف، بيش تر به فکر اين باشد که دانش آموز عين عبارات کتاب را 
به ذهن بسپارد و به او منعکس کند و تخطی از قالب ها، پاسخ ها و متون درج شده در کتاب، گناهی بس 

عظيم تلقی شود.
کتاب محوری، هم چنين به عدم بروز و ظهور خلاقيت و ابتکار معلمان برای طراحی و توليد 
واحدهای يادگيری جديدتر، سازماندهی نو يا بسط و گسترش مطالب متناسب با مقتضيات بومی و محلی 
و مبتنی بر زمينه های فرهنگی و اجتماعی دانش آموزان، منتهی می شود. معلمان بيش از حد وابسته به 
کتاب درسی، آن قدر دغدغه ی تدريس جزييات کتاب يا تشريح شفاهی همه ی نکات کتاب را در کلاس 
دارند که استفاده از ساير اجزای مختلف بسته ی آموزشی در سايه ی کتاب محوری، مخدوش شده و 

از بين می رود.
در تدوين کتاب های درسی مطالعات اجتماعی با رويکرد کاوشگری «بخش عمده ای از محتوای 
ارايه شده به منظور در اختيار گذاشتن دانش لازم برای کاوشگری ــ نه در جهت به ذهن سپردن توسط 
دانش آموزان ــ طراحی و تدوين می شود. اگرچه يادگيری برخی مفاهيم و اصول بنيادی دانش، در اين 

بخش ضروری است.
و  مرحله  به  مرحله  تا  شود  طراحی  نظامدار  يادگيری  فعاليت های  بايد  کتاب ها  اين  در  هم چنين 
کتاب های  مؤلفان  است  شايسته  هم چنين  کنند.  درگير  يادگيری  فرايند  در  را  دانش آموز  منظم  به طور 
درسی در حدّ امکان منابع لازم برای کاوشگری محيطی و اجتماعی را از طريق کتاب درسی در اختيار 
تزيينی و تصاوير  دانش آموزان قرار دهند؛ از اين رو، در اين کتاب ها بايد از درج هر نوع عکس های 
نه چندان مرتبط به موضوعات جلوگيری شود و کليه ی عکس ها، نقشه ها، متون و نمودارها به عنوان 
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«منبع» برای کاوشگری درج شود تا از طريق طراحی فعاليت های مناسب، بتوان فراگيرندگان را با آن ها 
درگير کرد و مهارت های کاوشگری را به  آن ها آموزش داد؛ برای مثال، مشاهده ی يک کتيبه يا سند 
تاريخی يا خواندن بخشی از سفرنامه ی قديمی، ممکن است در کلاس مقدور نباشد و جست وجو برای 
دست يابی به آن توسط معلم و فراگيرنده دشوار باشد. در اين جا مؤلف با درج تصويری واضح و مناسب 
درباره ی  را  فعاليت هايی  که  می کند  ترغيب  را  فراگيرندگان  سفرنامه،  آن  از  گزيده ای  يا  کتيبه ها  آن  از 
اين شواهد تاريخی انجام دهند (برای مثال به پرسش هايی پاسخ دهند)؛ لذا درج اين موارد در کتاب به 

منزله ی منابعی برای کاوشگری محسوب می شود.
ابتدايی، بهتر است حجم کتاب های  ساختار ذهنی دانش آموزان در دوره ی  با توجه به توان و 
درسی کم باشد و بخش هايی از دانش و اطلاعات و حتی فعاليت های يادگيری، به کتاب راهنمای معلم 
منتقل  و سپس توسط معلم تکثير و در کلاس اجرا شود. هم چنين، حجم منابع تصويری در پايه های 
پايين تر بيش تر و به موازات حرکت به سمت پايه های بالاتر، حجم منابع نوشتاری افزايش يابد؛ به هر 
ترتيب، در کتاب درسی مطالعات اجتماعی نيز چون ساير کتاب ها، سازماندهی محتوا و طراحی کتاب 

بايد همواره برانگيزاننده و جذاب باشد.

٣ــ٤ــ کتاب های آموزشی
براساس تقسيم بندی دفتر انتشارات کمک آموزشی١، کتاب های آموزشی به هفت گروه طبقه بندی 

شده اند:
١ــ کتاب های دانش افزايی دانش آموزان

٢ــ کتاب های پرورش مهارت های فرايندی، علمی، پروژه ای و هنری دانش آموزان
٣ــ کتاب های دانش افزايی مهارتی و روشی برای معلمان
٤ــ کتاب های کار و فعاليت های يادگيری دانش آموزان

٥  ــ کتاب های تمرين به منظور تثبيت، تقويت و آموزش جبرانی يادگيری دانش آموزان
٦  ــ کتاب های سنجش و ارزش يابی پيشرفت تحصيلی دانش آموزان

٧ــ کتاب های فعاليت محور در چارچوب هدف های برنامه ی درسی خاص برای دانش آموزان.
اگرچه همه ی کتاب های آموزشی بالاخره چيزی را آموزش می دهند اما مقصود از کتاب های 

١ــ برای اطلاع بيش تر رجوع شود به: فصل نامه های رشد جوانه، دفتر انتشارات کمک آموزشی، طرح سامان بخشی کتاب های 
آموزشی.



٢٠٤

آموزشی در بسته ی آموزشی يک برنامه ی درسی، کتاب هايی است که فرصت يادگيری، توسعه و تعميق 
کتاب های  واقع  در  می سازد.  فراهم  فراگيرندگان  برای  درسی  برنامه ی  آن  اهداف  قالب  در  را  دانش 
آموزشی، هم نقش مکمل را برای تثبيت يادگيری ايفا کرده و هم می توانند فراتر از هدف های تعليم و 

تربيت رسمی عمل کنند اين کتاب ها بيش تر نقش راهنما و تسهيل گر را دارند.
هر چند در يکی، دو دهه ی اخير، نشر انواع کتاب های آموزشی برای کودکان و نوجوانان توسط 
آموزشی،  کتاب های  جشنواره های  برگزاری  چون  وفعاليت هايی  خصوصی  و  دولتی  بخش  ناشران 
به  نگاهی  اما  دارد،  پرورش  و  آموزش  عرصه ی  در  کتاب ها  اين  کيفی  و  کمی  توسعه ی  از  حکايت 
عناوين و محتواهای منتشر شده و هم چنين نقد و بررسی هايی که طیّ جشنواره های مذکور انجام گرفته، 
نشان می دهد که به ويژه در عرصه ی مطالعات اجتماعی و شاخه های تشکيل دهنده ی آن، کمبود قابل 

ملاحظه ای در کتاب های مناسب آموزشی وجود دارد. 
گفتنی است متأسفانه، در اين عرصه نيز چون ساير موارد، بيش تر همّ و غم نويسندگان و ناشران 
می شود،  کليشه ای  و  تکراری  پاسخ  و  سؤال،  و  تست  کتاب های  توليد  صرف  گوناگون  دلايل  به  بنا 
و  دانش آموزان  برای  فهم  و  درک  قابل  محتوای  دارای  که  کتاب هايی اند  مناسب  آموزشی  کتاب های 
گروه سنی مخاطب خود باشند و انگيزه ی لازم را برای يادگيری بيش تر ايجاد کنند. با توجه به اين که در 
برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی، طيف وسيعی از موضوعات محيطی و اجتماعی مورد مطالعه قرار 

می گيرد، نياز به توليد و تدوين کتاب های آموزشی متنوع در اين راستا به خوبی احساس می شود.
خانواده و روابط و وظايف و نقش های مربوط، زندگی نامه ی شخصيت های برجسته و متفکران 
آتش نشانی،  پليس،  اورژانس،  بيمه،  چون  سازمان هايی  و  نهادها  در  کار  فرايند  و  خدمات  تاريخی، 
شهرداری و …، شناخت تنوع زندگی و معيشت در مناطق مختلف ايران، فرهنگ و زندگی در کشورهای 
همسايه، زندگی نامه ی ائمه ی معصومين (ع)، جاذبه های گردشگری، منابع، موزه ها، تعاون، جشن های 
ملی و مذهبی، وسايل ارتباطی، معرفی ابنيه ی آثار تاريخی، شيوه های زندگی در ساير کشورهای جهان، 
اقتصادی لازم  تاريخی، سواد مالی و  مختلف  ايران در دوره های  مردم  اقتصادی  اجتماعی و  زندگی 
برای کودکان و نوجوانان و مواردی از اين قبيل نمايانگر گستره ی وسيع و متنوعی است که لزوم توليد 

کتاب های مناسب آموزشی را طلب می کند.
يکی از نکات مهم در زمينه ی اين کتاب ها روش ارائه و سوق دادن دانش آموزان به سوی آن ها 
در روند تدريس است. در يک برنامه ی درسی با رويکرد کاوشگری، بخشی از فعاليت های يادگيری 
مربوط به هر موضوع می تواند به ارجاع دانش آموزان به کتاب های آموزشی و مطالعه و بررسی انفرادی 
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يا گروهی اين کتاب ها اختصاص يابد. بديهی است در اين زمينه معلم بايد مديريت مطالعه ی کودکان و 
تقويت مهارت های مطالعه در آن ها را به عهده بگيرد.

معلم  تلاش  و  راهنمايی  با  کلاسی  کتاب خانه های  و  مدرسه  کتاب خانه ی  توسعه ی  و  تجهيز 
مطالعات   اجتماعی و فراهم آوردن گنجينه ای از منابع مرتبط و مناسب، از مهم ترين اقداماتی است که 

بايد در زمينه ی فراهم کردن بسته ی آموزشی اين درس صورت گيرد.

٤ــ٤ــ مجموعه ی طرح درس های پيشنهادی
طرح درس هايی که برای يک موضوع درسی نوشته می شود، جزيی از بسته ی آموزشی را تشکيل 
متفاوتی  و  مبتکرانه  روش های  و  طرح ها  درسی،  برنامه ی  يک  از  موضوعی  ارايه ی  برای  گاه  می دهد. 
وجود دارد، حتی يک معلم برای موضوعی واحد ــ اما ــ در شرايط مختلف (با توجه به زمان، تعداد 

دانش آموزان، تجهيزات، فضای کلاس و …) ممکن است طرح درس های مختلفی تهيه و تدوين کند.
که  را  درس هايی  طرح  انواع  است  بهتر  معلمان  ساير  همانند  نيز  اجتماعی  مطالعات  درس  معلم 
تهيه و يا آن ها را از طريق تبادل اطلاعات و تجارب از ساير معلمان اخذ کرده است، در مجموعه ای 

جمع آوری و نگهداری کند و مجموعه ی با ارزش و سودمندی برای کار خود فراهم آورد.
پايگاه های  طريق  از  می توان  نيز  را  پيشنهادی  درس های  طرح  از  مجموعه ای  که  است  گفتنی 

اينترنتی داخلی و خارجی که به پشتيبانی حرفه ای معلمان می پردازند، اخذ کرد.

٥ــ٤ــ وسايل آموزشی مورد استفاده در کلاس درس
وسايل آموزشی در کلاس درس ممکن است بر سه نوع باشد: نمايشی، مرجع و گروهی١.

در اين بخش بر مبنای تقسيم بندی فوق، وسايل عمده ی آموزشی که در کلاس درس مطالعات 
اجتماعی مورد استفاده قرار می گيرد، معرفی و تشريح می شود.

می شود.  بند  اين  شامل  آموزشی  بسته ی  از  وسيعی  بخش  نمايشی:  آموزشی  وسايل  الف) 
تخته ها،  انواع  مارکت ها،  و  مدل ها  چارت ها،  اسلايد،  و  عکس  فيلم،  آلبوم های  نقشه ها،  پوسترها، 

سی دی (CD) ها و ابزار و آلات در اين گروه جای می گيرند.
 پوسترها معمولاً به گونه ای طراحی می شوند که پيام های ارزشمندی رادرباره ی يک موضوع 
زمينه ی  در  اجتماعی  مطالعات  درس  در  کنند.  القا  مخاطب  در  مؤثر  برانگيزاننده و  طرح  يک  طريق  از 

١ــ مجدفر، مرتضی؛ بسته ی آموزشی چيست؟، ١٣٧٥، ص٦٦.
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و  تجديدپذير  منابع  محيط زيست،  از  حفاظت  آب،  مصارف  مرور،  و  عبور  علايم  چون  موضوعاتی 
مقدس،  دفاع  اسلامی،  انقلاب  فرهنگی،  ميراث  از  حفاظت  قديمی،  مکشوفه ی  آثار  تجديد،  غيرقابل 
فرايندها و عملکردهای سازمان ها و نهادهای اجتماعی، شيوه های زندگی بر سطح زمين، طول و عرض 

جغرافيايی و اختلافات ساعت و نظاير آن، می توان از پوسترها بهره گرفت.
مختلف  نهادهای  و  سازمان ها  توسط  خاصی  و  معين  روزهای  مناسبت  به  پوسترها  از  برخی 
تهيه می شوند؛ برای مثال می توان به پوسترهايی که به مناسبت روز مبارزه با بيابان زايی يا روز مبارزه با 
آلودگی هوا تهيه شده است، اشاره کرد؛ معلمان با مراجعه به نهادها و سازمان هايی که اين پوسترها را 

تهيه می کنند می توانند به تدريج مجموعه ی ارزشمندی از پوسترها را فراهم کنند.
و  تهيه  به  دست  خود  دروس،  برخی  اصلی  پيام  به  توجه  با  می توانند  هم چنين  مبتکر  معلمان 
طراحی پوستر بزنند و آن ها  را برای استفاده ی مکرر در سال های آينده در قفسه ی مخصوص وسايل 
اين درس نگهداری کنند. طراحی پوستر فعاليتی خلاقانه است که می تواند به عنوان فعاليت يادگيری به 

دانش آموزان در قالب کارگروهی واگذار شود.
اجتماعی  مطالعات  تدريس  اصولاً  و  نمايشی اند  آموزشی  وسايل  از  مهمی  بخش  نقشه ها   
جغرافيايی  نقشه های  انواع  از  اجتماعی  مطالعات  تدريس  در  نيست.  ميسر  نقشه  از  بهره گيری  بدون 
(ناهمواری ها، آب و هوا، سياسی، انسانی، اقتصادی، قاره ها، مناطق، جهان نما، موضوعی و …) و 

نقشه های تاريخی استفاده می شود.
برخی از نقشه ها در اندازه ی ديواری توليد می شوند که بهتر است همواره در محلی مناسب از 
کلاس که در معرض ديد دانش آموزان باشد، نصب شود تا به مرور تجسم دقيق مکان هاو موقعيت ها و 

توزيع فضايی پديده ها را برای آن ها امکان پذير سازد.
سازمان  به  می توان  جمله  آن  از  که  مشغول اند  نقشه  توليد  به  مختلفی  مؤسسات  ما،  کشور  در 
جغرافيايی کشور، سازمان نقشه برداری کشور، سازمان زمين شناسی کشور، مؤسسه ی جغرافيايی و 

کارتوگرافی سحاب و سازمان جغرافيايی و کارتوگرافی گيتاشناسی اشاره کرد.
در تهيه و انتخاب نقشه در هنگام تدريس بايد دقت لازم را در زمينه ی هماهنگی محتوای نقشه 
و موضوع درس، ابعاد مقياس نقشه، مناسب بودن علايم و کيفيت چاپ و رنگ آن به کاربرد تا بازدهی 

مطلوب داشته باشد.
به نظر می رسد به رغم توليد نقشه های متعدد در داخل کشور، بايد برای توليد نقشه های آموزشی 
متناسب با سطح مخاطبان دوره ی آموزشی عمومی، تلاش و همت بيش تری صرف شود؛ زيرا اغلب 
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نقشه هايی که توسط سازمان ها و مؤسسات داخلی تهيه می شوند، بيش تر برای استفاده ی بزرگ سالان 
يا  نامناسب  رنگ های  زياد،  اطلاعات  حاوی  که  شلوغ  نقشه های  از  استفاده  کلی،  به طور  مناسب اند؛ 
نيست.  صحيحی  کار  راهنمايی  و  ابتدايی  دوره های  دانش آموزان  برای  به ويژه  ريزند،  اعداد  و  حروف 
به کارگيری نقشه های مصور و تک موضوعی در اين دوره به دليل جذابيت اين نقشه ها، انگيزه ی بيش تری 
برای دانش آموزان ايجاد و يادگيری را تسهيل می کند. در نقشه های مصور، نهادها يا تصاوير واقعی 
بر روی نقشه  گذاشته می شود؛ برای مثال، روی يک نقشه ی گردشگری، تصاوير نقاشی يا نمادهايی از 
بناهای معروف، ورزش های زمستانی يا تابستانی و مهمان پذيرها، يا روی نقشه ی تاريخی، تصاويری از 
شخصيت های تاريخی يا صحنه های يک رويداد در مکان های مختلف، جانمايی می شود که رغبت و 

علاقه دانش  آموزان و درک و تجسم بهتر آن ها را از پراکندگی فضايی پديده ها راميسر می سازد.
معلم مطالعات اجتماعی بايد در تهيه و گردآوری نقشه های مناسب بر مبنای محتوای درس و 
آموزشی  وسايل  نگهداری  بايگانی و  محلّ  از  بخشی  بداند و  سهيم  مسئول و  را  خود  کلاس  شرايط، 

نمايشی را به نقشه ها اختصاص بدهد.
 نمونه های واقعی که توسط معلم يا دانش آموزان جمع آوری می شوند نيز بخشی از وسايل 
آموزشی درس مطالعات اجتماعی اند. انواع سنگ ها يا گياهان يک ناحيه، ابزار و وسايل خاصی که در 
مراسم يا جشن های يک ناحيه مورد استفاده قرار می گيرد، وسايل و ابزار و آلات قديمی که در گذشته 
مادربزرگ ها و نسل قديم به کار می رفته و امروزه ديگر مورد استفاده نيست و  توسط پدربزرگ ها و 
جنبه ی تاريخی يا عتيقه به خود گرفته است، وسايل و ابزاری که در يک فعاليت معيشتی خاص مثلاً در 

يک مزرعه يا کارگاه توليدی به کار می رود، از جمله ی نمونه های واقعی است.
موارد  بسياری  در  دارند.  اجتماعی  مطالعات  آموزش  در  مهمی  نقش  ماکت ها  و  مدل ها   
است  ممکن  مثال،  برای  نيست؛  امکان پذير  سادگی  به  يا  مستقيم  به طور  پديده ها  بررسی  و  مشاهده  
سيلاب  يک  ساختمان  يا  زمين  حرکات  آن،  لايه های  و  زمين  ساختمان  چين خوردگی ها،  مشاهده ی 

دريک منطقه به آسانی يا اصلاً مقدور نباشد.
در آموزش جغرافيا، با استفاده از مدل های سه بعدی مصنوعی می توان به طور عينی تر پديده های 
فوق را به دانش آموزان نشان داد. در حوزه ی آموزش تاريخ و علوم اجتماعی نيز می توان با نمايش 
ماکت هايی از شيوه ها و فرايندهای زندگی شهری، زندگی روستايی، انواع معيشت ها، مزارع، کارگاه ها 
يا مدل هايی از لباس ها و ابزارهای جنگی قديمی، سکه های مصنوعی و ماکت هايی از بناهای تاريخی 

داخل و خارج از کشور، موضوعات مورد بحث را برای دانش آموزان ملموس ساخت.
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گفتيم،  که  مواردی  ساير  همانند  نيز  اجتماعی  يا  جغرافيايی  تاريخی،  عکس های  آلبوم   
و  مطالعه  برای  باارزشی  بسيار  منابع  عکس ها  می کنند.  فراهم  را  ملموس تر  و  مؤثرتر  يادگيری  امکان 
فهم چگونگی زندگی مردم و اوضاع و احوال گذشته اند. هم چنين، چون امکان مشاهده ی مستقيم و 
آسان همه ی مناطق جغرافيايی و به ويژه مکان های دوردست وجود ندارد يا نمی توان همه ی رويدادها 
و پديده های اجتماعی را به آسانی مشاهده کرد، استفاده از عکس می تواند مطالعه و درک و فهم بهتر 

مکان ها، اجتماعات وگذشته را ميسر می سازد.
در  عکس هايی  مجموعه  نشر  و  چاپ  به  که  سازمان هايی  و  مؤسسات  از  می توان  را  عکس ها 
زمينه های مختلف می پردازند، خريداری کرد يا از طريق معلمان و دانش آموزان جمع آوری و به صورت 

مجموعه نگهداری کرد.
مثال،  برای  دارند؛  اجتماعی  مطالعات  درس  در  فراوانی  کاربرد  نيز  نمودارها  و  چارت ها   
فرايند توليد يک کالا يا خدمت، تکامل وسايل ارتباطی، فرايند کار در اداره ی پست يا آتش نشانی را 
می توان با چارت نشان داد. چارت ها انواع مختلف دارند که چارت جريانی، جويباری و شجره ای از 

آن جمله است.
نمودارها به منظور نمايش کمّيت ها و نسبت ها و مقايسه ی کمّی پارامترها به کار می روند، نمودارها 

انواع مختلف دارند.
هر يک از انواع نمودارها از جمله دايره ای، ستونی، ميله ای، هرمی و نظاير آن، برای نمايش 
دسته ای از کمّيت ها مناسبت ترند؛ از اين رو، بهتر است از نمودارهای مناسب که سرعت و سهولت فهم 
آمار و ارقام را ميسر می سازند، استفاده کرد. خواندن و تفسير نمودارها و هم چنين ترسيم آن ها يک 

مهارت است که بايد توسط معلم آموزش داده شود.
سال نامه های  فرهنگ نامه ها،  و  لغت نامه ها  مرجع،  کتاب های  مرجع:  آموزشی  وسايل  ب) 
آماری، اطلس های تاريخی و جغرافيايی و نظاير آن، وسايل آموزشی مرجع محسوب  می شوند و شايسته 
است نمونه های مرتبط آن ها با دروس مطالعات اجتماعی در کتاب خانه ی مدرسه يا کلاس وجود داشته 
باشد. وسايل آموزشی مرجع، امکان تعامل گروهی دانش آموزان را بيش تر می کند. در سال های اخير 
شده  منتشر  و  تهيه  مختلف  مؤسسات  توسط  نوجوانان  و  کودکان  برای  فرهنگ نامه هايی  ما  کشور  در 

است که دانش آموزان می توانند پاسخ برخی پرسش های خود را در آن ها بيابند.
گروه  توسط  فعاليت  يک  انجام  محور  که  آموزشی  وسايل  گروهی:  آموزشی  وسايل  پ) 
توسط  که  آموزشی  بازی های  مثال،  برای  گروهی اند؛  آموزشی  وسايل  می گيرند،  قرار  دانش آموزان 
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تعدادی از دانش آموزان اجرا می شوند. پازل ها و کارت های آموزشی که در زمينه ی رويدادهايی چون 
مسائل بعد از وقوع بلايای طبيعی يا عبور و مرور در خيابان تهيه می شوند، از آن جمله اند.

٦ــ٤ــ تجهيزات ديداری ــ شنيداری
نوارهای صوتی و تصويری، تلويزيون و ويديو، اورهد، اوپک، رايانه و نرم افزارهای مربوط به 

آن در زمره ی تجهيزات ديداری ــ شنيداری اند.
ــ فيلم و اسلايد: فيلم و اسلايد آثار شگفت در آموزش دارند. در بسياری از موضوعات 
محيطی و اجتماعی که امکان مطالعه و بررسی مستقيم آن ها وجود ندارد، می توان رويدادها را از طريق 
می توان  بيش تر  سهولت  با  و  بهتر  عکاس،  و  فيلم بردار  تبحر  به  توجه  با  کرد.  منعکس  اسلايد  و  فيلم 

پديده ها و رويدادها را منعکس کرد.
تماشای يک فيلم آموزشی در زمينه ی زندگی در کشورهای همسايه، رابطه ی انسان  و محيط 
می تواند  زلزله،  يا  آتش فشان  يک  وقوع  و  کارخانه  در  کالا  يک  توليد  استوايی،  يا  قطبی  مناطق  در 

اطلاعات زيادی را در مدت کوتاه و به طور اثربخش به دانش آموز منتقل کند.
هم چنين، يک فيلم آموزشی و داستانی در زمينه ی رويدادهای تاريخی و پديده های اجتماعی 
در  مردم  زندگی  آن ها،  با  مقابله  و  اجتماعی  نابهنجاری های  خانواده،  مسائل  تحميلی،  جنگ  چون 
دوره های مختلف تاريخی، می تواند علاوه بر انتقال مفاهيم به شيوه ی جذاب، فرصت هايی برای تجزيه و 

تحليل و نقد  موضوعات توسط دانش آموزان فراهم کند.
به طور کلی دانش آموزان همواره از ديدن فيلم استقبال می کنند و از آن لذت می برند. در دوره ی 
به ويژه  انسانی  و  موضوعی  فيلم های  بچه هاست.  توجه  مورد  بسيار  انيميشن  فيلم های  به ويژه  ابتدايی، 
مطالعات  دروس  نگرشی  و  ارزشی  اهداف  وانتقال  کودکان  احساسات  و  عواطف  برانگيختن  نظر  از 

اجتماعی بسيار اهميت دارند.
معلم  وتبحر  تلاش  به  آموزشی  بسته ی  در  آن ها  گنجاندن  و  مناسب  اسلايدهای  و  فيلم  يافتن 
مطالعات اجتماعی بستگی دارد. اگرچه در زمينه ی برخی موضوعات درس مطالعات اجتماعی خلاهٔٔای 
اما  دارد  وجود  عمومی  آموزش  دوره ی  مخاطبان  سطح  با  متناسب  اسلايد  و  فيلم  زمينه ی  در  جدی 
می توان از طريق مراجعه  به آرشيوهای فيلم مراکز صدا و سيمای استان ها يا روابط عمومی سازمان ها 

و شرکت های دولتی و خصوصی، فيلم هايی را تهيه کرد.
خوش بختانه، امروزه با پيشرفت های فنّاوری و ظهور دوربين های مجهز که کار با آن ها نيز آسان 
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محيط  از  مثال  (برای  اسلايد  يا  مستند  آموزشی  فيلم های  تهيه ی  به  نيز  خود  می توانند  معلمان  است، 
حال،  اين  با  کنند.  اقدام  و …)  اقتصادی  فعاليت های  يا  ويژه  مراسم  و  جشن ها  يا  منطقه  يک  طبيعی 
تهيه ی فيلم های داستانی که براساس اهداف و مضامين يک درس به طور حرفه ای طراحی و ساخته 

شده باشد، از عهده ی معلمان خارج است و لازم است نهادهای ذی ربط در اين زمينه اقدام کنند.
ــ رايانه: رايانه ها و نرم افزارها امروزه جايگاه و نقش مهم و وسيعی در آموزش پيدا کرده اند. 
اگرچه حتی در کشورهای توسعه يافته هنوز ميزان بهره گيری از رايانه در آموزش و پرورش و مدارس 
ترتيب،  هر  به  اما  دارد  وجود  خلاهٔٔايی  نيز  کشورها  اين  در  و  نيافته  تحقق  کامل  و  فراگير  به صورت 

بهره گيری از فنّاوری های اطلاعاتی در آموزش در همه ی کشورها سريعاً در حال گسترش است.
از رايانه ها و نرم افزارهای رايانه ای در موارد مختلف می توان استفاده کرد؛ از جمله:

ــ آموزش و تدريس توسط معلم به کمک رايانه
ــ انجام فعاليت های يادگيری توسط دانش آموزان به کمک رايانه

ــ ارزش يابی و کنترل يادگيری توسط رايانه 
توسط  (کاوشگری  داده ها  و  اطلاعات  جمع آوری  جهت  اينترنتی  پايگاه های  به  مراجعه  ــ 

دانش آموزان) 
ــ بهره گيری از منابع کتاب خانه ای، اطلس ها، نقشه ها، دايرة المعارف های اينترنتی در زمينه ی 

موضوعات مختلف 
شبکه ی  در  آن  نظاير  و  گفت وگو  تالارهای  طريق  از  معلمان  بين  آموزشی  تجارب  مبادله ی  ــ 

اينترنتی
ــ ارائه ی خدمات آموزشی نظير طرح درس ها، الگوها و نمونه ها، ابتکارات و راهبردها به معلمان 

از طريق پايگاه های ويژه 
ــ مشارکت دانش آموزان در انجام فعاليت های آموزشی از طريق رايانه و اينترنت.

امروزه، عمده ترين نرم افزارهای رايانه ای به صورت بازی ها و سرگرمی های آموزشی يا کاربرگ های 
تمرين و فعاليت توليد يا اطلس ها و نظاير آن توليد می شود که می توان از آن ها به خوبی در آموزش  موضوعات 
و  محيطی  موضوعات  آموزش  در  به ويژه  رايانه  از  استفاده  کرد.  بهره گيری  اجتماعی  مطالعات  مختلف 
الکترونيک، تکثير  اجتماعی با رويکرد کاوشگری ضرورت حتمی می يابد. هم چنين توليد نسخه های 
را  ارزش يابی  کاربرگ های  يا  دانش آموزان  فعاليت های  کاربرگ های  در  لزوم  مورد  تغييرات  انجام  يا 

تسهيل کرده و سرعت بخشيده است.
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٥  ــ توليدکنندگان بسته ی آموزشی

 اگرچه بسته های آموزشی توسط سازمان ها و نهادهای مختلف تهيه و توزيع می شوند، اما بدون 
شک در امر توليد آن ها مشارکت، سرپرستی و هدايت معلمان متخصص و کارآزموده در آن رشته، نقش 

عمده و ضروری دارد.
توليدکنندگان بسته ی آموزشی يا بخشی از بسته ی آموزشی ممکن است معلمان منفرد و مبتکر 
مراکز  يا  پرورش  و  آموزش  کل  ادارات  آموزشی  گروه های  هم چنين،  باشند.  معلمان  از  گروه هايی  يا 
آموزشی  بسته های  توليد  امر  در  کتاب،  ناشران  و  سازمان ها  و  وزارت خانه ها  دانشگاه ها،  تحقيقاتی، 

دخالت دارند.
در کشور ما، بخش هايی از ساختار رسمی وزارت آموزش و پرورش نظير سازمان پژوهش و 
کتب  تأليف  دفتر  درسی  برنامه ريزی  گروه های  و  آموزشی  رسانه های  تأمين  آموزشی (دفتر  برنامه ريزی 
درسی، دفتر انتشارات کمک آموزشی) پژوهشکده ی تعليم و تربيت، شرکت صنايع آموزشی، شرکت 
عالی  آموزش  مراکز  و  آموزشی  صنايع  و  علمی  سرگرمی های  شرکت  آموزشی،  صنايع  نرم افزارهای 

فرهنگيان در توليد بسته های آموزشی مشارکت فعال دارند.
شنيداری،  و  ديداری  تجهيزات  نظير  آموزشی  بسته ی  اجزای  از  برخی  که  است  بديهی  البته 
وجود  کلاس  داخل  قفسه ی  يا  کتاب خانه  آزمايشگاه،  در  عملاً  و...  کره  نقشه ها،  فيلم ها،  آلبوم ها، 
دارند و بالاخره برخی از اجزا به سفارش معلم توسط مسئولان مدرسه خريداری و به منظور استفاده ی 
مکرر نگهداری می شود. توليدکنندگان اين بسته ها الزاماً معلم مربوط نيستند. با اين حال، معلمان نقش 
بسيار مهمی در توليد و تهيه ی مواد آموزشی دارند و هرچه خلاقيت و دقت بيش تری در فراهم کردن 

مطلوب ترين اجزای اين بسته به خرج دهند، نتايج بهتری در آموزش به دست می آورند.
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ بسته ی آموزشی چيست؟ تعريف کنيد و توضيح دهيد.

٢ــ سه مورد از ويژگی های خاصّ بسته ی آموزشی مطالعات اجتماعی را بيان کنيد.
٣ــ پنج مورد از معيارهای مربوط به قابليت اجرای يک بسته را بگوييد.

٤ــ منظور از استفاده از «نمونه های واقعی» در آموزش مطالعات اجتماعی چيست؟ 
چند «نمونه ی واقعی» متناسب با موضوعات مختلف مطالعات اجتماعی مثال بزنيد.

٥  ــ مزيت های استفاده از رايانه و نرم افزارهای رايانه ای را در آموزش مطالعات 
اجتماعی تشريح کنيد.

٦  ــ نقشه های آموزشی جغرافيايی و تاريخی بايد چه ويژگی هايی داشته باشند؟
٧ــ در کشور ما کدام مراکز اقدام به توليد نقشه می کنند؟ نام ببريد.

٨   ــ چرا پوسترها مزيت خوبی برای آموزش موضوعات درسی مطالعات اجتماعی 
دارند؟ توضيح دهيد.

فعاليت ها
١ــ به چند گروه ٢ تا ٣ نفره تقسيم شويد. هر يک از گروه ها يک موضوع درسی 
جغرافيايی و محيطی، تاريخی، اجتماعی، و اقتصادی مربوط به درس مطالعات اجتماعی 
را انتخاب کند. هر گروه يک يا دو جزء از بسته ی آموزشی مربوط به آن موضوع را تهيه 
کند؛ مثل پوستر، مدل يا ماکت، آلبوم عکس، تهيه ی فيلم کوتاه آموزشی، ترسيم نقشه ی 

مصور، فراهم کردن نمونه ی واقعی، توليد نرم افزار رايانه ای و چارت.
سپس گروه ها با همکاری يکديگر، نمايشگاهی در کلاس ترتيب دهند و توليدات 
استفاده،  نحوه ی   و  مراحل  موضوع،  اثر،  (نوع  شناسنامه ای  برچسب  با  را  خود 

توليدکنندگان و …)، در نمايشگاه، به نمايش بگذاريد.
٢ــ جست وجو در بازار موادّ آموزشی:

 تعدادی وسايل آموزشی مرجع (سال نامه، اطلس، فرهنگ نامه، لغت نامه و …) 
مربوط به درس مطالعات اجتماعی را شناسايی و فهرست آن ها را به کلاس معرفی کنيد.

 تعدادی نرم افزارهای رايانه ای مناسب برای دانش  آموزان يا معلمان که مربوط 
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به درس مطالعات اجتماعی اند، شناسايی و فهرست آن ها را به کلاس معرفی کنيد.
 مضامين (تم های ) زير را در نظر بگيريد:

ارتباطات، حمل و نقل، محيط زيست، نوع دوستی، دفاع مقدس، مفاخر ايران، 
همسايگان ايران، تمدن های کهن ايران، و همکاری و همدلی در خانواده.

به چند گروه تقسيم شويد. هر گروه با توجه به يک يا دو مضمون، تعدادی کتاب های 
آموزشی موضوعی يا داستانی متناسب سنّ کودکان و نوجوانان که در بازار موجود و 

قابل استفاده در درس مطالعات اجتماعی است، بيابيد و به کلاس معرفی کنيد.
٣ــ بحث گروهی:

به چند گروه تقسيم شويد. هر گروه، يک نمونه «کتاب کار و فعاليت های يادگيری» 
درس تعليمات اجتماعی يا مطالعات اجتماعی را که در بازار موجود است، تهيه کند و 

به همراه بياورد.
قرار  بررسی  و  نقد  مورد  را  کتاب  و  کنيد  گفت وگو  يکديگر  با  گروه ها  اعضای 

دهيد. در انتهای اين نقد و بررسی، به پرسش زير پاسخ دهيد.
ويژگی هايی  چه  دارای  است  بهتر  تکميلی  فعاليت های  و  کار  کتاب های  اصولاً، 

باشند؟
٤ــ با همکاری و مشارکت گروهی، يک سياهه (چک ليست) به منظور انتخاب و 

استفاده از اجزا و عناصر يک بسته ی آموزشی فرضی تهيه کنيد و به استاد تحويل دهيد.
مثال:

پوستر منظومه ی شمسی : مؤسسه ی ........                               سال توليد ١٣٨٣
                                            درجه

ويژگی ها
خيلی خوب 

٤
خوب 
٣

متوسط 
٢

کم 
١

خيلی کم 
٠

١ــ از جذابيت لازم برای دانش آموزان 
برخوردار است.

٢ــ با سهولت می توان به آن دسترسی پيدا کرد.
٣ــ از نظر اقتصادی …

٤ــ ..............

٥ ــ ..............
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معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل ششم
چه قدر  شما  مدرسه ی  فنّاوری  «بهره ی  غلامحسين؛  يوسفی،  زاده  حسين  ــ 

است؟»، فصل نامه ی تخصصی مدارس کارآمد، شماره ی مسلسل٦، ٨٨   ــ١٣٨٧.
رشد  آموزشی،  بسته ی  تهيه ی  راهنمای  اصول  حميدرضا؛  شرف بيانی،  ــ 

جوانه ها، فصل نامه ی دفتر انتشارات، کمک آموزشی، ١٣٨٦.
ــ عمرانی، غلامرضا؛ مقدمه ای بر شناخت يا هر ضرورت تبيين يا نفی جايگاه 

کتاب آموزشی، رشد جوانه ١٦/١٧، دفتر انتشارات کمک آموزشی، ١٣٨٥.
فرزانگان،  چاپار  انتشارات  چيست؟»،  آموزشی  «بسته ی  مرتضی؛  مجدفر،  ــ 

.١٣٧٥
جوانه  رشد  جهانی،  چشم انداز  در  معلم  راهنمای  کتاب  محمود؛  معافی،  ــ 

١٥، دفتر انتشارات کمک آموزشی، ١٣٨٥.
- WWW. Madresehpublications. com
- WWW. roshdmag.ir
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ارزش يابی از درس مطالعات اجتماعی

فصل هفتم
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مقدمه
يکی از عوامل مهم در ارتقای کيفيت يادگيری دانش آموزان ارزش يابی از پيشرفت تحصيلی 
است. معلمان به تجربه دريافته اند که ارزش يابی کلاسی می تواند به بهبود يادگيری بينجامد و در کشف 
به  را  ارزش يابی  معلمان  اين  کند.  کمک  آنان  به  يادگيری  ــ  ياد دهی  فعّاليت های  قوّت  و  ضعف  نقاط 
موازات فرايند ياد دهی ــ يادگيری به کار می گيرند و از نتايج آن، به صورت مستمر برای بهبود فرايند 

يادگيری استفاده می کنند.
برای اين گروه از معلمان، آموزش و ارزش يابی دو جريان جدا از يکديگر نيستند بلکه به عنوان 
دو جريان پيوسته اند که هر گاه يادگيری رخ دهد، ارزش يابی نيز در کنار آن حضور دارد. هدف هر دو 

جريان، يادگيری است و می توان از ارزش  يابی برای يادگيری بهتر و بيش تر استفاده کرد.
در اين مبحث، شما با چگونگی بهره گيری از نتايج ارزش يابی برای ارائه ی بازخورد مثبت و 
آشنا  اجتماعی  مطالعات  در  درس  کلاس  آموزشی  و  عملکرد  سطح  ارتقای  و  دانش آموزان  به  سازنده 

می شويد.

١ــ سنجش چيست؟

به  مربوط  اصطلاحات  درباره ی  توضيحاتی  است  لازم  بپردازيم،  مبحث  اين  به  که  آن  از  قبل 
ارزش يابی١ و سنجش٢ ارائه شود. اين اصطلاحات به معانی مختلف در کشورهای مختلف و گاهی به 
صورت مترادف به کار گرفته می شود. با اين حال، ارزش يابی هرکاری است که قضاوت به همراه داشته باشد؛ 
برای مثال، وقتی دانش آموز در يک آزمون شرکت می کند و عملکرد او اندازه گيری می شود، اگر براساس 
اين اندازه گيری قضاوتی انجام شود، در حقيقت ارزش يابی انجام شده است. سنجش اندازه گيری عملکرد 
است. سنجش فرايند جمع آوری اطلاعات از دانش آموز و مقايسه ی عملکرد با معيار معين است. در 
آموزش و پرورش می توان برای هر راهبرد يا فعاليتی که جهت کسب آگاهی از دانش، نگرش يا مهارت های 

يک فرد يا گروهی از دانش آموزان به کار می رود، از سنجش استفاده کرد.
آزمون٣ وسيله يا شيوه ای است برای کسب اطلاعات در مورد يک نمونه از رفتار دانش آموز 
برای  که  است  قواعدی  اندازه گيری٤،  شده.  استاندارد  به صورت  آموزشی  هدف های  با  ارتباط  در 

Measurement ــ٤                       Test ــ٣                            Evaluation ــ٢                          Assessment ــ١
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نسبت دادن اعداد به اشيا يا افراد به کار می رود؛ به گونه ای که صفاتی از آن اشيا يا افراد را به صورت 
کميت نشان می دهد.

در مورد سنجش سه ديدگاه مختلف وجود دارد:
دانش آموز چون ظرفی خالی است که  ديدگاه،  اندازه گيری: در اين  سنجش به عنوان  ١ــ 
از طريق معلم يا دانش پر می شود. تدريس فرايندی است يک  سويه که معلم دانش و اطلاعات لازم را 
به دانش آموز منتقل می کند. دانش امری بيرونی و مستقل از فرد قلمداد می شود. وظيفه ی دانش آموز 
فقط کسب دانش ارائه شده توسط معلم است. آزمون های هنجار محور که با هدف سنجش عينی ميزان 
آموخته های دانش آموز در طول دوره تهيه می شوند، ابزار اصلی سنجش به عنوان اندازه گيری به شمار 
می آيند. سنجش به اندازه گيری ميزان دانش کسب شده محدود می شود. در اين آزمون ها، هر سؤال 
خود  فرصت  ندرت،  به  است و  پاسخ دهنده  يک  آزمون فقط  در  دانش آموز  دارد.  صحيح  پاسخ  يک 

ارزش يابی يا واکنش عمل خود را به دست می آورد.
٢ــ سنجش به عنوان يک شيوه: در اين ديدگاه، دانش مستقل از يادگيرنده وجود دارد و 

می توان آن را به دانش آموزان منتقل و به صورت عينی اندازه گيری کرد.
معلم هم چنان به صورت عينی توانايی دانش آموزان را اندازه گيری می کند و در مورد دانش آموزان 
اطلاعات کمی فراهم می کند. تفاوت در ديدگاه را می توان در تأکيد ديدگاه سنجش به عنوان يک شيوه، 
بر روش های جمع آوری اطلاعات کيفی مثل بهره گيری از پوشه ی کار جست   و  جو کرد. در اين ديدگاه، 
معلم اطلاعات را جمع آوری می کند و نمره می دهد و نتيجه را به مدرسه تحويل می دهد. با وجود تغيير 
روش در اين ديدگاه، زيربنای اصلی يعنی اين باور که دانش مستقل از هر فرد وجود دارد و عملکرد 

دانش آموز به صورت عينی قابل اندازه گيری است، بر جای خود باقی است.
٣ــ سنجش به عنوان کاوش: در اين ديدگاه، معلم و دانش آموزان به صورت فعال در پديد  آوردن 
دانش درگيرند. معلم ديگر فقط مجری اجرای آزمون يا آزمون کننده نيست. وی از شيوه های سنجش 
کلاس محور برای تسهيل يادگيری، تصميم گيری در مورد برنامه ی درسی و ارتباط مؤثر با دانش آموزان و 
اوليا بهره می گيرد. در اين ديدگاه، يک نسخه ی ساده برای هر دانش آموز و يک برنامه که بتوان به سرعت و 
کم دردسر به اجرا درآورد و مشکل يادگيری را حل کرد، وجود ندارد. سنجش يک فعاليت عاملی است 

که فرد خود ابزار اصلی سنجش است (سنجش ذهنی و قضاوتی در مقابل سنجش عينی).
وجود  تفاوت  يافته ها،  از  استفاده  و  شيوه ها  به کارگيری  چگونگی  در  سوم  و  دوم  ديدگاه  بين 
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دارد. در اين ديدگاه، معلّم از پوشه ی کار برای جمع آوری نمونه هايی از فعاليت های دانش آٰموز جهت 
تصميم گيری های مناسب آموزشی بهره می گيرد. تهيه ی پوشه ی کار يک فعاليت مستمر بوده و وسيله ای 

است برای:
الف) رشد، بازتاب و خودارزيابی دانش آموز

ب) بازتاب و خودارزيابی معلم
پ) تدوين هدف های آموزشی.

در ديدگاه سنجش به عنوان کاوش، کلاس درس و آموزش برای انجام سنجش متوقف نمی شود. 
سنجش ضمن آن که غير  رقابتی است و بر شناخت نکات قوت و پيشرفت دانش آموز تأکيد دارد، بخشی از 
فرايند تدرس و يادگيری است نه مجزا و مستقل از آن. در اين ديدگاه نه تنها روش های جمع آوری اطلاعات 
با دو ديدگاه قبلی تفاوت دارد که سطوح دخالت معلم و دانش آموز، هدف های سنجش، چشم انداز معرفت 
شناختی و مخاطبان استفاده کننده از نتايج سنجش نيز متفاوت است. حرکت به سمت سنجش به عنوان 

کاوش، به توسعه ی حرفه ای معلم و تغيير در يادداشت های آموزشی آنان نياز دارد.»١ 

٢ــ سنجش پيشرفت دانش آموز

تدريس  روش  با  دانش آموز  ارزش يابی  تلفيق  پرورش  و  آموزش  در  ارزش يابی  اصلی  محور 
يادگيری  و  دارد  اثر  معلم  تصميمات  کليه ی  بر  که  است  حساسی  عنصر  ارزش يابی  است.  مناسب 
دانش آموز را هدايت می کند. تغيير رويکرد برنامه های درسی در سال های اخير و توجه به دانش عملی 
به  منجر  است،  ضروری  ياد گرفتن  چگونه  يادگيری  برای  که  نگرش هايی  و  فرايندها  ديگر،  تعبير  به  يا 

استفاده از راهکارهای جديدی در امر سنجش شده است.
و  شده  تعيين  اهداف  ميان  ارتباط  که  را  عملکردی  سنجش  ملاک های  توسعه ی  تغييرات  اين 
سنجش  حقيقت،  در  است.  داشته  دنبال  به  می کند،  تبيين  مطلوب تری  نحو  به  را  يادگيری  بازده های 
فرايند جست و جو و تفسير شواهد برای استفاده ی دانش آموزان و معلمان جهت تصميم گيری در مورد 
مقصدی است که يادگيرندگان براساس نياز خود، در فرايند يادگيری به سوی آن حرکت می کنند. اين 

تصميمات شامل موارد زير است:
١ــ کيامنش، عليرضا؛ کارگاه ارزش يابی توصيفی، دفتر برنامه ريزی و تأليف کتاب های درسی، ١٣٨٨.
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ــ تصميم گيری در مورد هدف ارزش يابی؛
آن  نتايج  به  نسبت  تصميمی  چه  و  می کنيد  ارزش يابی  چرا  که  اين  درباره ی  تصميم گيری  ــ 

داريد؛
ــ تصميم گيری درباره ی آن چه مورد ارزش يابی قرار می گيرد؛

می خواهيد  که  مهارتی ای   / تخصصی  سطوح  وضعيت،   / حالت  رفتار،  خاص،  محتوای  ــ 
ارزش يابی کنيد؛

ــ تصميم گيری در مورد راه های جمع آوری اطلاعات؛
ــ انتخاب نمونه رفتارها، راه های جمع آوری اطلاعات، مشارکت افراد و نحوه ی نظارت؛

ــ تصميم گيری در مورد فرايند ارزش يابی؛
ــ فرايند خطی / گام های کاوشگری؛

ــ تصميم گيری درباره ی نتايج ارزش يابی؛
ــ نحوه ی استفاده از نتايج، مقايسه ی نتايج و گزارش دهی اطلاعات و اين که چگونه در سيستم 

مورد استفاده قرار می گيرد.

٣ــ چرا سنجش می کنيم؟

بسياری از مردم احساس می کنند که هيچ چيزی بيش تر از آزمون زايل کننده  ی شادی يادگيری 
نيست. اين احساس زمانی که با آموزش کودکان سر  و  کار پيدا می کنيم، بيش تر خود را نشان می دهد. 
کودکان معمولاً مفهوم آزمون١ را درک نمی کنند؛ آن ها دنيا را يک کل به هم پيوسته می بينند و زمانی که 
به دليل درگيرشدن در آزمون های مختلف به تدريج درک می کنند که بين فعاليت های يادگيری و آزمون ها 
تفاوت وجود دارد، لذت يادگيری را با آموختن برای موفق شدن در آزمون ها از دست می دهند. طرح 
عمل  چگونه  فرزندانشان  که  بدانند  نبايد  آن ها  اوليای  يا  دانش آموزان  که  نيست  معنا  اين  به  بحث  اين 
می کنند، بلکه بدين معناست که با دادن فرصت به کودکان برای صحبت کردن، نقاشی کردن، و انديشيدن 

درباره ی آن چه ياد می گيرند، عملاً يک نظام کارآمد برای يادگيری آن ها ايجاد کنيد. 
کتاب های  در  را  آزمون ها  انواع  به  مربوط  مطالب  می توانيد  شما  و  شد  نخواهد  صحبت  آزمون  انواع  مورد  در  فصل  اين  در  ١ــ 

ارزش يابی مطالعه کنيد. آزمون ها يکی از رايج ترين راهکارهای سنجش در مدارس اند.
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سنجش ها گاه به شکل رسمی و گاه به شکل غيررسمی انجام می شوند. سنجش کلاسی بيش تر 
سخنرانی ها،  در  دانش آموزان  مشارکت  داستانی،  روايت  چون  شواهدی  شامل  و  است  غيررسمی 
مقاله،  ژورنال ها،  درسی،  کتاب  تمرين های  پروژه ها،  نتايج  نوشتنی،  نمونه های  گروهی،  بحث های 
اطلاعات  کتاب ها  ساير  به  مراجعه  با  می توانيد  شما  که  آن جا  از  است.  خواندن  کارنمای  و  گزارش ها 
بيش تری را در مورد سنجش رسمی کسب کنيد، در اين جا برخی از راه کارهای سنجش را که می توان 
در درس مطالعات اجتماعی استفاده کرد، معرفی می کنيم. گفتنی است که وجوه مختلف سنجش بايد در 
کنار يکديگر استفاده شود و هنگام گزارش به اوليا يا مسئولان بايد از اشکال مختلف سنجش (سنجش 

معلم، سنجش دانش آموزی، سنجش براساس استانداردها) استفاده کرد.

فعاليت های يادگيری

اهداف
   برنامه ها   سنجش

٤ــ چگونه سنجش کنيم؟

زمانی که به عنوان يک معلم به چگونگی سنجش می انديشيد، در حقيقت بايد در مورد اين که 
که  همان گونه  بينديشيد.  می کنيد،  تدريس  چگونه  شما  که  اين  يا  می گيرند  ياد  چگونه  دانش آموزانتان 
کاوش  ساختن،  کردن،  صحبت  گوش دادن،  نوشتن،  خواندن،  تجربيات  بين  آموزش  فرايند  در  شما 
توانمندی های  انعکاس  برای  متنوع  راهکارهای  از  بايد  نيز  سنجش  در  می کنيد،  ايجاد  موازنه  و … 
دانش آموزان استفاده کنيد. راهکارهای سنجش بايد با اهداف برنامه ی درسی، فعاليت، و راهکارهای 
در  زمان  مفهوم  باشيد،  داشته  قصد  شما  است  ممکن  مثال،  برای  باشند؛  داشته  هم خوانی  آموزش، 
برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی را آموزش دهيد؛ در اين صورت می توانيد از دانش آموزان بخواهيد 
که خطوط زمانی زندگی خود يا شجره نامه ای برای اعضای فاميل، پدربزرگ ها و مادربزرگ ها رسم 
کنند و در آن روابط فاميلی را نشان بدهند؛ در حقيقت، دانش آموزان با انجام اين کار نشان خواهند 
و  فردی  يادگيری،  تجربه های  از  برخی  که  باشد  داشته  ياد  به  کرده اند.  درک  را  زمان  مفهوم  که  داد 
برخی، گروهی اند و شما در سنجش بايد بتوانيد يادگيری هايی را که از اين طريق انجام می شود نيز مورد 
سنجش قرار دهيد. توجه داشته باشيد که هوش ميان فردی، زمانی که دانش آموزان فرصت انديشيدن 

↑↑

↑

↑
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درباره ی ايده ها را در جمع پيدا می کنند، پرورش می يابد و اگر بنا به دليلی از آن محروم شوند، امکان 
بروز آن در آينده دشوار خواهد بود.

٥  ــ اهداف سنجش

را  خاص  يادگيری  اهداف  و  گسترده  بنيادیِ  اهداف  تعيين  قدرت  بايد  موفق  درسیِ  برنامه های 
يادگيری  پيشرفت  ارزش يابی  شامل  که  را  آموزش  فرايند  آن ها،  از  استفاده  با  بتوان  تا  باشند  داشته 
دانش آموز نيز می شود، هدايت کرد. مفهوم اهداف برنامه ی درسی را تا حدی می توان از نوع واژگانی 
راهبردهای  شناخت  زمينه ی  خود  نوبه ی  به  رفته  کار  به  زبان  کرد.  درک  می رود،  به کار  آن  در  که 
آموزشی و راهکارهای سنجش مناسب را فراهم می سازد. مراجعه به طبقه بندی اهداف آموزشی راهی 

مناسب برای سنجيدن معنا و منظور اهداف برنامه ی درسی است.
و  جست  و جو  طريق  از  دانش آموزان  يادگيری  بر  اجتماعی  مطالعات  جديد  درسی  برنامه های 
کاوش تأکيد دارد. راهبردهای آموزشی که به اين شکل از يادگيری از سوی دانش آموز منجر می شود، 
شامل راهبردهای تعاملی، تجربی، مستقيم و غيرمستقيم است؛ به همين دليل، معلمان بايد راهکارهای 

گوناگونی را برای ارزش يابی از اهداف در حيطه های مختلف به کار گيرند.
افعالی که برای انتقال مفهوم اهداف يادگيری به کار گرفته می شوند، می توانند اطلاعات مفيدی 

را در انتخاب راهکارهای خاص سنجش در اختيار معلمان قرار دهند؛ برای مثال: 
 کاربرد فعل «شناسايی کردن» در يک هدف آموزشی که سعی در توصيف توانايی دانش آموزان 
دارد، نشان دهنده ی آن است که معلم می تواند راهکارهای سنجش عينی مانند سؤال های چند گزينه ای، 
دانش آموزان  يادگيری  پيشرفت  زمينه ی  در  اطلاعاتی  تا  گيرد  به کار  را  غلط   / درست  يا  کردنی  جور 

گردآوری کند.
 استفاده از افعالی مانند «به کار بريد»، «دست کاری کنيد» و «عمل کنيد» که در سطح کاربرد 
حيطه ی شناختی قرار دارد، به اين معناست که معلم تکاليف سنجش عملکردی را به عنوان مناسب ترين 

راهکار سنجش در نظر گرفته است.
 حيطه ی عاطفی بر تمايل دانش آموزان به توجه کردن، شرکت جستن، ارزش نهادن به چيزها 
و ايجاد نظام ارزشی فردی هماهنگ متمرکز است. در اين حيطه، مشاهده يکی از مؤثرترين راه های 
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گردآوری اطلاعات درباره ی پيشرفت دانش آموزان است. کليد ارزش يابی موفق در حيطه ی عاطفی، 
يادگيری  پيشرفت  ويژه ی  شاخص های  شناختن  و  يادگيری  اهداف  از  واضح  و  روشن  درک  داشتن 
است. اين نوع اهداف را می توان از طريق فهرست وارسی مشاهده ای، مقياس درجه بندی متشکل از 

شاخص های پيشرفت يا واقعه نگاری سنجيد.
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جدول ١ــ جدول دوبعدی راهکارهای سنجش و محتوای برنامه١

انواع نتاج 
يادگيری و 

راهکارهای 
سنجش

حقايق و 
اطلاعات

اصول / مفاهيم
تعميم ها

مهارتی های 
شناختی

مهارت های 
فراشناختی

مهارت های 
اجتماعی و 
ميان  فردی 

مهارت های 
و  روانی 

حرکتی

ارزش ها 
و 

نگرش ها

تکاليف 
نوشتاری

ارائه ی مطلب

سنجش 
عملکردی

تکليف منزل

سؤال های 
سنجش 
شفاهی

سؤال های 
آزمون 

عملکردی
سؤال های 
بازپاسخ

سؤال های 
کوتاه پاسخ
سؤال های 
جورکردنی
سؤال های 

چند گزينه ای
سؤال های 

صحيح/ غلط

١ــ مأخذ: شهرتاش، فرزانه، راهنمای ارزش يابی برای معلمان، نشر شهر تاش ١٣٨٤. 
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٦ــ راهکارهای سنجش

قبل از ورود به بحث، بهتر است ديدگاه خود را در مورد چگونگی ارزش يابی از دانش آموزان 
درس  در  کودکان  يادگيری  «آيا  که  پرسش ها  اين  به  پاسخ دادن  طريق  از  اجتماعی  مطالعات  درس  در 

مطالعات اجتماعی بايد ارزيابی شود؟ چرا؟ چرا نه؟» و نيز با توجه به پوستار زير مشخص کنيم.
١ــ دانش آموزان را هرگز نبايد ارزش يابی کرد. آن ها بايد فقط از اين درس لذت ببرند و آن چه 

را دوست دارند، ياد بگيرند. آزمون ها آزاردهنده اند؛
٢ــ سنجش ساده خوب است اما آزمون های رسمی نه؛

٣ــ بعضی از اشکال سنجش ضروری اند، به شرط آن که هميشه به شکل آزمون نباشند. لازم 
است از مقياس های مختلف استفاده کرد؛

٤ــ آزمون های رسمی، ضروری اند اما برای تکميل سنجش ازطريق آزمون ها می توان از ساير 
مقياس ها استفاده کرد؛

سنجش  رويه های  فقط  شوند.  ارزش يابی  رسمی  آزمون های  طريق  از  بايد  دانش آموزان  ٥ ــ 
رسمی می تواند نمره های معتبر و قابل قبول ارائه کند.

به  دست يابی  ميزان  سرعت،  با  تا  می کند  کمک  شما  به  سنجش  مختلف  راهکارهای  با  آشنايی 
چنين  هم  و  ياد گرفتن  خوب  و  کردن  تدريس  خوب  نحوه ی  راهکارها  اين  کنيد.  بررسی  را  اهداف 
خوب انديشيدن در مورد يادگيری را تقويت می کنند. جوّی که در آن، آگاهی شما و دانش آموزانتان 
به  فرايند  اين  می شود.  تعيين  آن  هدف مندی  ميزان  نيز  و  آن  چگونگی  و  گرفته ايد  ياد  آن چه  به  نسبت 
فراشناخت معروف است يا تفکر درباره ی تفکر. استفاده از اين راهکارها کمک می کند که اولاً، ميزان 
دست يابی دانش آموزان به اهداف افزايش يابد و دوم اين که فضای کلاس به محيط بهتری برای شما و 
دانش آموزانتان تبديل شود. از طريق به کارگيری اين راهکارها، امکان پرورش مهارت های اجتماعی 

که هدف برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی است، فراهم می شود.

١ــ٦  ــ خودسنجی و سنجش هم سالان
مهارت،  دانش،  در  را  خود  تحصيلی  پيشرفت  دانش آموز  که  است  اين  هدف  خود  سنجی  در 
فرايندهای يادگيری يا نگرش ها بسنجد. سنجش هم سالان به معنای سنجش دانش آموزان به دست ساير 
دانش آموزان است. تفاوت اصلی ميان خود سنجی و سنجش هم سالان در اين است که در خود سنجی، 
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سنجش  در  و  می آموزد  را  يادگيری»  درباره ی  «يادگيری  خود  يادگيری  درباره ی  تأمل  با  دانش آموز 
هم سالان، دانش آموز با تأمل در مورد فعاليت های يادگيری ساير دانش آموزان «يادگيری از طريق تعمق 
تدوين ملاک ها  تأمين می شود که دانش آموزان به  ديگران» را می آموزد. اين هدف زمانی  يادگيری  بر 

برای سنجش يادگيری خود/ ديگران ترغيب شوند.
آن ها  کنند.  کمک  ما  به  ارزش يابی  در  داد  اجازه  بايد  بنابراين  است  دانش آموز  کار  خود سنجی 
قبل از هرکس مشکل يادگيری خود را تشخيص می دهند و می توانند پيشرفت تحصيلی خود را تحليل   و 
بررسی کنند. کسب تجربه در فعاليت های سنجش از سوی دانش آموزان موجب افزايش هم پوشی ميان 
سنجش معلم و دانش آموز می شود. خود سنجی خوب بايد منعکس کننده ی نقاط قوت و ضعف در پيشرفت 
تعيين  دانش آموز  هم فکری  با  سنجش  ملاک های  بايد  کار  اين  انجام  برای  باشد.  دانش آموز  تحصيلی 
شود. از آن جا که خود سنجی، کم تر در محيط های آموزشی مورد استقبال قرار می گيرد و دانش آموزان 
مهارت های مورد نياز برای خود سنجی را دارا نيستند، لذا بايد در انجام آن صبور بود و به دانش آموزان 
کمک کرد تا به استقلال در يادگيری دست پيدا کنند. در خود  سنجی بايد موقعيت سنجش را به گونه ای 

سازمان داد که دانش آموز احساس کند که سنجش کاملاً در کنترل او قرار دارد.
سنجش هم سالان می تواند به صورت فردی يا در داخل گروه انجام شود. اين شکل از سنجش 
کمک می کند تا دانش آموزان ياد بگيرند به دور از جانبداری ها در برخورد با ديگران دست به قضاوت 
منطقی بزنند. سنجش گروهی راهکاری برای گردآوری اطلاعات درباره ی عملکردهای دانش آموزان در 
موقعيت های گروهی است. پذيرفتن اين نوع ارزش يابی به مدتی بستگی دارد که دانش آموزان اين نوع 
کارکردن را تمرين کرده اند. اگر دانش آموزان پيش از آن که کار گروهی کرده باشند، به صورت رقابتی 
ارزش يابی شده باشند. به طور طبيعی درک سنجش گروهی برای آن ها دشوار خواهد بود١. سنجش 
گروهی در مقايسه با سنجش رقابتی و فردی موجب يادگيری بهتر، انگيزه ی بيش تر، روابط ميان فردی 
مثبت ميان دانش آموزان و عزت نفس بيش تر می شود. در سنجش گروهی نيز بايد ملاک های سنجش 
با توافق دانش آموزان به دقت تعيين شده باشد. توصيه می شود برای تعيين ملاک های ارزش يابی وقت 
کافی بگذاريد. اين کار امکان استفاده از نتايج سنجش را بيش تر می کند. در زير، برخی از راهکارهای 

سنجش در مطالعات اجتماعی معرفی می شود.

١ــ نمره ی سنجش های گروهی بايد به سه نوع تقسيم شود: نمره ی گروهی، نمره ی فردی و نمره ی ترکيبی. برای آشنايی بيش تر با 
سنجش های گروهی و فرم های مربوط، به کتاب های ارزش يابی مراجعه کنيد.
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نمونه ی قرارداد يادگيری

نام دانش آموز:                                 نام معلم:                                          تاريخ:
عناوين کلّی مطالعه:

سؤال ها يا مسائلی که سعی دارم آن ها را حل کنم به آن ها پاسخ دهم:
اطلاعاتی که هم اکنون در مورد اين موضوع دارم:

اطلاعاتی را که بايد به دست آورم:
زمانی که بايد اين مطالعه را انجام دهم:

منابعی که اطلاعات را از آن به دست خواهم آورد:
در پايان کار انتظار دارم چه نتايجی حاصل شود؟

چگونه از دست يابی به اين نتايج اطمينان پيدا خواهم کرد؟

امضای دانش آموز                                                                                     امضای معلم

نمونه ی فرم سنجش فرايندهای گروهی

نام دانش آموز
تاريخ يا مدت سنجش

مدت مشاهده
نظرها درباره ی اعضای گروه

١ــ ميان صحبت کردن و گوش دادن هماهنگی وجود دارد.
٢ــ به ديگران احترام می گذارد.

٣ــ در کارها مشارکت فعال دارد.
٤ــ عقايد خود را بيان می کند.

دانش آموز يا دانش آموزانی که نقش ثبت کننده ی اطلاعات را در گروه بر عهده دارند.
 کارايی:

دانش آموز يا دانش آموزانی که نقش گزارش دهنده را در گروه بر عهده دارند.
 کارايی:
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عهده  بر  گروه  در  را  رساننده  ياری   / کننده  مشارکت  نقش  که  دانش آموزانی  يا  دانش آموز 
دارند.

کارايی:
دانش آموز يا دانش آموزانی که نقش نگه دارنده ی زمان را بر عهده دارند.

کارايی:

٢ــ٦  ــ گزارش های «من ياد گرفتم»
«اين يک راهبرد ساده و پايدار است که شما می توانيد به کرات از آن استفاده کنيد. در پايان 
يک درس يا فعاليت، از دانش آموزان بخواهيد آن چه را ياد گرفته اند، يادداشت کنند (يا بگويند؛ در 
صورتی که کم سن و سال باشند). زمانی که شما دانش آموزان را به يادداشت کردن آن چه فرا گرفته اند، 
تشويق می کنيد، هريک از آن ها فرصت می يابند تا تجربه های يادگيری خود را به ياد آورند و در مورد آن 
بينديشند. علاوه بر اين، شما از مجموعه يادداشت های دانش آموزان می توانيد بفهميد که چه چيزهايی 

از نظر آن ها هنوز مبهم است يا آن را ياد نگرفته اند.
مأيوس  صورت،  اين  در  نکنند؛  يادداشت  چيزی  دانش آموزان  اوّل،  مرحله ی  در  است  ممکن 
نشويد؛ چرا که آن ها تا به حال چنين تجربه ای نداشته اند. به تدريج، آن ها ياد خواهند گرفت که اين کار 

را انجام دهند. شما می توانيد از اين راهبرد، هفته ای دوبار استفاده کنيد.»١

 ـ ٦  ــ مرور هفته ٣ـ
در  آن  از  استفاده  زمان  بهترين  است.  کوچک  گروه های  در  سنجش  راهبرد  يک  هفته،  مرور 
پايان هفته است. دانش آموزان را به گروه های دو يا سه نفره تقسيم کنيد و از آن ها بخواهيد تا با بررسی 
هفته ی گذشته، تعدادی از مهم ترين کارهايی را که در کلاس انجام داده اند يا مهم ترين چيزهايی را که 
ياد گرفته اند، مشخص کنند. هر گروه بايد يک گزارش کتبی / شفاهی ارائه کند. زمانی که دانش آموزان 
دريابند که در پايان هر هفته مطالب هفته ی گذشته را مرور و بازبينی خواهند کرد، به تدريج ياد می گيرند 
که در مورد آن چه  در طول هفته انجام می دهند، فکر کنند. می توانيد کار را با اين جمله شروع کنيد: 

«خوب، هفته ی گذشته خبرهای خوبی داشتيم. بياييد ببينيم اين هفته چه خبر بوده است».
 Marzane. R (2000) Transforming classroom Grading Washington DC Association for supervision ــ١

and  curriculum Development.
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٤ــ٦  ــ بحث هرمی
«آيا تا به حال به بحث کلاسی به عنوان يک راهکار سنجش فکر کرده ايد؟ از آن جا که اغلب 
در بحث های کلاسی، معلم و تعدادی از دانش آموزان شرکت می کنند، فرصتی برای درگير  شدن تمام 
دانش آموزان فراهم نمی شود. اما اگر شما از تمام دانش آموزان بخواهيد تا در بحث های کلاسی شرکت 

کنند، آن وقت می توانيد از آن به عنوان يک راهکار سنجش استفاده کنيد.
ابتدا يک يا دو سؤال مهم در مورد آن چه دانش آموزان بايد ياد بگيرند، مطرح کنيد.

وادار  موضوع  پيرامون  بحث کردن  به  را  آن ها  و  تقسيم  نفره  دو  گروه های  به  را  دانش آموزان 
کنيد. سپس آن ها را در گروه های چهار نفره قرار دهيد و از آن ها بخواهيد تا دوباره در مورد همان 
سؤال ها با يکديگر بحث کنند. در نوبت بعدی، آن ها را در گروه های هشت نفره قرار دهيد و مجدداً 
فرصت  دانش آموزان  همه ی  کار،  اين  با  بگذارند.  بحث  به  گروه  در  را  سؤالات  تا  بخواهيد  آن ها  از 
صحبت کردن می يابند و همگی در بحث کلاسی شرکت خواهند کرد. در صورتی که سؤال های مطرح 
شده مهم باشند، در بحث جمعی، آن ها فرصت بررسی مجدد آن را پيدا خواهند کرد. اين راهکار به 
شما اجازه می دهد تا توانايی دانش آموزان را در مهارت هايی چون مذاکره، تحمل آرای مخالف، گوش 

دادن به صحبت ديگران، ترکيب ايده ها، به کارگيری آموخته ها ارزيابی کنيد.»١

٥ ــ٦ ــ پنجره های شفاف و مات
«برای سنجش ميزان يادگيری می توانيد از دانش آموزان بخواهيد تا چيزهايی را که فهميده اند، 
در پنجره ی شفاف و چيزهايی را که به درستی نفهميده اند يا برای آن ها مشکل بوده است، در پنجره ی 
مات قرار دهند؛ در آن صورت، آن ها فرصت خواهند يافت که در مورد يادگيری خود عميق تر بينديشند. 

استفاده از پنجره های شفاف و مات می تواند برای تعيين سطح توانايی های فردی نيز استفاده شود.»

١ــ منبع پيشين.                  
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تکليف يا  خواندن هر  برای  نمره ای را که  امتياز يا  بخواهيد تا  دانش آموزان  سوابق: از  ثبت 
متنی، ديدن فيلمی، شرکت کردن در پروژه ای، خواندن کتابی، کشيدن نقشه ای و… دريافت کرده اند، 
بلافاصله بعد از انجام تکاليف ثبت کنند. اين کار مسئوليت هايی را بر عهده ی دانش آموز می گذارد. 
ثبت سوابق کار دشواری نخواهد بود. برای اثربخش بودن اين کار از دانش آموزان بخواهيد توضيحات 
کوتاهی را در کنار هر مدخل بنويسند. اين يادداشت ها بايد ايده ی اصلی يا مهم ترين ويژگی فعاليت را 

دربر داشته باشد. ١»

نمونه ی ثبت سوابق

نمره تکاليف  تاريخ 
پخش فيلمی با موضوع ايمنی عبور و مرور دوشنبه ٨/٣ 

(………………)  (………………………) توضيحات 
دادن ورقه ی گزارش درباره ی ايمنی عبور و مرور سه شنبه ٨/٤ 
(………………)  (………………………) توضيحات 

ترسيم محلّ عبور عابر پياده در نزديکی مدرسه چهارشنبه ٨/٥ 
(………………)  (………………………) توضيحات 

١ــ منبع پيشين. 

پنجره ی مات                             پنجره ی شفاف

در خواندن کتاب
مشکل دارم.

خيلی سخت است.

نقش ها بازی  من 
داشتم. دوست  را 

بود. جالب  خيلی 
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احتمالاً همه ی معلمان علاقه مندند که به دانش آموزان خود مسئوليت پذيری بيش تری ياد بدهند. 
ثبت سوابق، راه قطعی مسئوليت پذيری دانش آموزان است. اين کار هم چنين امکان پرورش مهارت های 

فراشناختی را از طريق افزايش آگاهی دانش آموزان نسبت به کاری که انجام می دهند، فراهم می کند.

٦ ــ٦ ــ جلسات ادواری
جلسات ادواری روش بسيار خوبی برای پی بردن به احساسات و افکار دانش آموزان است. 
برای اين کار، صندلی های کلاس را به صورت دايره بچينيد و خود نيز در جمع دانش آموزان قرار 
يابيد،  بگيريد. جلسه را با صحبت در مورد آن چه قصد داريد در جريان اين گفت وگو به آن دست 
آغاز کنيد. سپس به هر يک از دانش آموزان فرصتی برای اظهارنظر بدهيد. برای ورود دانش آموزان 
به بحث جمعی بايد از آن ها حمايت کنيد. اين راهکار مبتنی بر نظر ويگوتسکی در زمينه ی هوش 
اشيا،  حقيقت  به  بردن  پی  برای  راه ها  مطمئن ترين  از  يکی  که  می دارد  اظهار  او  است.  اجتماعی 
بی علاقه  جمع  در  کردن  صحبت  به  ميانی  سال های  از  قبل  کودکان  است.  گروهی  استنباط  و  درک 
می شوند، وظيفه ی شماست که بر اين پديده غلبه کنيد. جلسات ادواری بسته به اين که دانش آموزان 
تا چه اندازه موضوع را عميق مورد بحث قرار می دهند، می تواند از ١٠ دقيقه تا يک ساعت به طول 
انجامد. در اين جلسات، از طريق بيان احساسات و عقايد شما می توانيد تلقی و نگرش دانش آموزان 
و نيز برخی از مهارت ها چون مذاکره کردن، ترکيب ايده ها، استنباط و هم چنين دانش آن ها را مورد 

سنجش قرار دهيد.

٧ــ٦ ــ به تصوير کشيدن آموخته ها
به تصوير کشيدن آموخته ها يکی از راه های بازنمايی است و هر دانش آموز می تواند از آغاز يک 
می توانيد  شما  بکشد.  تصوير  به  شده،  ارائه  مباحث  از  را  خود  درک  ميزان  به تدريج  يادگيری،  واحد 
حداقل هفته ای يک بار از دانش آموزان بخواهيد تا آن چه را در مطالعات اجتماعی فراگرفته اند و برای 
فراهم  آن ها  در  را  فضايی  هوش  پرورش  زمينه ی  کار  اين  بکشند.  تصوير  به  است،  بوده  جالب  آن ها 
رسم  داد.  ترتيب  آن ها  نقشه های  و  نقاشی ها  از  نمايشگاهی  يک بار،  وقت  چند  هر  می توان  می کند. 
خطّ زمان برای حوادث تاريخی يا اجتماعی، رسم نقشه ی راه ها و مسيرها، به تصوير کشيدن وقايع و 
رخدادها از اين جمله است. توجه داشته باشيد که بعضی از دانش آموزان در بيان شفاهی، مهارت لازم 

را ندارند و اين کار فرصت خوبی است برای اين که آن ها توانايی های خود را نشان دهند.
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٨ ــ٦ ــ نمايشگاه ها
انجام دادن تکاليف مدرسه مانند آماده کردن يک کار هنری است که هرگز نمايش داده نمی شود. 
آيا اين عجيب نيست؟ اين اتفاقی است که هر روزه در مورد تکاليف يادگيری در مدارس ما رخ می دهد. 
با نمايش کارهای دانش آموزان در مکان های مختلف، شما می توانيد به دانش آموزان کمک کنيد تا با 
مسائل و روابط و موقعيت های واقعی در محيط جامعه آشنا شوند. کارهای دانش آموزان را می توانيد 
اوليای  بگذاريد.  نمايش  به  و…  فروشگاه ها  پياده روها،  سالمندان،  نگهداری  مراکز  بيمارستان ها،  در 
دانش آموزان از اين که کارهای فرزندان خود را در معرض ديد عموم ببينند، احساس افتخار می کنند. 

اين کار می تواند وجهه ی مدرسه را در جامعه ی محلی بالا ببرد.

٩ــ٦ ــ فهرست سنجش اتفاقی
فهرست سنجش اتفاقی به شما کمک می کند تا خلاصه ای از آن چه دانش آموزان فکر می کنند 
در مدت معينی آموخته اند، به دست آوريد. برای استفاده از اين راهبرد، هر فعاليت آموزشی را که در 
جريان اجراست، برای مدتی متوقف کنيد و از هر يک از دانش آموزان بخواهيد تا آن چه را فراگرفته 
است، فهرست کند. دانش آموزان خردسال فقط می توانند افکار و آموخته های خود را بيان کنند اما 
اين  ديگر  راه  کنند.  تهيه  آموخته اند،  را  آن چه  از  فهرستی  خودشان  می توانند  بزرگ تر  دانش آموزان 
فراشناختی  مهارت های  تقويت  به  راهبرد  اين  کنند.  تهيه  فراگرفته اند،  را  آن چه  از  فهرستی  که  است 

دانش آموزان نيز کمک می کند.

٧ــ ايستگاه های سنجش

را  نگرش ها  مهارت ها، و  مفاهيم،  شکل گيری  معلم  که  می شود  گفته  محلی  به  سنجش  ايستگاه 
به صورت انفرادی يا گروهی براساس اهداف خاصی مورد سنجش قرار می دهد. 

ايستگاه سنجش به معلم اجازه می دهد تا توانايی دانش آموزان را در به کارگيری درست مطالب، 
در  کرد.  استفاده  کلاس  از  خارج  يا  داخل  در  می توان  راهکار  اين  از  کند.  بررسی  ايده ها  و  وسايل 
ايستگاه های سنجش می توان از دانش آموزان خواست تا توانايی کار با تلسکوپ، استفاده از نقشه ها، 
تغييرات آب و هوايی، نگارش داستان، وقايع نگاری در مورد يک حادثه را نشان دهند. ايستگاه های 
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سنجش علاوه بر بعُد تعاملی می توانند به تقويت مهارت های نوشتاری نيز کمک کنند. انتخاب محل، 
ارائه ی دستورالعمل واضح و روشن به دانش آموزان برای انجام تکاليف و مشخص بودن نحوه ی ورود 

و خروج دانش آموزان به ايستگاه سنجش بايد به درستی تعيين شود. اين موارد عبارت اند از:
 محلّ ايستگاه

 دستورالعمل روشن در مورد تکليف دانش آموز
 حرکت از ايستگاه به ايستگاه ديگر

 مدت درنظر گرفته شده برای هر ايستگاه
 روش ثبت اطلاعات

 چگونگی ارائه ی نتيجه
 کارهايی که دانش آموز پس از خروج از ايستگاه/ هنگام برگشت به کلاس بايد انجام دهد.

کار دانش آموزان را می توان از طريق واقعه نگاری فهرست مشاهده يا مقياس درجه بندی بررسی 
کرد.

٨  ــ پوشه ی کار١

پوشه ی کار مجموعه ای از کارهای دانش آموز است که به معلم و دانش آموز کمک می کند تا 
در مورد روند يادگيری قضاوت کنند. نمونه کارهايی که در پوشه ی کار قرار داده می شوند، می تواند به 
وسيله ی دانش آموز، معلم يا هر دو انتخاب شود (بهتر است که بيش تر مسئوليت متوجه خود دانش آموز 
داده ها  اين  است.  نوبت  چندين  در  و  زمان  طول  در  دانش آموز  پيشرفت  ثبت  کار  پوشه ی  باشد). 
توليدات مختلف دانش آموز را در يک قلمرو خاص، که منعکس کننده ی انگيزه و عکس العمل اوست، 
نشان می دهد. در پوشه ی کار بايد حداقل دو سطح داده (اوّليه و پايانی) وجود داشته باشد. استنتاج 
براساس اختلاف احتمالی هر يک از اين دو دسته داده و بر مبنای استانداردها، به سنجش معتبر منجر 
می شود. داده های اوّليه از ارزش خاصی برخوردارند. معمولاً انتخاب برخی مواد برای قرار گرفتن در 
پوشه ی کار با مشارکت دانش آموز صورت می گيرد. موارد انتخاب شده بايد منعکس کننده ی پيشرفت 
دانش آموز باشد. البته بايد امکان افزودن داده های پيش بينی نشده در پوشه ی کار وجود داشته باشد. 

Portfolio ــ١
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بر روی نمونه های انتخابی بايد تاريخ، يادداشت های دانش آموز و نيز اظهارنظر معلم ثبت شده باشد. 
برای سنجش نمونه های جمع آوری شده بايد ملاک های سنجش را تعيين کرد.

داده های جمع آوری شده در پوشه ی کار می تواند شامل نتايج آزمون های کلاسی، تکاليف منزل، 
کارهای توليدی، فعاليت های روزانه، فعاليت های گروهی و… باشد. در زير، پيشنهاداتی برای تهيه ی 

پوشه ی کار مطرح شده است:
روزانه ی  فعاليت  از  بخشی  که  امتحانی ای  ورقه ی  مثلاً،  دانش آموز؛  روزانه ی  کار  نمونه ی  ــ 

دانش آموز است؛
ــ ثبت اطلاعات مختلف مثل يادداشت های تحقيقی، نمودارها و نقشه ها؛

ــ نمونه های نوشتاری دانش آموز از قبيل مقاله ها و داستان ها؛
ــ پيش نويس يا طرح های اوّليه ی در دست اقدام؛

ــ توليدات تمام شده و کامل، پيش نويس ها يا طرح های نهايی؛
ــ تلاش های مشترک يا گروهی که کار تعدادی از دانش آموزان را نشان می دهد؛

ــ يادداشت های ساده ی روزانه؛
ــ انديشه ها از قبيل گزارش های «من ياد گرفتم»؛

ــ نتايج آزمون ها، پروژه های اصلی يا تصاويری از نمايشگاه ها و فعاليت های عملی دانش آموزان 
که امکان نگهداری مستقيم آن ها در پوشه ی کار وجود ندارد؛

ــ اظهارنظرها و بازخوردهای معلم؛
ــ بينش ها، ايده ها و تفکرات خلاق، و بازتاب های رشد فردی.

تصميم  کسی  چه  اين که  دارد.  وجود  مختلفی  نظرهای  کار،  پوشه ی  از  نگهداری  مورد  در 
آيا  يا  کند  بررسی  را  کارها  می تواند  بعد  سال  معلم  آيا  گيرد،  قرار  کار  پوشه ی  در  چيزی  چه  می گيرد 
کودک می تواند در پايان سال آن را به خانه ببرد. بهترين حالت اين است که آن چنان جوّ قابل اعتمادی 
به وجود آيد که دانش آموز از معلم بخواهد پوشه ی کار او را بررسی کند. بسيار مفيد خواهد بود اگر 

پوشه ی کار در زمان گردهمايی اوليا در اختيار آن ها قرار گيرد.
شايسته است معلمّ در پايان هر ماه، محتوای پوشه ی کار هر دانش آموز را با حضور خود او 

بررسی کند و با هم برای بهبود کار تصميم بگيرند.
ارزيابی نمونه کارها در پوشه ی کار:

 نمونه مسئله ای که منعکس می کند انجام آن کار برای شما مشکل بوده است؛
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 کاری که توانايی شما را در شروع يک فعاليت جديد نشان می دهد؛
 نمونه ای که نشان می دهد شما به راه حل دست پيدا کرديد؛

 نمونه ای که نشان می دهد چيز جديدی ياد گرفتيد؛
 نمونه ای از يک کار نيمه تمام و چگونگی به اتمام رساندن آن؛

 دو مورد که به آن افتخار می کنيد؛
 يک مثال از کاری که به خوبی به اتمام نرسيده است؛

نتيجه  به  را  کار  می توانيد  که  راه هايی  و  داريد  ترديد  آن  انجام  صحت  مورد  در  که  مورد  دو   
برسانيد.

٩ــ مشارکت والدين

يادگيری  پيشرفت  جريان  در  دارند  تمايل  و  علاقه مندند  مدرسه  عملکرد  نحوه ی  به  اوليا  اکثر 
استفاده  دانش آموزان  سنجش  امر  در  اوليا  کمک  از  می توانيد  شما  باشند.  داشته  قرار  خود  فرزندان 

کنيد؛ برای اين کار می توانيد:
در  دانش آموز  عملکرد  چگونگی  مورد  در  آن،  در  و  کنيد  ارسال  اوليا  برای  کوتاهی  نامه ی   

زمينه ی انجام تکاليف با شرکت در فعاليت های گروهی و…، توضيح دهيد.
نامه،  طريق  از  را  آن  اولياست،  همکاری  نيازمند  سنجش  تکاليف  از  برخی  که  صورتی  در   

مذاکره ی تلفنی يا گردهمايی به اطلاع والدين برسانيد.
در  اگر  دهيد و  قرار  دانش آموز  يادگيری  پيشرفت  جريان  در  را  اوليا  تلفنی،  تماس  طريق  از   

مواردی به همکاری نياز داريد، آن را مطرح کنيد.
 گردهمايی برگزار کرده و در آن، بازخورد خود را در مورد پيشرفت يادگيری دانش آموز به اوليا 
منعکس کنيد. اين کار نشان می دهد که شما برای تک تک دانش آموزان ارزش قائل ايد. اظهارنظرهای 
منفی خود را درباره ی دانش آموزان با طرح يک نکته ی مثبت متعادل کنيد. انتظارات خود را از نوع 
نزديکی  موجب  که  کنيد  سازماندهی  گونه ای  به  را  گردهمايی  فضای  بکوشيد  بگوييد.  اوليا  همکاری 

بيش تر شما و اوليای دانش آموزان شود.
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١٠ــ سنجش کارآمدی معلم

دست يابی  در  خود  توانايی  ميزان  بتوانند  بايد  دانش آموزان  عملکرد  سنجش  بر  علاوه  معلمان 
ارزيابی  تدريس  امر  در  را  خود  کارآمدی  بتوانند  معلمان  اين که  برای  کنند.  ارزيابی  نيز  را  اهداف  به 
کنند، چند پرسش در اين جا مطرح کرده ايم. پاسخ به اين پرسش ها، به شما کمک می کند که درباره ی 
بينديشيد. اگر هر از چند گاه به اين پرسش ها پاسخ دهيد، خواهيد توانست در مورد  کارهايتان عميقاً 

فرايند آموزش تفکر کرده، درباره ی چگونگی بهبود آن تصميم گيری کنيد.

نمونه ی سياهه ی سنجش معلم از کار خود:

چه  تازگی،  به  بگيرم؟  ياد  بيش تر  می دهم،  آموزش  که  مطالبی  درباره ی  می کنم  سعی  آيا  ١ــ 
کتاب هايی را مطالعه کرده ام؟

٢ــ آيا با کودکان درباره ی مطالبی که می خوانم، صحبت می کنم؟
٣ــ آيا به افکار کودکان درباره ی مطالعات اجتماعی علاقه مندم؟ آيا در صدد پی بردن به علايق 

آن ها هستم؟
مطالعه  عميقاً  را  مفاهيم  دانش آموزان  آيا  شده اند؟  سازماندهی  مناسبی  نحو  به  دروس  آيا  ٤ــ 

می کنند يا فقط به حفظ آن می پردازند؟
٥ ــ آيا برای ايجاد ارتباط تلاش می کنم؟ آيا می توانم موضوع مطالعات اجتماعی را برای درک 
آينده  و  حال  مسائل  به  را  مطالب  که  می کنم  تلاش  آيا  کنم؟  مربوط  درسی  موضوعات  ساير  به  عميق تر 

ارتباط دهم؟
٦ ــ آيا ايده ها و مفاهيم کليدی را تدريس می کنم يا صرفاً به ارائه ی اطلاعات بسنده می کنم؟

ــ نمونه ای از ايده های اساسی شامل:…
٧ــ من و دانش آموزانم کدام ارزش های اساسی را کاوش می کنيم؟ آيا گفت وگوها و صحبت ها 
احساسات را  موجب می شود تا ما به عمق مطلب پی ببريم؟ آخرين باری که من و دانش آموزان واقعاً 

کاوش کرديم، کی بود؟
٨  ــ آيا فعاليت هايی را پيش بينی می کنم که راه های متعددی برای يادگيری فراهم کند؟

٩ــ آيا دانش آموزان، دست اندرکار اجرای پروژه های مشترک، بحث و گفت وگو برای کشف 
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مطلب، خلق آثار هنری، نمايش و… برای نشان دادن يادگيری خود می شوند؟
١٠ــ آيا دانش آموزان را در فعاليت های مردمی مشارکت می دهم؟ آيا کلاس من با کلاس های 

ديگر درگير انجام پروژه های وسيع تر در سطح مدرسه/ جامعه می شوند؟
١١ــ آيا در بين دانش آموزان، کتاب خوان واقعی تربيت می کنم؟ آيا آن ها با زندگی نامه، داستان 

تاريخی، قصه هايی درباره ی ساير کشورها برای يادگيری بيش تر روبه رو می شوند؟
١٢ــ آيا اتفاق های کلاس آن قدر جالب اند که اگر من دانش آموز بودم، برای حضور در کلاس 

از خود تمايل نشان دهم؟

Trice, A (2000) A Handbook of classroom Assessment, Newyork, Longman.               :مأخذ  
مطالعات  بهتر  تدريس  در  شما  به  تا  بپرسيد  خود  از  دفعات  به  را  پرسش ها  اين  سال،  طول  در 

اجتماعی و نيز شناخت بيش تر در مورد مردم و جامعه ای که در آن زندگی می کنيد، کمک کند.
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دانستنی های خود را بيازماييد
١ــ سنجش به عنوان کاوش چه تفاوتی با سنجش به عنوان يک شيوه يا اندازه گيری 

دارد؟
٢ــ گزارش های «من ياد گرفتم»، چگونه و به چه منظور تنظيم می شوند؟

٣ــ پس از سنجش، چه تصميماتی ممکن است در مورد مقاصد و فرايند آموزش 
گرفته شود؟

٤ــ منظور از ايستگاه های سنجش چيست؟ توضيح دهيد.
٥ ــ عمده ترين مشخصات پوشه ی کار را فهرست کنيد.

فعاليت ها
١ــ با تعدادی از دانش آموزان ابتدايی مصاحبه کرده، در مورد نگرش آن ها نسبت 
به مورد آزمون قرار گرفتن، پرس وجو کنيد. آيا بين نگرش دانش آموز نسبت به آزمون و 

ميزان موفقيت آن ها رابطه ای وجود دارد؟
انجام  اجتماعی  مطالعات  در  دانش آموزان  که  را  فعاليت هايی  از  تعدادی  ٢ــ 
می دهند اما سنجش آن برای شما دشوار است، فهرست کنيد و بکوشيد با استفاده از 

راهکارهای سنجشی که در اين بخش ارائه شده است، راه حلی برای آن ها بيابيد.
٣ــ گزارش «من ياد گرفتم» را در مورد يادگيری خود از اين فصل بنويسيد.

در  کرده،  جمع آوری  کلاس  چند  از  را  دانش آموزان  سنجش  از  گزارشی  ٤ــ 
چه  تا  شما  به نظر  کنيد.  گفت وگو  خود  معلمّان  با  شده،  گرفته  به کار  راهکارهای  مورد 

ميزان راهکارهای به کار گرفته شده، يادگيری دانش آموزان را منعکس می کند؟
٥ ــ يک «سياهه ی ارزيابی معلمّ از خود» برای سنجش کارآمدی معلمّ در تدريس 

يک واحد يادگيری درس مطالعات اجتماعی طراحی کنيد.
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معرفی منابع برای مطالعه ی بيش تر فصل هفتم
ــ پاشا شريفی، حسن و عليرضا کيامنش؛ شيوه های ارزش يابی از آموخته های 

دانش آموزان، انتشارات آموزش و پرورش، ١٣٨٣.
ــ رستگار، طاهره؛ ارزش يابی در خدمت آموزش، رويکردی نو در سنجش   و 
ارزش يابی با تأکيد بر سنجش مستمر و پويا و بازخورد مؤثر به دانش آموزان، 

مؤسسه فرهنگی منادی تربيت، ١٣٨٦.
چاپ  آموزشی،  ارزش يابی  و  اندازه گيری  روش های  علی اکبر؛  سيف،  ــ 

نيل، ١٣٧٥.
نور،  پيام  دانشگاه  آموزشی،  ارزش يابی  روش های  عليرضا؛  کيامنش،  ــ 

 .١٣٨٤
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منابع
ترجمه ی  درسی،  کلاس های  در  چندگانه  هوش های  تامس؛  آرمسترانگ،  ــ 

مهشيد صفری، ويرايش دوم، انتشارات مدرسه، ١٣٨٣.
ــ ابراهيمی قوام، صغری؛ مطالعه ی تطبيقی استانداردها و اهداف برنامه ی 
درسی مطالعات اجتماعی دوره ی ابتدايی در پنج کشور کانادا، استراليا، ايالات 

متحده ی امريکا، ژاپن و انگلستان، پژوهشکده ی تعليم و تربيت، ١٣٨٢.
ــ اتحاديه ی بين المللی جغرافيا (١٩٩٢)؛ منشور بين المللی آموزش جغرافيا، 

ترجمه ی دکتر ناهيد فلاحيان، مجله ی رشد آموزش جغرافيا، شماره ی ٤٠.
ترجمه ی  کاربست،  و  نظريه  تربيتی،  روان شناسی  رابرت ايی؛  اسلاوين،  ــ 

سيديحيی سيدمحمدی، انتشارات روان، ١٣٨٥.
ــ باقری، خسرو و زهره خسروی؛ راهنمای درونی کردن ارزش های اخلاقی 
از طريق برنامه ی درسی، فصل نامه ی مطالعات برنامه ی درسی، شماره ی ٨، ١٣٨٧.
ــ بيک محمدی، حسن؛ مقدمه ای بر جغرافيای تاريخی ايران، نشر دانشگاه 

اصفهان، ١٣٧٧.
ــ خادمی، عين اله؛ بررسی عوامل مؤثر بر درونی کردن ارزش های اسلامی 

در دانش آموزان، اداره ی کل آموزش و پرورش استان قم، ١٣٧٩.
(با  ارزش ها  آموزشی  کارگاه  درسی؛  کتاب های  تأليف  و  برنامه ريزی  دفتر  ــ 

همکاری اساتيد و مدرسان مدعو دانشگاه فيليپين)، ١٣٨٤.
رشد  مجله ی  چيست؟،  تلفيقی  آموزشی  برنامه ی  فرخ لقا؛  دانا،  رئيس  ــ 

تکنولوژی آموزشی، دفتر انتشارات کمک آموزشی، ١٣٨٠.
در  نو  رويکردهای  آموزش،  خدمت  در  ارزش يابی  طاهره؛  رستگار،  ــ 

سنجش و ارزش يابی مستمر و پويا…، مؤسسه ی فرهنگی منادی تربيت، ١٣٨٦.
ــ رفيع پور، فرامرز؛ آناتومی جامعه، مقدمه ای بر جامعه شناسی کاربردی، 

شرکت سهامی انتشار، ١٣٧٨.
کتاب های  تأليف  و  برنامه ريزی  دفتر  آموزشی،  برنامه ريزی  و  پژوهش  سازمان  ــ 
درسی، راهنمای برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی برای دوره ی آموزش عمومی 

(ابتدايی ــ راهنمايی) گروه مطالعات اجتماعی، ١٣٨٧.
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و  مسئله  حلّ  رويکرد  طراحی  و  تجربيات  با  آشنايی  نادر؛  سلسبيلی،  ــ 
آموزش  مطالعات  پژوهشگاه  انتشارات  اجتماعی،  مطالعات  بر  تأکيد  با  پژوهشگری 

و پرورش، ١٣٨٨.
ــ شايان، سياوش؛ درباره ی آموزش جغرافيا، انتشارات مدرسه، ١٣٨٣.

شورا،  نشر  جغرافيا،  آموزش  راهکارهای  ديگران؛  و  سياوش  شايان،  ــ 
.١٣٧٧

رشد  آموزشی،  بسته ی  تهيه ی  راهنمای  اصول  حميدرضا؛  شرف بيانی،  ــ 
جوانه ها، فصل نامه ی دفتر انتشارات کمک آموزشی، ١٣٨٦.

ــ شعاری  نژاد، علی اکبر؛ فرهنگ علوم رفتاری، انتشارات اميرکبير، ١٣٧٥.
ــ علم الهدی، جميله؛ مبانی تربيت اسلامی و برنامه ريزی درسی، براساس 

فلسفه ی صدرا، انتشارات دانشگاه امام صادق (ع)، ١٣٨٤.
ــ فلاحيان، ناهيد؛ آموزش جغرافيا و پرورش هوش های چندگانه، مجله ی 

رشد آموزش جغرافيا، شماره ی ٨٣، ١٣٨٧.
ــ فلاحيان، ناهيد؛ سواد اقتصادی و برنامه های درسی، فصل نامه ی حساب 

و کتاب، ١٣٨٦.
دبيرخانه ی  پديده،  نشريه ی  جغرافيا،  در  سيستمی  نگرش  ناهيد؛  فلاحيان،  ــ 

جغرافيا سازمان آموزش و پرورش استان فارس، ١٣٨٦.
ــ قائينی، زهره؛ گام به گام با تاريخ، دست نامه ی فعاليت های آموزشی مشارکتی 

تاريخ ادبيات با کودکان و نوجوانان، نشر چيستا، ١٣٨٥.
ــ کرين، ويليام؛ نظريه های رشد، ترجمه ی خوی نژاد و ديگران، ١٣٨٤.

تأليف  و  برنامه ريزی  دفتر  توصيفی،  ارزش يابی  کارگاه  عليرضا؛  کيامنش،  ــ 
کتاب های درسی، ١٣٨٨

فرزانگان،  چاپار  انتشارات  چيست؟،  آموزشی  بسته های  مرتضی؛  مجدفر،  ــ 
.١٣٧٥

ــ معظمی، شهلا و ناهيد فلاحيان؛ آموزش حقوق برای نوجوانان (راهنمای 
معلمّ)، درس اختياری برای دوره ی متوسطه، وزارت آموزش و پرورش، ١٣٨٢.

ــ ملکی، حسن؛ سازماندهی محتوای برنامه ی درسی با تأکيد بر مطالعات 
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اجتماعی، نشر قو، ١٣٧٤.
ــ ملکی، حسن و محمود معافی؛ گزارش تحقيقاتی چگونگی تلفيق برنامه های 
تاريخ، جغرافيا و تعليمات اجتماعی و ارائه ی اصول و روش های مناسب در 

اين خصوص، دفتر برنامه ريزی و تأليف کتاب های درسی، مرکز منابع، ١٣٧٥.
ــ مهرمحمدی، محمود؛ آشنايی با اصول و مبانی نظری رويکرد تلفيقی، 

کارگاه برنامه ريزی تلفيقی، اردوگاه شهيد باهنر، مرداد ماه ١٣٨٢.
آموزشی،  کتاب های  رسالت  خواندن،  سواد  توسعه ی  علاء؛  نوری،  ــ 

فصل نامه ی رشد جوانه ها، شماره ی ٨، ١٣٨٣.
ــ نيک گهر، عبدالحسين؛ مبانی جامعه شناسی، نشر توتيا، ١٣٨٧.

ــ وزارت آموزش و پرورش؛ تاريخ شناسی دوره ی پيش دانشگاهی، ١٣٨٧.
ــ وزارت آموزش و پرورش؛ روش آموزش جغرافيا، دوره ی کاردانی تربيت 

معلمّ، رشته ی مطالعات اجتماعی، ١٣٨٤.
اوّل  سال  درسی  کتاب  اجتماعی،  مطالعات  پرورش؛  و  آموزش  وزارت  ــ 

دبيرستان، ١٣٨٦.
- Department of Education, Queensland, 1988, Primary Social 

studies Source book.
- Queensland, 2004, Studies of Society and Environment 

curriculum, Geography syllabus.
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