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یا رب الرحیم

زندگی ساعت تفریحی نیست

که فقط با بازي

یا با خوردن آجیل و خوراك

بگذرانیم آن را

هیچ میدانی آیا

ساعت بعد چه درسی داریم؟

زنگ اول دینی

آخرین زنگ حساب

بر شما مبارك باد1395بهار 

محمدرضا دهرویه

(شعر از مرحوم سلمان هراتی)
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سخن مشاور
ــود ... تا ... بالأخره شـــدُ: بارِ کارِ  تابش و بارش و رویش، بر دوش پرکار پروردگانِ دست پروردگار  بـ

بــهـــار!

آسمان، آبی. آب ها   صاف و گوارا، اَبرها   .نارس ها، رسیدند.  شکوفه ها شدند مایه ي شگفتی و تحسین ما

مهتاب   با   آب  و  تاب،  همه  و  همه رخ نمودند تـا  مــا  بـــاور کنیم . شتابسفید، سایه ها   معتدل، آفتاب   بی

تر.بورصه ایم و دانا تر شد؛که: بزرگ آفرینِ ما ، بزرگمان آفریده ، یقین کنیم که بزرگتر شده ایم و توانا تر 

و حتیّ با وجود قد کشیدن و جهان را  از ارتفاعی بالا تر دیدن؛ یادمان نرفته است که چه پاییزو زمستانی را پشت 

سر گذاشته ایم و حواسمان باشد که چه تابستانو بهاري را پیش رو داریم.

ممتاز  ،حال که هست نـنـازد. خوددر این میان، خوشا حال آن، که در بازي زمان، جان و جهان را نـبـازد و به آن

و باشند خوبانشو مستعد رشد شود درخشان تا دعاگوی.شود بی نیاز از امتیاز و فرزانه ي دوران گردد فروزان

سر بر افرازد بر آسمان.

خوشا آن که نخراشدش و درهم و دینار نکشاندش. خوان و نان نفریبدش و زرق و برق نکشدش و زهر و زخم 

انش را از دنیا پر نکند و دلش را و هوش و حواسش را به دلداري بـبـنـدد که راه درك و عقلش را نـبـنـدد.چشم

ي نعمت بنشیند و لذّت خوراندن را  بر خوردن و پوشاندن را بر پوشیدن و رساندن را بر رسیدن بر سفره

ائماً در ازدیاد بسپارد و سودي ماندگار و داش را به حسابی باداراییبفهمد و صاحب سفره را بجوید و بیابد. 

هایش! را بی حساب خرج نکند!! و به اندازه اي جمع کند که بتواند آمال و آرزوهایش را پس از نیازهایش عیدي

برآورد .... و شادي دیگران را خوش حالی خود بداند.

کندن از کهنه گی هایی شوي که دور و این روزهاي نو، بدان شرط تر و تازه می شوند که تو خود آماده ي دل 

.... برت را گرفته اند، احاطه ات کرده اند

ها، آن خطّ افقی فاصل میان فکرها و قضاوت هاي کوتاه و تاریک را کنار بگذار و چشم به افق بدوز. دوردست

بیا و صبر کن. زمین و دریا و آسمان؛ آنجا تازه اول راه نردبان بلندا جایگاه و راه توست. با ما 

با هم خواهیم رسید ..... صبور بمان!
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درس زبان انگلیسی
I hope you all have enjoyable NOOROZ vacation along with your dear families. Regarding this gap,
it could be recommended  to do some English activities like doing twenty units of IN USE books
and watching two movies leaded to  two pages of analysis and summaries to be handed in the
fourth week of Farvardin.

Wish You A New Year Full of Wealth and Health
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درس ریاضی
سلام و سال نو بر شما مبارك،

ارزد. خدا کند که از عاقبتتان نگران باشید که به زودي بر هیچ امید دیگري نمیاما بعد، خدا کند که به خدا امیدوار شوید که 

شود. خدا کند که اعتقاد و معرفت پیدا کنید، این متاعی که مشتري چندانی هم ندارد و خدا کند که شما مشتري دیر می

آن باشید.

بخوانید. این داستان در سه قسمت تهیه شده و در این چند روز، فرصت دارید که داستان گفت و شنودهایی در ریاضیات را

در وب سایت مدرسه و در گروه ریاضی موجود است. قسمت اول این داستان، گفت و شنودي بین سقراط و بقراط است که 

هاي زیر پاسخ دهید.باید آن را مطالعه کنید و به سؤال

خوش باشید.

پر کنید:"سقراط"و "بقراط "جاي خالی را با -1

پردازد.ین داستان، ..........  به راهنمایی ........... در بارة ریاضی میدر ا

بقراط فرزند چه کسی بود؟-2

تئودوروس چه کسی بود؟-3

به سؤال سقراط پاسخ دهید:-4

"بگو ببینم، اگر ریاضیدانی نبود، آیا اعداد اول وجود داشتند؟ و اگر وجود داشتند، کجا بودند؟"

را شرح داد. ماجرا چه بود؟ "هدادگا"الف) سقراط خبر یک -5

ب) بعد از ماجراي دادگاه، بقراط یک داستان کوتاه روایت کرد. این داستان چه بود؟

و روایت داستان چه بود؟"دادگاه"ج) هدف سقراط از شرح خبر 

د) در انتهاي این بحث، سقراط یک نتیجه گیري کرد. نتیجه چه بود؟

ه مفاهیمی را براي هر کدام از ما از بیخ و بن شناخته شده دانست؟ه) بقراط در تأیید سخنان سقراط، چ

تیاتیتوس دربارة ریاضیات چه گفته است؟-6

رسید:اي میدر پایان این داستان به چه نتیجه-7

"ریاضیات اختراع شده است یا کشف گردیده است؟"



دفترچه عیدانه پایه هشتم

٥

درس کامپیوتر
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درس ورزش

شادي، تلاش و نشاطسلام و آرزوي سالی پر از موفقیت،با

هاي پیشنهادي پرنشاط شروع کنید.هاي صبحگاهی و تمرینانشاءا... بتوانید سال نو را با ورزش

تمرین انواع پاس و دریبل بسکتبال

الف: مهارتی:

والیبالتمرین پنجه و ساعد و سرویس

دقیقه استراحت2تایی بین هر ست 25تا15ست 3دراز و نشست: روزانه 

:ب: آمادگی جسمانی

یا طناب زدندویدن نرمدقیقه20متر سه روز در هفته 540دوي 

گروه تربیت بدنی و تندرستی
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درس ادبیات
سلام

سال نو پس و پیش مبارك باد!

آموزانِ کوشا و تلاشگر به محض گرفتن این برگه ي پیشاپیش و پساپس است. بعضی از شما دانششدهپس و پیش درهم
ي هم اگوییم. آن دستهاید، پس به این دسته از دوستان عید را پیشاپیش تبریک میمشغول خواندن و انجام دادن آن شده

کارهاي ااند تبدري آمدهکه بعد از کلی مسافرت و عید دیدنی و عیدي گرفتن و البته بازي کردن، این آخر عیدي و دم سیزده
گوییم.بندي کنند، عید را پساپس تبریک میعید خود را سرهم

رویم یعنی کارهاي نوروزي شما براي درس براي این که بیش از این وقت نوروزيِ شما را نگیریم، به سراغ اصل مطلب می
ادبیات.

خوانی) باید انجام دهید:شما دو کار اصلی براي کلاس ادبیات(فارسی و سعدي

اید، که هیچ!)(اگر قبلاً انجام داده18و 16ن برگۀ شمارة حل کرد)1

کتاب درسی6انجام تکلیف فصل )2

رویم سراغ تکلیف دوم.تکلیف اول که تکلیفش معلوم است! پس می

شود. با این بیت آغاز می-ادبیات بومی-کتاب درسی آمده است. در واقع فصل ششم103این بیتی است که در صفحۀ 
هاي مختلف موضوع ادبیات بومی آشنا شوید، بخشی از مقدمۀ است. براي این که با حوزه» ادبیات بومی«فصل موضوع این

آوریم:کتاب را برایتان می
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ود شهایی که ذکر شد، یک موضوع کلی دیگر هم به شما پیشنهاد داده میعلاوه بر موضوعِ کلی ادبیات بومی و ریزموضوع
و آن وطن است. 

تواند باشد:کار شما دو چیز میاصلیموضوعِپس 

ها، آداب و سنن محلی، اقوام مختلف ایران، ادبیات بومی: فرهنگ اقوام بومی ایران، زبان (لهجه) و ادبیات آن)1
تاریخ اقوام، مفاخر اقوام و ...

وطن)2

:پیش از این که وارد جزئیات کاري که شما باید انجام دهید، بشویم؛ به چند نکته توجه کنید

هاي دو نفره انجام شود. تواند به صورت فردي و یا در قالب گروهاین تکلیف می

دهید، یعنی این تکلیف را در کتابِ خود لازم شما این تکلیف را به صورت یک فایل ورد به ما تحویل می
نیست و اصلاً نباید بنویسید.

اي برخوردار است.امتیاز ویژهدهید، از طراحی (زیباسازي) فایل وردي که به ما تحویل می

 تحویل دهید. یعنی آن را به رایانامۀ 95این تکلیف را باید تا پیش از اولین جلسۀ ادبیات در سال
radman.rm@gmail.com وman.haeri@gmail.com د: شوبفرستید. عنوان ایمیل شما باید به این ترتیب نوشته

فامیل دور و کلاه قرمزي-2/8مثلا: اعضاي گروه-شماره کلاس

 اي برخوردار است.فروردین از امتیاز بسیار ویژه11فرستادن تکلیف تا روز

هاي ارزیابی در کارنامۀ نهایی شما خواهد بود.کیفیت این تکلیف یکی از مؤلفه

رس چهاردهم: د
درس آزاد

 (متن) باشد و حتما این متن را باید خودتان بنویسید. مشخص است که این درس باید منثور
موضوع این درس باید مرتبط با موضوع فصل باشد.

 بیت باید وجود داشته باشد.4در میان متن شما دست کم

 کلمه باشد.800تا 600حجم متن شما باید بین

خودارزیابی

ی دقت خوانندة متن، بنویسید.گیر! و کوتاه پاسخ، فقط براي ارزیابوقتچهار پرسش کم

دانش زبانی
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 (مرتبط با درس و موضوع فصل) در این قسمت باید در مورد مسائل دستوري و زبانی یک لهجه
توضیح دهید؛ مثال:

شود:تلفظ میeyبه صورت نقلیگذشتهدرمفردشخصدومشناسۀ

گفت و گو

نویسید، حتماً باید قابلیت گفت و گو به مدت ده تا پانزده هایی که در این قسمت میپرسش
دقیقه سر کلاس را داشته باشند.

توان گفت و گو کرد که فکرها را درگیر کند. پس شما باید به دنبال پرسشی بر سر پرسشی می
ها باشد. چنین پرسشی ي بچههم مرتبط با موضوع فصل و درس باشد و هم در عین حال مسئلهباشید که 

ها را به گفت و گو بکشاند.ها را درگیر کرده و آنتواند بچهمی

هاي نوشتاريفعالیت
هاي نوشتاري مرتبط به فصل و درس باشند، بلکه مثل باقی درسلازم نیست که همۀ فعالیت -

توانند راجع به مباحث قبلی باشند.هاي نوشتاري این درس نیز میتهاي کتاب، فعالی
هاي نوشتاري راجع به یک موضوع نباشند. یعنی مثلاً همه راجع به توجه کنید که همۀ فعالیت

ها و ... نباشند، بلکه راجع به مباحث مختلفی باشند.دستور یا همه راجع به آرایه
(سعدي خوانی) حکایت

از گلستان یا بوستان انتخاب کنید.یک حکایت زیبا
 حکایتی را برگزینید که در کلاس خوانده نشده و موضوع آن با موضوع فصل طراحی شده توسط

خوانی و مطابقت داشته باشد.شما، هم

اصفهانیفارسیمعیارفارسی
رفتیايرفته

خورديايخورده
خونديايخوانده

گفتیايگفته
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درس پانزدهم:
درس آزاد

:متن این درس باید یک شعر باشد. شما دو گزینه براي انتخاب شعر دارید
انتخاب کنید.8و یا 7، 6یک شعر از شاعري در قرن )1
ایم) انتخاب کنید.شعري در قالبی جدید (قالبی که تا الآن ما نخوانده)2

عنوان فصل باشد.واضح است که موضوع شعر در هر دو حالت بالا باید مرتبط با
:دانش ادبی

اي که تاکنون اگر براي انتخاب شعر، گزینۀ یک را انتخاب کردید؛ در اینجا یک آرایۀ جدید (آرایه
اید در اید، قالب شعري را که انتخاب کردهایم) را توضیح دهید. اگر هم گزینۀ دو را انتخاب کردهنخوانده

م بکشید.اینجا توضیح داده و نمودار قافیۀ آن را ه

بازآفرینی حکایت:
نید. براي این کار ابتداي باید حکایت را باز آفرینی کبه یک اثر هنري تبدیل کنید.ر این بخش، باید حکایت انتخابی خود را شما د

. باز کنیم که باید حکایت را باز آفرینی کنیدهاي دیگري را هم به حکایت اضافه کنید. تاکید میتوانید بخشدر این باز آفرینی می
رفّ یت بنا بر صلاحدید خود دخل و تصآفرینی با بازنویسی تفاوت دارد. در باز آفرینی دست شما باز است تا به راحتی در اصل حکا

کنید. عناصر داستان را کاهش و یا افزایش دهید. خلاصه، دستان براي هر نوع تغییري بازِ باز است. 

پس ابتدا حکایت را باز آفرینی کنید و بعد از اتمام این کار، وارد مرحلۀ اصلی شوید:

اشته (سعی کنید حکایتی را برگزینید که گفتگوي بیشتري دبدیل کنید. به یک نمایش رادیویی کوتاه تدر این مرحله، حکایت را 
توانید همین الآن به سراغ شبکه رادیویی نمایش بروید و اید. اگر هم نه، میباشد.) احتمالاً همۀ شما تا الآن نمایش رادیویی گوش داده

به نمایش رادیویی گوش فرا دهید. 

هاي مختلف صحبت کنید یا از افراد خانواده و دوستان خودتان با تغییر صدا جاي شخصیتتوانید براي تولید نمایش رادیویی می
کمک بگیرید. 

در پایان چند نکته را اضافه کنیم:

هاي صوتی هم در کار خود بهره ببرید. از افکت

دقیقه باشد.اثر شما، باید دست کم سه

هاي هر شخصیتی را در صداي خود نمایان کنید.ویژگی
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هاي نوشتاري: در بالا توضیح داده شدند.خودارزیابی، گفت و گو و فعالیت
خوانیروان

شعرخوانی
خواهد دل تنگت، انتخاب کن. فقط حواست باشد که حتماً باید یک شعر کلاسیک هر چه می

(سنتی) انتخاب کنی.
.علاوه بر محتوا، جذابیت و زیبایی شعر نیز بسیار مهم است

فراکتاب
.املا: از محتواي فصلی که نوشتید، یک متن املاي کوتاه در بیاورید
 دقیقه) دربیاورید.15آزمونک: از محتواي فصلی که نوشتید، یک آزمونک (در حد
طراحی یک تمرین براي این فصل که در آن سوالاتی از موضوعات مختلف مطرح شده باشد، امتیازي :

نمرة امتیازي خواهد داشت.
قالب هنري: امتیازي
اید به صورت هنري، نمرة امتیازي زیادي خواهد داشت.ارائۀ موضوعات و مفاهیم دو درسی که نوشته
هاي هنري یعنی ساختن فیلم یا ساختن پادکست.قالب
ها هم نمرة امتیازي خواهد داشت.هاي مرتبط با موضوع درسیافتن فیلم
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درس هنر
به نام خدایی که واقعا دوست داشتنیه

سلام دوست عزیز

عیدت مبارك!

البته این عید براي علاقمندان هنر مبارکیش دوچندانه! میگی چرا؟!

امین دوره جشنواره فیلم مدرسه هستش که هم خیلی این جشنواره گسترش پیدا کرده و هم بخش جدیدي 4چون امسال 

به این جشنواره اضافه شده.

شهر کشور، فیلم به جشنواره ارسال شد 29سه توش شرکت میکردن، پارسال از تا مدر4اگه سالاي اول و دوم این جشنواره 

برابر شده بود!4و تعداد فیلمها بیش از 

"انیداست"تو دوست عزیز ما، که یا هنر خوندي یا علاقه به هنر داري، نه تنها می تونی تو هر موضوعی که علاقه داري فیلم 
ا براي تولید کنی، ی"علمی و آموزشی"موضوعات درساي مدرست میتونی کلیپ هاي بسازي، بلکه براي انواع "انیمیشن"یا 

واع برندهاي براي ان"تبلیغاتی"بسازي و حتی میتونی کلیپ هاي خلاقانه "مستند"انواع اتفاقاتی که دوروبرت به وجود میاد، 

ایرانی درست کنی.

هستش. حتما ازشون استفاده کن و ایده بگیر ازشون.1توضیحات و آموزش هاي مختلف همه بخش ها توي سایت هنروما

پس تا دیر نشده، فرصت رو از دست نده و یه عالمه فیلم قشنگ به جشنواره بفرست.

عیدتم خیلییییی مبارك!

1 www.honaroma.ir
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درس اجتماعی
سلام

دانش آموزان در پایه هشتم برنامه هاي کلی در نظر گرفته است که نتیجه این 94گروه علوم اجتماعی براي تکلیف نوروز 

گردد. لازم به ي سوم اردیبهشت برگزار خواهد شد، ارزیابی و ارائه میهاي آموزشی در جشنواره تمدن که در هفتهفعالیت
س هاي کلاهاي و تحقیقي پیش بینی شده براي نوروز در راستاي تکمیل پروژههااي از فعالیتذکر است که بخشی عمده

درس در طول سال تحصیلی طراحی شده است:

بخش اول :

آموزان گرامی با توجه به مراحل پژوهشی و آموزشی که تاکنون در کلاس درس هاي درسی. دانشها و تحقیقتکمیل پروژه
انده از مهاي باقیرا براي ادامه سال تحصیلی حفظ نمایند و با آمادگی کافی براي هفتهاند، لازم است همین روند پیش برده

هاي مطالعات اجتماعی حضور یابند.سال تحصیلی در کلاس

بخش دوم: جشنواره تمدن

ها و شبایست در چارچوب شناخته شده دینی و فرهنگی کشورمان ایران، با شناسایی الف. بخآموزان در این بخش میدانش
هاي فرهنگی و هاي جغرافیاي زیستی، جانوري، گیاهی، انسانی، اقلیمی ، پ. ویژگیهاي گردشگري،  ب. ویژگیجاذبه

ي پژوهشی ها، متن و .... یک بستهکشور انتخابی خود، تصاویر، عکس-ها و غذاهاي شهراجتماعی تاریخی، و... ، ت. خوراك
توضیحات مربوط به چگونگی ینفوگرافی براي ارائه در جشنواره تمدن آماده کنند.مناسب را آماده و در قالب پوستر یا ا

اجتماعی درج شده است. سازي پوستر و فایل قالب پوستر در سایت مدرسه بخش علومآماده
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