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 خفگی

 دلجوپیمان 

 

 «.لطفاً یاسهیک یدونه چا کی»بهروز شمس گفت: 

تون سلامت وضع نیبا ا .دیکنیم یکار درست د؟یقدم بزن دیریم دیدوباره دار ،سلام آقا بهروز»گفت:  فروشنده

ش سرم گرم ههاتون شما رو به ما سپردند. من که هم. بچهدیخودتون رو تو خونه حبس کن ادیکه ز ستیدرست ن

که  . آب جوشمیچا نمیا ،دیی. بفرمارونیب رهیش با دوستاش مههم ؛قبل رو نداره یجربزه گهیکاره. جواد هم که د

 «دم منزل. آوردمیم یبراتون چا دیگفتیاگر م شبی. ددیخودتون دار

شدم.  داریره نصف شب باتفاقاً دوبا شبیها بشم. دمزاحم شما جوون خواستمیخانم. نم نینسر دونمیم -

به  یدکترها چ نیا دونمیآروم شدم. نم کمکیرو خوردم  دهیکه جواد خر ییهاناجوره. قرص یلیوضع خوابم خ

ش دنبال دارو و مسکن. هبشم. هم یطورنیروز ا کی کردمی. جوون که بودم اصلًا فکرش رو هم نمدنیخوردم م

به  یر تو زندگباهزار نیری. شکردیکه زنده بود اوضاع فرق م نیری. شدمیرو م ینوهم دارم تاوان همون جو دیاش

 .دونستمیخانم بود. من قدرش رو نم یلیخ ،امرزدشی. خدا بدیدادم رس

 بد باشه. تونهیگه مممثل شما  ی. اصلاً مرد مهربوندیبود ی. شما هم شوهر خوبستین طورهامنیبابا ا یا -

 رج شود.. او هم تشکر کرد و خواست خااوگذاشت و داد به  یدوست داشت کنار چا رمردیتکّه شکلات که پ کی

ما شدارم.  یگریزکجا رفته؟ فردا تست با دیدونیشما نم .اومد ریهم د جواد باز شبی. ددیآقا بهروز ببخش -

 کنم. نیتمر دیاب دیدونیکه م

تره. من عرضهخودم رو داره. اما از من با یجوون یحال و هوا کمکیکارش درسته.  ،هیبآقا جواد پسر خو -

کار راه  و تنها کسبدست کهنیهم ،کردم. جواد اما کارش درسته دایرو پ نیریشانس بودم که شخوش یلیفقط خ
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به  بچسبواسه همه سخته. تو هم  یاول زندگ ،انداخته خودش معلومه. نگران نباش

 برم. گهیعاقبت نداره. من د .هم دنبالش نرو رو یگرین تست باز. اوتیزندگ

 سلامت آقا بهروز.به -

 دهیخر شیخانم برا نیریکه ش ییهاهمان ،داشته بود را هنوز نگه مشیقد یهاراهنی. پزدیها را قدم مکوچه رمردیپ

است.  به همسرش نید یکارش ادا نیا کردیبخرد. حس م یگرید راهنیفکر کند که پ توانستیبود. بهروز نم

ت آمد تهران. از را که گرف پلمشی. بهروز دتداش یبلند پرکلاغ یموها .تر بودسال از بهروز بزرگ ۱۰ نیریش

که  یهرکار ،کردیار متا غروب ک رفتیها مداشت. صبح یانداز خوبپس یسالگ ۲۰. در کردیکار م ینوجوان

. کردیجلب م اراعتماد مردم  نیهم یبرا ،هم بود یداشت و کار ی. ظاهر خوببود هایبا بازار شتریاما ب شد؛یم

آشنا شد. دختر  نیریا شببود که  نمایس نیهم یکاباره. تو رفتیم ای نمایس رفتیم شها هم با دوستانشب

 – رکردنبود. کا یو سنّت ریگسخت یپدرش آدم یبود ول یمرفه یاز خانواده نیریرا عوض کرد. ش اشیزندگ

هم  ار زیچمهه ،ها را فرستاده بودند خارجفوت کرد. بچه نیریش شیسال پ ۵ نکهیکار کردن. تا ا– بچه – ازدواج

 زن و ،و جواد نینسر دو طبقه که بهروز آن را با پول خودش ساخته بود. یخانه کیجز به هاداده بودند به بچه

 یول ،ها از هم جدا بود. خانهکردندیم یزندگ نییپا یودند و طبقهجر بهروز بأسال مست ۳بودند که  یجوان یشوهر

 .شدندیبه هم متصل م یاپلهراه با

. جواد را مثل ختیر یخودش چا یو از فلاکس برا پارک نشست یصندل یقدم زدن بهروز رفت و رو یاز کل بعد

به او پول هم  یگاه یمراقب جواد بود. حتّ استپدر از دور مراقب پسرش  کیکه  یپسرش دوست داشت. جور

که بهروز از آن در  یهم مثل دختر خودش بود. تنها مشکل نیبکند. نسر ییجواد احساس تنها خواستی. نمدادیم

را باز ها پنجره ،شدیم داریعرق از خواب ب سیها خها بود. نصف شبشب یو احساس خفگ یخوابیعذاب بود ب

. آمدیبه سراغش م جهیسرگ یول ،بستی. پنجره را مکردندیاش مخفه شتریسرما ب یهاانگار دست یول ،کردیم

به خاطر  نیا کردی. امّا بهروز خودش فکر مآوردیبلا را سرش م نیآلوده ا یهواهم  دیبود. شا یریبه خاطر پ دیشا

که سر راه  یانبود. روزنامه یسالم یزندگ اشیازدواج کند زندگ نیریبا ش نکهیاش است. قبل از اگذشته یهاگناه

جامعه  یهابار عذاب رتوان نداشت تا د گریو حوادث عبور کرد. د یاسیس یکرد. از خبرها یبود را بررس دهیخر

 بزرگ نوشته بود. راه افتاد تا به سمت خانه برگردد. شگاهینما کیهم در مورد  یخُرد یزهایشود. چ کیشر
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. دادیبنان گوش م ینشسته بود و به صدا اشیشگیمبل هم یشده بود. بهروز رو رعص

 نینسر .به صدا درآمد. در را باز کرد کردیبه هم متصل م او بالا ر نییپا یکه طبقه یدر

 بود. دهیپوش یکوتاهنیآست راهنیو پ شیهاشانه یبود رو ختهیرا ر شیبود. موها

 .ارمیه؟ قهوه درست کرده بودم گفتم براتون بتون خوبسلام آقا بهروز. حال -

 اجازه هست؟

 د؟یکرد دای. آقا جواد رو پدییبفرما ،کنمیخواهش م -

 شما. شیپ امیب سر کی دی. بهش گفتم شاادیم ریآره خودش زنگ زد گفت امشب هم د -

 جورنیهل اا یلیشما خ کنمی. فکر نمدادمیرو گوش م امیمیقد یهاب باشه. من داشتم آهنگخ ،آهان -

 د؟یباش یقیموس

 دم پدرم همبچه بو یهست وقت ادمیمن  گم؟یدرست م ه،بنان یآقا نیدوست دارم. ا یلیچرا اتفاقاً من خ -

 دوست داره. شتریپاپ رو ب یهاجواد آهنگ ی. ولاومدیشون مخوش شونیاز ا

 ،آمدیمراهش مه نیهم نسر ی. البته گاهآمدیاو م شیمهمان نشست. معمولًا جواد پ یبه رو زد و رو یلبخند بهروز

 .دیایاو ب شیتنها پ نیاما هرگز نشده بود نسر

 ،توندمیه دکخوشحال شدم  یلی. حالا البته من خدیاومدیخانم. شما معمولاً با جواد هم نم نیب نسرخ -

 .نیهم ندارم. شما هم که مثل دختر خودم یچون تنهام و مهمون خاص

 یخال یها. بعد در چشمدیبه سرش کش یآن رفت و دست شیخاموش بود. پ یهنیشوم یهش به بالانگا نینسر

 نشان نداد. یالعملعکس چیشد. بهروز ه رهیها خعکس

 «گم؟یدرست م ،هبود گری. بازهبود بایهمسرتون ز»گفت:  نینسر

 تم داد.. اون نجادیرسیکه تا کمرش م یپرکلاغ یمشک یو موها یآب یهابود. با چشم گریبله باز -
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 ی. گاهآورهیخستگ یزندگ نیا زیچ. همهفهممیمن م .دیتنها هست یلیشما خ -

 دایرخ بده تا آدم خودش رو دوباره پ یبزرگ در زندگ یضربه کی ایتحوّل  کی دیبا

 کنه.

احساس کرد تمام عمر از او  نه،را دوست نداشته است.  نیاحساس کرد هرگز نسر بهروز

 ختهیشانه ر یکه رو اشیبلند پرکلاغ یو موها یریثبا آن تن ا ،بود ستادهیا نهیکنار شوم نیریوده است. شمتنفر ب

بلند  رمردیمبل نشست. پ یزد و برگشت رو یالبخند دخترانه ،انداخت رمردیبه پ یبرگشت و نگاه نیبودشان. نسر

و گفت:  ختیکه از خانه آورده بود ر ییهاقهوه را داخل فنجان نیسرما را از پنجره پس بزند. نسر یهاشد تا دست

خوب بلد بود قهوه درست کنه. من  یلی. مادرم خکنمیخوب درست م یلیتون سرد نشه. من قهوه خ))آقا بهروز قهوه

زن  کی. مادرم کردیچشم خودم قهوه درست م ی. اصلاً جلوکردمینگاهش م کردین قهوه درست ماو یهم وقت

گرفتم که قهوه درست کنم.  ادی. من هم از اون ختشونیریشونه م یکه رو یپرکلاغ یبلند و لاغر بود با موهاقد

 نه؟ ،دیشما که قهوه دوست دار

 .کردیم یاحساس خفگ بهروز

 «مدت از قهوه متنفر بودم. نیبله من تمام ا»و گفت:  برگشت

ا رنشود. قهوه  نتواند خفه خواستیبهروز انگار خودش نم .دیدرخشیم یدیاز شدّت سف شیها. دنداندیخند نینسر

 کرد. یفیاحساس سوختن خف شیگلو یداشت. انتها یندیتلخ خوشا عم. طدیاز آن نوش یبرداشت و کم زیم یاز رو

 نه؟ یدختر دونههیتو  نیریش -

 فه.. تو بازار معرودشیشناسیمن تک دخترم. پدرم تاجر فرشه. حتماً م ،بله آقا بهروز»گفت:  نینسر

 .دیکن شیدوست دارم شما به من معرف یلی. اما راستش خشونشناسمیبله م -

 .دمیملاقات رو م بیترت نیحتماً اگر شما بخوا -
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. فنجان دیبود چک دهیخر شیبرا نیریکه ش راهنیپ یفنجان رو یسرخ از لبه یقطره چند

 شت.دا انیهنوز خون گرم در آن جر .را نگاه کرد

خانم ناراحت  نیریش دیکنی. فکر نمدیکرد فیکه کث تونوراهنیآقا بهروز پ -

 بشه؟

 !یمن یتو تمام زندگ نیریش -

 .دیرو بشبا پدرم روبه ستیکه درست ن یطورنیکنم. ا زیتم تونوراهنیپ دیپس بگذار -

*** 

 نیریش یدر مورد باز قبل از ازدواجش بود میکه از دوستان قد یینمایبا کارگردان س دیبود. فردا بهروز با شبمهین

خانه را  نیداشت ا می. تصمشدیراحت م الشیخ گرید دادیم که کار را نیا بی. ترتکردمیصحبت  لمشیدر ف

هم مثل  هانیا ؟کردیم یچه فرق صلاً. اشدیکاسته م اشیحداقل از احساس خفگ .هرچه زودتر به جواد بسپرد

رفت  اشیمیقد ی. به تختخواب دونفرهشبشمهین یو احساس خفگ ماندیخودش بودند. بعد فقط خودش م یهابچه

 بست. نهیشوم یبالا بلندسویگ ودختر خندان  یعکس خردشده یاش را به روخوردهشکست یهاو چشم

 یکه رو یگارنگرن یو گربه شودیاش بلند مجواد از تختخواب دونفره ،زمستان کیتارمهیروز ن کیصبح  

 انیدوستان و آشنا و از تمام سدینویم ادداشتی کی. بعد زندیم دید سیخ یرا از پنجره رودیسرد راه م یهاچمن

به خواب  نیدوباره با نسر ییتنها طلوعاحساس تجسم  و با خوردیرا م اشیخفگ یها. قرصکندیم یخداحافظ

 .رودیم


