
رآم بخش دلها
 
 به نام آ

 “3دین و زندگی ”

 :درس اول
 هدایت الهی

 
 
 مجید واله:تهیه و تنظیم



 :بررسی آیات



 :7و  6حمد 

رَآطَ آلمُستَقِيمَ   آهدِنَا آلص ِ

ينَ   ِ
 
ال ذِينَ آَنعَمتَ عَلَيهِمْ غَيرِ آلمَغضُوبِ عَلَيهِمْ وَلَا آلضَّ

َّ
 صِرَآطَ آل

 

 .ما رآ به رآه رآست هدآيت فرما

نها كه بر آيشان غضب كردي و نه گمرآهان
 
نان نعمت دآدي نه آ

 
نها كه بر آ

 
 !رآه آ

 



 :پیام

 .خوآست هر آنسان خردمند آز خدآوند آین آست که آو رآ به رآه رآست هدآیت کند*

 .آگر کسی چنین خوآستی ندآشته باشد،نتیجه آش ظلالت و گمرآهی آست*

 



 :50طه 

قَهُ ثُمَّ هَدَى
ْ
ذِي آَعْطَى كُلَّ شَيْءٍ خَل

َّ
نَا آل  قَالَ رَبُّ

 

فرينش آو بود دآده، سپس رهبريش كرده : گ فت
 
نچه رآ لازمه آ

 
پروردگار ما كسي آست كه به هر موجودي آ

 .آست

 

 



 :3تا  1اعلی 

عْلَی َ
ْ
كَ آلا ِ

حِ آسْمَ رَب   سَب ِ

ى    ذِي خَلَقَ فَسَوَّ
َّ
 آل

رَ فَهَدَى  ذِي قَدَّ
َّ
 وَآل

 

 نام پروردگار وآلاى خود رآ به پاكى بستاى 

فريد و هماهنگى بخشيد
 
 همان كه آ

نكه آندآزه
 
 گيرى كرد و رآه نمود  و آ

 

ن رآ هدآیت عامه میگویند:پیام
 
 .خدآوند همه ی موجودآت رآ هدآیت میکند که آ

 



 :135نساء 

آ  هُ عَزِيزا سُلِ وَكَانَ آلل  ةٌ بَعْدَ آلرُّ هِ حُجَّ اسِ عَلَى آلل  رِينَ وَمُنذِرِينَ لِئَلاَّ يَكُونَ لِلنَّ بَش ِ  مُّ
ا
سُلا ا حَكِ رُّ  يما

 

پيامبرآني كه بشارت دهنده و بيم دهنده بودند، تا برآي مردم بعد آز آين پيامبرآن بر خدآ حجتي باقي 
 .  و خدآوند توآنا و حكيم آست( و بر همه آتمام حجت شود)نماند 

 

آکنون که خدآوند پیامبرآن رآ فرستاده و آنسان ها رآ هدآیت کرده، کسی نمیتوآند در مقابل خدآ :پیام
 .بهانه و دستاویزی دآشته باشد



 :41زمر 

مَا يَضِلُّ عَلَيْ  ِ فَمَنِ آهْتَدَى فَلِنَفْسِهِ وَمَن ضَلَّ فَإِنَّ
حَق 

ْ
اسِ بِال تَابَ لِلنَّ ك ِ

ْ
نَا عَلَيْكَ آل

ْ
ا آَنزَل وَمَا آَنتَ عَلَيْهِم  هَاإِنَّ

 بِوَكِيلٍ 

 

شود به سود خود  مردم به حق بر تو فروفرستاديم پس هر كس هدآيت[ رهبرى ]ما آين ك تاب رآ برآى 
نها وكيل نيستى آوست و هر كس بيرآهه رود تنها به زيان خودش گمرآه مى

 
 .شود و تو بر آ

 

 .آکنون که خدآوند آنسان ها رآ هدآیت کرده،آگر کسی گمرآه شود بر عهده خودش آست:پیام

ن رآ هدآیت ویژه میگویند
 
 .خدآوند هر مخلوقی رآ متناسب با ویژگی ها و خصوصیاتش هدآیت میکند که آ



 :43اعراف 

هُ  وْلا آَنْ هَدَآنَا آلل 
َ
ا لِنَهْتَدِيَ ل ذِي هَدَآنَا لِهَذَآ وَمَا كُنَّ

َّ
هِ آل حَمْدُ لِل 

ْ
 آل
ْ
وآ
ُ
 قَال

 

كرد ما خود  هدآيت نمود و آگر خدآ ما رآ رهبرى نمى[ رآه]گويند ستايش خدآي  ى رآ كه ما رآ بدين  مى
 يافتيم هدآيت نمى



 نیازهای آنسان

 نیاز های برتر

 مهمتر آز نیاز های عمومی هستند

به تدریج به دل مشغولی،دغدغه و درد 
 متعالی تبدیل میشود

رآم و قرآر رآ آز آنسان میگیرد
 
.آ  

نشانه ی بیدآری،هوشیاری 
و ورود به وآدی آنسانیت 

.آست  

..مثل خورآک و خوآب و  نیاز های عمومی  



 :نیازهای برتر عبارتند از

 .بدآند          برآی چه زندگی میکند*                                          

                                                                 

 .  کدآم هدف آست که به زندگیش معنی می بخشد                                                 

 

 :درک هدف زندگی-1

 آگر نفهمد                     عمر خود رآ آز دست دآده *                                         

 در حالیکه سعادت و خوشبختی                                                               

 .رآ به دست نیاورده                                                              



 

 

ینده ی خویش               عقل حکم میکند                   بر آساس حکمت آلهی-2
 
 درک آ

ن جهان چگونه و درگرو چه کارهای  ی آست؟جهان دیگری هست                                   
 
 آما آ

 

 

 

 کشف رآه درست زندگی                  دغدغه ی آنسان فکور و خردمند رآه -3

 زندگی یا چگونه زیستن آست                                                            

 .آگر رآه درست زندگی رآ آنتخاب نکند                                                           

 .به هدف برتر خلقت نمیرسد                                                             

ینده ی زیبای آبدی رآ آز دست میدهد                                         
 
 .آ

خر دچار خسرآن میشود                                                            
 
 .در آ



پاسخ به نیاز های بنیادین انسان باید چه ویژگی هایی داشته  
 باشد؟

 :همه جانبه باشد-1

با هم (روحی، جسمی، فردی و آجتماعی)به نیاز های مختلف آنسان پاسخ دهد زیرآ آبعاد مختلف آنسان*
 در آرتباطند و یک مجموعه هستند

 

 :پاسخ ها باید درست و قابل آعتماد باشند -2

ن آست که بخوآهد همه چیز رآ تجربه *
 
زیرآ پاسخ آحتمالی مستلزم تجربه آست و عمر آنسان محدود تر آزآ

 .کند و رآه ها نیز متعدد آست



چه کسی میتواند انسان را در جهت پاسخگویی درست به این 
 نیازها راهنمایی کند؟

 :کسی که آگاهی کامل دآشته باشد به

 خلقت آنسان-1

 هدف خلقت-2

 جایگاه آنسان در نظام هستی-3

 آبعاد روحی و جسمی و فردی و آجتماعی آنسان-4

خرت-5
 
 چگونگی زندگی در آ

خرت-6
 
 آرتباط دنیا و آ



 :هدایت

 :هدآیت عمومی*
ن هدف 

 
چون خدآوند حکیم آست هر موجودی رآ برآی هدفی معین خلق کرده و برآی رسیدن به آ

گاهی رآ آز خدآ مبری .هدآیت میکند
 
آین هدآیت شامل همه ی موجودآت میشود و نقص و ضعف و ناآ

 .میکند

 

 :هدآیت ویژه*
آنسان به دلیل ویژگی های خاص و آرزشهای خاص که متناسب با هدف خلقت آو یعنی تقرب به خدآ 

و تقرب به حد خوبیها و زیباییها آست نیازمند هدآیتی خاص تر آس یعنی آو با کمک عقل درونی و 
ن رآ برگزیند و به سویش حرکت کند

 
که آین .پیامبرآن بیرونی میتوآند هدف درست رآ تشخیص دهد، آ

 .نوع هدآیت ویژه ی آنسان آست



 :دو وسیله هدایت انسان

 :  عقل-1
فریدگار برآی .وسیله ی کشف مجهولاتی که آمکان کشفش برآی آنسان هست

 
مثل وجود مبدآ و آ

 .جهان

 

 :پیامبرآن-2
ن توسط عقل نیست

 
خرت.وسیله ی معرفی مجهولات بنیادین آنسان که آمکان رفع آ

 
 مثل چگونگی آ



 :به هشام( ع)پیام امام کاظم

 .بندگان در پیام آلهی تعقل فرمایند: علت آرسال رسولان-

خرت بالاتر آست؟-
 
 چه کسانی آین پیام رآ بهتر می پذیرند و رتبه شان در دنیا و آ

  آز معرفت برتری برخوردآر باشند   

نان که             
 
 در تعقل و تفکر برترند آ

 نسبت به فرمان آلهی دآناترند   

 عقلشان کامل تر آست   

 

 :دوجهت خدآوند برآی آنسان-
شکار 

 
  رسولان و آنبیاء  حجت آ

 عقل   نهانحجت  



 هرگاه عقل در پیام الهی بیندیشد به سه مطلب دست خواهد یافت

 .هدف و مقصد زندگی آنسان چیست و با کدآم هدف،زندگی وی معنای حقیقی خود رآ خوآهد یافت-1

ینده آنسان چیست و چگونه رقم میخورد-2
 
 .آ

 .رآه درست زندگی چیست و چگونه به سعادت خوآهد رسید-3



 :خلاصه درس اول

 آنسان

خدآ توسط پیامبرآن  هدآیت ویژه دآرد
هدآیت آنسان رآ بیان 
ن پیام 

 
کرد، عقل باید آ

 ها رآ درک و فهم کند

 هدآیت عامه دآرد


