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پروفسور »استفن هاوكينگ« به »اي ال اس« 
يا »اسكلروز آميوتروفيك جانبي« مبتلاست. او 
تقريباً از فلج كامل رنج مي برد، اما ماهيچه هاي 
او ب��ه ميزان حداقلي قدرت دارن��د تا او را قادر 
سازند يك دكمه را با دست راست خود بفشارد. 
يك صفحه  كامپيوتري روبه روي او قرار دارد كه 
مجموعه اي از گزينه ه��ا را نمايش مي دهد و او 
به كمك اين گزينه ه��ا مي تواند ويلچر، درهاي 
خان��ه و لوازم منزلش را كنت��رل كند. هنگامي 
كه يك مكان نماي متحرك، گزينه هاي مختلف 
روي صفحه را نماي��ش مي دهند، او مي تواند با 
فش��ار دادن يك دكمه، ش��مايل مورد نظر خود 
را انتخ��اب كند.علاوه  بر اي��ن »هاوكينگ« به 
روش مشابهي سخن مي گويد. صفحه  نمايشگر، 
فهرس��تي از حروف الفب��ا را نمايش مي دهد و 
ي��ك مكان نم��اي متحرك ني��ز از روي آنها رد 
مي ش��ود. او دكم��ه را در زم��ان نمايش حرف 
مورد نظر فشار مي دهد. زماني كه او يك جمله  
كامل را س��اخت، مي تواند متن مورد نظر را به 
تركيب كنن��ده  صوتي تعبيه ش��ده در ويلچرش 
بفرس��تد. توانايي »هاوكينگ« در حركت دادن 
يك انگش��ت دست راس��ت، او را از بسياري از 

مبتلايان به فلج كه به هيچ وجه قادر نيس��تند 
به وسيله  سيستم هاي كنترلي با ديگران ارتباط 

برقرار كنند، متمايز مي سازد.
از زبان »اس�تفن هاوكينگ«

»من به وس��يله  يك سيس��تم كامپيوتري با 
ديگ��ران ارتب��اط برقرار مي كنم. م��ن همواره از 
كامپيوترهاي س��ازگار با »آي ب��ي ام« در ويلچرم 
اس��تفاده ك��رده ام. اي��ن كامپيوترها به وس��يله  
باتري هاي��ي كه زير چرخ ه��اي صندلي چرخدار 
من قرار دارن��د، كار مي كنند هرچند يك باتري 
داخلي هم در موارد ضروري، كامپيوتر را به مدت 
يك ساعت روشن نگه مي دارد. صفحه  نمايش تا 
بازوي صندلي چرخدار بالا مي آيد و من مي توانم 
آن را ببينم. سيس��تم هاي جديدت��ر به گونه اي 
طراحي شده اند كه كل كامپيوتر را در يك جعبه 
روي اين بازو قرار مي دهند. سيس��تم هاي اصلي 
اين كامپيوتر توسط »ديويد ميسون« از موسسه  
ارتباطات سازوار دانشگاه كمبريج براي من طراحي 
شده اند. اين شركت انواع گوناگوني از محصولات را 
براي كمك به افرادي كه دچار مشكلات ارتباطي 
هس��تند، طراح��ي و توليد مي كند. مهندس��ان 
شركت »اينتل« به تازگي يك كامپيوتر جديد با 
پردازنده  پنتيوم II براي من طراحي كرده اند كه 

از آن اس��تفاده مي كنم. من در اين كامپيوتر، از 
نرم افزاري به نام Equalizer استفاده مي كنم كه 
توسط شركتي به نام Words Plus Inc نوشته 
شده است. يك مكان نما در قسمت بالاي صفحه  
نمايش كامپيوتر حركت مي كند. من مي توانم آن 
را به كمك دكمه اي كه در دست خود مي گيرم، 
متوقف كنم. اين دكم��ه تنها راه ارتباطي من با 
كامپيوتر است. به اين ترتيب مي توانم كلمات را 
كه در قسمت پايين صفحه  نمايش درج مي شوند، 
انتخاب كنم. وقتي ساختن يك جمله را به پايان 
مي رسانم، آن را به يك تركيب كننده  صدا ارسال 
مي كنم. من از تركيب كننده  صداي مجزايي كه 
توسط Speech+ ساخته شده، استفاده مي كنم. 
اين ش��ايد بهترين تركيب كننده اي باش��د كه تا 
ب��ه حال ديده ام، هرچند برخي معتقدند صدايي 
با لهجه  اسكانديناوي، اس��كاتلندي يا امريكايي 
تولي��د مي كند. من همچنين مي توانم از ويندوز 
 98 به وس��يله  رابط كاربري ساخته شده توسط 
Words Plus به نام EZ Keys استفاده كنم. 
من مي توانم موشواره را از طريق يك فرآيند كاملًا 
هوش��مندانه و به وسيله  جعبه  كوچكي كه روي 
صفحه  نمايش��گر قرار دارد به كار بگيرم. همين 
ط��ور مي توانم ب��ا اس��تفاده از منوهايي همانند 

داستان »استفن هاوكينگ« و ويلچرش

سخن گفتن با انگشتان
سيدايمان ضيابري

منوهاي نرم افزار Equalizer بنويسم. همين طور 
مي توانم آنچه نوشته ام را بر روي ديسك ذخيره 
كن��م. مقالات خود را با اس��تفاده از يك نرم افزار 
واژه پرداز به نام TEX مي نويس��م. من مي توانم 
معادلات رياضي را به صورت كلمات بنويس��م، و 
نرم افزار آنها را به عبارات رياضي تبديل و به شكل 
مناسب روي كاغذ چاپ كنم. همين طور مي توانم 
سخنراني كنم. متن سخنراني را پيشتر آماده، و 
آن را ب��ر روي ديس��ك ذخيره مي كنم. جمله به 
جمله، آن را به تركيب كننده  صدا ارسال مي كنم. 
بس��يار خوب كار مي كن��د و من مي توانم قبل از 
ارائه  عمومي س��خنراني ام، آن را يك بار امتحان 

و مرتب كنم.«
بدون ويلچر در فضا

»استفن هاوكينگ« بخش عمده  سال هاي عمر 
خود را روي ويلچر گذرانده است. با وجود اينكه اين 
فيزيكدان و نويسنده  بي نظير، يكي از هوشمندترين 
مغزهاي عصر حاضر است، اما بيش از 40 سال از 
عمر 68 ساله خود را روي ويلچر نشسته و اين نتيجه  
ابتلاي او به »اي ال اس« اس��ت. او تنها مي تواند با 
حركات ابروي خود، صحبت هاي اطرافيانش را تاييد 
كند و با پايين آوردن لب هايش، جواب »نه« بدهد.
ام��ا اين نابغ��ه  فيزي��ك و اخترفيزيك، اين 
فرصت را داش��ت تا در آوريل سال 2007 براي 
دقايقي از واقعيت گريزناپذير و تلخ زندگي ابدي 
ب��ر روي ويلچر رهايي ياب��د و بي وزني فضايي 
شبيه س��ازي ش��ده  را تجربه كن��د. در اين ماه، 
شركت Zero Gravity Corp. كه به وسيله  
هواپيماهاي��ي وي��ژه پروازهاي ب��ي وزن بر فراز 
آس��مان امريكا را براي علاقه مندان شبيه سازي 
مي كند، او را ميهمان يكي از پروازهاي خود كرد. 
در اين پرواز، »اس��تفن هاوكينگ« از ويلچرش 
جدا شده و در محفظه اي مخصوص قرار گرفت 
و ب��ه مدت 25 ثاني��ه، بي وزني بر فراز اقيانوس 

اطلس را تجربه كرد.
ش��ركت Zero Gravity Corp. بيش از 
2700 نف��ر را از ماه هاي پاياني س��ال 2004 تا 
2007 بر فراز آس��مان فلوري��دا به پرواز درآورد 
و اخيراً نيز پروازه��اي ويژه اي براي لاس وگاس 
ترتيب داد. ش��ركت امريكاي��ي براي هر پرواز از 
مسافران خود 3 هزار و 750 دلار دريافت مي كند، 
اما استاد كهنه كار دانشگاه كمبريج، اين شانس را 
داشت تا پرواز بر فراز اقيانوس اطلس و بي وزني 
شبيه سازي شده را به صورت رايگان تجربه كند.
فضاي داخلي محفظه  مخصوص به ش��كلي 
هموار مي ش��ود تا از بي وزني مسافران اطمينان 
حاصل شود. در اين محفظه همين طور دوربيني 
وجود دارد ك��ه لحظات ش��گفت انگيز بي وزني 
مسافران را ثبت مي كند. در پرواز »هاوكينگ«، 
خدمه هواپيما صبر كردند تا پس از رس��يدن به 
ارتفاع لازم، او را از ويلچرش جدا كنند و پشت در 
مقابل كابين قرار دهند تا نخستين »شيرجه« را 
تجربه كند. او پس از اين پرواز بسيار شگفت زده 
بود و مي گفت: »من در تمام طول عمرم دوست 
داشتم در فضا پرواز كنم. براي شخصي مثل من 
كه ماهيچه هايش به خوبي كار نمي كند، اين يك 

سعادت است كه بي وزن باشم.«

گستره عليرضا مجيدي

ديدن پيدا شدن راهي كارآمد و ساده براي كمك به 
بيماران ناتوان، بسيار هيجان انگيز است، مخصوصاً وقتي كه 
بنا كردن اين راه به ياري »اپن سورس« ممكن شده باشد.

بيماري هاي ناتوان كننده زي��ادي وجود دارند، اما در 
ميان آنها بيماري هايي كه در عين وارد نياوردن خدش��ه 
ب��ه قواي ذهني و خلاقيت بيمار، از لحاظ جس��مي او را 
دچار محدوديت شديد مي كنند، نسبت به بقيه، رنج آورتر 
هستند. چنين بيماري هايي وقتي طولاني شود، با شكنجه 
تفاوت��ي ندارند، چرا كه بيمار مي بين��د يك محدوديت 
فيزيكي باعث ش��ده نتواند از شايس��تگي ها و ايده هاي 

ذهني اش استفاده كند.

ALS كه يك بيماري پيش رونده عصبي اس��ت، در 
همين دسته قرار مي گيرد. اين بيماري به تدريج باعث فلج 
شدن كامل مبتلايانش مي شود، طوري كه آنها در نهايت 
دچار مشكل تنفسي و تكلم مي شوند و حتي در تنفس 
هم با دشواري مواجه مي شوند. بي شك مشهورترين بيمار 
مبتلا به اين عارضه، »استفن هاوكينگ« است. به احتمال 
زياد بارها زندگينامه او را او خوانده ايد يا مستندهايي در 
مورد او ديده ايد. اين فيزيكدان برجسته مي تواند با حركت 
دادن چشمانش به ياري يك كامپيوتر حرف بزند، مقاله 

بنويسد و حتي سخنراني كند.
اما بر سر بيماران ديگري كه همين عارضه را دارند، چه 

مي آيد؟ آيا همگي به نرم افزارها و سخت افزارهايي مشابه 
دسترسي دارند و از عهده خريد آنها برمي آيند؟ مهم تر از 
آن، آيا اين ابزارها جوابگوي نيازها و استعدادهاي متفاوت 

اين بيماران هستند؟
چني��ن نيازي منجر ش��د كه گروه��ي از افراد، يك 
پروژه پژوهشي مشاركتي را با هدف ابداع سخت افزارها و 
نرم افزارهاي ارزان و كارا شروع كنند. آنها در نخستين گام 
 تصميم گرفتند به ياري يك هنرمند به نام »توني خوآن« 
  graffiti بود. اگر با graffiti بشتابند. »توني« يك هنرمند
آشنا نيستيد، مي توانم آن را با تسامح، هنر نقاشي با حروف 
 ALS برايتان تعريف كنم. »توني« از سال 2003 مبتلا به

 شده بود و به جز چشم ها، قادر به حركت دادن هيچ عضو 
ديگ��ري از ب��دن نبود. او تصور مي كرد مجبور اس��ت در 
باقيمانده عمر، با حسرت به طرح هاي گذشته اش نگاه كند.

در اينجا بود كه پروژه EyeWriter شروع شد. اعضاي 
گروه موفق شدند در مدت كوتاهي نرم افزار كدباز و رايگان 
به همراه سخت افزار ارزاني با هزينه تنها 50 دلار ابداع كنند 

كه »توني« را از انزواي ناخواسته اش درآورد.
حالا »توني« در حالي كه در بس��تر خوابيده اس��ت، 
مي تواند با حركت چش��م طرح هاي هنري اش را بكشد. 
در ابت��كاري ديگر، آنها سيس��تم را به پروژكتورهايي در 
 فاصله چندمايلي بيمارستان متصل كردند كه طرح هاي 
كش��يده ش��ده »توني« را روي ديوارهاي شهر نيويورك 
مي اندازن��د تا همه مردم بتوانند آنها را ببينند. سيس��تم 
ساخته شده در پروژه EyeWriter مي تواند توسط همه 
هنرمنداني كه مشكل مشابه دارند، مورد استفاده قرار گيرد.

تلاش براي ابداع سخت افزارها و نرم افزارهاي مورد نياز بيماران حسي-  حركتي

نقاشي ديوارهاي شهر با چشم
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