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 مقدمٍ

ی ثطش است ٍ ثسیبسی اص فٌَى اخلالی، هْبستی است وِ ثب سفشاگیشی اخلاق ًیه یىی اص ًیبصّبی اسب

 توشیي هی تَاى آًْب سا وست وشد.

تب ثِ غَست ثسیبس سبدُ ٍ سٍاى ثشخی اص هَاسد اخلالی، ثِ غَست  دس ایي رضٍُ سقی ثش ایي ثَدُ

 ای ثشای فولیبتی وشدى گضاسُ ّبی اخلالی ثبضذ.هَسدی ٍ رضئی هَسد تَرِ لشاس گیشد تب سٍصًِ

سقی هب ثش ایي ثَد تب ثِ اتفبلبت سبدُ ای وِ دس اعشاف هب هی افتذ اص هٌؾش دیي ٍ اخلاق ثٌگشین ٍ 

 سا ثِ سَْلت ثیبى ًوبیین. سفتبسّب ٍ احىبم آى

ثِ ّویي هٌؾَس هبًَسّب ٍ توشیي ّبی ثشای حَادث اعشاف ثیبى ضذُ است تب ثْتش ثتَاًین فضیلت ّبی 

 اخلالی سا فشا ثگیشین ٍ ثِ احتیبد آًْب دس سٍاثظ ارتوبفی فشدی خَد پی ثجشین.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 وًر میًٌما

تىشاس هی ضَد هیَُ گشفتي  ٍ هیل وشدى آى تَسظ ثچِ ای وِ ّش سٍص دس اسدٍ یىی اص حبدحِ ّبی سبدُ

 اگش دس اسدٍیی ثِ فٌَاى هشثی لشاس گشفتیذدس ّش سٍص است. ثِ هقیي ّب آهَصش هی دّین وِ  ّب

ثبیذ آخش اص ّوِ ٍفذُ  چِ ًىبتی سا ثبیذ سفبیت وٌٌذ ثِ فٌَاى هخبل ٌّگبم پخص هیبى ٍفذُ غزایی دس

  . ٍ...غزایی خَد سا دسیبفت وٌذ

ثبیست فىس ّب هیّبی هػٌَفی دسست ضذُ است وِ دس ایي حبدحِدس ایي دٍسُ آهَصضی حبدحِ

 القولی دسست داضتِ ثبضین وِ ثِ غَست هَسدی ٍ رضئی ثِ آى اضبسُ ضذُ است.

 .دس ایٌزب دٍ گشٍُ ثبیذ دلت داضتِ ثبضٌذ

ي دستِ ًشسیذ ًجبیذ ضبیذ ثِ هشثیبى ٍ یب سشگشٍُ ّب ٍفذُ غزایی ًشسذ اگش ٍفذُ غزایی ثِ ای -1

هب  ٍ ثگَیٌذ، ثگزاسًذ وِ ثچِ ّب هغلـ ضًَذ تب ٍفذُ غزایی وِ هی خَسدًذ وَفتطبى ًطَد

ای ثشخَسد ًوبیٌذ وِ وسی ثلىِ ثبیذ ثبفتبًت ٍ صیشوی ثِ گًَِ !خَسدین ٍ هشثیبى هب ًخَسدًذ

ًوبیٌذ ٍ یب ادای  هتَرِ ووجَد تغزیِ ًطَد هخلا ثِ ثْبًِ ایي وِ وبسی داسًذ سشیـ هحل سا تشن

وسی سا وِ خَسدُ است دس آٍسًذ هخلا ثب رولِ ای پشسطی ٍ سَالی ثگَیٌذ ثشای ضوب ّن 

خیلی ضیشیي ثَد؟ ٍ ایي رولِ چَى پشسطی است ًِ اخجبسی ثِ ّویي دلیل غذق ٍ وزة 

 .ثشداس ًیست پس ضخع دچبس دسٍك گَیی ّن ًطذُ است

فذُ غزایی خَد سا صٍدتش ثگیشًذ ًجبیذ سشیـ الذام ّب هزجَس ضذى وِ ٍٍ اگش ثِ دلایلی سشگشٍُ

ثِ خَسدى آى ثٌوبیٌذ ثلىِ ثبیذ همذاسی غجش ًوبیٌذ تب ثجیٌٌذ آیب ثِ ّوِ هی سسذ یب خیش اگش ثِ 

 .ّوِ سسیذ آًگبُ هیل ًوبیٌذ

ّب ّستٌذ آًْب سشیـ الذام ثِ خَسدى ی دیگشی وِ ثبیذ دلت داضتِ ثبضٌذ افشاد فبدی گشٍُدستِ -2

ًٌوبیٌذ ثلىِ ثبیذ همذاسی غجش ًوبیٌذ تب اگش ثِ دیگش دٍستبى آًْب ًشسیذ تغزیِ خَد سا ثب  تغزیِ

آًْب ًػف ًوبیٌذ ٍ وسبًی وِ ثِ آًْب ًشسیذُ است ًیض ثبیذ تَرِ داضتِ ثبضٌذ وِ احسبى 

ُِ هِخلُْ فمَْلِ الْحِوَبس: ٍ اص الْىَشاَهَةَ إِلَّب الحِْوَبسُ یَقٌِیِ الَّزِی فَمْلُلَا ياأْباى دٍستبى خَد سا سد ًٌوبیٌذ 

وٌذ هگش الاك یقٌى وسى وِ دس فْن ٍ ادسان  حضشت غبدق )ؿ(: احسبى دیگشاى سا سد ًوى

 (42)هىبسم الاخلاق چَى الاك ثبضذ.



ثلىِ ثبیذ ثِ ضشط ایٌىِ سْن ووتشی داضتِ ثبضٌذ لجَل ًوبیٌذ ٍ عشف همبثل ًیض ثب صیشوی 

 .ثضسگتش سا ثِ اٍ ثذّذ

ایٌزب ّن ثشای وسی وِ اًفبق هی وٌذ هبًَس ٍ توشیي است ٍ ّن ثشای وسی وِ اًفبق سا هی دس 

 .پزیشد هبًَس است ٍ ایٌگًَِ ًیست وِ هبًَس فمظ یه عشفِ ثشگضاس ضَد

 .ّب دلت ًوَددس ایي هَالـ ثبیذ ثِ ایي آسیت

اگش عشف همبثل  –)ایي سفتبس ثِ استْضاء گشفتِ ًطَد، اص تقبسفْبی هىشس ٍ ثی رب پشّیض ضَد 

ٍ  ثب اخلاظ ٍ یبد خذاًٍذ اًزبم ضَد ٍ ثِ دًجبل ًتیزِ ًجبضذ –ًىشد اغشاس صیبد ًطَد  للجَ

ثبیذ تَرِ داضت وِ هب دس ایي اسدٍ توشیي هی وٌین ٍ اگش ایي حس ثِ هب دست داد وِ سفتبس 

هػٌَفی است اغلا هْن ًیست چَى هیذاى هسبثمِ ٍ فول ثیشٍى اص ایي اسدٍ است هوىي هب 

حس خَثی ثِ هب دست داًٌذ است دس ایي اسدٍ ثِ خبعش ایٌىِ دیگشاى سفتبس هب سا اص لجل هی

ن ادا دس هی آٍسین اهب ایي اغلا هْن ًیست چشا وِ پیص فشؼ هب ثش ایي یًذّذ ٍ احسبس وٌ

ّبی وٌین ٍ دٍ عشف دس حبل ایفبی ًمص ّستٌذ هبًٌذ هبًَسٍ توشیي هیاست وِ دس ایي اسد

وٌٌذ ٍ یه ضًَذ یه دستِ ًمص دضوي سا ثبصی هیًؾبهی وِ ًیشٍّبی خَدی دٍ لسوت هی

 .(ضًَذدستِ ًمص دٍست ٍ ثب یىذیگش دسگیش هی

 .دس ایي هبًَس هب دسس ایخبس ٍ اًفبق ٍ خذهت ثِ دیگشاى سا آهَصش هی ثیٌین

 .دیگش یىِ تَرِ ثِ آى لاصم است ًىبت

 شیًٌ خًردن -

لجل اص خَسدى ثسن الله ثگَیین ٍ ایي ًىتِ سا ثب غذای ثلٌذ ثِ یىذیگش تزوش دّین دس ایٌزب هی 

تَاًین اص سٍش ّبی عٌض ًیض ثْشُ ثگیشین هخلا اًطبالله ّش وی ثسن الله ًگِ سشگشٍُ ثطِ تب هیَُ 

 !گیشش ًیبد

خَسًذ هب ًیض ثخَسین ٍ ثشای خَد اهتیبصی لبئل ًطَین هخلا اگش هیّوبى گًَِ وِ دیگشاى هیَُ 

 .گًَِ ثخَسین هخل خَسدى ٌّذٍاًِ صًٌذ هب ًیض ّوبىّب هیَُ سا ثذٍى چبلَ گبص هیثچِ

سقی وٌین ثذٍى فزلِ آسام هیَُ سا ثخَسین ثب دّبى پش حشف ًضًین ٍ ثشای رب اًذاختي ایي 

 .ثْشُ ثجشینآداة هی تَاًین سٍش ّبی عٌض سبلن 



اگش هیَُ صیبد آهذُ اٍل اص ّوِ آى سا ثیي ثچِ ّب تمسین وٌین اگش ثِ ّوِ سسیذ آخش سش خَدهبى 

 .لسوتی اص هیَُ سا ثشداسین ٍ ّیچ گبُ ثیطتش اص دیگشاى ًخَسین ّب اصُ ثچًِیض ثِ اًذ

ذ ثِ ضَد هبًٌذ یه ٌّذٍاًِ وِ افضبی گشٍُ ثبیّب ثِ گشٍُ تحَیل دادُ هیثشخی اص هیَُ

غَست تسبٍی ثیي خَد تمسین ًوبیٌذ ٍ اگش هسئَلیي اسدٍ هْوبى آًْب ضذًذ فذالت سا سفبیت 

 .وشدُ ٍ ّیچ اهتیبصی ثشای هسئَل گشٍُ لبئل ًطًَذ ٍ هیَُ سا ثِ غَست تسبٍی تمسین ًوبیٌذ

 مکان خًردن -

ّب سا داخل یَُّیچگبُ ثشای خَد اهتیبص ٍیژُ لبئل ًطَین ثِ عَس هخبل ثب چٌذ ًفش اص هشثی ّب ه

ّب هیل ّب سا دس وٌبس ثچِؽشفی ثگزاسین ٍ ثِ اتبق یب هحل استشاحت خَد ثشٍین ثلىِ هیَُ

 .ًوبیین

اگش دس آى لحؾِ هیل ًذاسین آى سا وٌبس ثگزاسین تب دس فشغتی هٌبست آى سا هیل ًوبیین اگش دس 

ووبل هیل هیَُ خَد سا  ایي صهبى وسی اص ثچِ ّب ثِ هب سرَؿ وشد ٍ دسخَاست هیَُ سا ًوَد ثب

ثِ اٍ ثذّین ٍ یبدهبى ثبضذ وِ اغلا وبس ثضسگی ًىشدُ این چشا وِ اگش هب ثِ ثچِ ّب ثگَیین هیَُ 

 .هی خَاّین ثسیبسی اص ثچِ ّب ثب ووبل هیل هیَُ خَد سا دس اختیبس هب لشاس هی دٌّذ

 پس از خًردن -

ٌذ ٍ سٍش ّبی عٌض سبلن ثِ دیگش پس اص خَسدى خذا سا ضىش ًوبیین ٍ ایي ًىتِ سا ثب غذای ثل

 .دٍستبًوبى گَش صد ًوبیین

آضغبل هیَُ سا دس سغل صثبلِ ثیٌذاصین ٍ اگش دست ٍ غَستوبى وخیف ضذُ حتوب ثطَسین ٍ یب 

 .ثب دستوبلی پبن ًوبیین

 شام ي واَار ي صبحاوٍماوًر 

 است. توبم اغَل ٍ سٍش ّبیی وِ دس هبًَس هیَُ خَسی ثیبى ضذ دس ایي رب ًیض ربسی

 :ثِ اضبفِ ایٌىِ

دس ٌّگبم ًبّبس ٍ ضبم هی ثبیست اثتذا ثب ًوه ضشٍؿ ثِ غزا خَسدى ثٌوبیین یقٌی همذاس ووی  -

 .اص ًوه سا دس وف دست سیخت ٍ ثب ًبم ٍ یبد خذا غزا سا ضشٍؿ وٌین

 .ثقذ اص خَسدى غزا دفبّبیی سا حفؼ ًوبیین ٍ ثِ فٌَاى دفب سفشُ ثخَاًین -



 .است غحجت ًىٌینصهبًی وِ دّبًوبى پش  -

 .آسام غزا ثخَسین ٍ ثِ خَثی آى سا ثزَین -

غزا سا ثِ ّیچ فٌَاى اسشاف ًٌوبیین اگش ون غزا هی خَسین اص اثتذا ثِ آضپض ثگَیین وِ ثشای هب  -

 .ون غزا ثىطذ

 .ثیي ثچِ ّب غزای خَد سا هیل ًوبیین  -

شاى اربصُ چٌیي وبسی سا ثقذ اص هیل وشدى غزا ؽشف غزا سا خَدهبى اص سشهیض ثشداسین ٍ ثِ دیگ -

 .ًذّین

 .اگش ثشًذ ٍ یب غزایی سا سٍی صهیي سیختِ ثبدلت آًْب سا روـ ًوبیین -

 .ٌّگبم خشٍد اص سبلي اص آضپض ٍ دیگش خذهِ تطىش وٌین -

دس توبهی ایي هشاحل هی تَاًین اص سٍش ّبی عٌض ووه ثگیشین الجتِ ثبیذ هشالت ثبضین تب ایي  -

 .اهَس ثِ توسخش گشفتِ ًطَد

س ضت ًطستِ آة ثٌَضین ٍ لجل اص ًَضیذى آة ثش سیذ الطْذا سلام دّین ٍ دضوٌبى ایطبى سا د -

 .لقٌت ًوبیین

 ماوًر خًاب

 .لجل اص خَاة هسَان ثضًین) ٍ ایي ًىتِ سا ثِ یىذیگش تزوش دّین( -

 .لجل اص خَاة ّش اتبق صیبست آل یبسیي سا ثِ غَست دستِ روقی ثخَاًذ ٍ ثقذ ثخَاثین -

 .ثِ سختخَاة سفتین دیگش ثب وسی غحجت ًىٌین ٍ ثخَاثینٌّگبهی وِ  -

 .دس ایي اسدٍ ٍلت خَاة خیلی صٍد است تب سحش صٍدتش اص خَاة ثلٌذ ضَین -

این ایي اسدٍ صهبى هٌبسجی ثشای تشن ایي هشؼ ثِ ّیچ فٌَاى دهش ًخَاثین اگش فبدت وشدُ -

 .است

 .)توشیي حیبء(ٌّگبم خَاة اص پَضص هٌبست استفبدُ ًوبیین -

 .سقی وٌین سٍ ثِ لجلِ ثخَاثین -

 .لجل خَاة سِ هشتجِ سَسُ تَحیذ سا ثخَاًین)حَاة توبم لشآى سا داسد( -

 .سقی ًوبیین ثِ لبًَى صهبى خبهَضی همیذ ثبضین ٍ اص لجل خَد سا آهبدُ وشدُ ثبضین -



 .سقی ًوبیین حتوب ثب ٍضَ ثخَاثین -

 .لجل اص خَاثیذى تسجیحبت حضشت صّشا سا ثگَیین -

اّین دس سبفت خبغی ثلٌذ ضَین حتوب ثِ هسئَل گشٍُ ثسپبسین تب هب سا صٍدتش اص اگش هی خَ -

 .ثمیِ ثلٌذ وٌذ

لجل اص خَاة هسئَل اتبق یب گشٍُ اص ته ته ثچِ ثشای ثیذاس وشدى آًْب اربصُ ثگیشد تب ثب  -

)هوىي است ثشخی ثشای ًوبص روبفت ًخَاٌّذ ثیبیٌذ ٍ  سضبیت خَدضبى آًْب سا ثیذاس ًوبیین

 .خَاٌّذ ًوبص خَد سا فشادا ثخَاًٌذ(هی 

 .ٌّگبم خَاة ًجبیذ پبی هب ثِ سوت لشآى ٍ یب وتت ادفیِ ثبضذ -

 ماوًر بیداری

 .ضَین ثذٍى سش ٍ غذا ٍ ثِ آساهی اص اتبق خبسد ضَینٌّگبهی وِ اص خَاة ثلٌذ هی -

ت اگش لػذ خَاًذى ًوبص ضت داسین ثِ هىبًْبیی وِ ثشای ایي اهش دس ًؾش گشفتِ ضذُ اس -

 .هشارقِ ًوبیین

 ماوًر کلاس َا

 .ثب ٍضَ دس ولاس ّب حبضش ضَین -

 .حتوب لجل اص استبد ٍ ثب خَدوبس ٍ وبغز دس سش ولاس حضَس ثِ ّن سسبًین -

 .ٌّگبم ٍسٍد استبد رلَی پبی اٍ ثبیستین ٍ روش غلَات ثِ ایطبى خَش آهذ ثگَیین -

 .ثِ ّیچ فٌَاى ٌّگبم دسس ثب دیگشاى غحجت ًٌوبیین -

 .خبسد ضذى اص ولاس سا داسین اص استبد اربصُ ثگیشیناگش لػذ  -

 .سش ولاس هَدة ثٌطیٌین -

 .ٍسظ حشف استبد حشف ًضًین -

اگش سش ولاس چشت هی صًین ثب اربصُ استبد اص ولاس خبسد ضَین ٍ ثِ غَست خَد آة  -

 .ثضًین

 .ضینبثضذُ دس ولاس هطبسوت فقبل داضتِ  سقی وٌین دس ثحج هغشح -

 .دى استبد ثپشّیضیناص تیىِ اًذاختي ٍ آصس -



اگش استبد ربیی اص ثحج سا اضتجبُ وشدُ است ثقذ اص دسس ثِ غَست خػَغی ثِ اٍ یبد آٍسی  -

 .ًوبیین

 .هغبلت ثیبى ضذُ دس دسس سا هىتَة ًوبیین -

 ماوًر وماز

 .ٌّگبم ٍضَ گشفتي اص اسشاف آة ثپشّیضین -

 .لجل اص اراى دس ًوبص خبًِ حبضش ضَین -

 .وٌین ٍ یب ثب هؤرى ّوشاُ ضَین ٌّگبم ضٌیذى اراى یب سىَت -

 .اص فجب ٍ یب چبدس ًوبص استفبدُ ًوبیین -

 .حتوب اص سزبدُ ٍ تسجیح استفبدُ ًوبیین -

 .هْش سزبدُ هب هی ثبیست تویض ثبضذ -

 .ٌّگبم ضٌیذى البهِ ًوبص سىَت ًوبیین -

 .ٌّگبم ضٌیذى ًبم هجبسن حضشت سسَل غلَات ثفشستین -

 .ًوبیین ٍ سقی وٌین ثِ رض هْش خَد ثِ ربی دیگش ًگبُ ًىٌیندس ًوبص هتبًت ٍ ٍلبس سا حفؼ  -

 .صٍدتش اص اهبم ثِ سزذُ ٍ..... ًشٍین ٍ صٍدتش ثش ًخیضین -

 .پس سلام ًوبص سزذُ ضىش ثِ رب آٍسین ٍ ثذٍى سخي گفتي هطغَل روش تسجیحبت ضَین -

بیین تب اگش غویوی تشیي دٍست هب ثب هب سخي گفتي ثب فلاهت دست اٍ سا دفَت ثِ سىَت ًو -

 .تسجیحبت توبم ضَد

ّبی دستِ روقی ضشوت ًوبیین ٍ ثقذ اص آى حبربت هطشٍفِ خَد سا ثقذ اص تسجیحبت دس دفب -

 .اص خذاًٍذ ثخَاّین

ؾِ خَد ٍ ثِ حبف ثِ غحجت ّبی اهبم روبفت ثب دلت گَش فشا دّین ٍ آى سا هىتَة ًوبیین -

 .تىیِ ًٌوبیین

 با دیگران تعاملماوًر 

 .ًطَدسلام فشاهَضوبى  -

 .لجخٌذ ثِ لت داضتِ ثبضین ٍ ثب اضتیبق سلام وٌین -



  .اگش ثِ هب ًضدیه ضذ ثِ اٍ دست دّین -

)ایي ًىتِ  ثب ٍی گشم ًگشین اعلاؿ هسئَلیي اسدٍ ٍ اربصُ آًْب،ثذٍى  ،اگش ضخع غشیجِ است -

 .دس اسدٍ ًیض هی ضَد( هبًٌذ آضپض، فیلن ثشداس ٍ... ضبهل ثبغجبى ّب ٍ دیگش خذهِ فقبل

دٍستبى ٍ ّوسبلاى خَد ثب گشهی ٍ اضتیبق دست دّین ٍ سقی وٌین دٍستبى ثیطتشی پیذا ثِ  -

 .ًوبیین

ٌّگبم دیذى اسبتیذ خَد ثب ادة ٍ احتشام ثِ آًْب سلام وٌین ٍ اص ضَخی وشدى ّبی سجه ثب  -

آًْب ثپشّیضین)ضَخی وَچه تش ثب ثضسگتش ثی ادثی است ٍ ضَخی ثضسگتش ثب وَچىتش ًطبًِ 

 .پس اص ضَخی ثضسگتش ّب سَء استفبدُ ًٌوبیین(تَاضـ است 

 .خَدهبًی ضذى ثب اسبتیذ اضىبلی ًذاسد اهب ثبیذ سقی ًوبیین وِ حشین آًْب حفؼ ضَد -

 .ى چبپلَسی ثشخَسد ًوبیین ٌٍّگبم ثشخَسد ثب هسئَلیي ثب ادة ٍ هتبًت ٍ ثذ -

 .ٌّگبم اًتمبد اص هسئَلیي اص خذهبت آًْب ًیض تطىش ًوبیین -

گشٍُ ّب دس صهبى هسئَلیت آًْب ثب احتشام ثشخَسد ًوبیین ٍ دس اًزبم ّشچِ ثْتش ثب هسئَلیي  -

 .هسئَلیتطبى ووىطبى ًوبیین

 .دٍستبى خَد اص پَضص هٌبست استفبدُ ًوبیینهیبى  دس ٌّگبم حضَس دس خَاثگبُ ّب ٍ -

ٌّگبم فَؼ وشدى لجبس ّبی خَد حتوب حشین ثگیشین)هخلا اص ربیی خلَت ثشای فَؼ وشدى  -

 .س ّب استفبدُ ًوبیین(لجب

 با دیگر چیسَا)حیًاوات، گیاَان، اشیاء ي بیت المال( ريیاريییماوًر 

 حیوانات

 .اص دًجبل وشدى ٍ اریت آصاس حیَاًبت ثپشّیضین هبًٌذ گشثِ ّب -

اگش حیَاًبت هَری هبًٌذ سَسه ٍ یب هگس سا خَاستین ثىطین آًْب سا صرش وص ًٌوبیین ٍ  -

 .ت آًْب خبتوِ دّینسقی وٌین خیلی صٍد ثِ حیب

 .اص الفبػ صضت ثشای حیَاًبت استفبدُ ًٌوبیین -

 گیاهان

 .اص ضىستي ٍ ثبصی وشدى ثب گیبّبى دس ٌّگبم غفلت ٍ سخي گفتي ثب یىذیگش ثپشّیضین -



 .تٌِ دسختبى ٍ گیبّبى سا صخوی ًىٌین ٍ یبدگبسی ًَضتي سٍی آًْب سا ثسیبس صضت ثذاًین -

 .ثیت الوبل ّستٌذ اص چیذى گلْب ثذٍى اربصُ ثپشّیضینیبدهبى ثبضذ وِ گیبّبى اعشاف هب  -

 اشیاء

ٍ اص آسیت صدى  داسی آًْب ثسیبس وَضب ثبضیناضیبء اعشاف هب ثیت الوبل ّستٌذ دس حفؼ ٍ ًگِ -

 ثِ آًْب ثِ ضذت ثپشّیضین هبًٌذ تخت ّب سٍوص ّب ٍ...

 .اسشاف ًٌوبیین ساآة  -

 .خبهَش وٌین دس ّش وزبی اسدٍگبُ سادس هػشف ثشق غشفِ رَیی ًوبیین لاهپ ّبی اضبفِ  -

 ماوًر امر بٍ معريف ي وُی از مىکر

اهش ثِ هقشٍف ٍ ًْی اص هٌىش یىی اص فشٍفبت هْن دیي اسلام است وِ هتبسفبًِ دس ربهقِ اهشٍص هب 

 هَسد غفلت لشاس گشفتِ است.

لاصم است ثِ ًىبت ثشای احیبء ایي فشیضِ  اسدٍ فضبی ثسیبس هٌبسجی ثشای احیبء ایي ٍارت دیٌی است.

 صیش تَرِ وٌین.

 سی وِ ثِ چیضی اهش ٍ سفبسش هی ًوبیذ ثبیذ اص حمیمت ٍ هطشٍفیت ٍ دسست ثَدى آى ٍو - 1

آى ًْی  هتشٍن هبًذًص ثِ خَثی آگبُ ٍ هغوئي ثبضذ. ّوچٌیي دس هَسد حمیمت هَضَؿ هٌىشی وِ اص

ثَدى ٍ اًزبم گشفتي آى  هقػیت ٍ حشام هیٌوبیذ ٍ هیخَاّذ آى سا اصهیبى ثشداسد،لاصم است اص ًبسٍا ٍ

  .ثِ دسستی هغلـ ثبضذ

اص هٌىش خَد ثبیذ پشّیضوبس ثبضذ ٍ چیضی سا وِ اص آى ًْی  ذسصگَ ٍ آهش ثِ هقشٍف ٍ ًبّیاً - 2

 سا وِ دیگشاى سا ثِ اًزبم دادًص سفبسش هیٌوبیذ تشن ًٌوبیذ.  هیٌوبیذ اًزبم ًذّذ،ٍ آًچِ

آساهی ٍ  هیٌوبیذ، ثبیستی خَش اخلاق ٍ ثشدثبس ٍ ًشم خَ ثبضذ ٍ ثبوسی وِ دیگشاى سا ًػیحت  - 3

چٌبًچِ دس رشیبى ادای  هْشثبًی ٍ دلسَصی دیگشاى سا ثِ خیش ٍ ًیىی ٍ پشّیض اص ضش ٍ ثذی فش خَاًذ. ٍ

دسًشٍد ٍ ساُ ضىیجبیی ٍ گزضت سا  هسئَلیت خَد ثب ثشخَسد تٌذ ٍ آصاس دیگشاى هَارِ ضَد، اص وَسُ

 .گیشددس پیص 



 ثشای اعلاؿ اص وبسّبی ًبسٍایی وِ دیگشاى هشتىت هیطًَذ، ًجبیذ اص تزسس ٍ وبس گزاضتي - 4

دادُ است وِ  چیي استفبدُ وشد. صیشا خذاًٍذ هتقبل دستَسهیگشٍفَى ٍ دٍسثیي ٍ گوبضتي افشاد خجش

 .حشین صًذگی ٍ حشهت هشدم ثِ ٍسیلِ ربسَسی ٍ خجش چیٌی ضىستِ ًطَد

سا  ِ اًسبى اًذسصگَ دیگشی سا ثِ وبسی ًیه فشاخَاًذ، ثِ خَثی اسصش ٍ ضشٍست آىلجل اص آًى - 5

لاصم است ًبسٍایی  ثشایص ثیبى وٌذ، صیشا هوىي است آى سا ثخبعش ًبآگبّی تشن ًوَدُ ثبضذ. ٍ ّوچٌیي

سبدُ ٍ لبثل فْن تَضیح دادُ  ٍ فَالت وبس صضت ًٍبپسٌذی سا وِ وسی اًزبم دادُ ثشای اٍ ثب صثبًی

 .حشام ٍ ًبسٍا ثَدى آى وبس ثبضذ ضَد. صیشا هوىي است وِ فلت اًزبم دادى آى ًبآگبّی اٍ اص

 چٌبًچِ اًسبى ًػیحت گش ًتَاًست فولا اص وبسّبی ًبپسٌذ دیگشاى رلَ گیشی وٌذ ٍاًذسص ٍ - 6

د، هیٌوَ ًػیحت ولاهی ّن وبسگش ًجَد، ٍاص عشف دیگش، اگش الذام ثِ اهش ثِ هقشٍف ٍ ًْی اص هٌىش

تَاًبیی غجش ٍ  ربى ٍ هبل ٍ آثشٍی اٍ ثِ غَستی غیش لبثل تحول دس هقشؼ خغش لشاس هیگشفت ٍ

ًوبیذ، صیشا سسَل خذا  تحول آى سا ًذاضت، ثِ هخبلفت ٍ ًبخَضبیٌذ داًستي للجی ٍ دسًٍی اوتفبء

دّذ، ٍ چٌبًچِ ًوَد فولا آى سا تغییش  ّش یه اص ضوب هٌىشی سا هطبّذُ»غلی الله فلیِ ٍسلن هیفشهبیذ: 

 .غیش ایٌػَست ثب للت خَد آى سا ًبپسٌذ ضوبسد ًتَاًست ثب ولام ثب آى ثِ هخبلفت ثش خیضد ٍ دس

اهش ثِ هقشٍف ٍ ًْی اص هٌىش فمظ ثِ ضیَُ صثبًی ٍ گفتبسی ًیست هی تَاًین دس اسدٍ اص ضیَُ ّبی   - 7

 ٍ...دیگش ًیض ثْشُ ثزَیین هبًٌذ ًوبیص ثیي دٍ ًوبص، سٍصًبهِ ًگبسی 

 ماوًر تشکیل گريٌ

ّبی هجبحخِ ٍ هغبلقِ، الذام ثِ تطىیل گشٍُ ّبی تَاًٌذ رذای اص گشٍُافضبی ضشوت وٌٌذُ دس اسدٍ هی

آصاد ثٌوبیٌذ ٍ ثب اختیبس خَد ثشای گشٍُ ّب اسن اًتخبة ًوبیٌذ ٍ دس اسدٍ فقبلیت ّبی فشٌّگی خذهبتی 

 .ًوبیٌذ 

 سبصی هبًَسّب فقبلیت ًوبیٌذ هبًٌذ ایزبد گشٍُ  گشٍُ ّبی تطىیل ضذُ هی تَاًٌذ دس فشٌّگ

ثشگضاسی هشاسن ّبی هحفلی ٍ یب  –ایزبد ًطشیِ ٍ سٍصًبهِ دیَاسی  –بتش ثشای ثیي دٍ ًوبص ئت

عشح ٍ ثیبى  –سبصی دس اسدٍ  هْوبًی ّبی گشٍّی)ثشای تغزیِ هْوبًی ّوبٌّگی وٌٌذ( ضقبس

 .ایذُ ّب رذیذ



 ای هىتَة ًَضتِ ٍ ثِ ّوشاُ ظ داضتِ ثبضذ هشام ًبهِگشٍُ ّب ثبیذ ثشای خَد چبسچَثی خب

هطخع وشدى هسئَل گشٍُ ٍ دیگش افضبء آى سا ثِ اعلاؿ هسئَلیي ٍ حجت اّذاف گشٍُ ٍ 

 .. لجل اص حجت حك فقبلیت ًذاسًذثشسبًٌذ

 ٍُّب دس سحش ٍ... داضتِ ّبیی هبًٌذ اًفبق دستِ روقی، ثیذاس وشدى ثچِتَاًٌذ ثشًبهِّب هیگش

 .اص لجل ثب هسئَلیي اسدٍ ّوبٌّگی ثبیذ ثطَد)ًَثت ثگیشًذ( ذثبضٌ

  ّش گشٍّی وِ ثتَاًذ افضبیی غیش اص ّوطْشیبى خَد داضتِ ثبضذ ثشای آى اهتیبص هحسَة هی

 .ضَد

 ثِ گشٍُ ّبی ثشگضیذُ ضذُ رَایضی اّذا خَاّذ ضذ. 

 ّش ضخع هی تَاًذ ّن صهبى دس سِ گشٍُ فضَ ضَد. 

 ىبًبت فشٌّگی اسدٍگبُ ثب ّوبٌّگی هسئَلیي ٍ گشفتي ًَثت استفبدُ گشٍُ ّب هی تَاًٌذ اص اه

 .ًوبیٌذ

 گشٍُ ّب هی تَاًٌذ اص آهَصش ّبیی ٌّشی وِ دس اسدٍّب دیذُ اًذ ثْشُ ثگیشًذ. 

 ثب تطىیل ٍة گشٍّی آى سا ثِ دٍستبى  گشٍّب هی تَاًٌذ دس فضبی هزبصی ًیض فقبل ثبضٌذ ٍ

 .خَد هقشفی ًوبیٌذ

  تَاًٌذ ثشای رلَگیشی اص اسشاف ٌّگبم غزا فقبل ثبضٌذ هخلا ٌّگبهی وِ ثچِ ّب غزا گشٍُ ّب هی

گشفتِ اًذ لجل اص ایٌىِ ضشٍؿ ثِ خَسدى ًوبیٌذ اص ثچِ ّب ثخَاٌّذ اگش غزای آًْب صیبد است ٍ 

ّبی هخػَغی وِ تَاًٌذ ّوِ سا هیل ًوبیٌذ )ًَضبثِ هبست ٍ....( ثخطی اص آى سا دس ؽشفًوی

تش هی خَاٌّذ گشداًٌذ ثشیضًذ ٍ اص ّویي غزا ثِ وسبًی وِ غزای اضبفِّب هیثیي ثچِایي گشٍُ 

)دس ایي عشح هی ثشای اًزبم ایي هبًَس ثبیذ اص لجل ثب هسئَل هشثَعِ ّوبٌّگی ًوبیین ثذّین

 .تَاًین اص سٍش ّبی عٌض ٍ ّوچٌیي لجبس ٍ یب آسهی هخػَظ استفبدُ ًوبیین(

 


