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Surfactant: Surface active agent 

 ههوتريي اجساء آى عبارتٌد از :

، آپِ پشُتئيٌ ٓبي سِسفبكتبٍتي ُ يًِ ٓبي كنسييو ،   (DPPC) فسفِميپيذ دي پبمييتِيل فسفبتيذيل كِميٌ

   ٓ ص دادً كطيص  دي پبمييتِيل فسفبتيذيل كِميٌ ٓيشاّ ثب چَذيٌ فسفِ ميپيذ كو آييت تيش ىسيئِك كيب

سطحي است . ايٌ ىِاد دس ىبيع حجبثچْ اي حل ٍيي ضٍِذ ثنكْ ثش سُي سطح آً گستشدّ ىي ضيٍِذ ، صييشا   

يك ثخص اص ٓش ىِمكِك فسفِ ميپيذ ٓيذسُفينيك ثِدّ ُ دس آة ىفشُش كََذّ ي حجبثچْ ٓب حل ىي ضِد ، 

قشاس ىي گيشد ُ يك سطح ٓيذسُ  دس حبمي كْ ثخص ميپيذي ىِمكِك ٓيذسُفِثيك ثِدّ ُ دس جٔت سُ ثْ ِٓا

فِثيك ميپيذي تطكيل ىي دٓذ كْ دس ىعشؼ ِٓا قشاس ىي گيشد . ايٌ سطح داساي يك كطيص سيطحي ثيْ    

ىيضاً يك دُاصدٓو تب يك دُّه كطص سطحي آة خبمع است . ىقذاس دقيي  كطيص سيطحي ثسيتهي ثيْ      

آيييت آپِپشُتيِنيٌ ٓيبي    غنظت ُ جٔت قيشاس گيشفتٌ ىِمكيِك ٓيبي سيِسفبكتبٍت ثيش سُي سيطح داسد .        

سِسفبكتبٍتي ُيًِ ٓبي كنسيو ايٌ است كْ دس غيبة آً ٓب دي پبمييتِييل فسيفبتيذيل كيِميٌ چَيبً ثيْ      

 .آٓسييتهي ثييش سُي سييطح ىييبيع گسييتشش ىييي يبثييذ كييْ ٍيييي تِاٍييذ ثييْ  ييِس ى  ش يييل كَييذ           

دييٌ ثيش سيبٍتييتش،     27ثْ ضشح صيش است :آة خيبمع   "اص ٍظش ىقذاس ، كطص سطحي ىبيعبت آة داس تقشيجب

ديٌ ثش سبٍتييتش ُ ىبيعبت ىفشُش كََذّ  05ىبيعبت  جيعي ىفشُش كََذّ ي حجبثچْ ٓب ثذًُ سِسفبكتبٍت 

 .ديٌ ثش سبٍتييتش 05ُ 0ي حجبثچْ ٓب ثب سِسفبكتبٍت ثيٌ 

 گیٌدخَاص ضدعفًَی کٌ

ٓبي كبتيٍِي دسىحنِك آثي ثْ يك كيبتيًِ ٍسيجتب ثيضسع فعيبك ُ ييك ييًِ كِچيك غيشفعيبك          سِسفكتبٍت

كيص  نييْ    فعبميت ثيبكتشي  كََذّ داساي كََذّ ُ پبک ضِد.تشكيجبت كبتيٍِي  لاُّ ثشا شات اىِمسيًِ ىي يٍِيضّ

ََذّ ىعيشُ  ىبٍَيذ ثتيبديٌ ُ    ىثجت ُ گشه ىَفي ىي ثبضَذ. ثسيبسي اص تشكيجبت ضذ فٍِي ك ثبكتشئبي گشه

 .ستيل پيشيذيَيِه خِاظ سِسفكتبٍتي داسٍذ



7 

 

 (RDS( يا سٌدرم زجر تٌفسی )HMD)بیواری غشای هیالي 

 ىي ثبضذ RDSدسغذ  نت ىشع ُىيش ٍِصاداً  05حذُد :علت عودُ هرگ در دٍراى ًَزادی

  

 :علائن

 كجِدي پِست دس ا ش حضِس ٓيِگنِثيٌ دي اكسيژٍْ دس سع ٓبي خٍِي ٍضديك پِستسيبٍِص  : 

  )تبكي پَْ ) صيبدي سش ت تَفس 

  حشكت پشّ ٓبي ثيَي 

 ْثبصدىي ٍبم 

 ستشاكسيًِ استشٍِه( فشُ سفتٌ ٍِاحي ثيٌ دٍذّ ٓب ُ صيش جَبغ( 

  اص تِميذ دس اتيبز صايييبً     سا ثلافبغنْ پيس ٓفتْ  لانو  05تب  7۲ٍِصاداً ثسيبس ٍبسس ثب سٌ حبىنهي

 . سيب ت ثعيذ اص تِميذ ٍطيبً ىيي دَٓيذ       ۳تيب   0ٓفتيْ  لانيو سا    0۳دَٓذ ٍِصاداً ثب سيٌ   ٍطبً ىي

 02% ٍيِصاداً  0ٓفتيْ ُ   07-0۲% ٍيِصاداً  10-%05ٓفتيْ،   70% ٍِصاداً كيتش اص 05امي % ۲5دس 

 ضِد. ٓفتْ ديذّ ىي

 اتیَلَشی: 

 ٍبكبفي ثِدً سِسفبكتبٍت 

 

 : ريسک فاکتَرها() افراد تحت تاثیر

 )تِمذ پشّ تشه) ثيطتشيٌ حبمت 

  ٍژاد قفقبصي 

  پسشٓب 

 آسفيكسي حِك تِمذ 

 ٍبضي اص سشىب استشس 
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 ًفٍِت حِك صاييب  

 تِمذ چَذ قنِيي 

  ثچْ ثبPDA 

 ٌثئِضي ثْ كبس سفتْ دس سضاسيٌ ثب ي  كيو ضيذً رخييشّ     ، ثِيژّ سضاسيٌ ثذًُ دسد: صاييبً سضاسي

 .اكسيضً تَفسي ٍِصاد ضذّ ُ گبٓي اُ سا ثْ داسُ ٓبيي ثشاي ىقبثنْ ثب ايٌ ىطكل ٍيبصىَيذ ىيي كَيذ   

ي % ىبيعبت داخل آمِنِك ٓب ُ ىجبسي ِٓاي05 ي ىشحنْ دُه صاييبً ُ دس  ي  جِس اص كبٍبك صاييبً، 

اگش جشيبً خًِ ىِيشگي سييْ ٓيب     .اص  شي  دٓبً ُ حن  خبسج ىي ضِدس ا ش فطبس ثش قفسْ سيَْ د

كبفي ُ ىَبست ثبضذ ٓش ىبيعي كْ دسًُ سيْ ٓيب ثيبقي ثيبٍيذ جيزة ىيي ضيِد ُ چيًِ اييٌ ىيبيع          

 . ٓيپِتٍِيك ثِدّ ثْ ساحتي جزة ىِيشع ٓب ىي ضِد

 راديَ گرافی : 

  سب ت  27كذُستٔبي ضجيْ ضيطْ ي ىبت دس سيْ ُ دس ىِاسد ضذيذ سيْ فبقذ ِٓا .  لانو سيِي دس

 اُك تِمذ افضايص ىي يبثذ.

 پیشگیری ٍ درهاى :

 كْ اىكبً جنِگيشي اص  س غِستيىٔو تشيٌ ساّ پيطهيشي اجتَبة اص تِمذ ٍِصاداً ٍبسس است . د

سب ت قجل اص  ۳0سس ٍيست كِستيكِ استشُنيذ ثْ ىبدس جٔت تحشيك سِسفكتبٍت دس سيْ صاييبً صُد

 صاييبً.

 7۳-0۳)ثْ  َِاً ىثبك تضسي  ثتبىتبصًُ( دس ٓفتْ  كِستيكِاستشُنيذٓب اص ستفبدّا ثب سيْ ثنِغ تسشيع 

 دس حبُمهي ٓبي ثب سيسك صاييبً صُدسس

  ُاسد كشدً سِسفكتبٍت ىػَِ ي يب  جيعي ثْ تشاضْ ٍِصاداً ٍبسس 

 استفبدّ اص دستهبّ ٍُتيلاتِس 

 

 

 دهادی اقبالو تنظیم: محم   تهیه 


