
 

 

 معارف( )+منابع تخصصی رشته انسانی

به طور کلی مطالعه و برنامه ریزی برای کنکور انسانی برای شما یه مقدار با رشته های تجربی و ریاضی تفاوت 

تعداد دروس هم داره. چرا که زیرگروه های رشته انسانی دارای تنوع بیشتری نسبت به اون دو رشته است و 

و زیرگروه  بخونیددر دانشگاه  وجه به رشته ای که قصد دارید بعداًبدونید با ت پس این خیلی مهمه که بیشتره.

کنکور انسانی  تعداد شرکت کنندگانمخصوصا الآن که  ، باید چه درس هایی رو توی اولویت قرار بدید.مربوطه

 د پیوستهارش رقابت در رشته انسانی بر سر رشته های دبیری و همچنین کدرشته ای مثل افزایش داشته و هم

پس با این اوصاف باید قبل از معرفی کتب، داوطلب بدونه که هدفش چیه و داره  دانشگاه علوم قضایی زیاد شده.

 )البته این واسه نظام قدیمه! ولی تفاوتی نداره.( برا چه رشته یا رشته هایی درس می خونه. این جدول رو ببینید:

 

زیرگروه داره و ضریب هر درس در هر زیرگروه متفاوته. مثلا کسی  5همونطور که مشاهده می کنید رشته انسانی 

 تخصصی عربیدروس زبان و ادبیات فارسی اختصاصی و  برایداره باید  رشته حقوقکه علاقه به ادامه تحصیل در 



 

 

. (3ضربدر  4) 12دارای ضریب  و دارند، خیلی وقت بذاره چون درس اختصاصی هستن هر کدوم 4که ضریب 

 پس خیلی اهمیت دارند.

دسته بندی  Cو  Bو  Aدسته  3زیرگروه به  5 رشته تون رو برای هر دروس عمومی و اختصاصی ن صفحه بعدم

 وقتو  قرار دارند و باید حداکثر انرژی برای اون زیرگروه دروسی هستن که در اولویت مطالعه A. دسته کردم

. قرار می گیرند Aتر از دروس دسته  هم مهم هستن ولی از لحاظ اهمیت پایین Bرو برای اونا بگذارید. دسته 

 و بالتبع دارای ضریب کمتری هستن هم فقط به واسطه این که ارتباط کمتری با رشته آینده تون دارند C دسته 

گرفتند. به این نکته هم توجه داشته باشید که اگر می خواید رتبه خوبی در کنکور  پایینتر از دو دسته قبلی قرار

دروس رو خوب مطالعه کرده باشید و این دسته بندی صرفاً به این منظوره که اولویت  همهکسب کنید باید 

ختصاص بدید، ا Aدرصد وقتتون رو به دروس دسته  40مطالعاتی خودتون رو پیدا کنید. شما باید در هفته حدود 

 .  Cدرصد رو به دروس دسته  25-20و  Bدرصد رو به دروس دسته   30-35

 .(البته! کافی با تحقیق) دید همین الآن به زیرگروه های مختلف یه نگاه بندازید و ببینید کدوم ها رو ترجیح می

، 1مثلا حقوق در زیرگروه  زیرگروه های پرطرفدار رشته انسانی هستن. 4و 2، 5، 3، 1به ترتیب زیرگروه های 

قرار  5و روانشناسی در زیرگروه  3 ، اقتصاد در زیرگروه2، جامعه شناسی در زیرگروه 4لوم سیاسی در زیرگروه ع

سعی کنید دو زیرگروه رو انتخاب کنید یا به زیرگروه ها برای خودتون اولویت بدید. مثلاً اگر به اقتصاد و  داره.

 5رو بگذارید اولویت اول و زیرگروه  3نفرید زیرگروه بعد روانشناسی علاقه مند هستید و از حقوق و ادبیات مت

 رو بگذارید آخر. این کار رو هر چه زودتر انجام بدید!  1رو بگذارید اولویت دوم و زیرگروه

 حتماً  برای انتخاب رشته آینده تون وقت زیاد دارید ولی برای ایجاد نظم مطالعاتی باید این اولویت گذاری رو

بر اساس جمع ضرایب در  پر اهمیت رو در رشته انسانیتخصصی اگر بخوایم به طور کلی دروس  انجام بدید.

 نه.( شما )این رتبه بندی در رتبه کل کنکور تأثیر داره ولی در قبولی رتبه بندی کنیم، نتیجه این میشه: زیرگروه ها

 9سی      . روان شنا5                                        16          ریاضیات .1

 9. فلسفه و منطق    6                                        12ادبیات تخصصی  .2

 8. عربی تخصصی   7                                        10اقتصاد              .3

 7. تاریخ و جغرافیا  8                                         10علوم اجتماعی    .4

 برطرفش کنید. با برنامه ریزی ه زودترچمشکل دارید باید هر  لی مهمه! و اگر در ریاضیخیپس ریاضیات 



 

 

قرار داره. پس باید دروس روان  5خب الآن فرض می کنیم من به رشته روانشناسی علاقه مندم که در زیرگروه 

 .قرار دارند Aقرار بدم. چون در دسته شناسی، ریاضیات، علوم اجتماعی و ادبیات عمومی رو در اولویت مطالعه 

 . Bدروس دسته  هم و بعد از اون

دروس عمومی رو به این دلیل این طور دسته بندی کردیم که دفترچه جدا در کنکور دارند و به همین دلیل بایستی 

 بدون در نظر گرفتن ضریبشون نسبت به دروس تخصصی دسته بندی بشن.

 Cدسته  Bدسته  Aدسته  

 1زیرگروه 

 ادبیات.حقوق.معارف

 12ادبیات تخصصی  -

 12 عربی تخصصی  -

 9    فلسفه و منطق -

 4   ادبیات عمومی -

 6            ریاضیات -

 3             اقتصاد   -

 3        روان شناسی -

        3                دینی  -

 3   علوم اجتماعی -

 3تاریخ و جغرافیا  -

 2    عربی عمومی -

 2    زبان عمومی  -

 2زیرگروه 

 علوم اجتماعی

  12ریاضیات            -

 9علوم اجتماعی      -

  6   اقتصاد             -

  4  ادبیات عمومی    -

 6روان شناسی         -

 6ادبیات تخصصی    -

 3فلسفه و منطق       -

 3     دینی             -

 3  عربی تخصصی -

 3 ا تاریخ و جغرافی -

 2     عربی عمومی -

 2      زبان عمومی -

 3زیرگروه 

 مدیریت.حسابداری.اقتصاد

 12       یاضیات    ر -

 9     اقتصاد           -

 6     علوم اجتماعی  -

   4    ادبیات عمومی  -

 6ادبیات تخصصی   -

     3روان شناسی        -

 3فلسفه و منطق      -

 3       دینی          -

 3عربی تخصصی    -

 3تاریخ و جغرافیا   -

 2عربی عمومی      -

 2زبان عمومی       -

 4زیرگروه 

 علوم سیاسی،تاریخ و جغرافیا

 9ریاضیات            -

 9تاریخ و جغرافیا    -

 9روان شناسی        -

    6اقتصاد               -

 6      علوم اجتماعی -

 6فلسفه و منطق       -

 6ادبیات تخصصی    -

 4ادبیات عمومی      -

 3عربی تخصصی   -

 3دینی                -

 2عربی عمومی      -

 2زبان عمومی       -

 5زیرگروه 

 روانشناسی و علوم تربیتی

 9    روان شناسی    -

 9   علوم اجتماعی   -

 9   ریاضیات         -

 4    ادبیات عمومی  -

 6فلسفه و منطق       -

 6ادبیات تخصصی    -

 6اقتصاد                -

 3دینی                  -

 3   عربی تخصصی -

  3  تاریخ و جغرافیا -

 2     عربی عمومی -

 2     زبان عمومی  -



 

 

 معرفی منابع 

 معرفی کردیم. پس میریم سراغ معرفی منابع دروس تخصصی. که قبلاًمنابع دروس عمومی رو 

 

 همین اول کار یه کتابِ فوقِ اقتصادی بهتون معرفی کنم! 

همونطور که قبلا هم گفتیم در رشته انسانی تعداد عناوین دروس نسبتا زیاده. انتشارات گاج دست به انتشار کتابی 

 تخصصی که در دو جلد چاپ شده. یک جلد مربوط به دروس قه بندیمیکرو طب کتاب علوم انسانی 14زده با نام 

. این کتاب فقط شامل تسته و درسنامه نداره اصلاً سال دوازدهم. تخصصی پایه و یک جلد هم مربوط به دروس

 مناسبیه ولی تعداد تست حات زیادی برای حل هر سوال ندادپاسخ های اون هم چندان تشریحی نیست و توضی

تا میشه. اینو معرفی کردم برا اونایی که می خوان یه کتاب اقتصادی و به صرفه داشته باشند  7400داره که حدود 

ه خودشون و قصد ندارند خرج چندانی برای کتاب انجام بدن و صرفا قصدشون قبولی در کنکوره و نمی خوان ب

دنبال ای نداره و برای درسی مثل ریاضیات باید  کید می کنم که این کتاب هیچ درسنامهزیاد سخت بگیرن. بازم تأ

 کتاب درسی مهمه. متن جزوه یا درسنامه خوب باشید ولی برای درسی مثل تاریخ مشکلی نیست. چون

 این از پیشنهاد اول!

تونید به کتاب بالا اکتفا کنید و  اگر قصد دارید که رشته های پرطرفدار در دانشگاه های مطرح قبول بشید، نمی

 انتخاب کنید. و مجزا د برای بیشتر درس ها یه منبع مناسببای

 ی می کنم.برای هر درس منبع مناسب رو معرف در ادامه

 

 

 

 

 

 



 

 

 علوم و فنون ادبی(ادبیات تخصصی( 

این درس در کنار عربی تخصصی مهمترین درس برای قبولی در رشته های حقوق، ادبیات، دبیری ادبیات و ... 

  هست. 1در زیر گروه 

 منابع پیشنهادی به ترتیب اولویت:

 جلدی 2علوم و فنون ادبی جامع خیلی سبز  .1

 علوم وفنون جامع گاج تک جلدی  .2

 

 عربی تخصصی 

برای رشته انسانی گفته شد! بچه های معارف هم که باید کتاب های  همون منبعی که در قسمت دروس عمومی

. من کتاب تستی مخصوص این رشته بخونن. چون کتابشون فرق داره با انسانیا شته خودشون رومخصوص ر

کامل نیست و یک  ندیدم در بازار. احتمالاً کتاب معرفی شده برای رشته انسانی مناسبترین گزینه باشه ولی قطعاً

 کتاب بچه های معارف رو پوشش نمیده.  سری مطالبِ

 

 ریاضیات 

 ایناست: با برای این درس هم اولویت

 تالیف زراندوز و شهرابیریاضیات انسانی خیلی سبز  .1

 تالیف یگانه و فرهختیریاضیات جامع انسانی گاج میکرو نقره ای  .2

 کتاب آبی ریاضیات قلمچی پایه + دوازدهم  .3

یه رو که دو جلد سیر تا پیاز گاجدر صورتی که در ریاضیات مشکل اساسی دارید و نیاز به آموزش مفصل، کتاب 

 و دوازدهم هست تهیه کنید و بعد برای تست از کتاب آبی قلمچی استفاده کنید. پایه

مخصوصاً در زیرگروه  بازم میگم! به این درس بی توجهی نکنید. چون همونطور که دیدیم مهمترین درس انسانیه!

 .5تا  2های 



 

 

 توی کنکور سوالات مربوط به اون مبحث رو باحث رو که می تونید یاد بگیرید تاسعی کنید تا هر مقدار از م

 به عنوان مثال مباحث آمار رو با حل تست میشه به راحتی در کنکور جواب داد. جواب بدید.

 برسید. 70اگر هم پایه ریاضی خوبی دارید حتماً هدفگذاری خودتون رو این قرار بدید که به درصدای بالای 

ید و سعی رسه. در یادگیری این درس رویکرد حفظی نداشته باششرط اصلی موفقیت در این د مداوم تست زنی

 کنید مطالب رو درک کنید و با تست زنی به تسلط برسید.

 

 اقتصاد 

 97ست. البته کنکور خیلیااین درس از اونجایی که تک کتابه و معمولاً میشه به درصدای بالا رسید، مورد توجه 

همه رتبه برترای  و نیاز به تسلط بالاتری داشت. تا قبل از اون تقریباًبود یه مقدار سوالات پیچیده تر از قبل شده 

فارغ از این  توصیه من اینه که یه مقدار درصدا پایین تر اومد. 97می زدن ولی سال  100تا  90انسانی اقتصاد رو 

تا در سال این درس رو خیلی خوب بخونید و به تسلط برسید  تابستونتوی  که به چه زیرگروهی علاقه دارید،

  .دوازدهم فقط به حل سوال و دوره بپردازید

ولی برای حل تست و  متن کتاب درسیتون خیلی مهمه و درسنامه کتاب تست به هیچ وجه جایگزین اون نیست.

 مخصوصاً حل مسئله از یکی از این دو کتاب استفاده کنید: 

 گاج اقتصاد دهم یا اقتصاد خیلی سبز                                       

اقتصاد سه از کتاب  ،یدی برای گفتن دارحرفاحساس کردید بعد از این که این درس رو خوب کار کردین و 

 برای تسلط بیشتر و حل تست های سخت تر استفاده کنید. سطحی قلمچی

  

 

 

 



 

 

 فلسفه و منطق 

 برای این درس حتمنِ حتماً اول متن کتاب رو چندین و چند بار بخونید و به هیچ جزوه ای مراجعه نکنید! 

 تالیف اصغر حجازیانکنکور پلاس مبتکران  یا جلدی 2فلسفه و منطق جامع خیلی سبز کتاب پیشنهادی:                 

 گاج خط ویژهکتاب فلسفه و منطق کنکور برای دوره و جمع بندی مطالب هم علاوه بر کتاب بالا می تونید از 

خط  فقطوقت زیادی برای این درس بگذارن  ی خوان به غیر از خوندن کتاب درسی. افرادی که نماستفاده کنید

 چون حجم مناسبی داره و نکات هر درس رو هم داره. .ویژه رو تهیه کنن

 

 روان شناسی 

 این درس هم مثل اقتصاد تک کتابه و دقیقاً همون توصیه ای که برای اقتصاد داشتم برای این درس هم دارم. حتماً

این درس در زیرگروه  پرونده این درس رو ببندید تا سال دوازدهم به دوره مطالب و تست بپردازید.تابستون توی 

 داره و بااهمیته. 9ضریب  5و  4

می برای جمع بندی مطالب  هست. تست روان شناسی یازدهم خیلی سبزمنبع پیشنهادی این درس هم کتاب 

 صفحه داره استفاده کنید. 100که حجم کمی حدود  خط ویژه گاجتونید از کتاب 

 

 علوم اجتماعی 

در این درس تأکید اکید بر اینه که محور  از اهمیت برخورداره.داره و  9ضریب  5و  4زیر گروه این درس در 

 منابع پیشنهادی: از کتاب تست استفاده کنید. مطالعه کتاب درسی باشه و صرفاً به منظور حل تست و خودآزمایی

 جلدی 2جامعه شناسی جامع خیلی سبز  -

 جامعه شناسی جامع گاج یک جلدی -

 آبی قلمچی  ه شناسی جامعکتاب جامع -

چون اولویتی نسبت به هم ندارند. هر کدوم رو خودتون  کدوم رو خواستید انتخاب کنید.بین این سه کتاب هر 

 .دوره و جمع بندی می تونه مفید باشههم برای  خط ویژه گاج ترجیح دادید بگیرید.



 

 

 تاریخ و جغرافیا 

که شامل رشته های  4می رسیم به درسی که اکثریت داوطلبان بهش توجهی ندارن! این درس فقط در زیرگروه    

 3هست و برای دیگر زیر گروه ها ضریب  9جغرافیا و علوم سیاسی میشه دارای ضریب )دبیری(تاریخ، )دبیری(

 1000حجمی حدود  عاًمجمواب کت 6کتاب داده میشه و این  6این درس از  سوالِ  30داره. از اون جایی که 

شما دارند، همت والایی می خواد خوندنش! نکته مثبت  محفوظاتو مباحث هم طبیعتاً تکیه بر  صفحه دارن

کتاب رو مورد مطالعه قرار بدید و  3سوال میاد و شما می تونید انتخاب کنید و مثلا  5اینجاست که از هر کتاب 

ندارید، این درس  4اینه که حتی اگر علاقه ای به زیرگروه  توصیه فقط سوالات مربوط به اون رو جواب بدید.

فکر می کنید باید  4ولی اگر به زیرگروه  درصد فکر کنید. 25رو بالکل کنار نگذارید و لااقل به درصدی حدود 

 .برسید تا موفق به قبولی در کدرشته خوب بشید تربالا درصدای  به

 اگر بنا دارید که این درس رو اصلا نزنید که هیچ!   

کتاب تاریخ و جغرافیای اگر بنا دارید یه درصد حداقلی در این درس بزنید، می تونید علاوه بر کتاب درسی از    

این کتاب هم خلاصه ای از هر درس داره و هم سوالات کنکور و آزمون آزمایشی  .استفاده کنید جامع آبی قلمچی

  ی رو آورده.قلمچ

علاقه دارند(،  4اگر بنا دارید این درس رو جدی بگیرید )مخصوصاً داوطلبینی که مطمئن هستن که به زیرگروه    

از یه کتاب تست برای این که  ،و پس از خلاصه نویسی ابتدا باید کتاب درسی رو ریز به ریز مطالعه بفرمایید

، حل سوال انجام بدید. البته به دلیل این که این درس ماهیت داطمینان حاصل کنید که مطالب رو خوب یاد گرفتی

از این دو تا رو انتخاب  یبرای انتخاب کتاب تست یک حفظی داره، این تست زنی باید بعد از چند روز انجام بشه.

 کنید:

 جلد( 4)مجموعاً تاریخ جامع + جغرافیای جامع خیلی سبز  .1

 رافیای جامع آبی کانون کتاب تاریخ و جغ .2

 استفاده کنید. جغرافیا جامع خط ویژه و تاریخ جامع خط ویژه گاجبرای دوره و جمع بندی هم می تونید از کتاب 

 مختص این رشته است و با انسانی  تاریخ اسلاممی دونید منبع تاریخ رشته معارف، کتب  همونطور که

 متفاوته.


