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 تسوِ تؼالی

  کتاب احیاء علَم الدیي هحود بي هحود غسالی ٍ بررسی آى از هٌظر اخلاق 5خلاصه باب 

 

 سید هحود هَسَی هطلك

 داًشجَی کارشٌاسی ارشد فلسفه اخلاق

 

 پیشگفتار ٍ رٍش بحث

آًچِ وِ پیص سٍی ضواست خلاصِ تاب پٌدن وتاب احیاء ػلَم دیي اثش اسصضوٌذ هحوذ غضالی است وِ تِ 

سٍش تحث دس ایي ًگاضتِ هشاخؼِ تِ هتي اصلی وتاب هی تاضذ ٍ . تؼشیف آداب هؼلن ٍ هتؼلن هی پشداصد

ّوچٌیي تشای هشٍس . ًَیسٌذُ دس تلاش تَدُ تا تشای فْن تیطتش ایي تاب تحلیلی ًیض اص خَد دس پایاى اسائِ دّذ

صتاى . سشیغ تش، لثل اص تحلیل ًگاسًذُ، خذٍلی ًیض آٍسدُ ضذُ است وِ تیاى وٌٌذُ ی هغالة پیطیي هی تاضذ

خلاصِ ی تاب تِ دلیل تش ّن ًخَسدى سیاق هتي ٍ استفادُ ی ًگاسًذُ ی وتاب اص ٍاطگاى خاظ تِ ّواى ضىل 

 .آٍسدُ ضذُ است اها ایي صتاى لغوِ ای تش فْن هغالة ًَیسٌذُ ًوی صًذ

 

 

 در آداب هتعلن ٍ هعلن

 :اها آداب هتؼلن

تمذین عْاست ًفس است اص خَی ّای تذ ٍصفت ّای ًىَّیذُ، چِ ػلن آتاداًی دل ٍ ًواصِ سش ٍ : ٍظیفِ ی اٍل

لشتت تاعي است تِ حك تؼالی ٍ چٌاًىِ ًواص وِ ٍظیفت خَاسح ظاّش است دسست ًثاضذ هگش تِ پاوی ظاّش اص 

حذثْا ٍ ًداست ّا، پس ّوچٌاى ػثادت تاعي ٍ ػواست دل تِ ػلن دسست ًثاضذ هگش تِ پاوی اص تذی ّای 

 .اخلالی ٍ تذیْای اٍصاف
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ٍ ها . آًىِ ػلایك خَد اص دًیا ون وٌذ ٍ اص اّل ٍعي دٍس ضَد، چِ ػلایك ضاغل ٍ صاسف است: ٍظیفت دٍم

ٍ ّشگاُ وِ فىش هٌمسن ضَد، . خذای ػضٍخل ّیچ هشدی سا دٍدل ًذادُ است. خَؼَلَ اللهُ لِشَخُلِ هي لَلثیيِ فی خَفِِِ

اص دسیافت حمایك لاصش گشدد ٍ تشای ایي گفتِ اًذ وِ ػلن تؼض خَد تِ تَ ًذّذ تا تَول خَد تِ ٍی ًذّی، ٍ 

چَى ول خَد تِ ٍی دادی دس هخاعشُ  تاضی وِ اٍ تؼض خَد تِ تَ دّذ یا ًِ؟ ٍ فىشت چَى تش واسّای هتفشق 

لسوت ضَد ّوچَى خَیی تَُدَ وِ آب آى تفشلِ ضَد ٍ تؼضی صهیي ًطف وٌذ ٍ تؼضی َّا تثشد ٍ چٌذاًی اص اٍ 

 .تالی ًواًذ وِ خوغ ضَد ٍ تِ وطتضاس تشٍد

آى است وِ تش ػلن تىثش ًىٌذ ٍ هؼلن سا فشهاى ًذّذ تل صهام واس خَیص تِ ولیت تِ دست ٍی : ٍظیفت سَم

ٍ تایذ وِ ٍی سا تَاضغ . دّذ دس ّوِ ی تفصیلْا، ٍ ًصیحت اٍ سا هٌماد تاضذ چٌاًىِ تیواس عثیت هطفك حارق سا

ضؼثی گفت وِ صیذ ثاتت ًواص خٌاصُ تگزاسد، استش پیص آٍسدًذ . وٌذ ٍ تِ خذهت اٍ عالة ثَاب ٍ تضسگی تاضذ

: ػثذالله ػثاس گفت. تگزاس ای پسش ػن سسَل خذای: تا تشًطیٌذ، ػثذالله ػثاس تیاهذ ٍ سواب تگشفت صیذ گفت

ّوچٌیي فشهَدُ اًذ وِ اّل تیت : صیذ دست ٍی سا تَسیذ ٍ گفت. ها سا وِ ػلوا ٍ تضسگاى سا خذهت وٌین

لیسَ هَي اخلاق الوَهيَ التَولُّكُ الاّ فی علةِ الؼلنِ، چاپلَسی اص خَی : ٍ پیاهثش گفت. پیغوثش سا تؼظین ًوایین

 .هَهٌاى ًیست خض دس علة ػلن

 خَاُ اص ػلن ّای دًیا –آى است وِ خایض ػلن دس اٍل واس تِ اختلاف هشدهاى گَش ًذاسد : ٍظیفت چْاسم

 چِ آى ػمل سا هذَّش وٌذ ٍ رّي سا حیشاى ٍ سأی ساست، ٍ اص دسیافتي ٍ –تاضذ خَاُ اص ػلن ّای آخشت 

تل تایذ وِ دس اٍل یه عشیمت وِ پسٌذیذُ ی استاد ٍی تاضذ ًیىَ تذاًذ آًگاُ . هغلغ ضذى تش آى ًَهیذ گشداًذ

تل ػادت اٍ آى . ٍ اگش استاد اٍ تِ سأی ٍ اختیاسی هستمل ًثاضذ. پس اص آى گَش تِ هزّة ّا ٍ ضثْت ّا داسد

 .اص اٍ احتشاص ًوایٌذ، وِ اضلال اٍ تیص اص اسضاد تاضذ. تَدَ وِ هزاّة ٍ آًچِ گفتِ اًذ ًمل وٌذ

آى است وِ عالة ػلن ّیچ فٌی اص ػلن ّای ستَدُ ٍ ّیچ ًَػی اص آى ًگزاسد وِ ًِ دس آى ًظش : ٍظیفت پٌدن

 ًظشی وِ اص آى تش همصذ ٍ غایت آى هغلغ ضَد پس اگش ػوش هساػذتی ًوایذ دس ّش یه اص آى تثحش –وٌذ 

علثذ ٍ الاتذ آًچِ هْوتش است هطغَل ضَد ٍ آى سا هستَفی وٌذ ٍ دس  تالی هستغشِف تاضذ، چِ ػلن ّا یىذیگش 

سا یاسی دّذ ٍ تؼضی اص آى تِ تؼضی تاص تستِ است ٍ دس حال اًفىان تذاى لذس اص ػذاٍتِِ آى ػلن تِ سثة 

 .خؼل آى خلاظ یاتذ، چِ هشدهاى دضوي آى چضًذ وِ آى سا ًذاًٌذ
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پس خشم آى تاضذ وِ اص ّش چیضی خَتتش . آى است وِ ػوش دس غالة اهش تِ ول ػلن ّا ٍفا ًىٌذ: ٍظیفت ضطن

آى تگیشد ٍ تش ضوّتی اص آى اختصاس ًوایذ ٍ هدوَع لَت خَد دس استىوال ػلوی وِ ضشیف تش ػلن ّاست 

چِ غایت هؼاهلِ هىاضفِ است ٍ غایت هىاضفِ هؼشفت . صشف گشداًذ ٍ ایي ػلن آخشت است ٍ لسن هىاضفِ

 .حك هتؼالی

آى است وِ تِ ػلوی ًپشداصد تا ػلوی سا وِ پیص اص آى آغاص وشدُ است تِ ووال سساًذ چِ ّوِ : ٍظیفت ّفتن

ی داًص ّا تا تشتیة ضشٍسی هشتة ضذُ اًذ ٍ ّشیه اص آًْا ساّی است تشای سسیذى تِ دیگشی؛ ٍ هتؼلن پیشٍص 

 .وسی است وِ ایي تشتیة ٍ تذسیح سا سػایت وٌذ

یىی ضشف : آى است وِ تسی سا وِ ضشف ػلن ّا تذاى تَاى داًست تطٌاسی، ٍ آى دٍ چیض است: ٍظیفت ّطتن

ٍ هثال آى چَى ػلن دیي ٍ ػلن عة است وِ ثوشُ ی یىی حیات اتذی . ثوشُ  ٍ دٍم استَاسی دلیل ٍ لَت آى

است ٍ ثوشُ ی دیگشی حیات ًاپایذاس، پس ػلن دیي ضشیف تش تَد، ٍ چَى ػلن حساب ٍ ػلن ًدَم ، وِ 

ٍ چَى حساب سا تِ عة ًسثت وٌی، تِ اػتثاس ثوشُ ای، . حساب ضشیف تش تِ سثة استَاسی دلیل ّا ٍ لَت آى

ٍ هلاحظِ ی ثوشُ ی اٍلی، ٍ تِ سثة آى عة ضشیف تش، گشچِ . عة ضشیف تش تاضذ، ٍ تِ اػتثاس ادلِ حساب

ٍ تذیي سٍضي ضَد وِ ضشیف تش ػلن ّا هؼشفت حك تؼالی ٍ فشضتگاى ٍ وتاب ّا پیاهثشاى . آى تخویي است

 .اٍست ٍ داًستي عشیمی وِ تذیي ػلن ّا تشساًذ پس تپشّیض اص آًىِ تَ سا سغثتی ٍ حشصی تاضذ خض دس آى

آى است وِ لصذ هتؼلن، دس حال، آساستي تاعي ٍ خَب گشداًیذى آى تِ فضیلت تاضذ ٍ دس هال : ٍظیفت ًْن

لشتت حك تؼالی ٍ تشلی تِ خَاس هالأ اػلی، اص فشضتگاى ٍ همشتاى؛ ًِ هْتشی ٍ هال ٍ خاُ ٍ هغالثِ ی سفیْاى ٍ 

 .ٍ چَى همصَد آى تاضذ، ّش آییٌِ آى علثذ وِ تِ همصَد ًضدیىتش ، ٍ آى ػلن آخشت است. هفاخشُ ی الشاى

آى است وِ ًسثت ػلن ّا سا تِ همصذ تذاًی، تا ًضدیه سا تِ دٍس، ٍ هْن سا تش غیش هْن اختیاس : ٍظیفت دّن

ٍ للك ٍ اًذٍّگیي ًىٌذ تَ سا خض واس تَ دس دًیا ٍ آخشت . ٍ هْن آى تاضذ وِ تَ سا للك ٍ اًذٍّگیي وٌذ. وٌی

 چٌاًىِ لشآى تذاى ًاعك است، ٍ اص ًَس تصیشت ّا آًچِ –ٍچَى هیاى لزت دًیا ٍ ًؼوت آخشت خوغ ًتَاى وشد .

 پس هْوتش آى تاضذ وِ ّویطِ تواًذ ٍ تش ایي سیاق دًیا هٌضل ضَد ٍ تي هشوة، ٍ –لاین همام ػیاى است تش ضاّذ 

ٍ همصذ ًیست هگش لمای حك تؼالی وِ ّوِ ی ًؼوت دس آى است اگشچِ لذس آى دس . ػولْا ضتافتي سَی همصذ

 .ایي ػالن تیطتش ًذاًٌذ
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 :بیاى ٍظیفت های هعلن هرشد

اًَِِّوا اًََالىن هِثلُ الَالذِِ : (ظ)لال الٌثی . ٍ ایطاى سا تِ هثاتت پسشاى داضتي. ضفمت است تش هتؼلواى: ٍظیفت اٍل

ٍ آى هْوتش است اص سّاًیذى هادس ٍ پذس فشصًذ خَد سا . چِ لصذ اٍ سّاًیذى ایطاى است اص آتص آخشت. لََِلذَُ

ٍ تذیي سثة حك استاد تضسگتش اص حك هادس ٍ پذس است، چِ پذس سثة ٍخَد حاضش ٍ حیات فاًی .اص آتص دًیا

است ٍ اگش هؼلن ًثاضذآًچِ اص پذس حاصل ضذُ است تِ ّلان داین پیًَذد ٍ خض هؼلن وسی ًیست وِ هفیذ 

ٍ اها . حیات اخشٍی داین است ، ای ، هؼلن ػلن ّای آخشت یا هؼلن ػلن ّای دًیا تش ًیت آخشت ، ًِ تِ لصذ دًیا

 .تؼلین تِ ًیت دًیا ّلان ضذُ ٍ ّلان گشداًیذُ است

آًىِ التذا تا صاحة ضشع وٌذ، ٍ تش آهَختي ػلن اخشی ًغلثذ، ٍ لاصذِ خضایی ٍ ضىشی ًثاضذ، تل : ٍظیفت دٍم

ٍ خَد سا تش ایطاى هٌتی ًذاًذ گشچِ هٌت تشایطاى لاصم تاضذ تل . تِ خْت سضای خذا آهَصد ٍ علة لشب تذٍ

. فضایل ایطاى سا داًذ چِ دل خَد پاویضُ وشدُ اًذ تا تَ تِ صساػت ػلن دس آى تمشب ًوایی تِ خذای تؼالی

چٌاًىِ وی صهیٌی تِ تَ سػایت دّذ تا تَ دس آى تِ خْت خَد صساػت وٌی، صساػتی وِ سَد تَ اص آى تیص تَد 

چِ، ثَاب تَ دس تؼلین تیص اص ثَاب هتؼلن است ًضدیه حك تؼالی، ٍ .صاحة صهیي ٍ تَ اص ٍی هٌت تملذ وٌی

 .اگش هتؼلن ًثَدی تَ ایي ثَاب ًیافتی، پس اخش هغلة هگش اص خذای ػضٍخل

ٍ آى تذاى تاضذ وِ ٍی سا هٌغ وٌذ اص آًچِ لصذ . آًىِ ّیچ دلیمِ اص ًصیحت هتؼلن تالی ًگزاسد: ٍظیفت سَم

. هشتثِ ای وٌذ وِ استحماق آى ًذاسد ٍ تِ ػلن خفی هطغَل ضَد پیص اص آًىِ اص ػلن خلی فاسؽ التحصیل آیذ

ٍ تمثیح آى سا . پس تٌثیِ فشهایذ ٍی سا تشآًىِ علة ػلن ّا لشتت حك تؼالی است ًِ سیاست ٍ هثاّات ٍ هٌافسِ 

ٍ اگش اص . دس ًفس اٍ تمذین وٌذ، ٍ دس آى تِ الصی الاهىاى تشسذ، چِ اصلاح ػالنِ فاسك تیص اص افساد اٍ ًثاضذ

اگش ػالن خلاف دس فمِ، ٍ . تاعي اٍ هؼلَم ضَد وِ علة ػلن اٍ خض تشای دًیا ًیست ، تٌگش وِ چِ ػلن هی علثذ

 .خذل دس ولام، ٍ فٌاٍسی دس خصَهات علثذ اص آى هٌغ وٌذ

ٍ آى اص دلایك صٌاػت تؼلین وِ هتؼلن سا اص تذخَیی تا اهىاى داسد تِ عشیك تؼشیض تاص داسد ًِ تِ : ٍظیفت چْاسم

تصشیح ، ٍ اص سٍی سحوت ًِ اص ساُ سشصًص، چِ تصشیح پشدُ ی ّیثت تشدساًذ ٍ تش التحام هخالفت دلیش گشداًذ 

 .ٍ حشظ اصشاس تش اًگیضد

آًىِ هتىفل تؼضی اص ػلن ّا ًثایذ وِ ػلن ّایی سا وِ ٍسای آى است دس دل هتؼلواى صضت : ٍظیفت پٌدن

چَى هؼلن لغت وِ ػادت اٍ تمثیح فمِ است ٍهؼلن فمِ وِ ػادت اٍ تمثیح تفسیش ٍ حذیث است وِ آى . گشداًذ
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: ًمل هحض ٍ سواع است ٍ آى واس صالاى تاضذ ٍ ػمل سا دس ًظشی ًیست ٍ هؼلن ولام وِ اص فمِ تشهاًذ ٍ گَیذ 

ٍ ایي، خَی . آى فشع است، ٍ سخٌی است دس حیض صًاى، پس چِ هاًذ تِ سخٌی وِ دس صفت سحواى تاضذ

تل هتىفل یه ػلن تایذ وِ عشیك تؼلین دس خض آى تش هتؼلن . اص آى دٍس تایذ تَد. ّای ًىَّیذُ ی هؼلواى است

 .ٍاسغ داسد ٍ اگش هتىفل ػلن ّا تاضذ تایذ وِ سػایت تذسیح وٌذ دس ًمل هتؼلن اص هشتثِ ای تِ هشتثِ ای تلٌذ تش

آًىِ تش همذاس فْن هتؼلن التصاس ًوایذ ٍ تا ٍی چیضی ًگَیذ وِ ػمل اٍ تذاى ًشسذ ٍ اٍ سا تشهاًذ ٍ : ٍظیفت ضطن

پس ًثایذ وِ ػالن ّشچِ داًذ آى سا فاش گشداًذ ٍ تِ ّش وس تشساًذ ٍ آى خایی .ٍ ػمل اٍ سا هخثّظ گشداًذ

 .تاضذ وِ هتؼلن دسیاتذ ٍ اّل اًتفاع ًثاضذ

آًىِ تش هتؼلنِ لاصش سختی سٍضي، لایك فْن اٍ الما وٌذ ٍ ًگَیذ وِ ٍسای آى تذلیمی است وِ آى : ٍظیفت ّفتن

سا اص ٍی ًگاُ هی داسد چِ آى سغثت اٍ دس سخي سٍضي لایك سست وٌذ ٍ دل اٍ سا هطَش گشداًذ ٍ دس خیال 

ٍ ّیچ وس . آسد وِ تش ٍی ضٌّت هی وٌذ، چِ ّشوسی چٌاى پٌذاسد وِ اٍ اّل ّوِ ی ػلن ّای تاسیه ّست

ًیست وِ ًِ اٍ دس ووال ػمل خَد اص حك تؼالی ساضی است ٍ احوك تش ٍ ضؼیف ػمل تش هشدهاى ضاداًتش ایطاى 

 .است تِ ووال ػمل خَد

چِ ػلن تِ تصایش داًستِ . آًىِ تِ ػلن خَد واس وٌذ، ٍ تىزیة لَل خَد  تِ فؼل خَد سٍا ًذاسد: ٍظیفت ّطتن

 .ضَد ٍ ػول تِ اتصاس، ٍ استاب اتصاس تیطتشًذ ٍ چَى ػول هخالفِ ػلن تاضذ هاًغ سضذ ضَد
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 جوع بٌدی؛ تحلیل ٍبررسی

 آداب هعلن  آداب هتعلن 
تمذین عْاست ًفس است اص خَی ّای تذ ٍصفت ّای  1

 ًىَّیذُ
 .ضفمت است تش هتؼلواى 1

آًىِ التذا تا صاحة ضشع وٌذ، ٍ تش آهَختي ػلن اخشی  2 آًىِ ػلایك خَد اص دًیا ون وٌذ 2

ًغلثذ، ٍ لاصذِ خضایی ٍ ضىشی ًثاضذ، تل تِ خْت سضای 

 .خذا آهَصد ٍ علة لشب تذٍ

 آًىِ ّیچ دلیمِ اص ًصیحت هتؼلن تالی ًگزاسد 3 آى است وِ تش ػلن تىثش ًىٌذ ٍ هؼلن سا فشهاى ًذّذ 3

آى است وِ خایض ػلن دس اٍل واس تِ اختلاف  4

 هشدهاى گَش ًذاسد
ٍ آى اص دلایك صٌاػت تؼلین وِ هتؼلن سا اص تذخَیی تا اهىاى  4

داسد تِ عشیك تؼشیض تاص داسد ًِ تِ تصشیح، ٍ اص سٍی 

 .سحوت ًِ اص ساُ سشصًص

آى است وِ عالة ػلن ّیچ فٌی اص ػلن ّای ستَدُ ٍ  5

 ّیچ ًَػی اص آى ًگزاسد وِ ًِ دس آى ًظش وٌذ
آًىِ هتىفل تؼضی اص ػلن ّا ًثایذ وِ ػلن ّایی سا وِ ٍسای  5

 .آى است دس دل هتؼلواى صضت گشداًذ

آًىِ تش همذاس فْن هتؼلن التصاس ًوایذ ٍ تا ٍی چیضی ًگَیذ  6 .آى است وِ ػوش دس غالة اهش تِ ول ػلن ّا ٍفا ًىٌذ 6

 وِ ػمل اٍ تذاى ًشسذ ٍ اٍ سا تشهاًذ

آى است وِ تِ ػلوی ًپشداصد تا ػلوی سا وِ پیص اص آى  7

 آغاص وشدُ است تِ ووال سساًذ
آًىِ تش هتؼلنِ لاصش سختی سٍضي، لایك فْن اٍ الما وٌذ ٍ  7

ًگَیذ وِ ٍسای آى تذلیمی است وِ آى سا اص ٍی ًگاُ هی 

داسد چِ آى سغثت اٍ دس سخي سٍضي لایك سست وٌذ ٍ دل 

 اٍ سا هطَش گشداًذ

آى است وِ تسی سا وِ ضشف ػلن ّا تذاى تَاى داًست  8

یىی ضشف ثوشُ  ٍ دٍم : تطٌاسی، ٍ آى دٍ چیض است

 .استَاسی دلیل ٍ لَت آى

آًىِ تِ ػلن خَد واس وٌذ، ٍ تىزیة لَل خَد  تِ فؼل خَد  8

 .سٍا ًذاسد

آى است وِ لصذ هتؼلن، دس حال، آساستي تاعي ٍ  9

خَب گشداًیذى آى تِ فضیلت تاضذ ٍ دس هال لشتت 

 حك تؼالی ٍ تشلی تِ خَاس هالأ اػلی

  

آى است وِ ًسثت ػلن ّا سا تِ همصذ تذاًی، تا ًضدیه  10

 .سا تِ دٍس، ٍ هْن سا تش غیش هْن اختیاس وٌی
  

 

ّوچٌاًىِ دس هتي تالا هطاّذُ گشدیذ هٌظَس غضالی اص هؼلن ٍ هتؼلن، هؼلن ٍ هتؼلوی وِ دس تاب ػلَم تدشتی 

(Science) تفىش هی وٌٌذ ًیست تلىِ ًَضتِ ی ٍی تیطتش حاوی اص هشضذ ٍ هؼلن اخلاق است تا یه داًطوٌذ .

ایٌىِ غضالی دس دٍسُ ی خَیص تِ ایي هَاسد یؼٌی آداب هؼلن . لزا ایي هثحث دس اخلاق ػولی تسیاس واستشد داسد
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 تفىش هی وشدُ است ًىتِ ی هْوی اخلاق تعلیم و تعلم ٍ هتؼلن ٍ تِ هفَْم اهشٍصی تشِ اخلاق واستشدی، 

 . است وِ تایذ تذاى ارػاى ًوَد

آًچِ وِ هؼلن تایذ دس ًظش داسد صشفا تذسیس ٍ تیاى هفاّین ًیست تلىِ تایذ یىسشی خصَصیات سا ًیض سػایت 

هؼلن تایذ تِ آًچِ وِ خَد تِ هتؼلن هی آهَصد ػول : وٌذ هثلا دس ٍظیفت ضواسُ ّطتن ایي اهش واهلا هطَْد است

 . ایي خاست وِ ٍی تِ ػول ٍ اخلاق تَخِ هی وٌذ. وٌذ

ایٌىِ خَیص سا اص صفتْای ًىَّیذُ ٍ ًاپسٌذ دٍس وٌذ ٍ تِ صفات ًیه ًظش داضتِ تاضذ؛ . هتؼلن ًیض آداتی داسد

ّوچٌیي ػلاٍُ تِ تَخِ وشدى تِ . دًیا سا صیاد اسصش ًٌْذ ٍ ّوچٌیي چَى تِ ایي همام ّا سسیذ تِ خَد غشُّ ًگشدد

تواهی هشاحل ػلن ٍ آهَختي ػلن ّای پیص ًیاص، تَخْص سا تِ یه ػلن هؼغَف وٌذ ٍ سؼی ًوایذ آى ػلن ًیض 

دلیل غضالی تشایي اًتخاب ایي است وِ ػلن آخشت تش ػلن دًیا ضشف ثوشُ داسد چشاوِ . ػلن آخشت تاضذ ًِ دًیا

الثتِ هی تَاى دس ایٌدا تش ٍی خشدُ گشفت وِ تواهی اًساى ّا ًوی تَاًٌذ ٍ ًثایذ تِ ػلَم . ػلن دًیا فاًی است

آخشت تپشداصًذ چشاوِ اًساى دس ایي دًیا ًیض صًذگی هی وٌذ ٍ تشای گزساى ػوش ٍ سفاُ تِ ػلَم دًیَی ًیض ًیاصهٌذ 

است اها ایي اضىال تش غضالی ٍاسد ًیست چشاوِ ٍی دس تاب هؼلن ٍ هتؼلن اخلالی سخي هی گَیذ ٍ ّواًغَس وِ 

ّوچٌیي هؼلن ًثایذ تش هتؼلواى . دس اتتذای هغلة تیاى داضتین ػلَم تدشتی اص سیاق هتي ٍی استخشاج ًوی گشدد

سختگیشی وشدُ ٍ تىلیف هالایغاق اص آًْا تغلثذ تلىِ تایذ ًسثت تِ آًْا ضفمت داضتِ ٍ هذاهاً تِ ٍی تزوش تذّذ 

ًىتِ ی پسیي خذال سمشاط ٍ سَفسغائیاى سا دس . هؼلن ًثایذ دس لثال تؼلین هثلغی سا اخز ًوایذ. ٍ ًصیحت وٌذ

خذالی وِ تشآهذُ اص ایي اػتماد سمشاط تَد وِ هؼلن ًثایذ دس اصای تؼلین پَلی سا دسیافت .ًظش تذاػی هی وٌذ

الثتِ ایي هغلة دس خاهؼِ وًٌَی خایگاّی ًذاسد اها تایذ تیاى داضت وِ دس هشاوضی ایي هغلة ادا هی . ًوایذ

 .است ٍ اص خاى ٍ دل، وِ تایذ اهیذ داضت هؼلواى ها ًیض ایٌگًَِ تاضٌذ... واس هؼلن فی سثیل ا. ضَد
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