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 معرفی و گیاهشناسی•

در سبل . هتز 5/1تب  1ثب ارتفبع ( ثِ ًدرت سِ سبلِ)گل اًگشتبًِ ارغَاًی گیبّی است دٍسبلِ •

سبًتی هتز است کِ در سبل دٍم اس هیبى ایي  40تب  30اٍل دارای ثزگ ّبی طَقِ ای ثب طَل 

گل ّب ثِ رًگ ّبی قزهش، . ثزگ ّبی طَقِ ای یک سبقِ ی گل دٌّدُ خبرج هی گزدد

ارغَاًی، ٍ ثِ ًدرت سفید ّستٌد کِ داخل کبسِ ی گل ّب لکِ ّبی قَُْ ای رًگی هشبّدُ 

ایي گیبُ ثَهی ایزاى ًیست ٍلی ثزای هصبرف دارٍیی ٍ ثصَرت سیٌتی کشت هی . هی گزدد

 .گزدد
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•Digitalis lanata   کِ ثِ گل اًگشتبًِ کزک دار هؼزٍف است، دارای کزک ّبی فرزاٍاى در

گل ّب در ایي گًَِ ثِ رًگ سرفید ّسرتٌد   . قسوت فَقبًی سبقِ ٍ در کبسِ ی گل ّب هی ثبشد

دارای تزکیجبت هتفربٍتی ًسرجت   . کِ لکِ ّبی قَُْ ای رًگی در درٍى آًْب هشبّدُ هی گزدد

ثرَهی ایرزاى اسرت ٍ در هٌربط        D.nervosaتٌْرب گًَرِ ی   . ثِ گل اًگشتبًِ ارغرَاًی اسرت  

 .ٍسیؼی اس شوبل ٍ غزة کشَرهبى هی رٍید
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 نیاز های اکولوژیکی و پراکنش
گیبّی . گل اًگشتبًِ ثَهی غزة ارٍپب است ٍ در جٌگل ّب، ثیشِ سارّب ٍ هٌبط  هزطَة هی رٍید

  .رطَثت پسٌد ثب ًیبس آثی ثبلا است کِ ًَر کبفی سجت افشایش هَاد هَثزُ در ثزگ ّبیش هی گزدد
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 کاشت، داشت و برداشت
رشد اٍلیِ گیبُ در سبل اٍل . تکثیز گل اًگشتبًِ تَسط ثذر صَرت هی گیزد

ثسیبر کٌد ٍ ثطئی است، ثٌبثزایي هجبرسُ ثب ػلف ّبی ّزس در ایي سهبى  
 .ضزٍری هی ثبشد

ثزگ ّبی گل اًگشتبًِ هَرد ثزداشت قزار هی گیزًد کِ هیشاى ثزداشت 
ثزگ ّب در سبل اٍل کوتز هی ثبشد تب گیبُ در سبل ثؼد قبدر ثِ اداهِ سًدگی  

 .ثبشد
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 فرآوری
دارای گلیکَسید ّبیی هبًٌد دیجیتبلیي، دیجیتَکسیي،   D.purpureaثزگ ّبی 

 .ّستٌد... دیجیتًَیي، جیتَکسیي، دیجی ًیي ٍ 
دارای گلیکَسید ّبیی هبًٌد دیگَکسیي، دیگَکسی صًیي، لاًبتَسید    D.lanataثزگ ّبی 

 .است... ٍ  A ،B  ،C ،Dّبی
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 خواص درمانی و کاربرد

ثزگ ّبی گل اًگشتبًِ در کبرخبًِ ّبی دارٍسربسی ثرزای تَلیرد دارٍّربی ت َیرت کٌٌردُ ٍ       •

دارٍیی ثرب  . تٌظین کٌٌدُ ی ضزثبى قلت ٍ درهبى ًبرسبیی ّبی قلجی کبرثزد گستزدُ ای دارًد

در دارٍخبًِ ّبی کشَر هَجَد است کرِ اس ایري گیربُ حبصرل شردُ      ( دیجیتبلیي)ًبم دیجیتبل 

. ّوچٌیي ثزگ ّب سجت افشایش فشبر خَى هی شًَد ٍ دارای خبصریت هردری ّسرتٌد   . است

 .هصزف ثزگ ّبی گل اًگشتبًِ ثدٍى ًظبرت پششک هوٌَع هی ثبشد
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 کشبٍرسی ًَیي
 

 هزجغ ًزم افشار، فیلن، کتبة ٍ پبٍرپَیٌت کشبٍرسی
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