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ها برای آوردن شناسی با ضریب بالایی که در کنکور تجربی دارد، یکی از مؤثرترین درسدانید که درس زیستسلام دوستان عزیز می

باشدهای برتر میرتبه . 

هاتعداد و زمان سؤال -۱ : 

 

دقیقه است؛ یعنی، حدوداً برای هر سؤال  ۶۳دادن شناسی پاسخ دهید و زمان پاسختست زیست ۰۵در کنکور سراسری شما باید به 

فصل اول کتاب سال  ۰) ۱تست و از کتاب پیش  ۰۵تا  ۱۱آید. از کتاب سوم تست می ۱۳تا  ۱۱ثانیه فرصت دارید. از کتاب دوم حدوداً  ۳۶

ها ترکیبی هستند؛ تست. البته بسیاری از این تست ۱۳تا  ۱۰کتاب سال چهارم(  ۱۱تا  ۳فصل ) ۰ز کتاب پیش تست و ا ۷تا  ۰چهارم( 

طور مثالتواند مربوط به چند فصل یا چند کتاب باشد. بهیعنی یک تست می : 

۶۸تست کنکور سراسری  : 

کند؟بدن انسان برای مقابله با عامل کدام بیماری پرفورین ترشح می  

خالتب( ۳دیفتری ( ۶مالاریا ( ۰ل س (۱  

چهارم و  ۱۵مربوط به فصل  ۶ی چهارم؛ گزینه ۹مربوط به فصل  ۰و  ۱ی سال سوم است و گزینه ۱دقت کنید تست مربوط به فصل 

و کلمه به  سال چهارم را حتماً خط به خط ۱۱و  ۱۵، ۹کنم، فصل ای اکید میجا توصیهسال چهارم. من همین ۰مرتبط با فصل  ۳ی گزینه

کنیدکلمه حفظ کنید. قطعاً ضرر نمی . 

توجه کنید ۶۶حالا به این تست کنکور سراسری  : 

ها باشدتواند تأییدی بر قانون جورشدن مستقل ژنمی………….. های چگونگی وراثت ژن . 

ناشنوایی -ی چشم و نشانگان زالیشدن شبکیهرنگدانه( ۰ ۱دیستروفی عضلانی دوشن و سیناپسین  (۱  

ی آنژیوتانسینپذیرنده (۶  ii  دار وابسته بهکام شکاف( ۳و هانتینگتون  x و پروتئین ریبوزومی 

سال چهارم است ۰سال سوم است، ولی گزینه مربوط به فصل  ۱بینید که تست مربوط به فصل می . 

هااهمیت درس -۲ : 

 

ها در روال کنکور همیشه ثابت نیست ولی برخی فصل از دید کنکوری، اهمیت هر فصل به تعداد سؤالات آن بستگی دارد. هرچند که

، ۶، ۰، ۱و سپس  ۹و  ۱های ، در سال سوم فصل۶و  ۱، ۳، ۳های ای برخوردار هستند. در سال دوم فصلکنکور سراسری از اهمیت ویژه

تری برخوردار هستنداز اهمیت بیش ۱۱و  ۱۵، ۹، ۱، ۰های و در سال چهارم فصل ۱۱و  ۳ . 

طالعه و ساعت مطالعه در طول سالی منحوه -۳ : 

 

درصد زمان مطالعاتی شما مربوط به پایه باشد. سعی  ۳۵شود که باید شناسی خواندهساعت زیست ۱۰در هر هفته باید حول و حوش 

ع دوره با هم دوره شود یا حداقل موقها با هم خواندههم مرتبط را با هم مطالعه کنید. مطابق این جدول، لطفاً این فصلهای بهکنید فصل

 .شود

ی آموزشیبسته هافصل مبحث   

سال چهارم ۲و  ۱سال سوم +  ۵سال دوم +  ۲و  ۱ زیست مولکولی اول  

۷، ۶ ژنتیک دوم سال چهارم ۵سال سوم +  ۸و    

سال سوم ۱۱و  ۹سال دوم +  ۶سال دوم + قسمت آخر فصل  ۳ گیاهی سوم  

های بدندستگاه چهارم  ۴ ،۵ ،۶ ،۷ سال سوم ۱۱و  ۴، ۳، ۲، ۱سال دوم +  ۸و    

دانشگاهیپیش ۸ متابولیسم پنجم  

هاچرخه ششم  ۹ ،۱۱ سال سوم ۹دانشگاهی + پیش ۱۱و    

هامتفرقه هفتم  ۳ ،۴ ،۶ سال چهارم ۷و    
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 :منابع تستی -۴
 

هر منبع تستی که معلمتان پیشنهاد داده، حتماً بزنید. ولی در کنار آن برای سال دوم کتاب سبز و گربه و برای سال سوم کتاب گربه و 
 ۱۵۵۵ تست گاج و سال چهارم کتاب سبز و اندیشهی فائق را حتماً بزنید + ژنتیک تختهسیاه

بندیجمع -۵ : 
 

این را همیشه به یاد داشتهباشید که اطلاعات ماندگار به شما کمک میکند، چون درس زیستشناسی هم حفظی و هم مفهومی 
است و هم حجم زیادی دارد. خیلی از دانشآموزان در دو ماه آخر نمیتوانند آن را جمع و جور کنند. توصیهی من به شما این است که 

کتاب همایش زیستشناسی انتشارات دریافت را مطالعه کنید زیرا میتواند کمک خیلی خیلی زیادی به شما کند، حتی اگر 
اگر ناراضی بودید من ) .قسمتهایی از کتابها را نخواندهباشید هم میتوانید از روی آن بخوانید. من شخصاً تضمین میکنم

دمخسارتشو می !) 
 :توصیه

در دو ماه آخر، حتماً ۶ بار این کتاب همایش را دوره کنید و توصیهی آخر اینکه در هفتهی آخر بستهی آموزشی سوم )گیاهی( + بستهی 
 .آموزشی چهارم )دستگاههای بدن( + بستهی آموزشی ششم )چرخهها( را ۰ بار دیگر از روی کتاب همایش بخوانید

 .روز قبل از کنکور بستهی آموزشی ششم )چرخهها( را دوباره دوره کنید :خیلی مهم

 به امید موفقیت شما

 «دکتر عمارلو»


