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(SOPE ST

Erginzen Sie den Text mit den richtigen Auswahlméglichkeiten.

Li ist eine von 227000 auskindischen Studenten in Deutschland . Im August 2003 ist die
24- jiihrige aus Peking nach Mainz gekommen . Sie studiert dort Medizin. Sie ........ M e

ihre Familie und denkt oft an sie. Sie ........ (72)ciiisc sich immer auf eine Nachricht von der
Heimat.Sie wartet manchmal darauf . Heute sitzt sie in einem Cafe und trinkt einen Tee .
Wenn man sie fragt, was sie iiber Deutschland denkt, erziihlt sie von ihren ........ ( T3)iveees von
Deutschland.

,, Ich finde alles sehr sauber .Alles ist sehr........ {(Td)iieucss und die Busse und Staflenbahnen
fahren genau nach dem ........ (78)sessivea « sagt sie. In ihrer Heimatstadt Peking ist es sehr schwer
von A nach B zu kommen . Es kommt immer auf den Verkehr ........ (76 Yeiiienss . Li wohnt mit
anderen Studenten in einer Wohnung . Dort hat sie iiber die deutsche Kultur und die Leute
erfahren.

71- 1) verliert 2)vermisst 3) verbringt 4) vergisst
72- 1) fragt 2)denkt 3) freut 4)redet

73- 1) Eindriicken 2)Ausbildungen 3)Arbeiten 4)Aussagen
74- 1) gefihrlich 2) sympathisch 3)korrekt 4) piinktlich
75- 1) Phantasie 2) Fahrplan 3)Etikett 4)Prospekt
76- 1) aus 2) an 3) vor 4) bei

Welcher Satz hat eine éihnliche Bedeutung?

77- Die Industrie muss mehr Artikel fiir alte Menschen herstellen.
1) Die Industrie muss mehr Altenheime bauen.
2) Die industrie soll keine Artikel fiir junge Menschen mehr herstellen.
3) Die Industrie muss mehr Wahren fiir alte Menschen produzieren.
4) Die alte Menschen brauchen keinen Wahren mehr.

78- Der Kiihlscrhrank muss ein neues Modell sein.
1) Der Kiihlschrank diirfte ein neues Modell sein.
2) Der Kiihlschrank ist angeblich ein neues Modell.
3) Der Kiihlschrank ist natiirlich ein neues Modell.
4) Wir wollen einen neuen Kiihlschrank kaufen.

Was ist richtig?
79- Dieses Buch iiber die Berliner Museen ist ....ccceeuees interessant.

1) praktisch 2) genau 3) ganz besonders 4) einfach
80-Er hat das Auto erst vor drei Monaten gekauft. Es ist noch .......cccccce. neu .

1) fast 2) kaum 3) eventuell 4) direkt

|
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75- Choose the best answer to explain how alcoholism is caused by stress.

1) alcohol is used to relieve stress.
3) alcohol is a chemical.

2) aleohol is popular.

76- Which of the following is NOT caused by long-term stress ?
1) relaxation 2) addiction

77- Stress can affect the heart by .......cccccvvinneniacnncs .

3) anorexia

1) decreasing the pulse rate
3) a loss of carbon dioxide

2) causing asthma

78- In paragraph 1 which word has the same meaning as’calm’ ?

1) Relax 2) Pressure 3) Tension

79- In paragraph 3 ’anxious’ has the same meaning as ............... :
1) Attack 2) Overreact 3) Nervous

80- In the last paragraph ‘reduce’ has the opposite meaning of ................... .
1) Increase 2) Serious 3) Relieve

(Co et

71- Vous avez compris cette lecon ? oui ..........

1) Je I’ ai compris. 2) Je I’ ai comprise. 3) J’ ai la compris.

72- La mére de Kaveh ...... a offert un bel album pour son anniversaire.
1) elle 2)il 3)lui

73- En été , s’il faisait beau . nous ..... .... nager tous les jours.
1) allait 2) allions 3) sont allés

. e e travaillent a I’hopital.

1) Les juges 2) Les inspecteurs 3) Les meédecins

75- Quelqu’un qui ne voit pas est .............
1)Sourd. 2) muet. 3)bavard.
76- Le contraire de : “ apparitre *’ est ........

1) fatigant. 2) disapparaitre. 3) possible.
77- Les tables que vous avez ............ ne sont pas tout a fait propres.
1) nettoyées 2) nettoyé 3) nettoyés

78- Je vous expliqué pourque vous ......... mon idée.

1) Comprenez 2) Compreniez 3) Comprendre

79-11 ...... quand vous arriverez.

1) Sont parti 2) Seront partir 3) Sera parti

O sorinesannis des garcons apportera un cadeau.

1) chacun 2) chacune J) aucun

4) alcohol is similar to medicine.

4) alcoholism

4) causing breathing problems

4) Panic

4) Gentle

4) Extreme
a3

4) Je les ai compris.

4) leur

4) irons

4) Les malades

4) aveugle.

4) détester.

4) nettoyez

4) avaz compris

4) Seront partis

4) aucune
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CT oSl b 5
Read the passage carefully and then answer the questions.
The Effects of Stress

There is a famous expression in English. "Stop the world, I want to get off!" This expression
refers to a feeling of panic, or stress, that makes a person want to stop whatever they are
doing, try to relax, and become calm again. ‘Stress’ means pressure or tension. It is one of the
most common causes of health problems in modern life. Too much stress results in physical,
emotional, and mental health problems.

There are numerous physical effects of stress. Stress can effect the heart. It can increase the
pulse rate, make the heart miss beats, and can cause high blood pressure. Stress can affect the
respiratory system. It can lead to asthma. It can cause a person to breathe too fast, resulting
in a loss of important carbon dioxide. Stress can affect the stomach. It can cause stomach
aches and problems digesting food. These are only a few examples of the wide range of
ilinesses and symptoms resulting from stress.

Emotions are also easily affected by stress. People suffering stress often feel anxious. They
may have panic attacks. They may feel tired all the time. When People are under stress, they
often overreact to little problems. For example, a normally gentle parent under a lot of stress
at work may yell at a child for dropping a glass of juice. Stress can make people angry,
moody, or nervous.

Long-term stress can lead to a variety of serious mental illnesses. Depression, an extreme
feeling of sadness and hopelessness, can be the result of continued and increasing stress.
Alcoholism and other addictions often develop as a result of overuse of alcohol or drugs to try
to relieve stress. Eating disorders, such as anorexia, are sometimes caused by stress and are
often made worse by stress. If stress is allowed to continue. Then one’s mental health is put at
risk.

It is obvious that stress is a serious problem. It attacks the body. It affects the emotions.
Untreated, it may eventually result in mental illness. Stress has a great influence on the health
and well-being of our bodies, Our feelings, and our minds. So, reduce stress : stop the world
and rest for a while.

71- Which of following is NOT a common problem caused by stress?

1) physical problems. 2) academic problems.
3) mental problems. 4) emotional problems.

72- According to the essay, which of the following parts of the body does NOT have physical
problems caused by stress ?

1) the arms 2) the stomach 3) the lungs 4) the heart

73- Which of the following show how stress can affect the emotions?

1) it can make people feel nervous. 2) it can cause panic attacks.
3) it can cause eating disorders. 4) both 1 and 2

74- - Which of the following can result from long-term stress ?

1) happiness 2) depression ) 3) madness 4) hope
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Ergiinzen Sie den Text mit den richtigen Auswahlmoglichkeiten.

Li ist eine von 227000 ausliindischen Studenten in Deutschland . Im August 2003 ist die
24- jihrige aus Peking nach Mainz gekommen . Sie studiert dort Medizin. Sie ........ (71 Yecronone

ihre Familie und denkt oft an sie. Sie ........ (TZ)ierorens sich immer auf eine Nachricht von der
Heimat.Sie wartet manchmal darauf . Heute sitzt sie in einem Cafe und trinkt einen Tee .
Wenn man sie fragt, was sie iiber Deutschland denkt, erziihlt sie von ihren ........ (S von
Deutschland.

., Ich finde alles sehr sauber .Alles ist sehr........ (74).ccccen. und die Busse und Stalenbahnen
fahren genau nach dem ........ T8 “sagt sie. In ihrer Heimatstadt Peking ist es sehr schwer
von A nach B zu kommen . Es kommt immer auf den Verkehr ........ (76 )........ . Li wohnt mit
anderen Studenten in einer Wohnung . Dort hat sie iiber die deutsche Kultur und die Leute
erfahren.

71- 1) verliert 2)vermisst 3) verbringt 4) vergisst
72- 1) fragt 2)denkt 3) freut 4)redet
73- 1) Eindriicken 2)Ausbildungen 3)Arbeiten 4)Aussagen
74- 1) gefihrlich 2) sympathisch 3)korrekt 4) piinktlich
75- 1) Phantasie 2) Fahrplan 3)Etikett 4)Prospekt
76- 1) aus 2) an 3) vor 4) bei

Welcher Satz hat eine ihnliche Bedeutung?

77- Die Industrie muss mehr Artikel fiir alte Menschen herstellen.
1) Die Industrie muss mehr Altenheime bauen.
2) Die industrie soll keine Artikel fiir junge Menschen mehr herstellen.
3) Die Industrie muss mehr Wahren fiir alte Menschen produzieren.
4) Die alte Menschen brauchen keinen Wahren mehr.

78- Der Kiihlscrhrank muss ein neues Modell sein.
1) Der Kiihlschrank diirfte ein neues Modell sein.
2) Der Kiihlschrank ist angeblich ein neues Modell.
3) Der Kiihlschrank ist natiirlich ein neues Modell.
4) Wir wollen einen neuen Kiihlschrank kaufen.

Was ist richtig?

79- Dieses Buch iiber die Berliner Museen ist ....c.cceeue. interessant.
1) praktisch 2) genau 3) ganz besonders 4) einfach
80-Er hat das Auto erst vor drei Monaten gekauft. Es ist noch ............... neu .

1) fast 2) kaum 3) eventuell 4) direkt
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75- Choose the best answer to explain how alcoholism is caused by stress.

1) alcohol is used to relieve stress. 2) aleohol is popular.
3) alcohol is a chemical. 4) alcohol is similar to medicine.

76- Which of the following is NOT caused by long-term stress ?

1) relaxation 2) addiction J) anorexia 4) alcoholism
77- Stress can affect the heart by ......ccceenvernnnnnenneee. :

1) decreasing the pulse rate 2) causing asthma

3) a loss of carbon dioxide 4) causing breathing problems

78- In paragraph 1 which word has the same meaning as’calm’ ?

1) Relax 2) Pressure 3) Tension 4) Panic
79- In paragraph 3 *anxious’ has the same meaning as ............... ;

1) Attack 2) Overreact 3) Nervous 4) Gentle
80- In the last paragraph ‘reduce’ has the opposite meaning of ................... ;

1) Increase 2) Serious 3) Relieve 4) Extreme
ops il b
71- Vous avez compris cette lecon ? oui ..........

1) Je I’ ai compris. 2) Je I’ ai comprise. 3) J” ai la compris. 4) Je les ai compris.
72- La mere de Kaveh ...... a offert un bel album pour son anniversaire.

1) elle 2)il 3)lui 4) leur
73- En été , s’il faisait beau . nous ......... nager tous les jours.

1) allait 2) allions 3J) sont allés 4) irons
N1, W R travaillent a I’hopital.

1) Les juges 2) Les inspecteurs 3) Les médecins 4) Les malades
75- Quelqu’un qui ne voit pas est ............ 5

1)Sourd. 2) muet. 3)bavard. 4) aveugle.

76- Le contraire de : “ apparitre *’ est ........

1) fatigant. 2) disapparaitre. 3) possible. 4) détester.
77- Les tables que vous avez ............ ne sont pas tout a fait propres.

1) nettoyées 2) nettoyé 3) nettoyés 4) nettoyez
78- Je vous expliqué pourque vous ......... mon idée.

1) Comprenez 2) Compreniez 3) Comprendre 4) avaz compris
791150 quand vous arriverez.

1) Sont parti 2) Seront partir 3) Sera parti 4) Seront partis
L des gargons apportera un cadeau.

1) chacun 2) chacune 3) aucun 4) aucune

\e
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Read the passage carefully and then answer the questions.
The Effects of Stress

There is a famous expression in English. ""Stop the world, I want to get off!" This expression
refers to a feeling of panic, or stress, that makes a person want to stop whatever they are
doing, try to relax, and become calm again. ‘Stress’ means pressure or tension. It is one of the
most common causes of health problems in modern life. Too much stress results in physical,
emotional, and mental health problems.

There are numerous physical effects of stress. Stress can effect the heart. It can increase the
pulse rate, make the heart miss beats, and can cause high blood pressure. Stress can affect the
respiratory system. It can lead to asthma. It can cause a person to breathe too fast, resulting
in a loss of important carbon dioxide. Stress can affect the stomach. It can cause stomach
aches and problems digesting food. These are only a few examples of the wide range of
illnesses and symptoms resulting from stress.

Emotions are also easily affected by stress. People suffering stress often feel anxious. They
may have panic attacks. They may feel tired all the time. When People are under stress, they
often overreact to little problems. For example, a normally gentle parent under a lot of stress
at work may yell at a child for dropping a glass of juice. Stress can make people angry,
moody, or nervous.

Long-term stress can lead to a variety of serious mental illnesses. Depression, an extreme
feeling of sadness and hopelessness, can be the result of continued and increasing stress.
Alcoholism and other addictions often develop as a result of overuse of alcohol or drugs to try
to relieve stress. Eating disorders, such as anorexia, are sometimes caused by stress and are
often made worse by stress. If stress is allowed to continue. Then one’s mental health is put at
risk.

It is obvious that stress is a serious problem. It attacks the body. It affects the emotions.
Untreated, it may eventually result in mental illness. Stress has a great influence on the health
and well-being of our bodies, Our feelings, and our minds. So, reduce stress : stop the world
and rest for a while.

71- Which of following is NOT a common problem caused by stress?

1) physical problems. 2) academic problems.
3) mental problems. 4) emotional problems.

72- According to the essay, which of the following parts of the body does NOT have physical
problems caused by stress ?

1) the arms 2) the stomach 3) the lungs 4) the heart
73- Which of the following show how stress can affect the emotions?

1) it can make people feel nervous. 2) it can cause panic attacks.
3) it can cause eating disorders. 4) both 1 and 2

74- - Which of the following can result from long-term stress ?

1) happiness 2) depression 3) madness 4) hope
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