
 

 

 

 

ماسا  نداص حا اه ااتاصایی کتاا        فایلی که در اختیاار   

متن  آغازین، فهرس ، مقصمه و ندص ح اه  امل  داسدامه

این و آ دایی مخاطبان اا احلی اس  که حرفا جه  معرفی 

 ارائه گردیصه اس .توسط سای  کتااداک تهیه و کتا  

 

 اه آدرس زیر مراجعه فرماییص: ارای خریص و دانلود کتا 

www.ketabnak.com 

 



    
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 1

  مقدمه 
  شبِ با شكوه من

  نشيآفر
  قفس
  واگنر
  آره

  نانا 
   كامپيوتر

   تـو
   دارنفرق

   شروع
   جواب سؤال
   كردماشتباه
  سيپار
  ايخوليمال

  ؟نه...  دارهخنده
  شـعر
   ؟ ي شي مي خوبي سندهي نوي جورچه
  دم هم
   سروانتسهي فقط
  دني فهمريد
  ا ودكفي كثقتي حقتو
  ؟خواستن ي ميچ

  ؟حال شما! سلام
  قتيحق

   دومرمانِ
  !ي فوتشي شعشقِ
  سگ
   بلهبله

  دخترا
   مردني جورنيا

  ؟ي چحالا
  اعتراف  



 2

  
  
  
  
  
  

  مقدمه 
  

  يگ  زندهي  تپندهيها قهيشاعرِ دق
  

 سـربازِ  هي ـپـدرش  !  اومـد اي ـ تـو آنـدرناخِ آلمـان بـه دن    ستي ـ سالِ هـزار نهـصد ب    ي بوكوفسك چارلز
 نياول ـ! آنجلـس بـزرگ شـد       اومد تو لس   كاي به آمر  يگ تو سه ساله  !  بود يدرش آلمان  ما ييكايآمر

نج تا كتاب شـعر و       از چهلُ پ   تر شي ب ش يگ تو زنده ! چهارساله بود چاپ كرد    ستي ب يداستانش وقت 
د  سـالِ نـو  . شدكاي آمريها سندهي نونيرگذارتري از تاثيكيبدل به   ! كوتاه منتشر كرد   رمان و داستانِ  

  :  گفتهيي خودش تو مصاحبه!  رفتاي از دنيگ هار تو سنِ هفتاد چهار سالهچ
 رونيآنجلس ب   لس يِ دولت مارستانِيكه از ب   نيبعد از ا  !  شروع كردم  يگ  پنج ساله  ي نوشتنُ از س   شعر«

 سرِ خـودم آورده بـودم كـه مجبـور شـده             ييجا فقط بلا   رفته بودم اون   ن يواسه ملاقات كس  ! اومدم
 الِي ـخ يب ـ!  نوشتم كه باعـث شـد مـردم ازم متنفـر بـشن         ي زننده اما جالب   يزايچ!  كنن م يبودن بستر 

 ني تو ماشدمي پولُ قاپزي شبِ شعرم تو وننيبعد دوم! نداختم  ي ر دس م   اه  يپيه!  بودم سي پل ينايماش
ممنـوع   سيكـه پل ـ   ني ـبـا ا  !  كردم يگ روها راننده  ادهي تو پ  لومتريمست با سرعت هشتاد ك     اهي س دميپر

ش مـن بعـد       پروفسور منُ دعوت كرد خونـه      هي!  راه انداختم  ينينش م شب  راه تو خونه   به بود راه  كرده
! اون آدم مـن بـودم نبـودم       ! نوشـتم  ي دوران م ـ  ني ـ ا ي تـو همـه   !  شكستم ش يني چ ي شام تمومِ قفسه  

  ! كردم يم  نبودم فقط بهش تظاهريوقت آدمِ خشن چيه
شـب   يهـا   تا نـصفه   نمعمول! زنم   ي خودم صداش م   پِيتا ني كه ماش  سمينو ي م يپيتا ني با ماش  شعرام 

شـه   ي پخـش م ـ وي كه از راد   يكي كلاس  يِقيكشم به موس   ي م گاريخورم س  يطور كه مشروب م    نيهم
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. دم ي تـوش م ـ   يكي كـوچ  يراييكنم تغ  ي م پيفرداش دوباره شعرُ تا    ! شون سمينو يكنم م  يگوش م 
 يتـر  جور كارا به شعر سرُ شكلِ به       نيا! كنم ي م يكي با هم     و سطرُ  د ايكنم   ي سطرُ حذف م   هي نمثل
 اغلـب اوقـات   زمي ـ پـشت م نميش ـ ي م ـيوقت ـ ! رنيگ ي از مخِ من شكل م     روني ب يي جا هيشعرا  ! ده يم
 امشـعر نوشـتن بـر   ! شم يموقعِ نوشتن شعر دچارِ دلهره و استرس نم! سميخوام بنو ي م يدونم چ  ينم

  ! كردنه كه سختهيگ  زندهنيا... ستيسخت ن
ام  سندهيكنم فكر نكنم نو    ي م يسع! برم ي دفترچه با خودم نم    هي رميگ ي ژست نم  ابونيرم خ  ي م يوقت
م   قلـم  يوقت ـ! ابـا يطـور بـه بازار     نيهـا علاقـه نـدارم هم ـ       سندهي ـمن به نو  ! سمي ر بنو  يزيچتونم هر  يم
  !گم يراه ميم بد ب زنم به زن يكنم داد م ي ميبند  شرطيرون ني ماشستيرم پ يخشكه م يم

 دآ ي كـه رو كاغـذ م ـ  يـي  واسه من كلمـه   ! دم ي آزار نم  گرونُي به خاطرش د   ي دوس دارم ول   ييتنها
 سمي ـنو ي نم يوقت! تو شعرام معلومه  ! ستمي ن ي پس معلومه قو   سمي بنو يطياگه نتونم تو هر شرا    ! مهمه

 دورمهـا تـو اتـاق      شعر نوشـتم كـه بچـه   يقت تو ويحتا گاه! امّ تا وقت نوشتن يي محتاجِ تنها  تر شيب
... كنـه  يم كمك م ـ    به نوشتن  تر شيها ب  جور لحظه  نيا! كردن ي م كيم شل   با تفنگاشون به   دنُيدو يم
 كي ـ كميها ه و از اون برنامه    بلند باش  ونيزي تلو يكه موقعِ كار صدا    نيا! ده ي آزارم م  يزيچ هي يول

  !مزخرف پخش كنه
 بـه  سمي ـ شـعر بنو هي ـ دي ـ و بگـه خـوب حـالا با       نهي بـش  يك ـيشه كـه     يشته م  نو ي وقت ن بد معمول  شعرِ

كنـه كـه خُـب     ياون فكر نم ـ ! نياري گربه ر تو نظر ب     هي نمثل!  نوشت ي جور ني شعرُ ا  دي با شم  گمون
  !كنه يكار م نياون فقط ا!  پرنده ر بدمني ابِي ترتديامُ با  گربههيحالا من 

! ستمي ـ ن ي گروه ـ چي آخوند مرشـد ه ـ    شيمن كش ! سمينو ياُفتاده م  كه برام اتفاق     ييزاي از اون چ   من
! كـنم  ي واسـه مـا بـسازه قبـولش م ـ         يتر  به ياي خواد دن  ي داره و م   يالي خ ني همچ يي گهياگه كسِ د  

 واسـه  نچـون م ـ ! ستاي ـ و آنارشاي ـمث انقلاب! ذارن يم احترام م  منُ باور دارنُ به    ي گروها حرفا  يليخ
  »!كنم ي ميدرد  برادرم باهاشون هماي دنيتك آدما من با تك! سمينو ي مابوني خيِ عاديآدما

 يِ مـا اهـال    ي از شـعراش بـرا     يلي هضمِ خ  ديشا!  قرمز گذشته  ي تو شعراش از تمومِ خطا     يبوكوفسك
 ميمـون تجربـه كـرد       قرمزُ بـا پوشـت گوشـت اسـتخون         ي خطا دي نبا ديجهانِ سوم كه از دمِ تولد با      

 در حـد    ي گفـتنِ عبـارت    ي بـرا  ن و مثل  ي نوشت يچهارچوبِ بسته شعر خوند    هي تو   يوقت! سخت باشه 
 ي بـا شـاعر    يتـون  ي، معلومه نم   نه اي رهيگ ي باشه كه مجوز م    دهي كن تو شعرت، دست دلت لرز      بغلم



 4

 مـا تنهـا     اتي ـمن گمون دارم كـه تـو ادب       ! ندازه ي شلنگ م  ي اجتماع نِي كه رو تمومِ قوان    يطرف بش 
 اجازهه چارچوبا كجا   رفت البته تا اونييپروا ي بنيز شعراش به سمت ا    ا ي تو بعض  ينصرت رحمان 

ـ و هـر هنـرِ       كـه شعر ـ   مياگـه مـا معتقـد     ! برداره  كلاه هي بسازه   سي كه از خودش قد    يشاعر! داد يم
 شـاعر  ي كه بوكوفـسك مي قبول كندي بشه، باكي نزديگ هرسه كه به زند ي به اوج مي ـ وقت يي گهيد

 از  ياون لحظـات  !  كـه تـوش هـست      يـي  تپنده و التهاب اوج فرودا     يها قهي با دق  يگ زنده! ي  يگ زنده
 از مـا هـم   يلي خكه ييها لحظه!  زدهادي، فرش دارن  در پنهون كردني ر كه اغلبِ آدما سع    يگ هزند

  ! مي ندارميشونُ نداشت  كردنيگان مه اما جرات هميشون كرد تجربه
  .ييگلرو غماي

7 /  1385/ امرداد  
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  شبِ با شكوه من 
  

  ! صبهمِي نكيساعت 
  م  دوم نشستهي  طبقهوونِي اتو

  ...كنم ي نگاه مشهرُ
  ! باشهني بدتر از اتونست يم

  
  !مي بكني كارِ بزرگستي نيازين

  ده و يمون م  بهي كه حسِ خوبكهي كوچي كاراشوق
  !رهيگ ي بد ازمون ميحسا
   وقتا سرنوشتيبعض
  !مي برسمي كه دوس داريبه كارده  ي نمامون
  !مي سرِ سرنوشت كلاه بذارسي باپس

  
  ! با خدا تا كردسيبا

  ! بشهفوري خوش داره با چزوندنِ ما كاون
   داره باهامون ور بره وخوش
  ! كنهمون شيآزما
  م ي احمقفيمون بگه ضع هكه بِ نيكنه از ا ي معش
  !س  كندهمون كلك

  
   ويِباز  عاشقِ اسبابخدا
  !م ياشيم اسباب باز هما
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   پرندههي وونمي رو اهنو
   پنهونه يكي كه تو تارييرو  درخت روبهرو

  !خونه ي معاشقونه
  

   بلبله و من هي اون
  !م  بلبلعاشق

  
آ ي درماداششم ي منتظر مرم...  
  !ده ي مم جواب

  !خندم يم
  ! آدمِ زنده آسونههي كردنِ شاد

  
    ورهيگ ي مبارون

  !كنه ي حس مم  پوستيغ قطرش داهي
  

داري بخواب   
  م   تاشو نشستهي صندلهي يرو

  !وونهي ايها  رو نردهپاهام
   دوباره بلبلِ
  !خونه ي مدهي ر كه تو روز شنيآواز

  
  راي كه ما پييِ تمومِ كارانايا

  !ميكن ي سرگرم شدن مواسه
  شبا شنبه
  ، ميخند ي خدا مبه
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  م،يرس يم  يمي قدي حسابابه
  كننُ  يمون م  شهر چشمك حوالهيچراغا چشمك يوقت
  !ميش يدوزن به ما جوون م ي از رو درختا چش مبلبلا
   بالا ني هم از اايدن
  ! بودهشهي كه هميِ همون خوببه
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   نشيآفر
  
  !ش داد هي جنده هدهي به ديش بر گوگ گوش ون
  ! نيش كرد رو زم ش شد پرت  چندشم اون

  
  !ون! ي هـ
  ! خوان نه گوش يها پول م ندهج
  !ي بودي نقاش بزرگنيم واسه هم  گمونبه

  !يديفهم ي ر نمگهي ديزاي چچون
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  قفس 
  

  گم، يشعر م
  شم ، ي منگرون

  زنم ، يخند م لب
  !خوابم يخندم م يقاه م قاه
   آدمايلي خنهويع
  !دم ي ادامه مي زمونهي تا

همهمث   
  ه ر بغل كنم وقتا خوش دارم هميبعض

   بگمشون هب
  !مي همه بلا كه سر خودمون آوردني به العنت

  !مي خوب نترسما
  !ميخواه  وقتا خوديبعض
  !، هم خودمونوميكش ي مگرونُي دهم
  !مي مردما
  !ميري بممي تا بكشمي اومداي دنبه
  !كي تاري تو اتاقامي بزنزار

  ...كي تاري تو اتاقامي كنيباز عشق
  ،مي كنصبر
  ،مي كنصبر
  ...مي كنصبر
  مي انسانما
  !ني از اتر شي بنه
  



 10

  واگنر 
  
   شد ري واگنر پيوقت

   جشنِ گُنده گرفتنُ تو اون جشن هيش  واسه
  ! اجرا كردنشي جووني تا از كاراچن

  
  !؟... ر نوشتهناي اي كـ
  ! شماـ
  !زدم يحدس م...  آهاـ

  
  !ستي ني بدزِي چشهي هممردن
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  آره 
  

  كنن يها فكر م هيسا تمومِ هم
  !ميي  ديوانهما
   اوناميكن ي هم فكر مما

  !اّن ديوونه
  هم اونا  ما وهم

  !  ميكن درست فكر مي
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  نانا 
  

   التيتو ده تا ا
  ! دهي تا مرد خوابستيكم با دو كمِ
  ،  كردنيشون خودكشتا پنج
  ! ن مارستانيشون تو تتا سه
  ذاره  ي م كه پايي  هر شهرِ تازهتو
  ...ن  تا مرد دنبالشده
  

   ـ ي دامنِ كوتاه آبهي ـ با حالا
  !  مني  رو كاناپهنشسته

  ! دآ يام قبراقُ معصوم به نظر م يليخ
  م  گه عاشقت يمِ م ه مرد بهي ي وقتـ

  ! دم يم از دست م علاقه
  
  كنم ي پر مش وانيل

  زنه بالا و ي مش دامن
  ...ده يم م  نشونش يشلوار جوراب

  ستن؟ي ني رونام سكسـ
  ... چرا هستنـ

  
   رونيره ب يخواب م  اتاقاز

  ! دآ ي مفوني سي بعد صداقهي دقچند
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  ! ست*)نانا (  اون اسم
  شه كه رو  ي مي هزار سالپنج
  ...كنه ي مي زندگي خاكي كره

  
  
  !خواه پر شود  دليداخلِ پرانتز با اسم* 
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   كامپيوتر
  
  ! ش چن ساله دارمدونم  ينم
  ! گم يام م. يب. ي آيِ برقريتحر نيماش
  ! بشهيم دوازده سال  گمونبه

  ، كردهپي شعر برام تاهزارتا
  ، كوتاهي  عالمه قصههي

   سه تا رمانُدو
  !نامه شي نماهي
  خوردم ي كه ميي يسكيوقتا آبجو و ودكا و شراب و يليخ
   روشختهير
  ! برگگاري خاكسترِ سي كلبا
  !وقت خراب نشده چيه
  !مي گوش دادكي كلاسي يقيدونم چن ساعت با هم موس ينم
  !مي ر با هم گذروندي طولُ درازيشبا
  ...مون بودها  لحظهنيتر ي كه پسِ جديياي شوخبا
  
  ! كادو گرفتموتري كامپهي سمسي تو كرمن
  مگه نه؟!  از زمونه عقب بودسيگن نبا يم
   م يمي قديِ دستپِيحال تا هربه
   بعد اون گرفتم مي برقپِي تاكه
  !گذرونه ي مش ي داره دورانِ بازنشستگنيي پاي  تو طبقهحالا
  !ميبود  ر تجربه كردهيي كننده وونهي دي با هم شباما
  !نوشتن يپر م  همه با قلمي روزگارهي
  !لو رفت با زمان جسيبا

 15

   جا باز كردم وتري واسه كامپزمي رو مپس
  !برق درآوردم از رُيتحر ني ماشي دوشاخه

  !ش  اتاق گذاشتمي  گوشهدمي پارچه روش كشهي
  ! بخشِ ماجرا بودني بدترنيا

  !س  زندهي كه پندارنيش رو زم  گذاشتميجور
   ! منتظر بودم حرف بزنهنبيتقر
زد ي وقتا كه با روشِ خودش باهام حرف حرف متر شي بمث!  
  !كنم ي ول ماباني خي ر تو سرمايگ ه خونوونِي حهيكردم دارم  ي محس
  ش كنه و م آماده  ـ اومد تا واسهوترهي دخترم ـ كه كرمِ كامپبعدش

  ! بدهادمي ر هي اوليزايچ
  !وتري رفت افتادم به ور رفتن با كامپيوقت
  ...هاش كردشد با ي ميبي غربي عجيكارا
  !سيم ن  را دستش يي جاهاهيم اومد كه  كم دست  كماما
  !داد يانجام نم سيجور كه با  كارا ر اونيبعض
  ! نداشدهيفا
  ! درس نشديش زد ول  بهي دستهي م زن

  !ميدي خوابمي كردش خاموش
   برگشتم خونه يدوون  اسبدونِي كه از مفرداش

  ! داشته باشهيزي چيروسي وسي باوتري گفت كه كامپم زن
  ظهرُ باهاش ور رفته بود تمومِ بعدازدخترم
  !كرد ي درس كار نمهنوز

  !روني دوباره از گور اومد بم يميقدامِ . يب. يآ
   آبجو ويِم بطر  سمت چپحالا
كنه ي ِكه باخ پخش مييِ قرمزِ كوچولويويم راد  راستسمت!  
   من برگشته وي يِمي قدقهرمانِ
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  !كنه ي مپي حرفا ر بِرام تاني اهدار
   فرشِ اتاقُ تمومِ

  ! شكسته پوشوندهوترِي كامپيها پاره كهيت
  !!!آره
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  تـو 
  
يووني حهيتو : م گفت بِه  
   ودهي ورقُلُمبدي شكمِ سفبا

  !  پشمالويپاها
  ! يريگ يوخ ناخنات نم چيه

  !  گربهي  خپلن مث پنجهدستات
   ي قرمزه بدقواره داردماغ

  !دمي كه تا حالا ديي تُخمانيتر  بزرگبا
نهنگآبت از آبششي مث روميپاش يده م ي مرونياش به  كه آب  !  
  ! وونيح! وونيح! وونيح
بحونه چني ابعد؟  يخوا ي مي ماچ بگو واسه ص  
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  فرق دارن 
  
  ! نيگم اعتقاد نداشته باش ي كه ميني به اديشا

   شون يگ  هستن كه تمومِ زندهييآدما
  !گذره ي مجاني اتفاقُ هبدونِ
  ،پوشن ي مخوب
  خوابنُ ي مخوب

  !اَن ي راضشون يگ ونواده خيِ معموليِگ  زندهاز
ره يوقت سراغِ اونا نم چي غصه هغم!  
  حالنُ   خوششهيهم
  !رنيم يخواب م  آروم اغلب تو تختيليخ

   باورتون نشه دي شاشما
  كنن  ي ميگ  زندهيجور ني ااه يلي خاما
  !ستمي از اونا نيكي من يول
  !ستمي از اونا نيكيمن ! نه
  !   كُجا و اونا كجامن
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  شروع 
  
  شون نباشه  راه شون هم نهي زنا آيوقت
   ي بشه راجع به آزادديشا

  !   كردط اختلاباهاشون
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  سؤال جواب 
  

   شبِ تابستونهيتو 
مست  اهي سلخت  
اتاق نشسته بودوسط  !  
  !ديخند يكرد م ي ناخوناش مرِي رو زچاقو
  ! بوددهي رسيها  فكرِ نامهتو
  ،ه تو اونا براش نوشته بودن كييها مهنا

   سهينو ي كه در موردشون مييزاي چش ي زندگشكل
  ! باعث شده كه بازم بتونن ادامه بدني وقت لاعلاجتو

  ! گذاشتزير رو م چاقو
   چراغرِيش زد ز  نوك انگشت بهبا
  ! ازش ساختي نوراني رهي داهي

  : كردفكر
  ده؟ يم م نجات ي كدوم لامصبـ

   دي نچرخگهي چاقو ديوقت
  :ش گفت  صدا بههي
  !ي خودت نجات بدي تو مجبورـ

  خند   با لبپس
  ! زدشي آتگاري سهي: الف
  !ختي مشروب رلاسي گهي: ب
  !  بازم چاقو ر چرخوند: پ
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  اشتباه كردم 
  

   كمديدستم دراز كردم بالا
  :ش گفتم ه زنونه در آوردم بيِ شورت آبهي
   مال توئه؟ نيا

  : كرد گفتنگام
  ! سگههيمال  ! نه
  ! مش دهي ندگهيتا امروز د  رفتبعد
  ! ستيش ن  خونهتو
  ! م چسبون ي به در مادداشتيجا و براش  رم اون يراه م به هرا
  ! هنو به درهادداشتايگردم  ي دوباره برميوقت
  !ش به درِ خونه  كندم با بند كفش بستمم ني ماشي نهي از آبميصل
  !شتم كتاب شعر هم براش گذاهي

  !جا بود  همونيشب بعد كه برگشتم همه چ
  م   سرگردونابونايش تو خ همه

  ...شد ي كه سوارش مي خون ـ شرابي اون ناوِ جنگيِپ
  ! لولا شكستهي نصف جونُ دراي باترهي با
  !هي گري  آمادهي با چشماابونايچرخم تو خ يم
  !ي عشقِ احتمالهي از احساسِ داغِ مونيپش
  كنه و ي ميگ  تو بارون راننده كهشوني پررمردي پهي
  ؟   كجا رفتيبخت خوش: گه ي خودش مبا
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   سيپار
  
   شهيهم
  ،تر بودم  كه آروميي  تو دورهحتا
  يايرو
   ي كلاه پشمهي شدن از اون شهر با رد

   دوچرخه هي سوارِ
  شهيهم

اومد   
   م به

  !  ديشاش
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   ايخوليمال
  

  ،ايخولي مالخِي شده تو دفترِ تارثبت
  !   تمومِ مااسمِ
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  ؟ نه... خنده داره
  

  !ونيزي تلويكانالا عوض كردنِ مدامِ
  !ستني نيكدوم واقع چي كه هينيب ي ر مييها افهيق
  ! يشاخ به  شاخي وحشت واقعهي با

  !بجنب
  ! بجنب

  !تر شيب
  !تر كم

  !دن يت فرمون م  بهصورتا
  ؟ پر كردنير با چ اونا
  ؟شهي جا شدن تو اون شيجور چه
  ؟شون اون تو  چپوندنيك
  ؟ستي نيزيچ
  اي دنني اتو
  ...اي دننيا
   ستني مردمِ من ننايا

  ؟   من كجا رفتنمردم
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  شـعر 
  

   نيكن ياگه فكر م
  !نيخوند ، كورنيخون ي شعرُ راحت منيا

شعر نيا ني بخواراستش   
  ! شعرِههي از تر شي بيزيچ
  ! چاقوسهي
  !س لاله هي
  . ره ي رژه مدي مادريابونايخ  كه تويِ سربازنهويع
  !  ني  شعر شماس كه تو بستر مرگنيا
  ! *خنده  ي خاك مرِيپوس كه ز يل
  ! ي زهرمار شعرِِهي
  ! دهي اسبِ خوابهي
  ! شماي پروانه تو مغزاهي
  !طونيانگشتر تو انگشت ش هي

  
   نيخون ي كاغذه ر نمني كه تو اييها  كلمهشما

  !خونه يغذه كه داره شما ر م كانيا
  ؟نيكن ي محس

  
مارِ كبراسهي مث !  
  !پره ي عقابِ گرسنه كه گرد مهي
  !سي شعر ننيا

  !ن كننده  خستهشعرا
  !كنن ي ر خواب مشما
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  ها  كلمهنيا
  ! شماس كردنِوونهي دكارشون

  !ني شديزخم
  !ي پرت نوراني جاهي به ني پرت شده باشديحتا شا
   لحظهنيا تو اهاتونياما رو
  !لهي فهي يايرو

  ! خنده ي فضا خم شده و ميانحنا
  

  ! نيري بمنيتون ي محالا
  !نيري بمنيتون ي محالا

  :فهمن ي كه مردم مرگ ميهمون جور
  باشكوه برنده 

آهنگهي گوش كردن به مث ...  
آهنگهي شدن با يكي مث ...  

  
  خرخر
  خرخر
  خرخر

  
  
  .يدلاي قرن هشتم ميني پو شاعر چيل* 
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  ؟ يش ي مي خوبي سندهي نويچه جور
  
  ! ي باشدهي خوابيادي زي با زناسيبا
  !  خوشگلي زنابا
  !ي خوب نوشته باشي  چن تا شعرِ عاشقونهسيبا

   سنُ سالتدلواپسِ
  ! نوشكفته نباشياستعدادا

  ! جو بخور  آبيتون ي متا
  ! تر شي بترُ شيب

  ! ين برنده بش كي سعيرون ني ماشستيبرو پ  بارهي يي هفته
  ! سختهشهي رمزِ برنده شدن همگرفتنِ ادي

  ! باشهي خوبي تونه بازنده ي مي درب داغونهر
  !  نرهادتي س براميآهنگا
  !طور ني و باخ هم همجو آب

خسته نكنخودت  !  
  !هر بخوابظ   لنگتا
  !  باشي كارت اعتبارالِيخ يب
  !  ر سر موقع ندهي پولچيه
   يكه هست يي  نره تو زمونهادتي
    سالِ هزار نهصد هفتاد هفت ـيعني ـ

  ! ارزه ي دلار نم50 از تر شي بكس چي هكون
  ! عاشق باشيتون ي ماگر
  ! همه عاشقِ خودتقبلِ
   يخور ي شكست مي اگه مطمئناما
   نه ـايقبول باشه  ت قابل  شكست خوردنلِيكه دل ني جدا از اـ
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  !ستي ني بدزي چمردن
   رُيها فاصله بگ  موزه و بارا وساهاي كلاز

عنكبوت صبور باشهي مث !  
  زاده  ي اندوه آدمزمان
  ...انتي، خ، شكستدي تبعي  اضافهبه

  ...ها  تفالهني اتمومِ
  !  بخورجو آب
  ! كنه ي خونُ صاف مجو آب

  !  باششهيپ عاشق
   بخرُي بزرگريتحر ني ماشهي
  رن  يت راه م  پنجرهرونِي كه بيي قدماتمي ربا

  !  داغون كنهاش دگمه
  ! يجنگ يوزن م ني بوكسِ سنگنگي كه تو رانگار
  :دني كه خوب جنگاري بادتي ر به ييسگا
  ، ينگويهم
  ن،يسل

  ...هامسون ،يوسكيداستا
   اونا ـ مث تو ـ يكن ي فكر ماگه

   دي زنُ غذا و امبدونِ
  ، شدن ي نموونهيشون د  تنگي اتاقاتو

  ! يستي هنوز آماده نپس
  ! خورجو ب  آبتر شيب

  ! هستوقت
  ،  هم نبوداگه
  !ستي نيطور
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  دم  هم
  

  !ستميتنها ن
  !جاس ني ااون
  كنم رفته ي گمون ميگاه
  !گرده ي دوباره برماما

  ! ، ظهر، شبصبح
  !بودنش خوش نداره يشكي كه هيي پرنده
  !خونه ي درد من آواز نمي پرنده
  ،خوره ي تاب متنها
  !  ها  شاخهرو
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


