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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 12/22/49   اخوت د   استا     - جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                (پنجم      جلسه )   مومنون   مبارکه   سوره          

 

 صلواتوح امام بزرگوار برای شادی ر

خواهیم قدرت شکر این نعمت بزرگ الهی را که بی بدیل است و با هیچ چیز قابل مقایسه نیست که ز خدا میا

 صلواتتحولی را ایجاد کرده و باعث شد همه دنیا با نور قرآن آشنا شود، به ما ارزانی دارد 

ها را سعی کنیم کم و کاستی است.مام و شهداء بوده ا های زیادی در نظام عالَم اتفاق افتاده که به برکتجهش

 صلواتبرطرف کنیم و مدیون نباشیم 

*** 

  (1)قَدْ أَفْلحََ الْمُؤمِْنُونَ 

  (2)الَّذِینَ هُمْ فِی صَلاَتِهِمْ خاَشِعُونَ 

 (3)وَالَّذِینَ هُمْ عَنِ اللَّغْوِ مُعْرِضُونَ 

  (4)وَالَّذِینَ هُمْ لِلزَّکَاةِ فاَعِلُونَ 

 (5)وَالَّذِینَ هُمْ لفُِرُوجِهِمْ حَافِظوُنَ 

  (6)إِلَّا عَلىَ أَزوَْاجهِِمْ أوْ مَا مَلَکَتْ أَیْمَانُهُمْ فَإنَِّهُمْ غیَْرُ مَلُومِینَ 

  (7)فَمَنِ ابْتَغَى وَراَء ذَلكَِ فَأُولَْئِكَ هُمُ الْعَادُونَ 

  (8)اعُونَ وَالَّذِینَ هُمْ لِأمََاناَتِهِمْ وَعَهدِْهِمْ رَ

  (9)وَالَّذِینَ هُمْ علََى صلََوَاتهِِمْ یحَُافِظُونَ 
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  (11)أوُْلَئِكَ هُمُ الْواَرِثُونَ 

  (11)الَّذِینَ یَرِثُونَ الفِْردَْوسَْ همُْ فِیهاَ خاَلِدُونَ 

  (12)ولََقَدْ خَلقَْنَا الْإِنسَانَ منِ سُلاَلَةٍ مِّن طِینٍ 

  (13)ی قَراَرٍ مَّکِینٍ ثُمَّ جَعَلْناَهُ نطُْفَةً فِ

لحَمْاً ثُمَّ أَنشَأْنَاهُ خَلقْاً آخَرَ فَتبََاركََ اللَّهُ  ثُمَّ خَلَقنَْا النُّطْفَةَ عَلَقَةً فخََلَقنَْا الْعَلَقَةَ مُضْغَةً فخََلَقنَْا المُْضْغَةَ عظِاَماً فکََسَوْنَا الْعِظَامَ

  (14)أَحْسَنُ الخْاَلقِِینَ 

  (15)بَعْدَ ذَلِكَ لَمیَِّتُونَ  ثُمَّ إِنَّکُمْ

  (16)ثُمَّ إِنَّکُمْ یَوْمَ الْقیَِامَةِ تبُْعَثُونَ 

   (17)وَلَقَدْ خَلَقنَْا فَوْقَکُمْ سَبْعَ طَرَائِقَ وَمَا کُنَّا عَنِ الْخَلقِْ غَافِلِینَ 

  (18)إِنَّا علََى ذَهاَبٍ بِهِ لقََادِرُونَ وَأنَزَلنَْا مِنَ السَّمَاءِ ماَءً بِقَدرٍَ فَأسَْکنََّاهُ فِی الْأَرْضِ وَ

  (19)فَأَنشَأْنَا لَکُم بِهِ جنََّاتٍ مِّن نَّخیِلٍ وَأَعنَْابٍ لَّکُمْ فِیهَا فَوَاکِهُ کَثیِرَةٌ وَمِنْهَا تَأْکُلُونَ 

  (21)وشَجََرَةً تخَْرُجُ مِن طوُرِ سَینَْاء تَنبُتُ بِالدُّهْنِ وَصِبْغٍ لِّلْآکِلِینَ 

  (21)أْکُلُونَ وَإِنَّ لَکُمْ فِی الْأَنْعَامِ لَعبِْرَةً نُّسقیِکُم مِّمَّا فِی بُطُونِهاَ وَلَکُمْ فِیهَا منََافِعُ کَثیِرَةٌ ومَِنْهَا تَ

 (22)وَعَلَیْهَا وَعَلىَ الْفُلكِْ تحُْمَلُونَ 

 

 مراتبی برسند.کنند تا به سوره مبارکه مومنون در وصف مومنان است که مراحلی را طی می

 کنیم:امروز چند نکته در راستای مطالب هفته پیش ذکر می

رود، طول عمری دارد. در این آیات اشاره شود تا زمانی که از دنیا میبه طور کلی انسان از همان موقع که متولد می

زندگی اش یك به  راحلم .شودمیرد و زمانی هم مبعوث میشود، موقعی میان، موقعی متولد میمیشود به اینکه انس



3 
 

-را برای او رقم می مراتبکند که ای هم حظیّ از وجود دارد و فیضی را دریافت میدر هر مرحله. رودیك جلو می

 زند.

 انسان در مراتب مختلف، قابل مقایسه نیست. مثلا الان ما با کودکی مان اصلا قابل مقایسه نیست. 

 افتد.اق مییعنی دریافتی برای وی اتفکند؛ مرتبه یعنی سطح فرد افزایش پیدا می

 کند.بر اساس آیات این سوره، جنین هم مراحلی را طی می

 مراحل بلوغ .... رفتن ..... سیر

 مراتب رشد ..... شدن ..... صیر .... از جنس حیات است

یعنی طی کردن چهار دارم. این چهار قدم طرفتر، چهار قدم برمیوقتی راه میروم؛ برای رسیدن به یك متر آن مثال:

 شود مرتبه ای دیگر.رسم میای که به آن میقطهمرحله و ن

 انسان موجودی مرکب از جسم و قوای معنوی است. اگر قوای معنوی وی به ازای رشد جسمی، بالا نرود؛ به علت

 افتد.این ناهماهنگی، گمراهی اتفاق می

کننده رشد انتخاب های تعیین ، مولفه هایی به عنوان شاخصهحالا سوال این است که آیا میتوان برای طی مسیر انسان

 کرد؟

کند: ، آیات ابتدایی این شاخصه ها را بیان مییی این سوره داده شده و در حقیقتپاسخ این سوالات در آیات ابتدا

 توانند به عنوان مولفه های تعیین پیشرفت انسان باشند.می نماز/ اعراض از لغو و...

 کنیم بفهمیم بیشترین مولفه ای که در رشد معنوی انسان اثر دارد چیست؟مروز سعی میا

 های رشد:ابتدا مروری بر دوره

 سال اول: شکوفایی سیادت و کرامت 7

 سال دوم: شکوفایی ادب و آداب 7

 سال سوم: شکوفایی عقل 7

 سال چهارم: دوره بلوغ عاطفی/فرزندآوری 7
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 سال پنجم: دوره مسوولیت 7

 دوره رهبریسال ششم:  7

)یك انسان را  .دهیمهای رشد را در او مورد توجه قرار میکنیم و مولفهیك وقتی ما یك تك انسان را نگاه می

سنجیم. مثلا درباره نماز یك وقتی تاثیر هر کدام از دوره ها را به نسبت دیگران می.دهیم(مورد ارزیابی قرار می

 خواندن این دو حالت به این شکل است:

 تاثیر نماز بر فرد اول.

 دوم. نماز خواندن شما در خانواده چه اثری دارد.... تاثیر نماز بر دیگران

نوعا سه دوره فهت سال اول، تحت تاثیر سه دوره هفت سال بعد هستند؛ چون بچه که از خود اختیاری ندارد، شما 

 .شت بزند و ... بچه تحت تاثیر استدهد حرف زدهید خوب حرف بزند یا غیبت کند.. جامعه یاد میبه او یاد می

 دهد.را تشکیل می« خانواده و عشیره»و « لایه خواص»، «حکومت و حاکمیت»سه دوره هفت سال دوم، 

هر انسانی مثل جنین که سه لایه است، سه لایه حکومت، خواص و خانواده دارد و هر کدام از مولفه های اقامه نماز، 

 ثیر دارد.اعراض از لغو و ... در اینها تا

 توان بدست آورد: هفت سال سوم و دومای حکومت داری را از این آیات میهمولفه

 توان بدست آورد: هفت سال سوم و دومکنند ، از این آیات میاینکه خواص درباره چه چیزهایی فکر می

رد: هفت سال سوم و توان بدست آوید حساس باشند هم از این آیات میو اینکه خانواده نسبت به چه جیزهایی با

 اول

 توانید بخوانید.اگر خواسته باشید دوره بلوغ عاطفی موفق و خانواده موفق را بگویید، آیات اول سوره مومنون را می

 توانید بخوانید.درباره خواص، دانشمندان، پزشکان و ... بخواهید بگویید، آیات اول سوره مومنون را می

 توانید بخوانید.ی و ... بخواهید بگویید، آیات اول سوره مومنون را میدرباره خصوصیت حکومت و حکومت دار

 توانید ببینید. در حقیقت در یك بستر، لایه های مختلفی را می

 بینید.مثلا اعراض از لغو را در لایه های مختلف می
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دی در سوره، مرتبه بنهای آیات این از یکی از مولفه که در آن، حضرتروایتی از امام صادق علیه السلام هست 

 «عن اللغو معرضون»اند: آورده

 "الخیر کلّه فی ثلاث خصال: فی النظر و السکوت و الکلام" فرمایند:می حضرت

اگر نظر کردن با درس گرفتن همراه نباشد، سهو است؛ کار بی مقصد و بیهوده ای ؛ این روایت بر اساس آن آیه یعنی

 و باطل شده؛ هزینه کرده اما سود نگرفته.است.کاری انجام شده اما از بین رفته 

 شود.هر که سکوت کرد و در آن نتوانست فکر کند، حتما به غفلت گرفتار می

 هر کلامی و هر ارتباطی)با خدا یا با دیگری( که در آن ذکر نباشد، لغو است.

 د.اناست؛ اما اسمشان را یکی نگذاشته بر اساس این روایت، سهو و غفلت، خودش نوعی لغو

 شود و هم مردم از شرش ایمن نیستند.اگر انسان بر اساس این روایت عمل نکند، هم به خطیئه دچار می

 در نظر سهو ممکن است زهر چشم یا زخم چشم وجود داشته باشد. نظر سهو به طور کلی دست شیطان است. 

 انسان هیچ وقت از این سه حالت گفته شده خالی نیست.

اند بین همه رفتارهایی که انجام میدهی به این سه فکر اند و به انسان گفتهجمع کردهنجی حضرت، خیر را در سه کُ

 کن.

 این سه در مباحث تربیتی هفت سال اول بسیار جالب است.

سال  7تواند همین را اصول تربیتی ، میهیچ روایت دیگری ندانداگر کسی همین یك روایت را بلد باشد و دیگر 

 اول بگذارد یعنی 

فرزند من پدری . فکر است  فرزند من پدری را ببیند که سکوتش،. رزند من پدری را ببیند که نظرش، عبرت استف

 شود فرزند با فطرتش ارتباط برقرار کنداین باعث می، ذکر است را ببیند که کلامش،

 ند در آن طعنه باشد. تواحُکم و یاد خدا باشد. نمی گوییم کلامش ذکر باشد یعنی حتما باید در ذهنش،وقتی می

 شود یاد خدا بود و دو ساعت با تلفن، از این و آن حرف زد.نمی

 ..بینند!آسیب می هاها چقدر از تلفن حرف زدن مادردانید بچهمی



6 
 

زند و حواسش به فرزندش نیست. نوعا )بخش زیادی از آن( این است که مادر با تلفن حرف می هااغلب آسیب

 د.نشواز جای دیگر پرت می  جایی هست؛  ،ها وقتی حواسشانخانم

 ریزد.اما در جای دیگر اعصاب مادر را به همین دلیل به هم می  ؛دهدگوید و گوش میبچه هم آن موقع چیزی نمی

ارتباط پدر و مادر با فرزند است. اگر فرزند با پدر و  تر از آن وجود ندارد،ترین اصل در هفت سال اول که مهممهم

به پدر و مادر وصل  اتصالشوگرنه از هفت سال بگذرد و   ؛ارتباط برقرار کرده  این سن ارتباط برقرار کرد،مادر در 

 شود.دیگر نمی  نشود؛

 در و مادرش جدا شود. ستگی و چسب دارد. دوست ندارد از پحسّ واب  این اتصال،

 اند.پدر و مادر، مراعات درستی کرده  اگر بچه وابسته است؛

حدی از وابستگی را دارند. منظور ما از وابستگی این است که حس ارتباطش اینطور است که   ،می بچه هاالبته تما

 کند.پدر و مادر بودن، برایش رضایت و حلاوت ایجاد می همراه

رود و به اضطراب پدر و مادر با هم بد حرف بزنند مثل تیری است که در وجود بچه فرو می اگر در هفت سال اول،

 شود.تبدیل می دائمی

 عین این داستان یعنی نظر، سکوت و کلام برای هفت سال دوم و سوم هم هست.

 شود به انتقال دادن که در هفت سال سوم در وجود خود فرد برود.در هفت سال دوم این شروع می

 نشاط حقیقی در کلامی است که ذکر در آن است.

 ه دنیایی در آن باشد.نباید غم و اندو  کنی،وقتی با خانواده صحبت می

نباید درباره دیگری   زنیم نباید کدر باشد؛.. یعنی وقتی حرف میظلمت نباید در آن باشد  خدا،ذکر یعنی نور 

 نباید دروغ باشد.  نباید غّر باشد، باشد،

بی انگیزگی و ...   . نباید بی نشاطی،3 . نباید زائد باشد ؛2. نباید گناه باشد؛ 1شود اینکه در کلام جمع همه اینها می

 فاقد کمال باشد.

 شناسند.ها خانواده بی نشاط را میبچه
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 ؟!!«هل جزاء الاحسان الا الاحسان»فرماید در قرآن می

 .نظر خوب دیده باشند  سکوت خوب دیده باشند؛ بچه ها باید حرف خوب دیده باشند،

 .گذاردشود سهو و بلافاصله در بچه اثر میاین می استفاده ای نباشد؛  علمی،  پندی،  اگر در نگاه کردنت،

توانی در سهو باشی! گویی: بچه جان! همانطور که من در سهو هستم تو هم مییعنی شما با این نگاه به بچه ات می

 انی به این بچه بگویی تلویزیون نبیند!توکنی. آن وقت مگر میاین موضوع را به القاء می

 دهی؟!!ت که خودت انجام نمیشود از بچه چیزی را خواسمگر می

گفتند سکوت کردند. مثلا میهای مختلف سکوت صحبت میشدند و درباره مدل، بچه ها دور هم جمع میدر جبهه

  اما در او بارشی از رحمت است. سکوتش شنیدنی است؛  ساکت است؛  ،نشینیملانی خیلی خوشمزه است. بغل او میف

 سبیح است.چون پر از ت  در واقع سکوت نیست؛

 آن موقع است که آدم اعتقاد داشته باشد به لقاءالله! تها مالِدا نیست. آن سملایرجون لقاءالله .... فعلا دیدار خ

 خیلی بد است سکوت انسان از موهبت بارش آسمانی بی بهره باشد و سکوتش به سمت خیالات و روزمرگی برود.

ام گرفته است؛ حتی وسایل را هم با خیلی در خودم هستم. چهرهاند؛ من م یا پدر و مادرش به من حرفی زدههمسر

 کنم. عصبانیت جابجا می

 خب این غفلت است.   سکوت است اما همراه با عصبانیت؛

 شود دغدغه.کند و میجای خالی باز می  سکوت را با تفکر همراه نکنی،

-هایی که به ما کردند فکر میر نود درصد آن به ظلم ها و اجحافد ساعت سکوت داشته باشیم، 12اگر ما در روز 

 کنی به اینکه فلانی بد است؟!! آب ما را گِل کردند؟!! و ...خورد فکر میای دارد؟!! به چه دردی میایدهکنیم. چه ف

 ای نیست. هفعلا این مواردی که گفتیم شاکل اما  ؛سکوت و کلام و نظرش متفاوت است شاکله هر انسانی در نوع

 کنند.بچه ها فطری رشد می  ها توسط والدین خراب نشود؛اگر تربیت بچه

 تعریفهای مختلفی ارایه شده است.« فکر»از 
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اما   چون دیوار هست؛ ید؛توانید ببینمثلا آنطرف دیوار را نمی اما چیستی آن خیلی واضح نیست.  ؛فکر بدیهی است

 توانید ببینید.یآنطرف را م ،ای تعبیه کنیداگر آینه

آینه های مختلف را انتزاع کرده و خود را در شرایط و حالات  خدا به انسان قدرت داده که به وسیله نفس خود،

 مختلف ببیند.

 خود را در شرایط مختلف تخیل یا تصور کند و بر اساس آن خود را شبیه سازی کند.

زنیم. شاید موقع در وصف جبهه و جنگ حرف می یك ، انتقال از یك حقیقت به حقیقتِ بالاتر است.کار فکر

اینکه قدرت داریم خود را در آن  دانیم فضای معنوی خوبی بوده!هیچوقت آن فضا را ندیده باشیم اما اجمالا می

 مند شویم، از مواهب تفکر است.هیم و و از مواهب آن رزمنده بهرهفضا قرار بد

 اید.که نبوده کندیمنتقل مجایی به کند و تفکر شما را بلند می

 های مختلف در مراتب مختلف کار تفکر است.جاری شدن آن قوانین. مشاهده صحنهقرار گرفتن در فضایی و 

 اینکه با چه موضوعی باشد مهم است. کتاب ابزار تفکر است. شاید با کتاب این اتفاق بیفتد؛

 تواند انتقال دهد.آن حقیقت را می تاباند وتفکر قرار گرفتن در موضعی است که حقیقت را در قلب می

 سال میتواند تجربه یك آدم صد ساله را داشته باشد. 21یك نفر با سنّ 

اینکه انسان قدرت داشته باشد خودش را در فضایی قرار دهد که اگر مثلا با فلانی ازدواج کنم چه مسیری را طی 

 تفکر است.  کنم،می

یتوان فهمید طرفِ قدرت کاری را که درباره تفکر گفتیم ندارد. با خیال نمخیال و شهود شبیه هم هستند. خیال اصلا 

 مقابل چه دوست دارد. من باید بتوانم عینا خود را جای آن طرف بگذارم.

 اما در تفکر اینطور نیست.  خطا و توهم هست؛  در خیال،

قدرت   های مختلف را دارند؛آدمگیری با توان دید که قدرت ارتباطهایی میبالاترین قدرت تفکر را در آدم

 تواند خودش را کوچك کند در ذائقه یك طفل.می  جانمایی خود را در سنین مختلف دارد؛
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 کوچك باشیم و او بزرگ باشد.  زنیم،اما بعضا ما قدرت نداریم با بزرگترها هم که حرف می

 وستت دارم.قدرت نداریم خودمان را کوچك کنیم و به پدرمان بگوییم که باباجان د

 تصور و تخیل برای ذهن است اما تفکر، صفت نفس است. 

 توان تفکر کرد. تفکر تقریبا از بلوغ به بعد است. دو تا سه سال بعد از بلوغ است.در هفت سال اول و دوم نمی

 با جایابی خود در سنین مختلف.  های مختلف تجربه بدست آورد؛توان به اندازه آدمبا تفکر می

 شوید.کنید که مجاهد میتوان مجاهد شد. اینقدر وجودتان را مثل او میمی با تفکر

 توانید به حج بروید. حرم اهل بیت بروید و ...می

 این کار تفکر است!  سول خدا هستم؛باید حس کنم جلوی ر ممکن است با تخیل شروع شود..

 یك بالابر است.تفکر آسانسور است. 

 های زندگی انسان است.م، بهترین صحنهکر، معاشرت با مردبر اساس تف

های خانواده همسرشان حساس هستند. بعضی نسبت به کمك خیلی از آقایان به علت ضعف تفکر نسبت به کمك

 پدر خودشان هم حساس هستند!

 بگذاری! یتمادر است.. باید خود را جای بابا  او پدر است؛

مگر   غصه ات را بخورد. بابا، بدش هم خوب است؛  تو را داشته باشد؛دغدغه  بابا یعنی باید به کار تو کار داشته باشد،

 اینکه معنی بابا را ندیده باشی.

چون   چون به اندازه عمرم سعی کردم بابا ببینم؛  باید به گونه ای باشم که بگویم من به اندازه عمرم از بابام خیر دیدم؛

 ن وجود دارد.، نحوی ولایت دَرشَ وجود دارد. ولایت تکوینی درآپدر

 معونه تفکر باید کفاف سن انسان را بدهد. آدم باید بترسد.

کهولت   بچه دار شدن،  اش بالا میرود، از دواج،به تدریج که هزینه زندگی  ،تفکرش فعال نشود  ،دشاگر در زمان خو

 ... دیگر پولی برای پرداخت ندارد.مریضی و سن،
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 رود.با همان ذخیره جلوم می  ستفاده کند،انسان هر موقع در زمان خودش از اوقاتش ا

 ذکر. غفلت و  ذکر ،  بی فکری! سهو، سهو می آورد و غفلت، تفکر می آورد و بی فکری،  ،تفکر

 ام( برای من کم است.نداریم. همین حالا هم زادَم)توشهمتاسفانه ما متناسب با عمرمان ذخیره 

 ه زندگی کند نه مثل آدم هایی که خیلی وقت دارند! هایی که چیزها را از دست دادآدم باید مثل آدم

 اند!این جمع نیمی از عمرشان را کرده تمام شد دیگه! چیزی نمانده! آدمهای

 کند.کند، کلامش را ذکر میسکوتش را فکر می  انسان اگر نظرش را درست کند،

 بحث ما درباره عن اللغو معرضون بود.

 رباره خودمان مهم است و هم درباره صفت.هم د  های اول سوره مومنون،مولفه

 سنجه و شاخص داریم؟ بله! باید درباره این موضوع کار کرد. آیا برای سیر تفکر در سنین مختلف،

 هر فکری را نباید هر جایی کرد.

ز چیزهایی هر وقت خواستید خودتان را جای مجرم و شکست خورده ها بگذارید، در نماز شبتان فکر کنید. خیلی ا

 شود.به فضای خاصی احتیاج دارد. اگر در فضای خودش نباشد، موجب افسردگی می  ،ه در روایات گفته شدهک

 گیرد.تفکر اصلا بدون هدف شکل نمی

 افتد. ایی باشی که در روزگارت اتفاق میتوانی شریك همه خیرهبوسیله تفکر می

 تفکر چسبیده به عمل است

 اید.ساختهکنید یك بیمارستان ان فکر میتخیل با عمل فاصله دارد. در تخیل ت

 گیرد.اصلاح نفس صورت می  های مختلفی برای اصلاح نفس وجود دارد. هر کدام را عمل کنید،دستگاه

 

   (17)وَلَقَدْ خَلَقنَْا فَوْقَکُمْ سَبْعَ طَرَائِقَ وَمَا کُنَّا عَنِ الْخَلقِْ غَافِلِینَ 

 کرده و بی خبر است؟ چرا آدم فکر میکند، خدا از او غفلت
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  (18)وَأنَزَلنَْا مِنَ السَّمَاءِ ماَءً بِقَدرٍَ فَأسَْکنََّاهُ فِی الْأرَْضِ وَإِنَّا علََى ذَهاَبٍ بِهِ لقََادِرُونَ 

ولی باید در ذهنش باشد و روزها با خود تکرار   کند ولو اینکه موضوع را نفهمد؛موضوعاتی که در قرآن مطرح می

 کند.

 خدا ابر دارد.. ابر باران دارد  و ...اد.  بابا آب د

 به جای مشکلات اقتصادی و مسایل مختلف، این موضوعات در ذهنش باشد.

 است فواکه زیادی در آن باشد.. انگور .. ممکن  نخل، زمین، جنات،آب،  آسمان، خیلی بدیهی را گفته،خدا چیزهای 

 

 (19)وَأَعنَْابٍ لَّکُمْ فِیهَا فَوَاکِهُ کَثیِرَةٌ وَمِنْهَا تَأْکُلُونَ فَأَنشَأْنَا لَکُم بِهِ جنََّاتٍ مِّن نَّخیِلٍ 

 ..خوریمتازه اینها را هم می

 .خواهد ما به اینها فکر کنیم؟ نگو چرا؟  فکر کن، بعدش میفهمیچرا خدا می

 

 (21)وشَجََرَةً تخَْرُجُ مِن طوُرِ سَینَْاء تَنبُتُ بِالدُّهْنِ وَصِبْغٍ لِّلْآکِلِینَ 

 طور سینا: هر جا که مقدس است/ روغن هم دارد/ خورشت هم  هست برای کسی که بخواهد أکلی داشته باشد.

 

  (21)أْکُلُونَ وَإِنَّ لَکُمْ فِی الْأَنْعَامِ لَعبِْرَةً نُّسقیِکُم مِّمَّا فِی بُطُونِهاَ وَلَکُمْ فِیهَا منََافِعُ کَثیِرَةٌ ومَِنْهَا تَ

تازه منافع خیلی زیادی هم   کند؛شما را سیراب می  هم عبرت بگیرید. از آنچه در درون آنهاست؛ تازه از چهارپایان

 خورید.دارد. ازگوشتشان می

 کند.آدم از این بداهت تعجب می
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  (22)وَعَلَیْهَا وَعَلىَ الْفُلكِْ تحُْمَلُونَ 

 .شوددریا را دیدی؟ کشتی برآن سوار می

 

 (23)وحاً إِلَى قَوْمهِِ فقََالَ یَا قَوْمِ اعْبُدوُا اللَّهَ مَا لکَُم مِّنْ إِلَهٍ غَیرُْهُ أَفَلاَ تتََّقُونَ ولََقَدْ أَرْسَلنَْا نُ

 .خدا هست ..ای قوم مراقب باشیدشان همینطوری بوده؛ انبیاء حرفهای

 

کُمْ یُرِیدُ أَن یَتفََضَّلَ عَلَیْکُمْ وَلَوْ شَاء اللَّهُ لَأَنزَلَ مَلَائِکَةً مَّا سَمِعنَْا بِهَذاَ فقََالَ الْمَلَأُ الَّذیِنَ کفََرُوا مِن قَوْمِهِ مَا هَذَا إلَِّا بَشَرٌ مِّثْلُ

  (24)فِی آباَئنَِا الْأوََّلِینَ 

 خواهد بزرگی کند.نوح میگفت خدا هست. خدا هست که دروغ نبود، برچسب چسباندند که نوح می

ت حتما باید کار شق القمری بکند. نتوانستند با خودشان حل کنند این که چون خدا بزرگ اس کردنداینها فکر می

 گوید تقوا داشته باش.خدا است. چقدر بدیهی است. خدا می ،گویدساده می

 تقوا را بفهمم. تا نظام و قاعدهخواهم بروم کتاب بخوانم گوید میها وجود دارد. میانواع بیماری

 رده که کلید همه مشکلات آدم در یك چیزی است به نام تقوا. ما خیلی دیرباور هستیم. خدا به خودش قسم خو

 ای شاید نباشد اما مشابه آن در سوره شمس هست. چنین آیه

 

 (25)إِنْ هُوَ إلَِّا رَجُلٌ بِهِ جِنَّةٌ فَترََبَّصوُا بِهِ حَتَّى حیِنٍ 

 .گفتند این دیوانه است
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  (26)قَالَ رَبِّ انصُرْنِی بمَِا کَذَّبُونِ 

ن کُل  زَوْجَیْنِ اثنَْیْنِ وَأهَْلَكَ إلَِّا منَ ینَْا إِلَیْهِ أَنِ اصْنَعِ الْفلُْكَ بأَِعیُْننَِا وَوحَْینَِا فَإِذَا جَاء أَمرُْنَا وَفَارَ التَّنُّورُ فَاسلُْكْ فِیهَا مِفَأَوْحَ

   (27)نَّهمُ مُّغْرقَُونَ سَبَقَ عَلَیْهِ الْقَوْلُ مِنْهُمْ ولََا تخَُاطبِْنِی فِی الَّذِینَ ظَلَموُا إِ

  (28)نَ فَإِذَا اسْتوََیْتَ أنَتَ ومََن مَّعَكَ عَلَى الْفلُْكِ فقَُلِ الحَْمْدُ للَِّهِ الَّذِی نجََّانَا مِنَ الْقَوْمِ الظَّالمِِی

  (29)وَقُل رَّبِّ أَنزلِْنیِ منُزَلاً مُّبَارکَاً وَأَنتَ خیَْرُ المُْنزِلِینَ 

 الهام بشود.  ما هم مثل انبیاء دعا کردن وحی بشود؛ دعایی کنیم که به

 شود. باید به او بگویند تا دعا کند.خواهد. خیلی وقتها به آدم الهام نمیدعا کردن الهام می

 

  (31)إِنَّ فِی ذَلِكَ لآَیَاتٍ وَإِن کنَُّا لمَُبتَْلِینَ 

  (31)ثُمَّ أَنشَأْناَ مِن بعَْدِهمِْ قرَْناً آخَریِنَ 

 (32)لْنَا فِیهِمْ رَسُولاً منِْهُمْ أنَِ اعبُْدُوا اللَّهَ مَا لَکُم مِّنْ إِلَهٍ غیَْرهُُ أفََلَا تتََّقُونَ فَأَرْسَ

... همان حرف حضرت بودند و )ع(که بعد قوم نوحخداهایی جالبه شما که دیگه نوح و کشتی را دیدید، بنده 

 .گفته شد )ع(نوح

 

کلُُ ممَِّا تَأْکُلُونَ کَفرَُوا وَکَذَّبُوا بِلقَِاء الآْخِرةَِ وَأتَْرَفنَْاهُمْ فِی الحْیََاةِ الدُّنیَْا مَا هذََا إلَِّا بَشَرٌ مِّثْلُکُمْ یَأْ وقََالَ الْمَلأَُ منِ قَوْمهِِ الَّذیِنَ

 (33)مِنْهُ وَیَشْرَبُ مِمَّا تَشْرَبُونَ 

 ..کشتی را دیدندو با اینکه نوح را دیدند  ها همان حرفها را زدند،این

 

  (34)ولََئِنْ أَطَعْتُم بَشرَاً مِثْلَکُمْ إنَِّکُمْ إِذاً لَّخاَسِرُونَ 

  (35)أَیَعِدُکُمْ أَنَّکُمْ إذَِا مِتُّمْ وکَنُتُمْ ترَُاباً وَعِظَاماً أَنَّکُم مُّخْرَجُونَ 



14 
 

 .کنندمشکل این است که قیامت را باور نمی

 

  (36)هَیْهَاتَ هَیْهَاتَ لمَِا تُوعَدُونَ 

  (37)یَ إِلَّا حَیاَتنَُا الدُّنیَْا نَمُوتُ وَنحَْیَا وَمَا نحَْنُ بِمبَْعُوثِینَ إِنْ هِ

  (38)إِنْ هُوَ إلَِّا رَجُلٌ افتَْرَى علََى اللَّهِ کَذبِاً وَمَا نَحْنُ لَهُ بمُِؤْمنِِینَ 

  (39)قَالَ رَبِّ انصُرْنِی بمَِا کَذَّبُونِ 

  (41)ادِمِینَ قَالَ عمََّا قَلِیلٍ لَیصُْبحُِنَّ نَ

  (41)فَأَخَذَتهُْمُ الصَّیحَْةُ باِلحَْقِّ فجََعَلْناَهُمْ غُثاَء فَبُعْداً لِّلْقَوْمِ الظَّالمِِینَ 

  (42)ثُمَّ أَنشَأْناَ مِن بعَْدِهمِْ قُروُناً آخَریِنَ 

  (43)مَا تَسْبِقُ مِنْ أمَُّةٍ أَجلََهَا وَمَا یَستْأَْخِرُونَ  

 (44)داً لِّقَوْمٍ لَّا یُؤمِْنُونَ لنََا تتَْرَا کُلَّ مَا جاَء أُمَّةً رَّسُولُهاَ کَذَّبوُهُ فَأَتبَْعْنَا بَعضَْهُم بَعضْاً وجََعَلنَْاهُمْ أَحاَدِیثَ فبَُعْثُمَّ أَرْسَلْنَا رسُُ

 .تترا یعنی یکی یکی یکی پس از دیگری

     

 

   

تعجیل در فرج امام زمان
 صلوات )عج(

 


