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1. نیمه شعبان، شب اهل بیت)ع( 
که سائلی را رد نکند! که خدا قسم خورده است   شبی 

مِن  صفِ  النِّ ةِ 
َ
يل

َ
ل فَضلِ  عَن  الباقِرُ)ع(  سُئِلَ  دٍ)ع(:  مُحَمَّ بْنِ  جَعْفَرِ  عَنْ 

ى العِبادَ 
َ
ةِ القَدرِ، فيها يَمنَحُ اللّهُ تَعال

َ
يل

َ
ةٍ بَعدَ ل

َ
يل

َ
: هِيَ أفضَلُ ل

َ
شَعبانَ، فَقال

ها 
َ
فَإِنّ اللّهِ تَعالى فيها؛  ى 

َ
هِ، فَاجتَهِدوا فيِ‏ القُربَةِ إل بِمَنِّ هُم 

َ
هُ، و يَغفِرُ ل

َ
فَضل

هَا 
َ
ل مَعصِيَةً، و إنّ

َ
م يَسأ

َ
هُ فيها، ما ل

َ
ا ل

ً
ى اللّهُ عَلى نَفسِهِ أن لا يَرُدَّ سائِل

َ
ةٌ آل

َ
يل

َ
ل

نا)ص(  ةَ القَدرِ لِنَبِيِّ
َ
يل

َ
نا أهلَ البَيتِ، بِإِزاءِ ما جَعَلَ ل

َ
هَا اللّهُ ل

َ
تي جَعَل

َّ
ةُ ال

َ
يل

َّ
الل

حَ اللّهَ تَعالى فيها  هُ مَن سَبَّ
َ
ى اللّهِ عز و جل؛ فَإِنّ

َ
ناءِ عَل

َ
عاءِ وَ الثّ فَاجتَهِدوا فيِ الدُّ

فَ 
َ
هُ ما سَل

َ
ةٍ غَفَرَ اللّهُ تَعالى ل رَهُ مائَةَ مَرَّ ةٍ، و كَبَّ ةٍ، و حَمِدَهُ مائَةَ مَرَّ مائَةَ مَرَّ

نيا وَ الآخِرَةِ؛ مَا التَمَسَهُ مِنهُ، و ما عَلِمَ  هُ حَوائِجَ الدُّ
َ
مِن مَعاصيهِ، و قَضى ل

ا عَلى عِبادِهِ. 
ً
ل

ُ
م يَلتَمِسهُ مِنهُ، كَرَما مِنهُ تَعالى و تَفَضّ

َ
يهِ و إن ل

َ
حاجَتَهُ إل

درباره  باقر)ع(  امام  از  که  می‌کنند  نقل  صادق)ع(  امام 
فضیلت شب نیمه شعبان پرسیده شد. فرمود: این شب، 
نعمت‌های  خداوند  است.  قدر  شب  از  بعد  شب  برترین 
افزون خود را در این شب به بندگانش ارزانی می‌دارد و به 
منت خود آنان را می‌آمرزد؛ بنابراین در این شب برای تقرب 
به خداوند متعال تلاش کنید که این شبی است که خداوند 
عزوجل به نفس خویش سوگند خورده است که در این شب 
درخواست گناهی  زمانی‌که  تا  را  درخواست‌کننده‌ای  هیچ 
شبی  شب،  این  و  نکند.  رد  خویش  درگاه  از  است،  نکرده 
است که خداوند آن را برای ما اهل‌بیت قرار داده است، به 
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ازای شب قدر که آن را برای پیامبر ما صلی‌الله‌علیه‌وآله قرار 
داده. پس در این شب تلاش کنید در دعا کردن و ستایش 
خداوند متعال. هر که در این شب ١٠٠ مرتبه سبحان‌الله، 
١٠٠ مرتبه الحمدلله، ١٠٠ الله‌اکبر و ١٠٠ مرتبه لااله‌الا‌الله 
و  دنیا  حوایج  و  بیامرزد  او  بگوید، خداوند گناهان گذشته 
آخرت او را برآورده سازد، حتی اگر تقاضا نکرده باشد، ولی 
خداوند نیاز او را بدان امر بداند، باز هم خداوند نیاز او را 

برطرف سازد، از فضلی که بر بندگان خویش دارد.
)مصباح المتهجد، ج2، ص831(

که امام علی)ع( دوست داشت در آن شب بیدار بماند 2. شبی 

 
َ

ل وَّ
َ
نَةِ أ يَالٍ مِنَ السَّ

َ
رْبَعَ ل

َ
غَ نَفْسَهُ أ نْ يُفَرِّ

َ
الباقِرُ)ع(: كَانَ عَلِيٌّ ع يُعْجِبُهُ أ

صْفِ مِنْ شَعْبَانَ ةَ النِّ
َ
يْل

َ
فِطْرِ وَ ل

ْ
ةَ ال

َ
يْل

َ
حْرِ وَ ل ةَ النَّ

َ
يْل

َ
ةٍ مِنْ رَجَبٍ وَ ل

َ
يْل

َ
ل

امام باقر)ع(: ]امام[ علی)ع( همواره دوست می داشت که 
خود را برای عبادت در چهار شب فارغ نماید: 1. شب اول 

رجب؛ 2. شب عید قربان؛ 3. شب عید فطر؛ 4. شب نیمه 
شعبان.

)مصباح المتهجد، ج‏2 ، ص، 648(

يَالٍ 
َ
اثَ ل

َ
ا يَنَامُ ثَل

َ
مُؤْمِنِينَ)ع( ل

ْ
مِيرُ ال

َ
ضَا)ع(:‏ كَانَ أ حَسَنِ الرِّ

ْ
بيِ ال

َ
عَنْ أ

صْفِ مِنْ  ةَ النِّ
َ
يْل

َ
فِطْرِ وَ ل

ْ
ةَ ال

َ
يْل

َ
اثٍ وَ عِشْرِينَ مِنْ شَهْرِ رَمَضَانَ وَ ل

َ
ةَ ثَل

َ
يْل

َ
ل

شَعْبَانَ 
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نمى‏خوابيد:  را  اميرمؤمنان همواره سه شب  امام رضا)ع(: 
شب بيست و سوم ماه رمضان، شب عيد فطر، و شب نيمه 

شعبان.
)مصباح المتهجد، ج2، ص853(

گر می‌توانی امشب را بیدار بمان!  3. ا
 تا می‌توانی دعا، نماز، تلاوت قرآن

لِ  وَّ
َ
حْرِ وَ أ ةِ النَّ

َ
يْل

َ
فِطْرِ وَ ل

ْ
ةِ ال

َ
يْل

َ
ى ل

َ
نْ تُحَافِظَ عَل

َ
)ع(: إِنِ اسْتَطَعْتَ أ عَنْ عَلِيٍّ

صْفِ مِنْ  ةِ النِّ
َ
يْل

َ
ةٍ مِنْ رَجَبٍ وَ ل

َ
يْل

َ
لِ ل وَّ

َ
ةِ عَاشُورَاءَ وَ أ

َ
يْل

َ
مِ وَ ل مُحَرَّ

ْ
ةٍ مِنَ ال

َ
يْل

َ
ل

قُرْآنِ.
ْ
اوَةِ ال

َ
اةِ وَ تِل

َ
ل عَاءِ وَ الصَّ كْثِرْ فِيهِنَّ مِنَ الدُّ

َ
شَعْبَانَ فَافْعَلْ وَ أ

امام علی)ع(: اگر توانستى شب عيد فطر و شب عيد قربان 
و شب اوّل محرّم و شب عاشورا و شب اوّل ماه رجب و شب 
نيمه شعبان را پاس )احيا( بدارى، چنين كن‏ و در اين شب‏ها 

دعا و نماز و تلاوت قرآن، فراوان به جاى آور.
)مصباح المتهجد، ج2، ص852(

گناهان 4. شب استجابت دعا و بخشش 
 نماز جعفر طیار بخوان!

صْفِ  ةِ النِّ
َ
يْل

َ
ضَا ع عَنْ ل تُ عَلِيَّ بْنَ مُوسَى الرِّ

ْ
ل

َ
بِيه‏ : سَأ

َ
الٍ عَنْ أ

َ
عَلِيِّ بْنِ فَضّ

نُوبَ 
ُ

ارِ وَ يَغْفِرُ الذّ قَابَ مِنَ النَّ هُ فِيهَا الرِّ ةٌ يُعْتِقُ اللَّ
َ
يْل

َ
 هِيَ ل

َ
مِنْ شَعْبَانَ قَال
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يْسَ فِيهَا 
َ
ل  

َ
يَالِي فَقَال

َّ
الل ى سَائِرِ 

َ
زِيَادَةً عَل اةٌ 

َ
تُ هَلْ جُعِلَ فِيهَا صَل

ْ
فِيهَا قُل

اةِ جَعْفَرِ 
َ
يْكَ بِصَل

َ
عَ فِيهَا بِشَيْ‏ءٍ فَعَل نْ تَطَوَّ

َ
حْبَبْتَ أ

َ
كِنْ إِنْ أ

َ
فٌ وَ ل

َ
شَيْ‏ءٌ مُوَظّ

عَاءِ  هِ عَزَّ وَ جَلَّ وَ مِنَ الِاسْتِغْفَارِ وَ الدُّ رِ اللَّ
ْ

كْثِرْ فِيهَا مِنْ ذِك
َ
بيِ طَالِبٍ وَ أ

َ
بْنِ أ

عَاءُ فِيهَا مُسْتَجَابٌ   الدُّ
ُ

بيِ ع كَانَ يَقُول
َ
فَإِنَّ أ

شعبان  نيمه  شب  درباره  رضا)ع(  امام  از  می‌گوید  روای 
پرسيدم. فرمود: »آن، شبى است كه خداوند، در آن بندگان 
را  بزرگ  شب، گناهان  آن  در  و  د 

َ
مى‏رهان دوزخ  آتش  از  را 

مى‏آمرزد«.گفتم: آيا در اين شب، نمازى افزون بر نماز ديگر 
شب‏ها هست؟فرمود: »نماز خاصّى ندارد؛ اما اگر دوست 
دارى در اين شب، عمل مستحبّى به جاى آورى، نماز جعفر 
و  بخوان  را  طيّار(  جعفر  )نماز  طالب)ع(  ابى  بن  على  بن 
ذكر خداى عز و جل و استغفار و دعا بسيار گوى؛ زيرا پدرم 

مى‏فرمود:" دعا در اين شب، مستجاب است"«.
)عیون اخبار الرضا ع، ج1، ص293(

کنندگان!  5. شبی با زینت عبادت 
 برنامه عبادی امام سجاد)ع( در شب نیمه شعبان 

يَجمَعُنا  الحُسَينِ)ع(  بنُ  عَلِيُّ  الحسین)ع(: كانَ  عن زيد بن عليّ بن 

ي بِنا 
ّ
يلَ أجزاءً ثَلاثَةً، فَيُصَل

َّ
ئُ الل صفِ‏ مِن شَعبانَ، ثُمَّ يُجَزِّ ةَ النِّ

َ
يل

َ
جَميعا ل

هُ 
ُ
اللّهَ و نَستَغفِرُهُ و نسأل ثُمَّ يَستَغفِرُ  نُ عَلى دُعائِهِ،  نُؤَمِّ ثُمَّ يَدعو و  جُزءا، 
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بح‏. ةَ حَتىّ يَنفَجِرَ الصُّ الجَنَّ

 به نقل از زيد بن على بن الحسين)ع(: ]پدرم‏[ زين العابدين)ع( 
در شب نيمه شعبان، همه ما را جمع مى‏كرد و شب را به سه 
بخش، تقسيم مى‏نمود و بخشى از آن را با ما نماز مى‏خواند و 
بعد، دعا مى‏كرد و ما به دعايش »آمين« مى‏گفتيم. سپس از 
خدا آمرزش مى‏طلبيد و ما نيز آمرزش مى‏طلبيديم و بهشت 

را از او مسئلت مى‏كرديم تا آن كه صبح مى‏دميد.
)مصباح المتهجد،ج2، ص853(

6. شب زنده شدن دل ها 

م يَمُتْ 
َ
صفِ مِن شَعبانَ، ل يلةَ النِّ

َ
يلةَ العِيدِ و ل

َ
هِ ص‏: مَن أحيا ل  اللَّ

ُ
رَسُول

قَلبُهُ يَومَ تَموتُ القُلوبُ. 

رسول الله)ص(: هركه شب عيد ]فطر و قربان‏[ و شب نيمه 
شعبان را احيا كند، در آن روزى كه دلها مى‏ميرند دل او نميرد.

)ثواب الاعمال، ص77(
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صفل دوم: �

ـــی ا�ز اعمــال  ر�خ �ب
ا�ن ع�ب م�ۀ �ش �ی �ب �ن �ش
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   زیارت امام حسین)ع(  

1. دیدار با 124000 پیغمبر در شب نیمۀ شعبان

رْبَعَةٌ وَ 
َ
فِ نَبِيٍّ وَ أ

ْ
ل

َ
نْ يُصَافِحَهُ مِائَةُ أ

َ
حَبَّ أ

َ
حُسَيْنِ)ع(:‏ مَنْ أ

ْ
عَنْ عَلِيِّ بْنِ ال

صْفِ  )ع( فيِ النِّ حُسَيْنِ بْنِ عَلِيٍّ
ْ
هِ ال بيِ عَبْدِ اللَّ

َ
رْ قَبْرَ أ يَزُ

ْ
فَ نَبِيٍّ فَل

ْ
ل

َ
ونَ أ عِشْرُ

هُمْ 
َ
هَ فيِ زِيَارَتِهِ فَيُؤْذَنُ ل ذِنُونَ اللَّ

ْ
ينَ)ع( يَسْتَأ بِيِّ وَاحَ النَّ رْ

َ
أ مِنْ شَعْبَانَ فَإِنَّ 

 نُوحٌ)ع( وَ إِبْرَاهِيمُ)ع( 
َ

نَا مَنْ هُمْ قَال
ْ
سُلِ قُل عَزْمِ مِنَ الرُّ

ْ
وا ال

ُ
ول

ُ
مِنْهُمْ خَمْسَةٌ أ

دٌ)ص(.  وَ مُوسَى)ع( وَ عِيسَى)ع( وَ مُحَمَّ

امام زین‌العابدین)ع(: هر کس دوست دارد که صد و بیست 
و چهار هزار پیامبر با او مصافحه کنند، در شب نیمه شعبان 
به زیارت امام حسین)ع( برود؛ زیرا در آن شب فرشتگان و 
ارواح پیامبران برای زیارت آن حضرت از خدا اجازه می‌گیرند 
و خداوند به آنها اجازه می‌دهد. خوشا به حال کسی که با 
آنها مصافحه نماید و آنها با او مصافحه کنند. که پنج رسول 
ابراهیم)ع(،  حضرت  نوح)ع(،  حضرت  یعنی  اولوالعزم؛ 
حضرت  و  عیسی)ع(  حضرت  موسی)ع(،  حضرت 

آنان هستند. نیز جزو  محمد)ص( 
)کامل الزیارات، ص179(

گناهان گذشته و آینده 2. بخشش 

صْفِ  ةَ النِّ
َ
يْل

َ
حُسَيْنَ)ع( ل

ْ
: مَنْ زَارَ ال

َ
ادِقِ)ع( قَال دٍ الصَّ عَنْ جَعْفَرِ بْنِ مُحَمَّ
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رَ.
َ

خّ
َ
مَ مِنْ ذُنُوبِهِ وَ مَا تَأ هُ مَا تَقَدَّ

َ
هُ ل مِنْ شَعْبَانَ غَفَرَ اللَّ

نيمه  شب  را  حسين)ع(  امام  كه  كسى  صادق)ع(:  امام 
شعبان زيارت كند خداوند متعال گناهان گذشته و آينده‏اش 

مى‏آمرزد، را 
)کامل الزیارت، ص174(

کن! 3. از نو شروع 

لِّ مَنْ 
ُ
هُ لِك صْفِ مِنْ شَعْبَانَ يَغْفِرُ اللَّ ةَ النِّ

َ
يْل

َ
هِ)ع( يَا يُونُسُ ل بُو عَبْدِ اللَّ

َ
 أ

َ
قال

هُمُ 
َ
رَ وَ قِيلَ ل

َ
خّ

َ
مَ مِنْ ذُنُوبِهِمْ وَ مَا تَأ مُؤْمِنِينَ مَا تَقَدَّ

ْ
حُسَيْنَ)ع( مِنَ ال

ْ
زَارَ ال

صْفِ مِنْ  حُسَيْنَ ع فيِ النِّ
ْ
هُ لِمَنْ زَارَ ال

ُّ
تُ هَذَا كُل

ْ
 قُل

َ
عَمَلَ قَال

ْ
وا ال

ُ
اسْتَقْبِل

حُسَيْنَ)ع(‏ 
ْ
ال زَارَ  لِمَنْ  بِمَا فِيهَا  اسَ  خْبَرْتُ النَّ

َ
أ وْ 

َ
ل يَا يُونُسُ   

َ
شَعْبَانَ فَقَال

خُشُبِ.
ْ
ى ال

َ
جَالِ عَل قَامَتْ ذُكُورُ الرِّ

َ
ل

نيمه شعبان خداوند  در شب  يونس،  اى  امام صادق)ع(: 
متعال گناهان گذشته و آينده هر مؤمنى كه قبر حضرت امام 
ايشان  به  و  زيارت كند مى‏آمرزد  را در آن شب  حسين)ع( 
راوى مى‏گويد:  انجام عمل كنيد.  به  گفته مى‏شود: شروع 
محضر مباركش عرض كردم: اين همه عنايت و لطف براى 
كسى است كه امام حسين)ع( را در نيمه شعبان زيارت كند؟ 
حضرت فرمودند: اى يونس اگر مردم را خبر دهم به فضيلتى 
كه در زيارت اين شب است قطعا مردان بر چوب سوار شده 
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و خود را به سر قبر مطهّرش مى‏رسانند.
)کامل الزیارات، ص181(

4.‌ اى ميهمانان حسين! شب نيمه شعبان، از زيارت حسين)ع( 
جا نمانيد

مِنْ  مُنَادٍ  نَادَى  مِنْ شَعْبَانَ  يَوْمٍ   
ُ

ل وَّ
َ
أ إِذَا كَانَ   :

َ
قَال هِ)ع(  اللَّ عَبْدِ  بيِ 

َ
أ عَنْ 

مِنْ  شَعْبَانَ  مِنْ  صْفِ  النِّ ةَ 
َ
يْل

َ
ل و 

ُ
تُخْل ا 

َ
ل حُسَيْنِ 

ْ
ال وَفْدَ  يَا  عَرْشِ 

ْ
ال تَحْتِ 

نَةُ حَتَّى يَجِي‏ءَ  مُ السَّ
ُ

يْك
َ
تْ عَل

َ
طَال

َ
مُونَ مَا فِيهَا ل

َ
وْ تَعْل

َ
حُسَيْنِ)ع( فَل

ْ
زِيَارَةِ ال

صْفُ. النِّ

امام صادق)ع(: هنگامى كه اوّل شعبان مى‏شود، منادى‏اى از 
زير عرش، فرياد بر مى‏آورد: »اى ميهمانان حسين! شب نيمه 
شعبان، از زيارت حسين)ع( جا نمانيد كه اگر مى‏دانستيد چه 
در آن است، سال بر شما طولانى مى‏نمود ]و دير مى‏گذشت‏[ 

تا اين كه نيمه شعبان بيايد«.
)اقبال الاعمال،ج2، ص711(

کرونایی: روایت زیارت از راه دور به ویژه در دوران 

با توجه به شیوع کرونا و سلب توفیق زیارت از راه نزدیک، 
پیشنهاد  دوستانشان  به  را  دور  راه  از  زیارت  بیت)ع(  اهل 

دادند که می توان در این مواقع از آن بهره جست. 



نگاهی به فضائل شب نیمۀ شعبان و احیای آن 
به همراه بر�خ از اعمال و آداب

13

که  است  زیارتی  سیدالشهداء)ع(  زیارات  مختصرترین  از 
بام  امام صادق)ع( نقل شده است که فرمود: به بالای  از 
منزلت برو ]در زیر آسمان[ سپس به راست و چپ نگاه کن 
و سپس سرت را به سمت آسمان بالا ببر و به سمت قبر آن 
مُ 

َ
ل هِ السَّ

َّ
بَا عَبْدِ الل

َ
يْكَ يَا أ

َ
مُ عَل

َ
ل حضرت اشاره کن و بگو: »السَّ

هُ«. با این عمل برای تو یک حج و  اتُ
َ
هِ وَ بَرَك

َّ
 الل

ُ
يْكَ وَ رَحْمَة

َ
عَل

یک عمره است.

تُ 
ْ
قُل يَوْمٍ  كُلِّ  فيِ  حُسَيْنِ)ع( 

ْ
ال قَبْرَ  ورُ  تَزُ سَدِيرُ  يَا  ع  هِ  اللَّ عَبْدِ  بُو 

َ
أ  

َ
قَال

ا 
َ
تُ ل

ْ
ونَهُ فيِ كُلِّ جُمْعَةٍ قُل ورُ  فَتَزُ

َ
جْفَاكُمْ قَال

َ
 فَمَا أ

َ
ا قَال

َ
تُ فِدَاكَ ل

ْ
جُعِل

تُ قَدْ 
ْ
ونَهُ فيِ كُلِّ سَنَةٍ قُل ورُ  فَتَزُ

َ
ا قَال

َ
تُ ل

ْ
ونَهُ فيِ كُلِّ شَهْرٍ قُل ورُ  فَتَزُ

َ
قَال

هِ عَزَّ  نَّ لِلَّ
َ
 مَا عَلِمْتَ أ

َ
حُسَيْنِ)ع( أ

ْ
جْفَاكُمْ لِل

َ
 يَا سَدِيرُ مَا أ

َ
ونُ ذَلِكَ قَال

ُ
يَك

يْكَ 
َ
ونَ وَ مَا عَل ا يَفْتُرُ

َ
ونَ ل ورُ ونَ وَ يَزُ

ُ
كٍ شُعْثٌ غُبْرٌ يَبْك

َ
فِ مَل

ْ
ل

َ
فَيْ أ

ْ
ل

َ
وَ جَلَّ أ

اتٍ وَ فيِ كُلِّ  حُسَيْنِ)ع( فيِ كُلِّ جُمْعَةٍ خَمْسَ مَرَّ
ْ
ورَ قَبْرَ ال نْ تَزُ

َ
يَا سَدِيرُ أ

 ليِ اصْعَدْ 
َ

تُ فِدَاكَ إِنَّ بَيْنَنَا وَ بَيْنَهُ فَرَاسِخَ كَثِيرَةً فَقَال
ْ
تُ جُعِل

ْ
ةً قُل يَوْمٍ مَرَّ

مَاءِ ثُمَّ انْحُ  ى السَّ
َ
سَكَ إِل

ْ
تَفِتُ يَمْنَةً وَ يَسْرَةً ثُمَّ تَرْفَعُ رَأ

ْ
فَوْقَ سَطْحِكَ ثُمَّ تَل

هِ  يْكَ وَ رَحْمَةُ اللَّ
َ
امُ عَل

َ
ل هِ السَّ بَا عَبْدِ اللَّ

َ
يْكَ يَا أ

َ
امُ عَل

َ
ل - السَّ

ُ
قَبْرِ وَ تَقُول

ْ
نَحْوَ ال

تُ فيِ 
ْ
مَا فَعَل  سَدِيرٌ فَرُبَّ

َ
ةٌ وَ عُمْرَةٌ قَال وْرَةُ حَجَّ وْرَةٌ وَ الزَّ كَ زَ

َ
تَبُ ل

ْ
اتُهُ تُك

َ
وَ بَرَك

ةً. كْثَرَ مِنْ عِشْرِينَ مَرَّ
َ
هْرِ أ

َ
الشّ

سدير گويد: امام صادق)ع( به من فرمود: اى سدير! هر روز 
فدايت  نه،  مى‏روى؟ گفتم:  امام حسين)ع(  قبر  زيارت  به 
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زيارت  ماه  هر  در  آيا  مى‏كنى،  جفايى  چه  فرمود:  شوم. 
زيارت  به  بار  يك  سال  هر  در  فرمود:  نه.  مى‏كنى؟ گفتم: 
سدير!  اى  فرمود:  است.  همين گونه  به  مى‏روى؟ گفتم: 
بى‏اعتنا  و  گردان  روى  حسين)ع(  امام  به  نسبت  چقدر 
هستيد؟! آيا نمى‏دانى كه خداى تعالى را هزار هزار فرشته 
گرد آلود و موى پريشان است كه بر حسين)ع( مى‏گريند. 
و پيوسته زيارت مى‏كنند و خسته نمى‏شوند؟ چه مى‏شود 
كه تو هفته‏اى پنج بار و يا هر روز به زيارت امام حسين)ع( 
بروى؟ گفتم: فدايت شوم ميان من و قبر او فاصله زیادی 
به جانب راست و چپ  و  برو،  بام خانه  بر  است. فرمود: 
بنگر، و سپس سر خود را به سوى آسمان كن، و پس از آن به 
بَا 

َ
يْكَ يَا أ

َ
مُ عَل

َ
ل سوى قبر آن حضرت توجه كن و بگو:  »السَّ

هُ« در اين صورت،  اتُ
َ
هِ وَ بَرَك

َّ
 الل

ُ
يْكَ وَ رَحْمَة

َ
مُ عَل

َ
ل هِ السَّ

َّ
عَبْدِ الل

اين عمل، براى تو يك زيارت محسوب خواهد شد، و هر 
زيارتى ثواب يك حج و يك عمره دارد.

)کافی، ج4، ص589(

  دعای کمیل  

هدیه مخصوص امیرالمومنین به کمیل و دوستانش
که امشب مستجاب می‌شود  دعایی 

فيِ  مُؤْمِنِينَ)ع( 
ْ
ال مِيرِ 

َ
أ ايَ 

َ
مَوْل مَعَ   

ً
جَالِسا كُنْتُ  زِيَادٍ  بْنُ  كُمَيْلُ   

َ
قَال

هِ   بَعْضُهُمْ مَا مَعْنَى قَوْلِ اللَّ
َ

صْحَابِهِ فَقَال
َ
بَصْرَةِ وَ مَعَهُ جَمَاعَةٌ مِنْ أ

ْ
مَسْجِدِ ال
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صْفِ  ةُ النِّ
َ
يْل

َ
)ع( ل

َ
مْرٍ حَكِيمٍ‏«)دخان،4( قَال

َ
عَزَّ وَ جَلَّ »فِيها يُفْرَقُ كُلُّ أ

ا وَ جَمِيعُ مَا يَجْرِي 
َّ
هُ مَا مِنْ عَبْدٍ إِل

َ
ذِي نَفْسُ عَلِيٍّ بِيَدِهِ إِنّ

َّ
مِنْ شَعْبَانَ وَ ال

نَةِ  ى آخِرِ السَّ
َ
صْفِ مِنْ شَعْبَانَ- إِل ةِ النِّ

َ
يْل

َ
هُ فيِ ل

َ
يْهِ مِنْ خَيْرٍ وَ شَرٍّ مَقْسُومٍ ل

َ
عَل

خَضِرِ)ع( 
ْ
ةِ وَ مَا مِنْ عَبْدٍ يُحْيِيهَا وَ يَدْعُو بِدُعَاءِ ال

َ
مُقْبِل

ْ
ةِ ال

َ
يْل

َّ
كَ الل

ْ
فيِ مِثْلِ تِل

)ع( مَا جَاءَ بِكَ يَا كُمَيْلُ 
َ

ا فَقَال
ً
يْل

َ
ا انْصَرَفَ طَرَقْتُهُ ل مَّ

َ
هُ‏[ فَل

َ
جِيبَ ]ل

ُ
ا أ

َّ
إِل

 اجْلِسْ يَا كُمَيْلُ إِذَا حَفِظْتَ 
َ

خَضِرِ فَقَال
ْ
مُؤْمِنِينَ دُعَاءُ ال

ْ
مِيرَ ال

َ
تُ يَا أ

ْ
قُل

وْ فيِ 
َ
ةً أ نَةِ مَرَّ وْ فيِ السَّ

َ
ةً أ هْرِ مَرَّ

َ
وْ فيِ الشّ

َ
ةِ جُمُعَةٍ أ

َ
يْل

َ
عَاءَ فَادْعُ بِهِ كُلَّ ل هَذَا الدُّ

وْجَبَ 
َ
مَغْفِرَةَ يَا كُمَيْلُ أ

ْ
نْ تُعْدَمَ ال

َ
زَقَ وَ ل فَ وَ تُنْصَرَ وَ تُرْ

ْ
ةً تُك عُمُرِكَ مَرَّ

هُمَّ إِنيِّ 
َّ
 اكْتُبْ الل

َ
تَ ثُمَّ قَال

ْ
ل

َ
كَ بِمَا سَأ

َ
نْ نَجُودَ ل

َ
نَا أ

َ
حْبَةِ ل  الصُّ

ُ
كَ طُول

َ
ل

كَ بِرَحْمَتِك.
ُ
ل
َ
سْأ

َ
أ

امام  خود،  مولای  با  روزی  می‌کند که  نقل  زیاد  بن  کمیل 
علی)ع( در مسجد بصره نشسته بودم و جمعی از اصحاب 
که  شد  سؤال  حضرت  از  داشتند.  حضور  هم  حضرت 
مْرٍ 

َ
أ کلُّ  یفْرَقُ  »فِیهَا  می‌فرماید:  خدا  که  آیه  این  معنای 

حَکیمٍ«)دخان،4( چیست؟ حضرت فرمودند: آن شب نیمه 
شعبان است. سوگند به کسی که جان علی در دست قدرت 
اوست هیچ بنده‌ای نیست جز اینکه تمام آنچه بر او از نیکی 
و بدی می‌گذرد، در شب نیمه شعبان برایش تقسیم می‌شود 
احیا  عبادت  به  را  شب  آن  بنده‌ای که  هر  او.  آخرسال  تا 
کند و دعای حضرت خضر را بخواند، دعای او مستجاب 

می‌شود.«
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 )اقبال الاعمال، ج2، ص706(

 يَدْعُو بِهَذَا 
ً
مُؤْمِنِينَ ع سَاجِدا

ْ
مِيرَ ال

َ
ى أ

َ
خَعِيَّ رَأ نَّ كُمَيْلَ بْنَ زِيَادٍ النَّ

َ
وِيَ أ رُ

تِي وَسِعَتْ 
َّ
كَ بِرَحْمَتِكَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
هُمَّ إِنيِّ أ

َّ
صْفِ مِنْ شَعْبَانَ- الل ةِ النِّ

َ
يْل

َ
عَاءِ فيِ ل الدُّ

شَيْ‏ء لَّ 
ُ
ك

دید  نخعی«  »کمیل‌بن‌زیاد  که  است  شده  روایت 
حال  در  شعبان  نیمه  شب  در  را  دعا  این  امیرمؤمنان)ع( 

می‌نماید. قرائت  سجده 
)مصباح المتهجد، ج2، ص844(

   برترین دعا در این شب  

 إِذَا 
َ

دْعِيَةِ فَقَال
َ
أ

ْ
فْضَلُ ال

َ
يُّ شَيْ‏ءٍ أ

َ
ادِقِ ع وَ أ دِنَا الصَّ تُ لِسَيِّ

ْ
بُو يَحْيَى فَقُل

َ
 أ

َ
قَال

ةً وَ سُورَةَ  حَمْدَ مَرَّ
ْ
ى ال

َ
ول

ُ
أ

ْ
 فيِ ال

ُ
عَتَيْنِ تَقْرَأ

ْ
آخِرَةِ فَصَلِّ رَك

ْ
يْتَ عِشَاءَ ال

َّ
نْتَ صَل

َ
أ

حَمْدَ وَ سُورَةَ 
ْ
انِيَةِ ال

َ
كْعَةِ الثّ  فيِ الرَّ

ْ
ونَ وَ اقْرَأ كافِرُ

ْ
هَا ال يُّ

َ
جَحْدِ وَ هِيَ قُلْ يا أ

ْ
ال

اثِينَ 
َ
 وَ ثَل

ً
اثا

َ
هِ ثَل تَ سُبْحَانَ اللَّ

ْ
مْتَ قُل

َّ
حَدٌ فَإِذَا سَل

َ
هُ أ وْحِيدِ وَ هِيَ قُلْ هُوَ اللَّ التَّ

ةً ثُمَّ قُلْ  اثِينَ مَرَّ
َ
 وَ ثَل

ً
رْبَعا

َ
كْبَرُ أ

َ
هُ أ ةً وَ اللَّ اثِينَ مَرَّ

َ
 وَ ثَل

ً
اثا

َ
هِ ثَل حَمْدُ لِلَّ

ْ
ةً وَ ال مَرَّ

عِبَادِ ...
ْ
 ال

ُ
جَأ

ْ
يْهِ مَل

َ
يَا مَنْ إِل

ابویحیی می‌گوید: به سرورمان امام صادق)ع( عرض کردم، 
کدام دعا از همه دعاها برتر است؟ فرمود: »بعد از آنکه نماز 
عشا را خواندی، ٢ رکعت نماز، در رکعت اول سوره حمد 
و سوره جحد )قل یا ایها الکافرون( و در رکعت دوم بعد از 
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حمد، سوره توحید )قل هو الله احد( بخوان. و بعد از سلام 
نماز ٣٣ بار سبحان‌الله و ٣٣ بار الحمدلله و ٣۴ بار الله‌اکبر 

بگو. سپس این دعا را بخوان:

فيِ  قُ 
ْ
خَل

ْ
ال يَفْزَعُ  يْهِ 

َ
إِل وَ  اتِ،  مُهِمَّ

ْ
ال فيِ  عِبادُ 

ْ
ال  

ُ
جَأ

ْ
يَل يْهِ 

َ
إِل مَنْ  يا 

يْهِ خَواطِرُ 
َ
اتِ، يا مَنْ لا يَخْفَى عَل خَفِيَّ

ْ
جَهْرِ وَ ال

ْ
اتِ، يا عالِمَ ال مُلِمَّ

ْ
ال

مَنْ  اتِ، يا  بَرِيَّ
ْ
ال وَ  خَلائِقِ 

ْ
ال رَبَّ  خَطَراتِ، يا 

ْ
ال فُ  تَصَرُّ وَ  وْهامِ، 

َ
أ

ْ
ال

 
ُ

مُتّ
َ
نْتَ أ

َ
ا أ

َّ
هُ لا إِلهَ إِل نْتَ اللَّ

َ
ماواتِ. أ رَضِينَ وَ السَّ

َ
أ

ْ
وتُ ال

ُ
ك

َ
بِيَدِهِ مَل

نْ  ةِ مِمَّ
َ
يْل

َّ
نِي فيِ هذِهِ الل

ْ
نْتَ اجْعَل

َ
ا أ

َّ
نْتَ، فَيا لا إِلهَ إِل

َ
ا أ

َّ
يْكَ بِلا إِلهَ إِل

َ
إل

تَهُ 
َ
جَبْتَهُ، وَ عَلِمْتَ اسْتِقال

َ
يْهِ فَرَحِمْتَهُ، وَ سَمِعْتَ دُعاءَهُ فَأ

َ
نَظَرْتَ إِل

فَقَد  جَرِيرَتِهِ،  عَظِيمِ  وَ  خَطِيئَتِهِ  سالِفِ  عَنْ  تَجاوَزْتَ  وَ  تَهُ، 
ْ
قَل

َ
فَأ

عُيُوبيِ. سَتْرِ  فيِ  يْكَ 
َ
إِل تُ 

ْ
جَأ

َ
ل وَ  ذُنُوبيِ،  مِنْ  بِكَ  اسْتَجَرْتَ 

وَ  مِكَ 
ْ
بِحِل احْطُطْ خَطايايَ  وَ  فَضْلِكَ،  وَ  رَمِكَ 

َ
يَّ بِك

َ
عَل فَجُدْ  هُمَّ 

َّ
الل

نِي فِيها 
ْ
ةِ بِسابِغِ كَرامَتِكَ، وَ اجْعَل

َ
يْل

َّ
دْنيِ فيِ هذِهِ الل عَفْوِكَ، وَ تَغَمَّ

وَ  لِعِبادَتِكَ،  اخْتَرْتَهُمْ  وَ  لِطاعَتِكَ،  اجْتَبَيْتَهُمْ  ذِينَ 
َّ
ال وْلِيائِكَ 

َ
أ مِنْ 

وَ  هُ  نْ سَعِدَ جَدُّ مِمَّ نِي 
ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
الل وَ صَفْوَتَكَ.  تَهُمْ خالِصَتَكَ 

ْ
جَعَل

نْ سَلِمَ فَنَعِمَ، وَ فَازَ فَغَنِمَ،  نِي مِمَّ
ْ
هُ، وَ اجْعَل

ُ
خَيْراتِ حَظّ

ْ
رَ مِنَ ال

َ
تَوَفّ



نگاهی به فضائل شب نیمۀ شعبان و احیای آن 
به همراه بر�خ از اعمال و آداب

18

فْتُ، وَ اعْصِمْنِي مِنَ الازْدِيادِ فيِ مَعْصِيَتِكَ، 
َ
سْل

َ
أ وَ اكْفِنِي شَرَّ ما 

دِي  سَيِّ عِنْدَكَ.  يُزْلِقُنِي  وَ  مِنْكَ  بُنِي  يُقَرِّ وَ ما  يَّ طاعَتَكَ 
َ
إِل بْ  حَبِّ وَ 

كَرَمِكَ  عَلى‏  وَ  الِبُ،  الطَّ تَمِسُ 
ْ
يَل مِنْكَ  وَ  هارِبُ، 

ْ
ال  

ُ
جَأ

ْ
يَل يْكَ 

َ
إِل

كْرَمُ 
َ
أ نْتَ 

َ
أ وَ  مِ  رُّ

َ
ك بِالتَّ عِبادَكَ  بْتَ  دَّ

َ
أ ائِبُ،  التَّ مُسْتَقِيلُ 

ْ
ال  

ُ
ل يُعَوِّ

حِيمُ. الرَّ غَفُورُ 
ْ
ال نْتَ 

َ
أ وَ  عِبادَكَ  عَفْوِ 

ْ
بِال مَرْتَ 

َ
أ وَ  كْرَمِينَ، 

َ
أ

ْ
ال

هُمَّ فَلا تَحْرِمْنِي ما رَجَوْتُ مِنْ كَرَمِكَ، وَ لا تُؤْيِسْنِي مِنْ سابِغِ 
َّ
الل

هْلِ 
َ
لِأ ةِ 

َ
يْل

َّ
الل هذِهِ  فيِ  قِسَمِكَ  جَزِيلِ  مِنْ  بْنِي  تُخَيِّ لا  وَ  نِعَمِكَ، 

كُنْ 
َ
أ مْ 

َ
ل إِنْ  رَبِّ  قِكَ 

ْ
خَل شِرارِ  مِنْ  ةٍ  جُنَّ فيِ  نِي 

ْ
اجْعَل وَ  طاعَتِكَ، 

بِما  يَّ 
َ
عَل جُدْ  مَغْفِرَةِ، 

ْ
ال وَ  عَفْوِ 

ْ
ال وَ  رَمِ 

َ
ك

ْ
ال هْلُ 

َ
أ نْتَ 

َ
فَأ ذلِكَ  هْلِ 

َ
أ مِنْ 

رَجائيِ  قَ 
َ

تَحَقّ وَ  بِكَ،  ي  ِ
ظَنّ حَسُنَ  فَقَدْ  هُ، 

ُ
سْتَحِقّ

َ
أ بِما  لا  هُ 

ُ
هْل

َ
أ نْتَ 

َ
أ

كْرَمُ 
َ
أ وَ  احِمِينَ،  الرَّ رْحَمُ 

َ
أ نْتَ 

َ
أ وَ  رَمِكَ 

َ
بِك نَفْسِي  عَلِقَتْ  وَ  كَ، 

َ
ل

وَ  قِسَمِكَ،  بِجَزِيلِ  كَرَمِكَ  مِنْ  اخْصُصْنِي  وَ  هُمَّ 
َّ
الل كْرَمِينَ. 

َ
أ

ْ
ال

ي  ِ
عَنّ يَحْبِسُ  ذِي 

َّ
ال نْبَ 

َ
الذّ ليِ  اغْفِرْ  وَ  عُقُوبَتِكَ،  مِنْ  بِعَفْوِكَ  عُوذُ 

َ
أ

نْعَمَ 
َ
أ وَ  رِضاكَ،  بِصالِحِ  قُومَ 

َ
أ حَتّى‏  زْقَ  الرِّ يَّ 

َ
عَل يَضِيقُ  وَ  قَ 

ْ
خَل

ْ
ال

وَ  بِحَرَمِكَ،  ذْتُ 
ُ
ل فَقَدْ  نَعْمائِكَ.  بِسابِغِ  سْعَدَ 

َ
أ وَ  عَطائِكَ  بِجَزِيلِ 
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مِكَ 
ْ
بِحِل وَ  عُقُوبَتِكَ‏  مِنْ  بِعَفْوِكَ  اسْتَعَذْتُ  وَ  رَمِكَ، 

َ
لِك ضْتُ  تَعَرَّ

كَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
أ مِنْكَ،  تَمَسْتُ 

ْ
ال مَا  نِلْ 

َ
أ وَ  تُكَ 

ْ
ل

َ
سَأ بِما  فَجُدْ  غَضَبِكَ،  مِنْ 

مِنْكَ. عْظَمُ 
َ
أ هُوَ  بِشَيْ‏ءٍ  لا  بِكَ 

« و ٧  بار »یا ربِّ سپس سجده کن. و در حال سجده ٢٠ 
بار  بالله« و ٧  الا  بار »لا حولَ و لا قوةَ  الله« و ٧  بار »یا 
بالله«  الا  بار »لا قوةَ  بالله« و ١٠  الا  اللهُ لا قوةَ  »ما شاءَ 
بگو. بعد بر پیامبر اکرم صلی‌الله‌علیه‌وآله صلوات بفرست 
و حاجتت را از خدا بخواه. به خدا سوگند، اگر حاجتت به 
شماره قطره‌های باران باشد، خداوند عزوجل به بزرگواری و 

می‌سازد. برآورده  را  فضل خود، حاجتت 
)مصباح المتهجد، ج2، ص831(

  دعای شب نیمه شعبان به منزله زیارت امام زمان)عج(  

به  جل‌جلاله  خداوند  آن  طی  را که  دعایی  بخش  این  در 
مهدی  )حضرت  شعبان  نیمه‌  شب  در  عظیم‌الشأن  مولود 
می‌شویم که  یادآور  می‌شود،  داده  سوگند  سلام‌‌الله‌علیه( 
امام زمان )عج(  به منزله زیارت  را  این دعا  علامه مجلسی 

از: است  عبارت  دعا  آن  و  است1  برشمرده 

مُ وَ 
َ

ل يْهِ السَّ
َ
ةِ زِيَارَتِهِ عَل

َ
ل ِ ز

ْ ذِي يُعَدُّ بِمَ�ن
َّ
عَاءِ ال ا الدُّ

َ
مُنَاسِبِ قِرَاءَةُ هَذ

ْ
مِنَ ال

َ
1 »ف

ودِهَا ...«)زاد المعاد، ص55(
ُ
تِنَا هَذِهِ وَ مَوْل

َ
يْل

َ
هُمَّ بِحَقِّ ل

َّ
هُوَ: الل
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تِي 
َّ
ال مَوْعُودِهَا،  وَ  تِكَ  حُجَّ وَ  ودِها، 

ُ
مَوْل وَ  هذِهِ  تِنا 

َ
يْل

َ
ل بِحَقِّ  هُمَّ 

َّ
الل  

 
َ

ل ا، لا مُبَدِّ
ً
 وَ عَدْل

ً
تْ كَلِمَتُكَ صِدْقا ا، فَتَمَّ

ً
قَرَنْتَ الى‏ فَضْلِها فَضْل

مُشْرِقُ، 
ْ
قُ وَ ضِياؤُكَ ال ِ

ّ
ل

َ
مُتَأ

ْ
بَ لآياتِكَ، نُورُكَ ال لِماتِكَ وَ لا مُعَقِّ

َ
لِك

مَوْلِدُهُ  جَلَّ  مَسْتُورُ، 
ْ
ال غائِبُ 

ْ
ال يْجُورِ،  الدَّ طَخْياءِ  فيِ  ورُ  النُّ مُ 

َ
عَل

ْ
ال وَ 

آنَ  إِذا  دُهُ  مُؤَيِّ وَ  هُ ناصِرُهُ  اللَّ وَ  دُهُ  شُهَّ ةُ 
َ

مَلائِك
ْ
ال وَ  مَحْتَدُهُ  وَ كَرُمَ 

ذِي 
َّ
ال وَ نُورُهُ  يَنْبُو  ذِي لا 

َّ
ال هِ  اللَّ مْدادُهُ. سَيْفُ 

َ
أ ةُ 

َ
مَلائِك

ْ
ال وَ  مِيعادُهُ 

عَصْرِ 
ْ
ال نَوامِيسُ  وَ  هْرِ  الدَّ يَصْبُو مَدارُ  ذِي لا 

َّ
ال مِ 

ْ
حِل

ْ
ال وَ ذُو  يَخْبُو  لا 

صْحابُ 
َ
أ وَ  قَدْرِ 

ْ
ال ةِ 

َ
يْل

َ
ل فيِ   

ُ
يَنْزِل ما  يْهِمْ 

َ
عَل  

ُ
ل مُنَزَّ

ْ
ال وَ  الامْرِ  وُلاةُ  وَ 

نَهْيِهِ. وَ  امْرِهِ  وُلاةُ  وَ  وَحْيِهِ  تَراجِمَةُ  شْرِ، 
َ
النّ وَ  حَشْرِ 

ْ
ال

مَسْتُورِ عَنْ عَوالِمِهِمْ وَ ادْرِكْ 
ْ
هُمَّ فَصَلِّ عَلى‏ خاتَمِهِمْ وَ قائِمِهِمْ، ال

َّ
الل

ثارَنا  اقْرِنْ  وَ  نْصارِهِ، 
َ
أ مِنْ  نا 

ْ
اجْعَل وَ  قِيامَهُ،  وَ  ظُهُورَهُ  وَ  امَهُ  يَّ

َ
أ بِنا 

تِهِ ناعِمِينَ 
َ
حْيِنا فيِ دَوْل

َ
صائِهِ، وَ أ

َ
عْوانِهِ وَ خُل

َ
بِثأرِهِ، وَ اكْتُبْنا فيِ‏أ

يا  سالِمِينَ  وءِ  السُّ مِنَ  وَ  قائِمِينَ،  هِ  بِحَقِّ وَ  غانِمِينَ،  بِصُحْبَتِهِ  وَ 

دٍ  هُ عَلى‏ مُحَمَّ ى اللَّ
َّ
مِينَ وَ صَل

َ
عال

ْ
هِ رَبِّ ال حَمْدُ لِلَّ

ْ
احِمِينَ. وَ ال ارْحَمَ الرَّ

عِتْرَتِهِ  وَ  ادِقِينَ  الصَّ بَيْتِهِ  اهْلِ  عَلى‏  وَ  مُرْسَلِينَ 
ْ
ال وَ  ينَ  بِيِّ النَّ خاتَمِ 
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يا  بَيْنَهُمْ  وَ  بَيْنَنا  مْ 
ُ

احْك وَ  الِمِينَ، 
َ

الظّ جَمِيعَ  عَنْ 
ْ
ال وَ  اطِقِينَ،  النَّ

حاكِمِينَ.
ْ
ال مَ 

َ
احْك

)زاد المعاد،ص55(

دْعُو 
َ
هِ)ع( دُعَاءً أ بُو عَبْدِ اللَّ

َ
مَنِي أ

َّ
: عَل

َ
هَاشِمِيُّ قَال

ْ
فَضْلِ ال

ْ
وَى إِسْمَاعِيلُ بْنُ ال رَ

ومُ ... قَيُّ
ْ
حَيُّ ال

ْ
نْتَ ال

َ
هُمَّ أ

َّ
صْفِ مِنْ شَعْبَانَ- الل ةَ النِّ

َ
يْل

َ
بِهِ ل

من  به  دعایی  صادق)ع( گفتم  امام  به  می‌کند  نقل  راوی 
آموزش دهید تا با آن در شب نیمه شعبان دعا کنم، حضرت 

فرمود:

مُحْيِي 
ْ
ال ازِقُ  الرَّ خَالِقُ 

ْ
ال عَظِيمُ 

ْ
ال عَلِيُّ 

ْ
ال ومُ  قَيُّ

ْ
ال حَيُّ 

ْ
ال نْتَ 

َ
أ هُمَّ 

َّ
الل  

حَمْدُ 
ْ
ال كَ 

َ
ل وَ  فَضْلُ 

ْ
ال كَ 

َ
ل وَ   

ُ
ال

َ
جَل

ْ
ال كَ 

َ
ل بَدِيعُ 

ْ
ال بَدِي‏ءُ 

ْ
ال مُمِيتُ 

ْ
ال

وَ  مَجْدُ 
ْ
ال كَ 

َ
ل وَ  مْرُ 

َ
أ

ْ
ال كَ 

َ
ل وَ  رَمُ 

َ
ك

ْ
ال كَ 

َ
ل وَ  جُودُ 

ْ
ال كَ 

َ
ل وَ  مَنُّ 

ْ
ال كَ 

َ
ل وَ 

حَدُ يَا صَمَدُ يَا مَنْ 
َ
أ كَ يَا وَاحِدُ يَا 

َ
ل ا شَرِيكَ 

َ
رُ وَحْدَكَ ل

ْ
ك

ُ
كَ الشّ

َ
ل

دٍ وَ آلِ  ى مُحَمَّ
َ
حَدٌ صَلِّ عَل

َ
 أ

ً
هُ كُفُوا

َ
نْ ل

ُ
مْ يَك

َ
دْ وَ ل

َ
مْ يُول

َ
مْ يَلِدْ وَ ل

َ
ل

عْ  نِي وَ اقْضِ دَيْنِي وَ وَسِّ هَمَّ
َ
دٍ وَ اغْفِرْ لِي وَ ارْحَمْنِي وَ اكْفِنِي مَا أ مُحَمَّ

مَنْ  وَ  قُ  تُفَرِّ حَكِيمٍ  مْرٍ 
َ
أ كُلَّ  ةِ 

َ
يْل

َّ
الل هَذِهِ  فيِ  كَ 

َ
فَإِنّ زْقيِ  رِ فيِ  يَّ 

َ
عَل

تَ وَ 
ْ
كَ قُل

َ
ازِقِينَ فَإِنّ نْتَ خَيْرُ الرَّ

َ
زُقْنِي وَ أ زُقُ فَارْ قِكَ تَرْ

ْ
تَشَاءُ مِنْ خَل

هَ مِنْ فَضْلِهِ فَمِنْ فَضْلِكَ  وا اللَّ
ُ
اطِقِينَ- وَ سْئَل قَائِلِينَ النَّ

ْ
نْتَ خَيْرُ ال

َ
أ



نگاهی به فضائل شب نیمۀ شعبان و احیای آن 
به همراه بر�خ از اعمال و آداب

22

كَ رَجَوْتُ فَارْحَمْنِي 
َ
كَ اعْتَمَدْتُ وَ ل اكَ قَصَدْتُ وَ ابْنَ نَبِيِّ  وَ إِيَّ

ُ
ل

َ
سْأ

َ
أ

احِمِينَ. الرَّ رْحَمَ 
َ
أ يَا 

)مصباح المتهجد، ج2، ص843(

   نماز ۴ رکعتی بین نماز مغرب و عشاء  

بَيْنَ  شَعْبَانَ  مِنْ  عَشَرَ  خَامِسَةَ 
ْ
ال ةِ 

َ
يْل

َ
ل فيِ  ى 

َّ
صَل مَنْ  الله)ص(:  رسول 

ةً وَ قُلْ هُوَ  كِتَابِ مَرَّ
ْ
عَةٍ فَاتِحَةَ ال

ْ
 فيِ كُلِّ رَك

ُ
عَاتٍ يَقْرَأ

َ
رْبَعَ رَك

َ
عِشَاءَيْنِ أ

ْ
ال

 يَا 
َ

ةً فَإِذَا فَرَغَ قَال خْرَى إِحْدَى عَشْرَةَ مَرَّ
ُ
وَايَةٍ أ اتٍ وَ فيِ رِ حَدٌ عَشْرَ مَرَّ

َ
هُ أ اللَّ

يْنَا عَشْرَ 
َ
اتٍ يَا رَبِّ تُبْ عَل اتٍ يَا رَبِّ ارْحَمْنَا عَشْرَ مَرَّ نَا عَشْرَ مَرَّ

َ
رَبِّ اغْفِرْ ل

ذِي 
َّ
 سُبْحَانَ ال

ُ
ةً ثُمَّ يَقُول حَدٌ إِحْدَى وَ عِشْرِينَ مَرَّ

َ
هُ أ  قُلْ هُوَ اللَّ

ُ
اتٍ وَ يَقْرَأ مَرَّ

اتٍ  مَرَّ عَشْرَ  قَدِيرٌ  شَيْ‏ءٍ  كُلِّ  عَلى‏  هُوَ  وَ  حْيَاءَ 
َ
أ

ْ
ال يُمِيتُ  وَ  مَوْتىَ 

ْ
ال يُحْيِي 

هُ كِتابَهُ  عْطَاهُ اللَّ
َ
آخِرَةِ وَ أ

ْ
نْيَا وَ ال هُ وَ قَضَى‏ حَوَائِجَهُ فيِ الدُّ

َ
هُ ل اسْتَجَابَ اللَّ

ى قَابِلٍ.
َ
إِل هِ  بِيَمِينِهِ وَ كَانَ فيِ حِفْظِ اللَّ

رسول الله)ص(: در شب پانزدهم شعبان، بین نماز مغرب 
این صورت که در هر  به  نماز بخواند  و عشا چهار رکعت 
رکعت، حمد یک مرتبه، سوره »قل هو الله احد« ١٠ مرتبه 

)در روایت دیگر ١١ مرتبه وارد شده(.

پس از پایان نماز بخواند:
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نا« ١٠ مرتبه؛
َ
فِرْ ل

ْ
»یا ربِّ اغ

»یا ربِّ ارْحَمْنا« ١٠ مرتبه؛

ینا« ١٠ مرتبه؛
َ
بْ عَل

ُ
»یا ربِّ ت

»قل هو الله احد« ٢١ مرتبه؛

لِّ 
ُ
حْياءَ وَ هُوَ عَلى‏ ك

َ ْ
مَوْتى‏ وَ يُمِيتُ ال

ْ
ذِي يُحْيِي ال

َّ
»سُبْحانَ ال

دِير« ١٠ مرتبه.
َ
شَيْ‏ءٍ ق

هر کس این نماز را بخواند، خداوند متعال او را اجابت فرماید 
و حاجات دنیا و آخرتش را برآورده سازد و خداوند نامه عملش 

را به دست راستش دهد و تا سال آینده در حفظ خدا بود.
)اقبال الاعمال، ج2، ص694(

يَّ حَبِيبِي جَبْرَئِيلُ)ع( 
َ
: هَبَطَ عَل

َ
بيِ طَالِبٍ)ع( قَال

َ
حَسَنِ بْنِ عَلِيِّ بْنِ أ

ْ
عَنِ ال

يَ  ِ
ّ
نْ يُصَل

َ
صْفِ مِنْ شَعْبَانَ أ ةُ النِّ

َ
يْل

َ
تَكَ إِذَا كَانَ ل مَّ

ُ
دُ مُرْ أ  لِي يَا مُحَمَّ

َ
فَقَال

حَدٌ 
َ
هُ أ كِتَابِ وَ قُلْ هُوَ اللَّ

ْ
و فَاتِحَةَ ال

ُ
عَةٍ يَتْل

ْ
عَاتٍ فيِ كُلِّ رَك

َ
حَدُهُمْ عَشْرَ رَك

َ
أ

كَ سَجَدَ سَوَادِي وَ جِنَانيِ 
َ
هُمَّ ل

َّ
 فيِ سُجُودِهِ:»الل

ُ
اتٍ ثُمَّ يَسْجُدُ وَ يَقُول عَشْرَ مَرَّ

يَغْفِرُ غَيْرُكَ  ا 
َ
ل هُ 

َ
إِنّ وَ  عَظِيمَ 

ْ
ال ذَنْبِيَ  وَ بَيَاضِي يَا عَظِيمَ كُلِّ عَظِيمٍ اغْفِرْ 

ئَةٍ  فَ سَيِّ
ْ
ل

َ
أ اثْنَيْنِ وَ سَبْعِينَ  عَزَّ وَ جَلَّ  هُ  اللَّ فَإِذَا فَعَلَ ذَلِكَ مَحَا  يَا عَظِيمُ« 

هُ عَزَّ وَ جَلَّ عَنْ وَالِدَيْهِ سَبْعِينَ  هَا وَ مَحَا اللَّ
َ
حَسَنَاتِ مِثْل

ْ
هُ مِنَ ال

َ
وَ كَتَبَ ل

ئَةٍ. فَ سَيِّ
ْ
ل

َ
أ
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امام حسن)ع(: پیغمبر فرمود که در این شب، جبرئيل بر من 
نازل شد و گفت به من: يا محمّد! امّت خود را امر كن كه در 
شب نيمه شعبان ده ركعت نماز بكنند هردو ركعت به يك 
ه 

ّ
سلام و در هرركعت بعد از حمد ده مرتبه سوره‌ى قل هو الل

هُمَّ 
َّ
احد بخوانند پس بسجده روند و در سجده بگويند:»الل

فِرْ 
ْ
لِّ عَظِيمٍ اغ

ُ
كَ سَجَدَ سَوَادِي وَ جِنَانِي وَ بَيَاضِي يَا عَظِيمَ ك

َ
ل

يْرُكَ يَا عَظِيمُ« س هركه اين عمل 
َ
 يَغْفِرُ غ

َ
هُ ل

َّ
عَظِيمَ وَ إِن

ْ
بِيَ ال

ْ
ن
َ
ذ

را بجا آورد محو كند حق تعالى از او هفتاد و دو هزار گناه را 
و مثل آن حسنه در نامۀ عمل او بنويسد و محو كند از پدر و 

مادرش هفتاد هزار گناه را.
)فضائل الاشهر الثلاثه، ص65(

   غسل کردن  

صْفِ مِنْ شَعْبَانَ‏ ةِ النِّ
َ
يْل

َ
ون‏ ... وَ ل اثَةٌ وَ عِشْرُ

َ
غُسْلُ ثَل

ْ
ضَا)ع(: ال عن الرِّ

امام رضا)ع(: غسل بیست و سه نوع دارد و ]یکی از آن غسل 
های مستحبی[ غسل شب نیمۀ شعبان است. 

)فقه الرضا، ص82(
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