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 حل تمرین و ... دارد. مباحثه و جلسات تدبر احتیاج به تلاش و  -

 بهره از کلاس بیشتر خواهد شد. قطعاً تمرین بیشتر صورت گیرد،  هرچقدر -

 . دوطرفهیعنی صبر  خواهدمیاست که مصابره  هاییعلماز  دبّرتآوردن علم را به ما بدهد. در به دست« صبر» خواهیممیاز خدا  -

  )چند مقدمه( مقدمات تدبر در قرآن:

 آنو مطالعۀ  اصول مراجعه به قرآن -1

 حفظ کرد. شیمی و ...  ،فیزیک ،ریاضیمانند کتب  شودنمیرا  قرآن، هدایت و نور است. «قرآن»حقیقت  -

 .است آنذکر ما در قرآن کتابی است که  -

در برابر قررآن بره نحرو  کنیممیکه در محضر یک عالم ادب را رعایت  طورهمانتر است. می شریفقرآن کتابی است که از هر عالِ -

 اعلی و اتمّ باید این ادب را رعایت کنیم. 

 حمل کند. را  آندهد اجازه نمیهر آدمی به قرآن  -

  است.  «طهارت»از مجموعه اصول مراجعه به قرآن ( 1

جز با  هاانسانبواطن قرآن نور است و  د.ندست پیدا کن آنبه  کنندنمیبه کسانی که طهارت را رعایت  دهدنمیطهارت: قرآن اجازه  -

 دست پیدا کنند )لا یمسّه الا المطهرون( آنبه  توانندنمیطهارت 

خردا گفتره شرده اسرت.  در قررآنبره راحتری است  شده بدل و رد (ص)ترین مطالبی که بین خدا و پیامبر یو سرّ ترینخصوصی -

 (ص)هر اندازه با پیامبر . رسندمی آنبه  هاآدمرا به راحتی منتشر کرده است و البته به شرط طهارت ( )صمحتویات تکلمش با پیامبر 

  شویم.  مندبهره آناز  توانیممیسنخیت پیدا کنیم 

  گرامی اسلام: پیامبروجود مقدس ( 2

 .از اصول مراجعه به قرآن است از هم هاآندیدن قرآن و پیامبر و جدا نکردن  تؤامان -

که برا یرک فررد زنرده انرس  طورهمانقرآن اصالتاً یک موجود حیّ زنده است. انس گرفت.  آنبرای مراجعه به قرآن باید با : اُنس( 3

  ، قرآن نیز موجودی زنده است و احتیاج به انس دارد. فهمیممیحرف او را بهتر  گیریممی

 ء پیدا کند کره فررد احسراس کنرد باید این مسئله در افراد ارتقا قدرآنند ولی ابتدا افراد باید تعلق خاطری به قرآن پیدا کندر انس  -

 س بکشد. فَنَتواند بدون قرآن خواندن نمی

 . شودمیروی انس هم تأکید  شودمیکه روی تفکر و تدبّر تأکید  قدرهمانتدبر  هایدورهدر  -

 دارند. )ص( را ود پیامبر گرامی اسلام و معرفی وجتدبری سطحی از طهارت و انس  هایروشهر کدام از  -

 :اجمالی صورتبه تدبر نقشۀ 

 

 مقدمات تدبر در قرآن

 

 31/3/94:      اولجلسه 
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 طهارت اُنس

 تفکری، تعقلی و علمی یهانظام
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با رویکرد اما  و خودشناسی( شناسیمعرفت)به عنوان کتاب باید به قرآن به دیدۀ علم نگاه کرد.  کر و تدبر کرد.روی قرآن تفبر باید  -

زیرا اگر انسان طهرارت هر سه را باید با هم داشته باشیم.  نیم ولا را حق نداریم زائل کااز سه محور ب کدامهیچ. انس و دغدغۀ طهارت

از او  تواننمیو دیگر  رودبالا نمیدیگر و  ایستدمیمعین در سطحی روش نداشته باشد، اگر و  دهدنمید قرآن اجازۀ ورود باش نداشته

 انتظار عمیق نگاه کردن مانند علما را داشت. 

 ایم. ما برای استفادۀ حداکثری از قرآن به زمین هبوط کردهاز قرآن قانع باشیم زیرا  به ماندن در یک سطحی توانیممیما ن -

 استفادۀ حداقلی از قرآن مبنای نگاه عمیق اسلامی و شیعی نیست.  -

 .  بشوند روی زمین خداوند برای آنکه خلیفهاند همه آمده -

 به عبارت دیگر: -

 برای امام. شدن در یعنی پشت و ظَهر ا. بر)عج( رای امام زمانباشند ب« برادر»اند برای آنکه همه آمده -

خواهم علی حروائج خواهم شیعۀ دردهای علی باشم و نمیمن می: »گفتندند. این شهید بزرگوار مییداندیشمی گونهاینشهید چمران  -

  «تا من حوائج امامم را برآورده کنم. اممرا برآورده کند بلکه آمده

در همرۀ »غیرر از به نباید بنویسند غیر از قرآن نخواهد شد لذا  را)عج( امام زمان یست و اگر نهیچ چیز غیر از قرآن  )عج(امام زمان  -

 راضی شد.   ،«سطوح قرآن خواندن

 اللهرحمرتدر مراجعه به قرآن مانند علامه طباطبایی اساسی و سنگین قرآن بخوانند. دانشجو و ... باید  ،عالم ،دارخانهاعم از همه لذا  -

 باشد.  گونهاینامان باید اه همهیعنی میزان همت و افق نگعلیه باشند. 

 شود. می« قرآن»آل ما را بنویسند همان ست یعنی اگر حالت ایدهقرآن ذکر من و شما -

 زند. ف میبلکه از درون با ما حر زندنمیاز درون خواند. قرآن از بیرون با ما حرف  به سبکِ باریکقرآن را باید  -

 آمده است.  «قرآنتدبر در مقدمات »در کتاب  ،قرآن معرفی قرآن از دریچۀ خودِ -

 کنیم. فاتحۀ کتاب و سه فصل اول مطالعاتی هستند و در این کلاس بحث نمی -

هرر سره روزی  (ع) بیرتاهلدر سیرۀ . شودمیسالی سه دور ختم قرآن انجام  ،آیه 05زی ور باآیه بخوانیم.  05حداقل باید روزی  -

 .  گرفتمیختم قرآن صورت  باریک

  

 :آنر در قرآن و جایگاه معنای تدبّ -2

 تا دربارۀ خود قرآن انجام بشود: در قرآن کریم چهار دستور آمده است -

 شود. که موجب ارتقاء وجود او می ایگونهبهشود نامیده می« قرائت»ضبط معانی در جان قاری  :قرائت (1

 قرآن با نظم و چینشخواندن  :ترتیل (2

 منعکس شدن حقیقت و نور قرآن در فرد تلاوت کننده.  :تلاوت (3

بره تردبر: توجره است که در عرب به معنای عاقبت و نهایت استفاده شده است.  شدهگرفتهاز واژۀ دَبَرَ به معنای پشت  :رتدبّ (4

 نی توجه به عاقبت هستی. تدبر در هستی، یع شودمییک چیز است. مثلاً وقتی گفته عاقبت یک موضوع یا 
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توان واژۀ تدبر را جایگزین فلسفۀ علم کرد. در فلسفۀ علرم نیرز میقرآنی چنان قدرتمند است که حتی  واژگانواژۀ تدبر در منظومۀ  -

 کنند.علم را بررسی میهر نهایی غایت 

خواهرد در نهایت چه چیرزی را مری آنقرآن و در معرض قرار گرفتن . یعنی نزول ه داشتن به عاقبت قرآنیعنی توجّتدبر در قرآن:  -

 است.  «قرآن غرضِ»، بیان دیگریا به  ؟کند نییبتایجاد و 

 :یعنی غرض قرآن* 

 « یعنی تدبر در واژگان «واژگانغرض 

 « یعنی تدبر در آیات «آیاتغرض 

 « هاسورهیعنی تدبر در  «هاسورهغرض  

ظاهراً فقط مطالعره  ،بر همین اساس تدبرسوره، آیه، واژه چه غرضی برای ما داشته است. یک  یعنی خداوند تبارک و تعالی از نزول -

 کردن نیست. 

  )شعوبات تدبر در قرآن( خواندن: قرآنبلکه  

  خواهدمیمطالعه کردن. 

 خواهدمی تفکر کردن. 

 خواهدمی کردن تعقل. 

 َخواهدمی کسب معرفت کردن و معلّت. 

  شود هاامیال و رغبت، گرایشوارد حوزه قرآن باید. 

 ما را تحت تأثیر قرار دهد.  توجهات 

 ما را تحت تأثیر قرار دهد. عمل 

 کنیم. مان را بر اساس قرآن اصلاح میافق دید 

 کنیم. مان را بر اساس قرآن اصلاح میتعاریف 

 هم علم است و هم انس است و هم طهارت. « تدبّر»بنابراین  -

 نکته مهم: -

 ر:فرق تدبر با تفسی* 

 جب است. اکار ماست بلکه بر ما و تنهانه «تدبر»کار ما نیست اما  «تفسیر»تفسیر دو چیز هستند.  وتدبر  -

 :فرمایندمی الصلوهالهدایه و سرّکتاب مصباحدر  (ره)امام خمینی 

ر ولریکن تردبّ ند(کی)مانند کاری که فقیه با قرآن م از قرآن باشداج حکم استخربه معنای  «تفسیر»ما بر این است که نظر 

یعنری کنرد ر میکسی که تدبّ .ه هر مخاطبی قرآن را بخواند و بفهمدشرعی ندارد و به معنای این است ککاری به احکام 

ی شود. ما معتقردیم کره برر هرر مسرلمانی أاصلاً تفسیر نکرده که بخواهد محکوم به تفسیر به رقرآن را بخواند و بفهمد 

  بفهمد و عمل کند.   واجب است که قرآن را بخواند و
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مقلد از مفسر هستیم یعنی اگر مرجع تقلید چیزی را واجب کررد نبایرد بگروییم  ،در عمل فهمیممیو  خوانیممیما هنگامی که قرآن  -

ی از مروارد اما در بسیار . . ما در عمل کاملاً وابسته به مفسّر و مجتهد هستیم.و .. ایمنکردهنیست و ما از قرآن چنین برداشتی  گونهاین

    تشخیص را به عهدۀ خودمان گذاشته است.  ،مجتهد

م فهمید، او اصرلاً علم و متعلّآداب م 25 ،داستاناین اگر کسی داستان موسی و خضر را خواند و از فرمایند که می)ره( امام خمینی  -

  که بخواهیم تهمت تفسیر به رأی به او بزنیم.  تفسیر نکرده است

ادب کرد یعنی بعد از تدبر باید دستاورد تدبرمان را برا یرک  کردن در تدبرست که تدبر کردن آزاد است اما باید نکته مهم: درست ا -

  کنیم. میزانتفسیر 

و  اندزدهی به سر مردم أها با چوب تفسیر به رحجاب استفاده از قرآن این بوده است که در تمامی این سال ترینبزرگمینی: امام خ -

  بلکه علماء سراغ قرآن بروند و مطلب استخراج کنند و مردم از علما بپرسند!!!نروند و قرآن نخوانند  خودشان سراغ قرآن مردم اندگفته

       توان احکام استخراج نمود. نکته: از تمامی آیات قرآن می -

 شود. برایش باز می باب هدایت ،در قرآن خواندن نداشته باشد، با قرآن خواندن اگر کسی بنا به لجاجتنکته:  -

مثلاً برای فهم روابط درست بین زن و مرد باید قرآن بخوانیم تا بفهیم نره می جایگزین مطالعۀ قرآن شود. جایز نیست کتاب هیچ عالِ -

 هیچ چیزی نباید جای قرآن را بگیرد.که کتاب مردان مریخی و زنان ونوسی را بخوانیم. این

 ریزی کرد. برنامهباید  آن راجعه به قرآن و تدبر دربرای م -

 دائماً میزان قرآن خواندنمان کم و زیاد شود. نباید نکته مهم: در قرآن خواندن باید نظم داشت و نباید سینوسی قرآن خواند. یعنی  -

 

 :کنیمرا مطالعه و مباحثه می سورۀ مبارکۀ حمددر انتهای کلاس  -

 چند نکته از این سوره:* 

 دهنده خداست.یتجلّ اسم خدا -

 ؟یعنی چه «استعانت از اسم خداوند» -

 / تعیین جهتدلالت پیدا کردن نسبت به خداوند -

 توجه به قابل پرستش بودن یعنی الوهیت خداوند -

 توجه به مستجمع جمیع صفات کمال -

یعنی اسم دلالت دهیم. را به خدا  آن کهوقتیبلکه اسم خودِ موجودات هستند اعم از انسان و ملائکه و ... نکته مهم: اسم لفظ نیست  -

 یک حقیقتِ وجودی است که خودش موجود است. 

 یعنی:زندگی کردن  «الرحمن الرحیم اللهبسم»بر اساس  

  او مطمئن نیست.  بازهماگر همه اسباب فراهم باشد 

  مید نیست. ااو نا بازهماگر هیچ سببی فراهم نباشد 
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بره حقیقرت نشد امیدوار ای ذره او را حمایت کردندناامید نشد و اگر همۀ دنیا  ایهر کس همۀ دنیا جلوی او ایستادند اما ذرهتوجه:  -

   رسیده است. «اللهبسم»

 . ارداستفاده از اسباب را مستقل از خدا دیدن ایراد داند که استفاده از اسباب ایراد دارد بلکه شبهه: به ما اشتباه یاد داده -

حواسمان اسرت  :مثال گیرند.شوند و به عنوان اسم بودن مورد استفاده قرار میاسم دیده می کهوقتیهای خداوند هددییعنی پ نعمت: -

 چشممان.کنیم صاحب اثر کسی دیگر است نه وقتی از چشم استفاده می

 صل علي محمد و آل محمد و الحمدلله رب  العالمين اللهم                                                                                                                                                                                                                                                                                          


