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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 07/09/97     استاد    اخوت    -جلسه خانوادگی                                               (  ششم ) جلسه سجده      مبارکه  سوره    

 

ها، توفیقاتی را از ما گرفته است. بنا بوده دوست خوبی داشته باشیم، ایم و آن غفلتهایی داشتههمه در زندگی غفلت

شود، باید طوری پشیمان بشود تا خداوند پشیمان میها اتفاق نیفتاده است. وقتی انسان زیارت خوبی برویم و ... و این

، به او باز گرداند. مدلی استغفاری کنیم که هم در آن پشیمانی و ندامت باشد و هم جبران! آنچه را که از دست داده

ت. افتاده اما نشده اساحتمالا کسانی که این حس را درک کردند، الان به یاد خاطراتی افتادند که باید اتفاقی می

 برای اینکه چنین استغفاری کنیم، صلواتی ختم بفرمایید.

( أَ وَ لَمْ یَهْدِ لهَُمْ کَمْ أهَْلَکنْا مِنْ قَبلْهِِمْ منَِ القُْرُونِ 25إِنَّ رَبَّكَ هُوَ یفَْصِلُ بیَْنَهُمْ یوَمَْ القِْیامَةِ فِیما کانُوا فِیهِ یخَتَْلِفوُنَ )

( أَ وَ لَمْ یَروَاْ أَنَّا نَسُوقُ المْاءَ إِلَى الأَْرْضِ الجُْرُزِ فَنخُْرِجُ بهِِ 26فیِ ذلكَِ لَآیاتٍ أَ فلَا یَسْمَعُونَ ) یمَْشُونَ فِی مَساکِنِهِمْ إِنَّ

( قُلْ یَومَْ الفَْتحِْ لا 28ادِقِینَ )هذاَ الفَْتحُْ إِنْ کنُْتُمْ ص ( وَ یَقُولوُنَ مَتى27زرَعْاً تَأکْلُُ مِنْهُ أَنْعامهُُمْ وَ أنَْفسُهُُمْ أَ فَلا یُبصِْرُونَ )

 (30فَأَعرْضِْ عَنهْمُْ وَ انْتَظِرْ إنَِّهُمْ مُنتَْظِروُنَ ) (29ینَْفَعُ الَّذیِنَ کفََرُوا إیِمانُهُمْ وَ لا هُمْ ینُْظَروُنَ )

 فتح و قرب

شکر خواهد رسید و در غیر  فعال شدن قوه سمع و بصر. قبلا نیز اشاره شد که با فعال شدن این دو قوه، انسان به

اینصورت دچار کفر خواهد شد. بحث دیگر خود فتح است. یکی از موضوعات مهم زندگی انسان بحث فتح است 

شوید کلید ندارید! روید اما متوجه میمی که در جاهای مختلف مطرح شده است. گشایش یعنی اینکه شما به خانه

د که آن در باید باز شود. در کنار فتح، بحث مفاتیح و مقالید، آنچه که شوانسان گشایش را در این زمان متوجه می

شود. گشایش در بخت، گشایش در کار، گشایش در فهم کتابی، ...، مفهومی کند، خیلی مهم میباز و بسته می

 وسیع در زندگی انسان است.
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رزو کنی، این را بگوید که خدایا های زندگی، یك آتوانی در مورد فتح و گشایشاگر به انسان بگویند شما می

گشایشی در دنیا و آخرت من ایجاد کن. بهشت را دیدم، بتوانم در آن وارد شوم! این فتح در همه ابعاد وجود دارد. 

کند باید به سوره بازگردیم و ببینیم که سوره چه ارتباطی با بقیه آیات وقتی در آیه آخر این موضوع را مطرح می

بینید کسانی شود. شما میشویم که این فتح، ارتباطی با سجده دارد. فتح با یقین مرتبط میجه میدارد. احتمالا متو

شان مقرون با فتح است و برخی هم شود. برخی زندگیکه اهل یقین هستند، در کارهایشان گشایش ایجاد می

 اینگونه نیستند.

شان روی آن کار کنند. در این های زندگیدن گرهتوانند جهت برطرف شهایی است که افراد میاین سوره از سوره

های علمی، گله داشته باشند که اتفاقا خوب هم هست. یکی از بهترین ها از نداشتن فتحجمع ممکن است خیلی

تواند در مورد فتح در کارهای علمی باشد. ظاهرا تا کسی نفهمد که یك دری بسته است، های انسان میدغدغه

فهمد. این خیلی علم شود! این خود علم است. مثلا قرآن بخواند و بفهمد که قرآن را نمیعلمی هم نصیبش نمی

 بالایی است. 

اش، گیرهایی دارد، لیست کند و در دعاهایش قرار دهد. آن را شاخص در تواند مواردی را که در زندگیانسان می

ترین کارهایی است یکی از مهم« یوم الفتح» داشته باشد. درست کردن« یوم الفتح»اجابت قرار دهد و برای خودش 

 تواند داشته باشد. که انسان می

های اینکه انسان یوم الفتح را باورش نشود، خوب نیست. ما باید یوم الفتح« هذاَ الفَْتحُْ إنِْ کنُْتُمْ صادِقِین وَ یقَُولُونَ مَتى»

خواهیم، کلیدهایی ر کنیم. هرکدام از چیزهای که میزیادی را در زندگی خود تجربه کنیم تا ورود به محشر را باو

بینید اخلاق خوب داشتن، خوش ایم، یادداشت کنیم. گاهی میدارند. این کلیدها را جلوی لیستی که تهیه کرده

ها باشد. ما در زندگی به یوم الفتح نیاز داریم و باید مفهوم فتح را اخلاقی همراه با بهجت، کلید حل بسیاری از این

در زندگی خود کشف کنیم. باید بررسی کنیم که کجاها گیر وجود دارد. چقدر خوب است که افراد این کار را 

 اش قرار بگیرد. انجام بدهند. گاهی انسان نسبت به علمی گشایش ندارد. این باید در لیست

 افتد که دارای حسن ظن به پروردگار هستند. ها توسط افرادی اتفاق میخیلی از فتح

ای نسبت به این فتح دارند. و آن را در سطح بسیار بالایی قرار شان ارادت ویژههایدر کتاب )رحمه الله علیه(حضرت امام 

 دهند. می
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ای، قفلی دارد. های الهی همه در قالب فتح هستند. هر در بستهخداوند فتح را معادل وعد قرار داده است گویی وعده

  )رحمه الله علیه(سبت به فتح، رسیدن به قرب الهی باشد، همان دیدی است که حضرت امام کم ناینکه باید ذائقه ما کم

نسبت به فتح دارند. فتح را رسیدن به لقاء خدا بدانیم و هر چیزی که مفهوم سجده است. مفهوم سجده یعنی بالاترین 

یابی گویند. شما برای دستمی« فتح»شود به آن مرتبه عبودیت، که وقتی در آن لقاء خدا بدون هیچ منیتی حاصل می

 شود. کنید و این بالاترین مرتبه فتح میبه قرب سجده می

 سمع و بصر 

 (26 فلَا یَسمَْعُونَ )أَ وَ لَمْ یهَْدِ لهَمُْ کَمْ أهَْلکَْنا منِْ قبَْلِهِمْ منَِ القُْرُونِ یمَْشُونَ فِی مسَاکِنِهِمْ إِنَّ فِی ذلكَِ لَآیاتٍ أَ

-شود این است که ما باید از قرون قبل، از کتاب وحی خبردار میلایلی که در اینجا بحث سمع آورده مییکی از د

 رسید.ها به گوش ما میکند. باید اینها را جاری میآید و حرفشدیم. وحی است که می

که شما را به های شماست کند، نه صرف رویت. مثلا در مورد زلزله شنیدهخیلی جاها شنیدن است که کار می

اید. در واقع کند و ... یا در مورد حیوانی قبلا شنیدهاید که زلزله فلان ریشتری چنین میکند. شنیدهحرکت وادار می

سمع از بصر بیشتر است چون مستقیما به عقل  کند و نه دیدن. قدرت اثرگذاریاین گزاره عقلی شماست که کار می

دهد. بصر دیدن با ست. کار شنیدن این است که واقعه را در فرد عینیت میتر اوصل است. شنیدن، از دیدن قوی

شود اما بصر با ابزار دیدن اتفاق مشمول سمع و بصر می« رویت»تواند با سمع انجام شود. می« رای»چشم است اما 

 است.  افتد. ابزارهای شنیدن قدرتمندتر هستند. در سوره ملك، سمع و عقل معادل یکدیگر گرفته شدهمی

دهد به بررسی همه آیاتی که از اقوام گذشته وجود دارند و دلیل هلاکتشان بوده است. ما را دلالت می 26آیه 

ها در شود شنیدن آیات. مجموعه اینها بگذرد، این میها استخراج کند و بعد از آنفهرستی از دلایل این هلاکت

در این کتاب برای این مورد، یك دور کل قرآن دیده  آوری شده است.جمع« های تفکر اجتماعیآسیب»کتاب 

ها شده است. خوب است این کتاب در فهرست مطالعات انسان قرار گیرد. انسان نوعا در معرض یکی از این آسیب

 گیرد.  قرار می

های ا فتحدهند که ای مردم مراقب باشید ت، آیات سوره به انسان هشدار می28دهد که تا قبل از آیه این نشان می

 تان بسته نشود. زندگی
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 (27نْفُسُهمُْ أَ فلَا یبُْصِروُنَ )أَ وَ لَمْ یَروَاْ أَنَّا نَسوُقُ المْاءَ إلِىَ الْأَرضِْ الجُْرُزِ فَنخُْرِجُ بهِِ زرَْعاً تأَکُْلُ مِنْهُ أَنْعامُهمُْ وَ أَ

آمده است و این ابصار رابطه وسیعی با در این آیه بحث بصر است و دیدن. دیدن در آیات قبل به صورت ابصار 

 شود.های عاطفی انسان به وسیله بصر تأمین میافئده دارد و جنبه

تواند با محیط اطراف خود ارتباط داشته باشد. با حیوانات و گیاهان مرتبط باشد. متاسفانه ما نسبت به محیط انسان می

 ایم.از ما گرفته شده و ما هم در صدد جبران آن نبوده ایم. در زندگی ماشینی این مواردمان بی حس شدهاطراف

فعال کردن بصری که همراه با عواطف نیز هست. بین سمع و بصر در زندگی انسان همواره یك مسابقه است و البته  

 بهتر است این مسابقه باشد تا حرکت اتفاق بیفتد. 

گرمابخشی دارد. بصر با فؤاد « افئده»ق است و محل دریافت حقای« قلب»قلب آن است که نه سمع دارد، نه بصر. 

توانید با بینید، در واقع میشوند. وقتی چیزی را میکند و سمع با عقل و هر دو آنها با قلب مرتبط میارتباط برقرار می

و افتد. میل اش آن را ببینید و مجردات را هم به آن ضمیمه کنید. اتصال بصر و فؤاد از سمع پیش میروابط بین

کند. جهت گرایش پیدا کردن نوعا باید خوش منظر باشد. تعریف کردن از غذایی های انسان را فعال میگرایش

شود. حس دوست داشتن نوعا با کند بلکه رنگ و لعاب آن باعث خوشمزه شدن میخوشمزه، آن را خوشمزه نمی

 شود. های عقلی با سمع فعال میافتد و تصدیق گزارهبصر اتفاق می

دیگر. باید در ذهن فرد باران بیاید و آبی جاری شود. با « افلا یسمعون جایی»کند و جا کار مییك« أَ فلَا یُبصِْرُون»

ای دارد که گویی باغبانی آب را باز کرده در خودش جنبه« نَسُوقُ »دهد. کلی تصویربرداری را نشان می« نَسُوق»یك 

 تا اختصاصا گیاهی رویش پیدا کند. 

 به معنای ارضی است که از فرط آب نخوردن خشك شده است و برای آب له« حرز»در اینجا « الأْرَضِْ الجُْرُز إِلَى»

 زند. له می

های حقیقی فعال کرد. بصر با تصاویر منفعت بخش و زیبای با حس و با طراوات و توان با گزارهسمع را می

توانیم زندگی خود را از این ها میه باید باز شود. و با اینشود گیر و گورهایی کبرانگیزاننده عواطف، و فتح می

 روی به آن روی کنیم، به برکت سوره سجده. 
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 فتح و فرج 

 (29قُلْ یَومَْ الفَْتحِْ لا ینَْفَعُ الَّذیِنَ کفََرُوا إِیمانهُمُْ وَ لا همُْ ینُْظَرُونَ ) 

 (30مُنتْظَِروُنَ )فَأَعْرِضْ عَنْهمُْ وَ انْتَظِرْ إنَِّهُمْ  

 اند. فرج گشایش است.انتظار فرج، عبادت است. فرج را معادل فتح گرفته

شود. تر میمعنایی اعم از فتح دارد. در فتح دقیقا به در بسته شده، اشاره دارید و نسبت به فرج خیلی کاربردی« فرج»

کنی و این انتظار فرج است. در فرج، فتح هم  مثل اینکه بگویند برای ظهور امام زمان باید یکسری موانع را برطرف

شناسی دارد و این خیلی مهم است تر است و نیاز به مانعهست اما باید کلیدهای مختلف را امتحان کنی. فتح عملیاتی

 اش مشخصا کجاهای کارش گیر دارد.اش انتظار فتح را بکشد و ببیند در زندگیکه انسان در زندگی

مان به راه باشد اما اگر فتح را خواهد زندگیمان میخواهیم. دلما این است که نوعا فرج می رسد نقطه عیببنظر می

خواهی وارد شوی که بسته است تا گفتیم از کدام در میرفتیم و میشناسی میخواستیم دقیقا به سراغ آسیبمی

توانیم دعا کنیم و دعای برای مردم یمن میشود. ما بگویم کدام کلید را بیاوری! یك مرتبه، نماز باران، باب فتح می

ای را بفرستد که در دل آنها رعب ایجاد کند و با این رعب فتح ایجاد شود. ما ما کلید فتح آنها شود. مثلا ملائکه

نباید خیلی چیزها را دست کم بگیریم. شما بگو کجا در بسته است، تا بگویم چه باید بکنی! لیست کن و تفصیل بده. 

های گیر تبدیل کنید و بعد برای ها را به محلشود اینکه ایناست، می« انتظار فرج، عبادت»ی این جمله که عملیات

 ریزی کنید. ها برنامهحل آن

 انتظار

اگر آنها در  رسد باید مفهوم انتظار را از کفار یاد گرفت چراکهاتفاقا به نظر می« فَأَعرْضِْ عَنهْمُْ وَ انْتَظِرْ إِنَّهُمْ منُْتظَِرُون»

-قدر خودشان را فعال نگه داشتهکردند! در اثر داشتن امر انتظار است که اینانتظارشان قوی نبودند، اینقدر تقلّا نمی

 اند. انتظار دارند که سرپا هستند!

اق قدر در عملی استمرار بدهی تا آن گشایش اتفانتظار یعنی اینکه بین عمل و گشایش در آن فاصله است و باید آن

بیافتد. انتظار مفهومی است معادل صبر و پایداری و نه به معنای درنگ، بلکه با فهم مشکل و یافتن کلید، باید در 
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گویند. انتظار با نظر انداختن این کلید تا باز شدن آن، صبر کرد. اینکه کسی دست از حرکت بردارد به آن انتظار نمی

 کند. در این مجموعه آیات، سجده را در فرد قوی می مرتبط است و از قوای درونی انسان است. دقت

 نکاتی از سوره 

 شود. اختلال خیال منجر به تعطیلی بصر می -

یعنی نوعا «. یمَْشُونَ فِی مَساکِنِهِم»کند اش ظهور و بروز پیدا میهای سکنینوعا خطاهای انسان در محل -

شود و تبدیل به ت، ساخته و پرداخته میمحل تولد خطاها، در خانه است. گویی خطا در آن محل سکون

 کنید. شود. شما با ازدواج محل سکونت را انتخاب میشود. خانه مهم مینقشه و محل عملیات می

 تواند هلاک شود اما برای بیت قداستی قرار داده شده است. یابد. مسکن میبیوت قداست می -

 شود. ها، محل هلاکتشان میانسان محل سکنی -

 ستی دارد. بیت قدا -

 ممکن است مساکن محل رفت و آمد شود و مبداء هلاکت مسکن است.  -

 رود. گذرد و جلو میصورت به غفلت میاگر در مسکن سمع و بصر فعال شود، که شده است و در غیر این -

جایگاه نصر و فتح مانند جایگاه تسبیح و حمد است. حتما هر دو با هم ملازم هستند. یکی مقدماتی و  -

 ای است. ی نتیجهدیگر

تر است. برخی آیه را به گیریم اما آنچه در واقع مفهوم آیه است، عمیقدر ترجمه آیه، آیه را نشانه می -

شود اینکه اگر این فرد بخواهد بشنود، اگر آیه گیرند، اشکالی هم ندارد. معنای دقیق میمعنای دلالت می

گر سمع و بصر بخواهد فعال شود، حتما باید به سبب و شود! انباشد اصلا آن قوا و نیرو در او فعال نمی

یعنی اینکه فرد به واسطه سببی که اسمش آیه است، « آیه»واسطه باشد و آیه سبب این فعال شدن است. 

افتد. این کند. مثل خود مسکن است. تا چهار دیواری نباشد، سکونت اتفاق نمیتوانی را از خود اظهار می

فصلی داریم با این عنوان که آیه « تدبر در آیات»نِ رخ دادن سمع است. در کتاب آیه است یعنی این مسک

دلالت دادنی نیست. مانند محل وقوع چیزی است. گوش شما محل وقوع سمع شماست. در این صورت 

شما باید خود را در معرض رخدادهایی این چنینی قرار بدهید تا بهره ببرید. اگر بهره بردید یعنی این سمع 

 شود سمع. مندی شما نسبت به آن رخداد، میخ داده است. بروز توانر

-شود. سبب بهشت رفتن تو میگوییم مادر آیه است. به وسیله مادرت عواقب تو، به خیر منجر میمثلا می -

 هایی به او برسد. شود. باید نسبت به او فعالانه عمل کند تا به سبب این آیه، نعمت
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 احزاب شروع سوره مبارکه

  

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ 

إلَِیْكَ منِْ رَبِّكَ إنَِّ  ( وَ اتَّبعِْ ما یُوحى1یا أیَُّهَا النَّبِیُّ اتَّقِ اللَّهَ وَ لا تُطعِِ الْکافِرِینَ وَ الْمنُافقِِینَ إِنَّ اللَّهَ کانَ عَلِیماً حکَِیماً )

( ما جَعَلَ اللَّهُ لِرجَلٍُ مِنْ قَلبَْیْنِ فِی جوَْفِهِ وَ ما 3باِللَّهِ وکَِیلاً ) ( وَ تَوکََّلْ عَلَى اللَّهِ وَ کَفى2 )اللَّهَ کانَ بمِا تَعْمَلُونَ خَبیِراً

فْواهِکمُْ وَ اللَّهُ یَقُولُ الحْقََّ بأَِ جَعَلَ أزَْواجَکمُُ اللاَّئیِ تُظاهِروُنَ مِنْهنَُّ أُمَّهاتکِمُْ وَ ما جَعَلَ أدَعْیِاءَکُمْ أَبنْاءَکُمْ ذلکِمُْ قَولُْکمُْ 

 (4وَ هُوَ یهَدْیِ السَّبیِلَ )

مْ وَ لَیسَْ علََیْکُمْ جنُاحٌ فیِما ادْعُوهمُْ لِآبائهِمِْ هُوَ أقَْسطَُ عِنْدَ اللَّهِ فإَِنْ لمَْ تَعْلَموُا آباءَهمُْ فإَِخْوانکُمُْ فیِ الدِّینِ وَ موَالیِکُ

بِالْمُؤمِْنِینَ مِنْ أَنفُْسِهِمْ وَ أَزوْاجهُُ أُمَّهاتهُمُْ وَ  ( النَّبِیُّ أَوْلى5نْ ما تَعَمَّدتَْ قلُوُبُکُمْ وَ کانَ اللَّهُ غَفوُراً رحَِیماً )أَخْطَأْتُمْ بهِِ وَ لکِ

أَولِْیائِکُمْ مَعْروُفاً کانَ  نَ إِلاَّ أَنْ تَفْعَلوُا إِلىبِبَعْضٍ فِی کتِابِ اللَّهِ مِنَ المُْؤْمنِِینَ وَ الْمُهاجِریِ أوُلُوا الأْرَْحامِ بَعْضهُمُْ أوَْلى

وَ عِیسَى ابنِْ مَریْمََ وَ  ( وَ إِذْ أَخَذْنا منَِ النَّبیِِّینَ مِیثاقَهُمْ وَ مِنْكَ وَ مِنْ نُوحٍ وَ إِبْراهِیمَ وَ مُوسى6ذلِكَ فِی الْکتِابِ مَسْطوُراً )

 (8( لیَِسْئَلَ الصَّادقِِینَ عنَْ صِدقْهِِمْ وَ أعَدََّ لِلْکافِریِنَ عذَاباً أَلیِماً )7اً )أَخَذْنا مِنْهُمْ مِیثاقاً غلَیِظ

با  .ترین امرهای قرآن استمها مهینامر شده است. ا سلم( )صل الله علیه و آله وخدا باید برای انسان مهم باشد که به پیامبر 

در واقع، تبعیت از وحی را «. از وحی تبعیت کن!»جیب است، شود! این امرها خیلی عهمه عظمتش به او امر می

برد. ای کاش کمی کنجکاو بودیم برای اینکه بفهمیم خدا در گوش رسولش چه گفته کند و بالا میارزشمند می

 قدر رفعت داده است. است و چنین مرد عظیمی را این

شود و یك حاکم بیشتر نخواهد کند به اینکه قلب، مرکز فرماندهی انسان میآیات اشاره عجیبی میخداوند در این 

 داشت. 

سوره عجیبی است. بحث متمرکز بودن در این سوره آمده و بحث سوره در مورد جاری شدن فیوضات رحمانی در 

 به نام رسول.  ،دهدم امکان قرار میدهد و یك قلب هم برای عالقرار میقلب  ،انسان است. محل این جاری شدن را

 ای بگیریم، صلواتی ختم بفرمایید. شاءالله که بتوانیم با قلب عالم امکان، ارتباط صمیمانهان
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 توضیحاتی در مورد کتاب زیرکی در میدان انتخاب 
 

 محل به دنبال این بودیم که ببینیم انسان زیرک چه انسانی است. متوجه شدیم کسی است که بتواند در 

 افتد. های ضد اتفاق میها در محلاش، تصمیم بگیرد. همه انحرافضدهای زندگی

  لیستی از روایات را در ذهن داشتیم. آنها را جمع کردیم و به چهل رسیدیم. در نهایت به خطبه متقین امام

 خواستیم بگوییم در آن بو!. رسیدیم که هر آنچه می )علیه السلام(علی 

 ای که باید از سویی نظم شوند. مثل مدیر مدرسهرادی که دارای مسئولیتی هستند، توصیه میاین کتاب به اف

 داشته باشد و از سوی دیگر منعطف. 

 ایم. ایم و کلیدهایش را نیز با استفاده از روایات قرار دادههای قفل را در این کتاب در آوردهمحل 

 
 

تعجیل در فرج امام زمان)عج( صلوات
  

 

  

 

 

 

 


