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1فيزيك 
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.گیری در آن نقش اساسی داردفیزیک علمی تجربی است و اندازه:هدف كلي پيامد محور

های فیزیكیی،  فیزیک، شناخت کمیتمدل سازی در اهمیت با فیزیک و نظریه های فیزیكی، آشنایی : در يك نگاهفصل 

مرتبه بزرگیی  نِ تخمیفرایند یكاها، تبدیل یكاها، نماد گذاری علمی، دقت و خطا در اندازه گیری، آشنایی با دستگاه بین المللی 

.ردآن، از جمله مباحثی است که در این فصل برسی خواهیم کو کاربردهای در محاسبه های فیزیكی و همچنین چگالی 

گيريفيزيك و اندازه
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ي  
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پيشنهاديبنديبودجه 

o 1-1بخش + فصل تصویرشروع ( + سخنی با دانش آموز)نگاهی به مقدمۀ کتاب : اولجلسة

o8تا پایان صفحۀ 4-1و بخش 3-1و 2-1بخش های : جلسة دوم

o13تا پایان صفحۀ 9از صفحۀ 4-1بخش : جلسة سوم

o5-1تا فعالیت 5-1بخش : جلسة چهارم

oترجیحاً به طور گروهی اجرا شود6-1و 5-1فعالیت های : جلسة پنجم.

o 6-1بخش : ششمجلسة

o 7-1بخش : هفتمجلسة

o لجمع بندی، رفع اشکال  و حل پرسش های و تمرین های باقیمانده از پایان فص: هشتمجلسة

o آزمون تشریحی فصل اول: نهمجلسة

ای بررسی پرسش ها و مسئله ه
پایان فصل را، در جلسه های 

.مختلف توزیع کنید



وجهتجلبآنهدفوشودمیشروعتصویریباکتاباینفصلهر
فصلآندراستقرارکهاستمفاهیمییاموضوعبهآموزاندانش
دانشوجهتتااستشدهانتخابدلیلاینبهتصویراین.شودبررسی
وعلممختلفهایشاخهدرگیریاندازهکاربردواهمیتبهراآموزان

هایلمثابهتوانیدمیکتابتصویربرافزون.کندجلبمهندسی
گیریاندازهابزارترینمهمعنوانبهاسطرلابهمچوندیگری،

،نجومیهایمحاسبهبرایپیش،سالصدهادرمسلماندانشمندان
ردنکپیداها،سیارهوستارگانمحلخورشید،زاویۀوارتفاعیافتن
مهمقداین.کنیداشارههماستبودههارودخانهعرضوهاکوهارتفاع
.باشدفصلبهورودبرایمناسبیشروعتواندمی

1راهنماي فرايند آموزش فيزيك 
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وماهیتباآموزاندانشخواهیممیاول،فصلآغازینبخشدر
مامیتدرگذارتاثیروبنیادیدانشیکعنوانبهفیزیک،اهمیت
.کنندپیداشناختمهندسیوعلومهایشاخه

درآسمانآبیرنگازدهد،میرخماپیرامونطبیعتدرآنچهتمامی
یکوساننازمرئی،نورعبوربرابردرشیشهبودنشفافتاروزطول

هایپدیدههمگیزمین،طرفبهدرختانبرگافتادنفروتاآونگ
Physical)فیزیكی Phenomena)قسمتایندر.شوندمینامیده

دیدهپبهراآموزاندانشتوجهملموسهایمثالآوردنباکنیدسعی
اینرسیبربافیزیكدانانکهکنیداشارهوکنیدجلبفیزیكیهای

واصولها،نظریهها،مدلاساسبرراآنهاتاکوشندمیهاپدیده
.توصیفكنندفیزیكیهایقانون

استایناستآمدهآنادامهدرکهوتصویریپاراگرافاینهدف
بهوجهتبافیزیكیهاینظریهپذیریاصلاحماهیتباآموزاندانش
یتماهدرایندیگرعبارتبه.شوندآشناجدیدهایآزمایشنتایج

صورتدررانظریهیکمی توانیمکهاستنهفتهفیزیكینظریۀهر
می توانیمنهرگزولیکنیم،رداستناسازگارآنباکهرفتارییافتن
.استدرستهموارهفیزیكی نظریۀیککهکنیمثابت

هبسادههایمثالباآموزاندانشتااستشدهسعیقسمتایندر
.شوندآشنافیزیکدر(Principle)اصلو(Law)قانونبینتفاوت

موضوعهاصلاصل،ازمنظوراینجادرکهاستتوضیحبهلازم
(Postulate)ندمانفیزیكی،هاینظریهازبرخیمبنایکهنیست

.استکوانتومینظریۀیاخاصنسبیتنظریۀ

نتبییقسمتاینهدف
اندیشهوتفكراهمیت
فراینددرفعالورزی

اینبه.استآموزش
آموزشکناردرمنظور
بهتوجهومفاهیم

ومجالبایدآزمایش،
تاودشفراهمنیزفرصتی
رویآموزاندانش

آزمایشنتایجومفاهیم
وبحثبهیكدیگرباها

.بپردازندگووگفت
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وآموزشجزواستآمدهبدانیداستخوبکادرهایدرکهمطالبی
خودتاندصلاحدیوفرصتصورتدر.شوندمنظورنبایدکلاسیارزشیابی

.باشیدداشتهآنهابهاجمالینگاهیتوانیدمی

دررا«استدوسویهفرایندی»ازمنظوربخواهیدآموزاندانشاز
.بگذارندبحثبهیکدیگربازیرعبارت

سرآغازهکاستسویهدوفرایندیهموارهفیزیکینظریههایگسترش
.استآزمایشیامشاهدهآنسرانجامو

کهاآنجازکهکنندتوجهآموزاندانشکهاستاینپرسشاینهدف
موردآزمایشتوسطفیزیکیهاینظریهبایداستتجربیعلمیفیزیک
نکتهاینبرنیز«دوسویهفرایندی»عبارت.بگیرندقرارتائیدوآزمون
ریۀنظیکبهتجربهوآزمایشیکازمواقعبرخیدرکهداردتاکید

وشودیممطرحاینظریهابتدانیزمواقعبرخیدرورسندمیفیزیکی
.گیردمیقرارآزمونموردآزمایشبازمانطولدرنظریهاینآنگاه

1-1فعاليت پيشنهادي براي بخش 

رایفیزیکنظریههایازحاصلنتایجکهکنندتوجهبایدآموزاندانش
اساسوهپایفیزیکدیگرعبارتبه.میبرندکاربهرشتههاهمۀدانشمندان

ادهسابزاریکباشدقراراگرحتی.استهایفناوریوهامهندسیتمامی
درنهفتهیکیفیزمفاهیمبهبایدباشدداشتهبهتریعملکردموش،تلهمانند
!شودتوجهآن
درفیزیکنقشباراآموزاندانشتااستشدهسعیبخشاینادامۀدر

.شوندآشناامروزفناوریمختلفهایعرصه
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یهافناوریدرفیزیککاربردازهایینمونهباآموزاندانشاینجادر

رایبنیازموردمبانیبهپرداختنچندهر.استشدهدادهنشانمختلف

تخصصبهکدام،هرپشتدرنهفتهفیزیکوتصاویراینازیکهرشرح

اهینگوجوداینبااستکتابایناهدافازخارجوداردنیازبالاییهای

تواندمی،آموزاندانشبرایآنبیشترتبیینوتصویرهرشرحبهاجمالی

همان.کندفراهمفیزیکآموزشوفیزیکبهراآنهامندیعلاقهموجبات

ازابیارزشیهرگونهاستشدهاشارهنیزصفحهاینپانویسدرکهطور

.است1فیزیکبرنامۀاهدافازخارجهاشکلشرحاینمحتوای

یاخودشانمندیعلاقهبهتوجهباآموزاندانشفعالیتایندر

ازریدیگفهرست(گروهیصورتبهترجیحاً)توانندمیشما،راهنمایی

بهوکنندتنظیمروزمرهزندگییافناوریدررافیزیککاربردهای

.دهندارائهدرسکلاس

ها،دهپدیدرفیزیککاربردهایاینازدیگرتعدادیبخش،اینادامهدر

لتمایصورتدرکهاستآمدهجداگانهفهرستسهدرورزش،وابزارها

.یدبگذارمیاندرآموزاندانشباتوانیدمیکافیفرصتداشتنو



فيزيك در پديده هاي طبيعي

فیزیک تارهای عنكبوتفیزیک خانه های یخیفیزیک تشكیل توفان  فیزیک حمل بار سنگین توسط مورچه ها

فیزیک تشكیل حباب های آب صابونفیزیک تعریق بدن هنگام ورزشفیزیک تشكیل بخار هنگام باز کردن نوشابۀ خنک
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فيزيك در ورزش
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فيزيك در ابزارها

فیزیک گیتارهای برقیفیزیک سونوگرافیفیزیک باتری های شیمیایی

فیزیک کارت های بانكیفیزیک تارهای نوریفیزیک آهنرباهای الكتریكی
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انشدذهنتاکنیدسعیاستبهتراولگامدروبخشاینآموزشدر
مایزتوکنیدنزدیکفیزیکدرسازیمدلماهیتومفهومبهراآموزان

.یدکنتبیینروزانهگفتگوهایدرسازیمدلومدلمفهومباراآن
ودرکتابخواهیدآموزاندانشازابتداشودمیتوصیهترتیباینبه

.کنندبیانسازیمدلومدلواژۀازراخودشناخت
مدلینظیرکوچکوبدلیهایمدلبهآموزاندانشرودمیانتظار
حتی.کننداشارهشودمیساختههواپیمایاخودرویکبرایکهاست

نمایشبهرالباس هاییمدل،عنوانبهکهشخصیبهاستممكن
.باشندداشتهایاشارهنیزمی گذارد

شودمیساختههواپمایاخودرویکبرایکهبدلیمدلازادامهدر
یناهایتفاوتوهاشباهتتابخواهیدآموزاندانشازوکنیدشروع

باآنزاپس.کنندبیانهواپیمایاخودرواصلینسخۀبارابدلیمدل
.ازیدبپردفیزیکدرسازیمدلومدلبهآموزان،دانشنظربندیجمع

خودروزانۀگفتگوهایوزندگیدرآموزاندانشاستممكنچندهر
لیوباشندبردهکاربهیاوشنیدهبارهاوبارهاراسازیمدلومدلواژۀ
درازیسمدلبهفیزیکدرسیهایکتابدرکهاستبارنخستیناین

ملموسیهایمثالباوسادهبیانیباآناهمیتوشودمیپرداختهفیزیک
.شودمیتبیین

دهستنهاییمدلترینسادهواقعدرکهآرمانی،هایمدلمعرفیازپس
بریممیکاربهفیزیكی(دستگاه)سامانۀیاپدیدهیکبررسیبرایکه
آرمانیکمترهایمدلبهنیزایاشاره،(3-1شكلدرکتابمثالمانند)

نظورمحتییاهوامقاومتگرفتننظردرباتوپیکحرکتمانندشده،
آنهاهبفیزیکآموزشبالاترسطوحدرکهبپردازیدتوپچرخشکردن

درکهایسادهمثالسازیمدلبهکنیدنگاهیهمچنین.پردازندمی
فراوانیاستفادۀآنازکتابهمیندومفصلدرواستآمدهحاشیه

ایهکتابدرکهکنیدتاکیداستخوبنیزپایاندر.داشتخواهیم
ابراموضوعاتومباحثتمامیدوازدهم،تادهمهایسالفیزیکدرسی

.دهیممیآموزشآرمانیهایمدل



پرسش هاي  پيشنهادي
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.دنیکسازیمدلواردبرجعبهرانیروهای.رادرحالتایستادهنشانمیدهدکهجعبهایدردستخودگرفتهاستشخصیالفشکل-1

عبهباتوجهبهوضعیتشخص،دونیروبهج: پاسخ

ویکینیرویدست،کهازطرفشخص.واردمیشود

عبهنیرویدیگر،وزنج.روبهبالابهجعبهواردمیشود

یاستکهروبهپایینوازطرفزمینبهجعبهواردم

رتدرشکلب،نیروهایواردبرجعبه،کهبهصو.شود

(الف)شکل.یکذرهمدلسازیشده،نشاندادهشدهاست

نیرویدست

وزنجعبه

جعبه

(ب)شکل

رکتکدامگزینهح.سقوطبرگدرختیرابهطرفزمیننشانمیدهدپشکل-2

؟رابهترمدلسازیکردهاستبرگدرختبهطرفزمین

(پ)شکل
نیرویمقاومتهوا

وزنبرگ

(1)(2)(3)(4)

باتوجهبهنوعحرکتبرگدرختهنگام: پاسخ

.درستاست2سقوطبهطرفزمین،گزینۀ



منابعي براي مطالعة بيشتر در خصوص مدل سازي در فيزيك

ادامهگزارشی از کنفرانس جهانی آموزش فیزیک 

ادامهفیزیک مدل سازی در فیزیک و آموزش 

ادامهفیزیک نقش مدل در آموزش 

ادامهها و نقش آنها در علم، پیش در آمدی بر مطالعۀ فیزیک  مدل

https://sites.google.com/site/rkhalili/%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%B4%DB%8C
https://sites.google.com/site/rkhalili/modeling
https://sites.googlegroups.com/site/avangpapers/tohidi5.pdf
https://sites.google.com/site/rkhalili/modelandroll.pdf?attredirects=0&d=1


قرارهتوجموردپرسشاینبهپاسخدرآموزاندانشتااستلازمآنچه

:استزیرشرحبهدهند

خارجمدادیلیزریکازکهدهدمینشانراایباریكهالف،شكل

دهشسازیمدلنورموازیپرتوهایصورتبهنور،باریكۀ.استشده

اهمیتهندسی،نوردرنورپرتویمدلدانیدمیطورکههمان.است

یبرخباحدودیتانیزهشتمسالعلومدرآموزاندانشوداردزیادی

براینورپرتویمدلازبشكلدر.اندشدهآشناآنهایجنبهاز

ردنورچشمۀچون.استشدهاستفادهنورچشمۀیکازنورانتشار

تصوربهاندرسیدهجسمبهکهپرتوهاییداردقراردوریفاصلۀ

جسم،ازبازتابازپسپرتوهاازبرخی.اندشدهسازیمدلموازی

.دهندمیتشكیلجسمازتصویریوشوندمیدوربینوارد

درهکرایجیاشتباهبهاستلازمبخشاینشروعازپیش:توجه

یكیفیزکمیت.شودتوجهداردوجودفیزیكیهایکمیتخصوص

physicalعبارتفارسیبرگردانفیزیكیمقداریا quantityاست.

درquantityانگلیسیواژۀجایبهشودمیدیدهکهطورهمان

عبارتدنبرکاربهبنابراین.رودمیکاربهکمیتیامقدارواژۀفارسی

.شوداباجتنآنازاستبهترکه!استرایجاشتباهیک،کمیتمقدار

.تاسشدهاستفادهفیزیكیکمیتعبارتازتنهاکتابایندر
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دارایفقطهکاستکیمتیای،نردهکمیت:بگوییماگر:دوبارهتاكيد

وطولجرم،مانندهاکمیتنوعاینکهاستاینمنظوراست،مقدار

باعدد،فیزیکدرکهکنیدتوجه.هستندیكاوعددشاملتنهاچگالی،

هر،فیزیکدرکهحالیدرداردریاضیماهیتیعدد.داردتفاوتمقدار

میهنامیدفیزیكیمقداریکشود،بیانآنمناسبیكاباکهعددی

برزونافکهاستکمیتیبرداری،کمیتبگوییماگرهمچنین.شود

هاکمیتنوعاینکهاستاینمنظوراست،نیزجهتدارایمقدار،

.هستندجهتویكاعدد،شامل

كانپینشانۀازبرداریکمیتیکنمادبالایهرگاهکتابایندر
آن(magnitude)بزرگییااندازهبیانمنطورباشد،نشدهاستفاده
.است(آنیكایوعددشامل)برداریکمیت

کهیدکنجلبنكتهاینبهرااموزاندانشتوجهدوبارهبخشایندر

برایویمپردازمیفیزیكیهایپدیدهبررسیومطالعهبهفیزیکدر

.کنیمیماستفادهفیزیكیهایکمیتازها،پدیدهاینکمیتوصیف

زیكیفیپدیدهیکآونگ،یکبرگشتیورفتحرکتمثال،برای

نظیرفیزیكیهایکمیتازآن،حرکتکمیتوصیفبرایکهاست

.کنیممیاستفادهآونگبسامدهودوهآونگ،طولآونگ،جرم

الگویمطابقرابرداریهایکمیتواینردههایکمیتادامه،در

.کنیدمعرفیآموزاندانشبهرفتهکاربهواژگانوکتاب
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اصلیهایکمیتبرایکهاستانداردییكاهایمهمویژگیبهابتدادر
یریگاندازهمبنایآزمایشگاهدواگر.ایمکردهاشارهکنندمیانتخاب

(طولانندم)کمیتییكایبرایشدهپذیرفتهاستانداردیکبرراخود
همباراحتیبهراخودگیریاندازههاینتیجهتوانندمیبگذارند،

شدهتهپذیرفاستانداردهایکار،اینساختنممكنبرای.کنندمقایسه
خودویهثاناستانداردهایخواهندمیکهباشدکسانیدسترسدرباید

تغییریازمانگذشتبابایداستانداردهااینوکنندبازتولیدومدرجرا
.باشندتغییرناپذیر(غیرهورطوبتدما،)محیطفیزیكیشرایطدر

جهانیهاینشستسرییکدراستانداردهادربارۀالمللیبینتوافق
CGPMسرواژۀباکه)مقادیرواوزاندربارۀعمومیکنفرانس

میلادی1889سالازکهکهشودمیانجام(استمعروففرانسوی
.استشدهبرگزار2014سالدرآننشستپنجمینوبیستوآغاز
.کنیدکلیکرااینجابیشترآگاهیبرای

ازهاکمیتایناستقلالمعنایبهSIدراصلیکمیتهفتانتخاب
.تنیسهاکمیتاینبودنبنیادیمعنایبهالزاماًیاودیگریک

بهمبیستقرنمیانیهایدههتاهفدهمقرنازراطولمثالعنوانبه
قرنیپایانهایدههدراما.گرفتندمینظردربنیادیکمیتیکعنوان
(متر)طولبلیقاستانداردازبیشتربسیاردقتیبارانورتندیبستم،
سببرحرا(متر)طولاستانداردامروزهنتیجهدر.کردندگیریاندازه
موردنای.کنندمیتعریف(استبنیادیهنوزکه)ثانیهونورتندی
مراتببهدقتیکهجدیدهایگیریاندازهچگونهکهدهدمینشان
دهدتغییرراشدهتثبیتاستانداردهایتواندمیدارندگذشتهازبیشتر

.کندآنهاجایگزینراجدیدیاستانداردهایو

http://www.bipm.org/en/about-us/
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بهتانداردهااسکهآمدپدیدفکراینمیلادیهفدهمقرندرمعلمبرایدانستنی
قرنوهاسالگذشتباوباشندداشتهوجودطبیعتدرکهشوندانتخابایگونه
پیشنهادهویگنسمیلادی1664سالدردیدگاه،همیناساسبر.نکنندتغییرها
تعیینولطیکایعنوانبهکندمینوسانیکثانیههردرکهآونگیطولکهکرد
استانداردبرایدیگریپیشنهادکه1771سالتاوشدپذیرفتهپیشنهاداین.شود
سمیجکهرامسیریطولجدید،پیشنهاددر.شدمیاستفادهآنازشدمطرحطول
جدیدداستاندارعنوانبهپیمایدمیثانیهیکدرآزادسقوطباوشدنرهاازپس
.پذیرفتندطول
رینبهتازکمیسیونیفرانسه،انقلابازپسو1790سالدر

انداردهایاستپیشنهادبرایزمانآندانانریاضیودانانفیزیک
شنهادیپیمختلف،پیشنهادهایبیندرکهشدتشکیلجدید
هپذیرفتطولاستانداردعنوانبهاستآمده6-1شکلدرکه
موزهدرامروزهکهشدتهیهمتراستاندارد1799سالدر.شد
گیریزهاندابابدانیداستجالب.شودمینگهداریفرانسهسور
شدندمتوجهشدانجامنوزدهمقرندردرکهتریدقیقهای
تعریفازترکوتاه0.08mmشدهساختهاستانداردکه

سالدرکهاستانداردیمیلۀاین،وجودبا.استمترعملیاتی
استانداردیکایعنوانبه1983سالتابودشدهساخته1799
.بودپذیرشموردطول

میلهایازآلیاژ
مبهپلاتینایریدی
اردناممتراستاند

فرانسکنجهانیهاینشستسرییکدراستانداردهادربارۀالمللیبینتوافق
(استمعروففرانسویCGPMسرواژۀباکه)مقادیرواوزاندربارۀعمومی

درآننشستپنجمینوبیستوآغازمیلادی1889سالازکهکهشودمیانجام
.کنیدکلیکرااینجابیشترآگاهیبرای.استشدهبرگزار2014سال

استنآبودندسترسدرطول،یكایبرایاستاندارداینمزیتهایازیكی
.استنآمعایبازیكیمختلف،اشخاصبینآنتغییرپذیریکهحالیدر

ان،ایرتمدنوفرهنگدرطولمختلفیكاهایباآموزاندانشکردنآشنا
.استفعالیتایناهدافازیكی

http://www.bipm.org/en/about-us/
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منظومۀلۀفاصبگوییمچهوزمینفاصلۀبگوییمچهکهکنیدتوجه(الف
دلیلبه)ندندارهمباتفاوتیخورشید،ازبعدستارهتریننزدیکتاشمسی
.(شمسینظومۀمابعادبهنسبتستارهتریننزدیکزیادبسیاربسیارفاصلۀ

برحسبیدخورشازبعدستارهتریننزدیکتازمینفاصلۀترتیباینبه
:بااستبرابرنجومییكای

4.0 × 1016m = 4.0 × 1016m
1AU

1.5 × 1011m
≅ 2.7 × 106AU

:کنیممیحسابمتربرحسبرانوریسالیکابتدا(ب

1ly = 3.15 × 107s 3.00 × 108  m s = 9.45 × 1015m

:است بابه ترتیب فاصلۀ کوازارها تا منظومۀ شمسی برحسب سال نوری برابر

1.00 × 1026m = 1.00 × 1026m
1ly

9.45 × 1015m
= 1.05 × 1010ly

یکجرمفرانسه،انقلابازپسومیلادی1790سالدرمعلمبرایدانستنی
(کیلوگرم)جرماستانداردعنوانبه℃4دمایدرآب(dm3)مکعبمتردسی

در.داردلاتیمشکجرمبرایعملیاتیتعریفاینکهشدمشخصبعداً.شدپذیرفته
وزنبابودمعادلدارشاهینترازویدرآنوزنکهجرم،استاندارد1799سال

1dm3ردامروزهکهشدساختهاستانداردکیلوگرمعنوانبه℃4دمایدرآب
عنوانبهفلزیاستوانۀاینتاکنونموقعآناز.شودمینگهداریفرانسهسورموزۀ

.استگرفتهقرارپذیرشموردالمللیبیناستانداردکیلوگرم

ن،ایراتمدنوفرهنگدرجرممختلفیكاهایباآموزاندانشکردنآشنا
دراینکهمیكاهااینازبرخیهرچند.استفعالیتایناهدافازیكی

دانشتوجهاستخوبوجوداینباداردکاربردنیزهاحرفهازبرخی
رایبترازوهاییقبل،سالصدهاکهکنیدجلبهمنكتهاینبهراآموزان
دودحتاجرمیتوانستندمیکهبودندساختهایراندرجرمگیریاندازه

كهاست𝟒.𝟔𝟖𝐠حدودمثقالهر:توجه.بگیرنداندازهراگرمبیستمیک
.استشدهذكر𝟒.𝟖𝟔𝐠اشتباهبهكتابدر
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یکاهایازترقدیمیبسیارزمان،گیریاندازهیکایتعیینمعلمبرایدانستنی
هبزمیندائمیچرخش.استروشنکاملاًهمآندلیل.استطولهمچوندیگری

تخابانبرایطبیعیایشیوه،(سال)خورشیددورهمچنینو(شبوروز)خودشدور
ید،خورشرویازوقتتعییناصطلاح.بوددادهقرارهاانساناختیاردرزمانیکای
ولاسوبادرخورشیدوقتی!استرایجامریسنتی،جوامعازبرخیدرنیزاینکهم

ارکهموقتاینتعیینواستظهریانیمروزدارد،قرارآسمانوسطدراصطلاحاً
آنایۀسدرازایوکنیمفروزمیندرقائمطوربهراچوبیاستکافی.استایساده
عیینترسدمیخودمقدارترینکمبهچوبسایهکهراایلحظهوبگیریماندازهرا

اصلۀف.کنیممشخصرالحظههمانتوانیممیشیوههمینبههمبعدروز.کنیم
اعات،سبهرابازهاینتوانمیبعد.استروزشبانهیکلحظهدواینبینزمانی
راالسوروزیعنیزمان،گیریاندازهبزرگیکاهای.کردتقسیمهاثانیهودقایق
ثانیهوهدقیقساعت،شاملترکوچکیکاهایولیاستدادهقرارمااختیاردرطبیعت

یدهرسمابهکهنهایتمدناززمان،کنونیتقسیمات.اندکردهوضعهاانسانرا
مصریبیندرقسمت24بهوهابابلیبیندرقسمت12بهروزشبانهتقسیم!است
60بهدقیقههرودقیقه60بهساعتهرتقسیمهمچنین.بودمعمولامریها،

.هاستبابلیقسمتی60سیستممیراثثانیه،

oادامهاتمیهایساعتبابیشترآشنایی

oادامهزمانمفهومبهنگاهی

روشنظر،موردیكاهایبهیكاهاتبدیلبرایایزنجیرهتبدیلروش

وودشمیاستفادهآنازدرسیهایکتابدرکهاستمتعارفیواستاندارد

همودشمیتوصیهلذا.رساندمیممكنحداقلبهنیزراآموزاندانشاشتباه

کهدبخواهیآموزاندانشازهموکنیدعملشیوهاینبهکلاسیآموزشدر

ببرندکاربهیكاهاتبدیلبرایراروشاین

https://sites.google.com/site/rkhalili/p29.pdf?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/p30.pdf?attredirects=0&d=1
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یکاندینچخواهیممیوقتیخصوصبهیکاها،تبدیلبرایایزنجیرهتبدیلروش

.استاشتباهکمومفیدروشیکنیمتبدیلنظرموردیکاهایبهرا

125  cm3 s = 125  cm3 s 1 1

= 125  cm3 s
1L

1000cm3

60s

1min
= 7.5  L min

تمرين پيشنهادي
Niagara)نیاگاراآبشارهای Falls)مرزدرکهمیشودگفتهآبشارسهمجموعۀبه

عادیحالتدرومترمکعبهزار168ازفراترپُرآبیزماندر.داردقرارکاناداوآمریکا

.میشودسرازیرآبشاراینازدقیقهدرآبمترمکعبهزار110حدود

عادیحالتدرراآبشاراینازآبریزشمیزانای،زنجیرهتبدیلروشبه(الف

(1.1 × 105  m3 min)روزشبانهبرلیتربرحسب( L day)کنیدحساب.

مقداراینبگیریم،نظردرلیتر120روزشبانهدرراشخصهرمیانگینمصرفاگر(ب

بود؟خواهدنفرچندنیازگویپاسخآب،
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ايراناستانداردملیسازمانتاريخچةبهنگاهی

کهنحویهبگرددمیبازکهنبسیارایگذشتهبهاستانداردبهتوجهزمین،ایرانمردمفرهنگدر
بهآنرااهدشووآثارمتمادیقرونازباقیماندهاجتماعیوتاریخیعلمی،آثاردرتوانمیسادگیبه

.استاخیرقرونبهمربوطآنیافتهنظامحرکتلیکن.نمودمشاهدهآشکارصورتی

واوزاننقانوتصویبباایراندرنویسیاستانداردواستانداردباارتباطدرمدونحرکتاولین
هایویژگیتعینضرورتلحاظبه1332سالدروشدآغازشمسی1304سالدرهامقیاس
براییلاتیتشکشده،استانداردکالاهایاهمیتبهکنندگانواردوکنندگانتولیدتوجهوکالاها
صورتبهوارداتیوصادراتیکالاهایکیفیتبرنظارتویژهبهملیاستانداردهایتدوینوتهیه
موسسهتاسیسقانونتصویببا1339سالدر.شدایجادوقتبازرگانیوزارتدرادارهیک

ینادرشدهتعیینهایمسولیتواهدافچهارچوبدرموسسهاینرسمیکارایران،استاندارد
موسسه،اساسنامهتصویبهنگامبه1344سالدرخودفعالیتراستایدرویافتادامهقانون

.شدافزودهایراناستانداردموسسهنامبهنیز"صنعتیتحقیقات"عبارت

دانستني براي معلم

عموماً)یصادراتکالاهایکردنبندیدرجهوویژگیامربهاستانداردهااولینکهاستذکرشایان

تاندارداستدوینازهدف.استشدهتدوینآزمایشیصورتبهوپرداخته(کشاورزیمحصولات

سازمانبرایآشناییبیشتربامجموعهفعالیتهای
.راکلیککنیداينجا ایران،ملیاستاندارد

تااستانداردهاشیآزمایتدوینوتهیه.بودآنمعایبونقایصشدنمشخصوکنندگانصادروکنندگانتهیهطرفازاستانداردهااینآزمایشیاجرایواقعدرآزمایشی
تغییرارکروشسالایندرآنازپس.یافتادامهبودصادراتبهبودبهکمکمنظوربهوسنتیکالاهایبهمربوطعموماًکهاستاندارد17تدوینوتهیهبا1343سال
کهاینتوجهجالب.ردکتغییرقطعیحالتبهآزمایشیحالتازاستانداردهاتهیههمچنین.شودتدوینلازماستانداردهایهازمینهتمامیدرکهشدگرفتهتصمیموکرد

.شداستفادهایرانیکالاهایرویایراناستانداردعلامت1345سالدربارنخستینبرای

http://www.isiri.gov.ir/Portal/Home/


باکهشداربردیکتحقیقاتانجاموملیاستانداردهایتدوینوکیفیتامربهبیشتریتوجهکشور،اقتصادیساختاردردگرگونیضرورتو1357انقلابازپس

.گردیدتصویبایراناسلامیشورایمجلستوسط1371سالدرایرانصنعتیتحقیقاتواستانداردموسسهمقرراتوقوانیناصلاحقانونمرتبط،مقرراتتجمیع

ادامة دانستني براي معلم

سرییریاستبهاداریعالیشورایتشکیلبا1390سالدر
همجموعازایرانصنعتیتحقیقاتواستانداردسازمانجمهور،
موسسهیکصورتبهوجداتجارتومعدنصنعت،وزارت
ریاسترنظزیرايراناستانداردملیسازماننامباومستقل

ملیسازمانمشخصاتحاضرحالدر.شودمیادارهجمهوری

:استزیرشرحبهایراناستاندارد

oستاکشوریمستقلسازمانیکایراناستانداردملیسازمان.

oجلسمتوسطکهاستسازمانیتنهااستانداردملیسازمان
.استشدهشناختهپژوهشگاهعنوانبهاسلامیشورای

oیعالشورایایران،استانداردملیسازمانرکنبالاترین
.استجمهوررئیسعهدهبرآنریاستکهاستاستاندارد



(ايراناستانداردملیسازماننظراز)استانداردتعريف

ادامة دانستني براي معلم

اخصشومعیار،قانونقاعده،نظم،معنیبهاستانداردواژۀ:اولتعريف

گیریاندازههایبرسنجویکاها.است

هایییویژگیاهاراهنماییقواعد،برگیرندهدراستمدرکیاستاندارد:دومتعريف

راییمهطریقازکهمکرروعمومیاستفادهمنظوربهآنهانتایجیاهافعالیتبرای

یابیتدسآنازهدفوباشدشدهتصویبایشدهشناختهسازمانوسیلهبهوفراهم

.استخاصزمینهیکدرنظمازمطلوبیمیزانبه



ادامة دانستني براي معلم

هامسئولیتووظايف

:استزیرشرحبهقانوناساسبرایراناستانداردملیسازمانهایمسئولیتووظایف

ملیاستانداردهاینشروتدوینتعیین،•

.ملیاستانداردهایترویج•

.اجباریاستانداردهایاجرایبرنظارت•

مقرراتلمشموصادراتیکالاهایوخدماتکشور،درشدهتولیدمحصولاتکیفیتبرکنترلونظارت•
الاهایکبارقابتامکاننمودنفراهممنظوربهنامرغوبکالاهایصدورازگیریجلوواجباریاستاندارد

.المللیبینبازارهایحفظوخارجیمشابه

ونندگانکمصرفازحمایتمنظوربهاجباریاستانداردمقرراتمشمولوارداتیکالاهایکیفیتکنترل•

.خارجینامرغوبکالاهایورودازجلوگیریوداخلیکنندگانتولید

کالیبرهوکشوردرهامقیاسواوزانرسمیدستگاهعنوانبه(SI)یکاهاالمللیبیندستگاهترویج•
.سنجشوسایلکردن

دورصوایمقایسهنظراظهارومشخصاتاعلاممربوطه،استانداردباکالاهانمونهتطبیقوآزمایش•

.محصولنامهگواهی

.ارعیحسببرآنهاگذاریانگو(...وپلاتیننقره،طلا،)گرانبهافلزیمصنوعاتعیارتعیین•

بهکمکاخلی،دتولیداتکیفیتبردنبالاملی،استانداردهایتدوینمنظوربهکاربردیتحقیقاتانجام•

.صنایعکاراییوتولیدروشهایبهبود

استانداردملیکیلوگرمکهنسخۀدقیقیازاستاندارد
رمرکزایننمونه،د.بیناللملیسِورفرانسهاست

اندازهشناسیدرسازمانملیاستانداردایران
.نگهداریمیشود
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آمدهاستبرخطاودقت:اندازهگیریمطالبوقواعدیکهدربخش
هایاساسآخریناستانداردهاییاستکهفراترازیکدههاستدرکتاب

.درسیمرجعودرتمامیسطوحمورداستفادهقرارمیگیرد
توازآنجاکهدرکتابدرسیمطالبوقواعدمربوطبهاندازهگیری،دق
موثرترخطابهاندازهکافیوبهروشنیتبیینشدهاست،لذابرایآموزش

بقاینبخش،توجهبهمثالها،تمرینهاوفعالیتهایاستاندارد،مطا
هآنچهدرکتابدرسیآمدهونمونههایینیزدرادامهآمدهاستتوصی

.میشود

اگونهطرحهرگونهپرسشومسئه،کهبهطورانتزاعیومعم: توجه مهم
نوع،شکلوبهموضوعاندازهگیری،خطاودقتمیپردازدودرآنها

هاکمکینهتنتصویرابزاراندازهگیریبرایدانشآموزانمشخصنیست
تاندازهبهشناختودرکبهتردانشآموزاننمیکندبلکهآنهاراازواقعی

ختنبهاینبههمیندلیلتوجهوپردا.گیریمبتنیبرابزاردورترمیکند
گونهآموزشوارزشیابیانتزاعیازبحثاندازهگیری،خارجازاهداف

.برنامۀدرسیاینکتاباست
درسی،تاکیدمیشوددرهرگونهپرسشومسئله،مطابقالگویکتاب
شاندادهشکلیاتصویروسیلۀاندازهگیریوساختارآنبهدانشآموزانن

.ردازندآنگاهدانشآموزانبراساسآنبهارائهگزارشاندازهگیریبپ.شود

دیدهمیشود،(2خطکش)2-1هرگاهلازمباشدمطابقآنچهدرمثال
ددخطایابزاراندازهگیریگِردشودبنابهقاعده،هموارهخطارابهطرفع

درجبرایمثالاگردقتیکابزاراندازهگیریم.بالاترگِردمیکنند
3mm1.5±باشد،بنابرقاعده،خطایآنبرابرmmمیشودکهبایدبه
.گردشود2mm±صورت



1خطکش

2خطکش

3خطکش

.کشرابههمراهخطایآنبنویسیدگیریتوسطهرخطنتیجۀاندازه.خطکشهایموجوددربازارمعمولاَبهیکیازصورتهایزیرمدرجمیشوند

1خطکش 3.7cm ± 0.5cm = 37mm± 5mm

2خطکش 3.7cm ± 0.3cm = 37mm ± 3mm
0.25cm±هرجندگسترۀخطایاینخطکش

گردشودتااز0.3cm±استولیبایدبهصورت

.دنظرفیزیک،جمعوتفریقدوعدددرستباش
4خطکش 3.68cm ± 0.05cm = 36.8mm ± 0.5mm

هاي  پيشنهاديتمرين
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4خطکش

3خطکش 3.6cm ± 0.1cm = 36mm ± 1mm



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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.کشهایزیررابههمراهخطایآنهابنویسیدگیریتوسطخطنتیجۀاندازه

مدرجیابندیتقسیمنوعاین.استشدهتقسیممساویقسمت7بهسانتیمترهربکشخطدرومساویقسمت9بهسانتیمترهرالفکشخطدر:پاسخ

خارجیودوجدیگرگیریاندازهمدرجابزارهایوکشخطصورتبهایوسیلهچنینهمعملدرواستنامتعارفومعمولغیرگیریاندازهوسیلۀیککردن

همان.اشدبسريعوسادهممکنحدتاگیریاندازهنتیجهگزارشوخواندنکهکنندمیمدرجمنطقاينباراگیریاندازهابزارهایکنیدتوجه.ندارد

تاکهپشکلکشخطباکهحالیدرداردزیادیزمانصرفبهنیازبوالفهایکشخطباگیریاندازهنتیجهگزارشوخواندنشودمیدیدهکهطور

گرامیارانهمکازبنابراین.شودمیانجامترسریعوترسادهبسیارداردهمبیشتریدقتبوالفهایکشخطبهنسبتواستشدهمدرجمیلیمتر

.نکنندواقعیغیروساختهخودانتزاعی،مدرجابزارهاینوعايندرگیرراآموزاندانشوقتوذهنکهداريمتقاضا

الف

ب

پ



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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.نویسیدکشرابههمراهخطایآنبگیریتوسطاینخطنتیجۀاندازه.شکلزیرخطکشیرانشانمیدهدکهابتدایآنازبینرفتهاست

.زارشکنیمازآنجاکهموقعیتجسمنسبتبهابزاراندازهگیریتغییرینکردهاست،کافیاستفقطیکبارخطاراگ

:پاسخ

= 69.2mm − 5.0mm ± 0.5mm = 64.2mm ± 0.5mmطولجسم



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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.گیریتوسطتندیسنجشکلزیررابههمراهخطایآنبنویسیدنتیجۀاندازه

:پاسخ

(غیرقطعی)رقمحدسی

خطایوسیلۀاندازهگیری

70km/h ± 5km/h

65مقدارواقعیتندیخودرو،بین km/h75و km/hقراردارد.



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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.گیریتوسطتندیسنجشکلزیررارابههمراهخطایآنبنویسیدنتیجۀاندازه

:پاسخ

(غیرقطعی)رقمحدسی

خطایوسیلۀاندازهگیری

48.9km/h ± 0.5km/h

48.4مقدارواقعیتندیخودرو،بین km/h49.4وkm/hقراردارد.
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دورقمبامعنا خطایوسیلۀاندازهگیری
(غیرقطعی)رقمحدسی

4.5 cm ± 0.5 cm

رقمبامعناسه خطایوسیلۀاندازهگیری
رقمحدسی

4.58 cm ± 0.05 cm

دورقمبامعنا خطایوسیلۀاندازهگیری
رقمحدسی

3.0 cm ± 0.5 cm

ربنابراینعددغیرقطعیدرنمایشگ.است℃1خطایدماسنجبرابر-2
.است8دمایخارجوداخلگلخانهبهترتیبعددصفروعدد

3-27℃± 3℃

ختیاردراینفعالیتباتوجهبهامکاناتآزمایشگاهمدرسه،فرصتیرادرا
.اشونددانشآموزانقراردهیدتابانحوۀاندازهگیریکولیسوریزسنجآشن

o0.1اگردقتکولیسیکهدراختیارداریدmmباشددراینصورت
.است0.05mm±گسترۀخطایآن

o0.05اگردقتکولیسیکهدراختیارداریدmmباشددراینصورت
استکهبایدبهصورت0.025mm±گسترۀخطایآن
± 0.03mmدلیلآنرادرادامهخواهیددید.گردشود.

o0.02اگردقتکولیسیکهدراختیارداریدmmباشددراینصورت
.است0.01mm±گسترۀخطایآن

.شوندمترساختهمیمیلی0/1و0/02،0/05معمولاًبادقتهایمدرجکولیس
.اشارهشدهاستمترمیلی0/1دراینجابرایسادگی،تنهابهکولیسهای
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1گيری با كوليس نحوۀ خواندن و گزارش نتيجۀ اندازه

10
mm = 0.1mm
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انطباق

cm

خطایوسیلۀاندازهگیری

رقمغیرقطعی

35.30 mm± 0.05 mm

35.3 mm± 0.05 mm

گیریهاگرنتیجهانداز: توجه بسیار مهم
زیرکرابهصورتزیربنویسید،ازنظررفی

استهررچنردازنظررریاضریاتنادرست
!ایرادیبرآنواردنیست

مقیاس ورنیهمقیاس اصلی

.قرار دارد36mmو 35mmصفر ورنیه بین 
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1گيری با كوليس نحوۀ خواندن و گزارش نتيجۀ اندازه

20
mm = 0.𝟎𝟓mm
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cm

خطایوسیلۀاندازهگیری

رقمغیرقطعی

55.20 mm± 0.03 mm

55.20 mm ± 0.025 mm

گیریهاگرنتیجهانداز: توجه بسیار مهم
زیرکرابهصورتزیربنویسید،ازنظررفی

استهررچنردازنظررریاضریاتنادرست
!ایرادیبرآنواردنیست استولیبایدبهصورت0.025mm±هرجندگسترۀخطایاینکولیس

±0.03mmاشدگردشودتاازنظرفیزیک،جمعوتفریقدوعددصحیحب.

مقیاس اصلی

مقیاس ورنیه

.قرار دارد56mmو 55mmصفر ورنیه بین انطباق
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1گيری با كوليس نحوۀ خواندن و گزارش نتيجۀ اندازه

50
mm = 0.𝟎𝟐mm
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خطایوسیلۀاندازهگیری

(غیرقطعی)رقمحدسی

25.46 mm± 0.01 mm

.قرار دارد26mmو 25mmصفر ورنیه بین 

مقیاس اصلی

مقیاس ورنیه
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0.01mmگيری با ريزسنج نحوۀ خواندن و گزارش نتيجۀ اندازه
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فاصلۀ هر دو درجۀ متوالی

روی استوانۀ مدرج ثابت

.است0.5mmبرابر 

6mm

0.5mm

0.25mm

0.01mm

6.750 mm± 0.005mm
خطایوسیلۀاندازهگیری

رقمغیرقطعی

هردورچرخشکاملاستوانهمدرجچرخان،با
ثابتبهفکنسبت0.5mmفکمتحرک

.شودمیجاجابه(استوانۀمدرجثابت)
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تمرين هاي پيشنهادي

.نتیجۀاندازهگیریراباذکرخطایسیلهبنویسید.رانشانمیدهد0.05mmشکلزیربخشیازیککولیس

.نتیجۀاندازهگیریراباذکرخطایوسیلهبنویسید.رانشانمیدهد0.01mmشکلزیربخشیازیکریزسنج
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:پاسخ

:پاسخ

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

2.832mm ± 0.005mm

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

24.70mm ± 0.01mm



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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:پاسخ

(غیرقطعی)رقمحدسی

خطایوسیلۀاندازهگیری

12.400mm ± 0.005mm

:پاسخ

(غیرقطعی)رقمحدسی

خطایوسیلۀاندازهگیری

9.981mm ± 0.005mm

.نتیجۀاندازهگیریراباذکرخطایوسیلهبنویسید.رانشانمیدهد0.01mmشکلهایزیربخشیازیکریزسنج



هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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(ديجيتال)ابزارهاي رقمي 

:پاسخ

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

250.0g ± 0.1g :پاسخ

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

36.5℃ ± 0.1℃

.قراردارد250.1gو249.9gمقدارواقعیجرم،بین .قراردارد℃36.6و℃36.4مقدارواقعیدما،بین



.گیریتوسطکولیسرقمیرابههمراهخطایآنبنویسیدنتیجۀاندازه

استولیبایدبهصورت0.25cm±هرجندگسترۀخطایاینخطکش

±0.3cmگردشودتاازنظرفیزیک،جمعوتفریقدوعددصحیحباشد.

هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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:پاسخ

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

23.33mm ± 0.01mm

.قراردارد23.34mmو23.32mmمقدارواقعیطول،بین



.گیریتوسطریزسنجرقمیرابههمراهخطایآنبنویسیدنتیجۀاندازه

هاي  پيشنهاديادامة  تمرين
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:پاسخ

رقمغیرقطعی

خطایوسیلۀاندازهگیری

19.977mm ± 0.001mm

.قراردارد19.978mmو19.976mmمقدارواقعیطول،بین



ینیکروشا.روشهایمتفاوتیبرایانجاماینفعالیتوجودارد(الف

قطرهآبراداخلیک100یا50استکهبهکمکقطرهجکانتعداد

آنگاهباتعیینجرمو.سیسیبریزیم10استوانهمدرجیایکسرنگ

.حجماینتعدادقطره،جرموحجمیکقطرهرابهدستآوریم

کخطدوری(کهبهمقیاسرسمنشدهاست)سیمرامطابقشکلزیر(ب

برتعداددورLباتقسیمطول.بپیچیدمجاورهمکشمیلیمتریوکاملاً

درصفحۀشرحبیشتریازاینفعالیت،.سیم،قطرسیمبهدستمیآید

.بعدآمدهاست

Lدورهایسیم

هرچنددرتمامیکتابودرمحاسبههایانجامشدهدرمثالها،در

خوب»طراحیتمرینهاومسائلپایانهرفصل،بهمواردیکهدراین

ولیتوجهشدهاستبهعنواناستاندارکتابدرسی،آمده،«استبدانید

رایرعایتآنهانهبرایدبیرانمحترم،هنگامآموزشوارزشیابی،ونهب

.دانشآموزانعزیز،الزامیندارد
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.یدراکلیککناینجابرایمطالعۀبیشتردرخصوصصحتودقت

https://sites.google.com/site/rkhalili/p31.pdf?attredirects=0&d=1


.ستفادهکنیمبالاادقتایزاربادراینروشبهتراستکهازیک.کرداندازهگیریضخامتیکسیممسینازکمیتوانازروشمستقیماستفادهبرای

؟ازکرااندازهگیریکنیمدرصورتیکهریزسنجدراختیارنداشتهباشیمچگونهضخامتسیممسین.مناسبترینوسیلهبرایاینکاراستفادهازریزسنجاست

اندازه گيري ضخامت يك سيم مسي نازک

مدقتاندازهبخواهیاگر.میتواندبرایماکافیباشدقدرازدقتنیزیکاندازهگیریبستگیبهکابردماداردوگاهیهمینبودن

کهبهارمیبریمایناستکهبهکروشی.کارراتغییردهیمبایدروشگیریرابالاببریمیابایدازوسیلهدقیقتریاستفادهکنیمویا

روشبایدمطابقشگلبدراینداشتهباشیدکهتوجه)اندازهمیگیریمیکدروسیم،ضخامتچنددورسیمراجایاندازهگیری

یکنیممطابقسیمهاتقسیممتعداددورمقدارخواندهشدهرابهسرانجام.(باشندپیچیدهشدهسیمهابدونفاصلهوچسبیدهبههم

میلیمترمیشودکه0/6796551724بنابراینقطریکدورسیمبرابر.میلیمترپیچیدهشدهاست20/0دورسیمدر29شکلالف،تعداد

قداربهدستدراینروشدقتاندازهگیریبالامیرودومتوجه کنید که .میلیمتروباسهرقمبامعناگردشود0/690بایدبهصورت

بررسیهمچنیندراینروش،خطابهکمکروابطآماریمحاسبهمیشودونحوۀ.آمدهبهمقدارواقعیضخامتسیمنزدیکتراست

چیدودرصورتیکهطولسیمیراکهدراختیارداریدکمباشدمیتوانیدآنرادورمدادیبپی.است1آنخارجازبحثکتابفیزیک

(الف)

(ب)

اردرجههایخطبرایاینکاربایدسیمرادرکن.فرضکنیدکهیکخطکشمعمولیدراختیارداریمومیخواهیمضخامتاینسیمرااندازهگیریکنیم

چون.گزارشکنیم0.6mm±0.5mmیرایمثالدرشکلالفمیتوانیممقدارخواندهشدهرابهصورت.کشقراردهیموضخامتسیمراحدسبزنیم

اطمینانهقابلالبت.اطمیناننیستچندانقابلنزدیکاستبنابراینایناندازهگیریخطایابزاراندازهگیریخیلیبهشدهدراینروش،مقدارگزارش

طولدورسیمهارامطابقشکلپباخطکش

ندازهمیلیمترییامطابقشکلتباکولیسا

.بگیریدسببمیشود

(ت)(پ) نتیجهباکولیس

کشنتیجهباخط
23.5mm÷ 35 = 0.671mm

23.32mm÷ 35 = 0.6662mm
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order-of-magnitude)بزرگیمرتبۀتخمینموضوع estimate)

یزیکفدرسیهایکتابدرکهاستبارینخستینفیزیک،در

درسیهایکتابدرواینازپیش.شودمیپرداختهآنبه

گیری،اندازهفصلهایفعالیتازبرخیلایلابهمعمولاًفیزیک،

کلاسابعادمثال،برایتاشدمیخواستهآموزاندانشاز

نوعاین.کنندگزارشرانتیجهوبزنندتخمینراخودشان

دانشگیریاندازههایمهارتوحواسبرمبتنیکهتخمین،

کهیبزرگمرتبۀتخمینباکاملطوربهآیدمیوجودبهآموزان

.داردتفاوتاست1فیزیککتابازبخشاینموضوع

ینتخمازنوعیاستشدهتاکیدنیزصفحهایندرکهطورهمان
درکوانتمیآنکمکبهکهاستبزرگیمرتبۀتخمینفیزیک،در
حاسباتمنتیجۀ.کردپیدابررسیموردمسئلۀازبهترشناختیو

بیان10ازایمرتبهصورتبهبایدهموارهتخمین،نوعاینبرمبتنی
مقداربامقایسهدرآمدهدستبهنتیجۀمواردبرخیدر.شود

کهاشدبترکوچکیاتربزرگمرتبهدویایکاستممكنواقعی،
.نداردچندانیاهمیت

دربایدتاسشدهگفتهکهایقاعدهبهبنابزرگی،مرتبۀتخمیندر
بهجهنتیوشوندگرداعدادآن،پایاندریامسئلهحلفرایندحین

نیمبتتخمیندرکهصورتیدر.شودبیان10ازایمرتبهصورت
آنایدبزنیممیتخمینراجسمیطولمثالبرایوقتیحواس،بر
.کنیمگزارشکردنگردبدونرا
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زرگی،بمرتبۀتخمینبهمربوطهایمسئلهطراحیهنگام:توجه
دانشاختیاردربایدرانیازموردروابطوهادادهازبرخی

رشتشهرمساحت،3-1مثالدرنمونه،برای.بگذاریمآموزان
هبلایهیکحجممحاسبهنحوۀولیایمدادهآموزاندانشبهرا

ارانتظراکرهیکحجممحاسبۀبهمربوطرابطۀیا𝑑ضخامت
صورتدروبدانندقبلهایسالازآموزاندانشکهرودمی
.کننداستفادهآنهاازمسئلهحلدرنیاز

بهونیدکاضافهنیزرادیگریهایقسمتتوانیدمیمثالاینبه
امانجخانهیاکلاسدرتابخواهیدآموزاندانشازتمرینعنوان
یترلیکهایقطرهتعدادبزرگیمرتبۀآموزاندانشمثلا.دهند
ارانبقطرۀتعداداینکهکنندبررسیوبزنندتخمینراآب

رهروزانۀمیانگینمصرفاگرهمچنین.استلیترچندمعادل
رفمصبرایباران،مقداراینبگیریمنظردرلیتر120رافرد
.باشدکافیتواندمینفرچند

،اینوجودباشودمیلیترمیلیون150حدودواقعینتیجۀچندهر

ولطدرنفریکقلبتوسطکهخونازحجماینبزرگیمرتبۀ

به.ارددقلبانگیزشگفتکارکردازحكایتشودمیپمپعمرش

تدسبهنتیجۀرویآموزاندانشتاشودمیتوصیهدلیلهمین

نهفتهایهشگفتیوعدداینبزرگیبهوباشندداشتهدرنگیآمده

.کنندتوجهانسانخلقتدر
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آنبهمنابعدرواستآمدهدستبهتحلیلیروابطاساسبرکهمقداری
1.52حدودکنندمیاشاره × 1018kgروشدهدمینشانکهاست

سائلیمحلبرایقدرتمندحالعینوسادهروشیبزرگی،مرتبۀتخمین
!رسندمینظربهپیجیدهظاهربهکهاست

بهمحاسدرسرعتوسادگیبرایزمین،سطحمساحتمحاسبۀهنگام
هیددقرارآنرابطۀدرآنگاهوکردهگردرازمینشعاعابتداتوانیدمی

(𝑅 = 6.4 × 106m~107m).

حلبرایاستشدهاشارهنیزتمرینراهنماییقسمتدرکهطورهمان
واردتواندمیبنزینبخارهاییروشچهبهکهکنیمتوجهبایدمسئلهاین
میهدرگیریسوختهنگامکهبنزینکمیمقداربرافزون.شودهوا

.شودمیهواواردمستقیمطوربهبنزینبخارروشسهبهکمدسترود،
لذااستلیترمیلیون20تهراندربنزینروزانۀمصرفمیانگینکهآنجااز

:داریم
خار مرتبۀ بزرگی حجم ب

بنزینی که وارد هوای  
شهر تهران  می شود

= 20ML + 20ML + 20ML~108L

از باک یک خودرو  
هنگام سوخت گیری

از مخزن جایگاه پمپ
ت بنزین هنگام دریاف

سوخت از تانكر 

م از مخزن تانكر، هنگا
دریافت سوخت از 

خطوط لوله 

استیشهرمحیطیزیستمسئلۀیکبهتوجهتمرینایناهدافازیكی
در.شودنمیآنبههمتوجهیمعمولاًوگذشتهآنکنارازسادگیبهکه

دربنزینلیترهزار300بازیافتبرای)کهابملیطرحاجزایبانیزایران
تاشودیمکوششنفتی،فرآورده هایپخشملیشرکتتوسط(روزشبانه

جمحرسان،سوختهایجایگاهدرتجهیزاتینصبجملهازاقداماتیبا
.(بیشتراطلاعات)دهندکاهشراشهریهوایبهشدهواردبنزینبخار

http://www.shana.ir/fa/newsagency/268806/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%DA%A9%D9%87%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%DB%8C%D9%BE%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%86%D9%81%D8%AA-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%86%D8%B2%DB%8C%D9%86
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السعلومدرآموزاندانشاستشدهاشارهنیزکتابدرکههمانطور
درهمارایسادههایفعالیتواندشدهآشناچگالیتعریفباهفتم
ماهیتبهتوجهباوبخشایندرلذا.انددادهانجامخصوصاین

حلطریقازراآموزاندانشتعریف،اینیادآوریضمناول،فصل
.ایمهکردآشنایكدیگرباآنهاتبدیلوچگالییكاهایبامسئله

:داریمایزنجیرهتبدیلروشبه

1000  kg m3 = 1000  kg m3 1 1

= (1000  kg m3)(
1000g

1kg
)(

1m3

106cm3
) = 1  g cm3

بهتوجهاب)استکمترآبچگالیازبنزینچگالیکهاینبهتوجهبا
ایبرکنندهقانعتوضیحیآموزاندانشرودمیانتظار(8-1جدول
.دهندارائهپرسشبهپاسخ

جدولعنصرهایاز(Osmium)اُسمیممعلمبرایدانستني
میلادی1803سالدربارنخستینکهاستOsنشانهباوتناوبی
.استینزمپوستۀدرفلزهاازکمیاب ترینیكیعنصراین.شدکشف
بهواستسلسیوسدرجۀ3000ازبیشترکمیاسمیمذوبنقطۀ
وداردکاربردپلاتینیمآلیاژهایدرآلیاژیعنصرعنوانبهعمدهطور

میهاآنزیادبسیارسختیسببآلیاژها،ازدستهایندرآنحضور
مانندپزشكیهایایمپلنتدراسمیوم10%وپلاتین90%آلیاژ.شود

سمیوماهمچنین.داردکاربردقلبدریچۀتعویضوقلبسازضربان
چربیافتبتحریکجهتمیكروسكوپیهایبررسیبرایاکسیدتترا

.داردکاربردانگشتاثرکشفو
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𝑉 = 4.70L = 4.70 × 103cm3

𝑚 = 𝜌𝑉 = 1.05  g cm3 4.70 × 103cm3 = 493g

یشپتابخواهیدآموزاندانشازاستبهترتمرین،اینحلازقبل

لاًمعمو.استچقدرتقریباًکلاسداخلهوایجرمکهکنندبینی

!استواقعیمقدارازترکمخیلیآنهابینیپیشنتیجۀ

آموزاندانشتوسطکلاسابعادبایدابتداکلاس،حجمتعیینبرای

4mفرضیکلاسیکابعاداگر.شودزدهتخمین × 9m × 3m

:داریمصورتایندرشود،براورد

𝑉 = 108 m3

𝑚 = 𝜌𝑉 = 1.29  kg m3 108 m3 = 139 kg

دانشتوسطگروهیطوربه8-1و7-1هایفعالیتشودمیتوصیه

.شوندانجامآموزان

اینهبتوانندمیسادگیبهآموزاندانشچگالیمفهومبهتوجهبا

.دهندپاسخپرسش
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.استبیشترآبچگالیازجسمچگالی(الف

.استلیترمیلیبرگرم0.8تا0.6بینجسمچگالی(ب

.اندمساویجسمچگالیوآبچگالی(پ

.استآبچگالینصفحدودجسمچگالی(ت

(1)(2)(3)(4)

.مرتبطکنید(ت)تا(الف)رابهیکیازگزینههای4تا1باتوجهبهمفهومچگالی،هریکازشکلهای

پرسش پيشنهادي



:ددرپاسخبهاینپرسشبایدبهمواردزیرتوجهکنندانشآموزان-1
.شدهاستنظرگرفتهندرعنوانحقیقتپایانیدرفیزیکبهنظریهایهیچ

یاینامکانهموارهوجودداردکهمشاهدههایجدیدایجابکنندکهنظریها
میتوانیمفیزیکینهفتهاستکهنظریۀایندرماهیت.بازنگرییاردشود

.نیمکیکنظریهرادرصورتیافتنرفتاریکهباآنناسازگاراسترد
ادهمدلصورتسدرفیزیک،:درپاسخبهاینپرسشتوجهکنندکه-2

یوبادرشرایطواقعشدهایازیکدستگاهفیزیکیاستکهتحلیلآن
رینمدلآرمانی،سادهت.استکامل،دارایپیچیدگیهایفراوانیجزئیات

ساختنرایب.شکلممکنبرایبررسییکدستگاهیاپدیدۀفیزیکیاست
موکنیمهمترینویژگیهایدستگاهتمرکزرویبایدآرمانی،یکمدل
.بگیریمجزئیتررانادیدهاثرهای

نردهای،اصلی(:قسمتبالا)بهترتیبازراستبهچپ-3
انیه،تندیتغییرنکنند،متر،ث(:پایینقسمت)بهترتیبازراستبهچپ

.متوسط،سرعتمتوسط،نیرووشتاب
وددراینگونهتخمینیابراوردطولاجساماطرافمان،ازچشموذهنخ-4

بردراینگونهتخمینها،کهبهتخمینهایمبتنی.کمکمیگیریم
.حواسنیزموسوماند،مقداربراوردشدهراگزارشمیکنیم

میساخته(دیجیتال)امرزوهترازوهایآشپزخانهعمدتاًبهصورترقمی-5
یکآنترازویشکلصفحهبعدکهدقتمانند)شوندودقتخوبیدارند

امترازوهایمدرجآشپزخانه،معمولاًدقتکمیدارندوبرایانج(.گرماست
20هدقتآنترازویشکلصفحهبعدکمانند)اینفعالیتتوصیهنمیشوند

رابهکمکترازویرقمی(عدد50مثلاً)اگرجرمتعدادیسوزن(.گرماست
تقسیمکنیم،مقداربهدست50بهدستآوریمومقدارحاصلرابرعدد

.آمدهبهجرمواقعییکسوزنتهگردنزدیکاست

1راهنماي پرسش ها و مسئله هاي فصل 
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رمآشپزخانهبادقتیکگرقمیترازوی
گرم20ترازویمدرجآشپزخانهبادقت

T
e
le

g
ra

m
: 

@
k
h
a
lil

ib
o
ro

u
je

n
i

k
h
a
lil

y
@

g
m

a
il.

co
m

w
w

w
.a

va
n
g
.o

rg



یآبدانشآموزانمیتوانندبهحرکترفتوبرگشتییکآونگ،خروجقطرهها-6

هکنندوازیکشیرآبکهسفتبستهنشدهاستبرایمقیاسهایکوچکزماناشار

هعنوانبرایمقیاسهایبزرگزماننیزمیتوانندبهشبانهروز،ماه،فصلوسالب

.پدیدههایتکرارشوندۀطبیعیاشارهکنند

3.15،هرسالتقریبا5ً-1باتوجهبهجدول(الف-7 × 107sبنابراینیک.است

3.15قرنبرابر × 109s3.15ویکمیکروقرنبرابر × 103sخواهدشدکه

52.5برابر minً50یاتقریبا minامروزهدربیشترنظامهای:اشاره.)میشود

وقرندقیقهکهتقریباًبرابربایکمیکر50آموزشیدنیا،هرجلسۀمفیدکلاسدرسرا

.(استدرنظرمیگیرند

:بهروشتبدیلزنجیرهایداریم(ب

109s = 109s 1 = 109s
1year

3.15×107s
= 31.7year

.نیمباتوجهبهفرضهایمسئله،ابتدامساحتسطحزمینراپیدامیک(الف-8

𝐴 = 4𝜋𝑅2 = 4 × 3.14(6.40 × 106m)2= 5.14 × 1014m2

𝐴 = 5.14 × 1014m2
1hektare

104m2
= 5.14 × 1010hektare

احتمساحتخشکیومس،شاملدارددریادسترسیبهکهمساحتکلکشوری(ب

برایمحاسبهمساحت.است(مرزی،جزایرونوارساحلیرودخانههای)بخشیازدریا

رمییکبخشازدریاوبرایسادگی،منطقهموردنظررابهصورتمستطیلدرنظ

.گیریم
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:ايرانمساحت محدوده آب های سرزمینی در شمال محاسبة 

900ودحدبادرنظرگرفتنمقیاس(طولمستطیلموردنظر)خطساحلیدرشمالکشورطول

باتوجهبه)مایلدریاییاست15ازطرفیعرضآبهایسرزمینیدراینمنطقه.کیلومتراست

تندرنظرگرفبا(.خزررؤسایجمهورپنجکشورحاشیهدریایشمسیبین1394توافقسال

وراستبنابراینعرضآبهایسرزمینیدرشمالکشمتر1852اینکههرمایلدریاییمعادلبا

25000حدودبنابراینمساحتآبهایسرزمینیمنطقهشمالیکشورمان.متراست27780

.مربعاستکیلومتر

:جنوب ايرانمساحت محدوده آب های سرزمینی در محاسبة 

کیلومتروعرضآبهایسرزمینیدراینمنطقهبه4900طولخطساحلیدرجنوبکشور

بنابراین.کیلومتراست22/224معادلبایامایلدریایی12استنادیککنوانسیونبینالمللی،

.مربعاستکیلومتر109000حدودجنوبیکشورمانمساحتآبهایسرزمینیمنطقه

:کل سرزمین ايرانمحاسبة مساحت 

کیلومترمربعاست،مساحتکلسرزمین1648195ایرانبرابرازآنجاکهمساحتبخشخشکی

.درصدآنمربوطبهبخشدریاهاست7/5کیلومترمربعاستکهحدود1782195برابرایران

صدمدرصدازکلمساحت35،مساحتکلسرزمینایران،حدود(الف)باتوجهبهنتیجۀقسمت

.زمیناست

ناستهدفایناینمسئله،آشناکردندانشآموزانبایکایقیراطاستکهممک-9

.دررسانههایمختلفدرخصوصآنمطالبیبخوانندیابشنوند
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انیهبهباتوجهبهدادههایمسئله،آهنگرشداینگیاهرابرحسبمیکرومتربرث-10

:پیدامیکنیمروشتبدیلزنجیرهای

3.7m

14day
=

3.7m

14day
1 1 = (

3.7m

14day
)(

1day

86400s
)(
106μm

1m
) = 3.06

μm

s

:باتوجهبهدادههایمسئلهداریم-11

1ft = 12in = 12 × 2.54cm = 30.48cm = 0.3048m

30000ft = 30000 × 0.3048 = 9144m ≈ 9km

3.15،هرسالتقریبا5ً-1باتوجهبهجدول-12 × 107sبنابراینداریم.است:

2550year = 2550 × 3.15 × 107s ≈ 8 × 1010s~1011s

مرتبۀبزرگیسنسنگنوشتهبرحسبثانیه

تهدفاینمسئله،آشناکردندانشآموزانبابرخیازیکاهایمتدوارلدرصنع-10

.حملونقلدریاییاست

:باتوجهبهدادههایمسئله،داریم(الف

1knot = 0.5144  m s

14knot = 14knot
0.5144  m s

1knot
≈ 7.20  m s = 26  km h

7.20  m s = 7.20  m s 1 1

= (7.20  m s)(
1mi

1852m
)(
3600s

1h
) ≈ 14  mi h

(ب
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14-

ست،ازآنجاکهموقعیتجسمنسبتبهابزاراندازهگیریتغییرینکردها

.کافیاستفقطیکبارخطاراگزارشکنیم

= 53.5mm − 11.0mm ± 0.5mm = 42.5mm ± 0.5mmطولجسم

2باتوجهبهشکل،دقتتندیسنج-15  km h1±وخطایآن  km hاست.

115  km h ± 1  km h

رقمغیرقطعی

شدانشآموزانبایدتوجهکنندکهدرابزارهایرقمی،یکواحدازآخرینرقمنمای-16

رایخطایمثبتومنفیدقتنیز،ب.دادهشدهدرنمایشگرابزاررقمی،برابردقتآناست

.ابزاررقمیاست

20.083mm ± 0.001mm

16.67mm ± 0.01mm

(الف)

(ب)

.رقمغیرقطعیبارنگآبیمشخصشدهاستخطایابزاراندازهگیری
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.ثانیهیکمرتبهنفسمیکشد4یکفردبزرگسالبهطورمیانگیندرهر(الف-17

3.15،هرسالتقریبا5ً-1باتوجهبهجدول × 107sسبنابراینمرتبۀبزرگینف.است

75سنمیانگینیکفردنیز.است107هاییکشخصدرمدتیکسال،ازمرتبۀ

کبهاینترتیبتعدادنفسهاییکهی.سالاست102سالاستکهمرتبۀبزرگیآن

.تخمینزدهمیشود109شخصدرطولعمرخودمیکشدازمرتبۀ

زراثانیهیکبارپلکمیزندویکسومهرشبانهرو10چشمهرفردمعمولاًدرهر(ب

تیکشخصدرمدبهاینترتیبتعدادپلکهاییکهچشم.همدرحالخواباست

.تخمینزدهمیشود108ودرطولعمرشازمرتبۀ106ازمرتبۀسالمیزند،یک

:کنیمسطحزمینراپیدامیابتدامساحت-18

𝐴 = 4𝜋𝑅2 = 4 × 3.14(6.40 × 106m)2= 5.14 × 1014m2

وسدرصدسطحزمینراآبآقیانوسهافراگرفتهاستوعمقاقیان70ازآنجاکهحدود

دهاست،مرتبۀبزرگیحجمآباقیانوسبهصورتزیرتخمینز103mهاازمرتبۀ

:میشود

𝑉 = 𝐴ℎ~1014m2 × 103m = 1017m3

103باتوجهبهاینکهبزرگیچگالیآباقیانوسازمرتبۀ  kg m3است،میتوان

:نوشت

𝑚 = 𝜌𝑉~1020kg

1.4خوباستبدانیدنتایجحاصلازاندازهگیریهایدقیقتر،مقدار × 1021kgرا
.گزارشکردهاند
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1-1بابهدستآوردنحجموجرمقطعۀطلا،چگالیرابهکمکرابطۀ(الف-19

منطبقباشد،8-1اگرمقداربهدستآمدهبامقداردرجشدهدرجدول.حسابمیکنیم

.میتوانادعایساختهشدنقطعهازطلایخالصراپذیرفت

:داریم8-1بااستفادهازدادههایمسئلهورابطۀ(ب

𝜌 =
𝑚

𝑉
=

250kg

1.573 × 10−2m3
= 15893  kg m3

19300برابر8-1چگالیطلادرجدول(پ  kg m3همانطور.گزارششدهاست

هاییبرایاستحکامقطعه.کهمیدانیدطلایخالص،فلزینرموانعطافپذیاست

اآنورویبپالادیومنیکل،،نقرهمس،کهازطلاساختهمیشوندمقداریازفلزهای

.مخلوطمیکنند

:باتوجهبهدادههایرویشکلداریم-20

𝑚 = 8.24g 𝑉 = 23.1 − 18.5 mL = 4.6 × 10−3L

𝜌 =
𝑚

𝑉
=

8.24 g

4.6 × 10−3L
= 1791  g L

1Lازآنجاکه = 103cm3است،داریم:

𝜌 = 1.791  g cm3

5cmاگرابعادیکقوطیکبریترا(الف-21 × 3.5cm × 1.5cmتخمینبزنیمدر

𝑉اینصورتحجمآنحدود = 26cm3 = 2.6 × 10−5m3بهاین.میشود

:ترتیبداریم
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(الف-21ادامۀ

𝑚 = 𝜌𝑉 = 108  kg m3 2.6 × 10−5m3 = 2600kg

ایتداجرمکلتقریبیجمعیتزمینرابهدستمیآوریم(ب

𝑚 = 7 × 109 × 60 kg = 4.2 × 1011 kg

:بهاینترتیبباتوجهبهفرضمسئله،کهفرضیناممکناست،داریم

𝑉 =
𝑚

𝜌
=
4.2 × 1011 kg

108  kg m3
= 4200m3

56mبنابرایندرفضاییبهابعاد × 25m × 3mمیتوانکلجمعیتکرۀزمینرا

!جایداد
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1هاي صوتي بررسي فصل اول در دومين دورة تامين مدرس کشوري فيزيك فايل

1395روح الله خليلي بروجني، پانزدهم شهريور ماه 

 نگاهي اجمالي به برنامة جديد آموزش )قسمت اول

(دريافت فايل)علوم تجربي و آموزش فيزيك 

 (دريافت فايل)قسمت دوم

 (دريافت فايل)قسمت سوم

 (دريافت فايل)قسمت چهارم

 (دريافت فايل)قسمت پنجم

 (دريافت فايل)قسمت ششم
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https://sites.google.com/site/rkhalili/1-data-2016-9-5-08-16-55.3gp?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/2-data-2016-9-5-08-27-41.3gp?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/3-data-2016-9-5-09-48-16.3gp?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/4-data-2016-9-5-10-32-51.3gp?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/5-data-2016-9-5-11-37-11.3gp?attredirects=0&d=1
https://sites.google.com/site/rkhalili/6-data-2016-9-5-12-25-19.3gp?attredirects=0&d=1


يدلطفاً پيشنهادهاي اصلاحي خود را با ما در ميان بگذار

khalily@gmail.com

فقط براي استفاده در کلاس درسها، استفاده از ايده ها، مثال ها، تمرين ها و شکل 

ح.استفيزيك مجاز توسط دبيران 



بستة آموزشي معلم 

oکتاب درسی دانش آموز

o هایابتدابهصورتفایل)کتاب راهنمای معلمPDFو

(سپسنسخۀچاپی

o مجموعةDVD نگاهیبهباتصويری بر فراز آسمان

مفاهیمفصلهایکتابدرسیبههمراهانجامآزمایشها

هادرحالتدوینDVDاین)توسطمولفانهرفصلکتاب

آمادهو1395نهاییهستندوانتظارمیرودتااواسطمهرماه

.(دراختیاردبیرانمحترمفیزیکقرارگیرند

بستة آموزشي دانش آموز

oکتاب درسی دانش آموز

o نهشاملمجموعهپرسش،تمرینوفعالیتونمو)کتاب کار

تاباینک(.آزمونهایتشریحیوچندگزینهایبرایهرفصل

تشاراتبرایرشتههایعلومتجربیوریاضیوفیزیکتوسطان

مدرسهآمادهشدهاندوازهفتۀاولشروعسالتحصیلیآمادۀ

.عرضههستند

o درسایتپسازپایانمراحلفنی،لینکآن)سايت پشتیبان

.(گروهفیزیکدفترتالیفخواهدآمد

مطابق با سياست هاي سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي، بسته هاي آموزش زير براي دانش  

.توليد و عرضه مي شود( جديد التاليف)جهت کتاب هاي نونگاشت آموزان و معلمان عزيز 



http://avang.org/poe.html

يزيكارزشيابي دبيران فمنابعي براي دانش افزايي و ارتقاء شيوه هاي آموزش و 

1مناسب براي تمامي فصل هاي فيزيك 

http://avang.org/jpho.html http://avang.org/up.html

http://avang.org/poe.html
http://avang.org/jpho.html
http://avang.org/up.html


http://avang.org/nano.html

يزيكارزشيابي دبيران فمنابعي براي دانش افزايي و ارتقاء شيوه هاي آموزش و 

مناسب براي تمامي فصل هاي فيزيك

https://sites.google.com/site/rkhalili/ukphysics2

http://avang.org/up.html
https://sites.google.com/site/rkhalili/ukphysics2

