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 اّویت ًظام آهَزش ٍ پرٍرش

د٥كطفز ٚ سطل٣ ٚ سٛؾٗٝ زض ػٛإٔ د٥كطفشٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٕٞٝ ٢ ا٤ٗ وكٛض ٞب اظ طضؾ٣ ٖٛأُ ٔؤطط ثط ث

آٔٛظـ ٚ دطٚضـ سٛإ٘ٙس ٚ وبضآٔس ثطذٛضزاض ٞؿشٙس. سجّٛض آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زض سطث٥ز ٥٘طٚٞب٢ ا٘ؿب٣٘ 

ٟبٖ ٔشٟٗس، زا٘كٕٙس، ٔشرهم ٚ ٔبٞط اؾز. زض ز٥٘ب٢ أطٚظ وٝ ّٖٓ ٚ سىِٙٛٛغ٢ ثب ضقس ٚ ٌؿشطـ ٚؾ٥ٕ ٚ ػ

قَٕٛ ثٝ ٖٙٛاٖ ٖبُٔ ٟٔٓ ٚ اؾبؾ٣ زض فطا٤ٙس ضقس ٚ سٛؾٗٝ ٢ الشهبز٢، اػشٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞ ػٛإٔ ثكط٢ ثٝ 

حؿبة ٣ٔ آ٤ٙس، ٟ٘بزٞب ٚ ٘ٓبْ ٞب٢ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٘مف ثؽ ٥ٖٓٓ ٚ دطا٥ّٕٞش٣ّ ضا ثٝ زؾز آٚضزٜ ا٘س. 

ز وٝ ٘بق٣ اظ آًٞٙ ؾط٤ٕ ٖٙب٤ز ٚ سٛػٝ ضٚظافعٖٚ ثٝ ٘ٛٔ ٚ ٌؿشطـ آٔٛظـ يطٚضس٣ ا٘ىبض ٘بدص٤ط اؾ

سغ٥٥طار زض ٖطنٝ ٞب٢ ٔرشّف فٗب٥ِز ٞب٢ الشهبز٢، اػشٕب٣ٖ ػٛإٔ ٣ٔ ثبقس. سطل٣ ٚ د٥كطفز ٞب٢ ٣ّٕٖ 

ٚ سىِٙٛٛغ٢ زض ز٥٘ب٢ أطٚظ ٚ ؾطٖز سغ٥٥طار ٚ زٌط٣ٌ٘ٛ زض اؾّٛة ٚ ضٚـ ٞب٢ ٣ّٕٖ ٚ سىِٙٛٛغ٢ ثؿ٥بض 

ٔٛظقٟب٢ لاظْ ٚ ٔٙبؾت ٚ غفّز اظ ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ؾط٤ٕ ٚ ح٥طر ا٥ٍ٘ع اؾز ٚ غفّز ٚ ٖسْ سٛػٝ وبف٣ ثٝ آ

سُبثك ؾُح و٥ف٣ ٚ و٣ٕ ٚ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ثب ؾُح ضقس ٣ّٕٖ ٚ ف٣ٙ اظ ٞط ػبٔٗٝ ا٢ ٟ٘ب٤شبً سٍٙٙبٞب ٚ ٔكىلار 

ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ قسٜ ٘كبٖ  .ٖس٤سٜ ا٢ ضا فطا ضاٜ ضقس ٚ سٛؾٗٝ الشهبز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ػبٔٗٝ ا٤ؼبز ذٛاٞس ٕ٘ٛز

 : ٣ٔ زٞس وٝ

 o سط ٚ ثب سغص٤ٝ ثٟشط زاقشٝ وٝ ثٝ ٕٞبٖ ٘ؿجز احشٕبَ ٔٛفم٥ز ا٘س، زضآ٤ٙسٜ فطظ٘سا٣٘ ؾبِٓوٝ ثٝ ٔسضؾٝ ضفشٝٔبزضا٣٘

 .ا٤ٗ فطظ٘ساٖ ث٥كشط ٣ٔ ثبقس

 oآٔٛظـ سٛا٘ب٣٤ ذب٘ٛازٜ ٞب ثطا٢ ضؾ٥س٣ٌ ثٝ ٔكىلار ػؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ فطظ٘ساٖ ضا افعا٤ف ٣ٔ زٞس 

 oأىبٖ سٗط٤ف ٘مف ٞب٢ اػشٕب٣ٖ ث٥كشط٢ ضا ثطا٢ افطاز  ٞب٢ ٔشٗسز٢ ضا زض اذش٥بض افطاز لطاض زازٜ ٚفطنز

 .فطاٞٓ ٣ٔ ٕ٘ب٤س

 oٔسضؾٝ ثٝ ػ٥ٌّٛط٢ اظ ذُطار لبچبق ٚ وبض وٛزوبٖ وٕه ٣ٔ وٙس. 

 oآٔٛظـ ثبٖض ا٤ؼبز ا٥ٍ٘عٜ ٚ اٖشٕبز ثٝ ٘فؽ ٣ٔ قٛز. 

 oآٔٛظـ چ٥عٞب٣٤ ضا وٝ ثطا٢ ٔكبضوز زض ز٥٘ب٢ أطٚظ ٥٘بظ زاض٤ٓ ثٝ ٔب اضائٝ ٣ٔ زٞس. 

 oشط٢ اظ سٛا٘ب٣٤ ٚ دشب٘ؿ٥ُ فطز اضائٝ ٣ٔ زٞسزضن ث٥ك. 

اظ ٔٙٓط ز٤ٍط ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زض سٛؾٗٝ فط٣ٍٙٞ ٘مف ثؿ٥بض ٔٛطط٢ ضا ا٤فب ٣ٔ ٕ٘ب٤س وٝ ثُٛض 

 و٣ّ زض ؾٝ ثرف ثهٛضر و٣ّ ثٝ قطح ش٤ُ ٣ٔ سٛاٖ ثط قٕطز:



ف٣ اؾز، وٝ ٣ٍٕٞ آٟ٘ب زض وٙبضٞٓ ٞب٢ ٣ّٔ: وكٛضٔب قبُٔ الٛاْ ٚ ٔصاٞت ٔرشّٞب ٚ اضظـدب٤ساض٢ ّٔز  -ا

وٙٙس زض زٚضاٖ وٛزو٣ ٤ب زٞٙس. سٕبْ احؿبؾ٣ وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘ؿجز ثٝ وكٛض د٥سا ٣ّٔٔز ا٤طاٖ ضا سكى٥ُ ٣ٔ

  .٥ٌط٘س٘ٛػٛا٣٘ ذٛز اظ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ فطا ٣ٔ

٘ف آٔٛظاٖ اظ زٞس. زاٞب٢ اػشٕب٣ٖ ضا قىُ ٣ٔٞب٢ اػشٕب٣ٖ: آٔٛظـ ٚ دطٚضـ، ٘ٓبْؾبظ٢ ٘ٓبْفطًٞٙ  -2

ٞب٣٤ ضا ا٘شربة وطزٜ ٚ ثب آٟ٘ب ثٝ سٗبُٔ ٥ٔذطزاظز ٕٞبٖ ضٚظٞب٢ ٘رؿش٥ٗ ٚضٚز ثٝ ٔسضؾٝ ثطا٢ ذٛز افطاز ٚ ٌطٜٚ

ٞب٣٤ ذبضع اظ ٘ٓبْ آٔٛظق٣ ثب ٘ٓبْ ٔٙس٢ آٟ٘ب ثطا٢ اػطا٢ اٞساف ذٛز اظ ٞب٢ اذ٥ط زؾشٍبٜوٝ زض ؾبَ

ٔظبَ ٚظاضر ثٟساقز، ٔمطضار ثٟساقش٣ ذٛز ضا اظ َط٤ك ٖٙٛاٖ ا٘س. ثٝٞب اؾشفبزٜ وطزٌٜؿشطز٣ٌ ا٤ٗ ٌطٜٚ

سٛا٘س سٛؾٗٝ زٞس. د٥ّؽ ضإٞٙب٣٤ ٚ ضا٘ٙس٣ٌ َطح٣ ثب ٘بْ ٥ٕٞبض د٥ّؽ ضا ثب ٕٞىبض٢ آٔٛظـ ٚ ٔساضؼ ٣ٔ

سٛا٘ؿز ثٝ ا٢ ٣ٕ٘وٙس، ٚ ا٤ٗ أط ؾجت قسٜ سب ثؿ٥بض٢ اظ حٛازص وبٞف ٤بثس وٝ ثب ٥ٞچ ثط٘بٔٝدطٚضـ اػطا ٣ٔ

 .ٛفم٥ز ثطا٢ وٙشطَ حٛازص ضا٘ٙس٣ٌ ثطؾسا٤ٗ ٘ؿجز اظ ٔ

 -2 ا٤ؼبز ٤ٍب٣ٍ٘ ؾ٥بؾ٣ زض ػبٔٗٝ. -1 ٚدطٚضـ ثط ٘ٓبْ ؾ٥بؾ٣ وكٛض وٝ ٖجبضسٙس اظ: ٘مف آٔٛظـ  -3

آٔٛظز وٝ ٕ٘بز ؾ٥بؾ٣ وكٛض ذٛز ضا زٞس. ثٝ وٛزوبٖ ٣ٔٔسضؾٝ، ٔكط٥ٖٚز الشساض٘ٓبْ ؾ٥بؾ٣ ضا ا٘شمبَ ٣ٔ

سٛا٘س ثٝ سغ٥٥ط زض ٘ٓبْ ؾ٥بؾ٣ ٣ ٚ حىٛٔز ٚفبزاض ثبقٙس. آٔٛظـ ٚدطٚضـ ٣ٔثذص٤ط٘س ٚ ٘ؿجز ثٝ الشساض ؾ٥بؾ

اظ َط٤ك وبضوطز سطث٥ز اًٖب٢ ػس٤س وٕه وٙس ٔظُ ٌع٤ٙف ٚ سطث٥ز ضٞجطاٖ ؾ٥بؾ٣ وٝ زض وكٛضٞب٢ زض حبَ 

آ٤س ثٝ ٤ٚػٜ ثطا٢ وكٛضٞب٣٤ وٝ سبظٜ ثٝ سٛؾٗٝ ا٥ٕٞز زاضز. ٔسضؾٝ ٖبُٔ ٣ٕٟٔ زض ٚحسر ل٣ٔٛ ثٝ قٕبض ٣ٔ

آذط٤ٗ وبضوطز ؾ٥بؾ٣ آٔٛظـ  -3 ا٘س ٚزاضا٢ ػ٥ٕٗز ٘بٍٕٖٞٛ اظ ِحبِ ظثبٖ ٤ب لْٛ ٞؿشٙس. اؾشملاَ ضؾ٥سٜ

ٞب٢ ؾ٥بؾ٣ ضا سحز سبط٥ط لطاض وٛقٙس سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ٚدطٚضـ ضؾ٣ٕ اظ ٌطٚٞب٢ ش٢ ٘فٕ اؾز وٝ ا٤ٗ ٌطٚٞب ٣ٔ

 ٞب٢ زا٘كؼ٣٤ٛزٞٙس ٔظُ ا٘ؼٕٗ

ٚظٜ ز٤ٍط ث٥ٙف ٚ يطٚضر آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زض ثؿ٥بض٢ اظ وكٛضٞب ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ آٌب٣ٞ ٚ ؾٛاز، أط      

وبٔلاً قٙبذشٝ قسٜ ٚ سلاـ آٟ٘ب زض ػٟز ثٟجٛز ا٤ٗ ضوٗ اؾبؾ٣ ٚ ا٘ؿبٖ ؾبظ ػٛإٔ اؾز ٚ ٔؿشّعْ ضؾ٥سٖ ثٝ 

  .ا٤ٗ ثبٚض اؾز وٝ أطٚظ زا٘ب٣٤، ٚ سٛا٘ب٣٤ اؾز

٢ اؾز وٝ ثشٛا٘ٙس زؾز ثٝ وبضٞب٢ ذلاق ٚ ٞسف اؾبؾ٣ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ثبض آٚضزٖ افطاز»د٥بغٜ ٖم٥سٜ زاضز:

سبظٜ ثط٘ٙس، ٘ٝ ا٤ٙىٝ فمٍ ثٝ سىطاض وبضٞب٢ ٌصقشٍبٖ ثذطزاظ٘س. غطو، ؾبذشٗ اقربن٣ اؾز وٝ ذلاق، ٔرشطٔ 

 .«ٚ وبقف ثبقٙس



د٥كطفز ٚ سطل٣ ثكط ثٝ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ نح٥ح ثؿش٣ٍ »آٌٛؾز وٙز دسض ّٖٓ ػبٔٗٝ قٙبؾ٣ ٣ٔ ٌٛ ٤س: 

 .«ا س٥ّٗٓ ٚ سطث٥ش٣ نح٥ح اؾز وٝ حؽ سفبٞٓ ضا ث٥ٗ افطاز دطٚضـ ٣ٔ زٞسسٕبْ ٚ وٕبَ زاضز ظ٤ط

س٥ّٗٓ ٚ سطث٥ز زض د٥كطفز اػشٕبٔ اطط فطاٚاٖ زاضز ظ٤طا اٌط ا٘ؿبٖ »ٚاضز ػبٔٗٝ قٙبؾ٣ آٔط٤ىب٣٤ ٔٗشمس اؾز:

 نح٥ح دطٚضـ ٤بثس، لبزض ثٝ حُ ٔكىلار ٔٛػٛز ذٛز ذٛاٞس ثٛز ٚ ٔكىلاس٣ ضا وٝ زض ضاٜ د٥كطفز ٚ سطل٣

 الشهبز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ اؾز، اظ ث٥ٗ ذٛاٞس ثطز

ػٟبٖ أطٚظ زض٤بفشٝ اؾز وٝ آٔٛظـ افطاز ٣ٖٛ٘ ؾطٔب٤ٝ ٌصاض٢ ٣ّٔ اؾز ٚ ٞطوكٛض٢ وٝ زض ا٤ٗ ضاٜ سلاـ 

ث٥كشط٢ ٕ٘ب٤س، ثسٖٚ قه اظ ضقس ٚ سٛؾٗٝ الشهبز٢، اػشٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞ ث٥كشط٢ زض آ٤ٙسٜ ثطذٛضزاض 

ؼٝ آٔٛظـ حبنُ ٣ٔ قٛز اظ ٟٔٓ سط٤ٗ ٖٛأُ ضقس ٚ سٛؾٗٝ الشهبز٢ ثٝ ذٛاٞسقس. ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ وٝ زض ٘ش٥

 .قٕبض ٣ٔ آ٤س

ٔٙبثٕ ا٘ؿب٣٘ دب٤ٝ ٞب٢ ان٣ّ ططٚر ّٔز ٞب ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞس. ؾطٔب٤ٝ » ٞبضث٥ؿٖٛ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ اْٟبض ٣ٔ زاضز: 

ٝ ٞب ضا ٔشطاوٓ ٣ٔ ٚ ٔٙبثٕ َج٣ٗ٥ ٖٛأُ سج٣ٗ س٥ِٛس٘س زض حب٣ِ وٝ ا٘ؿبٖ ٞب ٖٛأُ فٗب٣ِ ٞؿشٙس وٝ ؾطٔب٤

 .«ؾبظ٘س، اظ ٔٙبثٕ َج٣ٗ٥ ثٟطٜ ثطزاض٢ ٣ٔ وٙٙس، ؾبظٔبٖ ٞب٢ اػشٕب٣ٖ، الشهبز٢ ٚ ؾ٥بؾ٣ ضا ٔشطاوٓ ٣ٔ ؾبظ٘س

ٞسف سٛؾٗٝ سغ٥٥ط ٚ زٌط٣ٌ٘ٛ ُّٔٛة ٚ ٕٞٝ ػب٘جٝ زض ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ الشهبز٢،اػشٕب٣ٖ،ؾ٥بؾ٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ٣ٔ 

ٝ زاضزوٝ ٣ٔ سٛا٘س سحم٥ك وٙٙس،٘ٛآٚض٢ زاقشٝ ثبقٙس ٚ ثبقس وٝ آٖ ٥٘ع ثؿش٣ٍ ثٝ دطٚضـ ٔغعٞب٢ آٔٛظـ ٤بفش

ذٛز ٚ ػبٔٗٝ ضا ثب ٔح٥ٍ ٔٙبؾت ؾبظٌبض ٕ٘ب٤ٙس. آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٖبُٔ ان٣ّ ٚ ٤ى٣ اظ اضوبٖ آٖ، ّٕٔٗبٖ، ٣ٔ 

 .سٛا٘ٙس ٘مف ثؿعا٣٤ ضا زض ضاٜ سٛؾٗٝ وكٛض ا٤فب ٕ٘ب٤ٙس

 ٘مف ٔس٤ط٤ز ٔٛطط زض دجكطفز ٘ٓبْ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ

 ط٤ز سٗبض٤ف ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚػٛز زاضز اظ ػّٕٝ ا٤ٗ سٗبض٤ف  ٖجبضسٙس اظ :زض ذهٛل ٔس٤

 ٖٔفْٟٛ ٔس٤ط٤ز ٖجبضر اؾز اظ؛ ٞٙط ا٘ؼبْ زازٖ وبض ثٝ ٚؾ٥ّٝ ز٤ٍطا. 

 ٝٔض٤ع٢، ؾبظٔب٘س٣ٞ، ضٞجط٢، وٙشطَ ٚ اضظق٥بث٣ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔفْٟٛ ٔس٤ط٤ز ٖجبضر اؾز اظ؛ فطا٤ٙس ثط٘ب

ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٤ب ٖبس٣ ثٝ ٔٙٓٛض سحمك اططثرف ٚ وبضآٔس ٞسفو٥ّٝ ٔٙبثٕ ا٘ؿب٣٘ ٔب٣ِ ٔبز٢ ٚ اَلا

 .قطوز

 ثٝ ٣ٙٗٔ فطا٤ٙس ا٘ؼبْ وبضٞب ثُٛض اططثرف ٚ وبضآٔس ثٛؾ٥ّٝ ز٤ٍطاٖ اؾز ٔس٤ط٤ز. 



 ٔ ٕس٤ط٤ز فطا٤ٙس ثٝ وبض٥ٌط٢ ٔؤططٚ وبضآٔس ٔٙبثٕ ٔبز٢ ٚا٘ؿب٣٘ زض ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ؾبظٔب٘س٣ٞ ثؿ٥غ ٔٙبث

ثطا٢ زؾش٥بث٣ ثٝ اٞساف ؾبظٔب٣٘ ٚ ثط اؾبؼ ٘ٓبْ اضظق٣ ٔٛضز ٚأىب٘بر ٞسا٤ز ٚ وٙشطَ اؾز وٝ 

  . لجَٛ نٛضر ٣ٔ ٥ٌطز

س٤ط٤ز آٔٛظق٣ ٔٙبؾت ٚ وبضآٔس ٘مف اؾبؾ٣ ٚ و٥ّس٢ زض سٕب٣ٔ ٔثب سٛػٝ ثٝ سٗبض٤ف ٔس٤ط٤ز ، 

ٔطاحُ فطآ٤ٙس ح٥بس٣ آٔٛظـ ثط ٖٟسٜ زاضز ٚ ّٖٕىطز ٔٙبؾت ٔس٤طاٖ آٔٛظق٣ ثٝ ٖٙٛاٖ حّمٝ اضسجبٌ 

سا٤ز ٚ وٙشطَ وٙٙسٜ فطا٥ٌطاٖ ٚ ّٕٔٗبٖ زض ا٤ٗ فطا٤ٙس آٔٛظـ، ثؿ٥بض حبئع ا٥ٕٞز ثٛزٜ يبٔٗ زٞٙسٜ ،ٞ

وبضائ٣ ٚ اططثرك٣ ؾبظٔبٖ آٔٛظق٣ اؾز .زض ٖهط سىِٙٛٛغ٢ ٚ وبٔذ٥ٛسط،ٔس٤طاٖ آٔٛظق٣ ٥٘بظٔٙس 

اَلاٖبر ٚ زا٘ف ٣ٕٖٔٛ ٚ سرهه٣ ضٚظ ز٥٘ب اظ َط٤ك وؿت آٔٛظـ ٞب٢ ٔٛضز ٥٘بظ ٣ٔ ثبقٙس ٚ ثب٤س 

ثب ثىبض٥ٌط٢ اٍِٛٞب ٚ ضٚقٟب٢ ػس٤س ٔس٤ط٤ش٣ ٚ اسىب ثٝ زا٘ف ٤ٛ٘ٗ ث٥ف اظ د٥ف زض اضسمبء وبضائ٣ ٚ 

  .اططثرك٣ ٥ُ٘ٚ ثٝ اٞساف س٥٥ٗٗ قسٜ وٛق٥س

ٔس٤ط٤ز آٔٛظق٣ ثب د٥سا٣٤ ٚ سحَٛ ٘ٓبْ ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ دس٤س آٔس. زض لطٖ ث٥ؿشٓ ثط اطط سٛؾٗٝ 

ظٔبٟ٘ب٢ آٔٛظق٣ ثعضي ٚ ٔشٗسز ، ٌٛ٘بٌٖٛ قسٖ أط آٔٛظـ ٚ دطٚضـ آٔٛظـ ٣ٕٖٔٛ ، سبؾ٥ؽ ٔساضؼ ٚ ؾب

 .ٚ سرهه٣ قسٖ آٖ ، ا٥ٕٞز ٚ يطٚضر ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ ٔس٤ط٤ز فٗب٥ِشٟب٢ آٔٛظق٣ ثٝ سسض٤غ آقىبض ٌطز٤س

 ثطا٢ لاظْ قطٌ سٟٙب قب٤س وٝ قس ٣ٔ سّم٣ ا٢ ؾبزٜ ٘ؿجشب ٥ْٚفٝ ، اثشسا زض ٔس٤ط٤ز زض آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ،

 اظ وٝ افطاز٢ ثٝ ٕٔٗٛلا ، ٔساضؼ ٔس٤ط٤ز ٚ آٔٛظق٣ أٛض ازاضٜ ا٤ٙطٚ اظ. ثٛز وبض سؼطثٝ قشٗ،زا آٖ ا٤فب٢

قشٙس ؾذطزٜ ٣ٔ قس. ثٗلاٜٚ ، ٔٙٓٛض اظ ٔس٤ط٤ز زا ٣ّٕٗٔ سؼطثٝ ؾب٣ِ چٙس ٚ ثٛز٘س ثطذٛضزاض اذلال٣ نلاح٥ز

 .وٙشطَ ثٛزآٔٛظق٣ سفش٥ف ٚ ثبظضؾ٣ أٛض ٚ ا٤ؼبز ٕٞب٣ٍٙٞ اظ ضاٜ اٖٕبَ ٔمطضار ، ٘ٓبضر ٚ 

أطٚظٜ ٔس٤ط٤ز آٔٛظق٣ غبِجب ثٝ ٔفْٟٛ ضٞجط٢ ، ضإٞٙب٣٤ ، انلاح ٚ سغ٥٥ط ٔٛضز ٘ٓط اؾز. اظ ا٤ٙطٚ ، ٥ُ٘ ثٝ 

ٞسفٟب٢ ٔشٗب٣ِ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زض ٞط ػبٔٗٝ ا٢ ، ٔؿشّعْ سؼس٤س ؾبظٔبٖ ٚ ٘ٛ ا٘س٤ك٣ زض ٔس٤ط٤ز ٘ٓبْ 

 .( 1387) ٖلالجٙس آٔٛظق٣ اؾز

ٞط ؾبظٔب٣٘ ٖجبضر اظ ٕٞبًٞٙ ؾبظ٢ وٛقف ٞب٢ افطاز ا٘ؿب٣٘ ٚ اؾشفبزٜ ٔٛطط اظ ٔٙٓٛض ان٣ّ اظ ٔس٤ط٤ز زض 

ٔٙبثٕ ز٤ٍط ثطا٢ سحمك ٞسفٟب٢ آٖ اؾز. دؽ ٔٙٓٛض اظ ٔس٤ط٤ز زض ؾبظٔبٟ٘ب٢ آٔٛظق٣ ، سحمك ٞسفٟب٢ 

آٔٛظق٣ ٚ د٥كجطز ٔٛطط آٔٛظـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ اؾز. ٔس٤ط٤ز آٔٛظق٣ زض وُ ٖجبضسؿز اظ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ، 

٣ ، ٞسا٤ز ٚ وٙشطَ و٥ّٝ أٛض ٚ فٗب٥ِشٟب٢ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ اؾز. ٣ِٚ ٔس٤ط٤ز آٔٛظق٣ ثٝ ٔٗٙب٢ ؾبظٔب٘سٞ

اذم آٖ ث٥كشط ٔس ٘ٓط اؾز ٚ آٖ ٣ٙٗ٤ ، ٔس٤ط٤ز آٖ ثرف اظ فٗب٥ِشٟب٢ ؾبظٔبٟ٘ب٢ آٔٛظق٣ وٝ ٔؿشم٥ٕب ثب أط 

٢ آٔٛظق٣ ، ٔٛاز ٚ ٔحشٛا٢ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔطسجٍ اؾز ، اظ ػّٕٝ فٗب٥ِشٟب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ثط٘بٔٝ ٞب



زضٚؼ ، ضٚقٟب ٚ ٚؾب٤ُ آٔٛظق٣ ، ٔكبٚضٜ ٚ ضإٞٙب٣٤ سحه٣ّ٥ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ٔىُٕ آٔٛظق٣ ٚ أٛض ّٕٔٗبٖ ٚ 

 .زا٘ف آٔٛظاٖ

سحمك ٞسفٟب٢ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٔؿشّعْ ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ ٔس٤ط٤ز اؾز . اظ ا٤ٗ ضٚ زض ٞط ٘ٓبْ آٔٛظق٣ ، َطح 

آٔٛظق٣ د٥ف ث٣ٙ٥ ٚ س٥ٟٝ ٣ٔ قٛز. َطح ؾبظٔبٖ سكى٥لار ٘ٓبْ ٔكره٣ ثطا٢ ؾبظٔبٖ ٚ ٔس٤ط٤ز أٛض 

آٔٛظق٣ ٚ ق٥ٜٛ ٔس٤ط٤ز آٖ ، غبِجب سحز سبط٥ط ؾ٥بؾشٟب٢ زِٚش٣ اؾز.ق٥ٜٛ ٔس٤ط٤ز ٘ٓبْ آٔٛظق٣ اؾبؾب ثٝ 

٘ٓط٤ٝ ؾ٥بؾ٣ حبوٓ ثط ػبٔٗٝ ٚاثؿشٝ اؾز ٚ فمٍ ٍٞٙب٣ٔ سغ٥٥ط ٣ٔ وٙس وٝ ٍ٘طـ ؾ٥بؾ٣ ، زؾشرٛـ سغ٥٥ط ٚ 

 ..( 1387ٖلالجٙس ) زٌط٣ٌ٘ٛ قٛز

قىُ ٥ٌط٢ ضٚاثٍ ٚ وٙف ٞب٢ ٔشمبثُ ٥ٔبٖ ؾبظٔبٟ٘ب ٚ افطاز ٘ٓبْ ، سبثٕ ؾبذشبض ؾبظٔب٣٘ ٚ ق٥ٜٛ ٔس٤ط٤ز آٖ 

ٟب٢ آٔٛظق٣ زض ػٟبٖ ٤ب زاضا٢ ؾبذشبض ٔشٕطوع اؾز ٚ ٤ب ؾبذشبض ٘بٔشٕطوع. ٔشٕطوع ٘ٓبٔاؾز. ؾبظٔبٖ ٘ٓبْ 

 وطزٖ حز ٞسا٤ز ٤ه ؾبظٔبٖ ٘ٓبضس٣ ٚاحس ٚ ٘بٔشٕطوعوطزٖ ؾبذشبض ٖجبضسؿز اظ ازغبْ زٚ ٤ب چٙس ٘ٓبْ س

 ٤ٚػٜ وٙٙسٜ وٙشطَ ؾبظٔبٖ ٞط٤ه وٝ ٔؿشمُ ٘ٓبْ چٙس ٤ب زٚ ثٝ ٘ٓبْ ٤ه سمؿ٥ٓ ٚ سفى٥ه اظ ٖجبضسؿز ، ؾبذشبض

 .( 1387) ٖلالجٙس زاض٘س ضا ذٛز

 

 ٙبثٕ ، ضٞجط٢ ٚ وٙشطَ ٔس٤ط٤ز زاضا٢ دٙغ ٌبضوطز ٟٔٓ اؾز وٝ ٖجبضسٙس اظ : ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ، ؾبظٔب٘س٣ٞ ، ثؿ٥غ ٔ

  زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ٟٕٔشط٤ٗ وبضوطز ٔس٤ط٤ز اؾز وٝ اضسجبٌ سٍٙبس٣ٍٙ ثب چٟبض وبضوطز ز٤ٍط زاضز.

 زض ازأٝ اثشسا ثٝ ٔفْٟٛ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ، ؾذؽ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زضؾ٣ دطزاذشٝ ذٛاٞس قس :

 

 ٔشٗسز٢ سٗبض٤ف اؾز. آ٤ٙسٜ السأبر زٔٛض زض ٥ٌط٢ سه٥ٕٓ قبُٔ وٝ اؾز ٔس٤ط٤ز ان٣ّ ٥ْٚفٝ ریسی تروامٍ

  .اؾز ا٤ٗ زاضز ٔٙبؾج٣ ٔٗٙب٢ ٚ اؾز قسٜ ُٔبِٗٝ ذٛث٣ ثٝ وٝ سٗط٤ف٣ أب ، زاضز ٚػٛز ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ اظ

 ا٘ؼبْ ضا آٖ ثب٤س وؿ٣ چٝ ، قٛز ا٘ؼبْ ثب٤س وؼب ٚ چٍٛ٘ٝ ، قٛز ا٘ؼبْ ثب٤س آ٘چٝ س٥٥ٗٗ ٔٗٙب٢ ثٝ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ 

 .قٛز ٣ٔ سٗط٤ف ، ٥ٌطز لطاض ضظ٤بث٣ا ٔٛضز چٍٛ٘ٝ ٘شب٤غ ٚ زٞس

 ضريع وقطٍ ایه است. اَذاف ایه تٍ دستیاتی ترای مىاسة ريضی تذيیه ي اَذاف تؼییه ضامل ریسی روامٍ

 .اَذاف تؼییه است: ریسی تروامٍ

 

 

 



 درسی ریسی برًاهِ هفَْم    

 ٞب٢ ٥ٌط٢ ٔٛيٕ ٚ ض٤ٚىطزٞب ظا ٘بق٣ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ا٤ٗ. اؾز قسٜ اضائٝ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ سٗبض٤ف زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ اظ

 سأط٥ط ٥٘ع زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ثط ٔرشّف ض٤ٚىطزٞب٢ ا٤ٗ زاضز، ٚػٛز دطٚضـ ٚ آٔٛظـ زضثبضٜ وٝ اؾز ٔرشّف٣

 آٖ ثط زاضز، سأو٥س وٛزن ٔحٛض٤ز ثط وٝ د٥كطفشٝ، دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ آٔٛظٜ ثٝ سٛػٝ ثب ٌط٣ٞٚ ٌصاضز، ٣ٔ

 ٥٘بظٞب٢ ثط ز٤ٍط ٌطٜٚ ٚ ثبقس ثبز٥ٌط٘سٌبٖ ٥٘بظٞب٢ ثب ٔشٙبؾت ثب٤س آٖ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ وٝ ا٘س

 ٣ٔ يطٚض٢ ضا زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ قٙبؾ٣ ػبٔٗٝ» ُٔبِٗٝ ٚ ٚضظ٘س ٣ٔ سأو٥س ػبٔٗٝ زض ظ٘س٣ٌ ٔؿبئُ ٚ ػبٔٗٝ

 زا٘ٙس

 ٤ب «ضٔحٛ ٔٛيٛٔ» ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ثط ٚ زاض٘س سٕب٤ُ آٖ ٤بز٥ٌط٢ ٚ «زا٘ف» اضظـ ثط ا٘س٤كٕٙساٖ اظ ز٤ٍط٢ ٌطٜٚ

 وٝ ٞؿشٙس ٥٘ع زا٘كٕٙسا٣٘ ٚ سطث٥ش٣ ٔطث٥بٖ. زاض٘س انطاض سفىط سٛؾٗٝ ثط ٚ ٚضظ٘س ٣ٔ سأو٥س «ٔحٛض٢ - ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ»

 ا٤سٜ» ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘ٓط ثٝ. ٥ٔسا٘ٙس ؾ٥بؾ٣ فط٣ٍٙٞ ٚ ؾبذز ضا زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ آٖ سجٕ ثٝ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 ٞب٢ اؾشطاسػ٢ ٚ ٞب ا٤سٜ سأط٥ط سحز زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ زضثبضٜ سفىطار ٚ ٘ٓطار، ٞب،

 سحز دطٚضق٣ ٚ آٔٛظق٣ فطا٤ٙسٞب٢ ٚ ٞب ضٚـ ٔحشٛاء ٔٙبثٕ، ٞب، ٞسف س٥٥ٗٗ ٥ٌطز، ٣ٔ لطاض ٞب حىٛٔز

 ٞب٢ ضٚـ ٣ٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سٗبض٤ف ٚ ٔفب٥ٞٓ زض سفبٚر ضٚ، ا٤ٗ اظ. ٥ٌطز ٣ٔآٟ٘ب ا٘ؼبْ  وٙشطَ ٚ ٘ٓبضر

 اؾز ػبٔٗٝ ٚ ٞب، حىٛٔز ٔساضؼ، ضٚاثٍ ف٥ٕٟسٖ ٚ زضن ضز ٔطث٥بٖ ٚ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٔشفبٚر

 ث٥ٙبز٢ سغ٥٥ط. زاض٘س ٘ٓط ثٝ ػٟب٣٘ زٞىسٜ ٚ قسٖ ػٟب٣٘ ٞب٢ ٚال٥ٗز ٚ ا٤سٜ ثط ز٤ٍط ٌط٣ٞٚ آٖ، ثط ٖلاٜٚ

 ا٘ؿب٣٘، ٤ٛٞز ثبظؾبظ٢ ثط ٚ وٙٙس ٣ٔ د٥كٟٙبز ضا زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ اٍِٛٞب٢ سغ٥٥ط ٘ش٥ؼٝ زض دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ

 ا٘ؿبٖ ٞب٢ ٌع٤ٙف ْطف٥ز سٛؾٗٝ ثط وٝ ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘ٓط ثٝ. زٞٙس ٣ٔ ٘كبٖ ٖلالٝ فطا٣ّٔ ا٘ؿبٖ ٚ ؾْٛ ٞعاضٜ ثطا٢

 سؼ٥ٟعار ٚ ؾبذشٕبٖ ثبنلاح٥ز، ّٕٔٗبٖ ثب٤س سٟٙب ٘ٝ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ زاض٘س سأو٥س ظا، لبث٥ّز ػبٔٗٝ ٤ه زض

 ٚ ٔشٙبؾت ضا ذٛز ٞب٢ ثط٘بٔٝ ب٤سث ظٔبٖ ٕٞبٖ زض ثّىٝ ثج٥ٙس، سساضن ؾْٛ ٞعاضٜ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثب ٔشٙبؾت ٚ ػس٤س

 ػ٥ٕٗز، افعا٤ف ػًٙ، ٔؿبئُ وبُٔ سأط٥ط. وٙس ثبظؾبظ٢ ػٟب٣٘ زٞىسٜ زض ظ٘س٣ٌ ػس٤س قطا٤ٍ ثب ؾبظٌبض

 ٞٛا، ٚ آة آِٛز٣ٌ فمط، قٟطٚ٘ساٖ، ٔس٣٘ حمٛق ٔؿئّٝ ،(اس٣ٕ ٞب٢ ؾلاح) ػ٣ٕٗ وكشبض ٞب٢ ؾلاح وٙشطَ

 ض٢ٚ زض ضٚ آٔس ذٛاٞس د٥ف آ٤ٙسٜ زض ٌٕبٖ ث٣ وٝ ئُٔؿب ؾب٤ط ٚ قسٖ ٔبق٣ٙ٥ قٟط٘ك٣ٙ٥، حبق٥ٝ ٌؿشطـ

 زاض٘س حًٛض اثشسا٣٤ ٔساضؼ زض اوٖٙٛ ٞٓ وٝ ٞؿشٙس وٛزوب٣٘

 ابتذایی هذارس درسی ریسی برًاهِ



 ٔسضؾٝ وٛزن ٥ّ٥ٟٔٛ٘ب ؾٛ، ٤ه اظ. قٛز ٣ٔ س٥٥ٗٗ اؾبؾ٣ ٖبُٔ زٚ ٚؾ٥ّٝ ثٝ اثشسا٣٤ زٚضٜ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ وبضوطز

 ٚ سٛا٘ب٣٤ ٘ٓط اظ ٔشفبٚر أب ػبٔٗٝ، زض ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ظ٤بز ثؿ٥بض دشب٘ؿ٥ُ ثب زوب٣٘وٛ. زاض٘س ٚػٛز وكٛض زض ضٚ

 وطزٖ سط غ٣ٙ ٚ ثٟجٛز ثطا٢ ثب٤س ٚ زاض٘س ٚػٛز قٕبض٢ ث٣ ٔؿبئُ ػبٔٗٝ زض ز٤ٍط، ؾ٢ٛ اظ. ٤بز٥ٌط٢ ْطف٥ز

 اؾبؾ٣ ٖبُٔ زٚ ا٤ٗ وٝ اؾز ا٢ اثعاضٌٛ٘ٝ سفىط زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ز٤سٌبٜ ا٤ٗ اظ ث٥ٍطز ا٘ؼبْ وبضٞب٣٤ ا٘ؿبٟ٘ب ظ٘س٣ٌ

 ذٛز ثٝ آٖ َط٤ك اظ وٛزوبٖ  اؾز سؼبضث٣ قبُٔ اثشسا٣٤ زٚضٜ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ دؽ. زٞس ٣ٔ د٥ٛ٘س ٞٓ ثٝ ضا

 ظ٤ؿشٗ ثٟشط ثطا٢ ٚ ذٛة، وكٛض ذٛة، ػبٔٗٝ ؾبذشٗ زض ٥ٌط٘س ٣ٔ ٤بز ظٔبٖ ٕٞبٖ زض ٚ ضؾٙس ٣ٔ قىٛفب٣٤

 لطاض ا٤ٗ اظ اثشسا٣٤ زض زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚؾ٥ٕ ٗط٤فس ا٤ٗ ي٣ٕٙ ٔفب٥ٞٓ ٚ ٞب زلاِز ث٣ًٗ. وٙٙس ٔكبضوز ٍٕٞبٖ

 (: 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، اؾز

 ٞب٢ ٔٛيٛٔ زض ٤ب زضؾ٣ ٞب٢ وشبة زض سٟٙب زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اؾز، وٛزوبٖ سؼطث٥بر قبُٔ سٟٙب زضؾ٣ ثط٘بٔٝ.. 1

 ٤بز٥ٌط٢ ٔٛضز ٞب٢ ٔٛيٛٔ. ٥٘ؿز ذبن٣ ٔؿبئُ ٚ ٞب ٔٛيٛٔ ثٝ ّٕٔٗبٖ سٛػٝ ٚ ٖلالٝ ٚ ثط٘بٔٝ زض ٤ب ٚ زضؾ٣

 زل٥ك ثطضؾ٣ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اضظق٥بث٣ زض. اؾز لاظْ ٔؿبفطر ثطا٢ ٞب ػبزٜ ٘مكٝ وٝ زاض٘س ضا ٘مك٣ ٕٞبٖ ٚالٕ زض

 .زاضز يطٚضر اؾز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ د٥بٔس وٝ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ز

 ٚ ٔف٥س ٔحشٛا٢ ا٘شربة ٌطچٝ. قٛز آٔٛذشٝ ثب٤س وٝ اؾز زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ ٔحشٛا٢ اظ فطاسط زضؾ٣ ثط٘بٔٝ. 2

 زٞس، ٣ٕ٘ سكى٥ُ ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سٟٙب ٔحشٛا أب. اؾز ّٔٗٓ ٚ زضؾ٣ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٔؿئ٥ِٛز سط٤ٗ ٟٔٓ بؾتٔٙ

 .ثبقس وٛزن سؼبضة اظ ثرك٣ ٔحشٛا وٝ ا٤ٗ ٍٔط

 ٟ٘ب٤ز ث٣ ٔح٥ٍ ػب٢ ثٝ)  ٤ٚػٜ ٔح٥ٍ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ. اؾز ظ٘س٣ٌ ٞسا٤ز زضؾ٣، ثط٘بٔٝ وبض سط٤ٗ ٟٔٓ ،3

 .ثبقس ٤ٚػٜ ٔمبنس ثطا٢ ؾبزٜ ٚ قسٜ ٣ثطضؾ زاض، ٘ٓبْ ٚ( ٚؾ٥ٕ

 ٞب٢ ٖلالٝ ٚ اؾشٗسازٞب ٞسا٤ز ٔٙٓٛض ثٝ ٚ آٌبٞب٘ٝ وٝ اؾز سرهه٣ ٤بز٥ٌط٢ وبض زضؾ٣، ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ وبض ٫4

 ٕٞچ٥ٙٗ. ٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ سط ثعضي ػبٔٗٝ ٚ ٔح٣ّ اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ زض ٔؤطط ٚ فٗبَ ٔكبضوز ؾ٢ٛ ثٝ وٛزوبٖ

 اظ ػبٔٗٝ ثٟؿبظ٢ زض ٔكبضوز ٚ ذٛزقبٖ ظ٘س٣ٌ وطزٖ سط غ٣ٙ زض ٛزوبٖو ثٝ وٕه زضؾ٣ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ وبض

 ..اؾز ؾٛزٔٙس ٞب٢ ٍ٘طـ ٚ ٞب ٟٔبضر اَلاٖبر، ثب آ٘بٖ وطزٖ آقٙب َط٤ك

 بز٥ٌط٘س٤ٜ شٞٗ ثب قٛز، آٔٛذشٝ ثب٤س ٔٛيٛٔ وساْ وٝ ٥٘ؿز ا٤ٗ ثٝ سٛػٝ سٟٙب زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٔؿئّٝ. ز

 قٛز سٛػٝ ٥٘ع اػشٕبٔ ٚ فطز ظ٘س٣ٌ ثٟجٛز ثٝ ثب٤س ثّىٝ وٙس اد٥س افعا٤ف اٚ زا٘ف ٤ب ٚ قٛز سم٤ٛز



 

 ضذُ قصذ درسی برًاهِ

 ٚ ٞب آَ ا٤سٜ ٥ٔبٖ اؾز د٣ّ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٥ٔبٖ  ا٤ٗ زض. اؾز ٔساضؼ سطث٥ش٣ وبضٞب٢ دب٤ٝ ٚ اؾبؼ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ

 حبنُ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ز٤ٍط، ؾرٗ ثٝ. افشس ٣ٔ اسفبق ا٢ ٔسضؾٝ ظ٘س٣ٌ زض وٝ ٞب ٚال٥ٗز ٚ ،(ٞسفٟب) ا٘شٓبضار

 ٚلز نطف دطسٛ زض ٞب ٚال٥ٗز ز٥٘ب٢ زض چٝ آٖ ثب ث٥ٍط٘س ٤بز ثب٤س وٛزوبٖ آ٘چٝ اظ اؾز ا٘شٓبضاس٣ سطو٥ت

 ز٥ُِ ا٤ٗ ثٝ ٚ اؾز ٔسضؾٝ ٚػٛز٢ ّٖز ٟٔٓ ٔمهٛز ا٤ٗ وٙٙس، ٣ٔ وؿت ٔسضؾٝ زض قبٖ ظ٘س٣ٌ اظ ث٥كشط٢

 ٣ٔ انلاح چٙس، ٞط. ٥ٌطز ٣ٔ لطاض اَٚ ٥زإٞ زض ٔساضؼ زض سحه٣ّ٥ ٚيٕ ٔؿشٕط ثٟجٛز ٚ انلاح وٝ اؾز

 ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ٘مف ٔب٣ِ، ٔٙبثٕ ؾبظٔب٣٘، ؾبذشبض ٔب٘ٙس ٔسضؾٝ ٞب٢ ػٙجٝ ؾب٤ط ٔشٛػٝ ٔؿشم٥ٓ َٛض ثٝ سٛا٘س

 ٚ انلاح لهس ثٝ ٟ٘ب٣٤، سح٥ُّ زض ٞب، ػٙجٝ ا٤ٗ ٕٞٝ ٚنف ا٤ٗ ثب ثبقس، ٞب ٔؿئ٥ِٛز ٔس٤ط٤ز ٚ ّٕٔٗبٖ،

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ ؼٔساض زضؾ٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ثٟؿبظ٢

 ا٤ٗ. اؾز قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ آٖ ٚ ٥ٌطز ٣ٔ لطاض ُٔبِٗٝ ٔٛضز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ ػٙجٝ ٤ه ٖٙٛاٖ ا٤ٗ زض

 زا٘ف آٔٛظـ قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ دطسٛ زض. ث٥ٍط٘س ٤بز ضٚز ٣ٔ ا٘شٓبض آٔٛظاٖ زا٘ف اظ وٝ اؾز چ٥ع٢

 چطذٝ اظ ثرك٣ ٘ش٥ؼٝ قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ. قٛز ٣ٔ اػطا ٚ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ ٚ ٖٕس٢ َٛض ثٝ آٔٛظاٖ

 ٚ ٔطزْ ا٘شٓبضار ٚ ٞسفٟب ٚ ٞب آضٔبٖ ا٥ٔسٞب، اظ سب٣٤ ثبظ ٚ اؾز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سٛؾٗٝ ٚ انلاح ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ

 افشس ٣ٔ اسفبق ٔسضؾٝ زض سحه٥ُ زٚضاٖ ََٛ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثطا٢ ٔساضؼ زض آ٘چٝ زضثبضٜ اؾز ٔٙساٖ ٖلالٝ

 ازضان( 1 قبُٔ ٔٙجٕا٤ٗ چٟبض . ٥ٌطز ٣ٔ ؾطچكٕٝ ٤ٚػٜ ٔٙجٕ چٟبض اظ قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ         

( 2 ثبقس، ثب٤س آ٘چٝ ٚ ٞؿز آ٘چٝ ازضن٣ٙٗ٤ ٚ ُّٔٛة اؾز آَ  ا٤سٜ وبضوطزٞب٢ ٚ ٔساضؼ ٚال٣ٗ وبضوطزٞب٢

 ثط سأط٥طٌصاض ٔٙبثٕ دشب٘ؿ٥ُ( 4 اؾشفبزٜ ُلبث ٚ زؾشطؼ زض ٤بز٥ٌط٢ ٔٛاز ا٘ٛأ( 3 زضؾ٣، ثط٘بٔٝ ٚ ضإٞٙب٢ ٔحشٛا

 ثط لسضسٕٙس٢ ٚ ث٥كشط سأط٥ط قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٔٙبثٕ ا٤ٗ. ضٚز ٣ٔ آٟ٘ب اظ وٝ ا٘شٓبضاس٣ ٚ ّٕٔٗبٖ ٚ ٔساضؼ

 ثٟؿبظ٢ ٚ انلاح ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ وٝ ض٤عا٣٘ ثط٘بٔٝ ثٙبثطا٤ٗ،. زاض٘س اثشسا٣٤ ٔساضؼ آٔٛظاٖ زا٘ف ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، زاض٘س ٔجصَٚ ضا ث٥كشط٢ سٛػٝ ٚ زلز ثب٤س زٞٙس ٣ٔ ا٘ؼبْ ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ

 انلاح ٔٗٙب٢ ٞب ٔسر سب أب قٛز ٣ٔ ٔسضؾٝ سطث٥ش٣ ٞب٢ ػٙجٝ ٕٞٝ قبُٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ لاحُان وٝ ٚػٛز٢ ثب

 ُٔبِٗبر وٝ ض٤غسس ثٝ. اؾز ثٛزٜ ٔجٟٓ ٔٛي٣ٖٛ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ث٥ٗ سٛافك، ٖسْ ٤ب سٛافك زضؾ٣، ثط٘بٔٝ ثٟؿبظ٢ ٚ

 ثٟؿبظ٢ ٚ انلاح ٔب٥ٞز ٚ ٔٗٙب زضثبضٜ سٛافك ٖسْ ٥ٍ٥ٔطز ً٘غ زا٘كٍبٟٞب زض زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ضقشٝ زضثبضٜ



 اظ ٘بق٣ سٛافك ٖسْ( 1 وٙس، ٣ٔ ذٛزٕ٘ب٣٤ ٔٛضز ؾٝ زض حسالُ سٛافك ٖسْ ا٤ٗ. قٛز ٣ٔ ٔكٟٛز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ

 ٘ٛٔ زضثبضٜ سٛافك ٖسْ( 2 زضؾ٣، ثط٘بٔٝ ٔفْٟٛ ٚ ٗٙبٔ زضثبضٜ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٥ٌط٢ ٔٛيٕ ٚ ازضان زض سفبٚر

 زضثبضٜ سٛافك ٖسْ( 3 وٙٙس، وؿت ٔسضؾٝ زض سحه٥ُ زٚضٜ ََٛ زض ثب٤س آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة

 ٚاضز ضؾ٣ٕ سحه٥لار اسٕبْ اظ دؽ وٝ اؾز آٔٛظا٣٘ زا٘ف اضظق٣ ٚ ٟٔبضس٣، ٣ّٕٖ، ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ٚ نلاح٥شٟب

 (ولا٤ٗ اظ ٘مُ ثٝ آ٤ع٘ع ٚ ٚالا٘ؽ)  سقٛ٘ ٣ٔ ثعضٌؿبلاٖ اػشٕبٔ

 سطس٥ت ا٤ٗ ثٝ. ٥ٌطز ٣ٔ لطاض قسٜ ٤بز ٔجبحض اظ ٤ه ٞط اضظـ ٚ ٔٛل٥ٗز سأط٥ط سحز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ حبَ، ٞط زض

 ٚ ٞب ٟٔبضر سٛؾٗٝ ثط ٤ب آٔٛظاٖ، زا٘ف قره٣ ضقس ثط ٤ب سفىط، ٞب٢ ٟٔبضر ثط زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٘ٛٔ چٝ ٔظلا، وٝ،

 وٙس؟ سأو٥س اضظق٣ ٞب٢ ٔٛل٥ٗز ا٤ٗ اظ سطو٥ج٣ ٤ب ٚ ذٛاٜ، ثطاثط ٚ ٔحٛض ٖساِز ػبٔٗٝ ا٤ؼبز ثط ٤ب اؾبؾ٣، زا٘ف

 آؾب٣٘ ٚ ؾبزٜ وبض ثبقس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثطا٢ اؾبؾ٣ ٚ دب٤ٝ ثب٤س وٝ قسٜ، ٤بز ٔٛاضز اظ ٤ه ٞط ٔٛضز زض سٛافك

 اؾز ٘مكٝ ٚ. زاقز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثٟؿبظ٢ ٚ انلاح ثطا٢ اؾبؾ٣ وبض چٙس ٞط. ٥٘ؿز

 سطث٥ش٣ وبضٞب٢ زضثبضٜ ضٚقٗ ثه٥طر ػٛ ٚ اثشسا٣٤ ٔساضؼ وبضوطزٞب٢ ٚ سطث٥ش٣ ٔمبنس س٥٥ٗٗ ِعأبرا اظ ٤ى٣

 ثط٘بٔٝ وطزٖ سط ضٚقٗ زض ضا ٣ٕٟٔ ٘مف زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٤ٚػ٣ٌ ٚ ٘ٛٔ زضثبضٜ ثه٥طر ٚػٛز وٝ ظ٤طا. اؾز ٔساضؼ

 اؾز ظ٤ط اؾبؾ٣ ؾؤالار ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ آٖ لاظٔٝ ٚ وٙس ٣ٔ ا٤فب قسٜ لهس

 ٔٛاز٢ چٝ( 3 قٛ٘س؟ آٔٛذشٝ ثب٤س چ٥عٞب٣٤ ٝچ( 2 ا٘س؟ وساْ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ٞسف ٚ اؾبؾ٣ زٞب٢وبضوط( 

 دكش٥جب٣٘ آٖ اظ ٚ ا٘س قسٜ لهس ثط٘بٔٝ ثب ٔشٙبؾت ٘ٓط ٔٛضز ٔٛاز آ٤ب( 4 ٞؿشٙس؟ اؾشفبزٜ لبثُ ٚ زؾشطؼ زض

 سحم٥ك ٥ٔعاٖ چٝ سب ٚ ٞؿشٙس ٞب وساْ ّٕٔٗبٖ آٔٛظـ ثط سأط٥طٌصاض ٔٙبثٕ( 5 وٙٙس؟ ٣ٔ ٞؿشٙس؟ آ٥ٔع ٔٛفم٥ز

 وطزٖ دص٤ط ػبٔٗٝ زاض٘س، ٔشٗسز٢ وبضوطزٞب٢ ٔساضؼ وٝ ا٤ٗ ثب اثشسا٣٤ ٔساضؼ سطث٥ش٣ وبضوطزٞب٢ زضثبضٜ

        . اؾز ٔساضؼ سطث٥ش٣ وبضوطز اؾبؾ٣ انُ ، ٔؿٍّ فطًٞٙ ٍٟ٘جب٘بٖ سطث٥ز ٚ ٔؿٍّ فطًٞٙ ثٝ ٌطا٤ف ثب وٛزوبٖ

 زازٜ ا٘ؼبْ وٝ سحم٥م٣ زض ولا٤ٗ. وطز سأو٥س ٔشٗسز٢ ٔٛاضز ثط سٛاٖ ٣ٔ ش٣سطث٥ وبضوطز ا٤ٗ چبضچٛة زض چٙس، ٞط

. 3 اػشٕب٣ٖ، سٛؾٗٝ. 2 ٖملا٣٘، سٛؾٗٝ( 1: قبُٔ وٝ اؾز وطزٜ ا٘شربة ثطضؾ٣ ثطا٢ ضا ان٣ّ ٔٛضز چٟبض اؾز

 ضا ٞب ٞسف اظ ٚؾ٣ٗ٥ ٥َف ٔٛضز چٟبض ا٤ٗ. اؾز آٔٛظاٖ زا٘ف ا٢ حطفٝ ٟٔبضسٟب٢ سٛؾٗٝ. 4 قره٣، سٛؾٗٝ

 ا٤ؼبز ثطا٢ نٛضر ا٤ٗ زض قٛز، سبو٥ب ٖملا٣٘ سٛؾٗٝ ض٢ٚ اٌط ٔظلا. زٞٙس ٣ٔ ٘كبٖ قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثطا٢

 ا٤ٗ سٛؾٗٝ ثط اٌط. قس ذٛاٞس سأو٥س ولا٣ٔ اضسجبٌ ٚ ٘ٛقشٗ ذٛا٘سٖ، ض٤بي٣ ٞب٢ ٟٔبضر ثط ا٢ سٛؾٗٝ چٙبٖ

 ٔس٣٘ ٞب٢ ٔؿئ٥ِٛز ّٖٕىطز ٚ دطـ دّٝ ٖآ٘ب وطزٖ آٔبزٜ ز٤ٍطاٖ، ثب آٔٛظاٖ زا٘ف ؾبظٌبض٢ ٚلز آٖ قٛز سبو٥س



 ذٛاٞس لطاض سٛػٝ ٔٛضز ز٤ٍطاٖ ٚ ذٛز فطًٞٙ ثٝ ٌصاض٢ اضع آ٘بٖ،  اػشٕب٣ٖ ٞب٢ آٌب٣ٞ سٛؾٗٝ ٚ اػشٕب٣ٖ، ٚ

 آٔٛظاٖ، زا٘ف زض ذٛزثبٚض٢ آٚضزٖ ٚػٛز ثٝ قٛز سأو٥س آٔٛظاٖ زا٘ف قره٣ سٛؾٗٝ ثط اٌط ٕٞچ٥ٙٗ،. ٌطفز

 سأو٥س ؾطا٘ؼبْ. ٌطفز ذٛاٞس لطاض سٛػٝ ٔٛضز قره٣ اً٘جبٌ دطٚضـ ٚ مُٔؿش َٛض ثٝ سفىط ذلال٥ز، سٛؾٗٝ

 ٟٔبضر وٙٙس، آٔبزٜ اؾشرساْ ثطا٢ ضا آٔٛظاٖ زا٘ف وطز ذٛاٞٙس ؾ٣ٗ ٔساضؼ ا٢، حطفٝ ٞب٢ ٟٔبضر سٛؾٗٝ ثط

 ٔؿ٥ط ا٘شربة زضثبضٜ ضا آٔٛظاٖ زا٘ف آٌب٣ٞ زٞٙس، سٛؾٗٝ قغُ آٚضزٖ زؾز ثٝ ٚ وبض٤بث٣ ثطا٢ ضا لاظْ ٞب٢

) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .وٙٙس سأو٥س ٞب ثٟشط٤ٗ ثط ٔشٗسز ٞب٢ ٌع٤ٙٝ ٌطفشٗ ٘ٓط زض ثب ٚ زٞٙس سٛؾٗٝ قغ٣ّ ٘س٣ٌظ

1411 ) 

 ٔٛاضز اظ ٤ه ٞط ثط سأو٥س ث٥كشط٤ٗ اؾبؼ ثط قٛز، آٔٛذشٝ ثب٤س قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض آ٘چٝ سطس٥ت، ا٤ٗ ثٝ

 قسٜ ذٛاؾشٝ ٚاِس٤ٗ ٚ آٔٛظاٖ، زا٘ف ٔس٤طاٖ، ٕبٖ،ّٔٗ اظ سحم٥ك ا٤ٗ زض. قس ذٛاٞس س٥٥ٗٗ قسٜ، ٤بز چٟبضٌب٘ٝ

 دٙؼبٜ اظ ث٥ف. ثٛز ذٛاٞس ٤ه وساْ ثب ا٤ِٛٚز وٙٙس ا٘شربة ضا ٤ى٣ دبزقسٜ سأو٥س چٟبض ث٥ٗ ثبقس لطاض اٌط اؾز

 سط ٟٔٓ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثطا٢ ضا قره٣ ٚ اػشٕب٣ٖ، ٖملا٣٘، سٛؾٗٝ سطس٥ت ثٝ آٔبض٢، ٕ٘ٛ٘ٝ اثشسا٣٤ ّٕٔٗبٖ زضنس

 ٌطچٝ. زاقز لطاض وٕشط٢ ا٥ٕٞز زض ا٢ حطفٝ ٞب٢ ٟٔبضر سٛؾٗٝ ػٙجٝ ضفز ٣ٔ ا٘شٓبض وٝ چٙبٖ ٞٓ. ا٘س زا٘ؿشٝ

 ٔكبثٝ ٘ٓط٢ ٞٓ آٔبض٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚاِس٤ٗ. ثٛز٘س زا٘ؿشٝ ٟٔٓ ٞٓ ضا آٖ ّٕٔٗبٖ اظ آٔبض٢ ٕ٘ٛ٘ٝ زضنس 21 حسٚز

 ٥٘ع ا٢ حطفٝ آٔٛظـ آ٘بٖ ٘ٓط ثٝ ٚ ثٛز ّٕٔٗبٖ ٘ٓط اظ وٕشط حس زض آ٘بٖ ٕ٘طار چٙس، ٞط. زاقشٙس ضا ّٕٔٗبٖ

 (18-12 نم ولا٤ٗ)  ثٛز ا٥ٕٞز زاضا٢

 درسی برًاهِ بِ کلی ًگاُ یک    

 ٌفش٥ٓ وٝ َٛض٢ ثٝ ٚ اؾز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ثبلا٣٤ ا٥ٕٞز زاضا٢ ٖملا٣٘ سٛؾٗٝ ثط سأو٥س سطز٤س ثسٖٚ ٌطچٝ

 ٚ اػشٕب٣ٖ، قره٣، سٛؾٗٝ ٖآٔٛظا زا٘ف ٚ ّٕٔٗبٖ، ٚاِس٤ٗ، اظ سٛػ٣ٟ لبثُ سٗساز زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ولا٤ٗ سحم٥ك

 ّٔحِٛ قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ٚالٕ اؾز لطاض وبضوطزٞب ا٤ٗ اٌط. زا٘ؿشٙس ٣ٔ ا٥ٕٞز زاضا٢ ٥٘ع ضا ا٢ حطفٝ

 قٛز ايبفٝ ٔش٣ٙ زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ ثب٤س ٥٘ع ز٤ٍط٢ چ٥عٞب٢ ث٣ًٗ قٛز

 ضفشبض ؾّٛن ز٤ٍطاٖ ثب ط٘س،ثذص٤ ضا ذٛز ٞب٢ ٔؿئ٥ِٛز وٙس ٣ٔ وٕه آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ وٝ ا٢ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ث٥ٗ

 ٚال٥ٗز ٤بز٥ٌط٢ ا٥ٕٞز ثط اؾبؾب وٝ ا٢ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚ ثٍصاض٘س اٚع ز٤ٍطاٖ ٚ ذٛز فطًٞٙ ثٝ ٚ ثبقٙس زاقشٝ

 ُٔبِٗبر ٞب٢ ٔٛيٛٔ. زاضز سفبٚر وٙس ٣ٔ سأو٥س وطزٖ حؿبة ذٛا٘سٖ، ٞب٢ ٟٔبضر ٚ ٔفب٥ٞٓ، ٚ فطا٤ٙسٞب ُٞ

 زض ا٢ ثطػؿشٝ ٚ ٤ٚػٜ ػب٤ٍبٜ ثب٤س سبض٤ر٣ ٞب٢ سح٥ُّ ٘شب٤غ ٚ  سؼبضة ثط ٔجش٣ٙ ٚ ٚؾ٥ٕ َٛض ثٝ اػشٕب٣ٖ



 سٛؾٗٝ ٕٞچ٥ٙٗ وٙبف وٕه قسٜ ثبز ٞب٢ ٞسف ثٝ زؾش٥بث٣ ػٟز آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ سب ثبقس زاقشٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ

. اؾز( ض٤ؿه) ذُطٞب٣٤ لجَٛ ٔؿشّعْ ٔؿشمُ َٛض ثٝ سفىط سٛا٘ب٣٤ قره٣، اً٘جبٌ ذلال٥ز، ثبٚض٢، ذٛز

 ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف زض آٟ٘ب ثبظسبة وطزٖ ٔكرم ثطا٢ ٚلز نطف ٞٙطٞب، ثب ث٥كشط قسٖ ض٥ٌطز وطزٖ، ا٘شربة

 ثّىٝ ٥٘ؿشٙس، ٣ِٕٛٗٔ ؾٙش٣ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ػّٕٝ اظ قٛز ٣ٔ آٔٛذشٝ آ٘چٝ ٔٛضز زض ثبظذٛضز زض٤بفز

 ٣ٔ ٤م٥ٗ َٛض ثٝ ٚ قٛ٘س ٣ٔ د٥كٟٙبز ٣ٙ٥ٗٔ ٞب٢ ٌطٜٚ ذٛاؾشٝ اؾبؼ ثط وٝ ٞؿشٙس زضؾ٣ ثط٘ب١ٔ ٤ه اظ ثرك٣

 ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٌطٜٚ وٝ اؾز ا٤ٗ زاضز ا٥ٕٞز زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ زض آ٘چٝ. دب٤س سٛؾٗٝ ٞٓ ا٤ٗ اظ ث٥كشط سٛا٘س

 ٚ ّٕٔٗبٖ، ٔس٤طاٖ، ٚاِس٤ٗ، ٣ٙٗ٤ ث٥ٍط٘س ٘ٓط زض چٍٛ٘ٝ ضا زضؾ٣ ٘ب١ٔثط وٝ وٙٙس ٣ٔ س٥٥ٗٗ

 يطٚضر نٛضر ا٤ٗ زض زٞٙس، ٣ٔ لطاض سأو٥س ٔٛضز ضا آٟ٘ب ٚ زاض٘س اٖشمبز ٞب٣٤ حٛظٜ چٝ ٚػٛز ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف

 وٛزوبٖ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ زض زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ حٛظٜ اظ ٤ه ٞط وٝ قٛز فٟٕب٘سٜ ٔرشّف ٌطٟٚٞب٢ ثٝ وٝ زاضز

 ثٝ وٝ ٞب٣٤ حٛظٜ وٙشب، سبو٥س زض ا٘شربة ذطزٔٙسا٘ٝ َٛض ثٝ سٛا٘ٙس ٣ٔ وٝ اؾز زا٘ب٣٤ ضاٜ اظ سٟٙب. زاض٘س ٣ٕٟٔ چٝ

 لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ ٞسف س٥٥ٗٗ زض سأط٥ط سط٤ٗ ٟٔٓ ٥ٌط٘سٜ ٣ٔ لطاض سٛافك ٔٛضز طٌصاضسأط٥ ٌطٟٚٞب٢ ٚؾ٥ّٝ

  زاض٘س ضا قسٜ

 هذرسِ اجتواػی - فیسیکی ّای زهیٌِ: پٌْاى درسی برًاهِ 

 ٔشٛؾٍ َٛض ثٝ ٚ ّٔٗٓ ٤ه ثب( وجط٤ز ل٣َٛ)  ل٣َٛ قىُ ثٝ ٕٔٗٛلا ؾٙش٣، َٛض ثٝ اثشسا٣٤ ٔساضؼ ٞب٢ ولاؼ

 ٥ٕٞكٝ قٛز ٣ٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ ؾرٗ وٝ ظٔب٣٘. ٞؿشٙس ٤بز٥ٌط٢ ٚ سسض٤ؽ فطا٤ٙس زض٥ٌط آٔٛظ زا٘ف 31 سب 28

 ا٥ٔس ا٤ٗ ثب. وٙٙس ٣ٔ وبض ؾرز قسٜ َطاح٣ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ٚ ّٔٗٓ وٝ قٛز ٣ٔ ا٤ؼبز سهٛض ا٤ٗ

 زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثٝ ٔٔٛيٛ ا٤ٗ. قس ذٛاٞٙس ثٟشط٢ ٞب٢ ا٘ؿبٖ ز٤ٍط ػٟبر اظ ػٟز ٤ب ٤ه اظ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ

 زضؾ٣ ثط٘بٔٝ دؽ، ،(1985 آ٤ع٘ط) قس ثحض لجلا وٝ قٛز ٣ٔ ٔطثٌٛ( ضؾ٣ٕ) سهط٤ح زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثب قسٜ لهس

 س٥٥ٗٗ آٌبٞب٘ٝ َٛض ثٝ وٝ قٛز ٣ٔ ا٢ آٔٛظق٣ ٞب٢ ضٚـ ٚ ٔحشٛا، ٞسفٟبء قبُٔ( ضؾ٣ٕ) نط٤ح ٤ب قسٜ لهس

 ٕٞس٤ٍط ثب ضٚظ ٞط آٔٛظاٖ زا٘ف ٚ ّٔٗٓ قسٜ هس٘ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ - ثط٘بٔٝ ا٤ٗ زض. اؾز قسٜ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٚ

 .وٙٙس ٣ٔ وبض فٗبلا٘ٝ

 ٞسف ٔٛضز قسٜ فهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض آ٘چٝ غ٥ط ثٝ ز٤ٍط٢، ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ا٢ فعا٤ٙسٜ سٛػٝ اذ٥ط ٞب٢ زٞٝ زض

 ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ. ٥ٔىٙٙس ظ٘س٣ٌ ٕٞس٤ٍط ثب ٔسضؾٝ ٚ ولاؼ زض ضٚظ ٞط آٔٛظ زا٘ف ٚ ّٔٗٓ. اؾز قسٜ ػّت ثٛز،

 ٤بز قسٜ، ٔكرم لجلا ٖٕس٢ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ث٥كشط ٔساضؼ، زض وٝ زاض٘س ٣ٔ اشٖبٖ آٔٛظق٣ ٔطث٥بٖ ٚ زضؾ٣



 اػشٙبة ٚ يطٚض٢ ثرف قسٜ، ٞسا٤ز ٚ ٣ّٕٖ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ثط ٖلاٜٚ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ا٤ٗ ٚ قٛز ٣ٔ ٌطفشٝ

 اظ ث٥كشط ٞب ٤بز٥ٌط٢ ٘ٛٔ ا٤ٗ زٚاْ اؾز ٕٔىٗ ٔٛاضز٢ زض وٝ َٛض٢ ثٝ اؾز، ا٢ ٔسضؾٝ ٞب٢ فٗب٥ِز ٘بدص٤ط

 ٘ب٥ٔسٜ «ي٣ٕٙ ٤ب دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ» اوظطا ثط٘بٔٝ ا٤ٗ ٚ ثبقٙس، قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢

. اؾز ثٛزٜ ٔسضؾٝ ثٟجٛز ٚ انلاح ثط٘بٔٝ زض قسٜ اٍ٘بقشٝ ٘بز٤سٜ ٤ب قسٜ فطأٛـ ػٙجٝ ثط٘بٔٝ ٘ٛٔ ا٤ٗ. قٛز ٣ٔ

 اظ ٔساضؼ ػبٕٔ ثط٘بٔٝ انلاح ٌٛ٘ٝ ٞط ٞب٢ َطح دط وطزٖ ايبفٝ ػٟز اظ اٖض٤ع ثط٘بٔٝ ثطا٢ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ

 اؾز ثطذٛضزاض ٤ٚػٜ ا٥ٕٞز

ض٤ع٢ زضؾ٣ ٌكب زض سفىط ٚ ُٖٕ ثط٘بٔٝٔفب٥ٞٓ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ )ٔؿششط( اظ ػّٕٝ ٔفب٥ٞٓ ثؿ٥بض اضظقٕٙس ٚ ضاٜ

ضؾ٣ٕ ٚ غ٥ط ّٕٔٛؼ ٘ٓبْ (. ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ثٝ سسض٤ؽ ٔشٗ غ٥ط261ل  1381اؾز )ٟٔطٔحٕس٢، 

ٞب٢ غ٥طضؾ٣ٕ ٔطاوع ٞب٢ غ٥طآوبز٥ٔه ٔطاوع آٔٛظـ ٖب٣ِ ٚ ػٙجٝٞب، ٞٙؼبضٞب ٚ َطظ ثطزاقشٟب ٚ ػٙجٝاضظـ

قٛز آٔٛظـ ٖب٣ِ وٝ ٔشأطط اظ وُ ٘ٓبْ سطث٥ش٣ ثٝ فّؿف١ حبوٓ، ؾبذز ٚ ثبفز و٣ّ ػبٔٗٝ ثبقس، اَلاق ٣ٔ

ا٢ اظ ٤بز٥ٌط٤ٟب٢ زض ٘ٓبْ آٔٛظـ ٖب٣ِ ٟبٖ اػٕبلاً ثٝ ٔؼٕٖٛٝ( ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ثط٘بٔٝ زضؾ٣ د1374ٙ)لٛضچ٥بٖ، 

ٞب ٚ ٔؤؾؿبر آٔٛظـ ٖب٣ِ( ٚ ثسٖٚ قٛز وٝ زض ثؿشط فطًٞٙ حبوٓ ثط ٔح٥ٍ آٔٛظق٣ )زا٘كٍبٜاَلاق ٣ٔ

ض٤ع٢ زضؾ٣ دٟٙبٖ قٛز. زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ثط٘بٔٝآٌب٣ٞ اًٖب٢ ٥ٞأر ٣ّٕٖ ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ حبنُ ٣ٔ

 ٥ٌطز.ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ ٔٛضز ثحض ٚ

ضؾ٣ وطز ز ض٤ع٢ثط٘بٔٝ ازث٥بر ٚاضز ضؾٕبً ضا دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚاغٜ 1961 ؾبَ زض) [3]ف٥ّ٥خ ػىؿٖٛ 

 سحز ذٛز وشبة ٔمسٔٝ زض دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٔكٟٛض دطزاظ٘ٓط٤ٝ( 1983) [4]( غ٤ط48ٚل  1373)لٛضچ٥بٖ، 

٣ٕ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا ٕٞعٔبٖ ثب ّٖ انُلاح ٥ٌط٢قىُ سطث٥شبذلال٣ ٚ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ وشبة ٖٙٛاٖ

زا٘س، سبوٖٙٛ نبحجٙٓطاٖ ٚ ٣ٔ 1968ظ٘س٣ٌ زض ولاؼ زضؼ زض ؾبَ »ٖ سحز ٖٙٛاٖ ا٘شكبض وشبة ف٥ّ٥خ ػىؿٛ

ا٘س. زض ا٤ٙؼب ثطذ٣ اظ ا٘س٤كٕٙساٖ حٛظٜ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ زضؾ٣، سٗبض٤ف ٔرشّف٣ اظ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ اضائٝ زازٜ

 قٛز:ا٤ٗ سٗبض٤ف اقبضٜ ٣ٔ

زا٘س وٝ زض ثؿشط ٢ اظ ٤بز٥ٌط٤ٟب زض ٘ٓبْ آٔٛظق٣ ٣ٔا( ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا اػٕبلاً ثٝ ٔؼ1994ٖٕٝٛآ٤ع٘ط )· 

فطًٞٙ حبوٓ ثط ٔح٥ٍ آٔٛظق٣ ٚ ثسٖٚ آٌب٣ٞ اًٖب٢ ٥ٞأر ٣ّٕٖ ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ حبنُ 

 قٛز.٣ٔ

ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ٔشكىُ اظ د٥بٟٔب٢ »( ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا چ٥ٙٗ سٗط٤ف وطزٜ اؾز، 2111ضاث٣ آ٤ؿجٛضن )· 

قٛز. ثط٘بٔٝ زضؾ٣ ب٣ٖ ٔطاوع آٔٛظق٣ اؾز وٝ ٘ٛقشٝ ٘كسٜ اؾز ٣ِٚ سٛؾٍ ٕٞٝ احؿبؼ ٣ٔي٣ٕٙ ػٛ اػشٕ
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وٙس دٟٙبٖ ثس١٘ زا٘ك٣ اؾز وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ ضا ثٝ ؾِٟٛز اظ َط٤ك ثٛزٖ ٞط ضٚظٜ زض ٔح٥ٍ زا٘كٍبٜ، ًٞٓ ٣ٔ

 (.28ل  1381)ؾ٥ٗس٢ ضيٛا٣٘، 

 آقىبض، زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اٚ اٖشمبز ثٝ زا٘س٣ٔ دٟٙبٖ ٚ آقىبض زضؾ٣ ثط٘بٔٝ قبُٔ ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ( 1981) [5]ثّْٛ· 

ٛظـ ٖب٣ِ اؾز. زض ٔمبثُ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ آٔ ٔطاوع ٚ زا٘كٍبٜ ٔىشٛة ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ٚ اٞساف ٔمبنس، قبُٔ

 ٚ ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ زض آٔٛظق٣ ٘ٓبْ زض دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٤ٌٛس٣ٔ  زا٘س. اٚط٤ف ٘كسٜ ٣ٔدٟٙبٖ ضا غ٥طٔسٖٚ ٚ سٗ

 دٟٙبٖ ٞٓ ٘ش٥ؼٝ، ٞٓ ٚ اؾز فطا٤ٙس ٞٓ زضؾ٣، ثط٘بٔٝ ثّْٛ ٘ٓط اظ. ٥ٌطز٣ٔ قىُ ٤بز٥ٌط٢ ٔح٥ُٟب٢ زض سٗبُٔ

 س٣ اؾز ٚ ٞٓ ضفشبض٢.شا ٞٓ آقىبض، ٞٓ ٚ اؾز

ط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ آ٘چٝ وٝ ثٝ َٛض ي٣ٕٙ زض انَٛ ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ ( زض ٔٛضز ٔفْٟٛ ث1987ثطٌٕٗ ٌٛؾشٗ )· 

٘ٓبْ آٔٛظـ ٖب٣ِ )ٔظلاً ٘ٓٓ ٚ سطس٥ت زض ولاؼ ٚ ٚي٥ٗز ٌط٣ٞٚ( ٚ زض ا٢ٍِٛ اضسجبٌ ٚ سٗبُٔ زض ٔطاوع 

٢ٚ ٔٗشمس  قٛز. اظ ا٤ٗ ضٚ،آٔٛظق٣ )ٔظلاً سىطاض زضٚؼ، ق٥ٙسٖ، ٌٛـ زازٖ، اَبٖز ٚ ...( ٚػٛز زاضز، قبُٔ ٣ٔ

ٝ ثٟشط اؾز دس٤سٜ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا آٔٛظق٣ يٕٗ ٤ب غ٥ط نط٤ح ثٙب٥ٔٓ، ظ٤طا ٚاغٜ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ اؾز و

 (.1381قٛز )ؾ٥ٗس٢، دٟٙبٖ قبُٔ ٕٞٝ آٔٛظقٟب٣٤ اؾز وٝ ٚضا٢ ٘شب٤غ ٤بز٥ٌط٢ ضؾ٣ٕ ٚالٕ ٣ٔ

زضؾ٣ ضؾ٣ٕ  ٖٛأُ ز٤ٍط٢ وٝ ػعء ثط٘بٔٝ»( ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا چ٥ٙٗ سٗط٤ف وطزٜ اؾز: 1376ّٔى٣ )· 

ض٤ع٢ زضؾ٣ آٔٛظـ ٖب٣ِ دٟٙبٖ اؾز ٚ زض فىط ا٘سضوبضاٖ ثط٘بٔٝض٤عاٖ ٚ زؾز٥٘ؿز ٚ اظ ز٤س ٚ ٔكبٞس٠ ثط٘بٔٝ

ٕ٘ب٤ٙس. ث٣ٙ٥ قسٜ ُٖٕ ٣ٔوٙس ٚ زض اغّت ٔٛاضز ٔؤططسط اظ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ د٥فٚ ٖٛاَف ٚ ضفشبض زا٘كؼ٤ٛبٖ اطط ٣ٔ

ٚ سٗبُٔ اًٖب٢ ٥ٞأر ٣ّٕٖ ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ اظ اٞٓ ا٤ٗ ٖٛأُ لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضار زا٘كٍبٜ، ػٛ زا٘كٍبٜ، ضاثُٝ 

٥ٌط٘س وٝ زض ازث٥بر ثط٘بٔٝ زضؾ٣، ا٤ٗ ٞؿشٙس. اظ سأط٥ط ا٤ٟٙب سفىط، ٍ٘طقٟب ٚ ٌطا٤كٟب٣٤ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ قىُ ٣ٔ

 سأط٥طار ضا ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ سّم٣ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس.

غ٥طضؾ٣ٕ ٚ غ٥طّٕٔٛؼ ٘ٓبْ اضظقٟب، ٞٙؼبضٞب، ( ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا قبُٔ سسض٤ؽ ي٣ٕٙ، 1373لٛضچ٥بٖ )· 

ٞب٢ غ٥ط ّٕٔٛؼ زا٘كٍبٟٞب ٚ ٔطاوع آٔٛظـ ٖب٣ِ اؾز وٝ ٔشأط٥ط اظ وُ ٘ٓبْ سطث٥ش٣ ٚ ثبفز ٞب ٚ ػٙجَٝطظ سّم٣

 وُ ػبٔٗٝ اؾز.

سٛاٖ ا٤ٗ اؾشٙجبٌ ضا وطز وٝ ٕٞٝ سٗبض٤ف اظ ٘ٓط ٔف٣ٟٔٛ ثٝ َٛض ٔؿشم٥ٓ ٤ب ؟؟ ٔفْٟٛ ثطاؾبؼ سٗبض٤ف فٛق ٣ٔ

ٞب٢ زضؾ٣ ا٘س. ٕٞچ٥ٙٗ ثط٘بٔٝط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا زض ٔمبثُ ٔفْٟٛ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ ضؾ٣ٕ ٤ب آقىبض لطاض زازٜث

زا٘ٙس وٝ ثطا٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض دٟٙبٖ ضا ٤بز٥ٌط٢ چ٥عٞب٣٤ غ٥ط اظ اٞساف ضؾ٣ٕ ٚ نط٤ح ٘ٓبْ آٔٛظق٣ ٣ٔ
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ب٥ٞٓ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دٟٙبٖ ضا ( ٔف1993قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ٤ٛضس٣ّ )زا٘كٍبٟٞب ٚ ٔطاوع آٔٛظـ ٖب٣ِ حبنُ ٣ٔ

 وٙس.ثٙس٢ ٣ٔثطاؾبؼ ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ قسٜ ضا زض چٟبض زؾشٝ سمؿ٥ٓ

 ٤ح أب ٔٛضز ا٘شٓبضغ٥طنط د٥بٟٔب٢ ٤ب غ٥طضؾ٣ٕ ا٘شٓبضار ٖٙٛاٖ ثٝ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ        .1

 ٤بز٥ٌط٢ قس٠ لهس ٘شب٤غ ٤ب د٥بٟٔب ٖٙٛاٖ ثٝ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ        .2

 آٔٛظق٣ ؾبذشبض اظ ٘بق٣ غ٥طنط٤ح د٥بٟٔب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ دٟٙبٖ زضؾ٣ ٘بٔٝثط        .3

 .وٙس٣ٔ ذّك زا٘كؼٛ وٝ آ٘چٝ ٖٙٛاٖ ثٝ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ        .4

 (31، ل 1381)ؾ٥ٗس٢، 

 ثط٘بٔٝ. قٛز ٣ٔ آٔٛذشٝ نط٤ح زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ اؾز ٔشفبٚر قٛز ٣ٔ ٌطفشٝ ٤بز دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ آ٘چٝ

 اظ ثرك٣ وبْ ٌب٣ٞ ٥ٌطز، ٣ٔ ؾطچكٕٝ زضؼ ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ اػشٕب٣ٖ ٚ ف٥ع٤ى٣ٔح٥ٍ  اظ ٣ٌٞب دٟٙبٖ زضؾ٣

 آؾبٖ ظ٤بز ٞٓ آٖ قسٖ ْبٞط اؾز، ٖبَف٣ ٖملا٣٤ ٞب ٤بز٥ٌط٢ ٘ٛٔ آٖ ظ٤طا اؾز، زضؼ ولاؼ ٣ّٕٖ وبضٞب٢

 دٟٙبٖ ثب ي٣ٕٙ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٌفش٥ٓ وٝ چٙبٖ ٞٓ ثط٘بٔٝ، ا٤ٗ قٛز، ٣ٔ آٔٛذشٝ ٔؿشم٥ٓ غ٥ط َٛض ثٝ ث٥كشط ٚ ٥٘ؿز

 ثط٘بٔٝ اظ ػسا وٝ اؾز ٔسضؾٝ زض قسٜ آٔٛذشٝ ٞب٢ اضظـ ٚ ٥ٞؼب٘بر، ٞب، ٍ٘طـ قبُٔ ٚ قٛز ٣ٔ ٘ب٥ٔسٜ

 اؾز نط٤ح زضؾ٣

 ػٙجٝ ثٝ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ زلز ٚ سٛػٝ اؾز قسٜ ٔٛػت نط٤ح زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚ دٟٙبٖ، زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ثٝ اذ٥ط سٛػٝ

 ٞب٢ ثط٘بٔٝ ثٟؿبظ٢ ٚ انلاح فطا٤ٙس زض قٛز ػّت زضؼ ؼولا ٚ ٔساضؼ اػشٕب٣ٖ سٗبٔلار ٚ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢

 ٔٛضز ثط٘بٔٝ اظ ثرك٣ ٖٙٛاٖ ثٝ ؾٙش٣ َٛض ثٝ ٞب ػٙجٝ ا٤ٗ ث٥كشط ٚالٕ، زض. ٥ٌط٘س لطاض ٘ٓط ٔس ٔساضؼ زضؾ٣

 ثط٘بٔٝ ٞب٢ ػٙجٝ. آٔٛظ٘س ٣ٔ ث٥كشط ضا ل٢ٛ ٚ ٟٔٓ ٞب٢ د٥بْ ث٣ًٗ آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ أب ٥ٌط٘س، ٣ٕ٘ لطاض سٛػٝ

 :قبُٔ وٙٙس سأو٥س آٟ٘ب ثط زضؾ٣ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ اؾز ٕٔىٗ وٝ بٖدٟٙ زضؾ٣

 فطاٞٓ چ٥ؿز؟ وٙٙس، ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ٚ وبض آٖ زض ضٚظ ٞط ّٕٔٗبٖ ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٔىب٣٘ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ. 1

 چٍٛ٘ٝ -3ٌصاضز؟ ٣ٔ ٤بز٥ٌط٢ وٙٙسٜ سؿ٥ُٟ ٚ دكش٥جبٖ ٖٙٛاٖ ثٝ ا٘ؿب٣٘ ٚ ف٥ع٤ى٣ ٔٙبثٕ چٝ -2اؾز؟ قسٜ

 ذٛزقبٖ ّٔٗٓ زضثبضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف ٘ٓط-٣ٔ4 ٌصاضز  سبط٥ط آٔٛظ زا٘ف ذٛزدٙساضٜ ثط ا٢، ٔسضؾٝ ٢ٞب فٗب٥ِز

 زاض٘س؟ ٣ٔ زٚؾز ٚ وٙٙس ٣ٔ زضن ضا ٕٞس٤ٍط قبٖ، ٣ّٕٖ وبضٞب٢ اظ ػسا آٔٛظاٖ، زا٘ف چٍٛ٘ٝ  -5 چ٥ؿز؟



 وٙٙس؟ ٣ٔ ازضان ظ٘س٣ٌ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ٔىب٣٘ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا زضؼ ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ آٔٛظاٖ زا٘ف چٍٛ٘ٝ-6 

 چ٥ٙٗ ٞٓ. زٞٙس ٣ٔ ٘كبٖ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ثٝ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ ضا د٥بْ ا٘شمبَ ٞب٢ ضاٜ دشب٘ؿ٥ُ ؾؤالار ا٤ٗ

 وٝ ضا ا٘شٓبضاس٣ ؾؤالار ا٤ٗ ٖلاٜٚ، ثٝ. قٛ٘س ا٘شربة ٤بز٥ٌط٢ ٚ ُٔبِٗٝ ثطا٢ اؾز ٕٔىٗ ؾؤالار ا٤ٗ اظ ث٣ًٗ

 زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ثبقٙس زاقشٝ اؾز ٕٗٔى زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ُٔبِٗٝ ثطا٢ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ

 

 درس کلاس ٍ هذرسِ فیسیکی زهیٌِ

 ثب٤س ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ. زاضز ٔسضؾٝ سطث٥ش٣ وبضٞب٢ ٚ ٤بز٥ٌط٢ زض ؾعا٣٤ ثٝ سأط٥ط زضؼ ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ ف٥ع٤ى٣ ظ٥ٔٙٝ

 ،اػشٕب٣ٖ ٖملا٣٘،) ٞب ظ٥ٔٙٝ ٕٞٝ زض آٔٛظاٖ زا٘ف سٛؾٗٝ ثب زضؼ ولاؼ ف٥ع٤ى٣ ظ٥ٔٙٝ آ٤ب ث٥ٍط٘س ٘ٓط زض

 قٛز ٣ٔ ُٔطح ظ٤ط ؾؤالار ٔٛضز ا٤ٗ زض ٘ٝ، ٤ب اؾز ؾبظٌبض( ٖبَف٣ ٚ ػؿٕب٣٘

 اؾز؟ وساْ ثٍصاضز سأط٥ط آٔٛظاٖ زا٘ف ضفشبض زض اؾز ٕٔىٗ وٝ زضؼ ولاؼ ف٥ع٤ى٣ ظ٥ٔٙٝ ي٣ٕٙ ٞب٢ د٥بْ. 1

 اؾز ػبِت ولاؼ زض ٤بز٥ٌط٢ آ٤ب ٔؤطط؟ غ٥ط ٚ ا٘فٗب٣ِ فٗب٥ِز ٤ه ثب اؾز ٔؤطط ٚ ػس٢ فٗب٥ِز ٤بز٥ٌط٢ آ٤ب. 2

 أىبٖ آٔٛظق٣ وٕه ٚ آٔٛظق٣ ٚؾب٤ُ فطاٚاٖ ٔٛاز ٚػٛز ٚ ولاؼ زض ٞب نٙس٣ِ چ٥سٔبٖ آ٤ب وٙٙسٜ؟ وؿُ ثب

 آٚض٘س؟ ٣ٔ فطاٞٓ ضا ث٥كشط٢ ٤بز٥ٌط٢ ٚ فٗب٥ِز

 ٚ اؾز سٛػٝ ػبِت ٚ زاضز ػبشثٝ...( ٚ ٘ٛض ز٤ٛاض، ضً٘ ٞب، دٙؼطٜ قىُ، ٘ٓط اظ) ولاؼ ف٥ع٤ى٣ ٔٛل٥ٗز آ٤ب. 3

 وٙس؟ ٣ٔ ػّت آٖ زض ظ٘س٣ٌ ثٝ ضا آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ زاؾ ٔىب٣٘ آ٤ب

 ٣ٔ سم٤ٛز ضا قسٜ لهس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٣َ آٔٛظاٖ زا٘ف ٤بز٥ٌط٢ ،«دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اضسجب٣َ ٞب٢ د٥بْ آ٤ب. 4

 وٙٙس؟

 قسٜ د٥كٟٙبز(  نط٤ح) قسٜ له٥س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ٤بز٥ٌط٢ اظ «دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اضسجب٣َ ٞب٢ د٥بْ اٌط. 5

 ؾٟٓ ٔسضؾٝ زا٘ف دبز٥ٌط٢ زض سب ٥ٌطز ا٘ؼبْ ثب٤س زضؼ ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ ف٥ع٤ى٣ ےال چٝ ٘ىٙٙس حٕب٤ز

 ثبقس؟ زاقشٝ ٔؤطط٢

 ٣ّٕٖ ٚ ذطزٔٙسا٘ٝ ٞب٢ دبؾد آٟ٘ب ثطا٢ ٤سثب وٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ لطاض ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ض٢ٚ د٥ف وٝ ٞؿشٙس ؾؤالاس٣ ا٤ٟٙب

 .وٙٙس د٥سا



 ٚ وبض ذٛز ّٕٔٗبٖ ثب ؾبٖز 5 سب 4 حسٚز ضٚظ ٞط اثشسا٣٤ ضؼٔسا آٔٛظاٖ زا٘ف ٔسضؾٝ سٗبُٔ ٚ اػشٕب٣ٖ ظ٥ٔٙٝ

 ا٤ٗ ثٝ. زاقز ذٛاٞٙس سٗبُٔ اططثرك٣ َٛض ثٝ ثعضٌؿبلاٖ اظ وٕشط٢ سٗساز ثب ٔسر ا٤ٗ ََٛ زض. وٙٙس ٣ٔ ظ٘س٣ٌ

 ٖبُٔ سٗبٔلار ا٤ٗ. ثٛز ذٛاٞس ذٛز ٕٞىلاؾبٖ ٚ ّٕٔٗبٖ ثب ٔٙحهط آٔٛظاٖ زا٘ف اػشٕب٣ٖ سٗبٔلار سطس٥ت

 .ٌصاضز ٣ٔ ٣ٕٟٔ سأط٥ط آٔٛظاٖ زا٘ف سؼطثٝ ٚ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ز زض وٝ َٛض٢ ثٝ اؾز دٟٙبٖ زضؾ٣ ط٘بٔٝث زض ٣ٕٟٔ

 ٚ ّٕٔٗبٖ ثب سٛا٘ٙس ٣ٔ آٔٛظاٖ زا٘ف ٔسضؾٝ زض وٝ اؾز فطنش٣ آٔٛظاٖ زا٘ف زض ٔسضؾٝ سأط٥ط ٟٔٓ ثرف

 ٕٞىلاؾبٖ ٚ زٚؾشبٖ ثب سب وٙٙس ٣ٔ اؾشفبزٜ فطنش٣ ٞط اظ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٤ٚػٜ ثٝ. وٙٙس ٔلالبر ذٛز زٚؾشبٖ

 ٔسضؾٝ ٚ زضؼ ولاؼ اػشٕب٣ٖ ظ٥ٔٙٝ اظ ٣ٕٟٔ ػٙجٝ ٕٞىلاؾبٖ ٚ زٚؾشبٖ ثب آٟ٘ب ضٚاثٍ. ثبقٙس سٗبُٔ زض ذٛز

 ٣ٔ ازضان ّٕٔٗبٖ ٚ زٚؾشبٖ ثب ضا ذٛز ضٚاثٍ ٚ ٕٞىلاؾبٖ چٍٛ٘ٝ اثشسا٣٤ زٚضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ا٤ٗ ٚ اؾز

 دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ ثرك٣ ا٤ٗ ٚ اؾز ٟٔٓ ثؿ٥بض اػشٕبٔ ثب آٟ٘ب ؾبظٌبض٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ ضقس زض وٙٙس،

 .اؾز

 

 پٌْاى درسی برًاهِ قذرت

 ا٤ٗ اظ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ. قٛز اٍ٘بقشٝ وٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ثط سأط٥ط ٘ٓط اظ ٘جب٤س ٞطٌع دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ لسضر

 ٟٔٓ وٙٙسٜ س٥٥ٗٗ وٙٙس، ازضان ضؾٝٔس زض ٔرشّف ٞب٢ ػٙجٝ اظ ضا ذٛز چٍٛ٘ٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ ٤بز آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٘ٓط

 ثٝ سٛػٝ ثب دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ سٛا٘ٙس ٣ٔ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٞب٣٤ د٥بْ دشب٘ؿ٥ُ ٔٛضز زض لجلا. اؾز ٥٘طٚٔٙس٢ ٚ

 وٝ زاض٘س ٚػٛز ٥٘ع ز٤ٍط٢ ث٥كشط ٞب٢ ػٙجٝ ٕٞٝ ا٤ٗ ثب. قس ثحض وشٙب ازضان ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ ظ٥ٔٙٝ ٚ ؾبذشبض

 قٛز ٣ٔ بضٜاق آٟ٘ب اظ ث٣ًٗ ثٝ ش٤لا

 ٥ٔعاٖ ٚ ٘ٛٔ. 3 ا٘شعا٣ٖ ٔجبحض ٚ ٣ّٕٖ زضٚؼ ثب ٔربِفز ٥ٔعاٖ. 2 زضؼ ولاؼ ٚ ٔسضؾٝ اظ غ٥جز ٥ٔعاٖ. ا

 چ٣ٍٍ٘ٛ. 5 آٔٛظق٣ ٔٛاز ٔطوع ٤ب وشبثرب٘ٝ اظ اؾشفبزٜ ٥ٔعاٖ. 4 ثط٘بٔٝ فٛق ٞب٢ فٗب٥ِز زض اذشجبض٢ ٔكبضوز

. 7 ّٔٗٓ ٚؾ٥ّٝ ثٝ اضسجبٌ اؾشب٘ساضزٞب٢ ثطلطاض٢ چ٣ٍٍ٘ٛ. 6 ٤بفشٝ اؾشمطاض ػبض٢ وبضٞب٢ ٚ ٔمطضار ثطلطاض٢

 اظ ّٔٗٓ ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ا٘شٓبضار ٚ ازضاوبر. 8 آٟ٘ب سكىُ زلا٤ُ ٚ ٔشكىُ وبض٢ ٞب٢ ٌطٜٚ زض اػشٕبٔ سطو٥ت

 ٤ىس٤ٍط



 زا٘ف ٤بز٥ٌط٢. 2 اؾز، فطز اظ ث٥كشط ٌطٜٚ ا٥ٕٞز. 1: وٝ اؾز ا٤ٗ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ د٥بْ ؾطا٘ؼبْ،

 فطز ٚ ّٔٗٛٔبر، ثب سٛا٘ب، ضا اٚ ٥ٔعاٖ چٝ سب وٝ ٔٗٙب ا٤ٗ ثٝ زاضز ثؿش٣ٍ قبٖ ّٔٗٓ زازٖ ؾطٔكك ٘ٛٔ ثب آٔٛظاٖ

 آٖ زض وٝ اؾز زضؼ ولاؼ ظ١ٙ٥ٔ ثٝ ٔطثٌٛ دٟٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ز٤ٍط د٥بْ ثسا٘ٙس، زاقش٣ٙ زٚؾز ٚ ٟٔٓ ذ٣ّ٥

 ضلبثز آٔٛظاٖ زا٘ف ٞب٢ زؾشٝ ضز ٌطچٝ. ٞؿشٙس ٕٞس٤ٍط حب٣ٔ ٚ ٌطْ زٚؾشب٘ٝ، احؿبؾبر زاضا٢ آٔٛظاٖ زا٘ف

 ازضان زاقش٣ٙ زٚؾز ٚ ن٣ٕ٥ٕ و٣ّ َٛض ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ا٤ٗ ٚػٛز ثب زاضز، ٚػٛز ٔسضؾٝ زض ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٚ

 ثٝ ٘جب٤س ثسث٥ٙب٘ٝ ٚ دٟٙب٣٘ ٔٙف٣ ٞب٢ د٥بْ ضٚ، ا٤ٗ اظ. زٞٙس ٣ٔ سٛؾٗٝ ضا ٔظجش٣ ذٛزدٙساضٜ آٟ٘ب ٖلاٜٚ ثٝ. قٛ٘س ٣ٔ

 ضا ذٛز( ثسث٥ٙب٘ٝ) ٔفطٚيبر ثب٤س ّٔٗٓ ٔٛضز ا٤ٗ زض. قٛز ٔٙشمُ زضؼ ولاؼ ٣اػشٕبٖ ٚ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ

 "ثىكس چبِف ثٝ ٔٛػٛز قطا٤ٍ سغ٥٥ط ٚ ٔساضؼ دطٚضق٣ ٚ آٔٛظق٣ وبضٞب٢ زضثبضٜ

 ( 1411) سم٣ دٛض٥ْٟط ، اؾز قسٜ ٘مُ ٚ سطػٕٝ ولا٤ٗ ںفطائ٣ اظ ٔجحض ا٤ٗ ٚ

 ضخصی ٍ اًفرادی درسی برًاهِ 

 ثط٘بٔٝ وٝ اؾز ا٢ ٔؿئّٝ ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ سه سه ٚ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٘جٛز ٚ ٕٞٝ ثطا٢ شب٘ساضزاؾ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚػٛز

 زض آ٘چٝ. زاضز ػبٔٗٝ ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ثطا٢ ظ٤بز٢ ا٥ٕٞز ظ٤طا. وٙٙس حُ ضا آٖ زضا٤ز ٚ آٌب٣ٞ ثب ثب٤س ض٤عاٖ

 ثٝ ولاْ ٤ه اظ سفبٚس٣ وٕشط٤ٗ ٚ اؾز ٕٞٝ ثطا٢ ٔكشطن ٚ ٣ِٕٛٗٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ قٛز ٣ٔ آٔٛذشٝ ٔساضؼ

 ٔحشٛا٢ ٔساضؼ ثطا٢ آ٤ب: اؾز ا٤ٗ اؾز ُٔطح وٝ ؾؤا٣ِ. ٘ساضز ز٤ٍط ٔسضؾٝ ثٝ ٔسضؾٝ ٤ه اظ ٚ ز٤ٍط، ولاؼ

 ػٛاة ٔب ث٥كشط ثطا٢ ث٥ٍط٘س ٤بز ضا آٟ٘ب ضٚز ٣ٔ ا٘شٓبض آٔٛظاٖ زا٘ف ٕٞٝ اظ وٝ زاضز ٚػٛز ا٢ ث٥ٙبز٢ ٚ اؾبؾ٣

 زا٘ف ٞط ثطا٢ آٟ٘ب ٤بز٥ٌط٢ وٝ زاض٘س ٚػٛز ا٤ٙسٞب٣٤فط ٚ ٞب ٍ٘طـ ٚ ٔفب٥ٞٓ اؾبؾ٣، ٞب٢ ٟٔبضر. اؾز د٣ّ

. اؾز يطٚض٢ ٔشٙٛٔ ٞب٢ ل٥ٔٛز ثب ٔشىظط فطًٞٙ ٤ه زض ٔؤطط َٛض ثٝ وطزٖ ُٖٕ ٚ سحه٥ُ ازأٝ ػٟز آٔٛظ

 ٟٔبضر ٚ سفىط ٔساضن، ٚ قٛاٞس ؾٙؼ٥سٖ ا٘شمبز٢، سفىط وطزٖ، حؿبة ٘ٛقشٗ، ذٛا٘سٖ،: قبُٔ ٞب ٤بز٥ٌط٢ ا٤ٗ

) سم٣  .اؾز ٖملا٣٘ ٚ ٤بفشٝ ؾبظٔبٖ ّٖٕىطز ٚ ،(ف٥ع٤ى٣) َج٣ٗ٥ ٚ اػشٕب٣ٖ ٔح٥ٍ ضٜزضثب سفىط زضٔكبٞسٜ،

 ( 1411دٛض٥ْٟط ، 

 ٔشفبٚر، ٞب٢ فطًٞٙ ثٝ ٌصاض٢ اضع ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ زض ا٢ ٔسضؾٝ سؼبضة قسٜ، ٤بز ٔٛاضز ثط ٖلاٜٚ

 ٚػٛز ف٣ّٗ زضؾ٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ زض ٝآ٘چ اظ ث٥كشط ٌطفز، ٤بز ثب٤س چٍٛ٘ٝ ا٤ٙىٝ ٚ ٤ىس٤ٍط، ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ ٚاثؿش٣ٍ

 ولاؼ ٤ه زض آٔٛظاٖ زا٘ف ٕٞٝ ثٝ ثب٤س وٝ اثشسا٣٤ ٔساضؼ ثط٘بٔٝ اظ ػٙجٝ آٖ حش٣. ثبقس زاقشٝ ؾٟٓ دب٤ٝ زاضز

 ثٝ نٛضر ا٤ٗ زض. زاز آٔٛظـ ا٘فطاز٢ َٛض ثٝ زضٚؼ ٔحشٛا٢ ٕٞبٖ اظ ضا ٞب٣٤ ٌع٤ٙٝ سٛاٖ ٣ٔ قٛز آٔٛذشٝ



 ث٥ٗ زض ٔٛضز، ا٤ٗ زض ٕٞچ٥ٙٗ. ث٥ٍط٘س ٤بز ضا آٟ٘ب چٍٛ٘ٝ ٚ و٣ وٙٙس شربةا٘ قٛز ٣ٔ زازٜ فطنز أٛظاٖ زا٘ف

 ثٝ ٟٔٓ ٌع٤ٙٝ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ سٛا٘س ٣ٔ وٝ اؾز ٚال٥ٗش٣ وبٔذ٥ٛسط وٕه ثٝ آٔٛظـ آٔٛظق٣، ٞب٢ ضؾب٘ٝ ا٘ٛأ

 َٛض، ٥ٕٞٗ.  ث٥ٍط٘س ٤بز ثب٤س چطا وٝ ث٥ٍط٘س ٤بز وٝ وطز وٕه ٌط٣ٞٚ آٔٛظق٣ اظ ػسا ٚ ٔؿشمُ ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف

 ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔرشّف ٞب٢ ضٚـ ثٝ ٔؤطط دبؾر٣٤ٍٛ ثطا٢ آٔٛظق٣ ٞب٢ اؾشطاسػ٢ ٚ ٞب فٗب٥ِز اظ ا٢ ٌع٤ٙٝ

 ا٤ٗ چٍٛ٘ٝ وٝ ا٤ٗ ثطاؾبؼ ثب٤س ٥٘ع ٤بز٥ٌط٢ ٔٙبثٕ. ٥ٌط٘س لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز سٛا٘س ٣ٔ آٔٛظاٖ زا٘ف ٥٘بظٞب٢

 ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب وٙٙس وٕه ٚػ٣ٟ ثٟشط٤ٗ ثٝ ض٘سزا ٥٘بظ آ٘چٝ زضثبضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف ٤بز٥ٌط٢ ثٝ سٛا٘ٙس ٣ٔ ٔٙبثٕ

 آٔٛظاٖ زا٘ف ٥٘بظٞب٢ سأ٥ٔٗ ٚ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ وطزٖ ا٘فطاز٢ ثٝ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٘ٛٔ ا٤ٗ. قٛ٘س ا٘شربة ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢

 ( 1411) سم٣ دٛض٥ْٟط ، وٙس ٣ٔ وٕه ثٟشط

 ٚ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٞب٢ ٍ٘طـ ٚ ٞبفطا٤ٙس اؾبؾ٣، ٞب٢ ٟٔبضر ٤بز٥ٌط٢ زض اؾشفبزٜ ٔٛضز ٔفب٥ٞٓ ٚ ٖٙب٤ٚٗ ٔٛضز زض

 وٝ اؾز ٣ٕٟٔ ٔؿئّٝ ٚالٗب آ٤ب ٌطفز، ٤بز ثب٤س چٍٛ٘ٝ ٤بز٥ٌط٢ زض ٔظلا. ٤بفز سٛاٖ ٣ٔ ا٢ ٔلاحٓٝ لبثُ سٙٛٔ

 زضؼ ثب اػشٕب٣ٖ ّْٖٛ زض و٣ّ َٛض ثٝ ػغطاف٥ب، سبض٤د، زضٚؼ يٕٗ آٔٛظاٖ زا٘ف ضا ٤بز٥ٌط٢ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ

 ٕٞٝ اظ أب. اؾز ٟٔٓ ٞب ٔٛيٛٔ ا٤ٗ چبضچٛة زض ٞب ضٚـ ٚ فب٥ٞٓٔ ث٥كشط ٤بز٥ٌط٢ اِجشٝ. ث٥ٍط٘س ٤بز ث٥ِٛٛغ٢

 ثط زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سأو٥س اٌط. ث٥ٍط٘س ٤بز ضا آٟ٘ب ٕٞٝ وٝ زاقز ا٘شٓبض ٤ىؿبٖ ٞٓ ٘جب٤س ٚ سٛاٖ ٣ٕ٘ آٔٛظاٖ زا٘ف

 ا٤ٗ زض ٣ٙ٥ٗٔ، زا٘ف ٔحشٛا٢ ٤بز٥ٌط٢ ٘ٝ اؾز ٌطفشٗ ثبز چٍٛ٘ٝ ٤بز٥ٌط٢ زض اؾبؾ٣ ٞب٢ ٟٔبضر سٛؾٗٝ

 ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ زٞس ٣ٔ سكر٥م ذٛز ٞب٢ ٖلالٝ ثب ٔشٙبؾت وٝ ضا ذبن٣ ٔحشٛا٢ سٛا٘س ٣ٔ آٔٛظ ا٘فز نٛضر

 ضا ا٥ٍ٘عٜ اظ ثبلا٣٤ زضػٝ زٞس، ٣ٔ افعا٤ف ضا اٚ ٥٘بظٞب٢ سأ٥ٔٗ قب٘ؽ ا٘شربة ا٤ٗ وٝ َٛض٢ ثٝ. وٙس ا٘شربة

 .وٙس ٣ٔ ث٥كشط ثٗس٢ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ضا ٢ٚ وٙؼىب٢ٚ ٚ آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢

 ثب ُٔبثك آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ٞب٣٤ فطنز آٚضزٖ فطاٞٓ ثطا٢ اؾز ا٢ ٚؾ٥ّٝ ا٘فطاز٢ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سطس٥ت ا٤ٗ ثٝ

 ٞط ثطا٢ زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ - ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٘ٛٔ ا٤ٗ ٔكىُ. وٙٙس ا٘شربة ث٥ٍط٘س ٤بز ثب٤س ضا آ٘چٝ ٞب٤كبٖ ٖلالٝ

 ٣ٔ ا٤ؼبة قٛ٘س سس٤ٚٗ ٚ ا٘شربة ثب٤س وٝ ٔٛاز٢ ٚ ٞب ٔٛيٛٔ ٔحشٛا٢ زض ضا ث٥كشط٢ سٙٛٔ وٝ اؾز ا٤ٗ فطز

 ثٝ ضا ذٛز زضؼ ولاؼ. قٛ٘س سطغ٥ت أىب٘بر، ٚ ُٖٕ آظاز٢ زاقشٗ ثط ٖلاٜٚ ثب٤س ّٕٔٗبٖ َطف٣ اظ. وٙس

 .قٛ٘س سك٤ٛك ثطا٥ٍ٘ر٣ ٔرشّف ٔفب٥ٞٓ ٚ ٖٙب٤ٚٗ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ وٙٙس سٙمُ نٛضس٣
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 ابتذایی دٍرُ در درسی ریسی هِبرًا هباًی

سطث٥ز ثٝ ٞطَط٤ك وٝ نٛضر ٥ٌطز ثط دب٤ٝ ٤بز٥ٌط٢ ذٛاٞس ثٛز . ثطا٤ٗ اؾبؼ ٚلش٣ ّٔٗٓ ثٝ ز٘جبَ آٖ اؾز سب 

زض٤بثس وٝ ٔٛيٛٔ ذبن٣ ضا چٍٛ٘ٝ ثب٤س سسض٤ؽ وطز ، ٘بٌع٤ط اؾز وٝ ثٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٤بز٥ٌط٢ ٚ ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ آٖ 

 ظ ٔربَجبٖ ضا ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض زٞس .ٔطاػٗٝ وٙس ٚ ٘حٜٛ ٤بز٥ٌط٢ ٞط ٤ه ا

زض ٚالٕ ، اٍِٛٞب٢ سسض٤ؽ ، اٍِٛٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٞؿشٙس ٚ ٔب يٕٗ ٤بض٢ قبٌطزاٖ زض وؿت اَلاٖبر ، ٘ٓط٤ٝ ٞب 

، ٟٔبضر ٞب ، اضظـ ٞب ٚ ق٥ٜٛ ٞب٢ سفىط ٚ ضاٜ ٞب٢ ٘كبٖ زازٖ ذٛز ، ثٝ آٟ٘ب ٘حٜٛ ٢ ٤بز٥ٌط٢ ضا ٥٘ع ٣ٔ 

ٔٙٓٛض سؿ٥ُٟ ٤بز٥ٌط٢ ا٘ؼبْ ٣ٔ قٛز ٚ ٞط٤ه اظ ٞسف ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔٗطف ٘ٛٔ آٔٛظ٤ٓ .اظ آ٘ؼب وٝ سسض٤ؽ ثٝ 

ذبن٣ اظ ا٘ٛأ ٤بز٥ٌط٢ اؾز ثٙبثط ا٤ٗ يطٚض٢ اؾز وٝ ّٕٔٗبٖ زض سٕبْ ٔطاحُ سسض٤ؽ ذٛز ثٝ ٤بفشٝ ٞب٢ 

ضٚا٘كٙبؾ٣ ٤بز٥ٌط٢ ٔطاػٗٝ ٚ ثط اؾبؼ لٛا٥٘ٗ ٚ ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ٔٙٓٛض ثٟجٛز فٗب٥ِز ٞب٢ سسض٤ؽ 

 ٥ٕٕبر ٔشٙبؾت ٚ ُٔٙم٣ اسربش وٙٙس .سه

وظریٍ َا ضمه َذایت ريش َای تذریس ، مؼلمان را تا سًدمىذی ي کارتردی تًدن ريش تٍ کار گرفتٍ 

 ضذٌ آضىا می سازد .

وکتٍ قاتل تًجٍ ایه است کٍ َر یک از وظریٍ َای یادگیری تر جىثٍ خاصی از یادگیری تاییذ تیطتری 

 وتًاوستٍ ياحذی َای وظریٍ کىًن تا را کمتر مًرد تًجٍ قرار دادٌ است . يرزیذٌ ي جىثٍ َای دیگر آن

 (0411) تقی پًرظُیر، دَذ . ارائٍ اوسان یادگیری تمامیت از کاملی ي جامغ تصًیر است



 ثط٘بٔٝ زض سغ٥٥طار آٚضزٖ ٚػٛز ثٝ زض ٣ٕٟٔ ٖبُٔ ا٘ؿب٣٘ ضقس انَٛ اظ اَلأ ٚ ٤بز٥ٌط٢ فطا٤ٙس اظ ثٟشط قٙبذز

 وٝ ٞؿشٙس آٟ٘ب٣٤ و٣ّ َٛض ثٝ ّٕٔٗبٖ سط٤ٗ اططثرف وٝ اؾز زؾز زض قٛاٞس٢. اؾز اثشسا٣٤ ضؼٔسا زضؾ٣

 آٌب٣ٞ چٍٛ٘ٝ چ٥ؿز؟ ٤بز٥ٌط٢ چ٥ٙٗ ٞٓ. زاض٘س ث٥كشط٢ اَلاٖبر زٞٙس ٣ٔ آٔٛظـ آٟ٘ب ثٝ وٝ وؿب٣٘ زضثبضٜ

 سٛػٝ ثب آٔٛظـ، ثط٘بٔٝ ٥ٔعاٖ چٝ سب ٥ٌطز؟ ٣ٔ لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ا٘ؿبٖ ضقس زضثبضٜ ػس٤س ٞب٢

 سأط٥ط زضثبضٜ ثؿ٥بض ؾؤالار ٚ ؾؤالار، ا٤ٗ زضثبضٜ اَلاٖبر ٥ٌطز؟ ٣ٔ قىُ وٛزوبٖ ٞب٢ سفبٚر ٚ سكبثٟبر ثٝ

 زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ زض ٤ٚػٜ ػب٤ٍبٜ وٝ اؾز ٔٛي٣ٖٛ وٛزوبٖ ٕ٘ٛ ٚ ضقس زض( غ٘ش٥ه) اضط٣ ٖبُٔ ٚ فطًٞٙ

 .زاضز اثشسا٣٤ زٚضٜ

اظ انَٛ ضقس ٚ سٛا٘بئ٣ ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٤بز٥ٌط٢ زض ا٘ؿبٖ اؾز ٚايح اؾز اٌط ٔحشٛا ٓط٤بر ٤بز٥ٌط٢ ثط ٌطفشٝ ٘

ُٔبثك ثب ٘ٓط٤بر ٤بز٥ٌط٢ ثبقس دؽ ُٔبثك ثب ٘ٓط٤بر ضقس ٚ ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٤بز٥ٌط٢ ا٘ؿبٖ اؾز ٚ ٚلش٣ ا٤ٗ 

ُبِٗٝ از٥ٌط٢ ثبوؿت زا٘ف ف٥ٕٟسٖ ٤ب سؿٍّ ٤بث٣ اظسؼطثٝ ٤بٔ. ٤ٚػ٥ٌٟب ثطلطاض ثبقس ٤بز٥ٌط٢ آؾبٖ سط ٣ٔ قٛز

ثطضؾ٣ ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ اضئٝ قسٜ زض ٤بز٥ٌط٢ اظ   سٗط٤ف قسٜ اؾز اٌط چٝ ث٥كشط ا٤ٗ سٗط٤ف ضا ٣ٕ٘ ف٥ٕٟس٘س.

ز٤طثبظ ٔٛضز سٛػٝ زا٘كٕٙساٖ ثٛزٜ اؾز فطا٤ٙس٤بز ز٣ٞ ٤بز٥ٌط٢ دس٤سٜ ٣ٕٟٔ اؾز وٝ زض ََٛ ظ٘س٣ٌ ثب ا٘ؿبٖ 

ٔطا ثٙسٜ ذٛز ؾبذشٝ اؾز ٚٔٗب٣٘ اظا٤ٗ ٖؼ٥٥ٗ قسٜ اؾز أبْ ٣ّٖ ٥ٔفطٔب٤س ٞطوؽ وّٕٝ ا٢ ثٝ ٔٗ ث٥بٔٛظز 

.أبضاثُٝ ٘ٓط٤ٝ ٞب٣٤ ٤بز٥ٌط٢ ثبٔحشٛا٢ وشت زضؾ٣ چ٥ؿز ؟ سغ٥ط ٕٞٝ ؾبِٝ   لج٥ُ ثطا٥ٕٞز ٤بز٥ٌط٢ ٣ٔ افعا٤س

سٗساز٢ اظ وشت ٚ ٔحشٛا زضٚؼ ٘كبٖ ٥ٔسٞسوٝ ٔحشٛا٢ وشت زضؼ ٔشٙبؾت ثب ٥٘بظٞب٢ زا٘ف أٛظ٘جٛزٜ، ِٔٛفبٖ 

سغ٥٥طار قسٜ ا٘س، ث٣ سٛػ٣ٟ ثٝ ٔحشٛا٢ وشت زضؾ٣ ٔساضؼ ٚزا٘كٍبٜ اظ ًٔٗلار زؾز ا٘سض وبض اٖ ٔؼجٛضثٝ 

٘ٓبْ أٛظق٣ ٔب اؾز .اؾشفبزٜ اظ ضٚـ نح٥ح س٥ٟٝ ٔحش٢ٛ وشت ،٤ى٣ اظ ٖٛا٣ّٔ اؾز وٝ ٔٙؼط ثٝ افعا٤ف 

وشت زضؾ٣ اؾشفبزٜ اظ ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ زض   ٤بز٥ٌط٢ ٔٙبؾت ذٛاٞس قس اظ ػّٕٝ ضاٟٞب٢ اطط ثرف وطزٖ

 ,٥ٓٙٓ َٚطاح٣ وشت زضؾ٣ اؾزس

َطاح٣ أٛظـ زض ِغز اِفجب٢ اذشطٔ وطزٖ .ا٘س٤ك٥سٖ ٤ب س٥ٓٙٓ ش٣ٙٞ سطؾ٥ٓ ؾبذشٗ أبزٜ وطزٖ د٥ف ٤ٛ٘ؽ ٤ه 

٘مكٝ اذشهبل زازٖ ٤ب ثىبض ثطزٖ ٔٙبثٕ زضؾ٣ وشج٣ ثٝ ٤ه ٞسف ٚ ؾطا٘ؼبْ س٥ٟٝ ٤ه ٘مكٝ وبض٢ ثطا٢ حهَٛ 

ظـ س٥ٟٝ ٘مكٝ ٞب٢ ٔكرم زض ٔٛضز چ٣ٍٍ٘ٛ زؾش٥بث٣ ثٝ ٞسف ا٘چٝ اظ د٥ف س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز ،َطاح٣ أٛ  ثٝ

 ٞب٢ أٛظق٣ .

 

 یادگیری هفَْم



 سغ٥٥ط ٔفْٟٛ ثٝ دبز٥ٌط٢ ٞب، ٟٔبضر ٚ زا٘ف وؿت ٔفْٟٛ ثٝ ٤بز٥ٌط٢. اؾز قسٜ ٔرشّف٣ سٗبث٥ط ٤بز٥ٌط٢ اظ     

 اظ. ٥ٌطز ٣ٔ لطاض ثطضؾ٣ ضزٔٛ اٚضٌب٥٘ى٣ ٤ب ٔىب٥٘ى٣ ٔفب٥ٞٓ اظ ٤ى٣ ثب ٤بز٥ٌط٢ ٞٓ ٌب٣ٞ دب٤ساض، ٘ؿجشب ضفشبض

. وٙس ٣ٔ د٥ط٢ٚ( ٔىب٥٘ه) ٔبق٣ٙ٥ لٛا٥٘ٗ اظ ا٘ؿبٖ ضفشبض وٝ قٛز ٣ٔ ٌفشٝ ٤بز٥ٌط٢ ٔىب٥٘ى٣ ٔفْٟٛ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ

 زاضا٢ سٟٙب٣٤ ثٝ ػعء ٞط وٝ ز٤ٛاض زض آػط ض٢ٚ آػط ٌصاقشٗ ٔظُ اؾز ا٘جبقز فطا٤ٙس ٤بز٥ٌط٢ سفىط، ا٤ٗ ثب

 ا٤ٗ ثٝ. اؾز وبف٣ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ حف٣ٓ ضٚـ ٚ سىطاض ٣ٙٗ٤ آٔٛظـ ؾٙش٣ ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ٚ اؾز ٣ٙٗٔ

 ٣ٔ ٌفشٝ ٤بز٥ٌط٢ اٚضٌبئ٥ى٣ ٔفْٟٛ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ اظ. اؾز قسٜ سكى٥ُ اػعاء ٔؼٕٛٔ اظ وُ اؾز ٔٗشمس سطس٥ت

 ،(ثبِٙس٣ٌ)  درش٣ٍ ٚ ضقس، فطا٤ٙس ثٝ ٤بز٥ٌط٢. وٙس ٣ٔ د٥ط٢ٚ ظ٘سٜ اٚضٌب٥٘ؿٓ ضقس ا٢ٍِٛ اظ ا٘ؿبٖ ضفشبض قٛز

 اظ ثعضٌشط وُ ٚ اؾز سٕب٤ع ٚ درش٣ٍ، ث٥ٙف، ٘ش٥ؼٝ ٤بز٥ٌط٢ ز٤ٍط، ؾرٗ ثٝ. زاضز سأو٥س افشطاق ٚ سٕب٤ع ٚ

 ٤ه ٤بز٥ٌط٢ دؽ قٛز، ٌطفشٝ ٘ٓط زض وُ ثب اضسجبٌ زض وٝ اؾز ٣ٙٗٔ زاضا٢ ظٔب٣٘ ػعٜ ٞط ٚ اؾز اػعا ٔؼٕٛٔ

 ػعء ٞط سىطاض َط٤ك اظ ٘ٝ قٛ٘س، ٣ٔ آٔٛذشٝ زاض٢ ٣ٙٗٔ ٞب٢ ٔٛل٥ٗز زض ٞب ٟٔبضر  ٚ ٞب ٚال٥ٗز اؾز، و٥ّز

  ػساٌب٘ٝ َٛض ثٝ

اظ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٔساضؼ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔح٥ٍ آٔٛظق٣ دب٤ٝ ٌصاض٢ ٌطز٤س ٔٛيٛٔ آٔٛذشٗ د٥چ٥سٜ سط قس. ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

ثط٘بٔٝ ٞب٢ آٔٛظق٣ ثٝ نٛضر ضؾ٣ٕ زض ٔساضؼ ثٝ ٔٛضز اػطا زض آٔس٘س ّٕٔٗبٖ زض ٔٛضز ٔرشّف ثٝ ٘بضؾبئ٥ٟب٢ 

ز٘س أب ٍٞٙب٣ٔ وٝ زا٘ف ضٚاٖ قٙبؾ٣ زض لطٖ ٘ٛظزٞٓ دب ثٝ ٖطنٝ ٚػٛز ٌصاقز ضٚاٖ ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ٞب د٣ ثط

ثٝ ُٔبِٗٝ ٚ سحم٥ك دطزاذشٙس، ٚ ٔسسٟب ََٛ   قٙبؾبٖ ثب وٛقف فطاٚاٖ زض چ٣ٍٍ٘ٛ ضٚقٟب ٚ فٖٙٛ ٤بز٥ٌط٢

ث٥بٖ   ز٥ٌط٢وك٥س سب ثشٛا٘ٙس ضٚقٟب٢ غ٥طٔٛطط ٌصقشٝ ضا ث٣ اٖشجبض ػّٜٛ زٞٙس ٚ انَٛ ٚ ٘ٓط٤بس٣ ضا ثطا٢ ٤ب

 وٙٙس.

 ارتثاط یادگیری تا وظریٍ َا

٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٤ه ضقشٝ انَٛ ٔٗشجط ٚ دص٤طفشٝ ا٢ ٞؿشٙس ثب انَٛ سؼطث٣ ٚ ُٔٙم٣ ٚاثؿش٣ٍ زاض٘س ٚ ثٝ 

 سٛي٥ح ٖٛأُ ٚ دس٤سٜ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٣ٔ دطزاظ٘س.

ثبقس ٘ٓط٤ٝ ٔطثٌٛ ثٝ آٖ ضا اٌط ٥ٔبٖ انَٛ ٘ٓط٢ ٚ وبضثطزٞب٢ ٣ّٕٖ ٤ه ٔبزٜ آٔٛظق٣ اذشلاف٣ ٚػٛز زاقشٝ 

ثب٤س ٘بزضؾز زا٘ؿز، ٞط ُٖٕ ٔٗمَٛ ٚ ُٔٙم٣ ذٛاٜ ػع٣٤ اظ آٔٛظـ ٚ ذٛاٜ ٞط ٌٛ٘ٝ فٗب٥ِش٣ زض ظ٘س٣ٌ ثبقس، 

ثب ٤ه ٘ٓط٤ٝ اضسجبٌ زاضز ٌٚط٘ٝ ٣ّٕٖ ث٣ ٔهطف ٚ ٘بٔكرم اؾز. دؽ اظ ٞط ٣ّٕٖ وٝ ٔجش٣ٙ ثط ٞسف٣ ثبقس 

سسض٤ؽ اؾز ٚ ث٣ قه اظ ٤ه ٘ٓط٤ٝ ٤بز٥ٌط٢ د٥ط٢ٚ ٣ٔ  ٣ٙٗ٤ ٞط وؽ ٔكغَٛ ثٝ  ٔؿشّعْ ٘ٓط٤ٝ ا٢ اؾز

وٙس. ثٙبثطا٤ٗ زض أط آٔٛظق٣ ٔؿئّٝ ٟٔٓ ا٤ٗ ٥٘ؿز وٝ ّٔٗٓ اظ ٘ٓط٤ٝ آٔٛظق٣ ذٛز آٌب٣ٞ زاضز ٤ب ٘ساضز. ثّىٝ 

ٟٔٓ ا٤ٗ اؾز وٝ ٘ٓط٤ٝ آٔٛظق٣ سب چٝ ا٘ساظٜ ُٔٙم٣ ٚ وبضثطز٢ اؾز. ٘رؿز ٞط ٔطث٣ ٚ دطٚضقىبض ِعٚٔب اظ 



وٝ ٔٛضز ٖلالٝ اٚؾز د٥ط٢ٚ ٣ٔ وٙس. ٘رؿش٥ٗ ٌبْ زض اػطا٢ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ آقٙب٣٤ وبُٔ ثب ٤ه ٘ٓط ذبن٣ 

 (39ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٤بز٥ٌط٢ ، -)ٔحٕس دبضؾب اؾز  ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ٟٔٓ

 

 ابتذایی دٍرُ در یادگیری فرایٌذ هباًی

 ٞٓ آٖ وٝ اؾز ٥ؿٓاٚضٌب٘ سٙف ٘ش٥ؼٝ ٥٘بظ ثب ؾبئك، ا٤ٗ. ثبقس زاقشٝ ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ٥٘بظ ٤ب ؾبئك، ثب٤س وٛزن. 1

 ضيب٤ز ٚ ذٛق٣ زٞس وبٞف ٤ب ٘كب٘س فطٚ ضا آٖ ذٛاٞس ٣ٔ اٚضٌب٥٘ؿٓ ٚ اؾز سٗبزَ ذٛضزٖ ٞٓ ثٝ ٘ش٥ؼٝ

 ٚ ػ٥طا٣٘ ٞب٢ ٔىب٥٘ؿٓ ثٝ سٛؾُ اٚضٌب٥٘ؿٓ سٗبزَ ذٛضزٖ ٞٓ ثٝ سبظٜ ز ا٥ٍ٘عٜ ٞب فٗب٥ِز ثٝ ٥٘بظ سأ٥ٔٗ زض حبِز

 ؾبئك - ٥٘بظ سأ٥ٔٗ ٖسْ ٚ آِ ٚ زضز

 ثبقس قسٜ ػّت...( ٚ ا٢ دس٤سٜ ا٢، ٚالٗٝ ٔٛي٣ٖٛ،،  چ٥ع٢ ثٝ ثب٤س وٛزن سٛػٝ ٥ط٤،٢بزٌ ثطا٢ ،2

 (وطزٖ ُٖٕ ٚ زازٖ ا٘ؼبْ َط٤ك اظ ٤بز٥ٌط٢. ) زٞس ا٘ؼبْ ضا وبض٢ ثب٤س وٛزن. 3

 (ذبَط ضيب٤ز دبزاـ)  آٚضز زؾز ثٝ چ٥ع٢ ٤بز٥ٌط٢ سجٕ ثٝ ثب٤س وٛزن. 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 درسی برًاهِ ضٌاختی جاهؼِ هباًی؛  سَم فصل

 اًتظار هی رٍد داًطجَیاى ػسیس در پایاى ایي فصل قادر باضٌذ: اّذاف رفتاری؛ 

 جامؼٍ در َسارٌ سًم تًضیح دَىذ اوتظارات ي َا، فؼالیت ريوذَا، در خصًظ تغییرات -0

 تًضیح دَىذ مذرسٍ اساسی يظایف تر اجتماػی در مًرد تاثیر ريوذَای  -2

 چالص َای  پذیذٌ جُاوی ضذن را ضرح دَىذ -3

 در مًرد اثرات جُاوی ضذن تر تروامٍ ریسی درسی تًضیح دَىذ -4

در تروامٍ  محًر اطلاػات جامؼٍ ضُريوذان کًدکان تٍ ػىًان در خصًظ لسيم تًجٍ تٍ  وقص -5

 ریسی درسی تًضیح دَىذ

 

 

 

 ثب٤س قٛز ٚالٕ ٔؤطط ظ٘س٣ٌ وطزٖ ثٟشط ٚ ٞب سٛا٘ب٣٤ قىٛفب٣٤ زض اثشسا٣٤ ٔساضؼ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اؾز لطاض اٌط

 زض اػشٕب٣ٖ قطا٤ٍ وٝ قٛز سهٛض اؾز اقشجبٜ. ثبقس اػشٕب٣ٖ قطا٤ٍ ؾب٤ط ٚ ٔىبٖ ظٔبٖ، ثب ٔشٙبؾت آٖ ثط٘بٔٝ

 ثب٤س اثشسا٣٤ ٔساضؼ ثط٘بٔٝ و٣ّ ظئٛؼ ضٚ، ا٤ٗ اظ. ثٛز ذٛاٞس ٌصقشٝ ٞب٢ ؾبَ ٤ب ٚ ٞب ٔبٜ ٔظُ ٚ طبثز حبَ ٞط

 ثٝ ٞٓ ث٥كشط سٛػٝ ٔؿشّعْ ٞٓ آٖ وٝ قٛز ٗس٥٥ٗ وٙس ٣ٔ ظ٘س٣ٌ آٖ زض وٝ ٤بز٥ٌط٘سٜ ٚ ػبٔٗٝ ٥٘بظ حؿت ثط

  ؾْٛ ٞعاضٜ سمبيب٢ ٚ سغ٥٥طار ثب ؾبظٌبض٢ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثٝ ث٥كشط سٛػٝ ٞٓ ٚ اؾز ٔٗبنط ظٔبٖ ٞب٢ ٚال٥ٗز

 زض وٝ اؾز ز٥٘ب٣٤ قطا٤ٍ ٚ ٘ٛٔ ثٝ سٛػٝ ٖسْ اظ ٘بق٣ قٛ٘س ٣ٔ ضٚ ضٚثٝ آٖ ثب ٔب ٔساضؼ وٝ ٔكىلاس٣ ث٥كشط

 آظازضاٜ ثٝ وٝ ا٤ٗ سكر٥م زض ٔب وطز، ٣ٔ س٥ِٛس اسٛٔج٥ُ ٥ّ٥ٖٔٛ نسٞب سىِٙٛٛغ٢ وٝ ظٔب٣٘. و٥ٙٓ ٣ٔ ظ٘س٣ٌ آٖ

 س٥ِٛس ظضاٖز، وكبٚضظ٢، زض ا٘ملاث٣ سىِٙٛٛغ٢، وٝ ظٔب٣٘. ا٤ٓ وطزٜ وٛسب٣ٞ زاض٤ٓ ٥٘بظ سط٢ ا٤ٕٗ ٚ ثٟشط ٞب٢

 آٚض٘س، ٣ٔ ٞؼْٛ قٟطٞب ؾ٢ٛ ثٝ وكبٚضظاٖ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ آٚضز ٣ٔ ٚػٛز ثٝ وكبٚضظ٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔحهٛلار

 ٞب، ذ٥بثبٖ ٚ ضاٟٞب ٞب، ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ثٟساقش٣ ٔطاوع ٔساضؼ، ؾبذز قٟط٢، ذسٔبر سأ٥ٔٗ ػٟز زض وٙس٢ ثٝ ٔب

 آسف ذسٔبر وطزٖ ٔسض٥٘عٜ ٚ ٌبظ وك٣ قٟطٞب،ِِٛٝ حبق٥ٝ ثطا٢ آقب٥ٔس٣٘ آة سأ٥ٔٗ ٚ آة وك٣ ِِٛٝ سٛؾ١ٗ

 وطز٤ٓ ٣ٔ حطوز قٟطٚ٘ساٖ ا٥ٙٔز ثٝ ٔطثٌٛ ذسٔبر ٘كبٖ



 ٚ اِىشط٥٘ٚى٣اثعاض ٝٗ٘ٛؾ ٚ قٟطٞب، زض ٘كب٣٘ آسف ذسٔبر اِىشط٥٘ٚه ٚؾب٤ُ ٥ّ٥ٖٔٛ زٟٞب سىِٙٛٛغ٢ وٝ ظٔب٣٘

 ػ٣ٕٗ اضسجبٌ ٚؾب٤ُ سب ٌطفشٝ وبٔٛطط زض اػشٕب٣ٖ ثبزٞب٢ أٛاْ زض٤بفز ثب ٔب وطز، ٣ٔ س٥ِٛس نٛس٣ ٚ ز٤ؼ٥شب٣ِ

 اِىشطٚ زض٤بف ٤ب ٚ أٛاع ضؾبَا ثطا٢ ٤ٚػٜ ٞب٢ ا٤ؿشٍبٜ وٙس٢ ثٝ  ٔب ٚ ٥ٔىطز س٥ِٛس نٛس٣ ٚ سه٤ٛط٢ ٚ

 سٛؾٗٝ ثسٖٚ سٛاٖ ٣ٕ٘ وٝ ا٤ٗ سكر٥م  زض اػشٕب٣ٖ ٟ٘بزٞب٢ ٚ ٔطزْ ذلانٝ. وطز٤ٓ ٣ٔ ثطدب ٔغٙب٥َؿ٣

 ٔطزْ ثطا٢ ا ٢ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ فطنز افعا٤ف ٚ ؾط٤ٕ سغ٥٥طار افعا٤ف ثب ٔشٙبؾت ٘ ٚ زِٚش٣ ذسٔبر ٕٞب٣ٍٙٞ

 زاقشٙس وٛسب٣ٞ ٚغ٥طٜ ٥٘بظ ٔٛضز ؾطا٘ٝ ا٘طغ٢ ثطاثط نس چٙس افعا٤ف اظ ضٞب٣٤ ٚ

 زٞٝ ؾٝ حسالُ ََٛ زض اؾز، سأط٥طٌصاض ٔسضؾٝ اؾبؾ٣ ْٚب٤ف ثط اػشٕب٣ٖ ضٚ٘سٞب٢ وٝ سهٛض ا٤ٗ اوٖٙٛ،

 ثٝ ػس٢ سٛػٝ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٚ سطث٥ز ٚ س٥ّٗٓ ٔطث٥بٖ أطٚظٜ. اؾز ٌطفشٝ لطاض وكٛض ٔؿئٛلاٖ دص٤طـ ٔٛضز اذ٥ط

 آٖ ثٝ ٚ ا٘س وطزٜ سٛافك ثبقس اػشٕب٣ٖ ٞب٢ ٚال٥ٗز ثط ٔجش٣ٙ ثب٤س آٖ َانٛ وٝ ا٤ٗ ٚ زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٔؿبئُ

 .زاض٘س سٛػٝ

 چبِف ٚ ضٚ٘سٞب ث٣ًٗ ثٝ سٟٙب ز٥ٞٓ اضائٝ ذٛزٔبٖ ػبٔٗٝ اظ وب٣ّٔ ٚ ػبٕٔ سه٤ٛط سٛا٥٘ٓ ٣ٔ لؿٕز ا٤ٗ زض ٔب

 ضٚ ٞب٢ چبِف» ٖٙٛاٖ سحز ا٢ ٔمبِٝ زض ضاؾد. و٥ٙٓ ٣ٔ اقبضٜ ٞؿشٙس ٔٛاػٝ آٖ ثب زضؾ٣ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ وٝ ٞب٣٤

 ز٥٘ب٢ اظ ذبضع وٝ ػٟب٣٘ چبِف ثٝ «٤ىٓ ٚ ث٥ؿز لطٖ زض زضؾ٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ض٢ٚ زض

 .دطزاظز ٣ٔ ا٢ ُٔٙمٝ دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ ؾ٥ؿشٓ زضٖٚ ٞب٢ چبِف ٚ ٞؿشٙس، دطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 فٗب٥ِز ٚ وٙس ٣ٔ اقبضٜ ثبقٙس دبؾرٍٛ زضؾ٣ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ وٝ ٔٛضز٢ ٞكز ثٝ ػٟب٣٘ ٞب٢ چبِف ٔٛضز زض

 ( 1411) سم٣ دٛض٥ْٟط ، وٙس ٣ٔ د٥كٟٙبز آٟ٘ب اظ ٤ه ٞط دبؾد ثطا٢ ضا لطاض ا٤ٗ اظ ٞب٣٤

 سبض٤د ا٣ِّّٕ، ث٥ٗ ظثبٖ ٤ه ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ٔٛضز ا٤ٗ زض ٤ىس٤ٍط ثٝ ٞب ّٔز ٕٞٝ ٚاثؿش٣ٍ آٖ سجٕ ثٝ قسٖ ب٣٘ػٟ-1

 زض ز٤ٍطاٖ ثب ظ٘س٣ٌ ٘حٜٛ آقٙب٣٤ ٚ ا٤ٙشط٘ز، ثٝ ٣زؾشطؾ ٚ وبٔذ٥ٛسط زضثبضٜ زا٘ف ػٟب٣٘، سٕسٖ ٚ ػغطاف٥ب ٚ

 زا٘س ٣ٔ يطٚض٢ ضا فط٣ٍٙٞ ٞب٢ سفبٚر ثٝ احشطاْ ٚ نّح،

 ٣ٔ قٙبؾ٣ ظ٤ؿز ٚ اضسجبَبر ٚ اَلاٖبر حٛظٜ زض ٤ٚػٜ ثٝ سىِٙٛٛغ٢ ٚ ٣ّٕٖ ضقس ؾط٤ٕ آًٞٙ ٔٛضز زض. 2

 ٣ٔ ا٤ؼبة ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ وطزٖ ضٚظ ثٝ ٚ ثبظث٣ٙ٥ يطٚضر سىِٙٛٛغ٢ ٚ ٣ّٕٖ د٥كطفز ؾط٤ٕ آًٞٙ ٤ٛ٘ؿس

 قٛز ٘ٓط سؼس٤س ثب٤س ٔطسج١ ّْٖٛ ّٕٔٗبٖ ثبظآٔٛظ٢ زضؾ٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ زض چ٥ٙٗ ٞٓ. وٙس

 .آٔس ذٛاٞس آٖ ثحض ز٤ٍط٢ ػب٢ زض وٝ زاضز ُٔبِج٣ اؾشرساْ ٚ وبض حٛظٜ زض اؾبؾ٣ قىُ سغ٥٥ط ٔٛضز زض. 3



 حؿت ثط وكٛضٞب ث٥ٗ قىبف افعا٤ف ثٝ وٝ شٕب٣ٖ،اػ ٞب٢ ٘بثطاثط٢ افعا٤ف ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ چبِف ٔٛضز زض. 4

 ث٥ٗ زا٘ف ٘بثطاثط سٛظ٤ٕ ٟٔٓ ٔؿئّٝ ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ اؾز، ا٘ؼب٥ٔسٜ اػشٕب٣ٖ ذسٔبر ثٝ زؾشطؾ٣ ٚ زضآٔس ٚ ططٚر

 ٔبِى٥ز زض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ و٥فز ا٘حهبض ثٝ ٚ اؾز دطزاذشٝ سٛؾٗٝ حبَ زض ٚ ٤بفشٝ سٛؾٗٝ ٞب٢ ّٔز

 ا٤ؼبز ّْٖٛ، آٔٛظـ زض ٔساضؼ يٗف ػجطاٖ لج٥ُ اظ ٞب٣٤ حُ ضاٜ وٙس ٣ٔ بضٜاق ططٚسٕٙس ٞب٢ ذب٘ٛازٜ وٛزوبٖ

 آٚضزٖ فطاٞٓ دؿطاٖ ٚ زذشطاٖ ثطا٢ سحم٥مبر ٚ سىِٙٛٛغ٢ ٚ ادطؾش٥ػٜ زاضا٢ ّْٖٛ آٔٛظـ زض ثطاثط ٞب٢ فطنز

 .٘ساض٘س ذٛث٣ د٥كطفز سحه٣ّ٥ ٘ٓط اظ وٝ آٔٛظا٣٘ زا٘ف ثطا٢ ا٢ حطفٝ ٚ ف٣ٙ ٞب٢ آٔٛظـ أىبٖ

 سٗبُٔ ٚ سٕسٟ٘ب ٢ٌٛ ٚ ٌفز ثٝ ا٘ؿب٣٘، حمٛق ٚ ؾبلاض٢ ٔطزْ ضقس ثٝ اقبضٜ ثط ٖلاٜٚ ،6 ٚ 5 زلؿٕ زض

 ٣ٕٟٔ ٘مف سٛا٘س ٣ٔ ٔساضؼ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٢ٚ ظٖٓ ثٝ. زاضز سأو٥س سٕسٖ قسٖ ػٟب٣٘ زض ٔرشّف ٞب٢ فطًٞٙ

 .وٙس ا٤فب ؾبظ٘سٜ َٛض ثٝ سٕسٟ٘ب ٢ٌٛٚ ٌفز اضسمب٢ ٚ سٗبُٔ زض

 وٝ ا٥ٙٔز ٖسْ احؿبؼ اػشٕب٣ٖ، ظ٘س٣ٌ زض ا٥َٕٙبٖ ٖسْ ٘ش٥ؼٝ زض ظ٘س٣ٌ، قئٖٛ ٕٞٝ ضز قس٤س سغ٥٥طار ثٝ. 7

  زٞس ٣ٔ ٞكساض ا٘ؼبٔس ٣ٔ ذكٛ٘ز ثٝ ٔٛال٣ٗ زض ٚ( زدطؾ٥ٖٛ) افؿطز٣ٌ ثٝ ٌب٣ٞ

 ٚ وؿت ٔؿ٥بؾشٝ، زض اذلال٣ ٞب٢ اضظـ ػبٖ سؼ٥ُّ ثٝ ٔجطْ ٥٘بظ ٚ( ػٟبٖ زض) اذلال٥بر وبٞف ثٝ ؾطا٘ؼبْ. 8

 ػب٢ ثب٤س ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ وٝ ٤ٌٛس ٣ٔ ٚ وٙس ٣ٔ اقبضٜ غ٥طٜ ٚ ٍ٘بض٢ ضٚظ٘بٔٝ دعقى٣، ظ٤ؿكف ،سؼبضر ٚ وبض

 ٕٞٝ زض ٔؤطط اذلال٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ اضائٝ َط٤ك زٞٙس اذشهبل زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ٞب اضظـ آٔٛظـ ثٝ ضا ٔٙبؾج٣

 زض ٔساضؼ زض اٚ. وٙٙس الساْ حطٔش٣ ث٣ ٚ سرّف وبٞف ٚ اػشٕب٣ٖ سٗبضيبر ػب ثٝ ٘ؿجز زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ

 اضظـ ا٤ٗ ث٥كشط ٢ٚ ظٖٓ ثٝ. وٙس ٣ٔ د٥كٟٙبز ظ٤ط ٞب٢ اضظـ ثطا٢ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ضا ا٢ ٤ٚػٜ ػب٤ٍبٜ ػبٔٗٝ

 زضن آٟ٘ب، ثب ٔلا٤ٕز ٚ ز٤ٍطاٖ سحُٕ ز٤ٍطاٖ، حبَ ضٖب٤ز ظ٘س٣ٌ، ثٝ احشطاْ ا٘ؿب٣٘، وطأز ثٝ احشطاْ ٔب٘ٙس ٞب

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، .٥ٌط٘س لطاض ؼٔساض زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زض ثب٤س ز٤ٍطاٖ فطًٞٙ ثٟز

 ا٥ٙٔز( 1: وٙس ٣ٔ اقبضٜ ظ٤ط قطح ثٝ ا٘ؿب٣٘ ا٥ٙٔز ٤ٚػٜ اضظـ ٞفز ثٝ ثبػذب٣٤ وبس٣ ا٘ؿب٣٘ ا٥ٙٔز ٔٛضز زض

 ٚ زاضا٣٤ ٚاؾُٝ ثٝ غصا ثٝ زؾشطؾ٣: غصا٣٤ ا٥ٙٔز( 2 زضآٔسظا، اقشغبَ دب٤ٝ، زضآٔس اظ افطاز ثطذٛضزاض٢ الشهبز٢

( 4 زضٔب٣٘، ذسٔبر ثٝ زؾشطؾ٣ وكٙسٜ، ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٚ ٔرشّف أطاو اظ ا٘ؿبٖ ضٞب٣٤ ش٣،ؾلأ ا٥ٙٔز( 3 قغُ،

 ضٞب٣٤ ٤ٚػٜ ثٝ ذكٛ٘ز، ذ٥ب٘ز، اظ ا٘ؿبٖ ضٞب٣٤: فطز٢ ا٥ٙٔز( 5 آة، ٚ ٞٛا ظ٥ٔٗ، دبو٣: ٔح٣ُ٥ ظ٤ؿز ا٥ٙٔز

 ٚ ػبٔٗٝ ٖزضٚ نّح ٚ آضأف فط٣ٍٙٞ، حطٔز ثٝ وٝ اػشٕب٣ٖ ا٥ٙٔز( 6 دص٤ط٘س، آؾ٥ت وٝ وٛزوبٖ ٚ ظ٘بٖ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، .ثكط حمٛق ٘مى ثطاثط زض ا٘ؿبٖ اظ حٕب٤ز: ؾ٥بؾ٣ ا٥ٙٔز( 7 قٛز، ٣ٔ اَلاق



 ا٥ٙٔز سٟس٤سٞب٢: وٙس ٣ٔ ث٥بٖ نٛضر ا٤ٗ ثٝ وٙٙس ٣ٔ سٟس٤س ضا ا٘ؿب٣٘ ا٥ٙٔز فٛق ٔٛاضز وٝ ٔربَطاس٣ ثبػذب٣٤

 ٔٗ دكشٛا٘ٝ ثب ؾلأز قجىٝ فمساٖ ٕٙس،اضظق اقشغبَ وٕجٛز ؾٛزٔٙسٜ، قغ٣ّ ٞب٢ فطنز وٕجٛز: الشهبز٢

 ٚ ططٚر اظ ٘بوبف٣ ثطذٛضزاض٢ ٔب٘ٙس ذبل زلا٤ُ ثٝ غصا ثٝ زؾشطؾ٣ وٕجٛز غصا٣٤ ا٥ٙٔز سٟس٤سٞب٢ ٣ٕٖٔٛ،

 آة وٕجٛز ؾطَبٖ، ذٖٛ، ٌطزـ زؾشٍبٜ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٔؿط٢، ٞب٢ ث٥ٕبض٢: ؾلأز ا٥ٙٔز سٟس٤سٞب٢ زضآٔس،

 افعا٤ف: ٔح٣ُ٥ ظ٤ؿز ا٥ٙٔز سٟس٤سٞب٢ زضٔب٣٘، ٚ ثٟساقش٣ رذسٔب ثٝ زؾشطؾ٣ ٖسْ ٞٛا، آِٛز٣ٌ ؾبِٓ،

 ػطا٤ٓ: فطز٢ ا٥ٙٔز سٟس٤س ٞٛا، آِٛز٣ٌ ٞب، ث٥بثبٖ ٌؿشطـ ٞب، ػٍُٙ ظضا٣ٖ، ٞب٢ ظ٥ٔٗ سرط٤ت آة، آِٛز٣ٌ

 فطٚدبق٣: اػشٕب٣ٖ ا٥ٙٔز سٟس٤سٞب٢ وٛزوب٘ٝ ٚ ظ٘بٖ اظ اؾشفبزٜ ؾٛء ٚ ذكٛ٘ز ٔرسض، ٔٛاز لبچبق ذكٛ٘ش٣،

 ٘مى: ؾ٥بؾ٣ ا٥ٙٔز سٟس٤س ظزا٣٤، ٘ػاز ٚ وك٣ ٘ؿُ ل٣ٔٛ، ٚ ٘ػاز٢ سج٥ٗى ٞب، فطًٞٙ ٘بثٛز٢ ٞب، ذب٘ٛازٜ

 اؾبؾ٣، ٥٘بظٞب٢ ثط سٕطوع ثب فطا٣ّٔ ٚ ٣ّٔ ٞب٢ ٔك٣ ذٍ سغ٥٥ط آذط زض ٚ ثكط، حمٛق ٞسفٕٙس ٚ ٤بفشٝ ؾبظٔبٖ

 زض انلاحبر ،(سٟس٤سٞب)  ثبظزاض٘سٜ سٛؾٗٝ ٚ ز٤ذّٕبؾ٣ ثكط، حمٛق ٔٛاظ٤ٗ ثط سأو٥س ؾٛزٔٙس، ٚ ث٥ٟٙٝ اقشغبَ

 .وٙس ٣ٔ ٔٗطف٣ ا٘ؿب٣٘ ا٥ٙٔز دب٤ساض٢ ٚ سحمك يبٔٗ ضا ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ٟ٘بزٞب٢

 سغ٥٥ط ٤ىس٤ٍط، ثٝ ػٛإٔ ٕٞجؿش٣ٍ: لطاض٘س ا٤ٗ اظ اػشٕب٣ٖ ٟٔٓ ضٚ٘سٞب٢ اظ ثطذ٣ قسٜ، ٤بز ٔٛاضز ثط ٖلاٜٚ

 سغ٥٥ط ٞب، ٘ٛآٚض٢ ٚ لال٥زذ اػشٕب٣ٖ، ٞب٢ لكطثٙس٢ ٚ ػ٥ٕٗش٣ سغ٥٥طار ذب٘ٛاز٣ٌ ظ٘س٣ٌ قىُ ٚ قطا٤ٍ

 قٟطٚ٘س٢ ٔفب٥ٞٓ ثط سأو٥س فط٣ٍٙٞ، ٚ الشهبز٢، اػشٕب٣ٖ، ٟ٘بزٞب٢ ؾب٤ط ثب زِٚز ضاثُٝ ا٣ِّّٕ، ث٥ٗ ضٚاثٍ

) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، .فطاغز اٚلبر اظ اؾشفبزٜ ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ چبِف ؾطا٘ؼبْ ٚ قٟطٚ٘س٢، حمٛق ٚ ٞب ٔؿئ٥ِٛز

1411 ) 

 

 

 ٍ برًاهِ درسی ارزضْا ًظام؛  چْارم فصل                                      

 

 اًتظار هی رٍد داًطجَیاى ػسیس در پایاى ایي فصل قادر باضٌذ: اّذاف رفتاری؛ 

 وبضوطزٞب٢ اػشٕب٣ٖ ٟ٘بز أٛظـ ٚ دطٚضـ ضا ٘بْ ثجط٘س -1

 ٤ٚع٣ٌ ٞب٢ اٞساف آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ضا شوط ٕ٘ب٤ٙس -2



 طٚضـ ضا ٘بْ ثطزٜ ٚ زض ٔٛضز ٞط٤ه سٛي٥ح زٞٙسٔٙبثٕ اٞساف ثط٘بٔٝ ٞب٢ زضؾ٣ زض آٔٛظـ ٚ د-3

 زض ٔٛضز ٞسف و٣ّ ٚ اٞساف ضفشبض٢ زض ثط٘بٔٝ زضؾ٣ قطح زٞٙس-4      

 اٞساف ٤ٚػٜ ثط٘بْ زضؾ٣ زٚضٜ اثشسا٣٤ ضا ٘بْ ثجط٘س-5      

 ثجط٘س اٞساف قٙبذش٣ ، ٖبَف٣ ٚ ضٚا٣٘ حطوش٣ زض ثط٘بٔٝ زضؾ٣ دب٤ٝ ٞب٢ ٔرشّف اثشسا٣٤ ا٤طاٖ ضا ٘بْ-6       

 

: لطاض٘س ا٤ٗ اظ وبضوطزٞب ا٤ٗ ثبقس، ٣ٔ اػشٕب٣ٖ وبضوطزٞب٢ زاضا٢ ٚ اؾز اػشٕب٣ٖ ٟ٘بز ٤ه دطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 وٛزوبٖ وطزٖ آٔبزٜ زض ٔكبضوز آٟ٘ب، وطزٖ سط غ٣ٙ ٚ فطًٞٙ ا٘شمبَ وٛزوبٖ، وطزٖ دص٤ط ػبٔٗٝ زض ٔكبضوز

 اػشٕبٔ ٚ افطاز قره٣ ضقس ثٝ ثبض٢ ٚ ػبٔٗٝ، ٤ىذبضچ٣ٍ حفّ ثٝ وٕه ثعضٌؿبلاٖ، ظ٘س٣ٌ ثطا٢

. قٛ٘س ٣ٔ س٥٥ٗٗ ٔرشّف٣ نٛضر ثٝ ٔس٤ط٤ش٣، ٔشفبٚر ٞب٢ ؾ٥ؿشٓ ثب ػٛإٔ زض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ ٞسف

 ٞسفٟب٢ ٟ٘بز ا٤ٗ زض. آ٤س ٣ٔ ٚػٛز ثٝ ٞب ٞسف ث٥بٖ ٚ س٥٥ٗٗ ثطا٢ ٟ٘بز٢ ٕٔٗٛلا ٔشٕطوع ٔس٤ط٤ز ثب ػٛا٣ٗٔ زض

 ثٝ ٚ س٥٥ٗٗ قٛز ٣ٔ ٞسا٤ز ذبن٣ ؾ٢ٛ ثٝ ػبٔٗٝ ٚٞب٥٘٢ط وُ وٝ ٔؿ٥ط٢ ضاؾشب٢ زض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 ثبقس زاقشٝ ٔؤطط٢ ؾٟٓ ٞب ٞسف ا٤ٗ سحمك زض وٝ ا٢ ٤ٚػٜ َٛض ثٝ ٥٘ع زضؾ٣ ثط٘بٔٝ. قٛ٘س ٣ٔ ث٥بٖ ضٚق٣ٙ

 .قٛز ٣ٔ َطاح٣

 ثب دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞسفٟب٢. َّجس ٣ٔ ضا الكبض ٕٞٝ ٔكبضوز وٝ غ٥طٔشٕطوع، ٔس٤ط٤ش٣ ؾ٥ؿشٓ ثب ػٛإٔ زض

 ٞب٢ ضؾب٘ٝ ز٤ٕب ٞب٢ ؾبظٔبٖ زِٚش٣، غ٥ط ٚ زِٚش٣ ٟ٘بزٞب٢ وبضٌعاضاٖ ٚاِس٤ٗ، ٚ ٔرشّف طٟٚٞب٢ٌ ٔكبضوز

 قٛ٘س ٣ٔ س٥٥ٗٗ آٟ٘ب سفىطار ٚ ٞب آَ ا٤سٜ ٌطفز ٘ٓط زض ثب ٚ الشهبز٢، ز٣ٙ٤، ٞب٢ ؾبظٔبٖ ػ٣ٕٗ، اضسجبٌ

 ا٤ٗ اظ. قٛ٘س ٣ٔ س٥٥ٗٗ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ؾ٥ؿشٓ زضٖٚ ٔٙبثٕ ٚؾ٥ّٝ ثٝ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ ٞسف ٞٓ ٌب٣ٞ

 زض ٚ زضؾ٣، ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٔساضؼ، ٔس٤طاٖ ٔٙبَك، آٔٛظق٣ ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٔس٤طاٖ ٔطث٥بٖ ّٕٔٗبٖ، اظ سٛاٖ ٣ٔ ٔٙبثٕ

 ٞب٢ ظٔبٖ زض ٔٙبثٕ ؾب٤ط ٚ ٔس٤ط٤ش٣ ٞب٢ ؾ٥ؿشٓ اظ ٤ه ٞط سبط٥ط. ثطز ٘بْ آٔٛظاٖ زا٘ف اظ ٞٓ ٘بزض٢ ٔٛاضز

 زاضز دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ذبضػ٣ ٚ زاذ٣ّ ٔاٚيب ٚ قطا٤ٍ ثٝ ثؿش٣ٍ ٚ اؾز ٔشفبٚر ٔرشّف

 ثبقٙس ظ٤ط ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ زاضا٢ حسالُ ثب٤س قٛز س٥٥ٗٗ ٌط٣ٞٚ ٚ ٔٙجٕ ٞط ٚؾ٥ّٝ ثٝ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞسفٟب٢

 .وٙس سأ٥٤س ضا ٞب ٞسف ػبٔٗٝ، اظ ٣ٕٟٔ ثرف حسالُ ٤ب ػبٔٗٝ،. 1



 .ثبقٙس د٥كطفشٝ ِٛغ٢سىٙٛ ٚ اػشٕب٣ٖ سٛؾٗٝ قطا٤ٍ ثب ٔشٙبؾت ٚ ٥٘بظٞب ثب ٔطسجٍ ثب٤س ٞب ٞسف. 2

 سٛا٘ب٣٤ چبضچٛة زض ثب٤س ٞب ٞسف وٝ ٔٗٙب ا٤ٗ ثٝ ثبقٙس، زاقشٝ( آٔٛظـ لبث٥ّز) اػطا٣٤ لبث٥ّز ثب٤س ٞسفٟب ،3

 .ثبقٙس آٔٛظاٖ زا٘ف ٤بز٥ٌط٢ ٞب٢

 ث٥بٖ ثبقس ؾٙؼف ٚ ٔكبٞسٜ لبثُ آٟ٘ب ٘شب٤غ وٝ َٛض٢ ثٝ حسالُ ٤ب قٛ٘س، ث٥بٖ ضفشبض٢ نٛضر ثٝ ثب٤س ٞسفٟب ،4

 .قٛ٘س

 ٌطفشٝ ٘ٓط زض ٤بز٥ٌط٘سٜ سٛؾٗٝ ٚ ضقس ٔطاحُ ضاؾشبز زض ٚ ثط٘سٜ د٥ف ٚ ٔؿشٕط سٛؾٗٝ نٛضر ثٝ ثب٤س ٞسفٟب, 5

 دب٤ب٣٘ ٘مُٝ ٖٙٛاٖ ثٝ فمٍ ٘ٝ قٛ٘س

 ٞسفٟب( 1: اؾز قسٜ ث٥بٖ نٛضر ا٤ٗ ثٝ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ ٞسف وبضوطزٞب٢ ٚ ٔب٥ٞز و٣ّ، َٛض ثٝ

( 2. زٞس ٣ٔ ٘كبٖ اؾز وٛزوبٖ سٛؾٗٝ ٚ ضقس ثطا٢ ُّٔٛة نٛضس٣ ثٝ ضا دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٥ٌط٢ ػٟز

 چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ ق٥ٜٛ ٞب، ٞسف( 3. آٚض٘س ٣ٔ فطاٞٓ ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة ا٘شربة ثطا٢ ٥ٔٙب٣٤ ٞسفٟب

 فٗب٥ِز اظ اضظق٥بث٣ ثطا٢ ٞؿشٙس ٥ٗٔبضٞب٣٤ ٚ ٞسفٟبألان( 4. وٙٙس ٣ٔ ٔكرم ضا آٔٛظ زا٘ف ٚ ّٔٗٓ سٗبُٔ

 ثبظزٜ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢

 

 درسی برًاهِ ّذفْای هٌابغ

 وٝ ٞؿشٙس ٌطا٘جٟب٣٤ ٔٙبثٕ قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٚ قٙبؾ٣، ػبٔٗٝ دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ فّؿفٝ دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ سبض٤د

 َٛض ثٝ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ ٞسف سس٤ٚٗ ثطا٢ ؾٛزٔٙس٢ ٞب٢ ضإٞٙب٣٤ ٚ اَلاٖبر آٟ٘ب ُٔبِٗٝ اظ سٛاٖ ٣ٔ

 ٚ آٔٛظـ سبض٤د اظ ٘بق٣ ٞب٢ ٞسف اظ ٔظلا،. آٚضز زؾز ثٝ ٤ٚػٜ َٛض ثٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سس٤ٚٗ ثطا٢ ٚ و٣ّ،

 ٔٛضز زا٘ف ٚ ٞب ٟٔبضر ػبٔٗٝ، ٞب٢ ؾٙز ٚ اذلال٣ اؾشب٘ساضزٞب٢ ضؾْٛ ٍٟ٘ساض٢ ٚ حفّ: سٛاٖ ٣ٔ دطٚضـ

 فط٣ٍٙٞ ٚ ٣ّٔ ٤ٛٞز حفّ ٞب، اضظـ ٚ ز٣ٙ٤ احىبْ آٔٛظـ ثعضٌؿبلاٖ، ثٝ احشطاْ ظ٤ؿشٗ، ٚ ٥ٗٔكز ثطا٢ ٥٘بظ

 ثطز بْ٘ ضا غ٥طٜ ٚ

 ٚ ُٔٙك ثط ٔجش٣ٙ ٞب٢ زاٚض٢ سفىط، ٞب٢ ضٚـ سٛؾٗٝ: قبُٔ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ فّؿفٝ اظ ٗزجٔٙ ٞب٢ ٞسف

 ٚ زا٘ف ٔٙبثٕ ٚ ٔلاوٟب لجَٛ ٚ ٞب ا٤سٜ وطزٖ ضٚقٗ سح٥ُّ، ٚ سؼع٤ٝ سٛا٘ب٣٤ سٛؾٗٝ ٣ّٕٖ، سؼبضة ٚ قٛاٞس



 ثب ٕٞبًٞٙ ٔٙف سٛؾٗٝ ،فطز٢ قره٥ز ضقس اذلال٥بر، ٚ ظ٤جبقٙبؾ٣ ٚ ٞب اضظـ اضظق٥بث٣ ثطا٢ ذطز

 ٞبؾز ٚال٥ٗز ثط سؿٍّ ٚ اػشٕب٣ٖ، ٚ َج٣ٗ٥ ٞب٢ دس٤سٜ وكف ٚ ػٟبٖ قٙبذز ػبٔٗٝ، ٚ ٔسضؾٝ، ذب٘ٛازٜ،

 زض ٔؤطط ٖٛأُ اػشٕب٣ٖ، ٞب٢ ٚال٥ٗز ٚ ٔؿبئُ زضثبضٜ ُٔٙم٣ سفىط: قبُٔ ػبٔٗٝ ثطضؾ٣ اظ ٘بق٣ ٞب٢ ٞسف

 وبض اضظـ ٚ ػبٔٗٝ ٞب٢ ٍ٘طـ ٚ ٞب اضظـ ٣ّٔ، ٤زٞٛ ٚ ظثبٖ ٌؿشطـ ٚ حفّ سىِٙٛٛغ٢، ٔب٘ٙس ػبٔٗٝ سٛؾٗٝ

  اؾز

 چ٣ٍٍ٘ٛ فٟٓ ٚ زضن زض آٔٛظاٖ زا٘ف و٣ٕ: ٤بز٥ٌط٢ ٚ ضقس) قٙبؾ٣ ضٚاٖ ُٔبِٗٝ اظ ٘بق٣ ٞب٢ ٞسف

 سٛؾٗٝ ضقس ٔطاحُ ثب ُٔبثك زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سس٤ٚٗ ذٛزقبٖ، لسضر ٚ يٗف  ٘مبٌ سكر٥م ٚ زضن ٤بز٥ٌط٢،

 ٚ وٛزوبٖ ٥٘بظٞب٢ ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ ٘ٓط٤ٝ اؾبؼ ثط ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ اػشٕب٣ٖ، ٚ ٖبَف٣ ٖملا٣٘، ػؿٕب٣٘،

 ٤بز٥ٌط٢ ٞب٢ ٘ٓط٤ٝ ثب ُٔبثك ٚ زلز ثب زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ںسّٛ چ٥ٙٗ ٞٓ آٟ٘ب، ضقس ْٚب٤ف

 

 درسی برًاهِ ٍ رفتاری جسیی ٍ کلی ّذفْای

 زا٘ف اظ آ٘چٝ ٕٗٛلأ. ٞؿشٙس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٖٙبنط سط٤ٗ ٟٔٓ اظ ٤ى٣ ضفشبض٢  ػع٣٤ ٚ و٣ّ ٞب٢ ٞسف      

 سح٥ُّ زض( ضفشبض٢) ػعئ٣ ٚ و٣ّ ٞب٢ ٞسف. قٛز ٣ٔ ث٥بٖ ٞسف نٛضر ثٝ ث٥ٍط٘س ٤بز ضٚز ٣ٔ ا٘شٓبض آٔٛظاٖ

 ٞب٢ ٔٛيٛٔ ٞب٢ حٛظٜ ٚؾ٥ّٝ ثٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ. زاض٘س ٞب ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ زض ثبظسبث٣ ٟ٘ب٣٤،

 ٚ ذٛا٘سٖ ض٤بي٥بر، ّْٖٛ، آٔٛظـ ٞسفٟب٢ ٔظلا،. زقٛ ٣ٔ ٔكرم - ٞؿشٙس ٞب ٞسف اظ ثبظسبث٣ وٝ زضؾ٣

 ٣ٔ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ و٣ّ ٞب٢ ٞسف اظ ثبظسبث٣ وٝ ٞؿشٙس زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٞب٢ حٛظٜ اػشٕب٣ٖ ُٔبِٗبر ازث٥بر،

 وٛقف وٕشط ظ٤طا. ثبقٙس زاقشٝ ٔحٛض ٔٛيٛٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اظ غ٥ط ثبظسبث٣ ٞسف٣ وٝ افشس ٣ٔ اسفبق وٕشط. ثبقٙس

 زضؾ٣ ثط٘بٔٝ قٛز ٣ٔ ؾ٣ٗ وٕشط ٤ب ٥ٌطز، ٣ٔ ا٘ؼبْ ا٢ ضقشٝ ٥ٔبٖ ض٤ٚىطز ثب زضؾ٣ ب٢ٞ ٔٛيٛٔ ازغبْ ثط

 ٔحٛض حَٛ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ ثطا٢ سلاق٣ وٕشط َٛض، ٥ٕٞٗ. ثبقس ا٢ ٔؿئّٝ حُ ض٤ٚىطز زض ثبظسبث٣

. وطز ٔؿشظ٣ٙ ب٤سث ضا اػشٕب٣ٖ ُٔبِٗبر زضؾ٣ ثط٘بٔٝ اِجشٝ،. ٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ آٖ ٥٘بظٞب٢ ثب ٚ اػشٕب٣ٖ ٔؿبئُ

) سم٣ ثبقس ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ ٞب٢ ٖلالٝ ٚ ٥٘بظٞب اظ ثبظسبث٣ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ وٝ قٛز ٣ٔ ٔكبٞسٜ وٕشط ٕٞچ٥ٙٗ

 ( 1411دٛض ٥ْٟط ، 

 



 ابتذایی دٍرُ در ّذفْا گیری جْت 

 ٞب ٞسف وٝ د٥ك٥ٗ نفحبر زض قسٜ ٌفشٝ و٣ّ انَٛ ثط ٖلاٜٚ اثشسا٣٤، زٚضٜ زض ٞب ٞسف سٗط٤ف ٚ س٥٥ٗٗ      

 آٚض٘س، فطاٞٓ ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة ا٘شربة ثطا٢ ٔجٙب٣٤ ثب٤س( ة. ثبقٙس وٛزوبٖ ضقس ٔطاحُ ثب ٔشٙبؾت( اِف: ثب٤س

 فطنز ثطاثط٢( 1 ثٝ، ٔطثٌٛ ٞب٢ ٞسف ثط ٖلاٜٚ چ٥ٙٗ ٞٓ آٚض٘س، فطاٞٓ اضظق٥بث٣ ثطا٢ ضا ٔلاو٣ ٚ ٥ٔٙب(  ع

 ٖساِز اظ ثرك٣ ٖٙٛاٖ ثٝ) ا٢ ُٔٙمٝ ٚ ل٣ٔٛ ٘ػاز، چٙؽ، ٞط اظ وٛزوبٖ و٥ّٝ ثطا٢ دطٚضق٣ ٚ آٔٛظق٣ ٞب٢

 ٚ اضظـ ثٝ احشطاْ( 4 وٛزوب٘ٝ وطزٖ ثبٚض( 3 ػ٣ٕٗ، ٞب٢ فٗب٥ِز زض وٛزوبٖ ٔكبضوز فطنز( 2( اػشٕب٣ٖ

 ز٤ٍطاٖ، ثب ٕٞىبض٢( 6 ظ٤ؿشٗ، آظاز ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ٞب٢ فطنز( 5 وٛزوبٖ، ا٘ؿب٣٘ وطأز

 : اؾز قسٜ ث٥بٖ ظ٤ط طحق ثٝ ٌطٜٚ چٟبض زض اثشسا٣٤ زٚضٜ ٤ٚػٜ ٞب٢ ٞسف 

 ،(فبضؾ٣) ظثبٖ ثٝ ٘ٛقشٗ ذٛا٘سٖ، ٌفشٗ، ؾرٗ زض ٟٔبضر وؿت: قبُٔ( قىٛفب٣٤ ذٛز) شار سحمك ٞسف. 1

 ث٥ٕبض٢، ٚ ؾلأز ٚال٥ٗز زضن وطزٖ، ٔكبٞسٜ ٚ زازٖ ٌٛـ زض ٟٔبضر وطزٖ، حؿبة ٚ قٕبضق٣ ٔؿبئُ حُ

 فطاغز اٚلبر اظ اؾشفبزٜ ٚ ثٟساقش٣، ٖبزار

 ٥ٔطاص ٚ ٔبزض٢ ؾطظ٥ٔٗ ثٝ ٌصاض٢ اضع ٕٞىبض٢، ا٘ؿبٖ، ا٘ؿب٥٘ز دط احشطاْ: قبُٔ ؿب٣٘ا٘ ضٚاثٍ ٞسف. 2

 .زٔٛوطاس٥ه ضٚاثٍ ٚ فط٣ٍٙٞ،

 ػبٔٗٝ، زض وطزٖ وبض ٚ وبض ثٝ ٌصاض٢ اضع قغُ، ا٘شربة ٔكبغُ، ثٝ ٔطثٌٛ اَلاٖبر: قبُٔ الشهبز٢ ٞسف. 3

 ذط٤س زض ٟٔبضر ٚ ٣آٌبٞ ٚ وؿت ذٛز ٞب٢ ٞع٤ٙٝ س٥ٓٙٓ ثطا٢ ٔهطف اؾشب٘ساضز س٥٥ٗٗ

 ٚ ضيب٤ز ٖسْ قطا٤ٍ انلاح زض فٗبَ اػشٕب٣ٖ، ٞب٢ زاٚض٢ زض ٟٔبضر: قبُٔ ٔس٣٘ ٞب٢ ٔؿئ٥ِٛز ٞسف. 4

 قٟطٚ٘س٢ ٞب٢ ٔؿئ٥ِٛز وؿت اػشٕب٣ٖ، فطا٤ٙسٞب٢ ٚ ؾبذشبض زا٘ؿشٗ ذكٙٛز٢،

 

 ٌصاض٢ اضع ٚ زضن زض ٚاِس٤ٗ ٚ افطاز ثٝ وٝ زاض٘س ا٢ ٤ٚػٜ سٟٗس دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٔطث٥بٖ ٚ ّٕٔٗبٖ( 1 ؾطا٘ؼبْ

 وٙٙس وٕه اثشسا٣٤ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٔمبنس ثٝ

 ٣ٔ ٘كبر وكٛض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ و٣ّ ٞب٢ ٞسف آْ ؾُح ٚ زٚضٜ ٞط زض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٞب٢ . ٞسف2

 ٥ٌط٘س



 ثبقٙس زاقشٝ ؾبظٌبض٢ وٛزوبٖ ظ٘س٣ٌ ثب ثب٤س اثشسا٣٤ ٔساضؼ ٞب٢ ٞسف 3

 وٝ ثبقٙس(  ٞب٣٤ ٞسف) آٟ٘ب٣٤ ثٝ  ثٝ ٔحسٚز( ة ضٚقٗ، وبٔلا (اِف: ثب٤س اثشسا٣٤ ٔساضؼ زض ٞب ٞسف ث٥بٖ.4

 ثبظسبث٣( ز ٚاِس٤ٗ ٚ آٔٛظاٖ، زا٘ف ّٕٔٗبٖ، دص٤طـ ٚ زضن ٔٛضز(  ع زاض٘س آٖ سحمك ٔؿئ٥ِٛز اثشسا٣٤ ٔساضؼ

 طٕٞس٤ٍ ٚ ثبقٙس ٞٓ ثٝ ٔطسجٍ ٚ ا٘ؿؼبْ زاضا٢ ٞب ثبل٣ وٛزوبٖ ٞب٢ ٖلالٝ ٚ ٞب سٛا٘ب٣٤ چ٥ٙٗ ٞٓ ػبٔٗٝ، ٥٘بظ اظ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .ثبقٙس اضظق٥بث٣ لبة(  ٚ وٙٙس، سم٤ٛز ضا

 

 ابتذایی دٍرُ در پرٍرش ٍ آهَزش اّذاف

 ٘ٓبْ، و٣ّ اٞساف ػٟز زض ٚ 1367 ؾبَ زض ا٤طاٖ اؾلا٣ٔ ػٕٟٛض٢ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٘ٓبْ َطح اؾبؼ ثط   

 ٚ زثؿشب٣٘ د٥ف و٥ٕؿ٥ٖٛ َطف اظ حطوش٣ - ضٚا٣٘ ٚ ٖبَف٣ قٙبذش٣، ح١ُ٥ ؾٝ زض اثشسا٣٤ زٚضٜ اٞساف

 .اؾز قسٜ اٖلاْ ٚ س٥٥ٗٗ ش٤ُ قطح ثٝ زثؿشب٣٘

  ابتذایی دٍرُ اٍل پایِ اّذاف

 ضىاختی اَذاف. الف

  ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقش٣ ٔمسٔبس٣، اَلاٖبر آٔٛظـ. 1

 . وطزٖ اؾشسلاَ ٚ وطزٖ حؿبة ٘ٛقشٗ، ذٛا٘سٖ، آٔٛظـ ،2

 ذٛز د٥طأٖٛ ٣ٖاػشٕب ٚ َج٣ٗ٥ ٔح٥ٍ زضثبضٜ ؾبزٜ اَلاٖبر آٔٛظـ. 3

  وط٤ٓ لطآٖ وٛچه ٞب٢ ؾٛضٜ ٚ ؾبزٜ آ٤بر ث٣ًٗ زازٖ ٤بز. 4 

 ػاطفی اَذاف ب.

 ٔسضؾٝ ثٝ آٔسٖ ا٥ٍ٘عٜ سم٤ٛز. 1

 ٤بز٥ٌط٢ ٚ ذٛا٘سٖ زضؼ ثٝ وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ. 2 

 آٟ٘ب ثٝ ٌصاقشٗ احشطاْ ٚ ٣ٟٙ٥ٔ ٚ اؾلا٣ٔ ضؾْٛ ٚ آزاة ٚ ٞب اضظـ ثٝ وٛزن وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ. 3

 ُّٔٛة ٘حٛ ثٝ آٟ٘ب اثطاظ ٚ ٖٛاَف وٙشطَ زازٖ ٤بز, 4



 حرکتی - رياوی اَذاف. ج

 . وٛزن قبزاث٣ ٚ ضٚا٣٘ ٚ ػؿ٣ٕ ؾلأز حفّ ٚ ضٚاٖ ٚ سٗ دطٚضـ. 1

  ز٤ٍطاٖ ثب ٕٞىبض٢ ضٚح دطٚضـ ٚ سطث٥ز ٚ ٘ٓٓ ثٝ ٖبزر ا٤ؼبز. 2

 ٞٙط٢ اؾشٗساز ضقس ٚ قىٛفب٣٤ ظ٥ٔٙٝ ا٤ؼبز ،3

 . ذلال٥ز ٚ وٙؼىب٢ٚ زلز، دطٚضـ. 4 

  ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقش٣ ٖبزار ا٤ؼبز. 5

 ٕ٘بظ ثب آقٙب٣٤.6

 

  ابتذایی دٍرُ پٌجن تا دٍم ّای پایِ اّذاف

 ضىاختی اَذاف. الف

  آٖ ٔجسأ ثٝ اٚ سٛػٝ ػّت ٚ وٛزن ثٝ ذّمز ضٔٛظ سسض٤ؼ٣ آٔٛظـ. 1

  ذٛا٣٘ زضؾز حس زض ٔؼ٥س لطآٖ زازٖ ٤بز, 2

  ز٣ٙ٤ ٚاػجبر ظ٥ٔٙٝ زض لاظْ اَلاٖبر زازٖ. 3

 ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقش٣ اَلاٖبر آٔٛظـ. 4

 ٟٔبضر ٚ اَلاٖبر آٔٛظـ ٚ ذٛز َج٣ٗ٥ ٚ اػشٕب٣ٖ ٔح٥ٍ ثٝ ٘ؿجز آٔٛظ زا٘ف وٙؼىب٢ٚ حؽ سم٤ٛز. 5

 آٖ زض دص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛز ٚ ٘ٓٓ ا٤ؼبز ٔٙٓٛض ثٝ اػشٕب٣ٖ ٞٙؼبضٞب٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ زض ؾٛزٔٙس ٞب٢

 ٕٔىٗ حس زض( ٔ) ٗه٥ٔٛٗٔ ائٕٝ ٚ د٥بٔجطاٖ ظ٘س٣ٌ ثب آٔٛظاٖ زا٘ف وطزٖ آقٙب. 6

 اػشٕب٣ٖ ٞٙؼبضٞب٢ ٚ لٛا٥٘ٗ ثب آٔٛظاٖ زا٘ف وطزٖ آقٙب, 7

 ا٢ ُٔٙمٝ ٔمش٥ًبر ثب ٔشٙبؾت ٚ ث٣ٔٛ ثب ٞٙط٢ اؾشٗسازٞب٢ دطٚضـ ثطا٢ ٞٙط٢ آٔٛظـ 8



 .  وٙس وٕه ٔىبٖ ٚ ظٔبٖ ِحبِ اظ آٔٛظاٖ زا٘ف ٔٛل٥ٗز زضن ثٝ وٝ ُٔبِج٣ آٔٛظـ. 9

 

 ػاطفی اَذاف.  ب

  ثعضٌؿبلاٖ ثٝ ٌصاضزٖ احشطاْ. 1

  ز٤ٍطاٖ حمٛق ضٖب٤ز ٚ دص٤ط٢ ٔؿشِٛز ٚ سٓٓ ثٝ وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ. 2

 ُٔبِٗٝ ثٝ آٔٛظ زا٘ف وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ. 3

  سٗبٖٚ، ٚ اػشٕب٣ٖ ٞب٢ فٗب٥ِز ثٝ آٔٛظ زا٘ف وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ. 2

 

 حرکتی - رياوی اَذاف ج

 ٕ٘بظ ٣ّٕٖ آٔٛظـ. 3 ز٤ٍطاٖ حمٛق ضٖب٤ز ٚ سٗبٖٚ ثٝ ٖبزر ا٤ؼبز. 2 ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقش٣ ٖبزار ا٤ؼبز. 1

 (51 ٚ 51 نفبر نبف٣ احٕس اظ ٘مُ ثٝ) وطزٖ اؾشسلاَ ٚ وطزٖ حؿبة ٘ٛقشٗ، ذٛا٘سٖ، ٟٔبضر سم٤ٛز ،4

 ٞسف ٔٗب٣٘ ٚ ٔفب٥ٞٓ ثٝ ّٕٔٗبٖ سؿٍّ ثٝ ٟ٘ب٣٤ سح٥ُّ زض دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ ٞسفٟب٢ سحمك وٝ ا٤ٗ آذط ؾرٗ

 ث٥بٖ ضٚق٣ٙ ثٝ ٚ ثبظث٣ٙ٥ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ٔكبضوز ٚ ّٕٔٗبٖ ٚ ٣ّٕٖ ٥ٞئز ًٖب٢ا ٚؾ٥ّٝ ثٝ ثب٤س ٚ. زاضز ثؿش٣ٍ ٞب

 ز٥ُِ ا٤ٗ ثٝ. ثبقٙس ٔٙس ٖلالٝ ٚ حؿبؼ ذٛز ٤بز٥ٌط٢ -٤بزز٣ٞ ٞب٢ فٗب٥ِز ٘شب٤غ ثٝ ٘ؿجز ّٕٔٗبٖ سب قٛ٘س

 ٘مُٝ ظا ٞب ٞسف وٝ ٞب٣٤ اضظـ ٚ ّٕٔٗبٖ ٔكبضوش٣ ُٔبِٗٝ ٘شب٤غ ٔجٙب٢ ثط دب٤ٝ ٔساضؼ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ وٝ اؾز

 قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٞب٢ ٤بفشٝ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ضإٞٙب٢ انَٛ ثٝ سٛػٝ ثب ٚ زاض٘س، ػبٔٗٝ ٞب٢ آَ ا٤سٜ ٚ سطث٥ش٣

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .قٛز سس٤ٚٗ ٚ س٥ٟٝ

 

 

 



 درسی برًاهِ سازهاىفصل پٌجن ؛ 

 

 اًتظار هی رٍد داًطجَیاى ػسیس در پایاى ایي فصل قادر باضٌذ: اّذاف رفتاری؛ 

 أُ ٔٛطط ثط ؾبظٔب٘س٣ٞ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ ضا ٘بْ ثجط٘س.ٖٛ -1

 زض ذهٛل ٌط٥ٞٚٙس٢ زا٘ف أٛظاٖ زض ثط٘بٔٝ زضؾ٣ سٛي٥ح زٞٙس -2

 زض ٔٛضز ؾبظٔبٖ زازٖ سؼبضة ٤بز٥ٌط٢ ثٛؾ٥ّٝ سس٤ٚٗ ٚ سٛؾٕ َطح ثط٘بٔٝ زضؾ٣ قطح زٞٙس -3

  را وام تردٌ ي در مًرد َریک ضرح دَىذ درسی تروامٍ سازمان اوًاع  -4

 سٚ يطٚض٢ زض ؾبظٔبٖ زازٖ ثط٘بٔٝ ٞب٢ زضؾ٣ ضا شوط ٕ٘ب٤ٙ٘ىبر و٥ّس٢  -5

 

 آٔٛظاٖ، زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ: اظ ا٘س ٖجبضر وٝ زاض٘س زذبِز ٟٔٓ ٖبُٔ چٟبض اثشسا٣٤ زٚضٜ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ زض

 ٚ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ولاؼ زازٖ ؾبظٔبٖ زضؾ٣، ثط٘بٔٝ َطح سٛؾٗٝ ٚ سس٤ٚٗ ثب ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة زازٖ ؾبظٔبٖ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، زضؾ٣ ثط٘بٔٝ سٛؾٗٝ ٚ ثٟؿبظ٢ زض آٔٛظق٣ ضٞجط٢ ٘مف ٚ ٤بز٥ٌط٢،

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ابتذایی هذارس در کَدکاى بٌذی گرٍُ

 

 ٞط سسض٤ؽ ٚ سحه٣ّ٥ د٥كطفز ٤ب ٚ اؾشٗساز ؾٗ، ٔب٘ٙس ٔرشّف ٥ٗٔبضٞب٢ حؿت ثط آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ

 وٝ آٔٛظاٖ، زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ اظ ٤ى٣ ٞب٢ ٔحسٚز٤ز ٚ عا٤بٔ ثٝ. ٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ ػساٌب٘ٝ َٛض ثٝ ٞب ٌطٜٚ اظ ٤ه

 :و٥ٙٓ ٣ٔ اقبضٜ اػٕبَ ثٝ ٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ ش٣ٙٞ ٞب٢ سٛا٘ب٣٤ ٚ اؾشٗساز ثطحؿت ٕٔٗٛلا

 آوان َای تًاوایی اساس تر آمًزان داوص تىذی گريٌ مسایای. الف 

 سٛإ٘ٙس٢ ثٝ سٛػٝ ثب. وٙس ٣ٔ ؾ٣ٗ ٙسو ٣ٔ وبض( ش٣ٙٞ اؾشٗسازٞب٢ ٘ٓط اظ) سٛا٘ب آٔٛظاٖ زا٘ف ثب وٝ ٣ّٕٗٔ. ا

 اظ ؾطٖز ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف زاضز ا٘شٓبض ٚ وٙس اؾشفبزٜ سط٢ ٔكىُ آٔٛظق٣ ٔحشٛا٢ ٚ ٔٛاز اظ آٔٛظاٖ زا٘ف ٞب٢

 زاضز ا٘شٓبض ٞب آٖ اظ ضا ثبلا٣٤ ٚ ثٟشط ّٖٕىطز چ٥ٙٗ ٞٓ. وٙٙس د٥كطفز ثبلاسط٢ ؾُح ثٝ ٔكىُ ؾُح ٤ه

 اظ آ٘بٖ، سٛا٘ب٣٤ ؾُح ثٝ سٛػٝ ثب سسض٤ؽ، زض وٙس ٣ٔ ؾ٣ٗ وٙس ٣ٔ وبض سٛا٘ب وٓ آٔٛظاٖ زا٘ف ثب وٝ ٣ّٕٗٔ. 2

 ؾُح ٤ه اظ د٥كطفز ٚ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ث٥كشط٢ ٚلز آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ٚ وٙس اؾشفبزٜ سط٢ آؾبٖ ٔحش٢ٛ ٚ ٔٛاز

  طز٥ٍ٥ٔ ٘ٓط زض آٟ٘ب ّٖٕىطز ثطا٢ ضا سط٢ ث٥ٙب٘ٝ ٚالٕ اؾشب٘ساضزٞب٢ ٕٞچ٥ٙٗ. زٞس ٣ٔ ز٤ٍط ؾُح ثٝ ٔكىُ

 ثب آٔٛظاٖ زا٘ف ثطا٢ ضا آٔٛظق٣ ٞب٢ فطنز اؾشٗسازٞب٤كبٖ ٚ سٛا٘ب٣٤ حؿت ثط آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ.3

  ٥ٔسٞس افعا٤ف ٔشفبٚر ٞب٢ سٛا٘ب٣٤

 زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ ٚ ػساؾبظ٢ ثب ٔٛاف١ و٣ّ َٛض ثٝ ثبلاسط ٞب٢ سٛا٘ب٣٤ ثب وٛزوبٖ ٚاِس٤ٗ ٤ٚػٜ ثٝ ، ٚاِس٤ٗ.4

 ٞؿشٙس آٔٛظاٖ

 ثب و٣ّ َٛض ثٝ وٙٙس وبض ٞؿشٙس ٔكبثٝ سٛا٘ب٣٤ ٘ٓط اظ وٝ آٔٛظا٣٘ زا٘ف ٌطٜٚ ثب زٞٙس ٣ٔ سطػ٥ح ٝو ّٕٔٗب٣٘. 5

 ٞؿشٙس ٔٛافك آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ َطح

 زض. زاض٘س ثٟشط٢ فطنز قس، آٔٛظ زا٘ف ٌطٜٚ ٤ٚػٜ ثٝ ٕٞؿبٖ سٛا٘ب٥٤ٟب٢ ثب آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ زض. 6

 .وٙٙس ضلبثز ٌطٜٚ ضٞجط٢ ٔٛضز

 . .وٙٙس وبض سٛا٘ٙس ٣ٔ ثٟشط ٕٞؿبٖ ٞب٢ سٛا٘ب٣٤ ثب ٚ زؾز ٤ه ٞب٢ ولاؼ زض ٕٔٗٛلا ّٕٗبٖٔ, 7



 

 آوان تًاوایی اساس تر آمًزان داوص تىذی گريٌ َای محذيدیت. ب

 ٞب٢ دب٤ٝ زض ٞب سفبٚر وبٞف ٔٛػت دب٥٤ٗ ٚ ٔشٛؾُٝ ٞٛـ، ثب آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ وٛزوبٖ ثٙس٢ ٌطٜٚ ،1

 ٘ٓط زض - ولاؼ ٤ه زض ٌطٟٚٞب ا٤ٗ ثطا٢ ضا ٔشفبٚس٣ ٞب٢ آٔٛظـ ثب٤س ّٔٗٓ ٚ ثٛز ٘رٛاٞس ثبلاسط سحه٣ّ٥

 ث٥ٍطز

 زا٘ف اظ ٌطٜٚ ٞط ثب ٔشٙبؾت آٔٛظق٣ ٔٛاز وٝ ا٤ٗ ٍٔط قس ٘رٛاٞس ٔٛفك آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ َطح ،2

 ٥٘ؿز قس٣٘ ا٘ؼبْ ٕٔٗٛلا أط وٝ قٛز، سس٤ٚٗ ٚ س٥ٟٝ ٌب٘ٝ ػسا آٔٛظاٖ

 ث٣ ٣ٖٛ٘ ٔسضؾٝ، ٤ه زض سط دب٥٤ٗ ٞب٢ سٛا٘ب٣٤ ثب وٛزوبٖ ثطا٢ ٤ٚػٜ ثٝ اٖ،آٔٛظ زا٘ف ثط ظزٖ ثطچؿت. 3

 سٛػٝ ثب وٙس، ٔشٛؾٍ، ثبٞٛـ، ٔرشّف ٞب٢ ٌطٜٚ زض وٛزوبٖ اظ ٤ه زض ٕٞچ٥ٙٗ. اؾز ا٘ؿب٣٘ حمٛق ثٝ حطٔش٣

 ثبقس ٞب٢ ٍٕٞطٜٚ ؾب٤ط ٔظُ ثب٤س ذٛز ٌطٜٚ زض وٙس ٣ٔ فىط زاضز وٝ چ٣٥ سٛ ثٝ

 ٤ٚػ٣ٌ ؾب٤ط ثٝ وٕشط٢ سٛػٝ ٞٛـ، ٔظلا ٤ٚػ٣ٌ، ٤ه ثطحؿت آٔٛظاٖ زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ ٚ ػساؾبظ٢ َطح ،4

 زض ٤ىؿبٖ ٕ٘طٜ ثب آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ زٞٙس ٣ٔ ٘كبٖ قٛاٞس وٝ نٛضس٣ زض. زاضز آٔٛظاٖ زا٘ف ٞب٢ سٛإ٘ٙس٢ ٚ ٞب

 زاض٘س ٤ىس٤ٍط اظ ٞب ٤ٚػ٣ٌ ؾب٤ط ٘ٓط اظ ظ٤بز٢ ٞب٢ سفبٚر ٞٛـ، آظٖٔٛ

 .وٙس وبض ز٤طآٔٛظ – وٙس وٛزوبٖ ٌطٜٚ ثب فمٍ ثرٛاٞس وٝ وطز د٥سا ٔسضؾٝ ٤ه زض ضا ٣ّٕٗٔ سٛاٖ ٣ٔ ٔكىُ. 5

 ا٤ٗ اظ ٚ ا٘س ٘بضاحز اوظطا قٛ٘س ٣ٔ ثٙس٢ َجمٝ - ز٤طآٔٛظ - وٙسٜ» ٌطٜٚ زض آٟ٘ب وٛزوبٖ وٝ ا٤ٗ اظ ٚاِس٤ٗ. 6

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .وٙٙس ٣ٔ ا٘شمبز َطح

 

 ذاییاتت مذارس در آمًزضی گريَُای تطکیل. 2

 

 زا٘ف ثٙس٢ ٌطٜٚ ٔؿبئُ ثب وٝ زاضز وبض ٚ ؾط ٔحشٛا زازٖ ؾبظٔبٖ ٔؿبئُ ثب ث٥كشط آٔٛظق٣ ٞب٢ ٌطٜٚ سكى٥ُ

 ٤ه ٖٟسٜ ثط دب٤ٝ ٤ه زضٚؼ ث٥كشط سسض٤ؽ وٝ ولاؾ٣)  ٣ِٕٛٗٔ ولاؼ ٤ه زض آٔٛظق٣، ٔمبنس ثطا٢ آٔٛظاٖ

 ض٤بي٥بر، ٔظلا ٔكرم ٚ ٔرشّف ب٢ٞ لؿٕز ثٝ ضا ثط٘بٔٝ ٔحشٛا٢ سٛا٘س ٣ٔ ّٔٗٓ( اؾز اسبق ٤ه زض ٚ ّٔٗٓ



 ثب وٝ نٛضس٣ زض. وٙس سسض٤ؽ ٚ س٥ٓٙٓ - ا٢ ضقشٝ ٥ٔبٖ نٛضر ثٝ ٤ب ٚ ػساٌب٘ٝ ؾبٖبر زض ّْٖٛ ٚ ازث٥بر

 آٔٛظق٣ ٌطٜٚ ّٔٗٓ ٖٟسٜ ثط سرهه٣ نٛضر ثٝ زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ سسض٤ؽ آٔٛظق٣ ٌطٟٚٞب٢ سكى٥ُ

 ثٝ آٟ٘ب اظ ٤ه ٞط وٝ ٔؼعا، ٞب٢ اسبق ٞب٢ ؼولا زض ضا زضؼ ٞط آٔٛظاٖ زا٘ف ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ. اؾز ذبن٣

) سم٣ دٛض  .ث٥ٙٙس ٣ٔ آٔٛظـ اؾز قسٜ زازٜ سره٥م ازث٥بر ثب ٚ ّْٖٛ ض٤بي٣، ٔظلا ذبن٣ ٔٛيٛٔ سسض٤ؽ

 ( ٥ْٟ1411ط ، 

  آمًزضی َای گريٌ تطکیل َای محذيیت ي مسایا ،3

 آٔٛظق٣ ٞب٢ ٌطٜٚ سكى٥ُ ٔعا٤ب٢. اِف

 سأو٥س آٖ ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ ؾبذشبض ثب ُٔبثك ٔٛيٛٔ ٞط سسض٤ؽ ثط ّْٖٛ ٚ ض٤بي٥بر ٤ٚػٜ ثٝ ػس٤س، ٞب٢ ثط٘بٔٝ زض. 1

 .ثبقس زاقشٝ سرهم( ٣ّٕٖ ضقشٝ) ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ آٖ زض وٝ وٙس سسض٤ؽ سٛا٘س ٣ٔ ٣ّٕٗٔ سٟٙب. زاضز

 ٤ب ٤ه اظ ث٥ف ثشٛا٘س ٚ ثبقس ثبلا٣٤ ثؿ٥بض ؾٍ زض ٣ّٕٖ نلاح٥ز ٘ٓط اظ وٝ قٛز ٣ٔ ٤بفز ٣ّٕٗٔ ٘سضر ثٝ. 2

 وٙس سسض٤ؽ اطط٤د َٛض ثٝ ضا ٣ّٕٖ ٔٛيٛٔ زٚ

 ثٝ ٔطثٌٛ سؼ٥ٟعار ٚ آٔٛظق٣ ٔٛاز ػس٤س٢ ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ّٕٔٗبٖ ثطا٢ آٔٛظق٣ ٞب٢ ٌطٜٚ سكى٥ُ, 3

 .وٙس ٣ٔ فطاٞٓ ضا ٔٛيٛٔ زٚ ٤ب ٤ه سسض٤ؽ

 ٞبؾز اسبق ٕٞٝ ثطا٢ ذبل سؼ٥ٟعار س٥ٟٝ اظ سط آؾبٖ اسبق زٚ ٤ب ٤ه ثطا٢ ذبل سؼ٥ٟعار س٥ٟٝ 4

 آمًزضی َای گريٌ تطکیل َای یتمحذيد. ب

 زا٘ف ٕٞٝ وٝ اؾز ٔكىُ وٙس ٣ٔ وبض آٔٛظاٖ زا٘ف اظ ٔشفبٚر ٌط٣ٞٚ ثب زٚضٜ ٞط زض وٝ ٣ّٕٗٔ ثطا٢. 1

 ثكٙبؾس ذٛث٣ ثٝ ضا آٔٛظاٖ

 .وٙٙس وٕه زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ د٥ٗ ضٚاثٍ زضن ٚ زا٘ؿشٗ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ سب زاض٘س و٣ٕ فطنز ّٕٔٗبٖ. 2

 زاقشٝ سٛػٝ ٣ّٕٖ ضقشٝ ٤ه زض ٔشرهم ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ذٛزقبٖ ثٝ وٙس ٣ٔ سطغ٥ت ضا ّٕٔٗبٖ َطح ا٤ٗ. 3

 ثبقٙس وٛزوبٖ ثب وطزٖ وبض ٔشرهم ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ثرٛاٞٙس وٝ ا٤ٗ ثسٖٚ. ثبقٙس

 



 گريَی تذریس. 4

 ثب ٚ قٛز ٣ٔ قطٚٔ ّٔٗٓ زٚ حسالُ ٕٞىبض٢ اظ وٝ اؾز ث٥ؿشٓ لطٖ ٞب٢ ٘ٛآٚض٢ اظ ٤ى٣ ٌط٣ٞٚ سسض٤ؽ

 وٝ زاضز ٞب٣٤ ٔحسٚز٤ز ٚ ٔعا٤ب ذٛز ثطا٢ ٥٘ع ٘ٛآٚض٢ ا٤ٗ. وٙس ٣ٔ د٥سا سٛؾٗٝ ٔسضؾٝ اًٖب٢ طز٤ٍ ٔكبضوز

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  :و٥ٙٓ ٣ٔ اقبضٜ آٟ٘ب اظ ثطذ٣

 گريَی تذریس طرح مسایای. الف

 زض ّٖٕٔٗب ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ. وٙس ٣ٔ فطاٞٓ ضا اضقس ّٕٔٗبٖ ٣ّٕٖ نلاح٥ز ٚ سؼبضة اظ ثٟشط اؾشفبزٜ َطح ا٤ٗ. 1

 .زاض٘س ؾعا٣٤ ثٝ سأط٥ط اػطا٣٤ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ثٟجٛز ٚ ثٟؿبظ٢

 . . وٙس ٣ٔ سط آؾبٖ آٔٛظـ ثرف ٤ٚػٜ ثٝ ٔسضؾٝ، ؾ٥ؿشٓ ثب ضا ػس٤س ّٕٔٗبٖ ؾبظٌبض٢ َطح ا٤ٗ. 2

 ولاؼ زض ٘فط ٤ه اظ ث٥كشط وٝ ّٕٔٗب٣٘ اضظقٕٙس سؼبضة اظ وبضآٔٛظ٢ ٔٛالٕ زض ّٔٗٓ سطث٥ز زا٘كؼ٤ٛبٖ. 3

 ٘سثط ٣ٔ ؾٛز ٞؿشٙس

 ثطا٢ آقٙب سب ٚ ٔٛ٘ز ّٔٗٓ ثٝ ٥٘بظ ثسٖٚ ٚ ٚلفٝ ثسٖٚ ّٕٔٗبٖ اظ ٤ى٣ غ٥جز ٍٞٙبْ آٔٛظاٖ زا٘ف آٔٛظـ وبض. 4

 .وٙس ٣ٔ د٥سا ازأٝ َج٣ٗ٥ َٛض ثٝ آٔٛظاٖ، زا٘ف

 گريَی تذریس طرح َای محذيدیت.  ب

 ثب ٕٞبًٞٙ نٛضر ثٝ وطزٖ وبض ثطا٢ ٌطٜٚ اًٖب٢ سٛا٘ب٣٤ ثٝ ٖٕسٜ َٛض ثٝ ٌط٣ٞٚ سسض٤ؽ َطح ٔٛفم٥ز. 1

 زؾز اظ ضا ذٛز ؾٛزٔٙس٢ َطح قٛز ا٤ؼبز ٌط٣ٞٚ ث٥ٗ ضٚاثٍ زض ثطذٛضز٢ ٚ ذ٣ّّ اٌط. زاضز ثؿش٣ٍ ٤ىس٤ٍط

 .زٞس ٣ٔ

 وٙٙس نطف فطز٢ ٞب٢ دطٚغٜ ٚ ٌطٜٚ ٞب٢ فٗب٥ِز ظٔب٣٘ ػسَٚ س٥ٟٝ ثطا٢ ضا ث٥كشط٢ ظٔبٖ ثب٤س ٌطٜٚ اًٖب٢. 2

 ا٘ؼبٔس ٣ٔ ؾرٙطا٣٘ ٔب٘ٙس ٞب٣٤ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ٚ ٛل٥ٗزٔ قسٖ سط ضؾ٣ٕ ثٝ ثعضي ٞب٢ ٌطٜٚ زض سسض٤ؽ ٫3

 زاقز ٘رٛاٞٙس ضا زضؼ زض ٔكبضوز ثب دطؾف َطح فطنز آٔٛظاٖ زا٘ف نٛضر ا٤ٗ زض وٝ

 ولاؼ ثب ٚ اسبق ؾبذشٕبٖ وٝ ٥ٌطز ا٘ؼبْ سٛا٘س ٣ٔ اططثرك٣ اظ ثبلا٣٤ ؾُح زض ظٔب٣٘ سٟٙب ٌط٣ٞٚ سسض٤ؽ. 4

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، . ثبقس قسٜ ؾبذشٝ ٚ طاح٣َ ٔمهٛز ا٤ٗ ثطا٢ آٖ سؼ٥ٟعار ٚ زضؼ



 

 یادگیری تجارب دادى سازهاى

 ٔسضؾٝ ٞب٢ ٞسف ثٝ زؾش٥بث٣ زض وٛزوبٖ ثٝ وٝ قٛز ٌطفشٝ ٘ٓط زض ا٢ ٚؾ٥ّٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ

 زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ ث٥ٗ وٝ اؾز ٔع٤ز زاضا٢ ظٔب٣٘ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ زض ٘ٛآٚض٢ ٔٗطف٣ وٙس، ٣ٔ وٕه

 ٚ انلاح فطا٤ٙس وٝ آ٘ؼب٣٤ اظ. ٘كٛز ٔكبٞسٜ ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ؾبظٌبض٢ ٔسضؾٝ قسٜ دص٤طفشٝ ٞب٢ ٞسف ٚ ٔٛػٛز

 انلاح ٚ سغ٥٥ط ثب زاضز، اضسجبٌ ٔؿئٛلاٖ ٚ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ آٌب٣ٞ ؾُح اضسمب٢ ٚ سغ٥٥ط ثب ٞب ٞسف سغ٥٥ط ثب ثٟجٛز

 ٥ٌطز لطاض انلاح ٚ ُٔبِٗٝ زٔٛض ٔؿشٕط َٛض ثٝ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ َطح وُ ٞب، ٞسف

 

 درسی تروامٍ دادن سازمان اصًل

 لطاضا٘س ا٤ٗ اظ اػٕبَ ثٝ ٔؿئٛلاٖ ٚ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ُٖٕ ضإٞٙب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ زضؾ٣، ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ انَٛ    

. وٙس وٕه ٤ىس٤ٍط ثب ّٕٔٗبٖ دطٚضق٣ ٚ آٔٛظق٣ ٞب٢ فٗب٥ِز وطزٖ ٕٞبًٞٙ ثٝ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ. 1

 زا٘ف اظ ٌط٣ٞٚ ثب وٝ ٔشٗسز ّٕٔٗبٖ ٞب٢ فٗب٥ِز وٝ قٛز ؾبظٔب٘س٣ٞ ثب٤س چٙبٖ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ

 ثبقس ٕٞس٤ٍط ٔىُٕ ٤ىس٤ٍط، وبض سىطاض ػب٢ ثٝ وٙٙس ٣ٔ وبض آٔٛظاٖ

 وبٔلا ضٚظٞب٢ ٔسضؾٝ ٚ ظ٘س٣ٌ زض وٛزوبٖ ٞب٢ فٗب٥ِز ظٔبٖ ٔسر ٚ ٘ٛٔ ٘ٓط اظ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ. 2

 ٣ٔ ٌطفشٝ ٘ٓط زض زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ ٔٙٓٓ ُٔبِٗٝ ثطا٢ ٞب٣٤ فطنز وٝ نٛضر ا٤ٗ ثٝ. آٚضز فطاٞٓ ٗبزَٔش

 آٔٛذشٝ ٔٙٓٓ سٕط٤ٗ ثطا٢ وٝ ظٔب٣٘ ٥٘ع زٞس، سٛؾٗٝ ضا وٛزوبٖ فٟٓ ٚ آٌب٣ٞ ثب٤س وٝ سؼبضث٣ چ٥ٙٗ ٞٓ ٚ قٛز،

 ٞب٢ فٗب٥ِز ٞب٢ زٚضٜ ث٥ٗ ٣ٙٗ٤، .قٛز ثطلطاض سٗبز٣ِ آٟ٘ب ث٥ٗ ٚ قٛز ث٣ٙ٥ د٥ف اؾز ٥٘بظ ٔٛضز وٛزوبٖ ٞب٢

 وؿت ٞب٢ زٚضٜ ٚ ٚػٛز اثطاظ ٞب٢ فطنز ٕٞچ٥ٙٗ،. قٛز ا٤ؼبز سٗبزَ آض٥ٔسٖ ٚ اؾشطاحز ٞب٢ زٚضٜ ثب قس٤س

 ثطا٢ لاظْ ظٔبٖ ٞب٢ ث٣ٙ٥ د٥ف ٚ ثبقس ٔشٗبزَ ٌط٣ٞٚ اؾشب٘ساضزٞب٢ ثب ؾبظٌبض٢ ٚ ذلال٥ز ٚ اثشىبض٢ سؼبضة

 .٥ٌطز ا٘ؼبْ ػ٣ٕٗ ٚ فطز٢ ٞب٢ دطٚغٜ ض٢ٚ وٛزوبٖ وطزٖ وبض

 ٥٘ع سؼبضة ٤بز٥ٌط٢ زض سٛا٣ِ چ٥ٙٗ ٞٓ. وٙس ا٤ؼبز ٔساٚٔز ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة ثطا٢ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ 3

 ضا اضظق٣ ثب ضٕٞٙٛزٞب٢ قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٞب٢ ٤بفشٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ ثطا٢. ٥ٌطز لطاض سٛػٝ ٔٛضز ثب٤س

. اؾز ضقس ٤بز٥ٌط٢ ثّىٝ ٥٘ؿز ٞب ٟٔبضر ٚ زا٘ف ا٘جبقشٗ نطفب ط٤٢بز٥ٌ( اِف: ٔظبَ ٖٙٛاٖ ثٝ. وٙٙس ٣ٔ اضائٝ



( ز. ٞؿشٙس ٔشفبٚر ضقس آًٞٙ ٘ٓط اظ وٛزوبٖ( ع. ٞؿشٙس د٥ٛؾشٝ ٚ ٔشٛا٣ِ فطا٤ٙسٞب٢ سٛؾٗٝ ٚ ضقس( ة

 .اؾز وطزٖ سؼطثٝ حبنُ ثبز٥ٌط٢

 ٣ٔ ٔكبٞسٜ فطاٚا٣٘ ثٝ ةسؼبض سٛاِى انُ ثٝ دب٤جٙس٢ ٖسْ اثشسا٣٤ ٔساضؼ زض ٤ٚػٜ ثٝ زضؾ٣، ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ زض

 ٔحشٛا٢ ٚ ٞب ٔٛيٛٔ اظ ٞب٣٤ ثرف سى٥ُٕ ثطاؾبؼ ثٗس٢ دب٤ٝ ثٝ دب٤ٝ ٤ه اظ اضسمب ٘طزثب٣٘ ؾ٥ؿشٓ اؾشمطاض. قٛز

 آٔٛذشٝ اثشسا٣٤ ٔساضؼ زض سٟٙب ذٛا٘سٖ ٔظلا،. اؾز ٔٛاضز ا٤ٗ اظ ٤ى٣ ٔسضؾٝ زض سحه٥ُ َٛلا٣٘ زٚضٜ زض زضؾ٣

 ثب ٕٞعٔبٖ أب زاض٘س، آٔبز٣ٌ ذٛا٘سٖ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ٚ قٛ٘س ٣ٔ ؾٝٔسض ٚاضز وٛزوبٖ وٝ ظٔب٣٘ ٣ٙٗ٤. قٛز

. قٛز آٔٛذشٝ زا٘كٍبٜ زض ثب٤س اؾز ٔكى٣ّ زضؾ٣ ٔٛيٛٔ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ظٖٓ ثٝ وٝ الشهبز، ٤بز٥ٌط٢ ذٛا٘سٖ،

 .زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ضقس د٥ٛؾش٣ٍ ٚ سٛا٣ِ ٖٙٛاٖ ثٝ ٤بز٥ٌط٢، انَٛ ثب سٙبلى ضٚق٣ٙ ثٝ ٔٛيٛٔ ا٤ٗ

 ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ا٢ فعا٤ٙسٜ َٛض ثٝ وٙس وٕه وٛزن ثٝ وٝ قٛز ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ثب٤س چٙبٖ زضؾ٣ ٝثط٘بٔ ؾبظٔبٖ

 ٞب٢ ا٤سٜ ٚ ٞب آٔٛذشٝ ث٥بٖ زض چ٥ٙٗ ٞٓ. وٙس د٥سا سؿٍّ سط ٔكىُ ٔحشٛا٢ ٚ ٔٛاز زض سسض٤غ ثٝ ٚ وٙس وؿت

 ٤بز٥ٌط٢ ؾ٢ٛ ثٝ ٣ٙ٥ٖ ٚ آقٙبٜ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ اظ سسض٤غ ثٝ ثب٤س وٛزوبٖ. وٙس وؿت ضا ٔؤططسط٢ ٞب٢ ٟٔبضر ذٛز

 ٔفب٣ٕ٥ٞ دبز٥ٌط٢ اظ اػشٕب٣ٖ ّْٖٛ ثٝ ٔطثٌٛ ٔفب٥ٞٓ سٛؾٗٝ زض ٔظلا. قٛ٘س ٞسا٤ز «آقٙب غ٥ط ٚ ا٘شعا٣ٖ ٞب٢

 ٞٓ ٚ ذب٘ٛازٜ ٣ٙٗ٤ ثلافهُ ٚ وٛچىشط ٌطٜٚ ثب ضا ز٤ٍطاٖ ثب ؾبظٌبض٢ ٚ اؾّٛن ٤ىس٤ٍط، ثٝ ٚاثؿش٣ٍ ٔب٘ٙس

 ثعضي ٌطٚٞب٢ قبُٔ وٝ سط، ٔكىُ ٔفب٥ٞٓ سط، د٥چ٥سٜ ٞب٢ ل٥ٗزٔٛ ؾ٢ٛ ثٝ سسض٤غ ثٝ ٚ وٙس قطٚٔ - ٞب ثبظ٢

 ثب٤س ٘ساضز أىبٖ سىطاض ثسٖٚ ٚ اَٚ ثبض زض ٞب آٖ ثط سؿٍّ ٚ ٔفب٥ٞٓ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ٤بز٥ٌط٢. قٛز وك٥سٜ قٛز ٣ٔ سط

 اظ ا٢ فعا٤ٙسٜ َٛض ثٝ ثعضٌشط ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ زض ثبضٞب ٚ ثبضٞب ٔرشّف ٞب٢ دب٤ٝ ٚ ٞب ٔٛل٥ٗز زض ٔفب٥ٞٓ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، وٙٙس د٥سا سؿٍّ ٔفب٥ٞٓ آٖ ثٝ ٘ؿجز وٛزوبٖ سب قٛ٘س ُٔطح - ٔكىُ ثٝ ؾبزٜ

 دطٚضـ ٚ آٔٛظـ اظ ا٘شمبزار ث٥كشط. آٚضز ٚػٛز ثٝ ٤ٍب٣ٍ٘ ٚ ٚحسر بز٥ٌط٤٢ زض ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ. 4

 ٚ آٔٛظـ ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ. آٚضز ٣ٔ ٚػٛز ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ضقس زض وٝ اؾز ٞب٣٤ وبؾش٣ ٚ ٘مب٤م زضثبضٜ

 وطزٖ ٤ىذبضچٝ ٚ ٞب آٔٛذشٝ اسحبز ٚ ٞب دس٤سٜ ٚ ٔؿبئُ ػب٘جٝ ٕٞٝ ٤بز٥ٌط٢ ٚ ثطضؾ٣ ثٝ ٔطثٌٛ سٛا٘ب٣٤ دطٚضـ

 ٚ ٔؿبئُ ٔحشٛا، زض سرهه٣ ٥ٌط٢ ػٟز ثٝ ث٥كشط ثّىٝ زٞس ٣ٕ٘ سٛؾٗٝ افطاز زض ضا و٥ٍّٙط٢ ؾرٗ، وٛسبٜ آٟ٘ب،

 ٚ ٔحشٛا دط ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ ظ٤بز ثؿ٥بض ٖلالٝ ٚ سٛػٝ زضثبضٜ ا٘شمبزار چ٥ٙٗ ٓٞ. دطزاظز ٣ٔ ٞب دس٤سٜ ٚ ٔكىلار

 ٔٛاػٝ سٗبضو ٚ زٌٚب٣ٍ٘ ثب ٔس٤طاٖ ٚ ّٕٔٗبٖ ثط٘بٔٝ ٔؼط٤بٖ ضٚ ا٤ٗ اظ. اؾز ذبل ٞب٢ ٟٔبضر ٚ ٔؿبئُ



 سؼبضة ٤ىذبضچ٣ٍ ٚ ازغبْ ٣ٌٚ وٙٙس ٣ٔ فكبض٢ دب٢ وطزٖ سرهه٣ ثط ٌط٣ٞٚ وٝ ٔٗٙب ا٤ٗ ثٝ. ٞؿشٙس

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .زاض٘س انطاض ٤٢بز٥ٌط

. ث٥ٍطز ٘ٓط زض ضا ٤بفشٝ ؾبظٔبٖ زا٘ف) ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ دب٤سٔبٖ زضؾ٣ ٔٛيٛٔ حٛظٜ ٞط زض زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ زض

 زٚضٜ ّٔٗٓ ٔظلا. ٥ٌطز ا٘ؼبْ ٞب٢ ٔٛيٛٔ اظ ٤ه ٞط ٔشرههبٖ ٚؾ٥ّٝ ثٝ ثب٤س زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ ٣ٔ ا٘شربة

 ثّىٝ ٞؿشٙس، ٟٔٓ اثشسا٣٤ ض٤بي٥بر زضؾ٣ حٛظٜ زض ٞب٣٤ ٟٔبضر ثب ٔفب٥ٞٓ چٝ طزث٥ٍ سه٥ٕٓ سٛا٘س ٣ٕ٘ اثشسا٣٤

 ٣ٔ سه٥ٕٓ ّٔٗٓ وٝ ا٤ٗ ٟ٘ب٤ز. قٛ٘س ٣ٔ ٔكرم ض٤بي٣ ّْٖٛ ٔشرههبٖ ٚؾ٥ّٝ ثٝ ٞب ٟٔبضر ٚ ٔفب٥ٞٓ ا٤ٗ

 سٛا٘س ٣ٔ زاض٘س، ضا آٟ٘ب ٤بز٥ٌط٢ آٔبز٣ٌ وٝ وٛزوب٣٘ ثطا٢ اؾبؾ٣ ٞب٢ ٟٔبضر ٚ ٔفب٥ٞٓ ا٤ٗ اظ ٤ه وساْ ٥ٌطز

 ثب٣ٙٗٔ ٚ سط اططثرف َٛض ثٝ ضا ٔفب٥ٞٓ ثشٛا٘ٙس آٔٛظاٖ زا٘ف سب زٞس ؾبظٔبٖ ضا ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة ٚػ٣ٟ ثٟشط٤ٗ ثٝ

 وٙٙس زض٤بفز سط

 ٘ٓط زض ٔرشّف ٞب٢ اؾشٗساز ثب وٛزوبٖ ثطا٢ ضا سى٣ّ٥ٕ ٚ ػجطا٣٘ آٔٛظـ انُ ثب٤س زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ ٚ

 سح٥ُّ ٔٙٓٓ َٛض ثٝ ثب٤س وٛزوبٖ ٤بز٥ٌط٢ ٞب٢ وبؾش٣ ٚ وٕجٛزٞب ٥ط٤،٢بزٌ سؼبضة ٔؤطط ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ زض. ث٥ٍطز

 ثب ثط٘بٔٝ ؾبظٌبض٢ چ٥ٙٗ ٞٓ ٔرشّف، غ٤بٟ٘ب٢ ٚ ٞب فطًٞٙ ثب وٛزوبٖ ثطا٢ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٌبض٢ ٤ٚػٜ ثٝ. قٛز

 س٥هؾ٥ؿشٕب َٛض ثٝ ثب٤س ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة ضٚ، ا٤ٗ اظ. قٛز ٌطفشٝ ٘ٓط زض ثب٤س وٛزوبٖ ٔشفبٚر ٞب٢ سٛإ٘ٙس٢

 اضائٝ ٚ َطاح٣ ٤بز٥ٌط٢ اًٞٙ ٚ ؾطٖز ٘ٓط اظ وٛزوبٖ ٞب٢ سٛإ٘ٙس٢ ٚ ظثبٖ، فطًٞٙ، ٣ٌ٘ٛ ٌٛ٘ٝ ُٔبثك

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .قٛ٘س

 

 درسی تروامٍ سازمان اوًاع

 اػٕبَ ثٝ اٟ٘ب اظ ث٣ًٗ ثٝ وٝ اؾز ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ثٝ وٝ اؾز ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ َطحٟب٢ قبُٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ       

 .قٛز ٣ٔ اقبضٜ

 ٕٞٝ وٝ اؾز زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ اظ ٣ٖٛ٘ ٞٓ اظ ػسا زضؾ٣ ٞب٢ ٔٛيٛٔ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ.1

 ث٣ ٌؿؿشٝ، ٤بز٥ٌط٢ سؼبضة زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ ٘ٛٔ ا٤ٗ زض. زاض٘س آقٙب٣٤ ؾبظٔبٖ ٘ٛٔ ا٤ٗ ثب ثعضٌؿبلاٖ

 اثشسا٣٤ ٔساضؼ زض وٝ اؾز ٔٙبؾجز ا٤ٗ ثٝ. زاؾ ٘بثٍٟٙبْ ٚ ُٔبِت، ا٘جبقشٗ وٗ، سّف ٚلز ظ٘س٣ٌ، ثب اضسجبٌ

 ظثبٖ ٘ٛقشٗ، ذٛا٘سٖ،: قبُٔ ٞب ٔٛيٛٔ ا٤ٗ. ث٥ٍط٘س ٤بز ضا زضؾ٣ ٔٛيٛٔ زٚاظزٜ سب زٜ حسالُ ثب٤س وٛزوبٖ



 ُٔبِٗٝ) سؼطث٣ ّْٖٛ ثٟساقز، ،( ػغطاف٥ب ٚ سبض٤د اػشٕب٣ٖ، ّْٖٛ ،(ٞٙسؾٝ حؿبة،) ض٤بي٥بر( فبضؾ٣)

 ثسٖٚ ٚ ُٔٙم٣، ٔجٙب٢ ثط ٕٔٗٛلا ٔشٗسز زضٚؼ ا٤ٗ ٔحشٛا٢ غ٥طٜ ٚ ٚضظق٣ ٣،وبضزؾش ز٣ٙ٤، س٥ّٕٗبر ،(َج٥ٗز

 ٔحشٛا، وطزٖ حفّ اظ ٘بٌع٤ط وٛزوبٖ ٚ قٛز ٣ٔ ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ س٥٥ٗٗ وٛزوبٖ ٞب٢ سٛإ٘ٙس٢ ٚ ٞب ٖلالٝ ثٝ سٛػٝ

 ٛؾشٝد٥ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٔطث٥بٖ ٚ ضٞجطاٖ وٝ اؾز ز٥ُِ ا٤ٗ ثٝ ٞؿشٙس، آٟ٘ب ٔفْٟٛ ٚ ٔٗٙب ثٝ سؿٍّ ثسٖٚ

 ٞؿشٙس ٚ ثٛزٜ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ث٥ٙبز٢ ٚ ٔؼسز زازٖ ؾبظٔبٖ ٚ ثطضؾ٣ ذٛاؾشبض

 ٤ه ثب ٔٛيٛٔ ٤ه آٔٛظـ زازٖ ؾبظٔبٖ ٘ٛٔ ا٤ٗ زض ا٢ ضقشٝ چٙس نٛضر ثٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ ،2

 اٖٖٙٛ ٤ه وٝ نٛضر ا٤ٗ ثٝ. ٥ٌطز ٣ٔ ا٘ؼبْ ٔٛيٛٔ ثب اضسجبٌ زض ٚ ٔشٗسز زضٚؼ اظ اؾشفبزٜ ثب ٔكرم ٖٙٛاٖ

. قٛز ٣ٔ سسض٤ؽ ٚ اضائٝ ذٛز و٥ّز زض ٚ ػب٘جٝ ٕٞٝ َٛض ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ زضٚؼ اظ اؾشفبزٜ ثب قسٜ ٌطفشٝ ٘ٓط زض

 ّْٖٛ( ػ٣ٕٗ۔ فطز٢ ثٟساقز قٙبؾ٣، ضٚاٖ قٙبؾ٣، ػبٔٗٝ زضٚؼ ٔؼٕٖٛٝ اظ «قٟطٚ٘س٢ آٔٛظـ زض ٔظلا

 فطز٢، حمٛق ؾ٥بؾ٣ ٚ اػشٕب٣ٖ ّْٖٛ ا٢، حطفٝ آٔٛظـ ثس٣٘، سطث٥ز اذلاق، ٚ ز٣ٙ٤ س٥ّٕٗبر سؼطث٣،

 .قٛز ٣ٔ اؾشفبزٜ غ٥طٜ ٚ( اػشٕب٣ٖ

 زضؾ٣ ٖٙب٤ٚٗ ٚ ٞب ٔٛيٛٔ زازٖ ؾبظٔبٖ ٘ٛٔ ا٤ٗ زض ا٢ ضقشٝ ٥ٔبٖ ثب ٞٓ ثٝ ٔطسجٍ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ. 3

 ٞب٢ ٔٛيٛٔ ٚ ٖٙب٤ٚٗ ثب  ثٟشط ٤بز٥ٌط٢ ٚ سسض٤ؽ ثطا٢ ٔشحس ٚ ٤ىذبضچٝ نٛضر ثٝ ٚ سطو٥ت  ٞٓ ثٝ ٘عز٤ه

 سحز زضؼ ٤ه نٛضر ثٝ سٛاٖ ٣ٔ ضا ثٟساقز ٚضظـ ؾطٚز، ٚ ٔٛؾ٥م٣ ، وبضزؾش٣ ٔظلا.  قٛز ٣ٔ اضائٝ ٚؾ٥ٕ

 وطز سسض٤ؽ ٚ سطو٥ت ٞٓ  ثس٣٘ سطث٥ز ٚ ٞٙط ٖٙٛاٖ

 ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ) ٣ّٕٖ ٞب٢ ضقشٝ ٕٔٗٛلا ٚ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ ٘ٛٔ ا٤ٗ زض ا٢ فطاضقشٝ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ. 4

 ٔؿب٤ُ ٔظلا سط ٚؾ٥ٕ ٞب٢ ٔٛيٛٔ آٔٛظق٣ ٔحشٛا٢ زازٖ ؾبظٔبٖ ا٤ٗ زض. قٛز ٣ٕ٘ ٌطفشٝ ٘ٓط زض ذبن٣ ٞب٢

 فطًٞٙ، فّؿفٝ، الشهبز، ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ زض ثكط٢ ٤بفشٝ ؾبظٔبٖ ٞب٢ زا٘ف)  ٞب ز٤ؿ٥ذ٥ّٗ ث٥كشط اظ سمط٤جب اػشٕب٣ٖ،

 قٛز ٣ٔ اؾشفبزٜ غ٥طٜ ٚ سؼطث٣ ّْٖٛ ٚ ز٣ٙ٤ س٥ّٕٗبر اػشٕب٣ٖ، ّْٖٛ قٙبؾ٣، ضٚاٖ ض٤بي٥بر ؾ٥بؾز،

 

 

 

 



 یادگیری ٍ زیستي برای کلاس دادى سازهاى

 ؾٛ، ٤ه اظ ٔسضؾٝ آٔٛظق٣ وبزض ثب ٕٞطاٜ ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ. اؾز ٔشٗسز ٞب٢ فٗب٥ِز ا٘ٛأ ثط ٔكشُٕ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ

 - ٤بزز٣ٞ فطا٤ٙس زض ضا آٟ٘ب وبضثطز أىبٖ ٚ زاض٘س وبض ٚ ؾط ٤بز٥ٌط٢ زض ٔؤطط ٖٛأُ ثب وٝ ضا سحم٥مبس٣ ٘شب٤غ

 أطٚظ٢ ػبٔٗٝ ضٚ٘سٞب٢ وٙٙس ٣ٔ آظٔب٤ف ضا وٛزوبٖ زضثبضٜ ث٥كشط آٌب٣ٞ وؿت فٖٙٛ وٙٙس، ٣ٔ ثطضؾ٣ ٤بز٥ٌط٢

 ٞسف اظ فٟطؾش٣ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ. زٞٙس ٣ٔ ا٘ؼبْ ٔح٣ّ اػشٕبٔ زضثبضٜ ضا سحم٥مبس٣ ٚ وٙٙس، ٣ٔ سح٥ُّ ٚ سؼع٤ٝ ضا

 َطح ٞب٢ ضٚـ ٚ آٔبزٜ، ضا ؾ٣زض ثط٘بٔٝ ضإٞٙب٢ ٚ اضظق٥بث٣، ضا آٔٛظق٣ ٔٛاز. وٙٙس ٣ٔ س٥ٓٙٓ ضا سطث٥ش٣ ٞب٢

 ٞسف٣ ٞؿشٙس، ٞسف، ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ اثعاض٢ ٚ ٚؾ٥ّٝ طفأن ٞب فٗب٥ِز ا٤ٗ. وٙٙس ٣ٔ سس٤ٚٗ ضا زضؾ٣ ثط٘بٔٝ و٣ّ

 ٚ انلاح ٔجٙب٢ ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ. اؾز زضؼ ولاؼ زض ٤بزٌطفشٗ ٚ ظ٤ؿشٗ اضسمب٢ ٚ ثٟؿبظ٢ آٖ لهس وٝ

 اؾز زضؼ ولاؼ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ٚال٣ٗ ثٟؿبظ٢

 ٚ َج٣ٗ٥ ضقس وٝ غ٥طٜ ٚ ؾرٙطا٣٘ حف٣ٓ، - ؾٙش٣ سسض٤ؽ ٞب٢ ضٚـ ثب ؾٙش٣ زضؾ٣ ثط٘بٔٝ ا٤ٙىٝ ثٝ سٛػٝ ثب

 .وطز ٣ٕ٘ آٔبزٜ وٙٙس ظ٘س٣ٌ آٖ زض ثب٤س وٝ ز٥٘ب٣٤ ثطا٢ ضا آٟ٘ب وطز، ٣ٕ٘ سؿ٥ُٟ ضا وٛزن ضٚا٘كٙبذش٣

 ،«دطٚغٜ» ضاٜ اظ آٔٛظـ ٔؿئّٝ، ُح ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثٝ ّٕٔٗبٖ سك٤ٛك فىط ثٝ ٔطث٥بٖ ٚ ؾ٣ زض ض٤عاٖ ثط٘بٔٝ

 اػشٕب٣ٖ ٖملا٣٘، ػٕب٣٘، ٞب٢ ػٙجٝ ٕٞٝ ضقس ٚ ٘ٛآٚض٢ ٚ ذلال٥ز سفىط، سٛؾٗٝ ٞب٢ ضٚـ ؾب٤ط ٚ

 ٖسْ زضثبضٜ ٌفشبض  ٕٞٝ ٤ٗا ٚ كطفش٥ٝد ٣آٔٛظق ٢ٞب ضٚـ ٕٞٝ ٤ٗا ٚػٛز ثب أب.  افشبز٘س وٛزن ٣ٖبَف ٚ

  ضاٜ اظ آٔٛظـ ،٣ٌطٚٞ ؽ٤سسض فٗبَ، ٢ٞب ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ٢ثطا ّٕٔٗبٖ ؾٙز آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ ٣اططثرك

 ،٢ا فطآحطفٝ زا٘كٕٙساٖ وٕه ٚ ِذشبح ، ٙز٤دٛ دبٚض ٔب٘ٙس ٣ى٥اِىشطٚ٘ ٤ُٚؾب ط٤ؾب ٛسط،٥وبٔذ ٖٛ،٤ع٤سّٛ

 ٣طاس٥٥سغ ٞٓ اٌط. اؾز ٔب٘سٜ ط٥٥سغ ثسٖٚ جب٤سمط - ٣آٔٛظق ٢ٞب ضٚـ ٚ ّٕٔٗبٖ ٤ٙٗ٣ ٣انّ ٖٙهط زٚ ٔسسٟبؾز

 ٕٞٝ ٤ٗا ضغٓ ثٝ. اؾز ا٘سن بض٥ثؿ ٞب، ٢٘ٛآٚض ٚ ٞب كطفز٥د ط٤ؾب ثب ؿ٤ٝٔمب زض ٛز،ق ٣ٔ ٔكبٞسٜ ٣ٌبٞ ٌبٜ

 ّٔٗٓ، ٢ا حطفٝ زا٘ف ٔؼٕٖٛٝ. قٛز ٣ٔ ٣سّم ؽ٤سسض ز٥ٔٛلٗ ثط ٔؿٍّ فطز سٟٙب ّٔٗٓ ٞٙٛظ ٞب، ٢٘ٛآٚض

 اظ ،٢فطز اضظـ ثب ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ط٤ؾب ٚ آضظٚٞب ٞب سطؼ ٞب، ٍ٘طـ ٞب، اضظـ سؼطثٝ، طر،٥ثه سٟٗس، ٟٔبضر،

 ٢ٙسٞب٤فطا ٥ٝوّ ثط ٚ وٙس ٣ٔ دطزاذشٝ ٚ ؾبذشٝ ضا ٣آٔٛظق ٢سازٞب٤ضٚ وٝ اؾز ؾبذشٝ «ٌكشبِز» ه٤ ّٔٗٓ

 ضا ّٕٔٗبٖ ٚ ٔساضؼ ٔؿئٛلاٖ وٝ اؾز ٤ٗا ثط عا٤ٖض ثط٘بٔٝ سلاـ ضٚ، ٤ٗا اظ. زاضز ٘فٛش ٣دبززٞ ٚ ٣آٔٛظق

 ػبٔٗٝ، ٣ٔشٗبِ ٢ٞب اضظـ ،٢ط٥بز٤ٌ ٣قٙبؾ ضٚاٖ ٢ٞب سبظٜ ثط ٣ٔجشٙ وٝ ٢سط كطفش٥ٝد ٢ٞب ضٚـ اظ وٙٙس ت٥سطغ

 .وٙٙس اؾشفبزٜ ٢ط٥بز٤ٌ - ٣بزز٤ٞ ٢ٙسٞب٤فطا زض اؾز دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٣وّ ٢ٞب ٞسف ٚ



 

 ٢ط٥بز٤ٌ ٣قٙبؾ ضٚاٖ ٢ٞب سبظٜ ثط ٣ٔجشٙ آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ انَٛ. اِف

 

 آ٘بٖ زض ضا ٢ثٗس ٢ٞب ٖلالٝ سٛؾٗٝ ٚ ػ٤ٛس ؾٛز آٔٛظاٖ زا٘ف ٣فّٗ ٣زِجؿشٍ ٚ ٖلالٝ اظ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ.1

 .عز٥ثطاٍ٘

 ك٤سكٛ زٞٙس ا٘ؼبْ س٤ثب وٝ چٝ آٖ زضثبضٜ اضظـ ٢ٞب ٞسف ٢ثطلطاض ٢ثطا ضا آٔٛظاٖ زا٘ف س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ.2

 .وٙس

 ٣لجّ ٥ٝٙظٔ ٚ ٞب ٖلالٝ ٞب، ٣٤سٛا٘ب زض ٢فطز ٢ٞب سفبٚر زضثبضٜ ضا لاظْ ٢ٞب ٥ٙ٣ث ف٥د س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ.3

 زٞس ا٘ؼبْ آٔٛظاٖ زا٘ف

 س٤ػٛ ؾٛز ٢ط٥بز٤ٌ ٢ثطا ٣ٚالٗ ٔٛاز اظ اؾشفبزٜ ثٝ ٔطثٌٛ ٢ٞب فطنز اظ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ, 4

 وٙس اؾشفبزٜ ٔٗٙبزاض ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ اظ ٣اؾبؾ ٢ٞب ٟٔبضر سٛؾٗٝ ٢ثطا س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 5

 .آٚضز فطاٞٓ زاضز، ه٤٘عز اضسجبٌ وٛزوبٖ ٣درشٍ ٚ ضقس ؾُح ثب وٝ ضا ٣سؼبضث س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 6

 وٙس ٥ٝسٟ آٔٛظاٖ زا٘ف ز٥ذلال ٟ٘فشٝ ٢ٞب ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ ٢ثطا ضا ٣٤ٞب طنزف س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 7

 .ثبقس ضفشبض انلاح ٚ ط٥٥سغ ٖٙٛاٖ ثٝ ٢ط٥بز٤ٌ ٥ٕٚؾ ٔفْٟٛ زضن اظ ٣ثبظسبث س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 8 

 

 ػبٔٗٝ ٣ٔشٗبِ ٢ٞب اضظـ ثط ٣ٔجشٙ آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ انَٛ. ة

 

 وٙس ٥ٙ٣ث ف٥د ٚ ٣بث٥اضظق اػطا، ،٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض اض آٔٛظ زا٘ف ثٝ ّٔٗٓ ٢ٕٞىبض س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 1

 وٙس ثطلطاض ّٔٗٓ ٣٤ضإٞٙب ٚ ط٘س٥ٜبز٤ٌ ٢آظاز ٥ٗث ضا ٣سٛاظ٘ ٚ سٗبزَ آٔٛظـ ضٚـ ،2



 ٢ا ٔسضؾٝ ٣ظ٘سٌ ثب اضسجبٌ اظ ثطذبؾشٝ ٔؿبئُ حُ ٢ثطا آٔٛظ زا٘ف ٔكبضوز ثطاؾبؼ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 3

 قٛز ٤ٗسسٚ

 فطاٞٓ ٣ٌطٚٞ ٢ٙسٞب٤فطا زض لاظْ ٢ٞب ٟٔبضر سٛؾٗٝ زض آٔٛظ زا٘ف ٢ثطا ضا ٣٤ٞب فطنز س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ ،4

 .ؾبظز

 عز٥ثطاٍ٘ ٌطٜٚ س٥٤سأ اظ اؾشفبزٜ ك٤َط اظ ضا آٔٛظ زا٘ف ز٥فٗبِ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 5

 ٚ وٙٙس اسربش ضا ٣ٕبس٥سهٕ ثشٛا٘ٙس سب آٚضز فطاٞٓ آٔٛظاٖ زا٘ف ٢ثطا ضا ٣٤ٞب فطنز س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 6

 . ط٘س٤ثذص ضا ٤٣ٞب ز٥ٔؿئِٛ

 . وٙس ٥ٙ٣ث ف٥د آٔٛظاٖ زا٘ف زض ضا ٢ضٞجط _ ذٛز ٣ؼ٤سسض ٢ سٛؾٗٝ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ.7

 

 اؾز ٚدطٚضـ آٔٛظـ ٣وّ ٢ٞسفٟب ثط ٣ٔجشٙ آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ أنَٛ. ع 

 

 قٛز ٣بث٥اضظق ٚ ٤ٗسسٚ وٛزن ضقس ٢ٞب ػٙجٝ ٕٞٝ ثٝ سٛػٝ ثب س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 1

 ٙس٥ثج سساضن آٔٛظاٖ زا٘ف ٢ثطا ضا ٞب ز٥فٗبِ اظ ٢سط َٔشٗبز ثط٘بٔٝ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 2

 .وٙس وٕه ػٟبٖ ٚ وكٛض، ،٣ٔحّ اػشٕبٔ ثب وٛزن ٢ؾبظٌبض ثٝ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 3

 . زٞس اضسمب ٚ ٥ٗسأٔ ضا آٔٛظ زا٘ف ذبَط ز٤ضيب ٚ ز٥أٙ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 4

 ٌب٘ٝ ؾٝ ٢ٞب ٟٔبضر اظ سط ٥ٕٚؾ ٣اؾبؾ ٢ٞب ٟٔبضر وٝ ثبقس ٔٛيٛٔ ٤ٗا زضن ثبظسبة س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 5

 اؾز وطزٖ حؿبة ٚ ٘ٛقشٗ ذٛا٘سٖ،

 وطزٖ حؿبة ٚ ذٛا٘سٖ،٘ٛقشٗ، ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ وٝ ثبقس ٔٛيٛٔ ٤ٗا زضن ثبظسبة س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 6

 .ثبقس ٍط٤ز ٢ٞب ٟٔبضر ٚ زا٘ف ٞب، ٣زا٘ؿشٙ ٞب ٢ٌصاض اضع ٞب، ٍ٘طـ ضقس ط٘س٥ٌٜ زضثط س٤ثب

 آٚضز فطاٞٓ وٛزوبٖ زض ضا ٣ُٔٙم ٞٛـ قسض ٥ٝٙظٔ س٤ثب آٔٛظـ ضٚـ. 7
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 بر،٥بي٤ض ،٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ،ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر: قبُٔ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ُٔبِٗٝ ٔٛضز ٢ٞب حٛظٜ

 . اؾز( ٢سىِٙٛٛغ)  ٢فٙبٚض ٚ اذلاق، ٚ ٤ٙ٣ز ٕبر٥سّٗ جب،٤ظ ٢ٞٙطٞب ،٣ثس٘ ز٥سطث ٚ ثٟساقز ،٣سؼطث ّْٖٛ

 زباى یهْارتْا

 وٛزن وٝ ضٚظ ثٝ ضٚظ آٖ ز٥إٞ ٚ قٛز ٣ٔ ْبٞط ٣وٛزو ٥٤ٗدب ٥ٗؾٙ اظ ٍطا٤ٖز ثب اضسجبٌ ٢ثطلطاض ثٝ بظ٥٘     

 ظثبٖ اظ ٔؤطط اؾشفبزٜ ٣٤سٛا٘ب. قٛز ٣ٔ كشط٥ث س٤آ ٣ٔ زض ٣اػشٕبٖ سط س٥ٜچ٥د ٚ سط ثعضي ٌطٜٚ اظ ٢ًٖٛ ٖٙٛاٖ ثٝ

 ٣سٍٙبسٍٙ اضسجبٌ ظثبٖ ٥ٗچٙ ٞٓ. اؾز ٣اػشٕبٖ ضٚاثٍ ؾُٛح ٕٞٝ زض وطزٖ ٢ٕٞىبض ٚ ٍطا٤ٖز زضن بظ٥٘ ف٥د

 ٕٞٝ زض ظثبٖ وٝ ٣٤ػب آٖ اظ. ثبقس ٣ٔ ٛزنو ز٥قره سٛؾٗٝ زض ٣ٟٕٔ ٖبُٔ ٚ زاضز وٛزن ضفشبض ٚ سفىط ثب



 ٢ٞب ثرف وٝ اؾز ٣اسهبِ حّمٝ ٚ ٣انّ ٖبُٔ ٖٙٛاٖ ثٝ طز٥ٌ ٣ٔ لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز ٔسضؾٝ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٔطاحُ

 .زٞس ٣ٔ ٛ٘س٥د ٍط٤ىس٤ ثٝ ضا ٔسضؾٝ ٣زضؾ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٔرشّف

 وٙس ٣ٔ س٥سأو وٕشط آٟ٘ب ٣ٔٗب٘ زضن ٖثسٚ ٞب ٘ٛقشٝ ٚ وّٕبر ٣ضٚذٛا٘ ثط كطفش٥ٝد ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ

 وٙس ٣ٔ س٥سأو وٛزوبٖ ٢ثطا زاض ٣ٔٗٙ ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ زض ظثبٖ ثطزٖ وبض ثٝ ثط كشط٥ث ٚ

 ٖلالٝ ٚ ٣٤سٛا٘ب اؾبؼ ثط ٚ قٛز ٣ٔ زازٜ اضسجبٌ وٛزوبٖ ضٚظا٘ٝ سؼبضة ثب ظثبٖ ٢ط٥بز٤ٌ ثٝ ٔطثٌٛ ٢ٞب ز٥فٗبِ

 ٢ٞب ثط٘بٔٝ ط٤ؾب ثب ٣وّ َٛض ثٝ ظثبٖ ثٝ ٔطثٌٛ ٢ٞب رٟٔبض آٔٛظـ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٥ٗچٙ ٞٓ. اؾز آٟ٘ب ٢ٔٙس

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  اؾز ٔطسجٍ ٔساضؼ

 

 زتان یَا مُارت ذیجذ تروامٍ ػمذٌ یَا یژگیي

 ٣زلش چٙبٖ ثب ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ س٤ثب ثّىٝ ثبقس ٣اسفبل ٚ ٣قب٘ؿ س٤٘جب ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ظثبٖ ٢ٞب ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ

 ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ زض ضا ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر ثشٛا٘س ٣وبف حس ثٝ ذٛز أىب٘بر ثٝ سٛػٝ ثب وٛزن ٞط وٝ قٛز ٣َطاح

 اَٚ ٚػٝ. طز٥ٌ ٣ٔ ا٘ؼبْ نٛضر زٚ ثٝ ٕٔٗٛلا ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ ٚ ٢ط٥بز٤ٌ ثط٘بٔٝ. ثطز وبض ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ

 زْٚ ٚػٝ زض. اؾز قسٜ ٥٥ٗسٗ ف٥د اظ ٔمبنس ثسٖٚ ٚ ٥ٗ٣َج َٛض ثٝ ضٚظا٘ٝ ٢ٞب ز٥فٗبِ اؾبؼ ثط ٢ط٥بز٤ٌ

 َٛض ثٝ ٚ قسٜ ٥٥ٗسٗ ف٥د اظ ٔمبنس اؾبؼ ثط ٚ ٥ٙ٣ٔٗ زٚضٜ ه٤ زض ٔٙس ٘ٓبْ َٛض ثٝ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر ٢ط٥بز٤ٌ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، قٛز ٣ٔ اػطا ٚ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ

 

 زتان یَا مُارت ي آمًزش یکل یَذفُا

 زازٖ، فطا ٌٛـ زلز ثب ،ا٘سٖذٛ ذٛة ٚ زضؾز آٔٛظـ ٔٛضز زض ٤ٗٚاِس ٚ ّٕٔٗبٖ، عاٖ،٤ض ثط٘بٔٝ ٥ٗث        

 ٣ٕ٘ ٚ ّٕٔٗبٖ كشط٥ث احشٕبلا ٞطچٙس،. زاضز ٚػٛز ٣ٍٕٞب٘ سٛافك ٘ٛقشٗ بفز٤ ٚ زضؾز فشٗ،ٌ ؾرٗ ٣ضٚقٙ ثٝ

 ٕٔىٗ ٔظلا. زاض٘س زذبِز ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر ط٤ؾب ٚ ٘ٛقشٗ، زضؾز ذٛا٘سٖ، ذٛة زض ٣ٖٛأّ ثب ٖبُٔ چٝ زا٘ٙس

 اؾز ّٕبرو سّفّ ٣ضٚذٛا٘ اظ وٝ اؾز ٢ع٥چ ٔشّعْ ذٛا٘سٖ ذٛة ؿز؟٥چ ٔؿشّعْ ذٛا٘سٖ قٛز ٌفشٝ اؾز



 اظ اؾشفبزٜ ٣٤سٛا٘ب ٔؿشّعْ ٗ،٥ٕٞچٙ. قٛز ٣ٔ ذٛا٘سٜ وٝ  اظ اؾز ٢ع٥چ زضن ٣٤سٛا٘ب  ٔؿشّعْ ذٛا٘سٖ ذٛة

 ٍ٘طـ سٛؾٗٝ ٚ ،٣ذٛا٘س٘ ٔٛاز ٤ٕؾط ٚ ٣ؾُح ٔطٚض ٣٤سٛا٘ب ٔحشٛا ٢زاضا ػساَٚ ٖلاْ، ،(ٕ٘بزٞب) ٞب قبذم

 .اؾز آٖ ٔب٘ٙس ٚ ٔٗشجط ٔٙبثٕ اظ بظ٥٘ ضزٔٛ اَلاٖبر وؿت ٣٤سٛا٘ب ٚ ،٣ذٛا٘س٘ ُٔبِت ثٝ ٘ؿجز ُّٔٛة ٢ٞب

 زضؾز وّٕبر وطزٖ ثرف اظ زضؾز اؾشفبزٜ ثبٖبزر وّٕبر، وطزٖ ثرف ٢ط٥بز٤ٌ ٥ٗث ٢بز٤ظ سفبٚر ٥ٗچٙ ٞٓ

 ٢ٞب ٞسف وٝ ٣ّٕٔٗ. زاضز ٚػٛز ػبٞب ط٤ؾب ٚ ٔسضؾٝ ضٚظا٘ٝ زضؼ زض ٘ٛقشٗ ثٝ ٔطثٌٛ ٢وبضٞب ٥ٝوّ ٘ٛقشٗ

 وّٕبر، وطزٖ درف ٢ط٥بز٤ٌ ػٟز وٛزوبٖ ٢ثطا ضا ٢بز٤ظ ٢ٞب فطنز ثسا٘س ضا وّٕبر وطزٖ ثرف ٔظلا، ٣وّ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .وٙس ٣ٔ فطاٞٓ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ٢ٞب حٛظٜ كشط٥ث زض ضا ٘ٛقشٗ زضؾز ؼ٥ٝ٘ش زض

 ٢ع٤ض َطح زض ٣ٟٕٔ ٔطح١ّ لُٕ، َٛض ثٝ ٢ط٥بز٤ٌ ٢زازٞب ثطٖٚ ا٘شٓبض ٔٛضز غ٤٘شب اظ ضٚقٗ ٚ زضؾز زضن

 سٛػٝ ٍٔط وطز ٤ٗسسٚ ٣زضؾش ثٝ سٛاٖ ٣ٕ٘ ضا ٢وبضثطز ٚ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ اؾز ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ ثط٘بٔٝ

 وٝ ٣٘مك وٙٙس، ٣ٔ فب٤ا ٢ٔؤطط ٘مف وٛزن سٛؾٗٝ ٚ ضقس زض وٝ قٛز ُٔٗٛف ظثبٖ اظ ٣٤ٞب ثرف ثٝ ٢ا ػ٤ٜٚ

 ثٝ «٢ذٛزٔحٛض» زٚضٜ اظ وٛزن وٝ اؾز ظثبٖ اظ اؾشفبزٜ دطسٛ زض. اؾز ٔؤطط ٔب ٣ظ٘سٌ ضٚـ سٛف٥ك زض

 اظ ٣ثرك. زٞس ٣ٔ سٛؾٗٝ ذٛز زض ضا ٣اػشٕبٖ ٣ظ٘سٌ زض ٔكبضوز ٣٤سٛا٘ب ٚ وٙس ٣ٔ ط٥٥سغ ٣اػشٕبٖ ٢ٔٛػٛز

 ٣ثؿشٍ ٍطا٤ٖز ثب ٔشمبثُ احشطاْ ثب سٛأْ آظازا٘ٝ، اضسجبٌ ٢ثطلطاض زض قٟطٚ٘س ٣٤سٛا٘ب ثٝ ثٛزٖ ٢ٕٞكٟط ك٥سٛف

 زض سؿٍّ وؿت ثٝ ٟبسٙ ٘ٝ. ا٘س قسٜ ٣َطاح ٞٛقٕٙسا٘ٝ َٛض ثٝ وٝ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ ٢ٞب ثط٘بٔٝ زاضز،

 ٣٤ػب ٔٗٙبزاض، ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ زض ٞٓ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر اظ اؾشفبزٜ ثٝ ثّىٝ زاضز، سٛػٝ ب٤ٖظ ٌٛ٘بٌٖٛ ٢ٞب ٟٔبضر

 ٔؤطط ٔكبضوز زاضز ز٥إٞ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض آ٘چٝ ،٣وّ َٛض ثٝ. زاضز سٛػٝ اؾز، بظ٥٘ ٔؿبئُ ٣ٚالٗ حُ ثٝ وٝ

 ٚ ٙف٤ٕش ثط٘بٔٝ غ٤٘شب زض ب٤ ٚ ط٘س٥ٌ ٣ٔ لطاض ثط٘بٔٝ دٛقف ط٤ظ وٝ اؾز ٢افطاز وطزٖ ط٥زضٌ ٚ ٔرشّف ٢ٌطٟٚٞب

 ٍ٘طـ سٛؾٗٝ ،٢ٌصاض اضع سٖ،٥فٟٕ ٚ زضن ظثبٖ، آٔٛظـ ثط٘بٔٝ زض وٝ ضٚؾز آٖ اظ. زاض٘س ٖلالٝ آٖ ثبظزٜ ثٝ ب٤

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، طز٥ٍ٥ٔ لطاض سٛػٝ ٔٛضز قسر ثٝ ٞب ٟٔبضر ٚ زا٘ف سٛؾٗٝ ٥ٗچٙ ٞٓ ٞب ٖلالٝ ٚ ٞب

 زباى یّا هْارت یریادگی تَسؼِ یبرا یدرس ی برًاهِ

 زض ٣ضؾٕ ٚ ٤ٝدب ٣زضؾ ٢ٞب وشبة ٢ٔحشٛا آٔٛظـ( اِف: قبُٔ ٣وّ َٛض ثٝ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ        

 ثب ؾْٛ ٞعاضٜ زض ٣ظ٘سٌ ٢ثطا لاظْ ٢ٞب ٟٔبضر ٚ اَلاٖبر وؿت ثٝ ٔطثٌٛ ٢ٞب ٔٛيٛٔ ٚ ٔشٖٛ ذٛا٘سٖ

 ٞب، كٙب٤ٕٝٔ٘ب ٞب، ضٚظ٘بٔٝ ٔسضؾٝ، وشبثرب٘ٝ ٢ٞب وشبة ٞب، ٔؼّٝ ،٣زاؾشب٘ ٢ٞب وشبة ،٣ذٛا٘س٘ ٔٛاز اظ اؾشفبزٜ



 ٢ٞب فطًٞٙ ٚ ٔهٛض ٢ٞب ٘بٔٝ ِغز ػ٤ٜٚ ثٝ ٞب، ٘بٔٝ ِغز اقٗبض، ٔهٛض، ٣زاؾشب٘ ٢ٞب وشبة ، ٤ٗسٕط ٢ٞب بةوش

 ه٤سىِٙٛٛغ ٢اثعاضٞب ٚ ٣اضسجبَ ٤ُٚؾب ٚ دٛؾشطٞب، ٢ٞب ٌعاضـ وٛزوبٖ،

 ب،دٛؾشطٞ ٞب، وبضسٖٛ ٞب، ٔؼّٝ ٞب، ضٚظ٘بٔٝ ػ٤ٜٚ ثٝ ٣ٌطٚٞ ٢ٞب ضؾب٘ٝ اظ اؾشفبزٜ ثب ٥ٓٔفبٞ زضن آٔٛظـ( ة

 ٢ط٤سهٛ ٚ ٣نٛس ٤ُٚؾب

 ٔٛيٛٔ قبُٔ وٝ ٣اَلاٖبس ٢ٞب قجىٝ ٚ ٢ٛسط٥وبٔذ ٢افعاضٞب ٘طْ ٚ فكطزٜ، ٢ٞب ِٛح ٛ،٤ضاز ٜ٘ٛ س،٤ٚ ٖٛ،٤ع٤سّٛ

 طز٥ٌ ٣ٔ ا٘ؼبْ ٞؿشٙس ٞب كٙب٤ٕٝٔ٘ب ٚ غبر٥سجّ ٢ذجط ٢ٞب ٌعاضـ ٞب، ٣ؾرٙطا٘

 ،٣ؾرٙطا٘ ٣چٍٍٛ٘ آٔٛظـ ظثبٖ، زؾشٛض ٚ لٛاٖس ٘ٓط اظ ظثبٖ ؾبذشبض ثٝ ٣ؼ٤سسض سؿٍّ ٚ سٛػٝ آٔٛظـ( ع

 ٚ َطح ،٢ٌصاض ٘مُٝ ٞب، دبضاٌطاف ثٝ سٛػٝ ٔب٘ٙس ٘ٛقشٗ لٛاٖس اظ اؾشفبزٜ ٣چٍٍٛ٘ آٔٛظـ ،(ا٘كب) ٘ٛقشٗ

 ط٥ٜغ ٚ ٞب ٚاغٜ ٚ ٞب ػّٕٝ ؾبذشبض ،٣وشج ُٔبِت ٖطيٝ

 اذٛا٘سٖ فٖٙٛ اظ اؾشفبزٜ ،٢س٥وّ ٢ٞب ٚاغٜ ٔب٘ٙس ،٢ساض٥قٙ ٚ ٥ٕ٣سفٟ ٢ٞب ٥ٜٛق ٚ ٞب ضٚـ ثٝ سٛػٝ آٔٛظـ( ز

 ٔٙبثٕ ٌطفشٗ ٘ٓط زض ٚ ،٣ى٥ٌطاف ٢ٞب ثط٘بٔٝ ا٘شكبض، ٚ ف٤طا٤ٚ ،٣٤ثبظٌٛ وطزٖ، ؽ٤٘ٛ ف٥د ُٔبِت، فٟطؾز

 اظ اؾشفبزٜ ثط س٥سأو ثط ٖلاٜٚ ،٣٤اثشسا ٢ٞب ولاؼ زض ذٛا٘سٖ ػ٤ٜٚ ثٝ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ س٤ػس ثط٘بٔٝ زض

 ثٝ ظثبٖ كٍب٤ٜآظٔب ٚ ٔىُٕ، ٢ٞب وشبة ،٣زضؾ ٢ٞب وشبة بُٔق ٖٕسسب وٝ قسٜ، بز٤ ٔشٙٛٔ بض٥ثؿ ٔٛاز ٚ ٔٙبثٕ

 ؾجٕ ٚ ٔٙبثٕ ٚ ٔهٛض ٢ٞب وشبة ٚ دٛؾشط ٚ چبضر اظ اؾشفبزٜ ٔسضؾٝ، وشبثرب٘ٝ - ٣زٚظثب٘ وٛزوبٖ ٢ثطا ػ٤ٜٚ

 ٚ ٔسضؾٝ وٝ ٢ٔٛاز ٘ٛٔ ٞط اظ اؾشفبزٜ ثط ٥ٗچٙ ٞٓ. قٛز ٣ٔ س٥سأو ب٤ٖظ ىذبضچ٤ٝ ٢ط٥بز٤ٌ ثط ،٢ط٤سهٛ ٚ ٣نٛس

 ٣آٔٛظق ٔٙبثٕ ٚ ٞب ٔىبٖ ط٤ؾب ٚ ٞب ٔٛظٜ ٞب، ٢قٟطزاض وشبة ذب٘ٝ ٞب وشبثرب٘ٝ فطٍٞٙؿطاٞب، - ٣ٔحّ اػشٕبٔ

 قٛز ٣ٔ ٥ٝسٛن آٚض٘س فطاٞٓ وٛزوبٖ ٢ثطا سٛا٘ٙس ٣ٔ ٤ٗٚاِس ٢بض٥ٕٞ ثب وٝ ٣زِٚش ط٥غ ب٤ ٚ ٣زِٚش

 

 

 خَاًذى آهَزش برًاهِ یّا ّذف

 



 ٚ ٞب ٖلالٝ ٢ثٟؿبظ ٚ ٌؿشطـ وٛزن، سؼطث١ وطزٖ سط ٣غٙ ٚ سٛؾٗٝ: قبُٔ ذٛا٘سٖ س٤ػس ثط٘بٔٝ ٢ٞب ٞسف

 حبر٤سفط ثٝ ف٤ٌطا ٚ ٞب ٖلالٝ سٛؾٗٝ وٛزن، ٣اػشٕبٖ ٢فطز ٢ؾبظٌبض دطٚضـ ذٛا٘سٖ، اظ ثطزٖ ِصر

 ثٝ ذٛز اضسمب اَلاٖبر، وؿت ٢ثطا وبُٔ ٔٙبثٕ سٛؾٗٝ افىبض، ٘مس ٚ ٥ُسحّ ثٝ ك٤سكٛ ٞب، ٟٔبضر ٚ اضظقٕٙس

 ؾبذشبض ٘ٓط اظ وّٕبر قٙبذز ٚ ذٛا٘سٖ ٢ا ٤ٝدب ٢ٞب ٟٔبضر زض كطفز٥د اظ ٢ٔٙس ز٤ضيب وؿت ،٢ضٞجط

 ثط٘بٔٝ زأٙٝ س٤ثب. وٙٙس سا٥د سحمك ٞسفٟب ٤ٗا اؾز لطاض اٌط. اؾز ٤ٕؾط ٚ ػبٕٔ َٛض ثٝ ٣ٔٗب٘ سٛؾٗٝ - ٣ٔٗب٘

 ٔساضؼ ٢فطاؾٛ ثٝ س٤ثب ذٛا٘سٖ آٔٛظـ وٝ ٔٗٙب ٤ٗا ثٝ. وٙس سا٥د سٛؾٗٝ ٢ٖٕٛز ٚ ٣افم نٛضر ثٝ ذٛا٘سٖ

 ٕٞٝ زض ذٛا٘سٖ وٝ قٛز زلز ٚ وٙس سا٥د سٛؾٗٝ ع٥٘ زا٘كٍبٜ ٚ طؾشب٥ٖزث ،٣٤ضإٞٙب ٔساضؼ ثٝ ٤ٙٗ٣ ٣٤ثشساا

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، ثبقس ذبل زٚضٜ ه٤ ثٝ ٔٙحهط وٝ ٤ٗا ٘ٝ طز٥ٌ ا٘ؼبْ ٔساضؼ ٔطاحُ

 

 خًاوذن یترا کًدک یآمادگ کطف

 وٝ ٣ٖٛأّ ح٥سهح ٚ وكف ٢ثطا س٤ثب ّٔٗٓ وٝ اؾز ططٔؤ ذٛا٘سٖ ٢ثطا وٛزن ٣آٔبزٌ زض ٢بض٥ثؿ ٖٛأُ       

 وٝ ٣ٖٛأّ. وٙس ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ،٣٤اثشسا ٥ٝاِٚ ٢ٞب ٤ٝدب زض ػ٤ٜٚ ثٝ قٛز، ٣ٔ ذٛا٘سٖ ٢ثطا ٣آٔبزٌ ٖسْ ٔٛػت

 ،٥ٙ٣ث زٚ ،( س٤ٖز زض ٣٤٘بضؾب) ٥ٗ٣َج س٤ز ٘ساقشٗ: قبُٔ قٛ٘س ٣ٔ ذٛا٘سٖ ٢ثطا وٛزن ٣آٔبزٌ ٖسْ ٔٛػت

 ثط ٚ ٥ٗ٣َج س٤ز ٘جٛز وكف ٢ثطا ّٔٗٓ. ط٥ٜغ ٚ ٣اػشٕبٖ ٚ ٣ٖبَف ضقس ٖسْ ،٣شٞٙ ٣ٍدرش ٖسْ ب٤ ٣٤٘بضؾب

 ٚ دعقىبٖ چكٓ ػ٤ٜٚ ثٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ٢ٕٞىبض ثب ٔشٗسز ٢ٞب ضٚـ اظ سٛا٘س ٣ٔ ٣٤٘بضؾب ٤ٗا وطزٖ َطف

 وٝ آٔبزٜ ٢ٞب ؿز٥ِ چه اظ وٛزن ذٛا٘سٖ ٣آٔبزٌ وكف ٢ثطا ٥ٗچٙ ٞٓ. وٙس اؾشفبزٜ ٣ؾٙؼ ٣٤ٙب٥ث ٔشرههبٖ

 سٛاٖ ٣ٔ اؾز وٛزن ٣لجّ سؼبضة ٚ ٣ٖبَف ٚ ٣اػشٕبٖ ،٣ضٚا٘كٙبذش ،٣ى٤ع٥ف ٖٛأُ زضثبضٜ ٣ُٔبِج ٢حبٚ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  .وطز اؾشفبزٜ

 

 دادى گَش

 چٝ آٖ ؾطٖز آًٞٙ ثط وٛزن وٝ طا٤ظ. اؾز ذٛا٘سٖ اظ سط ٔكىُ ٔطاست ثٝ زازٖ ٌٛـ زض سؿٍّ وؿت      

 ثٝ ِعْٚ نٛضر زض ثشٛا٘س سب ٘ساضز ضٚ ف٥د زض اض ٢ا قسٜ ٘ٛقشٝ ُّٔت اٚ. ٘ساضز وٙشطَ ثسٞس ٌٛـ س٤ثب وٝ ضا



 ذٛة ٣ذٛا٘س٘ ُٔبِت ٔظُ ك٥ٕٝٞ قٙٛز ٣ٔ وٝ ضا ٣ؾرش ٥ٕٗٞچٙ وٙس، ٣ثطضؾ ٔؼسزا ضا افىبض ٚ ثطٌطزز ٖمت

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، ؿشٙس٥٘ بفش٤ٝ ؾبظٔبٖ

 ٣َطاح يطٚضر طا٥اذ چٙس ٞط. زاض٘س سٛػٝ زازٖ ٌٛـ آٔٛظـ اظ كشط٥ث ذٛا٘سٖ آٔٛظـ ثٝ ٕٔٗٛلا ّٕٔٗبٖ

 زض زازٖ ٌٛـ. اؾز ٌطفشٝ لطاض سٛػٝ ٔٛضز ٔؤطط َٛض ثٝ زازٖ ٌٛـ ٢ط٥بز٤ٌ ػٟز وٛزن ثٝ ٢بض٤ ك٥زل ثط٘بٔٝ

 ٣ٔ ٔسضؾٝ ٚاضز وٛزن وٝ ٣ظٔب٘. اؾز ٢ط٥بز٤ٌ ٣انّ ٢ضاٟٞب اظ ٣ى٤ ٔسضؾٝ اظ ذبضع ٣ظ٘سٌ زض ٚ ٔسضؾٝ

 ٚ زلز ثب ٚ ٣زضؾش ثٝ ٞسفٕٙس، َٛض ثٝ طز٥ثٍ بز٤ س٤ثب اٚ أب زاضز، زازٖ ٌٛـ زض ٣سٛػٟ لبثُ سؼبضة قٛز

 وٛزن. قٛز ٣ٔ ٣سّم ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر س٤ػس ثط٘بٔٝ اظ ٣ثرك زازٖ ٌٛـ ت،٥سطس ٤ٗا ثٝ وٙس، ٌٛـ ٔؿئٛلا٘ٝ

 ؾطٚزٞب ٚ ٣م٥ٔٛؾ ثٝ زازٖ ٌٛـ قٛز، ٣ٔ ٌفشٝ ثب ذٛا٘سٜ وٝ ٣٤ٞب زاؾشبٖ ك٤َط اظ ضا زازٖ ٌٛـ ٣وٛزوؿشب٘

 ؾرٗ زض كطفز٥د ٚ وّٕبر زضؾز سّفّ ٢ط٥بز٤ٌ زثؿشبٖ زض. طز٥ٌ ٣ٔ بز٤ ّٔٗٓ زؾشٛضإُِٗ ٚ ٣٤ضإٞٙب ثب

 ك٥زل زازٖ ٌٛـ ٣٤سٛا٘ب ثٝ وطزٖ ٣ٞؼ ٚ ذٛا٘سٖ، زض كطفز٥د ٥ٗچٙ ٞٓ. اؾز ك٥زل زازٖ ٌٛـ ٔؿشّعْ ٌفشٗ

 ٙى٤ٝا ٢ثطا ٤ٗا ثط ٖلاٜٚ. زاضز ٣ثؿشٍ وّٕبر ٢ٞب ثرف نساٞب م٥سكر ٚ ك٥زل زازٖ ٌٛـ ٣٤سٛا٘ب.  ٘ٝ ٚ

 ثٝ قسٜ افىبضٔبٖ ٚ ٤ٗا ٚ وٙٙس قطوز ٘ٓط سجبزَ ػّؿبر ٚ ٞب ثحض زض ثجط٘س ِصر وبْ اقٗبض سٛاْ ٛزوبٖو
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 ٞٓ وبض ٚ وؿت ٚ ،٣اػشٕبٖ ٢ذب٘ٛاز ٣ظ٘سٌ زض ثّىٝ زاضز ٔسضؾٝ زض ٣٤وبضوطزٞب سٟٙب ٘ٝ زازٖ ٌٛـ

 ٕٙب٥ؾ ٔؼبٕٔ، زض حًٛض قبُٔ اؾز زازٖ ٌٛـ ٣٤سٛا٘ب ٔؿشّعْ وب ٣ظ٘سٌ ٢ٞب ز٥لٗٔٛ. زاضز ٣٤وبضوطزٞب

 آ٘چٝ ٚ ثبقس ٣ٔ ٌٛٞب ٚ ٌفز زض ٔكبضوز ٚ سّفٗ، اظ اؾشفبزٜ ٛ،٤ضاز ثٝ زازٖ ٌٛـ ٚ ٞب، وٙؿطر ٞب، ٣ؾرٙطا٘

 آ٘چٝ ثطزٖ وبض ثٝ ٚ وطزٖ ٣بث٥اضظق زازٖ، ٌٛـ ذٛة زض اٚ ٣٤سٛا٘ب ثٝ آٚضز ٣ٔ زؾز ثٝ ٞب ز٥ٔٛلٗ ٤ٗا اظ فطز

 زاضز ٣ثؿشٍ اؾز آٔٛذشٝ

 وٝ اؾز ٟٔٓ زازٖ ٌٛـ ٢ثطا ا٘ساظٜ ٕٞبٖ ثٝ س٥ٖقٙ. زاضز ط٥سأط زازٖ ٌٛـ ٣اططثرك زض ع٥٘ ٢ٍط٤ز ٖٛأُ

 ٔؿئٛلاٖ ثٝ اَلأ ثط ٖلاٜٚ س٤ثب ّٔٗٓ قٛز، زازٜ م٥سكر ف٥يٗ وٛزن ٣٤قٙٛا اٌط. ذٛا٘سٖ ٢ثطا س٤ٖز

 ٚ وٙس ؼبز٤ا ولاؼ ٢ٞب ٣نٙسِ سٔب٥ٖچ زض ٣طاس٥٥سغ أىبٖ نٛضر زض ،٣ك٤ا٘س چبضٜ ٢ثطا ٤ٗٚاِس ٚ ٔسضؾٝ

 ٢نسا ؾطٚ حطاضر، زضػٝ ٔب٘ٙس ٣ولأ ٥ٍٔح زض ٣ى٤ع٥ف ٖٛأُ زٞس لطاض س٥ٖقٙ ز٥ٔٛلٗ ٤ٗثٟشط زض ضا وٛزن

 ٢ثطا ضا ذٛز ٣ؾٗ ٕٞٝ س٤ثب ٔسضؾٝ. قٛ٘س زازٖ ٌٛـ ٔبٕ٘ اؾز ٕٔىٗ ولاؼ زض ٍطا٤ٖز آٔس ٚ ضفز بثب٥ٖذ

 زٞس ا٘ؼبْ ثبقس زازٖ ٌٛـ ٢ثطا ٔٙبؾت وٝ ٣ولاؾ ٥ٍٔح آٚضزٖ فطاٞٓ



 وٝ ٤ٗا ٢ثطا ٞٓ ثبظ ثبقس زازٖ ٌٛـ ٢ثطا ٔٙبؾت ٞٓ ولاؼ ٚ ثبقس ٘ساقشٝ ٞٓ ٣٤قٙٛا يٗف وٛزن اٌط ٣حش

 زض ٔٛيٛٔ زازٖ، ٌٛـ. اؾز ٢يطٚض آٔٛظـ قسٜ ٣َطاح زلز دٝ ثطز زٞس ٌٛـ ٢ٔؤططسط َٛض ثٝ وٛزن

 ثب ضاثُٝ زض س٤ثب وٝ اؾز ٣٤ٞب ٟٔبضر ثّىٝ قٛز ايبفٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ثٝ وٝ ؿز٥٘ ٢ا ػساٌب٘ٝ

 ٥ّٓف ٛ،٤ضاز ٔسضؾٝ، ٢ٞب ا٘ؼٕٗ ثط٘بٔٝ. بثس٤ سٛؾٗٝ ٚ قٛز ٌطفشٝ ٘ٓط زض ٣٤اثشسا ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ٢ٞب حٛظٜ كشط٥د

 فطاٞٓ زازٖ ٌٛـ سٛؾٗٝ ٢ثطا ضا ٣ذٛث ٢ٞب فطنز ٌٛ ٚ ٌفز ٚ ثحض ٢ٌطٟٚٞب ٞب، ٣ضؾب٘ اَلأ ٘بَك، ٢ٞب
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 است: ضذٌ طىُادیپ ریز مًارد ییاتتذا مذارس در مؤثر دادن گًش تًسؼٍ یترا

 ٢ٞب حٛظٜ ط٤ؾب ٚ ،٣م٥ٔٛؾ ّْٖٛ، ،٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر بٖ،٤ظ ٢ٞب ٟٔبضر ثط٘بٔٝ اظ ٣ػعئ س٤ثب ضا زازٖ ٌٛـ. 1

 .ٌطفز ٘ٓط زض ٣زضؾ ثط٘بٔٝ

 زازٖ ٌٛـ ٢ثطا ٔٙبؾت نسا ٚ ؾط وبٞف ٚ ٞب ٣نٙسِ سٔب٥ٖچ حطاضر، زضػٝ ٘ٓط اظ س٤ثب ولاؼ ٥ٍٔح. 2

 .ثبقس

 آٔٛظـ ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ٣لجّ سؼبضة ثب ٣ذٛا٘س٘ ٔٛاز زازٖ اضسجبٌ زازٖ، ٌٛـ ٢ثطا كشط٥ث ٣آٔبزٌ ؼبز٤ا. 3

 .اؾز ٢يطٚض وطزٖ دطؾف ٢ثطا آٔٛظاٖ زا٘ف رش٥ٗثطاٍ٘ ٚ بظ٥٘ ٔٛضز س٤ػس ٢ٞب ٚاغٜ ٢ٔٗٙب

 ٌٛـ ثطزٖ، ِصر ٢ثطا زازٖ ٌٛـ ٔب٘ٙس. وٙٙس ٥٥ٗسٗ زازٖ ٌٛـ ٢ثطا ٣ٞسف قٛز وٕه آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ. 4

 ط٥ٜغ ٚ ٞب دطؾف ثٝ دبؾد وطزٖ سا٥د ٢ثطا زازٖ

 وٝ ٣ظٔب٘ ٔسر ٚ وٛزوبٖ ٣لجّ سؼبضة ثّٛ٘، ٚ ضقس ؾُح ثب ثبقس ُٔبثك س٤ثب ٣ذٛا٘س٘ ٔٛاز ٚ ٔجبحض ٥٥ٗسٗ. 5

 ثسٞٙس ٌٛـ ٔؤطط َٛض ثٝ سٛا٘ٙس ٣ٔ

 .ا٘س س٥ٜقٙ وٝ ضا آ٘چٝ ح٥سٛي ٚ وطزٖ ذلانٝ ،٣٤ثبظٌٛ ٔٛضز زض آٔٛظاٖ زا٘ف ٢ثطا ضإٞٙب ٥٥ٗسٗ ,6

 ٢ازٖبٞب ٚ ٘بزضؾز غبر٥سجّ ب٤ ٌفشبضٞب وكف ٚ ا٘س س٥ٜقٙ وٝ ٣٤ٞب ثط٘بٔٝ ٣بث٥اضظق زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ وٕه. 7

 ٣طٚال٥ٗغ ٚ غٍّ

 ٣اػشٕبٖ ٚ ٣ٌٚٞط ٔؤطط ضٚاثٍ زض ٔؤزثب٘ٝ زازٖ ٌٛـ ز٥إٞ زازٖ بز٤. 8



 ٖٙٛاٖ ثٝ زلز ثب آٟ٘ب ثٝ زازٖ ٌٛـ فطنز ٚ أىبٖ آٚضزٖ فطاٞٓ ٚ كشط٥ث زلز ثب ٤ٛضاز ٢ٞب ثط٘بٔٝ ا٘شربة. 9

 ٞب ز٥فٗبِ ٢ط٥ٍ٥د ٔٙٓٛض ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف رش٥ٗثطاٍ٘ ٢ثطا ٞب ثط٘بٔٝ اظ اؾشفبزٜ ،٣زضؾ ثط٘بٔٝ اظ اضظـ ثب ٣ثرك

 قسٜ ٥٥ٗسٗ ٣زضؾ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ثطزٖ ف٥د ٚ

 

 ییابتذا هذارس برًاهِ در ًَضتي گاُیجا 

 ٘ٛقشٗ. اؾز ٚػٛز اْٟبض ٚ اضسجبٌ ٢ثطلطاض ٢ثطا ٢ا ٥ّٝٚؾ ثّىٝ ؿز٥٘ ٞسف ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ٘ٛقشٗ       

 ب٥اق ٢ثٙس َجمٝ ٚ ٢ٌصاض ٘كب٘ٝ ٞب، ٘بٔٝ ٚ ٣اؾبٔ ٘ٛقشٗ ٞب، ب٥ْد افىبضقبٖ بززاقز٤ ٢ثطا ضا وٛزوبٖ بظ٥٘

 اظ ثشٛا٘ٙس ضا ٔسضٖ ٣ظ٘سٌ ٢يطٚض ٢ٞب ذٛاؾز وٙٙس وٕه وٛزوبٖ ثٝ زاض٘س ز٥ؿئِٛٔ ٔساضؼ وٙس ٣ٔ ثطآٚضزٜ

 ٢ثطا ب٥ٖٔطث. وٙٙس ب٥ٖث كب٤ٖٞب ٞسف ثب ُٔٙجك ٚ ٣وبف ؾطٖز ثب ٚ ذٛا٘ب آؾبٖ، َٛض ثٝ ٘ٛقشٗ ٢ط٥بز٤ٌ ك٤َط

 ا٘ؼبْ قشٗ٘ٛ آٔٛظـ ٞسف ثب ٚ ٣ٚالٗ ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ زض وبض ٤ٗا وٝ وٙٙس ٣ٔ كٟٙبز٥د ٘ٛقشٗ زض وٛزوبٖ سؿٍّ

 سؿٍّ وؿت ٢ثطا. وٙٙس ٣ٔ س٥سأو ٣وشج ٢وبضٞب ٥ٝوّ زض ٘ٛقشٗ ذٍ ذٛـ ٚ ذٛا٘ب، زضؾز، ثٝ ٥ٕٗٞچٙ. طز٥ٌ

 وطزٖ آٔبزٜ ،(اق٥ب َجمبر ٘ٛقشٗ) ب٥اق وطزٖ ٢ثٙس َجمٝ ٞب، زٖٛسٙبٔٝ ٘ٛقشٗ ٔب٘ٙس ٣٤ٞب ز٥فٗبِ ع٥٘ ٘ٛقشٗ زض

 كطفز٥د ثٝ وٝ ٣ظٔب٘ سب ٤ٗسٕط ٢ٞب زٚضٜ ٥٥ٗسٗ ثب زٞبوبضوط ٤ٗا. وٙٙس ٣ٔ كٟٙبز٥د ضا ولاؼ ضٚظ٘بٔٝ ٢ثطا ُّٔت

 بفش٤ٝ ؾبظٔبٖ ٚ ذلانٝ س٤ثب ٞب زٚضٜ ٤ٗا وٝ ٤ٗا ز٤ٟ٘ب. قٛز ٣ٔ ٥ُسىٕ ثطؾٙس ٘ٛقشٗ ثٝ ٔطثٌٛ ٟٔبضر زض ٣وبف

 زض ٘ٛقشٗ زض سؿٍّ ٚ كطفز٥د ٢ثطا. وٙس ٔطسفٕ ضا ذٛز ٘ٛقشٗ ٔكىلار ثشٛا٘س وٛزن ٞط وٝ ٤ٗا سب ثبقٙس
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 یاجتواػ هطالؼات: ّن با ستيیز

 ب٤آ وٝ اؾز ٤ٗا اؾز وطزٜ ٔكغَٛ ذٛز ثٝ ٢ثكط سٕسٖ ٙس٤ٜآ زضثبضٜ ضا ٞب ا٘ؿبٖ شٞٗ ٕٞٛاضٜ وٝ ٣دطؾك        

 ٞب ّٔز ٙس٤ٜآ وٝ اؾز ز٥ٚالٗ ٤ٗا ٢ب٤ٌٛ ٢بض٥ثؿ قٛاٞس. ط٘س٥ثٍ بز٤ ضا ط٤ٍٕٞس ثب ٣ظ٘سٌ سٛا٘ٙس ٣ٔ ٞب ا٘ؿبٖ

 ٣ثؿشٍ ع٥٘ ٣ا٘ؿب٘ ضٚاثٍ حٛظٜ زض ٟٔبضر ٚ زا٘ف ثط ثّىٝ زاضز ٣ثؿشٍ ٢سىِٙٛٛغ ٚ ّْٖٛ زض كطفز٥د ثٝ سٟٙب ٘ٝ

 ٥ٗث ٍضٚاث وبضٌط، ٚ وبض - ز٤ط٤ٔس ضٚاثٍ ٢ثطلطاض ،٣ذبضػ سؼبضر ،٣ذّٕبؾ٤ز: ٢ثطا أطٚظ ػٟبٖ زض. زاضز

 ز٤ط٤ٔس ز٤ػٙب ٚ ػطْ س،٤سٟس وبٞف ،٣ا٘ؿب٘ ز٥أٙ ف٤افعا ،٣ا٘ؿب٘ ٚ ٥ٗ٣َج ٔٙبثٕ اظ ٔحبفٓز ٞب، فطًٞٙ



 ٔطزْ ٢ثطا ثبلا بض٥ثؿ زضػٝ ثب ٣اػشٕبٖ ٢ٞب ٣ؿش٤ٍقب زاقشٗ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٚ( ٣زِٚش) ٣ٖٕٛٔ أٛض
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 زٞٙس، اضائٝ ٣إِّّ ٥ٗث ٚ ٣ّٔ س٥ٜچ٥د ٔؿبئُ ٢ثطا ضا ٣٤ٞب ُح ضاٜ ضٚز ٣ٕ٘ ا٘شٓبض ٣٤اثشسا زٚضٜ وٛزوبٖ اظ ٌطچٝ

 ز٥ٔؿئِٛ وٛزن ثٝ ػبٔٗٝ ٔؿبئُ ٚ ػبٔٗٝ ثٝ وٛزن ٣ٔٗطف زض ٣٤اثشسا ٔساضؼ وٝ اؾز ٤ٗا ثط ٣ػٕٗ سٛافك

 ٣ؾبظٔب٘سٞ ٚ ٤ٗسسٚ ضا ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ چٍٛ٘ٝ زاز، ا٘ؼبْ ضا ٟٔٓ ٤ٗا سٛاٖ ٣ٔ وؼب سب وٝ ٤ٗا. زاض٘س

 ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر زضؼ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض ٣انّ ٔؿبئُ ػّٕٝ اظ وطز، اؾشفبزٜ ٢ٔٛاز ٚ ٞب ضٚـ چٝ اظ ٚ وطز،
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 ٌطفز، ٘ٓط زض ضا وٛزوبٖ ٣اػشٕبٖ آٔٛظـ ز٥ٔؿئِٛ سٟٙب سٛاٖ ٣ٕ٘ ٣٤اثشسا زٚضٜ ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ زض

 ثط٘بٔٝ. طز٥ٌ سٛػٝ ٔٛضز زاضز بٖوٛزو ٣اػشٕبٖ ضقس زض ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر وٝ ٣ٟٕٔ اٞز آٖ ثط ٖلاٜٚ ثّىٝ

 ثب وٙٙس، ٣ٔ وبض وٙٙس، ٣ٔ ٣ظ٘سٌ ٔطزْ آٖ ٣َ ٢ٙسٞب٤فطا ٚ ؾبذشبضٞب ٥ٝٙظٔ زض ضا وٛزوبٖ ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر

 وكٖٛ ٢الشهبز ؿش٥ٓؾ وٙس ٣ٔ وٕه وٛزوبٖ ثٝ ٥ٗچٙ ٞٓ. وٙس ٣ٔ آٌبٜ وٙٙس ٣ٔ ب٥ٖث ثب ٚ آٔسٜ ٚ ضفز ٍط٤ىس٤

 ٚ ٞب سفبٚر ٔطزْ ٣ظ٘سٌ ٣چٍٍٛ٘ ٣بؾ٥ؾ ٚ ٣٤ب٥ػغطاف ٘ٓط اظ وكٛض ز٥ٔٛلٗ ٚ د٤سبض حىٛٔز، ٘ٛٔ ٚ قىُ

 ف٤ْٚب ٚ حمٛق ،٣اػشٕبٖ ضفبٜ ٥ٗسأٔ زض قٟطٚ٘ساٖ ٣ٔكبضوش ؾٟٓ ػٟبٖ، ٢وكٛضٞب ٔطزْ ٢ٞب ٘كب٘ٝ

 بض٥ثؿ ٚ ٔشٗسز ٔٙبثٕ اظ ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر س٤ػس ثط٘بٔٝ ٢ٔحشٛا. ثسا٘ٙس ضا آظاز ػبٔٗٝ ه٤ زض قٟطٚ٘ساٖ

 مبر٥سحم ٚ ٢ط٥بز٤ٌ ٣قٙبؾ ضٚاٖ ٢ٞب بفش٤ٝ اظ اؾشفبزٜ ثب س٤ثب آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ ٚ قٛز ٣ٔ ٤ٗسسٚ ٚ اؾشرطاع

 ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ٣زضؾ ثط٘بٔٝ زض س٥ٔف اَلاٖبر اضائٝ. قٛ٘س ا٘شربة ٕٞبًٞٙ ٢ط٥بز٤ٌ ٔؤطط ٢ٙسٞب٤فطا زضثبضٜ

 ضا ٣اػشٕبٖ ٣ظ٘سٌ زض ٔؤطط ٔكبضوز ٢ثطا ِعْٚ ٔٛضز ٢ٞب ٣٤سٛا٘ب ٔؿشٕط َٛض ثٝ وٙس ٣ٔ وٕه وٛزوبٖ ثٝ

 زٞٙس سٛؾٗٝ

 

 یاجتواػ هطالؼات برًاهِ یّا ّذف

 اػشٕبٔ زض ثّىٝ ٔسضؾٝ، ٚ زضؼ ولاؼ زض سٟٙب ٘ٝ ،٣ظ٘سٌ ٢ثٟؿبظ ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ ٣٤ٟ٘ب ٞسف     

 ٢ضٞجط - ذٛز ز،٥ٔؿئِٛ ،٢ٞٛقٕٙس سٛؾٗٝ ٢ثطا ٕٔٗٛلا ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر. اؾز ٣ػٟب٘ ٚ ٣ّٔ ہػبٕٔ ،٣ٔحّ

 س٥ٔف اَلاٖبر وؿت ػٟز وٛزوبٖ ٢ثطا ٣٤ٞب فطنز سٟٙب ٘ٝ ٔساضؼ ضٚ، ٤ٗا اظ. قٛز ٣ٔ ٣َطاح قٟطٚ٘ساٖ



 سٛؾٗٝ ٢ثطا ٣٤ٞب فطنز وٛزن آٖ زض وٝ اؾز ٣اػشٕبٖ ٣ظ٘سٌ ٢ثطا ٣كٍب٤ٞآظٔب ثّىٝ ٙٙس،٥ث ٣ٔ سساضن

 زٞس ٣ٔ ٖ٘كب ذٛز اظ ٣ٌطٚٞ ٣ظ٘سٌ ٢ثٟؿبظ زض ٔكبضوز ٢ثطا ضا ذٛز ٣ؾٗ حساوظط ٚ زاضز ذٛز ٢ٞب ز٥ْطف

 :ضامل مؼمًلا ییاتتذا ديرٌ در یاجتماػ مطالؼات یکل یَذفُا

 وطزٖ، زضن ٚ زا٘ؿشٗ( اِف 

  ٞب، ٟٔبضر وؿت( ة

 .اؾز ٢ٌصاض ٞبٚاضع ٍ٘طـ( ع

 

 (ٍطا٤ٖز ثب سفبٞٓ) وطزٖ زضن ٚ زا٘ؿشٗ. اِف 

 ثكٙبؾس ضا ط٤ظ ٔٛاضز ٣ٟٚػ ٤ٗثٟشط ثٝ ثشٛا٘س وٛزن وٝ قٛز ٣ٔ ٣َطاح ٔٙٓٛض ٤ٗا ثٝ ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ

 وٙس زضن ضا آٟ٘ب ز٥إٞ ٚ

 ٔكطَٚٝ ًٟ٘ز ٔب٘ٙس ٣٤ٞب ًٟ٘ز ا٘س ثٛزٜ اططٌصاض وكٛض د٤سبض زض وٝ ٣٤ٞب ز٥قره ٚ ٤ٕٚلب ًٟ٘شٟب،. 1

 ... ٚ ٣اؾلأ ا٘ملاة ٘فز، قسٖ ٣ّٔ ًٟ٘ز ،٣ذٛاٞ

 ٢سىِٙٛٛغ سٛؾٗٝ ٥ُزِ ثٝ س٤ػس ٔكبغُ آٔسٖ ٚػٛز ثٝ آظاز، الشهبز ٢ٞب ز٥فٗبِ ٘ٓط اظ ضا ٢الشهبز ؿش٥ٓؾ. 2

 ٕٝ،٥ث ،(غبر٥سجّ) ٣ثبظضٌب٘ ٢بٟٔب٥د ،٢وبضٌط ٚ وبض ٢ٞب ثرف سمبيب، ٚ ٖطيٝ ،٣٤ؾٛزػٛ ع٥ٜاٍ٘ اَلاٖبر،

 ..ٚ ٞب ٤ٝاسحبز الشهبز، ثب اضسجبٌ زض ٣زِٚش ٥ٗلٛا٘ ،٢ىبض٥ث

 ٞٛا، ٚ آة ،٥ٗ٣َج ٙبثٕٔ ٚ ٞب بچ٤ٝزض ٞب، ضٚزذب٘ٝ ٔب٘ٙس ،٣ظ٘سٌ زض ٣٤ب٥ػغطاف ٢ٞب ٔىبٖ ٚ ز٥ٔٛلٗ ط٥سأط. 3

 ...ٚ ٣ظ٘سٌ ٣٘ٛاح زض ٣ش٥ػٕٗ ٘طخ

 ٚ آٔٛظـ سٛؾٗٝ ،٢الشهبز سٛؾٗٝ ٚ ضقس ٘طخ ،٣بؾ٥ؾ ٚ ٣فطٍٞٙ ،٣اػشٕبٖ ،٢الشهبز ٢ػبض ٔؿبئُ ،4

 ٚ فًب ٖهط ثب ػٛإٔ ٚ ا٘ؿبٖ ٢ؾبظٌبض ،٣ا٘ؿب٘ ٢ط٥ٚ٘ وٕجٛز س،٤ػس ٢ا٘طغ ٔٙبثٕ اظ ٥ٝٙثٟ اؾشفبزٜ دطٚضـ،

 .ط٥ٜغ



 ٣اػشٕبٖ ٢ٞب ٢٘بثطاثط ٔكشطن، ٢بظٞب٥٘ ٚ ٔؿبئُ ػٟبٖ، ٢وكٛضٞب ط٤ؾب ٔطزْ فطًٞٙ ٚ رب٥ذهٛن زضن. 5

 ،٣اؾبؾ ٢ثبٚضٞب ٚ اٖشمبزار سٛؾٗٝ، حبَ زض ٚ بفش٤ٝ سٛؾٗٝ ٢ٞب ّٔز ٥ٗث زا٘ف ٘بثطاثط ٤ٕسٛظ وكٛضٞب، زض

 ثٝ احشطاْ ٚ ،سٗبُٔ ٚ سٕسٟ٘ب ٢ٌٛ ٚ ٌفز ،٣حىٛٔش ٚ ٢الشهبز ٢ٞب ؿش٥ٓؾ ٞب، ٌصقشٝ ٚ د٤سبض زض ٞب سفبٚر

 ٞب فطًٞٙ ط٤ؾب

 ٚ ٣ا٘ؿب٘ وطأز ثٝ سٛػٝ ،٢قٟطٚ٘س ز٥ٔؿئِٛ ٚ ٣ا٘ؿب٘ حمٛق ثب قسٖ آقٙب ّٔشٟب، ٚ ا٘ؿبٟ٘ب ٢آظاز ٚ اؾشملاَ. 6

 ٚ ٣اضسجبَ ٤ُٚؾب ،(َٚٗ) ذب٘ٝ ز٥ٔٛلٗ ٢ٞب ٣زٌطٌٛ٘ ،٣اػشٕبٖ ٢لطاضزازٞب ٚ ٥ٗلٛا٘ ثٝ احشطاْ ٔشمبثُ، احشطاْ

 ٥ٙ٣قٟط٘ك ٚ قسٖ ٣نٙٗش ٕ،٤ؾط ٣ا٘شمبِ

  ٣إِّّ ٥ٗث ٢ٞب ٢ٕٞىبض ٚ ٣بؾ٥ؾ ٚ ٣ٔس٘ ٢ٟ٘بزٞب ثب زٖ ٣ٔرشّف ٢ٞب ثرف ،٥ٙ٣قٟط٘ك ٚ قسٖ ٣نٙٗش

 ٣َج ٔٙبثٕ وكف ٚ ٔٙبثٕ ز٥أٙ ف٤افعا ، ٥ٗ٣َج ٔٙبثٕ اظ ٔحبفٓز. 7

 

 ٟٔبضسٟب. ة

 زٞٙس سٛؾٗٝ ضا - ٢ٞب ٟٔبضر وٙس وٕه آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ س٤ثب ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ

 (. ٞؿشٙس آٚض ب٤ٖظ ٢ٔٛاضز زض وٝ ثؿب) ٣غبس٥سجّ ٢ٞب ب٥ْد وكف.1

 ٣ج٤فط ٔطزْ ٢ٞب ب٥ْد وكف. 2

 .ػ٤ٜٚ ثحض اظ ذبضع ب٤ ٔشٗ اظ ذبضع ب٘بر٥ث م٥سكر. 3

 سار٥سِٛ ٔٛضز زض( ٥ٗزضٚغ)  ٘بزضؾز ٢ازٖبٞب م٥سكر ،4 

 احؿبؾبر ٚ ٖٛاَف اظ زٜاؾشفب ؾٛء ٚ ؼب٘بر٥ٞ ثٝ سٛؾُ طفش٤ٗ٘ذص ٚ( اقبضٟٞب) ٞب ٤ٝوٙب ثٝ اٖشٕبز ٖسْ. 5

 ،٣٤لًب لٜٛ( ٣٤اػطا) ٤ٝٔؼط لٜٛ ،٣لب٘ٛ٘ لبٍ٘ٛ٘صاضٜ: ٔب٘ٙس ٣فٙ ٢ٞب ٚاغٜ ٚ انُلاحبر اظ اؾشفبزٜ ٚ ٢ط٥بز٤ٌ. 6

 .ط٥ٜغ ٚ ضفطا٘سْٚ ،٢قٟطٚ٘س، ٢قٟطزاض زِٚز، ٚ ّٔز

 ،(ٞب فطًٞٙ) ٞب ٘بٔٝ ِغز ٔطػٕ، ٢ٞب وشبة ،٣زضؾ ٢ٞب وشبة قبُٔ اَلاٖبر وؿت ٔٙبثٕ ٣٤قٙبؾب.7

 .ط٥ٜغ ٚ ٞب ؾبِٙبٔٝ ٔؼلار،



 اظ اؾشفبزٜ ٖلاسٝ، بضٞب،٥ٔٗ اظ اؾشفبزٜ ز ضٚاثٍ، زضن ٢ثطا ٞب، چبضر ،٣٤ب٥ػغطاف وطٜ ٚ ٞب ٘مكٝ اظ اؾشفبزٜ.8

 .چبضسٟب ٚ ٘مكٝ ٥ٓسطؾ ،(ظٔبٖ) ٣ر٤سبض ؾٙٛار ٔؼبٜ ََٛ، ٢ٞب بؼ٥ٔم

 ػساَٚ ٞب، قبذم اظ اؾشفبزٜ ذٛا٘سٖ، ٤ٕؾط ٖٕبزٜ، ٚ وٝ ،٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ٚ ٔٛاز ذٛا٘سٖ زض ٟٔبضر.9

 زاقشٗ زضثبضٜ ٢ط٥بز٤ٌ زٚؾز، وطزٖ سا٥د ٚ ذجط وؿت ٍطاٖ،٤ز ثب اططثرف َٛض ثٝ وطزٖ وبض زض ٟٔبضر ،11 

 ط٥ٜغ ٚ ٢ضٞجط ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ ٚ ثٛز٘س ٣ٕٞىلاؾ ٢ثطا ػ٤ٜٚ ٢ٞب ٣٤بسٛا٘

 

 ٢ٌصاض اضع ٚ ٞب ٍ٘طـ. ع

 ط٤ظ ٔٛاضز ٢ٌصاض اضع ٚ ٞب ٍ٘طـ ُّٔٛة سٛؾٗٝ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ وٕه ٞسف ثب ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ

 اؾز قسٜ ٣َطاح

 ٞب، فطنز ٢ثطاثط ،٣ػٟب٘ ٢ٞب ظـاض فطز، اضظـ وكٛض، ٔطزْ ٣اؾبؾ اٖشمبزار ٚ ثبٚضٞب ثٝ ٢ٌصاض اضع. ا

 ك٤ٝا٘س ب٥ٖث ٚ س٥ٖك٤ا٘س ٢آظاز ٌطفشٗ، بز٤ ٚ آٔٛذشٗ، ؿشٗ،٤ظ ٢ثطا ٢آظاز ،٣ذهٛن ٢الشهبز ز٥فٗبِ

 ط٥ٜغ ٚ ٣حىٛٔش ٥ٗلٛا٘ زِٚشٝ ٚ فطز حمٛق وكٛض، ٔساضؼ، زض ٣سس٥ٖم ٢ٞب سفبٚر طفش٤ٗدص. 2

 ٚ ٣زِٚش ٢ٟ٘بزٞب زض س٘س،٥ػٍٙ وكٛض ٢آظاز ٢طاث وٝ ٣ٔطزا٘ ثٝ وكٛض، ٣فطٍٞٙ طاص٥ٔ ثٝ ٘ؿجز ٢ٌصاض اضع. 3

 ط٥ٜغ ٚ زا٘كٕٙساٖ ٚ ّٕٔٗبٖ لبٍ٘ٛ٘صاضاٖ، ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ، ٢ٞب ٥ٝٙظٔ زض ٢آظاز ٢ثطا سلاـ ثٝ. وطز٘س ذسٔز ٣ّٔ

 سفبٚر ،٢الشهبز ٢ٞب ؿش٥ٓؾ ٔصاٞت، ٚ ب٤ٖاز ٔرشّف، ٢٘ػازٞب ثٝ ٞؿشٙس، ٔب اظ ٔشفبٚر وٝ ٣ٔطزٔب٘ طفش٤ٗدص. 4

 .ط٥ٜغ ٚ س٥ٖدٛق ِجبؼ ضؾْٛ ٚ آزاة ف،٤ٌٛ ٚ ظثبٖ زض ٞب

 ٢ٞب ز٥ْطف سٛؾٗٝ دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ ثٝ زِٚز ٢ٞب وٕه دطٚضـ، ٚ آٔٛظـ ٢ٞب ؿش٥ٓؾ ثٝ ٢ٌصاض اضع. 5

 ط٥ٜغ ٚ ٣بس٥ٔبِ ٢ٞب ز٤حٕب زِٚز، ٣ش٤حٕب چشط ظا، ز٥لبثّ ػبٔٗٝ ثٝ ا٘شربة،

 

 یاجتماػ مطالؼات یترا یسیر تروامٍ



 ؾبظٔبٖ ٚ ٔحشٛاء ا٘شربة وبض ضٚ، ٤ٗا اظ. بؾز٤دٛ بض٥ثؿ ٚ س٥ٜچ٥د بض٥ثؿ ٕ،٥ؾٚ بض٥ثؿ ٣ا٘ؿب٘ ضٚاثٍ ٌؿشطٜ     

 سٛؾٗٝ سٛػٝ ثب. اؾز ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ ٔساْٚ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ٔؿشّعْ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ؽ٤سسض ٔمبنس ٢ثطا آٖ زازٖ

 ثٝ ٚ ٣وّ َٛض ثٝ ٣زضؾ ٢ٞب وشبة ز٥ف٥و ٚ ٔساضؼ زضٚؼ ط،٥اذ لطٖ زض ٣اػشٕبٖ ّْٖٛ ٤ٕؾط دطقشبة

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، ط٘س٥ٌ لطاض ٔساْٚ ٥ٙ٣ثبظث ٔٛضز س٤ثب ّٔٗٓ ز٥سطث ٢اؾشب٘ساضزٞب آٖ ٔٛاظار

  قٛز ٣ٔ كٟٙبز٥د ٣٤اثشسا زٚضٜ زض ٣اػشٕبٖ ّْٖٛ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ؾبظٔبٖ َطح ٣اؾبؾ انَٛ ط٤ظ زض 

 قٛز اضائٝ ٚ ٤ٗسسٚ ٣ػشٕبٖ بِٗبرُٔ زضؼ ٢ٞب ٞسف اؾبؼ ثط س٤ثب ٣اػشٕبٖ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ. 1

 ٥ٝسٟ ٔشرهم افطاز ٚ ٙف٤ٕش ٣آٔٛظق ٢ٌطٟٚٞب ،٣زضؾ عا٤ٖض ثط٘بٔٝ ٔكبضوز ثب س٤ثب ثط٘بٔٝ ٣وّ چٟبضچٛة ،2

 قٛز

 چٟبضچٛة زض ثط٘بٔٝ زازٖ ؾبظٔبٖ ٚ ٢ط٥بز٤ٌ سؼبضة ا٘شربة زض ّٕٔٗبٖ ثٝ ٢كشط٥ث ٢آظاز س٤ثب ثط٘بٔٝ َطح. 3

 آٚضز فطاٞٓ ط٘سٌب٥ٖبز٤ٌ ٢ٞب ٖلالٝ ٚ بظٞب٥٘ ثب ُٔبثك ٚ قسٜ، طفش٤ٝدص ٣وّ

 آٚضز فطاٞٓ ٢ط٥بز٤ٌ كٍب٤ٜآظٔب ٖٙٛاٖ ثٝ ضا ٣ٔحّ اػشٕبٔ اظ اؾشفبزٜ أىبٖ س٤ثب ثط٘بٔٝ َطح.4

 ضا ٔساْٚ ٢ط٥بز٤ٌ ٚ ثبقس ٔشٗبزَ ٚ ػبٕٔ ٣ا٘ؿب٘ ضٚاثٍ ٟٔٓ ٢ٞب ػٙجٝ ثطحؿت س٤ثب ثط٘بٔٝ ٚؾٗز ٚ زأٙٝ, 5

 .وٙس كٟٙبز٥د وٛزوبٖ ضقس ٔطاحُ ثب ُٔبثك

 ّْٖٛ، ظثبٖ، ٔب٘ٙس ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ٢ٞب حٛظٜ ط٤ؾب اظ اؾشفبزٜ أىبٖ ٚ وٙس سا٥د سٛؾٗٝ ٣افم نٛضر ثٝ س٤ثب َطح.6

 وٙس فطاٞٓ ٞٙط

 اضسجبٌ ٣لجّ ٢ٞب آٔٛذشٝ ثب ٥ٝب٥٘ث ٞط زض ٢ط٥بز٤ٌ سؼبضة ٚ وٙس سا٥د سٛؾٗٝ ع٥٘ ٢ٖٕٛز ٘ٓط اظ س٤ثب َطح, 7

 وٙس سا٥د ازأٝ ٚ ثبقس زاقشٝ

 ٔب ٥ٙ٣ثبظث ٔٛضز ٣ؿش٤ظ ٤ٍقطا طار٥٥سغ ٚ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٢ٞب كطفز٥د ثطحؿت ٚ ط٤دص اُ٘ٗبف س٤ثب َطح. 8

 طز٥ٌ لطاض اْٚ

 ستیز طیهح حفاظت آهَزش



 عا٤ٖض ثط٘بٔٝ كشط٥ث س٥سأو ٔٛضز ٥ٗ٣َج - ٣ّٔ ٔٙبثٕ اظ زضؾز ٢ثطزاض ثٟطٜ ثٝ وٕه ٢ثطا ٔساضؼ ز٥ٔؿئِٛ     

 ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض س٤ثب ٞؿشٙس ضٚ ضٚثٝ آٖ ثب ٔؿئّٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ٔطزْ وٝ چٝ آٖ ثب وطزٖ ٣ظ٘سٌ. اؾز ٌطفشٝ لطاض

 :  ٢ٞب ٥ٝٙظٔ زض س٤ثب ؿز٤ظ ٥ٍٔح حفبْز آٔٛظـ ٢ط٥ٌ ػٟز. طز٥ٌ لطاض سٛػٝ ٔٛضز ٣ضؾز

 ٞب ػٍُٙ اظ ٔحبفٓز ثبقس، ٔحُ ٞط ٥ٓالّ ٤ٍقطا ثب تٔٙبؾ زضذشبٖ سٛؾٗٝ ٚ وكز ك٤َط اظ ذبن اظ ٔحبفٓز

 زض ػٍُٙ اضظـ ٚ ُ،٥ؾ اظ ٢ط٥ػٌّٛ زض ،٣ظ٘سٌ زض ػٍُٙ ٣وّ َٛض ثٝ زضذشبٖ ط٥سأط قٙبؾب٘سٖ ك٤َط اظ

 زض آٖ اؾشفبزٜ ٚ ػٍُٙ ٢الشهبز اضظـ ٥ٕٗٞچٙ. ثبقس ٚحٛـ ٣ظ٘سٌ زض آٖ ط٥سأط ضَٛثز، ػصة ٚ ٞٛا ف٥سُّ

 ثٝ ٣ؾبذشٕب٘ ٢ٞب ؾًٙ ٔرشّف، فّعار ٔٗبزٖ اظ ٔحبفٓز ٣چٍٍٛ٘ آٔٛظـ ٚ ٔٗبزٖ اظ ٔحبفٓز ٚ ،٣ظ٘سٌ

 ٚ ب٤زض اظ ٔحبفٓز ٥ٗچٙ ٞٓ غ٥طٜ، ٚ ٣اػشٕبٖ ٚ ٢الشهبز سٛؾٗٝ زض آٟ٘ب اضظـ ٚ ٌبظ ٚ ٘فز ٔٗبزٖ ػ٤ٜٚ

 ٔحُ ٚ دط٘سٌبٖ ٔرشّف ا٘ٛأ ٣٤ٞب ٣ػ٤ٌٚ آٔٛظـ ٚ دط٘سٌبٖ ٔحبفٓز ٞب، ٣ٔبٞ ػ٤ٜٚ ثٝ ٣٤ب٤زض ٛا٘بر٥ح

 ٚ ؾسٞب زض ثبضاٖ ٢آثٟب ٢آٚض ػٕٕ ٞب، ضٚزذب٘ٝ آة اظ ٔحبفٓز ع٥٘ ٚ ،٣ظ٘سٌ زض دط٘سٌبٖ ط٥سأط ٚ ٟب،آ٘ ؿز٤ظ

 ٚ ،٣ظ٘سٌ زض ٣وّ َٛض ثٝ ٚ نٙٗز ،٢وكبٚضظ سٛؾٗٝ زض آة ٔٙبثٕ ط٥سأط ٚ آٖ، وطزٖ آِٛزٜ اظ ٢ط٥ػٌّٛ

 ٢ٕبض٥ث اظ ٢ط٥ك٥ٍد ٕٝٞ ٢ثطا ثٟساقز ٚ ؾلأز آٔٛظـ سٛؾٗٝ ك٤َط اظ ٣ا٘ؿب٘ ٔٙبثٕ اظ ٔحبفٓز ؾطا٘ؼبْ

 ٢ٞب ٍ٘طـ ٚ ٞب ٟٔبضر ٢زاضا ذطزٔٙس، ٚ ٖبلُ ،٢لٛ ٚ ؾبِٓ ٣٘ؿّ آٚضزٖ ثبض ٣وّ َٛض ثٝ ٚ ط،٥ٚاٌ ٢ٞب

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ،  اؾز ا٘ؿبٖ قأٖ زض وٝ چٝ آٖ ؾبذشٗ ٚ ؿش٤ٗظ ثٟشط زض ُّٔٛة

 

 ییابتذا دٍرُ اتیاضیر

 اظ طار٥٥سغ ٤ٗا. اؾز وطزٜ سا٥د ٢ط٥چكٍٕ طار٥٥سغ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض بر٥بي٤ض ثط٘بٔٝ ط٥اذ ٢ٞب زٞٝ زض     

 ٞط ٣زضؾ ثط٘بٔٝ انلاح وٝ ٤ٗا ثط ٣ٔجٙ ثٛز - ثطٚ٘ط ٔب٘ٙس ٌطا قٙبذز ضٚا٘كٙبؾبٖ كٟٙبز٥د اظ ٔشأطط ؾٛ ه٤

 ٚ ٥ٓٔفبٞ ٥ٗچٙ ٞٓ آٖ، ٔرشّف ٢ٞب ثرف سب ثبقس ٣زضؾ ٔٛيٛٔ ٕٞبٖ ؾبذشبض ٥ُسحّ ثط ٣ٔجشٙ س٤ثب ٣ٔٛيٖٛ

 ثٝ اَلاٖبر اظ ٣ا٘جٛٞ ثٝ س٥ٖثرك ٣ٔٗٙ ٚ زازٖ ؾبٔبٖ ٢ثطا ٔحشٛا ؾطسبؾط زض وطار ثٝ وٝ آٖ ٢س٥وّ ٢ٞب ٚاغٜ

 ط٥سأط اظ ٣٘بق بر٥بي٤ض ٣ؾزض ثط٘بٔٝ زض طار٥٥سغ ٤ٗا ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ. ط٘س٥ٌ لطاض ٣٤قٙبؾب ٔٛضز ضٚ٘س ٣ٔ وبض

 : ػّٕٝ اظ اؾز، ثٛزٜ ٢كشط٥ث ٔٙبثٕ

 . اؾز قسٜ ٔٛػت ضا بر٥بي٤ض زض كشط٥ث ٣٤سٛا٘ب ٚ ٟٔبضر ثٝ بظ٥٘ وٝ ،٣اػشٕبٖ طار٥٥سغ ط٥سبط( اِف



  اؾز، وطزٜ سط اططثرف ضا بر٥بي٤ض آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ وٝ ٢ط٥بز٤ٌ ٢ٞب ٤ٝ٘ٓط كطفز٥د( ة

  ؾطا٘ؼبْ، ٚ ٔشٛؾُٝ، ٚ ٣٤اثشسا ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ٢ثٟؿبظ ثٝ زا٘بٖ ٣بي٤ض ٖلالٝ( ع

 ٣ُٔٙم سفىط سٛؾٗٝ ٔٙٓٛض ثٝ بر٥بي٤ض ٔب٘ٙس ٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ زض ٣شٞٙ ٢ٞب ٥ٗذ٥ّؿ٤ز» آٔٛظٜ ثٝ سٛػٝ ثب( ز

 ٔٛػجبر ٣وّ َٛض ثٝ قٛز، ٣ٔ ٌطفشٝ ٘ٓط زض دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٣انّ اٞساف اظ ٣ى٤ ٖٙٛاٖ ثٝ وٝ آٔٛظ زا٘ف

 . اؾز قسٜ بر٥يب٤ض ٣زضؾ ثط٘بٔٝ زض ط٥٥سغ

 

 اتیاضیر آهَزش یکل اّذاف 

 زض بر٥بي٤ض ثط٘بٔٝ آٔٛظـ ٢ٞب ٞسف آٔٛظ، زا٘ف ٣ُٔٙم سفىط سٛؾٗٝ ٤ٙٗ٣ قسٜ بز٤ ٞسف ثط ٖلاٜٚ        

 ٔؿبئُ حُ ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ ،٣بي٤ض ٟ٘ٓ ٣بي٤ض زضن ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ ٣بي٤ض ٥ٓٔفبٞ سٛؾٗٝ قبُٔ ٣٤اثشسا زٚضٜ

 ٚ اػشٕبٔ زض بر٥بي٤ض ٢ب٤دٛ ٘مف زضن ٥ٗچٙ ٞٓ بر،٥بي٤ض ثٝ ز٘ؿج ُّٔٛة ٍ٘طـ ٚ ٢ٌصاض اضع سٛؾٗٝ

 ازأٝ ٚ ضٚظا٘ٝ ٣ظ٘سٌ زض بر٥بي٤ض وبضثطز ٟٔبضر سٛؾٗٝ ؾطا٘ؼبْ ٚ ،٢سىِٙٛٛغ طار٥٥سغ ٚ ّْٖٛ ط٤ؾب كطفز٥د

 ٚ مبر٥سحم حبنُ وٝ ضا ٣٤اثشسا زٚض٠ بر٥بي٤ض انَٛ ّٕٔٗبٖ وٝ ٣ظٔب٘ اؾز قسٜ ٌفشٝ. اؾز لار٥سحه

 زازٜ آٔٛظـ سط اططثرف ٚ ػبِت بض٥ثؿ ٣٤اثشسا زٚضٜ زض بر٥بي٤ض ثط٘بٔٝ. وٙٙس زضن ٛةذ اؾز بر٥سؼطث

 ذٛاٞسقس

 

 ییاتتذا ديرٌ اتیاضیر یمحتًا

 ٔساضؼ بر٥بي٤ض ثط٘بٔٝ زض ضا ٣ٟٕٔ ٘مف ٞٓ ٞٙٛظ قٛز، ٣ٔ ٣سّم اٖساز ؿش٥ٓؾ ُٔبِٗٝ ٖٙٛاٖ ثٝ وٝ حؿبة     

 ٔب٘ٙس) ٢وؿط اٖساز ثب وبض ٥ٗچٙ ٞٓ ٓ،٥سمؿ ٚ يطة ك،٤سفط وطزٖ، ػٕٕ قٕطز٘ٝ وٛزوبٖ ثٝ. وٙس ٣ٔ فب٤ا ٣٤اثشسا

 چٙس ٞط. قٛز ٣ٔ آٔٛذشٝ ٣بي٤ض ػٕلار ٚ ٔؿبئُ حُ ،٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ،... ( ٚ نسْ زٞٓ، اٖكبض، ٚ ٣ٔشٗبضف وؿط

 وٝ س٤ػس ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٢ٔحشٛا. قٛ٘س ٣ٔ ٣ٔٗطف ٞٓ آٔٛظـ س٤ػس ٢ٞب ضٚـ ٚ ٔحشٛا فٛق، ٔٛاضز ٔٛاظار ثٝ

 زٚضٜ بر٥بي٤ض زض ُٔبِت ٣ىذبضچ٤ٍ ٚ ٚاثؿشٝ اضسجبٌ اؾز، قسٜ اضائٝ ٔٛضز ب٤ ٔمِٛٝ ٞكز زض ٣وّ َٛض ثٝ

 ،٢٘ٛقشبض ٚ ٣شٞٙ ٔحبؾجٝ قٕبضـ، اٖساز ٢ٞب ؿش٥ٓؾ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ت٥سطس ٤ٗا ثٝ ضا ٔشٛؾُٝ ٚ ٣٤اثشسا

 ٞب، ٔىبٖ ٚ ٞب ز٥ٔٛلٗ  ٕ٘ٛزازٞب ٚ اقىبَ ٥ٓسطؾ ح،٤سكط ٞٙسؾٝ ضٚاثٍ، وبضثطز ٔطثَٛٝ، ضٚاثٍ ٖسٜ ٢اٍِٛٞب



 ،(اؾشسلاَ) ُٔٙك ٞب، ٔؼٕٖٛٝ ٔؿئّٝ، حُ ثطآٚضزٜ، ثب ٥ٗسرٕ ؾٙؼف ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٚاحس، ا٘شربة ٚ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ

 ٚ ضاٞىبضٞب ٚ ٣بي٤ض ٢اثعاضٞب ؾطا٘ؼبْ ٚ ٣بي٤ض سٛاثٕ ٚ احشٕبلار ٚ آٔبض ،(ػجط) ٣بي٤ض ػٕلار

 اٖ ٣بي٤ض ٢ٞب ٘كب٘ٝ ٚ ٖلائٓ انُلاحبر،

 ٣ٔ ٘كبٖ ضا بر٥بي٤ض اظ ٢ا حٛظٜ ٔؿئّٝ، حُ ٚ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٞٙسؾٝ، اٖساز، ٢ٞب ؿش٥ٓؾ ٤ٙٗ٣ اَٚ ٔٛضز چٟبض

 ٔؼٕٖٛٝ ٤ٙٗ٣ ٢ثٗس حٛظٜ چٟبض. قٛ٘س آٔٛذشٝ ه٥ؿشٕبس٥ؾ ٚ اططثرف َٛض ثٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض س٤ثب وٝ زٞس

 ّٕٔٗبٖ وٝ سٞؿشٙ ٣٤اثشسا بر٥بي٤ض اظ ٣٤ٞب ػٙجٝ احشٕبلار ٚ آٔبض ،٣بي٤ض ػٕلار( اؾشسلاَ)  ُٔٙك، ٞب،

 ضٚـ ٚ ٥ٓٔفبٞ ثب ،٢ط٥بز٤ٌ ٢ٞب ز٥فٗبِ ٣٤ضإٞٙب ٚ بر٥بي٤ض آٔٛظـ وبض قسٖ ٚالٕ ٔؤطط ٔٙٓٛض ثٝ ٣ؿش٤ثب

 ػٙجٝ ثّىٝ ؿز٥٘ ز٤اِٚٛ زٞٙسٜ ٘كبٖ ثبلا زض قسٜ اضائٝ ٤ٖٗٙبٚ ت٥سطس. قٛ٘س آقٙب ثٟشط ٚ كشط٥ث آٔٛظـ ٢ٞب

 وٝ ٢٘حٛ ثٝ آٔٛظـ ز٥ٔٛلٗ ثب ُٔبثك سٛا٘س ٣ٔ ّٔٗٓ ٚ ا٘س قسٜ اضائٝ اثشسا زض وٝ ٞؿشٙس بر٥بي٤ض ٣ٖٕٛٔ ٢ٞب

 وٙس اؾشفبزٜ آٟ٘ب اظ زا٘س ٣ٔ لاظْ

 

 ییابتذا هذارس یدرس برًاهِ در ػلَم    

 ٚ ضفبٜ ٚ ثمبء ٢ثطا س٤سٟس ٤ٗسط سطؾٙبن ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ ٚ س٥أ ٤ٗثٟشط ؾٛ ه٤ اظ زٚ ٞط ٢سىِٙٛٛغ ٚ ّْٖٛ        

 ٣٘بذٛق ٚ ٞب ٢ٕبض٥ث وبٞف ،٣ظ٘سٌ اؾشب٘ساضز ٢اضسمب ٢ثطا ٖسٛا ٣ٔ ضا ٢سىِٙٛٛغ ٚ ّْٖٛ. اؾز ا٘ؿبٖ ٢ثٟطٚظ

 ،٣طا٤٘ٚ ٚ ت٤سرط ٖبُٔ سٛا٘ٙس ٣ٔ ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ. ثطز وبض ثٝ ا٘ؿبٖ ٖٕط وطزٖ سط ٣َٛلا٘ ٚ وطزٖ ٣غٙ ٚ ٞب،

 زا٘كٕٙساٖ دطٚضـ زض ضٚز ٣ٔ ا٘شٓبض ٔساضؼ اظ وٝ اؾز ٔٙبؾجز ٤ٗا ثٝ ثبقٗ ٣ٛا٥٘ح أظٚض ٚ ؾشٓ، ٚ ػٛض

 قبٖ ضٚظا٘ٝ ٣ظ٘سٌ زض ّْٖٛ ط٥سبط اؾز ٚ زضن زضثبضٜ قٟطٚ٘ساٖ ٕٞٝ ثٝ ٚ ثبقٙس زاقشٝ ٢ٔؤططسط  ؾٟٓ آؾبٍ٘طا

 وٙٙس ٢بض٤

 ٢ٞب ٘ٛقشٝ كشط٥ث ٚ ٟب٥ثطضؾ أبقٛز، ٣ٔ ؽ٤سسض ٣طظٔب٤٘ز اظ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّْٖٛ ٢ٞب ػٙجٝ ٣ثًٗ ٌطچٝ

 آٔٛظـ ػ٤ٜٚ ثٝ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ زض اؾشٛاض ز٥لٗٔٛ أٛض ػ٤ٜٚ ثٝ ّْٖٛ، أٛظـ ضقس وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ٣دػٚٞك

 اؾز زاقشٝ ٢ا آٞٙٝ آًٞٙ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ٘بٔٝ اٚضزاٖ زؾز ثٝ زض ٥ٗ٣َج ٥ٍٔح وكف

 آٔٛذشٗ ٘بوٝ ٔساضؼ زض ضا ٢ٔبز ٥ٍٔح ن ؿش٥ٓث لطٖ ٤ُاٚا ط٥اذ سا٤ٔا(  ٥ُ٣ٔح ؿز٤ظ ٔؿبئُ ،٢ٔبز ٥ٍٔح

 اظ. ثٛز٘س قسٜ ٔٙبؼ ٚ ٣وبف َٛض ثٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ّٕٔٗبٖ ثٛز ثبلا ٣ّٖٕ زضػبر ثب افطاز لّٕطٚ زض كشط٥ث ّْٖٛ



 ثٝ ثٛز٘س، وطزٜ ٥ُسحه ضقشٝ ٤ٗا زض وٝ ذبضع ثٝ اٖعاْ زا٘ف ثبظٌكز ثب ظٔبٖ ٞٓ ؿشٓ،٥ث لطٖ زْٚ ٥ٕٝ٘ ٤ُاٚا

 بٔس٥د. وطز٘س الساْ ّْٖٛ ٕٔ ز٥سطث ثٝ( ٟب٥ٖبِ ٢زا٘كؿطاٞب) ّٔٗٓ ز٥سطث ٢ٞب زا٘كٍبٜ ػ٤ٜٚ ثٝ زا٘ٓ زض غ٤سسض

 ضا ذٛز ٣سىبّٔ ٚ سحَٛ ط٥ؾ غ٤سسض ثٝ وٝ ثٛز ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ثط٘بٔٝ زض ّْٖٛ آٔٛظـ بفش٤ٗ ضاٜ ٣السأ ٥ٗچٙ

 اؾز وطزٜ ٣َ ٞب ؾبَ ٤ٗا ٣آٞؿشٍ ثٝ

 ٢ٞب دػٚٞف ٤ٗا ٢ٞب بفش٤ٝ. اؾز ٌطفشٝ ا٘ؼبْ ّْٖٛ ثٝ وٛزوبٖ ٢ٞب ٢ٔٙس ٖلالٝ زضثبضٜ ٢بض٥ثؿ ٢ٞب دػٚٞف

 اظ اؾشفبزٜ ثب ضا ٣٤اثشسا زٚضٜ ٣سؼطث ّْٖٛ ثط٘بٔٝ ثشٛا٘ٙس سب آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ ٣٤ٞب فطنز ٣زضؾ عا٤ٖض ٘بٔٝثط ٢ثطا

 ٣ٖٕٛٔ ٚ ٥ٗ٣َج ٢ٞب ؾبئك ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٣ثًٗ. وٙٙس ٤ٗسسٚ ّْٖٛ ثٝ وٛزوبٖ ٣ٖٕٛٔ ٚ ٥ٗ٣َج ٢ٞب ؾبئك

 طاض٘سل ٤ٗا اظ ط٘س٥ٌ لطاض سٛػٝ ٔٛضز س٤ثب ّْٖٛ ٣زضؾ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض وٝ وٛزوبٖ

 ٥ٍٔح ثسا٘ٙس وٙٙس ٣ٔ ٣ؾٗ ٚ وٙٙس وكف وٙٙس ٣ثطضؾ زاض٘س زٚؾز زاض٘س، ٖلالٝ وكف ٚ ٣ثطضؾ ثٝ وٛزوبٖ. 

 .اؾز قسٜ ٥ُسكى چٛ ٚ ٞب ع٥چ چٝ اظ قبٖ ثط ٚ زٚض

 ییابتذا هذارس یدرس برًاهِ در ػلَم

 ٣ؾبذشٍ ٢ثٙس ثرف وٛزوبٖ، ٘ٓط ٘مُٝ اظ. آٟ٘بؾز ٥ٕٚؾ ٢ٞب ٢ٔٙس ٖلالٝ اظ ٣ثبظسبث وٛزوبٖ ٢ٞب دطؾف      

 اؾز ٣وّ ؾٛالار ّْٖٛ، زضثبضٜ وٛزوبٖ ؾٛالار. ٘ساضز ٚػٛز ٣ى٤ع٥ف ثب ٣ؿش٤ظ ّْٖٛ ٔب٘ٙس ّْٖٛ زض ٣ٔهٖٙٛ ٚ

. اؾز ط٥ٜغ ٚ ٥ٕ٣ق ه،٤ع٥ف ،٣قٙبؾ ٥ٗظٔ س٥قٙبؾ ؿز٤ظ ٘ؼْٛ، زضثبضٜ آ٘بٖ ٥ٕٚؾ ٢ٞب ٢ٔٙس ٖلالٝ اظ ٣حبو ٚ

 ٔظُ ٣٤ٞب ػٙجٝ ثٝ ٣٤اثشسا ٢ٞب ٤ٝدب زض ّْٖٛ آٔٛظـ ثط٘بٔٝ وٝ اؾز ٖبللا٘ٝ ٘ٝ ٚ زاضز ٣يطٚضس سٝ ضٚ، ٤ٗا اظ

 اظ ه٤ ٞط زض وٝ وٙس ٣ٔ سا٥د ز٥ٚالٗ ٣ظٔب٘ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ زض سٛاظٖ ٚ ٔساٚٔز ثّىٝ قٛز، ٔحسٚز ٣ؿش٤ظ ّْٖٛ

 ضا أىبٖ ٤ٗا ٥ٕٗٞچٙ ٤ٝضٚ ٤ٗا. ثبقس قسٜ س٤ٜز سساضن لاظْ سؼبضة ٤٣اثشسا ٤ٝدب ٞط ٢ثطا ّْٖٛ ٣وّ ٢ٞب حٛظٜ

 ٘كٛز ٔٛوَٛ ثبلاسط ٥ّ٣سحه ٢ٞب ٤ٝدب ٚ ٙس٤ٜآ ثٝ ٔٛضز ٞط زض وٛزوبٖ ؾؤالار دبؾد وٝ آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ

  ییابتذا هذارس در ػلَم آهَزش برًاهِ یّا ّذف         

 آٖ ضقس اًٞٙ وٝ اؾز ٢فٙبٚض ٚ ّْٖٛ ثط ٣ٔجشٙ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٢ٞسفٟب كشط٥ث ؾْٛ،سحمك ٞعاضٜ ٖهط زض 

 حٛظٜ ٢ زضثبضٜ س٤ػس زا٘ف ،٢وبٚقٍط ٚ ٣ثطضؾ ٢ٙسٞب٤فطا زضثبضٜ س٤ػس اؾز قشبة دط بض٥ثؿ زٚضٜ ٤ٗا زض

 ٚ ٣ك٤ثبظا٘س ط٘س،٥ٌ ٣ٔ بز٤ ضا ّْٖٛ اٖ ضقس اظ ٣ؾُح چٝ زض وٝ ٤ٗا زضثبضٜ س٤ػس اَلاٖبر ّْٖٛ، ٔشٗسز ٢ٞب

 عا٤ٖض ثط٘بٔٝ كشط٥ث ٚ ّْٖٛ زا٘كٕٙساٖ. وٙس ٣ٔ ؼبة٤ا ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ٢ٞب ٞسف زضثبضٜ ضا ٢س٤ػس سفىط



 ،٣ٖملا٘ سٛؾٗٝ ٢ٞب ٞسف ثط س٥سبو ثط ٖلاٜٚ وكٛض، ساض٤دب سٛؾٗٝ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٌصاضاٖ بؾز٥ؾ ثب ٍٕٞبْ ٣زضؾ

 كٟٙبز٥د ط٤ظ قطح ثٝ ضا ٣٤اثشسا زٚضٜ زض ّْٖٛ آٔٛظـ ٢ٞب ٞسف ّٖى ٤ٖٗٙبٚ ،٣ٖبَف ٚ ،٣اػشٕبٖ ،٣ػؿٕب٘

 ا٘س وطزٜ

 ٚ ّْٖٛ اظ ػبٕٔ ٚ ٥ٕٚؾ اؾشفبزٜ ثط ٣ٔجشٙ وكٛض سٛؾٗٝ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٢ٞب ٞسف كشط٥ث سحمك وٝ ٟٔٓ ٤ٗا زضن. 1

 .اؾز ٢فٙبٚض

 .وٙٙس ٣ٔ اؾشفبزٜ ٢وبٚقٍط ٚ ٣ثطضؾ ٢ٞب ضٚـ چٝ اظ ّْٖٛ زا٘كٕٙساٖ وٝ ٤ٗا وكف ٚ زا٘ؿشٗ, 2

 زض آٟ٘ب غ٤٘شب ٚ ّْٖٛ زض كطفش٥ٝد ٢ضاٟٞب وبض ٞب، س٤ٜدس وكف اظ حبنُ ٢ذكٙٛز ٚ ز٤ضيب ثٝ ٢ٌصاض اضع ،3

 ٣ظ٘سٌ

 زض ّْٖٛ ٔكبضوز ؾٟٓ ،٢ا ُٔٙمٝ ٚ ٣ّٔ سٛؾٗٝ ثٝ ٔطثٌٛ ٢ٞب ٢ط٥ٌ ٥ٓسهٕ زض ّْٖٛ ٔكبضوز ؾٟٓ زا٘ؿشٗ. 4

 ثٝ ٚ وكٛضٞب، ط٤ؾب ٥ٗث وكٛض ٍب٤ٜػب ٢اضسمب زض ّْٖٛ ٔكبضوز ؾٟٓ ،٣ػٕٗ ؾلأز ٚ ثٟساقز ٢ؾبظ ٥ٝٙثٟ

 .اؾز آٖ انَٛ ٚ ٣ّٖٕ اَلاٖبر زا٘ؿشٗ ٔؿشّعْ وٝ ٣٤ٞب ٢ط٥ٌ ٥ٓسهٕ

 

 ییاتتذا مذارس در ػلًم تروامٍ یتًال ي يسؼت

: ٔب٘ٙس ثٛز، ّْٖٛ ٣وّ ٚ ٥ٕٚؾ ٢ٔحشٛا قبُٔ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّٖٓ ثط٘بٔٝ ٚؾٗز ف٥د زٞٝ چٙس سب     

 - ػٟبٖ ٚ ٥ٗظٔ آٟ٘ب، ضٚاثٍ ٚ بظٞب٥٘ ؿز٤ظ ٥ٍٔح سٙٛٔ ظ٘سٜ ٔٛػٛزار ؾبذشبض ٚ ٞب ٣ػ٤ٌٚ ظ٘سٜ ٔٛػٛزار

 ٚ ش٥ٝؿ٤اِىشط حطوز، ٚ ٢ا٘طغ ٚ ٔبزٜ فًب وكف ،٣قٕؿ ٔٙٓٛٔٝ فهَٛ، ،(ٞٛا ٚ آة)  ٥ٕ٣الّ ٚيٕ ٞب، لبضٜ

 ٕ،٤ٔب ٔٛاز آٟ٘ب، ذٛال ٚ ؾبذشبض - ٥ٝاِٚ ٔٛاز ؾطا٘ؼبْ ٚ آٖ، ٢ثمب ٚ ٢ا٘طغ ٣ق ط٥٥سغ نسا، ٚ ٘ٛض ؽ،٥ٔغٙبَ

 ...آٟ٘ب ٔب٘ٙس ٚ ٔٛاز ٣٤ب٥ٕ٥ق ٢ٞب ٙفٚاو جبر،٥سطو ٚ ؾبذشٕبٖ ٌبظ،

 ّْٖٛ ٔشٗسز ٢ٞب قبذٝ ثب ضاثُٝ زض ٣اؾبؾ ٢ٞب ٥ٓسٕٗ ٣٤قٙبؾب ٢ؾٛ ثٝ زا٘كٕٙساٖ ف٤ٌطا ط٥اذ ٢ٞب ؾبَ زض

 قٛ٘س ب٥ٖث ط٤ظ نٛضر ثٝ اؾز ٕٔىٗ ٞب ٥ٓسٕٗ. اؾز

 ؾشبضٌبٖ قبُٔ ٖآ ثٝ ٔطثٌٛ وٟىكبٖ ٚ ٔب ٢س٥ذٛضق ٔٙٓٛٔٝ اظ ط٥غ ػٟبٖ. اؾز ػٟبٖ اظ ٣ثرك سٟٙب ٥ٗظٔ. 1

 ٞؿز ع٥٘ ٢ٍط٤ز ٢ٞب وٟىكبٖ ٚ



 زاض٘س ٣ثؿشٍ س٥ذٛضق ٚ آٖ اسٕؿفط ثٝ ٗ،٥ظٔ ثٝ ؿش٤ٗظ ٢ثطا ظ٘سٜ ٔٛػٛزار ط٤ؾب ٚ ا٘ؿبٖ. 2

 ثب ضا آٖ سٛاٖ ٣ٕ٘ أب اؾز، ٍط٤ز ٢ٞب نٛضر ثٝ ٤ُسجس لبثُ ٔبزٜ چٙس ٞط. ا٘س قسٜ ٥ُسكى ٔبزٜ اظ ب٥اق و١٥ّ. 3

 ثطز ٥ٗث اظ ٚ وطز ت٤سرط ثب آٚضز ٚػٛز ثٝ ٣ِٕٔٗٛ ٤ُٚؾب

 ٞؿشٙس ظٔبٖ ََٛ زض ط٥٥سغ ٚ سىبُٔ ٙس٤فطا ٢زاضا ٥ٗظٔ ٢ضٚ( ظ٘سٜ ٔٛػٛزار) ؿ٥ٓاٚضٌب٘ ٚ ٔٛاز و٥ّٝ, 4

 وٙٙس ٣ٔ ٥٥ٗسٗ ضا ؿ٥ٓاٚضٌب٘( ٣فطاٚا٘)  ا٘شكبض ٚ ٤ٕسٛظ ٕٔٗٛلا ٥ُ٣ٔح ٖٛأُ. 5

 ٚ ثٟساقز اضسمبء ٢ثطا ٥ٗ٣َج ٢طٚٞب٥٘ ٞب ٢زؾشىبض ثب سٛا٘س ٣ٔ ٙس٤ٜفعا ضقس حبَ زض زا٘ف ٥ّٝٚؾ ثٝ ا٘ؿبٖ 6

 ، وٛزن سٛؾٗٝ ٚ ضقس ٔطاحُ قٙبذشٗ: قبُٔ ّْٖٛ ٣ٔشٛاِ ٢ٞب سؼطثٝ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ. وٙس ط٥سسث ذٛز ٣ؿش٤ثٟع

 قسٜ زازٜ ظٔبٖ ٔسر زض ضٚز ٣ٔ ا٘شٓبض آٔٛظاٖ زا٘ف اظ وٝ ٣٤ػب سب ّْٖٛ، ٔشٗسز ٢ٞب ٥ٗذ٥ّؿ٤ز ؾبذشبض قٙبذشٗ

 ا٘س آٔٛذشٝ لجلا وٝ آ٘چٝ ثط ؾزا ٣ٔجٙ ٚ ط٘س٥ثٍ بز٤ ضا آٖ

 ثط٘بٔٝ ٢ط٥بز٤ٌ زض ٔساٚٔز ّْٖٛ ٢ط٥بز٤ٌ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ زض ٔكبضوز ٚ ٔساٚٔز ،٣زضؾ عا٤ٖض ثط٘بٔٝ ٘ٓط ثٝ

 ثبر اظ ٞؿشٙس، ٣لجّ سؼبضة ٚ زا٘ف ٢زاضا وٛزوبٖ وٝ ٢ا ٘مُٝ اظ ّْٖٛ آٔٛظـ قطٚٔ ٚ آٔٛظـ ػبٕٔ ٢ع٤ض

 ثب ثشٛا٘ٙس ع٥٘ ّٕٔٗبٖ ٚ ٔساضؼ وٝ اؾز ٔساْٚ ُٔبِٗٝ ك٤َط اظ ط٥فطاٌ ٚ ػبٕٔ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ثط ٖلاٜٚ. اؾز

 وٙٙس ُٔٙجك آٔٛظاٖ زا٘ف ٢فطز ٢ٞب سفبٚر ثب ضا ّْٖٛ ثط٘بٔٝ كشط٥ث ٢آظاز

 

 ػلًم تروامٍ یاثرتخط یضرير اتؼاد

 ٥٥ٗسٗ طز٥ٌ ٣ٔ بز٤ ٚالٗب آٔٛظ زا٘ف آ٘چٝ ٥ّٝٚؾ ثٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّْٖٛ ثط٘بٔٝ ٣اططثرك ،٣٤ٟ٘ب ٥ُسحّ زض    

 ٣ى٤ع٥ف ٥ٍٔح زض وٝ ٣٤ٞب س٤ٜدس ط٥سفؿ ٚ زضن ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ضٚظٔطٜ سؼبضثٝ ب٤آ. قٛز ٣ٔ

 ٣زضؾ عا٤ٖض ثط٘بٔٝ ٚ قٙبؾبٖ، ضٚاٖ ثب ٍٕٞبْ ّْٖٛ زا٘كٕٙساٖ وٙٙس؟ ٣ٔ وٕه افشس ٣ٔ اسفبق آٟ٘ب ٣ؿش٤ظ ٚ

 ا٘س ٝزا٘ؿش ؾٛزٔٙس ّْٖٛ آٔٛظـ وطزٖ اططثرف ٢ثطا ضا ط٤ظ ٔٛاضز

 ثٝ دب وٛزن وٝ ٣ظٔب٘. طز٥ٌ ٣ٔ لطاض دطٚضـ ٚ ٣٤قٙبؾب ٔٛضز ّْٖٛ آٔٛظـ يٕٗ زض وٛزوبٖ ٢ٞب ٖلالٝ. 1

 ٛا٘بر،٥ح زضثبضٜ اؾز، قسٜ ٔٙس ٖلالٝ آٟ٘ب ثٝ ٚ ع٥ٜاٍ٘ ٢زاضا ٥ٍٔح ٢ٞب ػٙجٝ كشط٥ث زضثبضٜ ٌصاضز ٣ٔ ٔسضؾٝ



 زضثبضٜ ،٣ى٤سبض ٚ ٣٤ضٚقٙب ؾطٔب ٚ ٌطٔب ثبضاٖ، ٚ اثطٞب آؾٕبٖ، ٚ ٥ٗظٔ زضثبضٜ ٞب لٛضثبغٝ ٚ ٞب دطٚا٘ٝ بٞب٥ٌٝ٘

 زاض٘س اضسجبٌ ٣سؼطث ّْٖٛ ضقشٝ ثب وٝ ٢قٕبض ٣ث ٤ٕٚلب ٚ ب٥اق زضثبضٜ ٞب، ضاوز ٚ ٕب٥ٞٛاد

 وطزٖ، سؼطثٝ ٔكبٞسٜ، ٢ضٚؾشبٞب وٙس وٕه ،٣وّ َٛض ثٝ ّْٖٛ، س٥ٖفٟٕ ٚ زضن زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ّٔٗٓ اٌط

 ٢ٞب دبؾد ذٛز ؾٛالار كشط٥ث ٢ثطا سٛا٘ٙس ٣ٔ وٛزوبٖ آٚضز، فطاٞٓ ضا ٣٤بسٛا٘ حس زض ّْٖٛ ٢ٞب وشبة ذٛا٘سٖ

 وٙس ٣ٔ سا٥د سٛؾٗٝ ّْٖٛ ثٝ ٘ؿجز آٟ٘ب ٢ٞب ٖلالٝ ،٢ذكٙٛز وؿت ثط ٖلاٜٚ ضاٜ ٤ٗا اظ ٚ

 يٗف ٘مبٌ اظ ٣ى٤. ثبقس زاقشٝ ضا ٣وّ َٛض ثٝ ضٚقٟبوب ٚ ٤ٝدب ّْٖٛ زضثبضٜ ٣وبف زا٘ف ٚ اَلاٖبر س٤ثب ّٔٗٓ.2

 اؾز ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّْٖٛ ؽ٤سسض ثب ّٕٔٗبٖ ز٥سطث ثط٘بٔٝ يٗف ،٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّْٖٛ ٔٛظـآ ثط٘بٔٝ

 ه٤ اظ س٤ثب ّْٖٛ آٔٛظـ ٢ٞب ثط٘بٔٝ. قٛز ىذبضچ٤ٝ ٚ ٥ُسىٕ ٥ٓٔؿشم ؽ٤سسض ك٤َط اظ س٤ثب وٛزوبٖ سؼبضة.3

 سب وٙس وٕه آٔٛظاٖ ٘فزا ٞب فطنز ؼبز٤ا ثب ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ ٚ طز٥ٌ لطاض ٔساضؼ ضٚظا٘ٝ ثط٘بٔٝ ػسَٚ زض ؾٛ

 وٙٙس ثطلطاض اضسجبٌ ط٥ٜغ ٚ ثٟساقز ٚ ٞٙطٞب اػشٕب ُٔبِٗبر ظثبٖ، بر،٥بي٤ض ّْٖٛ، ٥ٗث

 زا٘ف ٚؾ٥ّٝ ثٝ وكف ٢ٞب ضٚـ اظ اؾشفبزٜ زاضز س٥سأو وكف، ثط ٣ٔجشٙ ٢ط٥بز٤ٌ ثط ّْٖٛ آٔٛظـ ٢ٞب ضٚـ.4

 ٣ثطضؾ اِف: قبُٔ زا٘كٕٙساٖ ٘ٓط اظ ع٥٘ وكف ٔطاحُ وٝ طا٤ظ. اؾز ٔؿئّٝ حُ ٔطاحُ ٢ط٥بز٤ٌ ٔؿشّعْ آٔٛظاٖ

 ٞٓ ،٣ك٤آظٔب حُ ضاٜ ا٘شربة. ز ف،٤آظٔب ٢ثطا ٞب زازٜ ٢آٚض ػٕٕ ع، ٞب، ٥ٝفطي ب٥ٖث. ة ٔؿئّٝ، ٣٤قٙبؾب ٚ

 اؾز ُٖٕ ٚ زلز ٘ٓط اظ قسٜ كٟٙبز٥د ٣ك٤آظٔب حُ ضاٜ ضز ب٤ لجَٛ

 وشبة ،٣زضؾ ٢وشبثٟب. آٚض٘س فطاٞٓ ضا ّْٖٛ ؽ٤سسض ٢ثطا لاظْ ٚ ٔٙبؾت ٔٛاز ٚ ٤ُٚؾب س٤ثب ٣٤اثشسا ٔساضؼ. 5

 ٢ٞب ٌطزـ ٔٛاز ٢ا ثط٘بٔٝ آٔٛظـ ٖٛ،٤ع٤سّٛ ٚ ٤ٛضاز ّْٖٛ ٢ٞب ثط٘بٔٝ خ،٤اؾشط ٥ّٓل س،٤اؾلا ف٥ّٓ، ٔطػٕ، ٢ٞب

 ثط٘بٔٝ اططثرف آٔٛظـ زض سٛا٘ٙس ٣ٔ ٥ٓٔؿشم سؼبضة وؿت ٚ ،٣ٚالٗ ٚ ٥ٓٔؿشم َٛض ثٝ ٞب س٤ٜدس ٔكبٞسٜ ،٣ّٖٕ

 وٙٙس فب٤ا ضا ٣ٟٕٔ ٝ٘ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ّْٖٛ

 

 یبذً تیترب ٍ بْذاضت

 ٢ثٟطٚظ ٚ ؾٗبزر ٕٞب٘ب وٝ ثبقس ٣ٔ ٣ضٚا٘ ٚ ٣ػؿٕ ٚيٕ ٤ٗثٟشط زاقشٗ ، ٣ؾلأش ٚ ٣سٙسضؾش ٢ ٘كب٘ٝ     

 ٣ظ٘سٌ بز٥ثٙ ٚ اؾبؼ. اؾز ٘جٛزٖ ؾؿز ب٤ ٢ٕبض٥ث ٘ساقشٗ نطفب اظ ثبلاسط ثٛزٖ ؾبِٓ ضٚ، ٤ٗا اظ. اؾز ٣اػشٕبٖ

 اظ ف٥يٗ وٛزن اظ سٛا٘بسط ٚ ؾبظٌبضسط ٣اػشٕبٖ ٘ٓط اظ قبزٔبٖ ٚ سٙسضؾز وٛزن. اؾز ٘كبٌ ٚ قٛض زاقشٗ



 ثّىٝ. ؿز٥٘ ٢ذٛز ثٝ ذٛز ٞسف ه٤ اؾبؾب ثٟساقز دس اؾز ٔسضؾٝ ف٥سىبِ زازٖ ا٘ؼبْ ٢ثطا ٣سٙسضؾش ٘ٓط

 . ٌطفشٗ بز٤ ٚ ؿش٤ٗظ ٔؤططسط ٚ ثٟشط ٢ثطا اؾز ٢ا ٥ّٝٚؾ

 ثط٘بٔٝ ٞؿشٙس ٔؤطط اٚ ٣سٙسضؾش ٚ ؾلأز ػ٤ٜٚ ثٝ وٛزن ٢ ػب٘جٝ ٕٞٝ دطٚضـ زض وٝ ٣ٖٛأّ ٢ ٕٞٝ ٢ثطا س٤ثب

 . ثبقس زاقشٝ ػبٕٔ ٢ع٤ض

 

 ییاتتذا مذارس تُذاضت تروامٍ یَذفُا

 اظ. قٛز ٣ٔ ٔطثٌٛ ٣ا٘ؿب٘ ٔٙبثٕ ٢ٍٟ٘ساض حك ٔؿئّٝ ثٝ ٣وّ َٛض ثٝ ٣٤اثشسا زٚضٜ زض ثٟساقز ٢ٞب ثط٘بٔٝ      

 ثط٘بٔٝ ٣وّ ٞسف. اؾز قسٜ قٙبذشٝ ٣ّٔ ٣٤سٛا٘ب ٚ فطز ٣قبزوبٔ ٣انّ ٔٗ ٣سٙسضؾش ٚ ثٟساقز ٣ظٔب٘ ط٤ز

 ٔؿبئُ زضثبضٜ ضا بضا٥ٝ٘ٞٛق ٢ٞب ٥ٓسهٕ ثشٛا٘ٙس وٝ اؾز وٛزوبٖ ثٝ وطزٖ وٕه ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ثٟساقز

 ثط ٔسضؾٝ ٢ٞب ثط٘بٔٝ اظ ػٙجٝ ٞط طا٤ظ. وٙٙس اسربش وكٛض ٚ ٢ا ُٔٙمٝ ،٣ٔحّ اػشٕبٔ ثٟساقز ذٛز، ثٟساقز

 ٔسضؾٝ دطؾُٙ ٚ افطاز ٕٞٝ اؾز لاظْ ضٚ، ٤ٗا اظ. زاضز ط٥سأط وٛزوبٖ ٣سٙسضؾش ٚ ؾلأز ثط ؼٝ،٥٘ش زض ثٟساقز،

. ط٘س٤ثذص ٞسفٟب ٤ٗا سحمك زض ٔكبضوز ٢ثطا ضا ٣٤ٞب ز٥ٔؿئِٛ ٚ ثسا٘ٙس ضا ٔسضؾٝ ثٟساقز ثط٘بٔٝ ٢ٞب ٞسف

 لطاض٘س ٤ٗا اظ ا٘س قسٜ طفش٤ٝدص ٣وّ َٛض ثٝ وٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ثٟساقز ٢ٞب ٞسف ا٘ٛأ

 آٖ ثٟجٛز ٚ ذٛز ؾلأز حفّ ٔٙٓٛض ثٝ وٛزوبٖ ثٝ وٕه ٢ثطا ٣اؾبؾ اَلاٖبر آٚضزٖ فطاٞٓ ٚ ٥ٙ٣ث ف٥د. 1

 ٣٤سٛا٘ب زاقشٗ ٚ ؿش٤ٗظ ؾبِٓ ٖبزار سٛؾٗٝ ػٟز وٛزوبٖ ثٝ وٕه ،2

 كشط٥ث ٣ؿش٤ظ ٢ط٥ٚ٘ ثب ٚ ٘كبٌ ثب سٛأْ ٣ظ٘سٌ ازأٝ ٢ثطا

 وٙٙس ٔحبفٓز ٢ٕٞؿط ٢ٞب ٢ٕبض٥ث اظ ضا ٍطا٤ٖز ٚ ذٛز چٍٛ٘ٝ ط٘س٥ثٍ بز٤ سب وٛزوبٖ ٝث وٕه ،3

 ٔٛضز زض ٣٤زاضٚ ٘بزضؾز غبر٥سجّ ٚ ٣ثبظضٌب٘ ٢بٟٔب٥د م٥سكر ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ ػٟز وٛزوبٖ ثٝ وٕه ،4

 لبثُ ٕٔٙبث اظ اؾشفبزٜ ٚ ٘بقٙبذشٝ، ٢ٞب قفبثرف ب٤ زاضٚٞب ٔهطف ٚ س٤ذط اظ ٢ذٛززاض ٚ ؾلأز، ٚ ثٟساقز

 ٣دعقى ٢ٞب ٔطالجز ٚ اٖشٕبز



 ثٝ ٔشرهم، ط٥غ ٚ دعقه ط٥غ افطاز ٣دعقى "سٛن٥ٝ ٚ كٟٙبزٞب٥د لجَٛ اظ اػشٙبة ػٟز وٛزوبٖ ثٝ وٕه. 5

 ذب٘ٛازٜ ٙس٤ٜآ ٚ وٛزوبٖ ؾلأز ذٛز جٙس٤ٜفط ػٕلار ٚ وّٕبر ثب وٝ بز،٥ق طا٥ٖفبٍِ اظ ٢زٚض ٚ اػشٙبة ػ٤ٜٚ

 . ا٘ساظز ٣ٔ ذُط ثٝ ضا كب٤ٖٞب

 اؾشفبزٜ ٣چٍٍٛ٘ ٚ سهبزفبر اظ اػشٙبة ٚ ٢ط٥ك٥ٍد ٢ثطا َٕٔٗٛ ٚ ٣ٖٕٛٔ ٢ٞب ٥ٝسٛن ٚ ٔمطضار ٔٛظـآ. 6

  ٢يطٚض ٔٛالٕ زض ٥ٝاِٚ ٢ٞب وٕه اظ

 ٞط اظ وٝ ٣٤غصاٞب اظ اؾشفبزٜ ٚ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ٔٙٓٛض ثٝ كشط٥ث ٢ٞب ز٥ٔؿئِٛ طفش٤ٗدص ٢ثطا وٛزوبٖ ت٥سطغ. 7

 .  ا٘س قسٜ زازٜ م٥سكر ٔٙبؾت ِحبِ

 ٚ اؾشطاحز، وطزٖ، ٢ثبظ وطزٖ، وبض ٔٛضز زض وٛزوبٖ ٢ثطا ٔشٗبزَ وبٔلا ضٚظا٘ٝ ثط٘بٔٝ ٢ع٤ض َطح ٚ ٔٛظـآ. 8

 ٚ ٣اػشٕبٖ ٢شٟب٥فٗبِ

 ٢اضسمب ٚ ٢ثٟؿبظ ػٟز ٣ٔحّ اػشٕبٔ ٚ ذب٘ٝ، ٔسضؾٝ، ٢ٞب ز٥فٗبِ زض قطوز ٢ثطا وٛزوبٖ وطزٖ ٔٙس ٖلالٝ.9

 ثٟساقز

 آٟ٘ب ُٔبِٗٝ ٢ثطا زضن لبثُ ٚ ٣شثٟساق ُٔبِت ا٘شربة زض وٛزوبٖ ثٝ وٕه. 11

 .ذٛزقبٖ لٛر ٘مبٌ اظ ثطزٖ ثٟطٜ ٚ ثسٖ ٣ٖٕٛٔ ٢ٞب ز٤ٔحسٚز طفش٤ٗدص ٢ثطا وٛزوبٖ ثٝ وٕه ،11

 ثٟساقز حفّ ٚ ضاحز ِجبؼ اظ اؾشفبزٜ ثسٖ، زضؾز حبِز حفّ ز٥إٞ زضن زض وٛزوبٖ ثٝ وٕه. 12

 ٣قره

 

  تیترب ٍ بْذاضت برًاهِ یاصل یّا هؤلفِ

 ثط٘بٔٝ ٔٙبؾت، ٣ثٟساقش  ذسٔبر ٔسضؾٝ ؾبِٓ ٥ٍٔح: قبُٔ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ثٟساقز ثرف ز٤ضيب ثط٘بٔٝ    

 ثٟساقز ثط٘ب٘ٝ اثٗبز ٚ ٞب ِٔٛفٝ. اؾز ٣ثس٘ ز٥سطث ه٥ؿشٕبس٥ؾ ٚ ٞسفٕٙس ثط٘بٔٝ ٚ ، آٔٛظـ وبضآٔس ٚ لجَٛ لبثُ

  :اؾز ط٤ظ قطح ثٝ ٔس٤ط٤ز ٚ ،٣ثٟساقش وبزض ،٣٤اثشسا ٔساضؼ ؾبظٔبٖ ثٝ سٛػٝ ثب

 .زاضز ٣ٔحّ اػشٕبٔ ٔٙبثٕ ٚ ٣ثٟساقش ٔؿبئُ ثب ٢بض٥ثؿ ٣ٕٞجؿشٍ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ثٟساقز ثط٘بٔٝ. 1

 .ثبقس زاقشٝ وبُٔ ٣آٌبٞ آٖ ز٥إٞ ٚ ثٟساقز آٔٛظـ ٢ٙسٞب٤فطا ثب س٤ثب ،٣وّ َٛض ثٝ ٔسضؾٝ، وبزض. 2



 ط٤ؾب ٔظُ ثٟساقز، ـآٔٛظ ٢ثطا ٌطفز ٘ٓط زض ٣اسفبل ب٤ ِٛوؽ» ثط٘بٔٝ ه٤ س٤٘جب ضا ثٟساقز آٔٛظـ. 3

 زض حسالُ ٌطفز، ٘ٓط زض ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ػسَٚ زض ٥ٗٔٗ ظٔبٖ ٚ ٔسر س٤ثب ،٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ

 قٛز زازٜ آٔٛظـ س٤ثب ٞٓ ٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ ط٤ؾب يٕٗ ثٟساقز ٗ،٥ٕٞچٙ. ؾْٛ اظ ثبلاسط ٢ٞب ولاؼ

 قٛز ٢ٍٟ٘ساض ٚ ؼبز٤ا ،٣َطاح ؾجع ٢بفً ٔسضؾٝ زض ؾبِٓ، ٣ظ٘سٌ ٚ ٣سٙسضؾش ٢اضسمب ٚ ضقس ٔٙٓٛض ثٝ. 4

 ثط٘بٔٝ فٛق ز٥فٗبِ ه٤ ضا آٖ س٤٘جب. اؾز ٔساضؼ ٣ضؾٕ ثط٘بٔٝ ط٤٘بدص ٣٤ػسا ثرف ٣ثس٘ ز٥سطث ٚ ٚضظـ. 5

 .وطز ٣سّم

 ػٙجٝ ٣ثس٘ ز٥سطث زض ٔظلا. ثبقس زاقشٝ ٚػٛز ٔٙبؾت ٣ٕٞبٍٞٙ ٔساضؼ ثٟساقز ثط٘بٔٝ ٔرشّف ٔطاحُ زض. 6

 ثٝ ٣ػؿٕ ٙبر٤ٔٗب ٚ( ٥ٖٛٙبؾ٥ٚاوؿ)  ٢ؾبظ ٤ٕٗا ثط٘بٔٝ ٗ،٥ٕٞچٙ طز٥ٌ لطاض س٥سأو ٔٛضز ٞٓ ٣ثٟساقش ٢ٞب

 .طز٥ٌ لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز ٣آٔٛظق سؼبضة اظ ٣ثرك ٖٙٛاٖ

 قٛز س٤ٜز سساضن ٣ثس٘ ز٥سطث ٚ ثٟساقز ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٢ثطا لاظْ ٚ ٔٙبؾت ٤ُٚؾب ٚ ٔٛاز. 7

 .طز٥ٌ لطاض ٤ٗٚاِس ٚ ب٥ٖٔطث ٥ٝوّ زؾشطؼ اؾشمطاض ٚ ف٤سٗط ٣ضٚقٙ ثٝ ٔساضؼ ثٟساقز ٢ٞب بؾز٥ؾ. 8

 ثٝ ٞٓ ٣ثٟساقش وبزض ط٤ؾب ٚ ٣دطٚضق قٙبؾبٖ ضٚاٖ ثب ب٥ٖٔطث دطؾشبضاٖ، ز،٥ثبنلاح دعقىبٖ ٢ٞب ٥ٝسٛن. 9

 ؾبظٔبٖ ،٣دعقى آٔٛظـ ٚ زضٔبٖ ٚ ثٟساقز ٚظاضر) ٢قٟط ٔؿئٛلاٖ ٢ٕٞىبض ٚؾ٥ّٝ ثٝ ٞٓ ٚ ٔسضؾٝ ٚؾ٥ّٝ

 .  قٛز ٌصاقشٝ ٣ثس٘ ز٥سطث ٚ ثٟساقز ب٥ٖٔطث ٔسضؾٝ بض٥ذشا زض ٚ قسٜ آٔبزٜ( ٞب ٢قٟطزاض ٚ ٣ؿش٤ثٟع

 ثبقس زاقشٝ ٚػٛز ٣ٔحّ اػشٕبٔ ٣ثٟساقش ٢ٞب ثٟساقز ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٥ٗث ٢ٔؤطط ٢ٕٞىبض ٚ ٣ٕٞبٍٞٙ.11

 ضقس ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ثب ٔشٙبؾت ٚ ٤ٗا ثب ٢ؾٛظ آسف ذُطار ٚ ٣سهبزف ٢ثطذٛضزٞب ٘ٓط اظ ٔسضؾٝ ٥ٍٔح.11

 قٛز ؼبز٤ا وٛزوبٖ

 ا٘ؼبْ ٔسضؾٝ وبزض ٣ضٚا٘ - ٣ثس٘ ثٟساقز ٢اضسمب ٚ دطٚضـ ٢ثطا ك٥زل ٚ ٔكرم وبٔلا ٢ٞب ٥ٙ٣ث ف٥د. 12

 .طز٥ٌ

 

 ییاتتذا مذارس یتُذاضت خذمات مقاصذ



 ٚ ،٣ٔحّ ٣زضٔب٘ ٚ ٣ثٟساقش ذسٔبر ٔطاوع ثب ٔسضؾٝ ٢ٕٞىبض ٚ سٗبٖٚ ك٤َط اظ ٔسضؾٝ ٣ثٟساقش ذسٔبر   

 ٤ٗا. طز٥ٌ ٣ٔ ا٘ؼبْ قٟطٚ٘ساٖ ط٤ؾب ٚ ٣ٔس٘ ٢ٞب ا٘ؼٕٗ بٖ،دعقى ز٘ساٖ دطؾشبضاٖ، دعقىبٖ، ٗ،٤ٚاِس ٢ٕٞىبض

 ٔٗبِؼٝ ٚ وكف ط،٥ٚاٌ ٚ ٢ٔؿط ٢ٞب ٢ٕبض٥ث ٥ٔٛق اظ ٢ط٥ك٥ٍد ،٣دعقى ٢شٟب٤فٛض ٔطالجز ٔٙٓٛض ثٝ ذسٔبر

 سساضن بظ٥٘ ٔٛضز ٣ثٟساقش ٔؿبئُ حُ ٔٙٓٛض ثٝ ٤ٗٚاِس ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ٣٤ضإٞٙب ٚ ٣ثس٘ ٢ٞب ٣٤٘بضؾب ٣ثًٗ

 قٛز ٣ٔ س٤ٜز

 ط٥سأط ٚ ٞب ٍ٘طـ وطزٖ ثٟشط اَلاٖبر، ف٤افعا ٢ثطا ٣آٔٛظق سؼبضة ٖٙٛاٖ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ ٣ثٟساقش ذسٔبر اظ

 ٢ؾبظ ٤ٕٗا ثط٘بٔٝ اظ سٛا٘س ٣ٔ ّٔٗٓ ٔظلا. وطز اؾشفبزٜ ٣ثٟساقش ٔؿبئُ ثب ضاثُٝ زض وٛزوبٖ ضفشبض ثط ٌصاقشٗ

 ٢ٕبض٥ث ثب ٔمبثّٝ ٚ زفبٔ ٢ثطا ثسٖ وطزٖ آٔبزٜ ثٝ ٢ؾبظ ٤ٕٗا چٍٛ٘ٝ وٝ وٛزوبٖ آٔٛظـ ٢ثطا ٥ٖٛٙبؾ٥ٚاوؿ

 سهبزفبر ٚ ثط ٥ٔٛق) ٣س٥ٔاد ظٔبٖ زض وٛزن چٟطٜ ثطافطٚذشٗ اظ اؾز ٕٔىٗ ٞٓ. وٙس اؾشفبزٜ وٙس ٣ٔ وٕه

  زٞس آٔٛظـ ضا آٔٛظاٖ زا٘ف ٚ وٙس اؾشفبزٜ

 تُذاضت آمًزش تروامٍ یتُایفؼال ي محتًا

 زض آٔٛظاٖ زا٘ف ضفشبض ٚ ٍ٘طـ ق٣، سٛؾٗٝ ٚ آٔٛظـ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ثب ٣٤اثشسا زٚضٜ زض ثٟساقز آٔٛظـ ثط٘بٔٝ

( 6 اؾشطاحز،( 5 ،٣ثٟساقش السأبر( 4 ،٢ٔؿط ٢ٞب ٢ٕبض٥ث ثٝ.3 ٤ٝسغص(2 ٣قره ثٟساقز( 1 ٢ٞب حٛظٜ

 اضسجبٌ ٤ٕٙ٣ا( 8 ٚ سٖ،٥دٛق ِجبؼ( 7 ثسٖ حبِز ٚ ٚيٕ ز٥إٞ

 :لطاض٘س ٤ٗا اظ اػٕبَ ثٝ ٞب حٛظٜ ٤ٗا اظ ه٤ ٞط ثب ٔشٙبؾت ٢ٞب ز٥فٗبِ ٚ ٔحشٛا

 تذن از محافظت

 ٢قٛ ٚ قؿز ٚ ضفشٗ حٕبْ ز٥إٞ  ٢ط٥بز٤ٌ. 2 ا٘ؿبٖ ثسٖ ؾبذشبض زضثبضٜ ٥ٝاِٚ ك٤حمب ٚ اَلاٖبر ٢ط٥بز٤ٌ. 1

 غصا نطف اظ ثٗس ٚ لبْ ثٝ وطزٖ سٛػٝ ٢ط٥بز٤ٌ( 4 ،٣قره حِٛٝ اظ اؾشفبزٜ ٖبزار ؼبز٤ا. 3 ٔٙٓٓ َٛض ثٝ ثسٖ

 وؿت ك٤َط اظ دٛؾز ٔحبفٓز( 6  ٣ؾٛذشٍ آفشبة ثسٖ دٛؾز ٔحبفٓز( 5 ضفشٗ، حٕبْ ب٤ اؾشرط ثٝ ٚ

 ط٥ٌ ٘بذٗ ٢ٍٟ٘ساض( 8 وٛضن، زض ٞب ػٛـ زازٖ فكبض اظ اػشٙبة( 7 ٕ،٤ٔب نبثٖٛ ٚ ع٥سٕ آة اظ اؾشفبزٜ ٖبزار

 ٞب ز٘ساٖ ظزٖ ٔؿٛان ٢ط٥بز٤ٌ( 11 آٔسٖ ٔسضؾٝ ثٝ ع٥ٜدبو ٚيٕ ٚ ؾط ِجبؼ ثب.9 ٚ ع٥ٜدبو ٚ ع٥سٕ نٛضر ثٝ

 ٤ٝٙٔٗب ثٝ بظ٥٘ زضن( 12 ؾرز، اػؿبْ ٌطفشٗ ٌبظ اظ ٢ذٛززاض( 11 غصا، ذٛضزٖ اظ دؽ ضٚظ زض ثبض زٚ حساق

 ضؾب٘س، ٣ٔ ت٥آؾ ٞب ز٘ساٖ ثٝ ٞب ٤ٙ٣ط٥ق اظ كشط٥ث ٚ ٣زائٕ اؾشفبزٜ وٝ ٤ٗا زا٘ؿشٗ( 13 ٞب، ز٘ساٖ ٔطست ٚ وطزٖ



 لطاض ثب ٞب ٌٛـ ثٝ وطزٖ، فٛر اظ ٢ذٛززاض( 15 بٌ،٥احش ثب ٚ وبُٔ َٛض ثٝ ٞب ٌٛـ قؿشٗ ٖبزر ؼبز٤ا( 14

( 17 دعقه، ثٝ ٔطاػٗٝ ٚ ٞب ٌٛـ ٔكىُ زٞٙسٜ ٘كبٖ ٖلائٓ ٌطفز بز٤( 16 س،٤قس ثبز ػٟز زض ٌٛقٟب طفشٌٗ

 ٚ ضاحز وفف ا٘شربة ٢ط٥بز٤ٌ( 19 ،٢وبغص زؾشٕبَ ثب ع٥سٕ زؾشٕبَ اظ اؾشفبزٜ( 18 ٘ىطزٖ، ٥ٙ٣ث زض اٍ٘كز

 ٔشٙبٚة َٛض ثٝ ٞب چكٓ ثٝ ٖزاز اؾشطاحز ٚ ٣وبف ٘ٛض زض وشبة ذٛا٘سٖ( 21 ضقس حبَ زض ٢دبٞب ٢ثطا ٔٙبؾت

 زضن(  21 س٤قس ٢ٞب ٘ٛض ب٤ س٥ذٛضق ثٝ ٥ٓٔؿشم وطزٖ ٍ٘بٜ اظ ٢ذٛززاض ٚ ٣َٛلا٘ ٔسر ثٝ ُٔبِٗٝ ٔٛالٕ زض

 ٔؿشٕط َٛض ثٝ ٞب چكٓ وطزٖ ثٝ بظ٥٘

 

 ٔٙبؾت ٤ٝسغص

 

 . ٣انّ ٢غصاٞب اظ ٣فٟطؾش اضائٝ ٚ ٥ٝسٟ.1

 . وٙٙس ٣ٔ ٔحىٓ ضا ٞب ز٘ساٖ وٝ ٣٤غصاٞب قٙبذشٗ( 2

  وطز، ٔهطف س٤ثب قسٜ وٙسٜ دٛؾز ب٤ قؿشٝ سبظٜ، نٛضر ثٝ ضا ٞب ٥ٜٛٔ ٚ ٞب ٣ذٛضز٘ وٝ ٤ٗا ٌطفشٗ بز٤( 3

  زاض٘س، ٣ٔٙف ط٥سبط غصا ًٞٓ ثط ؾطز ٥ّ٣ذ ب٤ ٌطْ ٥ّ٣ذ ٢ٞب ٘ٛقبثٝ ٚ غصاٞب چٍٛ٘ٝ ٙى٤ٝا ٌطفشٗ بز٤( 4

  غصا ًٞٓ ثٝ وٕه ٢ثطا ٘كبٌ ٚ اؾشطاحز ط٥سأط ٢ط٥بز٤ٌ( 5

  قسٜ ؾطخ ٚ سٙس ٢ٞب غصا آٚض ب٤ٖظ ططارا زازٖ ٘كبٖ. 6

  غصاٞب ٔٙبؾت س٤ٖػٛ ز٥إٞ زضن. 7

 ٢ثطا ٔٙبؾت ٢غصاٞب اظ ٣نٛضس وطزٖ زضؾز. 9  غصا ٖٚسٜ زٚ ٥ٗث ذٛضزٖ ثبض ب٤ٖظ اططار زضثبضٜ ثحض( 8

  قبْ ٚ ٘بٞبض نجحب٘ٝ، ٢ثطا ٔشٗبزَ وبٔلا ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ( 11 ٞب فهُ ٚ ٞٛا ٚ آة ٔرشّف ٤ٍقطا

 

 ریياگ یُایماریت



( 3 زٞبٖ، ثٝ دَٛ ٚ ٔساز، اٍ٘كز، زٖٚ اظ اػشٙبة( 2 ،٢ا فٛاضٜ ٢فكبض ٢ٞب ؾطزوٗ آة اظ س٥ٖ٘ٛق ٢ط٥بز٤ٌ( 1

 ظٔبٖ زض ٔب٘سٖ ذب٘ٝ زض( 4 ؾطفٝ، ٚ ُٖؿٝ ٔٛلٕ زض زٞبٖ ػّٛ ٌطفشٗ زؾشٕبَ ح٥نح ضٚـ زازٖ ٘كبٖ

 ٢ٕبض٥ث ا٘شكبض) ٣س٥ٔاد وٝ ٣ٔٛالٗ زض ز٥دطػٕٗ ٢ٞب ٔىبٖ اظ ٔب٘سٖ زٚض( 5 ٞب، ٢ٕبض٥ث ط٤ؾب ثب ٣ؾطٔبذٛضزٌ

 چٍٛ٘ٝ وٝ ٤ٗا زا٘ؿشٗ( 7 آٖ، ز٥إٞ ٢ط٥بز٤ٌ ٚ ٥ٖٛٙبؾ٥ٚاوؿ زضثبضٜ ٥ّٓف ٔكبٞسٜ( 6. زاضز ٚػٛز( ط٥ٚاٌ ٢ٞب

 وٙس، ٣ٔ وٕه ظا ٢ٕبض٥ث ٖٛأُ ثب ٔجبضظٜ ثٝ ب٤ وٙس ٣ٔ كشط٥ث ٞب ٢ٕبض٥ث ثطاثط زض ضا ثسٖ ٔمبٚٔز ٥ٖٛٙبؾ٥ٚاوؿ

 اظ ذٛز ٔحبفٓز ٢ٞب ضٚـ ٢ط٥بز٤ٌ( 9 آة، ٢طٞب٥ق ٚ آة ْطٚف ٚ ٔٙبثٕ ثٛزٖ ٓؾبِ ز٥إٞ ٢ط٥بز٤ٌ( 8

 حكطار اظ ٣وّ َٛض ثٝ ٚ ٞب دكٝ

 

 یتُذاضت اقذامات

 ٚ قؿشٗ زضؾز ضٚـ زازٖ ٘كبٖ( 2. ثبقٙس ٣٤ٞب ٣ػ٤ٌٚ چٝ ٢زاضا ٣ثٟساقش ٣س٥٘٘ٛق ٤ُٚؾب وٝ ٤ٗا زا٘ؿشٗ. 1

 ٍ٘ٝ ٣ثٟساقش ٚ ع٥سٕ ثٝ وٕه( 4 ،٣ٔحّ اػشٕبٔ ٣اقشثٟس ٥ٗلٛا٘ ٤ٗسط ٟٔٓ ٢ط٥بز3.٤ٌ زؾشٟبء وطزٖ ذكه

 وٕه ٢ثطا ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ( 6 ؿز،٤ظ ٥ٍٔح ٢دبوؿبظ ٙس٤فطا زض قطوز( 5 ،٣ٔحّ اػشٕبٔ ٚ ٔسضؾٝ، ذب٘ٝ، زاقشٗ

 ٚ  حٕبْ، ٘ٓبفز آقذعذب٘ٝ زاقشٗ ٍ٘ٝ ع٥سٕ رچب٤َ زض ٔٛاز ٌصاقشٗ ْطٚف قؿشٗ ذب٘ٝ ٣ثٟساقش ٢ٍٟ٘ساض ثٝ

 .. ٚ اسبق زاذُ ٢ط٥ٌطزٌ ت،ٔطس َٛض ثٝ ذٛاة اسبق

 ذٛاة آؾٛزٖ، اؾشطاحز،

  ثبقٙس، زاقشٝ اؾشطاح ٚ ذٛاة ؾبٖز زٜ حسٚز س٤ثب ؾبَ بظز٤ٜ اظ وٕشط وٛزوبٖ. 1

  ضٚظ، ؾبٖبر زض ٔٙٓٓ ٚ ٔشٙبٚة اؾشطاحز ٖبزر ٥ُقى( 2

  ،٣ذؿشٍ احؿبؼ اظ ف٥د سب وطزٖ ٢ثبظ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ( 3

  ٘كٛ٘س ذٛاة ٢ثطا لاظْ ؾبٖبر ٔبٕ٘ وٝ ٣ظٔب٘ سب ح٤طسف ُٔبِٗٝ، وبض، ٢ثطا ٢ض ثط٘بٔٝ( 4

  ضاحز حبِز ٚ ز٥ٔٛلٗ زض چطا٘ وطزٖ ذبٔٛـ اظ دؽ س٥ٖذٛاث. 5

  ؾطٔب، فهُ زض ؾجه ٚ ٌطْ ضٚا٘ساظ اظ اؾشفبزٜ( 6

 .٘مبٞز زٚضاٖ ٚ ٢ٕبض٥ث ٔٛالٕ زض اؾشطاحز ٚ س٥ٖذٛاث ٘حٛ زازٖ ٘كبٖ( 7



 

 

 س٥ٖدٛق ِجبؼ

 

 س٤ثب ٞب ِجبؼ چطا وٝ ٤ٗا ٢ط٥بز٤ٌ( 2 ٣ثبض٘سٌ ظٔبٖ زض چشط اظ اؾشفبزٜ ب٤ ٚ ٣ثبضا٘ س٥ٖدٛق ز٥إٞ ٢ط٥بز٤ٌ( 1

 وشبٖ ٢ٞب ِجبؼ وٝ ٤ٗا ٢ط٥بز٤ٌ( 4 فهُ، ٞط ٢ثطا ٔٙبؾت ِجبؼ ا٘شربة( 3 ثبقٙس س٥ٜوك اَٛ ٚ ع،٥سٕ ٚ قؿشٝ،

 ٔٛاز ثب وٝ ٣٤ٞب جبؼِ ب٤ ذع ٚ دٛؾز ٣دكٕ ٢ٞب ِجبؼ ٚ وٙس ٖجٛض آٟ٘ب ٢ٞب ٤ٝلا اظ ٞٛا زٞٙس ٣ٔ اػبظٜ ٣٘ر ٚ

 ضٚقٗ ضً٘ ٚ س٥ؾف ِجبؼ ٚ بء٥اق ٢ٔٛاز وٝ ٤ٗا زازٖ ٘كبٖ( 5. زاض٘س ٣ٔ ٍ٘ٝ ضا ٌطٔب ا٘س قسٜ ؾبذشٝ ٣ى٥دلاؾش

 دؽ. وٙٙس ٣ٔ ػصة ضا س٥ذٛضق ٘ٛض ٣ٔكى ٢ٞب ِجبؼ ٚ ب،٥اق ٔٛاز، وٝ ٣حبِ زض. ٌطزا٘ٙس ٣ٔ ثط ضا س٥ذٛضق ٘ٛض

 ضً٘ ط٥ٜس ٢ٞب ِجبؼ اظ ؾطٔب فهُ زض ٚ وطز اؾشفبزٜ ضٚقٗ ٢ٞب ًض٘ ثبثب س٥ؾف ٢ٞب ِجبؼ س٤ثب ٌطٔب فهُ زض

 ٣ػبِجبؾ ثٝ ٞب ِجبؼ ط٤ؾب ٚ ثّٛظ وز، ولاٜ، وطزٖ عا٤ٖآٚ زضؾز ضٚـ زازٖ ٘كبٖ( 6. وطز اؾشفبزٜ

 

 ٤ٕٙ٣ا

 

  ٢ايُطاض ٔٛالٕ زض سّفٗ قٕبضٜ ٚ ٣٘كب٘ ٚ ٘بْ زاقشٗ بز٤ ثٝ( 1

 ٘بقٙبؼ افطاز ٥ٗٔبق ثٝ سٖق ؾٛاض ب٤ ٞب ج٤ٝغط ثب ظزٖ حطف اظ ٢ذٛززاض( 2

  ٞب اسٛثبٖ ػ٤ٜٚ ثٝ بثب٥ٖذ زض وطزٖ ٢ثبظ اظ ٢زاض ذٛز. 3

  ٥ٕٗٞچٙ ٥ٗچٙ ٞٓ ،٤ٕٙ٣ا ولاٜ اظ اؾشفبزٜ ثب ٚ ٤ٕٗا َٛض ثٝ زٚچطذٝ ثٝ قسٖ ؾٛاض ٣چٍٍٛ٘ ٢ط٥بز٤ٌ. 4

 ٚ ٞب ضضاٜچٟب ٢ٞب چطا٘ ٚ ضإٞٙب ٢ا اظ اؾشفبزٜ ٢ط٥بز٤ٌ ٚ ٢ؾٛاض زٚچطذٝ زضثبضٜ قٟط ٔمطضار ٢ط٥بز٤ٌ

  بزٜ،٥د ٖبثطاٖ ٢ثطا قسٜ ٣وك ذٍ ٢ٞب ٔحُ اظ ٖجٛض ٚ ٣ضا٘ٙسٌ ٚ ٣٤ضإٞٙب ٖلائٓ

 . قٛز آٖ ثط ؾٛاض ٍطا٤ٖز ذٛز ٤ٕٙ٣ا ز٤ضٖب ثب چٍٛ٘ٝ ٚ وٙس ٢ٍٟ٘ساض ذٛز زٚچطذٝ اظ چٍٛ٘ٝ ٢ زازٖ ٘كبٖ 5



 وٕه ٚ الساْ ب٤ زٔب٘، ٖذٛ ؾىؿىٝ، ٔٛلٕ زض الساْ قبُٔ، ٥ٝاِٚ ٢ٞب وٕه ٤ُٚؾب اظ اؾشفبزٜ ٘حٜٛ زا٘ؿشٗ( 6

  اؾز، ٢ؾٛظ آسف ٌطفشبض وٝ ٢فطز ثٝ

  ،٣ضا٘ ك٤لب ٚ وطزٖ قٙب زض ٤ٕٙ٣ا ٚ ب٥ٌاحش ز٤ضٖب( 7

  ٢ثبظ ٤ُٚؾب ٚ ٞب ٔىبٖ ثٛزٖ ٘بؾبِٓ ب٤ ؾبِٓ م٥سكر( 8

 ٣٤ضإٞٙب ٖلائٓ ٚ چطا٘ ٚ بثب٥ٖذ َطف زٚ ٞط ثٝ وطزٖ ٍ٘بٜ ثب بثب٥ٖذ ٖطو اظ ٖجٛض( 9

 

 یبذً تیترب ٍ ٍرزش

 ز٥سطث ٚ ٚضظـ ٞب، ولاؼ آٔٛظـ ٣ظٔب٘ ػسَٚ ٚ ثط٘بٔٝ زض وٝ قٛز ٣ٔ وبُٔ ٣ظٔب٘ ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ      

 ٚ ٚضظـ. ثبقس زاقشٝ ضا ذٛزـ ذبل ٍب٤ٜػب ولاؼ ٞط أٛظاٖ زا٘ف ٥ٝوّ حًٛض ثب ٚ ٔٙٓٓ، َٛض ثٝ ٣ثس٘

 ثٝ نطفب ضا آٖ س٤٘جب ٚ اؾز ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ط٤٘بدص ٣٤ػسا ثرف ٣٤اثشسا زٚضٜ زض ػ٤ٜٚ ثٝ ٣ثس٘ ز٥سطث

 ٤ٗسط ٟٔٓ اظ ٣ى٤ ٖٙٛاٖ ثٝ ٣ثس٘ ز٥سطث. وطز ٣سّم ٣اسفبل َٛض ثٝ ٣ٌبٞ ٌبٜ ٚ ٣ثس٘ ز٥فٗبِ ٢ؾط ه٤ ٖٙٛاٖ

 ز٥فٗبِ ٚ ٚضظـ ثٝ ٢بز٤ظ عا٥ٖٔ ثٝ وٛزوبٖ. قٛز ٣ٔ ٌطفشٝ ٘ٓط زض ب٤دٛ ػبٔٗٝ ه٤ زض دطٚضـ - ٢ٞب ٞسف

 ٚ سٙفؽ، ذٖٛ، ٌطزـ ًٖلار، ٥ٗ٣َج ضقس ٢ثطا هبٖٔشره ٘ٓط ط٤ظ قسٜ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ٚ ٞسفٕٙس ٣ثس٘ ٢ٞب

 ٢ٞب ٖلالٝ سٛؾٗٝ ٢ثطا ٣٤ٞب فطنز آٚضزٖ فطاٞٓ ٔؿشّعْ وٛزوبٖ ٣ٖبَف ٣اػشٕبٖ ضقس. زاض٘س اظ اٖٕبَ ط٤ؾب

 ٢ثبظ ٞٓ احشطاْ ٚ ا٘شربة ٍطاٖ،٤ز ثب وطزٖ ٢ثبظ ٢ط٥بز٤ٌ ٢ثطا وٝ اؾز ٣٤ٞب ٟٔبضر ٚ ؾبِٓ حبر٤سفط ثٝ آ٘بٖ

 ٢ثبظ لٛاٖس ٚ ٔمطضار اظ ٢ط٥ٚد ٚ ،(سض٥ِ) ٌطٜٚ ؾط ثٝ ػ٤ٜٚ ثٝ ٞب

 

 ییاتتذا مذارس در یتذو تیترت تروامٍ یَذفُا

 ٚ ؾبِٓ حبر٤سفط ثٝ ٢ٔٙس ٖلالٝ ساض٤دب سٛؾٗٝ ٚ ٣اػشٕبٖ ٣ظ٘سٌ زض ثٛزٖ ٢لٛ ،٣ؾلأش زض ٣ثس٘ ز٥سطث    

 :لطاضا٘س ٤ٗا اظ بَاػٕ ثٝ ٣٤اثشسا ٔساضؼ زض ٣ثس٘ ز٥سطث ثط٘بٔٝ ٢ٞب ٞسف. زاضز ٢ا ػ٤ٜٚ ؾٟٓ ٞب ٟٔبضر

 ٢فٛ ٢ٞب ا٘ساْ زاقشٗ ثسٖ، ثٛزٖ ٔشٙبؾت طٚ،٥٘ سٛؾٗٝ ٚ ًٖلار ضقس ثٝ وٕه. 1

 ٣ضٚا٘ ثٟساقز زض ٔكبضوز ٚ ٚػٛز اثطاظ ُ،٤ٚؾب ٥ٝسٟ. 2



 وٛزوبٖ، ط٤ؾب ثب وطزٖ ٢ثبظ ٢ثطا ٣٤ٞب فطنز آٚضزٖ فطاٞٓ ك٤َط اظ وٛزوبٖ ٣اػشٕبٖ ضقس زض ٔكبضوز, 3

 ٔساضؼ ثط٘بٔٝ ٣ضؾٕ ٢ٞب ػٙجٝ ٚ ٞب ز٥فٗبِ فٛانُ زض ٣وبف اؾشطاحز أىبٖ ٚ ٤ُٚؾب آٚضزٖ فطاٞٓ ،4

 ٚ ُّٔٛة ٘حٛ ثٝ فطاغز اٚلبر اظ اؾشفبزٜ ٔؿشّعْ وٝ ٣٤ٞب ٟٔبضر ٚ ؾبِٓ حبر٤سفط ثٝ ٖلالٝ سٛؾٗٝ. 5

 اؾز ثرف ز٤ضيب

 (٣ؼب٥٘ٞ) ٣ٖبَف ٚ ٣ثس٘ ٢ا٘طغ نطف يٕٗ ٢ذكٙٛز ٚ ٣قبزٔب٘ ٢ثطا ٣٤ٞب فطنز آٚضزٖ فطاٞٓ. 6

 ز٥قره زاقشٗ ٚ ز٥قره سٛؾٗٝ ٚ ضقس ٢ثطا( دّٟٛا٘بٖ)  ٚضظقىبضاٖ ذٛة ضفشبض ٚ ٖبزار سٛؾٗٝ. 7

 ،٢قٟطٚ٘س ذٛة،

 ٖٙٛاٖ ثٝ ب٤ ٚ آٖ زض وٙٙسٜ قطوز ٖٙٛاٖ ثٝ آٖ اظ ثطزٖ ِصر ٚ ٔٛظٖٚ حطوبر ثٝ ٢ٌصاض اضع ٣٤سٛا٘ب سٛؾٗٝ.8

 ٣سٕبقبچ

 فطنز ٢زاضا وٛزن ٞط وٝ ٤ٗا اظ ٙب٥ٖإَ وؿت ٔٙٓٛض ثٝ ٞب ز٥فٗبِ ٔشفبٚر ا٘ٛأ قبُٔ ٣ثس٘ ز٥سطث ثط٘بٔٝ

 ثٝ ف٤ٞب ٣٤سٛا٘ب ٚ بظٞب٥٘ ثب ٔشٙبؾت ٢ٞب ز٥فٗبِ زض ٔكبضوز ؼ٥ٝ٘ش زض وٝ اؾز ٣ش٤ضيب احؿبؼ اظ ثطزٖ ِصر

 اظ اؾز قسٜ زازٜ م٥سكر ٔٙبؾت ٣وّ َٛض ثٝ ٔساضؼ وٛزوبٖ ٢ثطا وٝ ٣٤ٞب ز٥فٗبِ ا٘ٛأ. زٞس ٣ٔ زؾز اٚ

 لطاض٘س ٤ٗا

  ٣ك٤ٕ٘ب ٚ آظاز ٢ٞب ٢ثبظ. 1

 چ٤ٝزض ٚالٕ، زض ٢ثبظ. ا٘س ثطزٜ ٣د وٛزوبٖ ٖٛاَف ضقس زض ٣ك٤ٕ٘ب ٢ٞب اضظـ ثٝ قٙبؾبٖ ضٚاٖ ٣ظٔب٘ ط٤ز اظ

 زض ضا كب٤ٖٞب ٢دطذبقٍط ضا، كب٤ٖٞب ٔربِفز ٚ ضا كب٤ٖٞب سطؼ ضا كب٤ٖسٞب٥أ وٛزوبٖ. اؾز ٤ٕٙ٣ا اظ ٢ا

 اضظـ ٞٓ ٣٤اثشسا ٔساضؼ ّٕٔٗبٖ اسفبق ثٝ ت٤لط اوظط. وٙٙس ٣ٔ ْبٞط ٞؿشٙس ٞب ٢ثبظ ا٘ٛأ ط٥زضٌ وٝ ٣ٔٛالٗ

 ٚ ٤ُٚؾب ا٘ٛأ وٙٙس ٣ٔ ٣ؾٗ ضٚ ٤ٗا اظ. ا٘س قٙبذشٝ وٛزوبٖ ٣ٖمّ ٚ ٣اػشٕبٖ ٚ ٖبَف٣، ثس٣٘، ضقس زض ضا ٢ثبظ

 ا٘ٛأ ٣٤اثشسا ٢ٞب ولاؼ كشط٥ث زض. وٙٙس ك٤سكٛ ٞب ٢ثبظ ٘ٛٔ ٤ٗا ثٝ ضا وٛزوبٖ وٝ وٙٙس ٥ٝسٟ ضا ٣٤ٞب فطنز

 ٛا٥ِٖ ٚ ثكمبة اػبق، آقذعذب٘ٝ ٤ُٚؾب سب ٌطفشٝ ٖطٚؾه ذٛاة سرز اظ وٛزوبٖ ٥ٗؾٙ ثب ٔشٙبؾت ٢ثبظ ٤ُٚؾب

 ثّٛن ا٘ٛأ ثبلاسط ٢ٞب ولاؼ زض ٚ آقذع دطؾشبض، ٔبزض ٘مف ٢فب٤ا ٣ك٤ٕ٘ب ٢ٞب ٢ثبظ ٢ثطا ٔسَ ٢ٞب ِجبؼ ٚ -

 وٛچه، ٢ٕبٞب٥ٞٛاد ولاؼ، ٢ٞب لؿٕز ط٤ؾب اظ ٢ثبظ ٔحَٛٝ ٢ػساؾبظ ٚ ٣وك ػسَٚ ٢ثطا ٣ى٥دلاؾش ٢ٞب

 قٛ٘س ٣ٔ ْبٞط ط٥ٜغ ٚ ضا٘ٙسٜ ذّجبٖ، ٘مف زض وٛزوبٖ وٝ ط٥ٜغ ٚ ٣٘كب٘ آسف ٥ٗٔبق آٔجٛلا٘ؽ، ٖٛ،٥وبٔ ُ،٥اسٛٔج



 ٓط٘ زض آٖ اظ ذبضع زض ب٤ ولاؼ زض أب ٢ثبظ ٢ثطا ٞٓ ضا ٣اٚلبس ضٚظا٘ٝ، ٣آٔٛظق ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٣ظٔب٘ ػسَٚ زض

 ػٕٕ ولاؼ اظ ٢ا ٌٛقٝ زض ٌطٜٚ ٞط وٛچه، ٢ٞب ٌطٜٚ زض وٛزوبٖ ولاؼ زاذُ ٢ٞب ٢ثبظ ٔٛضز زض. ط٘س٥ٍ٥ٔ

 ،٢ثبظ ٔسضؾٝ ٚ ّٔٗٓ ٔظُ ٣ك٤ٕ٘ب ٢ٞب ٢ثبظ ثٝ قس، ٌفشٝ وٝ چٙبٖ ٞٓ ٔجسَ، ٢ٞب ِجبؼ س٥ٖدٛق ثب ٚ قٛ٘س ٣ٔ

 ٚ ،٢ؾبظ ذب٘ٝ ٔبؾٝ، ثب ٢ثبظ ؾطؾطٜ ٔب٘ٙس ٢ثبظ ٤ُٚؾب ثٝ ولاؼ اظ ذبضع زض قٛ٘س، ٣ٔ ٔكغَٛ دطؾشبض ٚ زوشط

 سب وٙٙس ٣ٔ فطاٞٓ وٛزوبٖ ٢ثطا ضا ٣٤ٞب فطنز ٣وّ َٛض ثٝ ٞب ٢ثبظ ٤ٗا. وٙٙس ٣ٔ اؾشفبزٜ فهُ ٢ٞب ٢ثبظ ط٤ؾب

 اظ ٣وؿ چٝ ط٘س٥ٌ ٣ٔ ٥ٓسهٕ ٚو ضا ٢لٛاٖس ٚ ٔمطضار آ٘بٖ. وٙٙس ٤ٗسٕط ضا ٣اػشٕبٖ ؾبظٔبٖ انَٛ ٔمسٔبر

 .ٞؿشٙس حؿبؼ ٚ ٢ػس بض٥ثؿ ٔمطضار ٢اػطا ثب اَبٖز، دٝ ٖ وٛزوبٖ ،قٛز ٢ثبظ ٚاضز ب٤ ٚ ذبضع ٢ثبظ

 

 ٣ػٕٗ زؾشٝ ٢ٞب ٢ثبظ. 2

 ثٝ ٞب ٚضظـ ٞب ٢ثبظ ٤ٗا. وٙٙس ٣ٔ سا٥د اضسجبٌ ٣لٟطٔب٘ ٢ٞب ٚضظـ ثب اؾبؾب( ٣ٌطٚٞ) ٣ػٕٗ زؾشٝ ٢ٞب ٢ثبظ 

 ٤ٗا ٢ثطا ؾْٛ، اظ ثبلاسط ٢ٞب ولاؼ زض. قٛ٘س ٣ٔٗطف وٛزوبٖ ثٝ غ٤سسض ثٝ س٤ثب قسٖ زِؿطز اظ ٢ط٥ػٌّٛ ٔٙٓٛض

 ٣ٔكىّ ٘ؿجشب ٢ٞب ٟٔبضر زاقشٗ ٔؿشّعْ ٣ػٕٗ زؾشٝ ٢ٞب ٢ثبظ. قٛ٘س ػسا زذشطٞب اظ دؿطٞب س٤ثب ٞب، ٢ثبظ ٘ٛٔ

 ٞب ٢ثبظ ٘ٛٔ ٤ٗا ؾٙسثط ٢اػطا ؾُح ثٝ ثشٛا٘ٙس وٛزوبٖ سب اؾز بظ٥٘ ٣سٛػٟ لبثُ ٢ٞب ٤ٗسٕط ثٝ ضٚ، ٤ٗا اظ اؾز

: قبُٔ ٣ػٕٗ زؾشٝ ٢ٞب ٢ثبظ. وٙٙس ٣ٔ فطاٞٓ ُّٔٛة ٔٙف ٚ ز٥قره سٛؾٗٝ ٢ثطا ٥ٗ٣َج ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ

 ٞبؾز ٤ٗا أظبَ ٚ ٣زؾش فٛسجبَ ٚ ثؿىشجبَ ٚ ثبَ اؾبفز وٛچه، ثب٘ٛة فٛسجبَ

  ،(ه٥ش٤ٕض) ٔٛظٖٚ ٢ٞب ز٥فٗبِ. 3

 ٔٙبؾت بض٥ثؿ وٛزوبٖ ٢ثطا ٣ٖبَف ٚ ٣ضٚا٘ ،٣ثس٘ ٘ٓط اظ ٞب آًٞٙ ثب ٕٞطاٜ ٢ٞب ز٥فٗبِ ٔٛظٖٚ، حطوبر

 ٣ٔ اؾشفبزٜ ثعضي ٢ٞب چ٥ٝٔبٞ اظ ٔٛظٖٚ حطوبر ٢ثطا ٤ٝدب ٚ ٣ٔمسٔبس ٢ٞب آًٞٙ زض. اؾز قسٜ زٜزا م٥سكر

 ٢ٞب فطنز ٚ ز٥فٗبِ ثب ؾبظٌبض( آًٞٙ) ٣م٥ٔٛؾ زل٥ك ا٘شربة ؿز٥٘ ثبلا زضػبر ثب ٣ٕٞبٍٞٙ ٔؿشّعْ ٚ قٛز

 اؾز ٢يطٚض ٤ٗسٕط ٢ثطا فطاٚاٖ

  ییابتذا هذارس یدرس برًاهِ در بایز یٌّرّا گاُیجا

 ٔٛيٛٔ نٛضر ثٝ ٍط٤ز ٢ٞٙطٞب ٚ ٣م٥ٔٛؾ اؾز ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣زضؾ ثط٘بٔٝ اظ ٣ثرك جب٤ظ ٢ٞٙطٞب ثط٘بٔٝ   

 ٢ثطا ب٤ زضذكبٖ، ٢اؾشٗسازٞب ثب ٔٙس ٖلالٝ آٔٛظاٖ زا٘ف اظ ٢ٔٗسٚز سٗساز ٢ثطا ٞٓ آٖ ،٣ػٙج ٣زضؾ ٢ٞب



 اوٖٙٛ. قٛز ٣ٕ٘ ٌطفشٝ ٘ٓط زض ٚ ٣َطاح ش٤ُزضا ٞٙطٔٙس ٚ ٢ا حطفٝ زاٖ ٣م٥ٔٛؾ» ٖٙٛاٖ ثٝ زاض٘س لهس وٝ ٣٤آٟ٘ب

 ٣ٔ فب٤ا ػبٔٗٝ افطاز ٕٞٝ ٣ظ٘سٌ زض ضا ٣ٟٕٔ ٘مف ٞٙطٞب ٍط٤ز ٚ ٣م٥ٔٛؾ وٝ اؾز قسٜ قٙبذشٝ ٣وّ َٛض ثٝ

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، ثبقس ٣ٖٕٛٔ دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٣ضؾٕ ثط٘بٔٝ قبُٔ س٤ثب ضٚ ٤ٗا اظ ٚ وٙٙس

 ٚ ّْٖٛ، بر،٥بي٤ض ٣زضؾ ثط٘بٔٝ ٢ضإٞٙب ٕٞب٘ٙس س٤ثب آٟ٘ب آٔٛظـ ٢ضإٞٙب ،٣ظ٘سٌ زض ٞٙطٞب ز٥إٞ ثٝ سٛػٝ ثب

 ٢ثطا ز٥نلاح ثب ّٕٔٗبٖ سٗساز ٙى٤ٝا ٌطفشٗ ٘ٓط زض ثب قٛز، ٤ٗسسٚ ٣٤اثشسا زٚضٜ ٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ ط٤ؾب

 ٢ػس َٛض ثٝ س٤ثب ٞب اؾشبٖ ٣آٔٛظق ٢ٞب ؾبظٔبٖ ٚ ّٔٗٓ ز٥سطث ٔطاوع اؾز، ٔحسٚز ٞٙطٞب ٚ ٣م٥ٔٛؾ آٔٛظـ

 س٤ثب ٞٙط ٔٛػٛز ّٕٔٗبٖ ٢ثطا ٞٓ ٣َطف اظ. قٛز ثطَطف وٕجٛزٞب غ٤سسض ثٝ سب ثذطزاظ٘س ٞٙط ّٕٔٗبٖ ز٥سطث فىط ثٝ

 ضٚـ ثب ٣٤آقٙب ٔٙٓٛض ثٝ ّٕٔٗبٖ بض٥اذش زض ٚ قٛز ٔٙشكط ٚ ف٥سأِ ٢كشط٥ث ٢ا حطفٝ ٢ٞب ٔؼّٝ ٚ ػعٚار وشبثٟب،

 اٚلبر اظ ٥ٝٙثٟ اؾشفبزٜ( 2 ،٣قٙبؾ ٣٤جب٤ظ ضقس( 1: ٤ٙٗ٣ جب٤ظ ٢بٞٙطٞ حٛظٜ ؾٝ. طز٥ٌ لطاض آٔٛظـ س٤ػس ٢ٞب

 دطٚضـ ٚ آٔٛظـ ثط٘بٔٝ اظ ٣ثرك احؿبؾبر، ٚ ٖٛاَف سٛؾٗٝ( 3 فطاغز. اؾز ٣ٖٕٛٔ

 

 یضىاس ییثایز ي رضذ ،0

 زض ثّىٝ زا٘بٖ، ٣م٥ٔٛؾ ٚ ٢ا حطفٝ ٞٙطٔٙساٖ ٣ظ٘سٌ زض سٟٙب ٘ٝ ٣ٟٕٔ ٘مف ٣م٥ٔٛؾ ٚ ٞٙطٞب ،٣وّ َٛض ثٝ      

 ا٘شربة س٤سطز ثسٖٚ ٓ،٥زاقش ٣٤ٞب آٔٛظـ ٢ٞٙط شٚق دطٚضـ زضثبضٜ اٌط. وٙٙس ٣ٔ فب٤ا ٞب ا٘ؿبٖ ٕٞٝ ٣ظ٘سٌ

 ٢ثٟؿبظ ،٣ٖٕٛٔ ٢ٞب ٤ُٚؾب ذب٘ٝ، ا٘شربة زض ٔظلا. ٤ٓزاز ٣ٔ ا٘ؼبْ ٢كشط٥ث ٢ٞب ٣آٌبٞ ثب ٔٛاضز كشط٥ث زض ٣٤ٞب

 ٢زاٚض ٤ٕنٙب ٣ثطضؾ ٚ ُٔبِٗٝ َط٤ك ٚ ؾبِٓ حبر٤سفط ٘ٛٔ ا٘شربة ا٘شربض ِجبؼ، ٔٙعَ، اطبص ٣اػشٕبٖ ٚ ٢قٟط

 طز٥ٌ ٣ٕ٘ لطاض

 فراغت ايقات از ىٍیتُ استفادٌ. 2

 اؾز قسٜ ٔٛػت ٥ٕٗٞ ٚ طز،٥ٌ ا٘ؼبْ ٥ٗٔبق ٥ّٝٚؾ ثٝ وبض وٝ اؾز آٚضزٜ فطاٞٓ ضا ٣أىب٘بس ٢سىِٙٛٛغ ٚ ّْٖٛ

 ٚ ٞب ا٘ؿبٖ فطاغز اٚلبر زض. وٙٙس اؾشفبزٜ آٖ اظ وٝ طز٥ٌ لطاض ٞب ا٘ؿبٖ بض٥اذش زض ٢ا ٙس٤ٜفعا فطاغز اٚلبر وٝ

 ٤ٗا اظ ٥ٝٙثٟ اؾشفبزٜ زض ٣ٟٕٔ ٚ ػ٤ٜٚ ؾٟٓ ٞٙط ٚ ٣م٥ٔٛؾ ٔرشّف، ٢ٞب ز٥ٔٛلٗ ٚ أىب٘بر ٚ ٤ُٚؾب ٥ٗث زض

 .  آٚض٘س ٣ٔ فطاٞٓ اٚلبر

 



 ػًاطف رضذ. 3

 قسٜ قٙبذشٝ وبٔلا ٔٛيٛٔ ٤ٗا وٙس، ٣ٔ فب٤ا ٢ط٥بز٤ٌ ٙس٤فطا زض ضا ٣ٟٕٔ بض٥ثؿ ٘مف ٣ا٘ؿب٘ ٖٛاَف دطٚضـ   

 زض ٢ط٥بز٤ٌ ضٚ٘س اٌط ضٚ، ٤ٗا اظ. آٚض٘س ٣ٔ ٚػٛز ثٝ احؿبؼ ٚ حبلار وٛزوبٖ زض ٞٙطٞب ٚ ٣م٥ٔٛؾ. اؾز

 زض جب٤ظ ٢ٞٙطٞب ثٝ ٔطثٌٛ سؼبضة آٔٛظـ ٥ٕٗٞچٙ. ثٛز ٛاٞسذ سط اططثرف ثبقس ٞٙط ٚ ٣م٥ٔٛؾ ثب ٕٞطاٜ ٔسضؾٝ

 ُٔبِٗبر ٔب٘ٙس ٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ ط٤ؾب ٢ط٥بز٤ٌ سؼبضة ٢ضاؾشب زض ثب اْ سٛ سٛا٘ٙس ٣ٔ ٣٤اثشسا ٔساضؼ

 ٣زضؾ ٢ٞب ٔٛيٛٔ ط٤ؾب اظ ػسا زضؾ٣ ٔٛيٛٔ ه٤ نٛضر ثٝ ب٤ ٚ طز٥ٌ ا٘ؼبْ ظثبٖ ٢ٞب ٟٔبضر ثب ٚ ٣اػشٕبٖ

 نٛضر، ٞط زض. قٛز زازٜ آٔٛظـ ثبقس جب٤ظ ٢ٞٙطٞب ٢ زضثبضٜ ٞب ٟٔبضر ٚ اَلاٖبر قبُٔ وٝ ٢ا زٚضٜ ٣َ

 زض احؿبؾبر ٖٛأّف ف٥سُّ ٚ ضقس ٔٛػت جب٤ظ ٢ٞٙطٞب زضن ٚ ٢ٞٙط شٚق دطٚضـ اظ ٢ٔٗٙب ٘كبٌ ٚ ٣ذٛق

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، ثٕب٘س زٚض ٘ٓط اظ آٖ ز٥إٞ س٤٘جب ٚ قٛز ٣ٔ وٛزوبٖ

 (َىر آمًزش یَذفُا ضًد؟ دادٌ آمًزش ذیتا ییاتتذا ديرٌ در َىر چرا

 ٞٙط آٔٛظـ. زاضاؾز ٣٤اثشسا ٔساضؼ ٣انّ ٢ٞب ٞسف ٥ٗث زض ضا ٣ٟٕٔ ٚ اضظـ ثب ٍب٤ٜػب ٞٙط آٔٛظـ    

 زض ٚ زٞس سٛؾٗٝ حساوظط ثٝ ضا ذٛز ٣شاس ٢ٞب ٣٤سٛا٘ب سب آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ وٛزن ٞط ٢ثطا ضا ٣٤ٞب فطنز

 ثبقس زاقشٝ ٔكبضوز ػبٔٗٝ ٣ظ٘سٌ ٢دٟؿبظ

 ٣ٔ فطاٞٓ ضا وٛزن ٖٛاَف ٚ احؿبؼ افىبضٜ ٚ س٥أ ب٥ٖث ٢ثطا ٢ا ٥ّٝٚؾ قس، ٌفشٝ وٝ ٕٞچٙبٖ ٞٙط، آٔٛظـ

 ٘فؽ ثٝ اٖشٕبز ٥ٗچٙ ٞٓ. وٙس ٣ٔ وٕه آٟ٘ب ثٝ ٢ٌصاض اضع ٚ ذٛز ٢ب٥ز٘ ٢ٞب ٣٤جب٤ظ زضن زض اٚ ثٝ ٚ آٚضز

 زٞس ٣ٔ سٛؾٗٝ ف٤ٞب ٣٤سٛا٘ب زضثبضٜ ضا وٛزن

 . طز٥ٌ ضلطا ٣٤اثشسا ّٕٔٗبٖ ٕٞٝ زؾشطؼ زض ٞٙط آٔٛظـ ٢ٞب سرهم وؿت ثٝ ٔطثٌٛ ذسٔبر وٝ ٢َٛض ثٝ

 وبضٌبٜ زض قطوز ك٤َط اظ س٤ثب ٘ساض٘س ٞٙط آٔٛظـ ٚ ػ٤ٜٚ ٣آٔبزٌ وٝ ٣٤اثشسا ّٕٔٗبٖ اظ ٌطٜٚ آٖ ٍط،٤ز َطف

 قطوز ك٤َط اظ ٥ٕٗٞچٙ قٛز، ٣ٔ ثطٌعاض ٞب زا٘كٍبٜ ٚ آٔٛظـ ٔٛؾؿبر ك٤َط اظ ٕٔٗٛلا وب ٞٙط آٔٛظـ ٢ٞب

 وؿت ضا ؽ٤سسض ٢ثطا لاظْ ٢ٞب ٟٔبضر ٚ زا٘ف ٞٙط، آٔٛظـ زضثبضٜ ذسٔز يٕٗ ٢ٞب آٔٛظـ ٢ٞب ولاؼ زض

 ( 1411) سم٣ دٛض ٥ْٟط ، وٙٙس
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