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پیشگفتار

به دستورهای عمَلی اسلام که در تمام ابعاد زندگی انسان کاربرد دارد، احکام می گو یند. احکام در کنار اصول اعتقادی و اخلاقی، بنیادهای دین اسلام را تشکیل می دهد. از آنجایی که سعادت هر فرد مسلمان مشروط به انجام صحیح اعمال دینی است، تمامی مکلفین نسبت به فراگیری احکام سفارش شده اند.از این رو، بر تمامی کسانی که به سن تکلیف می رسند، لازم است احکام مورد نیاز خود را یاد بگیرند. چنانکه درکتب فقهی می خوانیم:
مسایلی راکه انسا ن غالباً به آنها احتیاج دارد، واجب است یادبگیرد. 1
از جمله احکام مورد نیاز، مسائل مربوط به آراستگی ظاهری است.
متن حاضر می کوشد تا با تبیین احکام شرعی، با رویکرد اخلاقی به مو ضوع "آراستگی ظاهری " بپردازد و جامعه اسلامی را جهت حفظ ارزش ها یاری رساند. اهم مباحث این کتاب، به حدود شر عیِ پو شش اسلامی، محاسن
1. رساله توضیح المسائل، حضرت آیه الله العظمی امام خمینی (ره)، مسئله 11، ص11.
احکام آراستگی ظاهری
و آنچه به پیر استگی وآر استگی یک فرد مسلمان بر می گردد، اختصاص یافته و در تد وین آن، از آ یات قرآن کریم ، روایات ائمه معصومین و سیره آنان، ونیز فتاوای حضرت امام (ره) و مقام معظم رهبری بهره گرفته شده است.
لازم است از همه همکارانی که در تهیه، تد وین و آماده سازی کتاب نقش داشتند، قدردانی نماییم.
پژوهشکده تحقیقات اسلامی



فصل اول: کلیات





1. بیان موضوع تحقیق

اندیشمندان و پژوهشگران عالم بر این باورند که هزاره سوم میلادی، عصر رویکرد عمومی انسانها به دین و معنویت است.
از این منظر، د ین در آینده جوامع، نقش صدرات و ریاست را از جهت تا ثیرگذاری در زندگی بشر، برعهده خو اهد گرفت. روزی خواهد رسید که دیگر هیچ سخنی و پیامی نفوذ کلمه دین را نخواهد داشت. حرکت های معنویت جو و حقیقت طلب انسانهای عصر حاضر درگوشه وکنار جهان، موید این نظریه است.بی تر دید، انقلاب اسلامی ایران، در نقطه آغازین چنین حرکت هایی جای می گیرد؟ چراکه بسیاری از شخصیتها و جنبشهای مردمی، در مبارزه با مظاهر کفر و ظلم و ستم، حرکت خو د را متأثر از انقلاب اسلامی ایران می دانند.در امور دینی سه حوزه فعالیت، قابل تصور است.
الف. برخورداری از روحیه ایمان و تقوای الهی
ب. آشنا شدن با عقاید و احکام دین وکسب بینش نسبت به آنها
ج. التزام عملی به آ موزه های دینی و حفظ ظواهر اسلامی

در این کتاب، به نکاتی از حوزه سوم، یعنی التزام عملی به احکام دینی اسلام پرداخته، نگاهی اخلاقی و فقهی به برخی موضوعات در ارتباط با ظاهر و آراستگی ظاهری یک مسلمان مانند، محاسن، مو، لباس و غیره، خواهیم داشت. منابع اصلی در این نوشتار، آیات قرآن کر یم، روایات و سیره پیامبر اکرم( ص) و امامان معصوم (ع) و فتاوای حضرت امام خمینی(ره) و مقام معظم رهبری است.



2. بیان اهمیت و جایگاه موضوع

شریعت اسلامی، هماره زنان و مردان مسلمان را توأماً به طهارت روح و آ راستگی ظاهری فرا می خواند و هر فرد مسلمانی باید بکوشد روحی آراسته و مزین داشته باشد .ا ین زینت و پیراستگی روح از رذائل و آراستگی آن به فضایل، در آراستگی ظاهر هم تأثیر میگذارد و به دقت، نظم و انضباط او می افزاید. برعکس آن نیز درست است، یعنی نظم و انضباط در کارها، کمک میکند تا روح نیز از آشفتگی خارج شود و از اضطراب و حیرت بیرون آید. زیبایی و آراستگی، محبوب ومطلوب همه انسانهاست؛ بلکه در فطرت آنها نهفته است. انسان منظم، گویی خود را با نظم جهان هماهنگ کرده و فرمانبری خو د را از آفر یننده کائنات، اعلام می دارد.



3. سابقه بحث

اهمیت عمل به تکالیف شرعی و تعیین حدود و ثغور آن، همواره از دغدغه اندیشه مندان و مولفین کتب دینی بوده است. به همین دلیل، تا کنون چندین کتاب در خصوص موضوعات مورد بحث به رشته تحریر در آمده است،
مانند سنن النبی نوشته علامه طباطبایی،المنیه نوشته علامه طبسی نجفی و ا ولین د انشگاه و آخرین پیاهبر از دکتر رضا پاک نژ اد. پژوهشکده تحقیقات اسلامی نیز کارهای ارزشمندی در قالب کتاب و جزوه آموزشی انجام داده است. اما کتابی که جز ییات مسئله مورد نظر را بررسی کند، و کاربردی باشد، یافت نشد. از همیمن رو کتاب حاضر تدوین گر دید و در آن علا وه بر سرفصلها و عَناوین کتاب های موجود، عنوان های جدیدی گنجانده شد و در تا لیف آن، جنبه های اخلا قی، فقهی و نیز کاربر دی و اجرایی مدّ نظر قرار گر فت. بنابراین می توان گفت که این کتاب جنبه اطلاع رسانی و ارشادی دارد.



4. پرسش های اصلی و فرعی

پرسش اصلی: با تو جه به آیین مقدس اسلا م، حدود آراستگی ظاهری برای افراد چیست؟
پرسش فرعی: حدود فقهی آراستگی ظاهری چگونه است؟ حدود اخلاقی آراستگی ظاهری چگونه است؟



5. منابع تحقیق

منابع اصلی تحقیق در این نوشته، قرآن کر یم، روایات اهل بیت علیهم السلام و سیره آن بزرگواران و فتاوای مراجع فی بزرگوار تشیع- که خود برگرفته از منابع فوق است- می باشد. در فتاوای مراجع بزرگوار اسلام نیز محوریت با نظریات حضرت امام خمینی (ره) و مقام معظم رهبری بوده است.



فصل دوم اصلاح و آرایش





1. فلسفه احکام اسلامی

سعادت، آرزویی است که بشر از دیر باز رسیدن به آن را در سر داشته است. خداوند تبارک و تعالی، خود این آ رزو را در نهاد انسان گذارده، تحقق آن را در پیروی انبیاءاش اعلام کرده است. 1 او برای هدایت، رسولان را فرستاد تا بشر را چگونه زیستن بیاموزند. اساس تعالیم انبیاء و رسولان الهی، تسلیم در برابر خداوند بود:إِنَّ اَلدِّینَ عِندَ اللّهِ الْإِسْلآمُ. (آل عمران: 19)
دین در نزد خدا، اسلام (تسلیم بودن در برابر حق) است.
به گفته قرآن، پنج تن از این پیامبران، علاوه بر دعوت به توحید، دارای تعالیم ویژه بوده اند. 2 دستورات دینی هر یک از این پنج پیامبر را، شریعت می نامند. بخشی از شرایع الهی مربوط به فعالیتهای خارجی و عینی انسان می شو د. این بخش را احکام می گو یند. اعم احکا م در هر شریعتی شامل فعالیتهای معاشی و معادی، دنیوی و اخروی، فر دی و اجتماعی است.3
1. ر. ک. بقره( 2)، آیه 213.
2. شو ری (42)، آ یه 13.
3. مجموعه آثار مرتضی مطهری، ج 2، ص63.
2. احکام آراستگی ظاهری

از نظر عالمان اسلامی، دین اسلام وشریعت اسلامیه، شریعت خاتم است. یعنی بعد از پیغمبر اسلام، دیگر پیغمبری هرگز نخواهد آمد. از این رو، شر یعت اسلام ناسخ شرایع دیگر، تکمیل کننده احکامشان و دارای حقانیت کامل در زمان حاضر می باشد. نکته اساسی در این میان، آنکه طریقه صحیح زندگی و در پرتو آن رسیدن به سعادت، از جمله مهم ترین فلسفه وضع احکام اسلامی است. دین اسلام که ادعای پاسخگویی به نیازهای بشر برای نیل به سعادت را دارد، طبیعتاً می بایست دارای ویژگیهایی باشدکه این دین را نسبت به ادیان دیگر متمایز سازد. از جمله این ویژگیها، جامعیت، جاودانگی، مطابقت با عقل وفطرت احکام آن است.
احکا م دین اسلام به همه زوایای وجودی و نیازهای مادی و معنوی بشر اهتمام ورزیده، هر چه را که انسان برای دستیابی به سعادت دنیوی و اخروی نیاز داشته، در اختیارش میگذارد. بسیاری از آیات قرآن به این حقیقت اشاره دارند. برای نمو نه:
... الْیَؤمَ اکمَلْتُ لَکُمْ دِینَکُمْ وَأْتمَمتُ عَلَیْکُمْ نِعمَتِی وَرَضِیتُ لَکُمُ آلْإِسْلآمَ دِیناً.(مائده: 3).. امروز، دین شما راکامل کردم و نعمت خود را بر شما تمام نمودم و اسلام رابه عنوان آیین(جاود ان) شما برگز ید م و در جای دیگر می فرماید:
... مَا فَرَّطنَا فِی آلکِتَابِ مِن شیء (انعام: 38)
... ما هیچ چیز را در این کتا ب (قرآن ) فروگذار نکردیم.
حضرت علی (ع) نیز اسلام را به شکلی شایسته معرفی کرده ویژگیها ی آنرا بر می شمارد. از جمله اینکه به این حقیقت اشاره دارد که اسلام به گونه ای مستحکم بنا شده است که زوالی برای آن نیست و زمانش پا یان می گیرد. قوانین آن کهنه نمی شود و روندگان راه حق با آن قوانین، هدایت خواهند یافت. اسلام در پیشگاه خداوند، دارای ستون هایی مطمئن، بنایی بلند، راهنمای همیشه روشن، شعله ای روشنی بخش، بر هانی نیر ومند و نشانه ای بلندپایه است. 1
با عنایت به ویژ گیهایی که برای اسلام و تعالیم حیات بخش آن برشمردیم، اکنون می توان اینگونه ادعا کر د که تنها احکام اسلامی این قابلیت را دارند که انسان را در رسیدن به هدف خلقت یعنی تکامل و سعادت، یاری رسانند، و به همین دلیل بر هر فرد مسلمان لازم است با این احکام آشنایی کامل پیداکند.



2. احکام آراستگی ظاهری مردان





1- 2. محاسن و شارب





اشاره

بر اساس آنچه بیان شد، اکنون برخی از احکام اسلامی را درباره آراستگی ظاهری بیان می داریم. از جمله احکام مربوط به این بخش، حدود محاسن (ریش) و شارب (سبیل) است.
در فرهنگ اسلامی تراشیدن ریش امری مذموم و نظر مشهور فقهای شیعه عدم جواز آن است. در مقابل، کوتاه کردن شارب جزء اعمال پسندیده و مورد تاکید اولیاء دین، معرفی شده است. اینک برای بررسی بهتر، نگاه کوتاهی به برخی از ادله این حکم می اندازیم.



سیره ائمه ( علیه السلام )و مؤمنین: سیره را سبک، روش و شیوه معنا کر ده اند. ومر اد از سیره ائمه (علیه السلام)، شیوه عملی زندگی این بزرگواران است. شناخت سیره

1. نهج البلاغه، ترجمه محمد دشتی، خ 198، ص 417.

ائمه معصومین (علیه السلام) برای شیعیان آنان، امری ضر وری این ضر ورت از آنجا ناشی می شود که آن بزرگواران علاوه برگفتار، به ارایه تعلیم دین از راه کردار نیز اهتمام داشته و حتی آن را مقد م برگفتار وتو صیه،د اشته اند.
از این ر و، برای فهم وظایف دینی، علاوه بر قول و تقریر 1 معصوم (علیه السلام)، فعل او نیز حجیت دارد. قرآن کر یم می فرما ید:
لَقَدْکَانَ لَکُمْ فِی رَسُولِ إللهِ اُسْوَهٌ حَسَنَةٌ . (احزاب: 21)
در سیره و سخن پیامبر (ص ) خدا برای شما سرمشق نیکویی است.
بر همین اساس، بسیاری از مورخا ن، به نگارش کتابهایی تحت عنوان ((سیره معصومینعلیه السلام ))دست یازیده اند. کتب معتبری که راجع به زندگی پیامبر صلی الله علیه و آله و امامان علیه السلام نگاشته شده، نشان می دهد که سیره ایشان همواره حفظ محاسن وکوتاه کردن شارب بوده است و تاکنون هیچ تاریخ نگار معتبری خلاف آن را اظهار نکرده است:
یک. در روایتی از امام حسن مجتبی(علیه السلام) وارد شده که رسول الله (صلی الله علیه و آله) داری محا سن پرپشت ((کَثُ اللِحْیَةُ)) بوده است.2
دو. در ذکر شمایل حضرت علیعلیه السلام نیز آماده است که ایشان دارای محاسن سفید پر موی و انبوه بود. بدون آنکه خیلی بلند باشد.3
سه. نقل شده است که حضرت صادق(علیه السلام) شارب را آن قدر کوتاه میکرد که به انتهای آن می رسید: و نیز در سیره حضرت امام باقر(علیه السلام) آمده است که
1. منظور از تقریر معصوم(علیه السلام) این است که شخص در حضور معصوم کاری انجام دهد و او با توجه به کار آن شخص سکوت کرده و ابراز نظری اعم از مخالف یا موافق ننماید. چنین سکوتی از معصوم را اصولیین) باشر ایطی( دلیلی بر تأیید او ازکار آن شخص می دانند (دایرة المعارف تشیع، ج 5، ص 16)
2. سنن النبی، سید محمد حسین طباطبایی، ترجمه و تحقیق از محمد هادی فقهی، ص 12.
3. کشف إلغمه فی معرفه الائمّه، عیسی بن ابی الفتح الاربلی، ج 1، ص 75 و 77. ایشان دو طرف محاسن خود راکوتاه تر از جلوی آن نگه می داشت و موهای زیر چانه را هم می چید همچنین از امام موسی کاظم (علیه السلام) پرسیدند که از روی ریش می توان گرفت، حضرت فرمود ازپهلوها می توان اما از پیش رو نمی تو ان گر فت. 1
علاوه بر آنچه ذکر شد، سیره قطعیه متدینین نیز دلالت بر آن دارد که در همه ادوار و طبقات، حفظ محاسن و کوتاه کردن شارب، از اعمال پسندیده دینی شمرده می شده و کسانی که از این سیره تخطی می کرده اند، مورد پسند متدینین نبوده، متأثر از شیوه غیر مسلمانان تلقی می شدند.
در این باره، نقل شده است که روزی حضرت علی (علیه السلام ) به فروشندگان جری( ماهی بی فلس) و مار ماهی و زمار میفرمود: "ای فروشندگان مسخ شده های بنی اسرائیل ولشکر بنی مروان !)) فردی از حضرت سوال میکند که لشکر بنی مروان چه کسانی بو دند؟ امیرالمو منین علی (علیه السلام) در پاسخ می فرماید: ((آنان مردمی بودند که ریش ها را می تراشیدند و سبیلها را تاب می دادند و مسخ شدند. ))2
از این روایت به دست می آیدکه تراشیدن ریش وبلندگذاشتن سبیل، عادات مسلمین و متدینین نبوده است.



2-1-2. آیات و روایات: 

عالمان اسلامی برای مذمت تراش ریش به آ یه ذیل استناد می ورزند. قرآن از قول شیطان نقل میکند:وَلَاُضِلهُمْ وَلَأُمَنیَهُمْ وَلآمُرُّنهُم فَلَیُبتِّکُنَّ آذَانَ آلْآنْعَامِ وَلَآمُرَنهم فَلَیُغَیِّرُنَّ خَلْقَ اللَهِ وَمَن یَتَخِذِ إلشیطَانَ وَلئاً مِن دُونِ اللهِ فَقَد خَسِرَ خسْرَاناً مُبِینا. (نساء: 119)
1.بحار الانوار، محمد باقر مجلسی، ج 73، ص113.
2.اصول کافی، محمد بن یعقوت بن اسحاق کلینی، تصحیح و تعلیق از علی اکبر غفاری، چاپ چهارم، ص346. و آنها را گمراه میکنم، و به آرزوها سرگرم می سا زم، و به آنان دستور می دهم که (اعمال خرافی انجام دهند، و) گوش چها ر پایان را بشکافند، و آفرینش(پا ک ) خدایی را تغییر دهند، (و فطرت توحید را به شرک بیالابند) و هرکس شیطا ن را به جای خدا، ولی خود برگزیند، زیان آشکاری کرده است.
با توجه به احادیثی که از معصومین (ع) در خصوص پرهیز ازتراش ریش به ما رسیده است و از جمله حدیث ذیل، می توان گفت این عمل مصداق تغییر آفرینش خدایی از نوع مذموم آن می باشد: رسول الله( ص) می فرمایند: اِنَّ المجوسَ جَزوا لِحاهُم وَ وَفَّروا شَوارِبَهُمْ، وَ اِنّا نَحْنُ نَجُزُّ الشَوارِبَ وَ نُعفی اللِحیَ، وَهِیَ الْفِطرَة.1مجوسیان ریشهای خود را می زدند و سبیل های خود را انبوه میگذاشتند وما مسلمانان سبیل ها را می زنیم و محاسن را بلند میگذاریم و این روش باخلقت و فطرت منطبق است.
امام صادق (ع) فلسفه رویش مو در صورت مردان و علت عدم آن در صورت زنان، به شکل قانع کننده ای برای یکی از شاگردان خود به نام مفَضَل بیان می کند. ایشان ریش را علت مرد بودن و موجب عزت مر دان معرفی کرده و آن را عاملی برای عدم تشبه مرد به کودک و به زن، می داند. در مقابل علت نروییدن مو در صورت زن را برای زیبایی، درخشندگی و طراوت می داند تا این صفات باعت میل مردان به همسرانشان بشود. در غیر اینصورت مردان کراهت پیدا می کنند به نزد زنان روند که نتیجه آن انقراض نسل و هدم سلسله بشری خواهد بود.2
1. بحار الانوار، ج 73، ص 112.
2. توحید مفضل، تر جمه محمدباقر مجلسی، ص55 و 56.

حاصل آنکه محاسن جزء خلقت مرد است و خد اوند برای آن حکمتی نهاده است. پس تراشید ن آن مذ موم و خلاف تدبیر الهی است. امام صادق (ع)می فرما ید:
کَانَ رَسُولُ اللهِ (ص)، یَزْجُرُ الرَّجُلَ یَتَشَبَّهُ بِالنِّسَاءِ. 1
رسول خدا (ص ) مرد را از ما نندسا زی خود به زنان باز می داشت. در جمع بندی میان آیه و احادیث ذکر شده در این قسمت، این نتیجه حاصل می شودکه محاسن برای مرد مطابق طبیعت و فطرت او است و زدودن آن، ناپسند می باشد. آیه دوم: قرآن کریم بارها، پیامبر (ص) را دعوت به تبعیت از دین حنیف یعنی دین حضرت ابراهیمعلیه السلام نموده است. 2 از جمله می فرماید: فَاقِم وَجْهَکَ لِلدینِ حَنِیفاً فِطرَتَ آللَّهِ آلَتِی فَطَرَ آلنَاسَ عَیها لآ تَبْدِیلَ لِخَلْقِ آللَّهِ ذلِکَ آلدِّینُ آلْقَیِّمُ وَلکِن إکْثَرَ إلنَّاسِ لآ یَعلَمُونَ. (روم:30 )
یعنی پس روی خود را متوجه آیین خالص پروردگارت کن ! این فطرتی است که خداوند، انسانها را بر آن آفریده: دگرگونی در آفرینش الهی نیست. این است آیین استوار، ولی ا کثر مردم نمی دانند! خداوند در این آیه (همچون آ یه قبلی) برپا یی آیین حنیف را مطابق فطرت بشری می داند. یکی ازسنت های ماندگار آ یین خالص حضرت ابراهیم(ع) باقی گذاشتن محاسن است. از امام صادق (ع) نقل شده که خداوندبر ابراهیم حنیف، به ده چیز دستور دادکه مظهر پاکی و پاکیزگی است، محاسن گذاشتن یکی از آن ده چیز می باشد. سپس امامعلیه السلام در تکمیل مطلب خود ادامه می دهد،
1. میزان الحکمه، محمد محمدی ری شهری، تر جمه حمید رضا شیخی، ج 6، ص2664.
2. برای نمونه: نساء (4)، آیه 125، آل عمر ان (3) آ یه 95؛ انعام (6 ). آیه 161 نحل (16 ) آیه 123 و یونس (0 1)، آیه 50 1. این دستورات که به نام حنیفیه یعنی سنت مستقیمه، می باشد، تاکنون منسوخ نگردیده و تا روز قیامت نسخ نخواهد شد. منظور از آیه ((وَاتَبعْ مِلَةَ إِبْرَاهِیمَ حَنِیفاً)) نیز همین دستورات است. 1
اما درباره شیوه و حدود شارب، پیامبر( ص) می فر ماید:
لا یُطَؤِلَن احَدکم شَارِبَهُ فَاِنَ الشیطَانَ یَتَّخِذُهُ مَخبَاً یَسْتَتِرُبِهِ.2
کسی از شما شا رب خود را دراز مکند که شیطان آنجا را پناهگاه خود قرارمی دهد. در توضیح باید گفت، اگر شارب انسان، بیش از حد معمول بلند باشد، طبیعتاً هنگام خوردن و آشامیدن، مقداری از مواد غذای به آن می چسبد. پس از مدتی همین مواد، فاسد شده، تولید میکروب خواهدکرد. شاید مراد رسول الله (ص) نیز تشبیه همین میکروبها و مواد مضر به شیطان بوده باشد. در هر صورت آ نچه که به طور قطع، می توان از این حدیث استنباط کرد، اینکه کو تاه کردن سبیل جزء سنت پیامبر (ص) است.



3- 1- 2. قول مشهور عالمان شیعه: 

از دیگر مؤیدات بحث، استناد به قول مشهور عالمان شیعی مبنی بر حرمت تراش ریش است. صاحب کتاب المینه، نام حدود چهل تن از عالمان متقدم و متأخر شیعی رابرده است که حکم حرمت تراش ریش را تأیید کرده اند. از جمله آنها، شیخ بهایی، کاشف الغطاء، ملا محسن فیض کاشانی، شیخ مر تضی انصاری، آیة الله میرزای شیرازی بزرگ، آ یه الله عبدالکریم حایری یزدی، آیة الله سید ابوالحسن اصفهانی، آ یة اللّه بروجردی هستند.3
1. مجمع البیان، فضل بن حسن طبرسی، ج1 ، ص 377.
2. فروع کافی، محمد بن یعقوب بن اسحاق کلینی، تصحیح و تعلیق علی اکبر غفاری، ج 6،ص488
3. تر اش ریش از نظر اسلام، محمدرضا طبسی، ترجمه محمداشتهاردی، ص 96- 97
و131ـ152 نگارنده در تحقیقات خود، به رأی و نظر بسیاری از فقهای طراز اول معاصر مراجعه کرد و فتوای هیچکدام را خلاف نظر مشهور نیافت. در این میان برخی قایل به حرمت( عدم جواز) شده و برخی دیگر بنابر احتیاط واجب، تراش ریش را جایز ندانسته اند. اما در مجموع فتوایی که دلالت بر جواز کند، به دست نیامد. 1
1. برای نمونه ر. ک: مسائل جدید از دیدگاه علما ومراجع تقلید، محسن محمودی، ج 1، ص 73 و 74.



4- 1- 2. زینت بودن محاسن: از دیگر دلایل پسندیده بودن نگهداری محاسن، جنبه زینت بودن آن است. از آن رو به موی صورت مرد محاسن گفته می شودکه حُسن و نیکویی برای او است. عرب نیز مواضع نیکو و زیبای بدن را محاسن گو ید. 2

در روایت وارد شده، حضرت آدم (ع) آنگاه که توبه اش پذیرفته شد، از پروردگار هستی، خواست که بر جمال و زینت بیفزاید. صبح که شد خو د را صاحب محاسنی سیاه دید. پس دست بر محاسن خودکشید وگفت: خداوندا این چیست؟ پاسخ شنید که این است جمال و زینتی که تو و فرزندان ذکور تو را تا روز قیامت به آن مزین کردم.3
2. لسان العرب، محمد بن مکرم اب منظور، ج 13، ص 117.
3. علل الشرایع محمدبن علی بن بابویه (صدوق)، ص 380.



5- 1- 2. فواید طبی و بهداشتی: 

بدیهی است در صدور هر حکم الهی، منفعتی برای بشر نهفته است: گر چه شاید عقل در ابتدا آن را نیابد. علاوه بر عللی که تاکنون برای حفظ محاسن ذکر شد، منفعت بهداشتی را نیز نباید از نظر دور داشت. متخصصین بهداشتی مضرات فراوانی را برای تراشیدن ریش در کتب خود ذکر کرده اند. از جمله نازک کردن لایه روی پوست صورت، ایجاد جوشهای عفونی، ایجاد آبله، ایجاد عفونت، صدمه بر لثه ها. 1
در روایات نیز منافع طبی و بهداشتی بسیاری می توان یافت از آن جمله برای شانه کردن ریش، نیکو شد ن مو، تقویت قوای جنسی، تقو یت دندانها، رفع تب و هضم غذا را بر شمر ده اند. پزشکان فواید بهداشتی دیگری برای حفظ محاسن ذ کر کرد ه ا ند که می بایست به کتب مفصل تر مراجع کرد. 2
در مورد شارب نیز قبلاً ذکر شدکه بلندی شارب موجب جمع شدن میکروب بر روی موها می شود. فایده های دیگری نیز برای کوتا ه کردن شارب ب شمرد ه اند. از آن جمله، پاکیزگی، درمان دیوانگی، مصونیت از بیماری جذام، بر طرف کر دن بیماری روانی، غم، وسو اس و غیره.3
1.بهداشت و زیبایی پوست. جی. سی مارشینا، ترجمه ساعد زمان، ص 132 و 133.
2. تراش ریش از نظر اسلام، ص 6 17- 191.
3. اولین دانشگاه و آخرین پیامبـر، سید رضا پا ک نژاد، ج 15، ص- 269



6- 1- 2. حد محاسن و شارب: 

ادله موجود، حد مشخصی را به طور قطعی، برای محاسن و شارب معلوم نکرده اند. اما از محتوای بعض روایات، می تو ان حداقل و حدا کثری را برای محاسن و شارب استنباط کرد.
از آن جمله از امام صادق (علیه السلام) نقل شده:
تَقْبِضْ بِیَدِکَ عَلی لِحْیَتِکَ وَ تَجَزَّمَافَضُلَ.4
دستت را روی محا سنت بگذار و آن را قبضه کن (مشت کن )، پس آنچه را ازقبضه بیرون باشدکوتاه نما.
بر اساس حدیث یاد شده بلند کردن ریش بیش از اندازه، شایسته نمی باشد.
آ نچنان که یهو دیان این عمل را انجا م می دادند. در همین رابطه رسول الله (صلی الله علیه و آله)
می فر ما ید:
اَحْفُوا الشَّوارِبَ، وَاَعْفُوا اللِّحْیَ، وَ لا تَتَشَبَّهُوا بِالْیَهُودِ.
سبیل ها راکوتاه کنید و محا سن را بلند بگذارید، اما خود را شبیه یهود نسازید. 1
عالم شیعی، محدث کاشانی حد یث فوق را با اند کی اختلاف در عبارت، این چنین نقل کر ده است:، (قَالَ رَسُولُ اللهِ (صلی الله علیه و آله) حُفوا الشَّوارِبَ وَ 
اعْفُوا عَنِ اللِحْیِ وَ لا تَتَشَبَّهوا بِالْیهودِ)). سپس توضیح می دهد که کلمه احفاء، مبالغه را می رساند. پس ((حُفوا الشَّواربَ )) به معنی حدا کثر کو تاه کردن شارب است. در مقابل، کلمه اِعفاءکوتاه کردن بدون مبالغه معنی می دهد. آن هم در جایی که محاسن بیش از اندازه بلند شده باشد. شاهد بر این ادعا هم جمله ((وَلآ تتشَبَّهُوا بِالیَهُودِ)) است. یعنی محاسن خود را آن مقدار بلند نگذارید که شبیه 
یهودیان کردید. 2 حاصل آنکه از حدیث فوق می توان نتیجه گرفت که در مقدار کوتاه کردن شارب، نوعی معنی مبالغه است که بدین ترتیب حتی می شود آن را از بن چید. اما در بلندگذاردن محاسن، نباید، به مقداری شود که تشبه به یهودیان پیدا کنیم. در متون اسلامی روایات دیگری، راجع به حد کو تاه کردن شارب وجو د دارد که به دو روایت اشاره می شود:
الف. عَن عَبدِاللهِ بنِ عُثمأنِ أنَّهُ رَای ابَاعَبدِاللهِ (علیه السلام) اَحْفی شارِبَهُ حَقُّ اَلْصَقَهُ بِالْعَسیبِ .3
از عبدالله بن عثما ن نقل شده که حضرت امام صا دق (علیه السلام) را دید در حالی که حضرت، شا رب خود را آن مقدارکوتاه نمود که به محل رویش مو رسیده بود.
1. میز ان الحکمه، ج 11، ص 5304.
2. کتاب الوافی، محمد محسن فیض کاشانی، ج6، ص 657 و 658 
3.فروغ کافی ج6 ص487
ب. از امام صادق (علیه السلام) نقل شده:
قَالَ رَسُولُ اللهِ (صلی الله علیه و آله) اِنَّ مِنَ السنَةِ اَن تَاخُذَ مِنَ الشارِبِ حَتی یَبلُغَ الْاِطارِ. 1 
رسول خدا (صلی الله علیه و آله ) فرمود: کوتاه کردن شارب تا جایی که خط لب آشکا ر گردد، سنت است.
از دو حدیث مذکور می توان حدا کثر بلندی شارب را خط لب بالا دانست،
به گونه ای که لب پیدا باشد.



. فتاوا

? استفتاء ازحضرت إمام خمینی (ره )
1. بفرمایید آیا تراشیدن ریش با ماشین برقی، از نظر شرع مقدس اسلام، حرام است یا نه؟ پاسخ : ریش تراشیدن خواه با تیغ باشد یا با ماشین، حرام است علی الاحوط.
2.اولاً... خواهشمند است نظر مبارک خود را درباره تراشیدن صورت مرد با تیغ اعلام نمایید.
ثانیاً: آیا مرد جوانی که حدود 18، 19 سال سن دارد، اجازه دارد که فقط به منظور روییدن مو در صورتش (ریش و سبیل) و بهتر روییدن آن، صورتش را د و یا سه بار با تیغ بتراشد یا خیر؟ در مورد تراشیدن سبیل چه می فرمایید؟ پاسخ : بنابر احتیاط واجب نباید ریش را بتراشند، ولی تا ریش بیرون نیامده، تیغ به صورت کشیدن مانع ندارد و تراشیدن سبیل اشکال ندارد.
3. کوتاه کردن ریش با ماشینهای معمولی دستی تا حدود یک میلیمتر چگونه است؟ پاسخ: بنابر احتیاط باید طوری باشد که صدق (ریش کند).
4. گذاشتن سبیل نسبتاً کوتاه و به نحوی که نوکهای شارب و آبخور دقیقأ زده شده باشد؟
پاسخ: مانع ندارد.
1. سنن النبی (صلی الله علیه و آله)، ص 92.

5. کسانی هستند ریش را تمام نمی گذارند. به قول غربیها پرفسوری است. آیا مقدار تراشیده شده فعل حرام است یا خیر و آیا مقدار باقیمانده صدق بر تمام ریش را دارد یا نه؟
پاسخ: تراشیدن بعض ریش حکم تراشیدن تمام آن را دارد.
6. بعضی می گویند اگر سبیل روی لب بالا بیفتد حرام است و بعضی می گویند حرام نیست. مستدعی است حکم الهی را بفرمایند؟
پاسخ: حرام نیست ولی کراهت دارد.
7. آیا تراشیدن ریش حرام است؟ کسی که در اثر اضطرار ریشش را بتراشد، مثلاً شغلش طوری است که اگر ریش خود را نتراشد باعث جمع شدن گرد و خاک در لابلای موی صورتش می شود، تکلیفش چیست؟ آیاکار حرام انجام می دهد؟
پاسخ: ریش تراشی حرام است علی الاحوط و عذر مزبور مجوز ریش تراشی نیست.
8. چون کارکنان اداره آ تش نشانی در ارتباط با شغلی که دارند از جمله پوشیدن ماسکهای ضدگاز و همچنین سرایت آتش به صورتشان در هنگام اطفاء حریق، داشتن ریش بلند خالی از خطر نخواهد بود. به همین جهت درگذشته به آنان تیغ وسایل دیگر صورت تراشی می دادند که فعلاً متوقف شده با توجه به اینکه تراشیدن ریش با تیغ از نظر شرعی اشکال دارد حکم چیست؟
پاسخ: اگر ممکن است به مقداری که صدق ریش کند را باقی بگذارند و خود را از خطر حفظ کنند و اگر ممکن نیست، معذورند.
9. آیا استعمال تیغ در تمام موارد باید ترک شود؟
پاسخ: استعمال تیغ ممنوع نیست، ولی ریش تراشیدن برای مرد حرام است علی ا لاحوط. 1
1.استفتاءآت از محضر حضرت امام خمینی (ره)، ج 2، ص6 و 7 و 26 و،30-33. ? استفتاء ازمقام معظم رهبری 1. مراد از فک پایین که باقی گذاشتن موهای آن واجب است، چیست، آیا شامل گونه ها هم می شود؟
پا سخ: معیار این است که از نظر عرف، گذاشتن ریش صدق کند.
2. ریش از نظرکوتاهی و بلندی باید چه مقدار باشد؟
پا سخ: حد معینی ندارد، بلکه معیار این است که عرفاً بر آن ریش صدق کند و بلند بودن آن بیشتر از قبضه دست کراهت دارد.
3. بلند کردن سبیل و کوتاه کردن ریش چه حکمی دارد؟
پاسخ: این کار فی نفسه اشکال ندارد.
4. بعضی از مردان موهای چانه خود را باقی گذاشته و باقیمانده را می تراشند، این کار چه حکمی دارد؟
پاسخ: تراشیدن مقداری از ریش حکم تراشیدن تمام آن را دارد.
5. آیا تراشیدن ریش فسق محسوب می شود؟
پا سخ: تراشیدن ریش بنابر احتیا ط حرام است و احوط این است که احکام و آثار فسق بر آن مترتب می شود.
6. تراشیدن سبیل چه حکمی دارد؟ و آیا می توان آن را خیلی بلند کرد؟
پا سخ : تراشیدن سبیل و باقی گذاشتن و بلند نمودن آن فی نفسه اشکا ل ندارد: بله، بلند نمودن آن به مقداری که هنگام خوردن و آشامیدن با غذا یا آب برخورد کند، مکروه است.
7. تراشیدن ریش با تیغ یا ماشین ریش تراشی برای هنرمندی که کارش آن را اقتضاء می کند، چه حکمی دارد؟
پاسخ: ا گر عنوان تراشیدن ریش بر آن صدق کند، بنابر احتیاط حرام است، ولی ا گر کار هنری او نیاز ضروری جامعه اسلامی محسوب شود، مبادرت به تراشیدن ریش به مقدار آن ضرورت، اشکال ندارد.
8. در صورتی که گذاشتن ریش مستلزم اهانت باشد، تراشیدن آن چه حکمی دارد؟
پا سخ: گذاشتن ریش برای مسلمانی که به دینش اهمیَّت می دهد باعث سرشکستگی نیست و بنابر احتیاط، تراشیدن آن جایز نیست، مگر در صورتی که گذاشتن ریش باعث ضرر یا حرج شود.
9. آیا تراشیدن ریش در صورتی که گذاشتن آن مانع رسیدن به اهداف مشروع انسان شود جایز است؟
پاسخ: بر مکلفین واجب است حکم خداوند را امتثال کنند مگر در مواردی که حرج یا ضرر قابل ملاحظه ای وجود داشته باشد.
10.آیا منظور از حرمت تراشیدن ریش آن است که موهای صورت بطورکامل روئیده باشند و سپس تراشیده شوند یا اینکه شامل موردی که مقداری از موهای صورت درآمده باشند هم می شود؟
پاسخ: بطور کلی تراشیدن آن مقدار از موی صورت که بر آن عنوان تراشیدن ریش صدق میکند، بنا بر احتیا ط حرام است. ولی تراشیدن مقداری از آن که عنوان مزبور بر آن صدق نمی کند، اشکال ندارد.
11. آیا اصلاح موی گونه ها، اعم از اینکه با نخ باشد یا با موچین، حرام است؟
پاسخ: اصلاح موی گونه ها، هر چند با تراشیدن، حرام نیست. 1
1. رساله اجوبة الاستفتاءآت، حضرت آیت الله العظمی حاج سید علی خامنه ای، ص 315- 317.



2-2. موی سر





اشاره

1- 2- 2. بهداشت در سیره معصومین
اسلام بیش از هر آیین دیگر، به نظافت و بهداشت اهمیت میدهد؟ تا آنجا که رعایت نظافت را از ایمان می شمارد. 1
در احادیث آ مده، روزی چشمان رسول خدا (صلی الله علیه و آله) به مردی افتاد که موهایش ژولیده و بی نظم بود. حضرت از این حالت مرد ناخشنود گشت و فرمود آیا این مرد چیزی نیافت تا با آن موهای خود را مرتب کند؟ ! 2
در حدیث دیگر، بازهم پیامبر( صلی الله علیه و آله) با دیدن مردی که به موهای خود نرسیده بود و آنها را نامرتب نگه می داشت، تذکر داد که استفاده از نعمت های خدا و آشکار ساختن نعمت ( به شکل مطلوب )، جزء دین است.3
همچنین روایت شده است که ایشان بسیار موی خود را شانه زده، با آب، صاف میکرد. 4
از امام صادق علیه السلام نیز روایت شده که در تفسیر آ یه شریفه ((خُذُوا زِینتَکم عِندَ کُل مَسْجِدٍ)). (اعراف: 31 ) زینت خود را به هنگام رفتن به مسجد، با خود بر د ا ر ید، فر مو د:
الْمَشْطُ فَإِنَّ الْمَشْطَ یَجْلِبُ الرِّزْقَ وَ یُحَسِّنُ الشَّعْرَ وَ یُنْجِزُ الْحَاجَةَ وَ یَزِیدُ فِی مَاءِ الصُّلْبِ وَ یَقْطَعُ الْبَلْغَمَ وَ کَانَ رَسُولُ اللَّهِ ص یُسَرِّحُ تَحْتَ لِحْیَتِهِ أَرْبَعِینَ مَرَّةً وَ مِنْ فَوْقِهَا سَبْعَ مَرَّاتٍ وَ یَقُولُ إِنَّهُ یَزِیدُ فِی الذِّهْنِ وَ یَقْطَعُ الْبَلْغَمَ (5)
1. بحار الانوار، ج 59، ص 291. 
2. میزان الحکمه، ج 13، ص1 634.
3. همان.
4.سنن النبی، ص 91.
5. همان.
مراد شانه است: شانه زدن جلب روزی میکند و موی را نیکو می سازد و حاجت را روا می دارد و بر قوت جنسی می افزاید و بلغم را برطرف میکند. رسول الله (صلی الله علیه و آله) محاسن خود را از طرف پایین چهل بار شانه می زد و از بالا هفت بار و می فرمود: شانه زدن هوش انسان را زیاد می کند و بلغم را از بین می برد.
آنچنان که از احادیث استنباط می شود چند چیز در خصوص موی سر، تاکید شده است.
اول: شانه زدن: شانه زدن یا برس زدن مو، برای رشد و تنظیم آنها، بویژه حالت دادن آنها لازم است. خصوصاً آنکه جنس شانه از مواد طبیعی مثل چوب باشد. اگر شانه کردن در هوای آ زاد صورت گیرد، بهتر است. استعمال شانه دیگران، سبب انتقال عفو نت ها و میکروب ها میگردد. 1
دوم: شستشو امام صادق (علیه السلام) می فرماید:
غَسْلُ الرَإسِ بِالخطمِیِ فِی کُل جمععٍ اَمَان مِنَ الْبَرَصِ وَالْجنونِ.2
سر را در هر جمعه باگل خطمی شستن، امان از پیسی و جنون است.کارشناسان علم پزشکی نیز بر امر شستن به موقع موی سر تأ کید بسیارد ا رند. 3
سوم: استفاده از مو اد تقویت کننده و خوشبو کننده: در احادیث، برای حفظ بهتر و سالامتی مو، استفاده از برخی گیاهان و مانند آن، سفارش شده است. نقل شده که رسول خدا (صلی الله علیه و آله)، حسین بن علیعلیه السلام و امام باقرعلیه السلام با رنگ مخصوصی بنام ((کتم )) خضاب می کر دند. امام سجاد(علیه السلام) نیز، با حنا خضاب میکرد. 4
1.اولین دانشگاه و آخرین پیامبر، ج 15 ص 219 و، 220. 
2. فروع کافی، ج 6، ص 504.
3. اولین دانشگاه و آخرین پیامبر، ج 15، ص219.
4. سنن النبی (ص)، ص 93.
همچنین روایت شده است که پیامبر (صلی الله علیه و آله) از انواع روغن استفاده می نمو د و قبل از محاسن، سر خود را روغن میمالید. از عطر یات نیز زیاد استفاده می کرد؟ به طوری که در محاسن و سر مبارکش اثر آن پیدا بو د. 1
از امام صادقعلیه السلام سوال شد، خضاب کردن محاسن و موی سر، چه حکمی دارد؟ حضرت پاسخ داد که سنت است.2
البته چون پیامبر (صلی الله علیه و آله) و ائمه (علیه السلام) از مواد طبیعی برای خضاب استفاده می کردند، لذا این مواد خاصیت تقویتی و بهداشتی داشتند. ضمن آ نکه ما نعی برای وضو یا غسل نبودند.
2- 2- 2. اندازه موی سر
درلاره کوتاه کردن یا نکردن موی سر، اخبا ر و مطالب گو ناگون وگاه به ظاهر متضادی رسیده است. برخی از اخبار دلالت دارد بر اینکه مو از بن تراشیده شود. امام صادق (علیه السلام) تراشیدن موی سر را با تیغ از اخلاق پیامبران می داند.3
در مقابل، روایات دیگر، دلالت بر نگهداری موی سر میکند. از جمله پیا مبر (صلی الله علیه و آله) فر مو د:
الشَّعْرُ الْحَسَنُ مُنْ کِسْوَةِ اللّهِ فَاکْرِمُوهُ.4
موی زیبا پوششی خدایی است، پس آن را ارج نهید.
در جمع بندی میان دو گونه روایات، می توان این طور نتیجه گرفت که داشتن مو، زینت است و نعمتی از ناحیه خداوندکه فوایدی در بر دارد. پس می توان از این نعمت بهره جست،امابه شرط آنکه در حفظ و نگهداری آن، هم از
1- همان، ص100 و 101.
2.همان، ص104
3. همان، ص96
4.میزان الحکمه ج 2، ص 776. جهت بهداشتی، هم از جهت متانت اسلامی، رعایت دستورات دین را بنماید. از این رو، پیامبر) صلی الله علیه و آله) میفرماید:
مَنِ اتَّخَذَ شَعْراً فَلْیُحْسِنْ وَلَایَتَهُ اَوْلیُجزَّهُ.1
هر کس مو بگذارد، باید خوب به آن برسد وگرنه کوتا هش کند.
از جمله رسیدگی صحیح به مو، آنکه همواره در تمیزنگه داشتن آن اهتمام ورزیم.
درباره بلندی موی سر از امام صادق(علیه السلام) پرسیده شد، آیا رسول الله (صلی الله علیه و آله) هیچ گاه موی خود را بقدری بلند می کر د که مجبور باشد فرق بازکند. امام (علیه السلام) اظهار می دارد که پیامبر خدا( صلی الله علیه و آله) فقط یک بار تفریق (فرق باز کردن موی سر) کرد. سپس در توضیح می فرمایند: "در سال ششم هجرت، رسول خدا (صلی الله علیه و آله) از مدینه عازم بیت الله الحرام شد، و احرام حج بست و قربانی هم با خود همراه برد. پس از آنکه کفار قریش مانع ورود آن حضرت به مکه شدند، بر طبق آیه شریفه ((لَقَدْ صَدَقَ اللَهُ رَسُولَهُ الروْیَا بِالْحَق... )) رسول خدا( صلی الله علیه و آله) دانست که در آینده نزدیکی به سلامت وارد مکه معظمه خواهد شد، لذا موی سرش را تقصرنکرد و از زمانی که احرام بسته بود تا سال بعد همچنان موی سرش باقی بودکه به ناچار نیازمند تفر یق کردید. ولی پس از انجام عمل حج و تراشیدن موی سر، آن حضرت دیگر موی سرش را بلند نکر د، و قبل از آن سال نیز، موی سرش آنقدر بلند نمی شد که احتیاج به ((تفریق ))داشته باشد.
3- 2- 2. تقلید کورکو رانه ممنوع:
دین اسلا م، دینی است کامل با فرهنگی غنی که در صورت اجرا صحیح قوانین آن، سعادت انسان تضمین خواهد شد.
1. همان.
2.سنن النبی (ص )، ص 103 و 104

از این رو، تعا لیم دین اسلا م اجازه هر گونه تبعیت کورکورانه از فرهنگ بیگانه را منع کرده است. تنها در صورتی استفاده از اعمال بیگانگان مجاز شمرده می شود که در قلمروکسب علم و تجربه آموزی، منفعتی به جامعه اسلامی برسد. به تعبیر دیگر، مسلمانان مجازند، علوم و دانش های غیر مسلمانان را فراگرفته و در حوزه اسلام، به نحو صحیح و در موارد مقتضی از آن بهره ببرند. 1
از جمله تقلیدهای کو رکورانه ای که امروزه در جوامع اسلامی مشاهده می شود، استفاده از مدها و مدلهای غربی در انواع مختلف است. اینگونه تقلیدهای بی هدف، نه تنها منفعتی عقلانی ندارد بلکه مستلزم صرف وقت و هزینه فراوان برای تقلید کننده می شود. این در حالی است که اسلام، ضمن تأکید بر رعایت نظافت و آراستگی ظاهری، ساده زیستی و پرهیز از تجمل گرایی را از پیروان خود خواسته است.
قرآن در مذمت تبعیت کو رکو رانه از کفار، می فرماید:
یَا إیُّهَا الَذِینَ آمَنُوا إِن تُطِیعُوا الَذِینَ کَفَرُوا یَرُدوکُم عَلَی اعقَابِکُم فَتَنْقَلِبُوا خَاسِرِینَ . بَلِ اللّهُ مَوْلاکُم وَهُوَ خَیْرُ النَاصِرِینَ.(آ ل عمران : 149 و 150)
ای کسانی که ایمان آورده ا ید، ا گر ا زکسانی که کافر شده اند ا طاعت کنید، شما را به گذشته هایتان بازمی گردانند: و سر انجام زیانکار خواهید شد. (آنها تکیه گاه شما نیستند) بلکه ولی و سرپرستِ شما، خداست، و او بهترین یا وران است.از جمله بارزتر ین نوع تبعیت از کفار و غیر مسلمانان، همسان سازی ظاهری و به شکل آنان در آمدن است. قرآن کریم در این آیه، هشدار می دهد که پیروی و تقلید و مرعوب شد ن در مقابل افکار و عقاید و عادات بیگانگان،
1. بحار الانوار، ج 1، ص 177.
سرانجامی زیان بخش خو اهد داشت. پس شایسته است، فرد مؤمن همچون باطن، در ظاهر نیز خدا را در نظر گرفته، از کسانی که اخلاق الهی دارند،تبعیت کند.
امام صادقعلیه السلام می فرماید:
اَوْحَی اللّهُ عَزَّوَجَلَّ إِلَی نَبیٍّ مِنْ اَنْبِیائِهِ. قُلْ لِلْمُؤْمِنیِنَ لآ یَلْبَسُوا لِبَاسَ اَعْدَائِیوَ لَا یَطعَمُوا مَطَاعِمَ اَعْدَائِی وَ لَا یَسْلُکُوا مَسَالِکَ اَعْدَائِی فَیَکُونُوا اعْدَائِی کَمَا هُم اَعْدَائِی. 1
خداوند به یکی از پیامبرانش وحی کرد که به مومنین بگو لباس دشمنان مرا نپوشید و غذای دشمنان مرا نخورید و به شیوه دشمنان من رفتا ر نکنید که شما نیز همانند آنا ن، جزء دشمنان من خواهید شد.با عنایت به این حدیث، فرد مؤمن و اهل تدین باید توجه داشته با شدکه شبیه دشمنان خدا زندگی نکند؟ چراکه در این صورت جزء دشمنان خدا شده از رحمت الهی دور می ماند.آری متقیان چهره های نورانی و شبیه اولیاء خدا دارند. و از همگون سازی باکفار می پرهیزند. امیر سخن علی (علیه السلام) در ترسیم چهره متقیان می فرماید:
... تَرَی لَهُ قُوَّةً فِی دِینٍ وَ حَزْماً فِی لِینٍ وَ إِیمَاناً فِی یَقِینٍ وَ حِرْصاً فِی عِلْمٍ وَ عِلْماً فِی حِلْمٍ وَ قَصْداً فِی غِنًی وَ خُشُوعاً فِی عِبَادَةٍ وَ تَجَمُّلًا فِی فَاقَةٍ وَ صَبْراً فِی شِدَّةٍ وَ طَلَباً فِی حَلَالٍ وَ نَشَاطاً فِی هُدًی 2
...) از نشانه های متقیا ن آن است که( می بینی او را در دینداری نیرومند،نرمخو و دور اندیش است، دارای ایمانی پر از یقین، حریص درکسب دانش، با
1. من لا یحضره الفقیه، ج 1، ص178. 
2. نهج البلاغه، خطبه، 193، ص 404
داشتن علم بردبار، در توانگری میا نه رو، در عبادت فروتن، در تهیدستی آراسته، در سختی ها بردبار، در جست و جوی کسب حلال و در راه هدایت شادمان است.



? إستفتاء ازمقام معظم رهبری

تقلید از مدهای غربی درکوتاه کردن مو چه حکمی دارد؟
پاسخ: معیارهای حرمت در این موارد، تشبیه شدن به دشمنان اسلام، و ترویج فرهنگ آنهاست و این موضوع با توجه به کشورها و زمانها و اشخاص مختلف، فرق می کند و این امر مختص به غرب هم نمی باشد.



3- 2. آرایش صورت و ابرو:

اسلام، نظافت و آراستگی را نشانه ایمان مرد می داند، اما افراط در این امر را نمی پذیر د. از دیدگاه اسلام، رسیدگی بیش از حد به امر آ رایش صو رت، به گونه ای که از عرف متشرعهء جامعه، خارج شود، مورد نکوهش است. از جمله آرایشهای ممنوعه در اسلام، آرایشی است که مرد را به زن شبیه سازد. این ممنوعیت هم در چهره است هم در لباس. کما اینکه زنان نیز از تشبه به مردان نهی شده اند. در نگاه اسلام، هر کدام از مرد و زن، دارای سرشت، طبیعت و خلقت مخصوص به خود هستند. بنابراین شبیه سازی هرکدام از آن دو به دیگری، مغایر با فطرت و مخالف با شریعت است.
از آن جمله گرفتن زیر ابرو و استفاده از لوازم آرایش مخصوص زنان، امری است که در عرف جامعه اسلامی، برای مردان متداول نبوده، ناپسند شمرده می شود. تا جایی که امیرالمؤمنین علی (علیه السلام) شخصی راکه با شکل و شمایل زنانه به مسجد آ مده بود، بیرون راند و فرمود:
سمعت رَسُولَ اللهِ (صلی الله علیه و آله) یقُولُ لَعَنَ اللهُ المتشَبِّهِینَ مِنَ الرِجَالِ بِالنِّسَاءِ وَالمتشَبِّهَاتِ مِنَ النِسَاءِ بِالرِّجَالِ.1
از پیامبر (صلی الله علیه و آله ) شنیدم که فرمود: خداوند لعنت کند مردانی که خود را شبیه زنا ن می سا زند و زنانی راکه خود را شبیه مردان می سازند.در روایات اسلامی، یکی از مظاهر فساد در آخر الزمان، فراگیر شدن تشبیه مر دان به زنان و برعکس، دانسته شده است. 2
1.وسائل الشیعه، محمد بن حسن حر عاملی، ج 17، ص 285. 
2. مستدرک الوسا ئل، میر زا حسین نوری، ج 14، ص261.



4-2. ناخن

در قسمت های پیشین به تفصیل راجع به اهمیت نظافت و پاکیزگی، توضیح داده شد. از جمله نکات مهم دیگر در ا ین مبحث، کوتاه کردن ناخن برای مردان است. این موضوع در دو محو ر نظافت ناخن و طریقه کوتاه کردن ناخن، پی گیری می شو د.
از آ نجایی که دین مبین اسلام بر بهداشت فردی، تأکید فراوان دارد، طبیعی است بر کوتاه کردن ناخن نیز سفارش فراوان کرده باشد. اهمیت این امر برای مردان دو چندان است؟ چرا که علی القاعده، مردان در طول روز از فعالیت بیشتری برخوردارند. به همین دلیل با ابزار و وسایل مختلفی سر کار دارند که بر اثر بر خورد دست با اشیاء مختلف، آلودگی بیشتری متوجه انگشتان و ناخن های ایشان می شود. از این رو، پیامبر (صلی الله علیه و آله) سفا رش می فرماید که مردان می بایست ناخن های خود را بگیرند ، اما زنان مجازند قدری از آنر ا بگذارند.3
3. وسایل الشیعه، ج 2، ص 134.

از د یدگاه سنت اسلامی، نظافت ناخن از چنان اهمیتی بر خو ردار است که د ر روایتی از امام صادق (علیه السلام) نقل شده است که مدتی وحی بر پیامبر اسلام (صلی الله علیه و آله) قطع شد. اصحا ب علت آن را پرسیدند. پیامبر (صلی الله علیه و آله) فرمود:
وَکَیْفَ لَا یحْتَبِسُ وَ انتم لَا تُقَلِّمُونَ اظفَارَکُمْ وَ لَا تُنَقُّونَ رَوَاجِبَکُمْ؟. 1
چگونه وحی قطع نشود و حال آنکه شما ناخن ها راکوتا ه نمی کنید و بوی بد دنتا ن را بر طرف نمی سازید؟
فاصله بین ناخن و پوست زیرینش محل مناسبی برای تجمع میکروب است.از این رو،باید همواره ناخن ها کو تاه بماند. امام صادق (علیه السلام) می فر ماید:
اِنَ اسْتَرَ وَ اخْفی ما یسلط الشَّیَطانَ مِنْ ابْنِ آدَمَ إنْ صَارَ اَن یُسْکُنَ تَحْتَ ا لْاَ ظَا فِیرِ .2
پنهان ترین و مخفی ترین جایی که از آن، شیطان (= میکروب ) بر فرزندان آدم، تسلط می یابد، لانه کردن زیر ناخنها است.
با توجه به توضیحی که داده شد، بن ناخنها، می تواند محل مناسبی برای رشد میکروب باشد.
از همین رو، اولیاء دین به آن توجه داشته، مؤمنین را به رعایت بهداشت و نظافت ناخن سفارش نمود ه اند.
پیا مبرصلی الله علیه و آله می فرما ید:
تَقْلِیمُ الْاَ ظفارِ یَمنعُ الدَّاءَ الْاَعْظَمَ وَ یُدِّرُ الرِزْقَ.3
کوتاه کردن ناخنهااز درد بزرگ جلرگیری می کند و نیز روزی را زیاد میگر د ا ند.
1. همان، ص 132.
2 همان.
3. میزان الحکمه، ج 7، ص3358.

امام صادق علیه السلام نیز گرفتن ناخن را مانعی در مقا بل امراضی همچون جذام، برص وکوری می داند. 1
همچنین در احادیث وارد شده است که روزی فردی خدمت امام رضاعلیه السلام رسیده از درد چشم شکایت کرد. حضرت به او دستور داد که ناخن هایش را کو تاه نگه دارد. مرد چنین کرد و پس از مدتی بهبودی یافت. 2
در حدیث دیگر از امام باقرعلیه السلام می خوانیم:
اِنمَا قصَّ الاَظفَارُ لِانَّها مَقِیلُ الشَّیْطانِ، وَ مِنْهُ یَکُونُ النِسْیَان.3
نا خنها را به این دلیل با یدگرفت که لانه شیطانند و منشأ فراموشی.
ناگفته نماند که کوتاه کردن ناخن تنها مختص دست نیست؛ بلکه پاها را هم شامل می شود. خصوص آنکه، پاها معمولاً در طول روز با جوراب وکفش، پوشیده شده است. این امر باعث تعریق پاها و در نتیجه، ایجاد میکروب میکند که با کو تاه کردن ناخن و شستشو رفع می گردد. بنابراین مناسب است، حداقل هفته 
ای یک مرتبه، ناخنها کو تاه گردد. اگر کسی از رشد ناخن کمتری برخوردار است، بهتر می باشد، بعد از یک هفته سر آ نها را بساید. چنان که امام صادق(علیه السلام) به همین نکته اشاره کرده اند. 4
البته در برخی دیگر از روایات، فاصله هر بار ناخن گرفتن را سه روز
ذ کر کرده اند.5
1.کتاب الخصال، محمد سن علی بن بابویه(صدوق)، تصحیح و تعلیق علی 
2.الحدائق الناضرة، یوسف بحر انی، تحقیق و تعلیق محمد تقی ایر وانی، ج 5، ص571.
3. میزان الحکمه، ج 7، ص3358
4. ر. ک : فر وع کافی، ج 6، ص 490 و 491.
5. ر. ی. عیون اخبار الرضا(علیه السلام)، محمد بن علی با بویه (صدوق)، تصحیح و تعلیق حسین اعلمی، ج 2، ص 252.

در مجموع، می تو ان نتیجه گرفت که گرفتن ناخن منحصر به زمان خاصی نیست، بلکه هر وقت بلند شد، باید آنها را کوتاه کرد. چنانچه از امام صادق (علیه السلام) روایت است:
قَصِهَا إِذَا طَالَتْ 10
(ناخنها) را هر زمان بلند شدکوتاه کنید.
همچنین حضرت در پاسخ به این سوال که آیا فقط در روز جمعه باید ناخن گر فت، می فر ماید:
سُبْحَانَ اللّهِ ا خُذهَا إن شِئْتَ فِی یَؤمِ الْجُمُعَةِ وَ اِن شِئتَ فِی سَائِرِ الْایّامِ.2
منزه است پروردگار! ناخنها را اگر خواستید روز جمعه کوتاه کنید و اگر خواستید در ایا م دیگر.
البته ناگفته نماندکه در روایات گرفتن ناخن در روز جمعه تأ کید شده است؛ اما مسلم است که این تأ کید، جنبه استحباب دارد. شهید ثانی در رساله اعمال روز جمعه، آورده است که رسول الله (صلی الله علیه و آله) روزهای جمعه پیش از آنکه برای نیاز از خانه خارج شود، ناخنهای خود را می گرفت.3
در پایان این بحث، سه نکته دیگر قابل ذکر است. اول آنکه بهتر است گرفتن ناخن از انگشت کوچک دست چپ شروع و به انگشت کوچک دست راست ختم شود. چنانچه در روایات نیز به این امر تصریح شده است. 4
1 . من لا یحضره الفقیه، ج 3، 
ص 88
2. همان.
3. به نقل از سنن النبی (ص)، ص107. 
4. وسائل الشیعه ج 2، ص135.

دوم آنکه از گرفتن ناخن با دندان، پرهیز شود. چرا که این عمل علاوه بر پیامدهای غیر بهداشتی، در روایات از علامتهای وسو اس خو انده شده است. 1
سوم آنکه شایسته است، بعد از هر بار ناخن گرفتن، دست ها را بشویند و ناخن های چیده شده را دفن کنند. 2 حاصل آنکه کوتاه کردن و تمیز نگهداشتن ناخن از اخلاق اسلامی و سنت دینی است. این کار علاوه بر حفظ بهداشت فردی، در احکام دین نیز تاثیر گذار است.
1. همان، ص 134.
2. برای مطالعه بیشتر ر. ک: پاکی و ناپاکی در اسلام، محمد وحیدی، ص 33.



5- 2. خالکو بی، عطر، روغن زدن، سر مه





اشاره

آخر ین بخش از احکام آراستگی(بحث اصلاح و آ رایش برادران)، مربوط به مسائلی نظیر خالکوبی، سرمه کشیدن و نیز استفاده از وسایل خوشبو کننده مانند روغن، عطر و ادکلن است.
1- 5- 2. خالکوبی:
عمل خالکوبی از جمله اعمالی است که از دیر باز در جامعه اسلامی مطرح بوده است. آنطور که در استفتائات مربوط به همین بخش خواهد آمد، عمل خالکوبی حرام نیست. خالکوبی عملی است که به واسطه آن برخی از اعضاء بدن (پوست) را با سوزن سوراخ، سپس در حفره های ایجاد شده مواد رنگی می ریزند.3 پیش تر این عمل تو سط زنان و برای زینت صورت میگرفت، اما امروزه مر دان نیز خالکوبی می کنند. با تو جه به این نکته، باید اذعان کر د که ا گر چه عمل خالکوبی فی نفسه حرام نمی باشد، اما اگر باعث اذیت و آزار یا ضر ر 
3. لسان العرب، ج 2 1، ص 638.

و ز یان بدنی گردد، شایسته است از این عمل پرهیز شود. چنان که بسیاری از متخصصین، عمل خالکو بی را به دلیل آلودگی سوزن یا مواد رنگی، ناقل امراضی همچون عفونتهای چرکی، عفو نتها ی ویر وسی، بروز آلرژی، ایجاد زخم و سرطان پوست می دانند. علاوه بر آنکه گاه فرد از شکل خالکوبی خود خسته شده و چون به سادگی نمی تواند آن را بر طرف نماید، دچار عوارض روحی نیز می گردد. 1
2-5-2. عطر:
از جمله مواردی که جز سنت اسلامی شمرده می شود، استفاده از عطر یا مواد 
خوشبو کننده است. امام رضا (علیه السلام) می فرماید:
لایَنْبَغِی لِلرَّجُلِ اَنْ یَدَعَ الطِّیبَ فِی کُل یَومٍ .2
برای مرد سزاوار نیست که در هیچ روزی استعمال بوی خوش را ترک کند.
و نیز می فرمایند:
الطیبُ مِن اخْلَاقِ الْانْبِیَاءِ،3
استعمال بوی خوش از اخلاق پیا مبران است.
از امام صادق (علیه السلام) نقل شده است که رسول خدا( صلی الله علیه و آله)، بیش از آن مقداری کهبرای خو راک خرج می کر د، بر ای خر ید عطر پول می داد. 4
همچنین از جمله اخلاقیات پیامبر (صلی الله علیه و آله) آن بود که اگر عطری به ایشان تعارف می شد، خود را به آن معطر می ساخت و میفرمود:
1. مقاله آنچه همگان باید درباره تتو یا خالکوبی بدانند، امیردیوانی، نشریه حمایت،17/ 0 1/ 82.
2. وسائل الشیعه ج 2، ص 142.
3. همان
4. سنن النبی (ص)، ص 97.
هُوَ طَیِّبُ رِیحَهُ خَفِیف مَحْمِلُهُ.1
بویش پاکیزه و حمل کردنش آسان است.
و چنانچه از معطر ساختن خود به آن، عذری داشت، تنها به نهادن سر انگشت خویش بر آن ا کتفا می نمود.2
خوشبو ساختن بدن و لباس برای مرد ان که در جامعه رفت و آمد
و فعالیت بیشتری دارند و طبیعتاً بد نشا ن تعرق بیشتری دارد، امری ضروری است.
آری استعمال عطر در نگاه اسلام تا جایی مورد تأ کید است که پیامبرش (صلی 
الله علیه و آله) چون روز جمعه می شد و عطر نمی یافت، لباسی را که قبلاً معطر بود، با آب، مرطوب می کرد. سپس به دست و سر و صورت خود می مالید تا بدنش معطر شود.3
در اینکه معصومین(علیه السلام) چه نوع عطری را بیشتر به کار می بردند، از روایات به دست می آید که انواع مختلف عطرهای طبیعی را مصرف می کرده اند. مطلب دیگر اینکه خوشبو کردن، علاوه بر بدن و لباس، شامل دهان، سر، محاسن و 
شارب هم می شود. این مطلب را روایات تأیید می کنند. پیامبرصلی الله علیه و آله می فرما ید:
اَ فْوَاهُکُمْ طَرِیقٌ مِنْ طُرُقِ رَبِّکُمْ فَاَحَبُّها اِلَی اللهِ اَطیَبُها رِیحاً فَطَیِّبُوهَا بِما
قَدَرتُمْ عَلَیْهِ.4
1. سنن النبی (ص)، 
ص97.
2. همان.
3. همان، ص 98.
4. بحا را لانو ا ر، ج 73، ص131

دهانتان راهی از راهها ی (رسیدن به ) خداوند است، بهترین آنها خوش بوترین آنها است. پس دها نتا ن را به اندازه توانتان خوش بو نمایید.
از جمله کارهایی که موجب خوشبو شدن دهان است، مسواک زدن و استفاده از جو یدنی های معطر است. چنانکه حضرت امام مو سی کاظم (علیه السلام) همو اره با گلاب مسو اک میکرد. 1
در سیره رسول الله (صلی الله علیه و آله) وارد شده، به گونه ای از عطریات بهره می برد که همواره اثر آن در محاسن و سر مبارکش، نمایان بود. استفاده از عطر در روز جمعه تأکید بیشتری شده است، اگر چه در ایام دیگر هم نیکو است.2
در همین رابطه امام کاظم (علیه السلام ) می فرمایند:
لَا یَنبغِی لِلرجُلِ ان یَدَعَ الطّیبَ فِی کُل یَومٍ ، فَاِنْ لَمْ یقدِرْ عَلَیهِ فَیَومٌ وَ یَوْمٌ لَا، فَإ نْ لَمْ یقدِرْ فَفیِ کُل جُمُعَهٍ وَلَا یَدَع.3 
شا یسته است که مرد هر روز از بوی خوش استفاده کند؛ اگر هر روز نتوانست، یک روز در میا ن عطر زند و چنانچه این هم مقدورش نبود، جمعه ها را ترک نکند .4
3- 5- 2. روغن زدن:
روغن مالی کردن بدن و موی سر از آن دسته اعمالی است که به آن سفارش شده است. البته با ید در نظر داشت که روغن ها خاصیت های متفاوت دارند. از این رو، هر نوع روغن با خاصیت های ختاص، را نمی تو ان برای همه مفید دانست.
1. همان، ج77، ص 346.
2. سنن النبی( ص)، ص108.
3. میزا ن الحکمة، ج 7، ص 8 333.
4. برای نمونه: اولین دانشگاه و آخر ین پیامبر، ج 13، ص 66-83.

چرا که شاید برخی افراد به علل طبیعی مثل چرب بودن بیش از حد بدن یا حساسیت به برخی روغنها، نتوانند از هر نوع روغنی استفاده نمایند. در این باب می بایست به کتب تخصصی مراجعه کرد.
روغن مالی از دیر باز میان بسیاری از ملل متداول بوده و جنبه بهداشتی و زیبایی داشته است. این عمل کاه جنبه پزشکی پیدا می کرده، به عنوان مرهم های پوستی نیز استعمال می شده است. به گفته امیر المومنین علی(علیه السلام)، روغن مالیدن بشره را نرم و دماغ را( بنیه) زیاد می نماید. همچنین مجاری آب در بدن را فراخ، پوست را از خشکی و بدحالتی رهانیده و صورت را نیز درخشان می کند. 1
از جمله روغنهای مفید؛ روغن بنفشه، روغن بان( فستق هندی)، روغن زنبق، روغن زیتون و روغن گل خیری است. 2
نکته دیگر آنکه، بهتر است عمل روغن مالی در شب انجام شود. تا هم مانع وضو نباشد (چون تا نماز صبح چند ساعت فاصله است) و هم گرد و خاک نخورد و هم جذب بدن شود. چنانکه بسیاری از احادیث هم به همین نکته اشاره دارند. 3
تذکر: متأسفانه آنچه امروزه در جامعه اسلامی به عنوان عمل روغن مالی فراگیر شده و بیشتر در بین نسل جوان مشاهده می شود، استعمال ماده ای شیمیای به نام ژل است که تنها به موی سر زده و با حالت دادن موی خود، به میان جامعه می آیند.
1. فروع کافی، ج 6، ص 519. 
2. اولین دانشگاه و آخرین پیامبر، ج 13، ص72.
3. فروع کافی، ج6، ص 519 وسایل الشیعه، ج 1، ص 451.

آن طور که مشاهده می شود این کار با آنچه به عنوان روغن مالی (تدهین) در اسلام به آن سفارش شده تفاوت بسیار دارد. ضمن ا ینکه ژل مالی به سر با آرایش های غیر معمول موی سر که از طرف برخی دیده می شود، بی شباهت به عمل کفار نیست که در این صورت مسلماً امری غیر جایز خواهد بود. آنچه اسلام در عمل نظافت و آراستگی شخصی نهاده است، حفظ سلامتی و جلب رضایت الهی است، نه تشَبّه به کفارو فخر فروشی.پیا مبر (صلی الله علیه و آله) می فر ما ید:
مَن تَطَیَّبَ للِّهِ تَعَالیَ جَاءَ یَوْمَ الْقِیَامَةِ وَ رِیحُهُ اَطیَبُ مِنَ الْمِشکِ الْاذفَرِ، وَ مَنْ تَطَیبَ لِغَیْرِ اللهِ جَاء یَوْمَ القِیَامَةِ وَ رِیحهُ اَنْتَنُ مِنَ الْجِیفَةِ.1
هرکه برای خدای تعا لی، خود را خوشبو (و پاکیزه ) کند، در روز قیا مت بویش خوشتر از مشک تیز بوی است و هرکه برای غیر خدا این عمل را انجام دهد، در روز قیا مت بویش گندتر از مردار است.
این نگاه و هدف، در عمل نظافت، در ادعیه معصومین (علیه السلام) نیز متبلور است. امام صادق (علیه السلام) آ نگاه که به بدن 
خود روغن می مالید، این گونه دعا می خواند:
ا للّهُمَ اِنی اسئَلُکَ الزَّیْنَ وَالزیِنَةَ وَالمحَبَّةَ وَ اَعُوذُ بِکَ مِنَ الشَّینِ وَالشََّنَانِ وَالمقتِ .2
خداوندا از تو آرایش و خوبی، زینت و زیبایی، محبت و دوستی را می طلبم و به تو پناه می برم از زشتی وکینه توزی و نفرت.
1. میزان الحکمة، ج 7، ص 3341 
2. وسائل الشیعه، ج 2، ص 159.

4-5-2. سرمه:
سرمه کشیدن به چشم هم مورد سفارش اولیاء دین بوده است.
در روایت آمده است:
مَنْ کَانَ یُؤْمِنُ بِاللّهِ وَالْیَوْمِ الْأخِرِ فَلْیَکْتَحِلْ. 1
هر کس به خداوند و روز قیامت ایمان دارد، (خوب است) سرمه (به چشمان خودش بکشد.در روایات از جمله خواصی که برای سرمه کشیدن بر چشمان ذکر شده است : تقویت رویش مو: نفوذ و وسعت در چشم؛ خشکاندن اشک( زاید) ؛ پاکیزه کردن دهان از بوی بد ؛ جلای بصر می باشد. 2
در حالات رسول الله( صلی الله علیه و آله) آمده است که حضرت بیشتر در زمان خو اب به چشمان سرمه می کشید. 3
1. همان، ص99.
2. همان، ص 98 و 99.
3. سنن النبی، ص 95.



فتاوی

?استفتاء ازحضرت امام خمینی (ره )
1. آیا ادکلن های خارجی (مردانه و زنانه) که انسان نمی داند در آن الکل هست یا نه؟ نجس هست؟ و انسان بواسطه استفاده از آن بدنش نجس می شود یا نه؟پاسخ: محکوم به طهارت است.
2. آیا الکل صنعتی که در انواع اودوکلن ها و عطرها و برخی رنگها و داروها و امثال آن به کار می رود پاک است یا خیر؟
پاسخ: الکل صنعتی پا ک است مگر آن که یقین به نجاست آن پیدا شود.
1. همان، ص99.
2. همان، ص 98 و 99.
3. سنن النبی، ص 95. 3. آیا شامپوکه بعضی می گو یند الکل داخل آن است، نجس است یا نه ؟
پاسخ: محکوم به طهارت است مگر آنکه احرازکندکه از قسم الکل نجس با آن مخلوط است. 1
? إستفتاء ازمقام معظم رهبری
1. عمل خالکوبی که نزد بعضی از مردم متعارف است و به این طریق عکسهایی بر روی بدن کشیده می شود بطوری که ثابت باقی مانده و از بین نمی روند، چه حکمی دارد؟ آیا مانع از صحت وضو یا غسل می شود؟
پا سخ: خالکربی حرام نیست و اثری که از آن در زیر پوست باقی می ماند، مانع از رسیدن آب نیست و وضو و غسل با آن صحیح است.
2. امروزه از الکل که در واقع مسکر است برای ساخت بسیاری از داروها بخصوص داروهای نوشیدنی، عطرها بو یژه انواع إدکلن ها یی که ا ز خارج، وارد می شود، استفاده می کنند. آیا به افراد آگاه یا جاهل به مسأله اجازه خرید و فروش و استفاده و بهره گیری های دیگر از آنها را می دهید؟
پا سخ: الکل ها یی که معلوم نیست در اصل از اقسام ما یعا ت مست کننده باشند، محکوم به طهارت هستند، و خرید و فروش و استعما ل ما یعا تی که با آنها مخلوط شده اند، اشکال ندارد.
3. آیا نماز در لباس معطر به عطرهای امروزی که حاوی الکل است، صحیح است؟
پاسخ: اگر علم به نجا ست آ ن عطرها نداشته باشد، نماز در لباس های مذکور،ا شکال ندارد.2
1. استفتاءات از محضر حضر ت امام خمینی (قدس سر ه)، ج 1، ص 00 1 و 101. 
2. رساله اجوبة الاستعتاءات، ص 58 و 89 و 269



3. احکام آراستگی ظاهری زنان





اشاره

نگاه شریعت اسلام به زن و مرد، نگاهی عدالت محور است. دستگاه عظیم خلقت، هدف از آفرینش انسان را تعامل و رشد معنوی و رسیدن به قرب الهی می داند. در دیدگاه اسلام، برای رسیدن به کمال معنوی و یافتن جایگاه قرب الهی، هیچی تفاوتی بین زنان و مردان نیست. از این رو، قرآن می فرماید: اِنَّ اکْرَمَکُمْ عِنْدَ اللهِ اتْقاکُمْ.( حجرات: 13)
در حقیقت ارجمندترین شما نزد خدا پرهیزگارترین شما ست.
و در جایی دیگر می فرماید:
انّی لَا اُضیعُ عَمَلَ عَامِلٍ مِنکُم مِنْ ذکرٍ او اُنثی.( آل عمران: 195)
هما نا من عمل هیچ صا حب عملی از شما را، از مرد یا زن، تباه نمی کنم.
حاصل آنکه، در دین اسلام، خطابات شرعی، مربوط به مجموعه انسانها می شود چه زن و چه مرد. مگر آنگاه که به لحاط جنسیتی و خلقت طبیعی برخی خطابات احکام، مربوط به مرد و برخی دیگر مربوط به زن شود. 1
پس در التزام به قوانین و احکام اسلامی، تفاوتی بین مرد و زن نیست. حتی برخی عقیده دارند که در یک نگاه کلی( نه مصداقی)، التزام زنان نسبت به دین، بیشتر از مردان است. گویا از آنجاکه خداوند ویژگیهای مهر و محبت و رقت قلب بیشتری را در وجود زنان به ودیعت نهاده است، فطرتاً گرایش آنان به دین، بیشتر از مردان است.
از نگاه جامعه شناسی هم تجربیات بشری به اثبات رسانده که چنانچه زنان در جامعه، عفت و پاکدامنی و اهتمام خود به دستورات دینی را حفظ کنند، مسیر حرکت جامعه از فساد و بی دینی فاصله گرفته، هرزگی برخی مردان بی ایمان،
1. زن در آیینه جلا ل و جمال، عبدالله جوادی آملی، ص 91-98.

مغلوب حیای زنا ن پاکدامن خو اهد شد. در چنین جامعه ای، علاقه و رغبت به حفظ آ داب و شعائر اسلامی بیشتربه چشم می خورد. بعد از این مقدمه اکنون برخی از احکا م مربوط به زنان راکه در حفظ عفت عمومی جامعه تأثیر گذار است، بررسی می کنیم.
از جمله احکام مورد نظر ما، آرایش زنان و مسایل بوط به آن است. قبل از هر چیز باید دانست که اسلام به زیبایی و آرایش ارج می نهد و آن را گرایشی خدایی می داند. انسان بر حسب فطرت الهی، به زیبایی علاقه دارد و در جریان زندگی خود، آن را پی می جوید. اسلام هم این غریزه را ستوده و مورد تأکید قرار می دهد. در همین رابطه قرآن کر یم می فرماید: قُلْ مَنْ حَرَّمَ زِینَةَ اللهِ الَّتِی اَخْرَجَ لِعِبَادِهِ وَالطَّیِّبَاتِ مِنَ الرِّزْقِ قُلْ هِیَ لِلَّذِینَ امَنُوا فِی الْحَیَاةِ الدُنْیَا خَالِصَة یَوْمَ الْقِیَامَةِ کَذلِکَ یفَصِّلُ الایَاتِ لِقَوْمِ یَعْلَمُونَ.( 1 عر اف: 32)
(ای پیا مبر) بگو: زیورهایی راکه خدا برای بندگانش پدید آورده، و (نیز روزی های پا کیزه را چه کسی حرام گردانیده؟ بگو: این( نعمتها ) در زندگی دنیا برای کسانی است که ایمان آورده اند و روز قیامت (نیز) خاص آنان می باشد. این گونه آیات (خودش را برای گروهی که می دانند به روشنی بیان می کنیم. امام صادق (علیه السلام) نیز می فرماید:
اِنَ اللهَ جَمیل وَ یحبُّ الْجَمالَ.1
خداوند زیباست و زیبایی را دوست دارد.
شریعت اسلام، با در نظر گرفتن این فطرت طبیعی و نیز حالات روحی زن، آ رایش و زینت کردن را برای او بیش از مردان، جایز دانسته است. این جواز هم در چهره و هم در لباس جاری است.
1. وسایل الشیعه، ج 5، ص5 لازم به ذکر است، اینکه می گوییم آرایش و زینت با فطرت طبیعی زن سازگارتر است، مرادمان جنس زن بطو ر مطلق است. اعم از دوشیزگان، زنان دارای همسر و بیوگان.
الباه بحث زینت برای مردا ن نیز مطرح است. اما بسیاری از اموری که برای زنان مجاز دانسته شده، برای مردان جایز نیست، مانند پوشیدن لباس ابریشم و استفاده از طلاجات. از این رو مسئله زینت و آرایش برای زنان، دامنه وسیع تری نسبت به مردان دارد. حتی در مواردی این عمل برای زنان از قلمرو مباح خارج و به وادی مستحب موکد وارد می شود، مانند آرایش و زینت زن برای شوهر. 1 و فقیهان بزرگوار فتوا داد ه اند که این موضوع گاه به مرز وجوب می رسد.
به طو رکلی برای بانوان، زینت و آرایش، اشکال ندارد، به شرط آنکه در مقابل نامحرم آن را بپو شاند. 2
تأکید بیشتر آرایش و زینت برای زنان، از آنجا ناشی می شود که خداوند دو جنس مرد و زن را آفرید تا در سایه پیوند زناشویی، موجبات آرامش و مو دت و رحمت را میانشان برقرار سازد.
قرآن کر یم می فرماید:
وَمِن آیَاتِهِ اَن خَلَقَ لَکُم مِنْ اَ نفُسِکُمْ اَزْوَاجاً لتُسکنوا إِلها وَجَعَلَ بَیْنَکُم مَوَدهء وَرَحْمهً إِنَّ فِی ذلِکَ لآیَاتٍ لِقَوْم یَتَفَکَّرونَ. (روم: 21)
و از نشا نه های او اینکه از (نوع ) خودتان همسرانی برای شما آفرید تا به آنها آرام گیرید، و میانشا ن دوستی و رحمت نهاد. آری، در این (نعمت ) برای مردمی که می اندیشند قطعاً نشانه هایی است.
01 ازدواج در اسلا م، علی مشکینی، ترجمه احمد جنتی، ص 150.
02 احکام خانواده (رساله نمونه)، عبدالر حیم موگهی، ص 303. با توجه به آیه فوق، هر کدام از مرد و زن در ایجاد چنین پیوندی، نقش خاصی را بر عهده دارند. ا ین نقش آفرینی بر اساس فطرت و غریزه ای است که هر کدام از آن دو دارا هستند.
بر اساس آنچه بیا ن شد، اسلام با اصل آرایش زن موافق است، با توجه به مصالح فرد و جامعه محدودیتهایی نیز برای آن قائل است که بر آن اشاره می شو د.



1-3. آرایش زن در مقابل نامحرم

اسلام عزیز، برای رعایت عفت و پرهیز از شعله ور شدن آتش شهوت در دل مردان، که به انحراف از جاده عفت، منتهی خواهد شد، مقرر ساخته زنان غیر از آنچه که قهراً نمایان می شود و غیر از کسانی که مَحرَم او شمرده می شوند، آرایش و زینت خود را از سایر مردان پنهان سازد. این حکم نهایت باریک بینی شر یعت اسلام در زمینه حفظ ارزش وکرامت انسانی زن است، تا توسط هرزگانِ هوس ران، مورد سوء استفاده قرار نگیرد.
ناگفته نماند، در میان کسانی که بر زن محرم هستند، تنها زن و شوهر، حق دارند با قصد لذت به یکدیگر بنگرند. دیگر محرمان فقط می توانند بدوت قصد شهوت به یکدیگر نگاه کنند. 1
1- ر سالة توضیح المسائل، مسئله 2437، ص 364.



2- 3. فر یبکا ری (تد لیس)

از دیگر موارد آرایش زن که حکم حرمت دارد، آرایشی است که برای فریبکاری و تدلیس، انجام گیرد.
عالمان دینی علت حرمت این نوع آرایش را از آنجا می دانند که او باعث می شود در زنان آنچنان محاسن و زیبایی بوجود آیدکه واقعی نیست و نیز معایبشان به گونه ای پو شانده شود که دیگران فر یب بخورند. 1
البته در کتب فقهی مصداق این نوع فریبکاری در دو جا ذکر شده است. اول زنی که قصد ازدواج دارد. دوم کنیزی که قصد فروش او را دارند. 2
1. شرایع الاسلام، جعفربن حسن (محقق) حلی. ج 2، ص،10 
2. جواهرالکلام ، محمدحسن نجفی، تحقیق و تعلیق علی آخوندی، ج 22، ص 
113المکاسب، مرتضی انصاری، ص 21.



3-3. نقص و آزار جسمی

در فرهنگ اسلامی، هر گو نه نقص واردکردن به خو د و دیگران، ممنوع است. از این رو، اگر زن به گونه ای آرایش کند که مستوجب تغییر خلقت، در نتیجه نقص جسمانی اش شود، حکم ضرر بر نفس پیداکرده و از آن نهی شده است. بعنوان مثال زن دند انهایش را به گونه ای تراش دهد که پس از مدتی، از بین برود یا با اعضای بدنش به گونه ای عمل نمایدکه، ضرر ببیند.3 یا آنچه امروز به عنوان کاشت ابرو یاگونه یا عمل جراحی بینی و یا به کار بردن لنزهای چشمی، صورت میگیرد. در تمام این موارد اگر اثبات شود که انجام این اعمال مستوجب ضرر و زیان است، حکم نهی پیدا خواهد کرد. آرایش کردن زن نیز می باید توسط خودش یا زن دیگر یا شخص مَحرَم صورت گیرد؟ چرا که عمل آرایش مستلزم نظرکردن و دست زدن به بدن می شود و این کار برای نامحرم، حرام است. 4
در جامعه اسلامی یکی از مصاد یق مهم آرایش زنان، آرایش کارکنان خواهر می باشد که باید علاوه بر شرع مقدس، تابع قوانین باشد، مثلا در مکانی که خو اهران در معرض ارباب رجوع برادران هستند، نحوه آرایش آنان نباید مانع انجام وظایفشان گردد. یعنی به حداقل اکتفا نمایند تا هم به گناه دچار نشود و دیگران را هم درگناه نیندازند و هم وظایف خود را به نحو احسنت به انجام رسانند. مو ارد جز ئی تر را قانون معین می کند.
3. جواهر الکلام، ج 22، ص 114.
4. رساله توضیح المسائل، ص 364 و 365.



4-3. ناخن

در خصوص ویژگیهای ناخن در قسمت مردان، توضیحاتی داده شد و بیان شد که پیامبر (صلی الله علیه و آله) فرمود زنان می تو انند، اندکی ناخن های خود را، نسبت به مردان، بلندتر نگه دارند تا زینتی برای آنان باشد. 1
البته با در نظر گرفتن روایاتی که در خصوص نظافت ناخن ها و نیز روایاتی که مسلمانان را از تشبه به کفار منع می کند، زنان، باید در بلند گذاردن ناخن، حد معمول و متعارف را مراعات نمایند. 3
مسئله دیگر، حکم استفاده از مو اد رنگی مانند لاک یا ناخن های مصنوعی بر روی ناخن های طبیعی است که معمو لاً برای زینت به کار می رود. در این خصوص با ید گفت، نفس استفاده از این مواد همچون دیگر مواد آرایشی مانند رنگ مو، سرمه، کرمهای پوستی، روژ لب و غیره، برای زنان اشکالی ندارد، مگر به دلائلی که ذیلاً به آنها اشاره می شود. الف: نشان دادن اعضای آ رایش شده با مواد آرایشی، به نامحرمان. تو ضیح آنکه هر موضعی از بدن زنان اگر با عملی زینت داده شو د (مثل لاک زدن ناخن یا سرمه کشیدن بر چشم) مشمول حکم آ یه 31 سوره نور شده، نشا ن دادنش به نامحرم، در شرایطی مجاز نخواهد بو د. 
ب: مانع از رسیدن آب وضو و غسل به بدن شود.
هرگاه مو اد آ رایشی مانند لاک، دارای جرم باشد که در صو رت استفاده، مانع از رسیدن آب به اعضاء بدن شود، باید هنگام وضو و غسل از آنها پرهیز شود.
1. من لایحضره الفقیه، ج 1، ص128.
2. نرم افرارپر سمان، دفتر نمایندگی ولی فقیه در دانشگاهها، واژه ناخن.



5-3. عطر و ادکلن

یکی دیگر از مسائلی که در خصوص آراستگی ظاهری زنان مطرح است، استفاده از عطر، ادکلن و خو شبو کننده های مختلف است. حکم اوّلی در این گونه موارد، همچون دیگر مواد آ رایشی و زینتی، حلیت است؛ یعنی استفاده بانوان از عطر و ادکلن فی نفسه اشکالی ندارد. فقط نوع و چگونگی استفاده کردن از این مو اد است که باید مورد تو جه قرار گیرد.از آنجا که این گونه مواد نیز در ردیف ابزار آرایشی و زینتی به شمار می آیند، لذا در مقابل نامحرم نباید مورد استفاده قرار گیرند. چنان که پیا مبر (صلی الله علیه و آله) فر مو د:
طِیبُ النِسَاءِ مَا ظَهَرَ لَونُهُ وَخَفِیَ رِیحُهُ.
عطر زنان رنگش آشکار و بویش پنهان است.
و در حدیث دیگر فرمودند:
ایُّما امرَاةٍ اسْتَعطَرَتْ فمَرّت عَلی قَومٍ لِیَجِدُوا مِنْ رِیحهَا فَهِیَ زَانِیَهء. 1
هر زنی که به خود عطر زند و ازکنار عده ای (مردش بگذرد تا بویش به مشام آنهارسد، پس او (همانند) زناکار است.از حدیث اخیر به دست می آید که استعمال بوی خوش، به طور مطلق برای زنان حرام نیست، بلکه آنگاه این عمل دچار نهی خواهد شدکه زنان در مقابل مردان نامحرم از این زینت استفاده نمایند. این دستور اسلامی برای 1. میز ان الحکمة، ج 7، ص 1 334.

اجتناب از تحریک قوای شهوانی مردان و در نهایت پیش گیری از رواج فساد و فحشاء صادر شده است. در واقع اسلام خواسته است با این نوع دستورات از شیوع هرگونه عوامل تحریک کننده جنسی در جامعه اسلامی جلوگیری نماید 1 تا با این عمل سعادت و سلامت جامعه حفظ شده، مسیر رستگاری اعضای آن تضمین گردد. کما اینکه در آیه 31 سوره نور بعد از بیان دستوراتی چند راجع به لزوم حفظ زینت توسط زنان، علت را چنین ذکر می کند: ((لَعَلَّکُم تُفلِحُون،،. (این دستو رات الهی را انجام دهید) تا رستگار شو ید.
ناگفته نماند آنچه بیان شد، مربوط به بیرون از خانه و محیط اجتماع بود. اما آرایش، زینت کردن و استعمال بوی خوش در درون خانه و برای شوهر، از دستو رات موکد اسلام است که می تواند موجبات فزونی عشق و علاقه مر د به همسرش را فراهم آورد.
حضرت امام محمد باقر (علیه السلام) می فرماید: ((سزاوار نیست زن( برای شوهرش) بدون زیور باشد ولو اینکه گردن بندی به گردن آویزد)). و نیز فرمود ((هر آرایشی زن برای شوهر بکند جایز است. )) 2
1. تفسیرنمونه، ناصر مکارم شیرازی، ج 14، ص454.
2. ازد واج در اسلا م، ص 150.



فتاوا

? استفتاء از حضرت امام خمینی (ره)
1. آیا صحیح است که اگر زنی عطر زده باشد و به خیابان برود، بر او غسل جنابت واجب می شود؟
پاسخ: غسل واجب نمی شود.3
03 استفتا ءآت ازمحضر امام خمینی (ره)، ج 1، ص51

2.استثنای دست و قرص صورت از حجاب بانوان و جواز نگاه بدون ریبه و مفسده، با آرایش است یا ساده 3 و آیا زینتهایی مانند انگشتر جائز است اظهار (آشکار) شود؟ واگر صورت آرایش شده باشد پوشاندن واجب است یا خیر؟
پاسخ: اگر در صورت آرایش موجود باشد باید پوشانده شود، و بر مرد اجنبی نیز نگاه کردن جایز نیست و همچنین درکفین ا گر دارای زینت و لو مثل انگشتر باشد.
3. آیا صلاح است برای زنها تمام گِردی صورت (چه اصلاح (آرایش) کرده و چه اصلاح (آرا یش) نکر ده) نمایان باشد؟
پاسخ: در صورت نداشتن مفسده مانع ندارد، ولی نباید با زینت باشد.
4. با توجه به این که یکی از آرایشهای زنان، برداشتن موی صورت است ؛ آیا این کاراشکال دارد؟
پاسخ: آرایش به نحو مزبور حرام نیست، مگر آن که فساد داشته باشد.
5. آیا حلقه ازدواج جزء زینت آلات به حساب می آید یا نه؟ پاسخ: اظهار آن جائز نیست.
6. آرایش کردن زن در مجلس زنانه چگونه است؟ پاسخ: اگر مفسده نداشته باشد، اشکال ندارد.
07 اگر زن در دست خود زینت داشته باشد نظیر حلقه ازدواج یا انگشتر یا در وجه خودآرایش کرده باشد، آیا بر این زن واجب است که وجه وکفین خود را بپوشاند یا نه؟
پاسخ: پوشا ندن از نامحرم در فرض مذکور واجب است.
8. آیا لاک زدن به ناخن و حنا زدن به دستها برای بانوان اشکال دارد؟ پاسـخ: اشکا ل ندارد، ولی زینت را باید از نامحرم بپوشانند.
1. همان، ج 3، ص 256 و 257.

9. با توجه به اینکه زیر ابرو برداشتن برای بانوان ((زینت )) محسوب می شود آیا پوشاندن آن از نامحرم بر آنها واجب است؟
پاسخ: زینت را واجب است از نامحرم بپوشا نند.
10. آیا استفاده از لوازم و مواد زینتی و آرایشی در نماز اشکال دارد؟
پاسخ: برای زن در نماز مستحب است با زیور آلات، خود را زینت دهد. و استفاده از مواد و لوازم آرایشی اشکالی ندارد، ولی برای وضو باید چیزهایی مانند لاک ناخن که مانع رسیدن آب به اعضای وضو است و یا موادی که مانع گذاشتن پیشانی بر مهر است بر طرف شوند.
11. آیا استفاده ازگردنبند و یا لباسی که عکسی حیوان کامل یا صورت انسان داشته باشد، در هنگام خواندن نماز چه حکمی خواهد داشت؟
پاسخ: نماز باطل نیست، ولی پوشیدن لباس و یا به دست کردن انگشتری که نقش صورت دارد، در نماز مکروه است.
12. آیا استفاده از انگشتر، گردنبند و لوازم زینتی دیگری که نام خداوند متعال بر آنها نوشته شده است اشکال دارد؟
جواب: چنانچه بدون وضو جایی از بدن به اسم خداوند متعال (به هر زبانی که باشد) برسد حرام است.
13. آیا استفاده از انگشتر، گردنبند و لوازم زینتی دیگوی که نامهای محمد، علی، حسن، حسین، فاطمه، زهرا،.. بر آنها نوشته شده است اشکال دارد 4
پاسخ: ملاک و میزان، قصد و نیت نویسنده است. اگر نام خود شخص باشد اشکال ندارد، اما اگر نام معصوم علیه السلام باشد، بنابر احتیاط واجب نباید جایی از بدن را بدون وضو به آنها برساند. 

14.اگر بانوان، سرمه را نه برای زینت بلکه به خاطر فوایدی که از نظر طبی در آن وجوددارد بزنند، در این صورت باز هم در مقابل نامحرم باید آن را بپوشانند؟
پا سخ: ا گر عرفاً زینت محسوب شود باید بپرشا نند، (چه ) قصد زینت داشته اند یانه.
15.آیا عطر زدن ویا خشبو کردن بوسیله مواد ومایعات دیگر برای آقایان یا بانوان در صورتی که بوی آن به مشام نامحرم ویامحرم برسد اشکال دارد؟ پاسخ :عطر زدن اشکال ندارد ولی اگر عطر زدن بانوان موجب مفسده وتحریک باشد جایز نیست .

آیا عظر زدن و یا خوشبوکردن به وسیله مواد و مایعات دیگر برای آقایان و یا بانوان در ضمورتی که بوی آن به مشام نامحرم و یا محرم برسد، إشکال دارد؟
پاسخ: عطر زدن اشکال ندارد، ولی اگر عطر زدن بت نوان موجب مفسده و تحریک باشد، جایز نیست. 
? استفتاء ازمقام معظم رهبری
1. بعضی از زنها ادعا می کنندکه وجود رنگ روی ناخن مانع وضو نیست و مسح روی جوراب نازک هم جایز است. نظر شریف جنابعالی در این باره چیست؟
پاسخ: در صورتی که رنگ دارای جرم باشد، مانع از رسیدن آب به ناخن می باشد و وضو باطل است و مسح بر جوراب هر قدر هم نازک باشد، صحیح نیست.
2 . آیا رنگ مصنوعی که زنها از آن برای رنگ کردن موی سر و ابروی شان استفاده می کنند، مانعی از صحت وضو و غسل است؟
پا سخ: اگر صرفاً رنگ باشد و دارای جرمی نبا شد که مانع از رسیدن آب به مو شود، وضو و غسل صحیح است.
3. مدتی است که شایع شده لوازم آرایشی را از ناف جنین که هنگام تولد از او جدا می کنند و یا از جنین مرده می سازند. ماگاهی از این لوازم استفاده کرده و حتی گاهی روژ لب خورده می شود، آیا اینها نجس هستند؟
01 احکام خانواده، ص 304- 308 پاسخ: شایعه دلیل شرعی بر نجس بودن لوازم آرایشی نیست، و تا نجا ست آنها از راه شر عی احراز نشود، استفاده از آنها اشکال ندارد. 1
4. تتو کردن ابرو از نظر شرعی چه حکمی دارد و آیا وضو و غسل در آن هنگام صحیح است؟
پاسخ: از نظر وضو و غسل مانعی ندارد، لکن با توجه به آن که زینت محسوب میگردد باید از نا محرم پوشیده شود وسعی کند در حال عادت این کار را انجام دهد تا در روزها ی اول هم از نظر غسل و وضو برای نماز دچار مشکل نشود.
5. عمل زیبایی بینی از نظر شرعی چه حکمی دارد و آیا کفاره به آن تعلق می گیرد؟ پاسخ: فی نفسه اشکال ندارد و موجب کفاره نیست، لکن باید از لمس یا نظر نامحرم اجتناب شود و آنچه در جواب سوال فوق ذکر شد، مراعات گردد.
06 آیا به دست کردن انگشتر و برداشتن ابرو، زن ها را ملزم به پوشاندن آنها در مقابل نامحرم می کند؟
پا سخ: اگر زینت است باید پوشانند.
7. آیا استفاده از عطریات وکرم های خوشبو برای خانم ها در صورتی که بوی آنها به مشامنامحرم برسد اشکال دارد؟ (بدون قصد جلب توجه نامحرم).
پاسخ: اگر جلب توجه نامحرم می کند و یا مفسده دارد باید اجتناب نماید.2
1. رساله اجوبه الاستفتا ءا ت، ص 23، 27 و 55.
2. دفتر حضرت آیة الله خامنه ای، مد ظله العالی، بخش إستفتاءات.
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اشاره

در این فصل میکوشیم دیدگاه دین را درباره موضوع پوشش بررسی کنیم. هدف آن است که با یاری خداوند، معیارهای دینی درباره چگونگی تهیه لباس و نحوه پوشیدن آن به دست آید. ابتدا یاد آور می شویم که خداوند درباره لباس می فرماید: من لباس رابرای شما انسانها فرو فرستادم تا با آن خو د را بپوشانید و مایه زیبایی و زینت شما باشد: یَا بَنِی آدَمَ قَدْ اَنزَلْنَا عَلَیْکُم لِبَاساً یُوَارِی سَوْءَاتِکُم وَرِیشاً وَلبَاسُ التَقْوَی ذلِکَ خَیر. ذلِکَ مِن آیَاتِ اللهِ لَعَلَّهُمْ یَذَّکَّرُونَ.( اعراف: 26)
ای فرزندان آدم، لبا سی برای شما فرستادیم که اندام شما را بپوشاند و مایه زینت شماست: اما لبا س پرهیزگاری بهتر است! اینها (همه) از آیات خداست؛ تا متذکر (نعمتها ی او) شوند!خداوند در این آ یه صریحاًا علا م می دارد که لباس نعمتی است نازل شده از سوی اوتا پوشش اندامها باشد؛ از جمله اندامهایی که آشکارکردن آن قبیح است و نیز مایه زینت و آراستگی آدمیان گردد.در ادامه آ یه، خداوند توجه می دهد که برتر از لباس ظاهری، لباس تقوا است؛ زیرا لباس تقو ا و پرهیزکاری نیز زشتی های معنوی( گناه) را می پو شاند، انسان را در مقابل دشمن درون و برون (نفس و شیطان) حفظ می کند و آراستگی معنوی برای او به ارمغان می آورد. بدیهی است آراستگی و پاکی معنوی، بسی برتر از آراستگی و زینت ظاهری است.تاریخ نشان می دهد انسان همواره لباس می پوشیده و این نعمت الهی از ابتدای خلقت به همراهش بوده است. 1 قرآن کریم نیز اظهار می دارد که حضرت آدم و حوا، آنگاه که در بهشت بودند، لباس بر تن داشتند.یَا بَنِی آدَمَ لآیَفْتِنَنَکُمُ الشَیطَانُ کَمَا اخرَجَ ابَوَیْکُم مِنَ الْجنةِ یَنزعُ عَنهمَا لِبَاسَهُمَا لِیُرِیَهُمَا سَوْءَاتِهِمَا. (اعراف: 27)
ای فرزندان آد م، شیطان شما را نفریبد آنچنان که پدر و ما در شا را از بهشت بیرون کرد و لباسشا ن را از تنشان بیرون ساخت تا عهو رتشان را به آنها شان دهد.از نکات قابل تعمیق در این آ یه، آ نکه اولین فریب کاری شیطان و نیز اولین همراهی انسان با شیطان، مقارن بود با از تن در آ مدن لباس و عر یانی انسان و از بهشت رانده شدن او! پس پوشش و به تن کردن لباس، با سکونت در بهشت و روحیه تقوا و اطاعت از فرامین الهی سازگاری دارد و در مقابل، عر یانی اعضا و اندامهای بدن، با نافرمانی خداوند و خروج از بهشت. از این رو معلم غیبی از ماوراء فطرت انسان به او الهام کرده است تا خود را بپوشاند.
از طرف دیگر انسان موجودی است اجتماعی و در ارتباط با انسانهای دیگر. پس ناچار است در ظاهر به گونه ای خود را بنمایاند که موجب کراهت و حسادت، کینه توزی و یا انگشت نمایی دیگران نشود. لذا شوق به آراستگی، پاکی، نظافت و زینت علاوه بر زمینه های فطری، زمینه های عُقلایی در قلمرو اجتماع دارد. هر چه انسان اجتماعی تر شود این زمینه نیز پر رنگ تر خواهد گشت.
1. تفسیر نمونه، ج 6، ص 134.
از این رو می بینیم آنگاه که انسانها در غارها یا دل جنگل ها زندگی می کردند، نیاز به پوشش کامل و آراستن خود را کمتر درک می کردند، اما هر چه عقل بشر تکامل یافت و حیات او مدنی تر گردید، پوشش او نیز کاملتر گردید و نیازش به پاکیزگی و آراستگی بیشتر شد.امر وزه مو ارد استفاده از لباس، علاوه بر پو شاندن اندام و حفظ بدن ازگر ماو سرما و نیز آراستگی، به وادی تجمل، شهرت، تحر یک شهوت و خودنمایی نیز کشیده شده و اسراف های بی اندازه ای را مو جب گشته است. همین مو ارد، اهمیت و ضرورت جست وجو در منابع دینی به منظور یافتن معیارهای الهی در چگونگی پوشش را بیشتر می نماید.
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قرآن کر یم می فرماید:
قُل للْمُؤْمِنِینَ یُغُضوا مِنْ إبْصَارِهِمْ ویحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذلِکَ اَزْکَی لهم إِنَّ اللَهَ خَبِیرٌ بِما یَصْنَعونَ.( نور:0 3)
به مردان مومن بگو چشمهای خود را فروگیرند، و عفاف (عورت) خود را حفظ کنند، این برایشان پاکیزه تر است، خداوند از آنچه انجام می دهید، آگاه است. خداوند در این آ یه دو دستور به مردان مومن آ مو خته است: اول چشم خود را از نگاه به نامحرم فرو گیرند؟ دوم عو رت خو د را بپو شانند( پاکدامنی ورزند). سپس علت این دو دستور را پاکی روح و تزکیه نفس اعلام می دارد. در آخر آ یه هم گوشز د می نماید که مواظب اعمال خود باشید، زیرا خداوند از تمامی اعمال شما( چه آشکار و چه پنهان) آگاه است.
بر این اساس، با ید گفت که اسلام با عریانی و نداشتن پوشش مناسب، مخالف است. در همین رابطه علی (علیه السلام) می فرماید:
اِذَا تُعَرِّی اَحَدکُمُ (الرِّجْلَ) نَظَرَ اِلَیْهِ الشَیْطَانُ فَطَمَعَ فِیهِ فَاسْتَتِرُوا، لَیْسَ لِلرَّجلِ اَنْ یَکْشِفَ ثِیَابَهُ عَنْ فَخْذَیْهِ وَیجلِسَ بَیْنَ قؤمٍ .1هرگا ه یکی از شما مردان عریان (یا با پوشش نامنا سب) می شوید، شیطان نظاره گر شما می شود و در شما طمع می ورزد. (تا به گنا ه وادارتان نماید)از این رو، سعی کنید خود را بپوشا نید. چراکه سزاوار نیست مرد به گونه ای درجامعه حضرر پیدا کندکه حتی رانش هویدا گردد.همچنین از امام صادق (علیه السلام) روایت شده است که فرمود:
نَهَی رَسُولُ اللّهِ (صلی الله علیه و آله) عَنِ التَعَرِّی بِالَّیْلِ وَالنَّهًارِ ...2رسول خدا (صلی الله علیه و آله) از عریا ن بودن نهی فرمود. چه در روز چه در شب....
از آ نچه بیان شد، آ شکار میگرددکه حد پوشش واجب برای مرد مسلمان،
آن مقداری است که او را از عریانی کامل خارج کند. این مقدار در اصطلاح فقها، ستر عورت گفته می شود.حضرت امام خمینی (ره) حداقل پوشش واجب برای مردان را این چنین بیان می دارند: ((مرد باید در حال نماز، اگر چه کسی او را نمی بیند، عورتین خود را بپوشاند و بهتر است از ناف تا زانو را هم بپوشاند.3
اگر چه حکم مذکور برای نماز است، اما در غیرنماز هم حداقل مقدار پوشش واجب مردان، حفظ عورتین می باشند.
1- وسایل الشیعه، ج 3، ص 353.
2 همان
3- رساله تو ضیح المسائل، مسئله 788، ص 25 1.
البته احوط، پوشش کامل (است)، خصوصاً در جای که احتمال فتنه وفساد در میان باشد.1 
1.استفتاءات از محضر حضر ت امام خمینی( ره)، ج 3. ص250
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گفتیم که اسلام اجازه پوشیدن هر نوع لباسی را به مردان نداده است. عدم تقلید از بیگانگان، عدم شباهت به زنان، دوری از تفاخر و تکبر و مانند آن، از جمله دلایل حرمت پوشیدن برخی لباسها برای مردان می باشد.
1- 2- 1. لباس دشمنان:
اسلام، مخالف تسلط کفار بر مسلمین است. در قرآن می خوانیم:
وَلَن یَجْعَلَ اللهُ لِلکَافِرِینَ عَلیَ المؤْمِنِینَ سَبِیلا. (نساء: 141)و خداوند هرگز کافران را بر مومنان تسلطی نداده است.بدین ترتیب مومنان نباید به گونه ای عمل کنند که دشمنان دین بر آنان مسلط گردند. از جمله خطرناک ترین نوع تسلط کفار بر مسلمین، تسلط فرهنگی و اقتصادی است و تقلید از نوع پوشش دشمنان دین از همین مقوله است. آمارهای رسمی به خوبی بیانگر آن است که تقلیدهای کورکورانه و مدپرستی غربی، تا چه میزان در ایجاد بحران اخلاقی و مشکلات اقتصادی تاثیرگذار بو ده است.علی (ع) می فر ما ید:
لَا تَزَالُ هَذِهِ الْاُمًةَ بِخَیْرٍ مَالَمْ یَلْبَسُوا لِبَاسَ الْعَجَمِ وَ یَطعَمُوا اطعَمَةَ الْعَجَمِ فَاِذاً فَعَلُوا ذَلِکَ ضَرَبهمُ اللهُ بِالذْلِّ 20 2. وسائل الشیعه، ج 3، ص 356. 
حا ل این امت همواره نیکو خواهد بود تا زمانی که لبا س بیگانگان را نپوشند و غذاهای آنان را نخورند. اما آن زمان که به لباس و غذای بیگانگا ن روی آ وردند خداوند آنها را ذلیل (زیر دست) خواهد کرد.از این رو، لباس فرد مومن باید لباس مرسوم و متداول اهل ایمان باشد. چراکه تشبه به اهل کفر، حکم تأ ییدی است برکفر و الحاد. چه بسیار مواقع که تشبّه ظاهری، بعد از مدتی به تشبیه باطنی می انجامد.علی (علیه السلام) می فر ما ید:
قَلَّ مَن تَشَبَّهَ بِقَوم اِلَّا اَوشَکَ اَن یَکُونَ مِنهمْ.1
بیشتر افرادی که خود را به گروهی تشبیه می سازند، جزو آن قوم می گردند.
نکته ای که در این میا ن مطرح است، آ نکه آ یا همه کشورهای غیر مسلمان دشمن دین ما محسوب می شوند و آیا استفاده از پوشا ک آنها به هر نحو که باشد، ممنوع است؟ در پاسخ باید گفت آنچه مسلمان باید از آن اعراض کند، الگو قرار دادن بیگانگان و مدپرستی در پوشش است، به گونه ای که غیر مسلمان تسلط فرهنگی و اقتصادی بر ما نیابد.اما اگر لبا سی در نوع و جنس و شکل، مغایرتی با 
شئونات وفرهنگ اسلامی نداشته باشد و از طرفی استفاده از آن موجبا ت تسلط اقتصادی بیگانگان را نیز فراهم نکند، پوشیدنش بلامانع است. هر چند از کشورهای غیر مسلمان باشد. حضرت امام خمینی( ره) در خصوص مو ضوع بحث، می فرماید:در هیأت و طرز برش و دوخت آن (لبا س ) آثاری است که گاه شودکه انسان به واسطه آن که لبا س خود را شبیه به اجانب نموده، عصبیت جاهلانه پیداکند
1. نهج البلاغه، حکمت 207، ص 673.

نسبت به آنها و از دوستان خدا و رسول منضجر و متنفرگردد و دشمنان آنها محبوب اوگردد؛ و از این جهت است که به حسب روایت، که از حضرت صادق علیه السلام وارد است، خدا تبارک و تعالی به یکی از انبیاء وحی فرمودکه،به مومنین بگو نپوشید لبا س اعدای مرا، و نخورید همچون دشمنان من، و مشی نکنید همچون دشمنان من، تا دشمن من شوید؛ چنانچه آنها دشمن من اند. 1
برخی از مصداقهای البسه بیگانگان که خارج از فرهنگ اسلامی است بدین قرارند: مدل و طرحهایی که بیانگر مذهب، فرقه یا گروه خاص از بیگانگان است؟ استفاده از نقش حروف لاتین و غیره که بعضاً دارای معانی زشت و قبیح نیز می 
باشد؛ کراوات و پاپیون به عنوان سمبل تمدن غربی؛ البسه ای که با چهره جانداران، انسان، خصوصاً جنس زن به شکل جلف، منقش شده باشد.
2- 2- 1. لباس زنان:
از دیگر پوشش های ممنوع برای مردان، لباس زنانه است. بدیهی است زنان به دلیل خلقت طبیعی، خصوصیات روحی و تکالیف الهی، از پوششی استفاده میکنند که مختص به ایشان است. استفاده مرد از پوشش مختص زن، در دین اسلام مذموم شمرده شده است.
پیا مبر (صلی الله علیه و آله) فر مو د:
لَعَنَ اللهُ الرَّجُلَ یَلبِسُ لبسة المراة... 20
لعنت خد! بر مردی که به طرز زنان لبا س بپوشد.
حضرت امام خمینی (ره) پو شیدن لباس زنان را برای مردان حرام می داند. 3
1.آداب الصلاة، حضرت امام خمینی (ره)، ص 88 و 89.
2.میزان الحکمه، ج 6، ص 2665.
3. تحریر الوسیله، حضرت امام خمینی (ره)، ج 1، ص132.

3-2-1. طلا، ابریشم خالص و لباس شهرت:
پوشیدن برخی لباس ها و زیور آلاتی که جنبه تزیینی دار د و برای زنان بلا مانع است، بر مردان حرام می با شد، مانند: لباس طلا باف یا از ابر یشم خالص؟ آویختن زنجیر طلا؛ انگشتر طلا، ساعت مچی طلا.
از علی (علیه السلام) روایت است:خَرَجَ النَّبِیُّ (صلی الله علیه و آله) یَوْماً وَ بِیَمِینِهِ قَطعَة مِنْ ذَهَبٍ وَ بِشمالِهِ قَطعَة مِنْ حَرِیرٍ ؛فَقَالَ (صلی الله علیه و آله) اِنَ هَذَیْنِ حَرام عَلی ذکوُرِ اُمَتِی. 1
روزی پیامبر خدا صلی الله علیه و آله ش خارج شد در حالی که در دست راستش یک قطعه طلا و در دست چپش یک فطعه (پا رچه) ابریشم بود. سپس فرمود: (پوشیدن لبا س ) از (جنس ) این دو نوع، بر مردان امت من حرام است.براساس نظر حضرت امام خمینی (ره) زینت کردن به طلا مثل آویختن زنجیر طلا به سینه و انگشتر طلا به دست و بستن ساعت مچی طلا برای مرد، حرام و نماز خواندن با آنها باطل است. و احتیاط واجب آن است که از استعمال عینک طلا هم خودداری کند. حتی عرقچین و بند شلوار و نیز قسمتی یا تمام آستر لباس او باید ابریشم خالص نباشد و در غیر نماز هم پوشیدن آن برای مرد حرام است. 2 از دیگر لباسهایی که پوشیدن آن برای مردان شایسته نیست، لباس شهرت می باشد. حضر ت اباعبدالله الحسین(علیه السلام) می فرما ید.مَنْ لَبِسَ ثَوْباً یَشْهَرُهُ کَساهُ اللّه یَوْمَ القِیامَةِ ثَوْبا مِنَ النّارِ 30 آن که لباسی بپوشدکه وی را انگشت نما و مشهور سازد، خداوند روز قیا مت لباسی از آتش بر او خواهد پوشا ند.
1 0 الخلا ف، ابی جعفر محمدبن حسن طوسی، ج 1ص649
2. رساله توضیح المسایل، مسئله 832، ص 131 و 132
3. وسا ئل الشیعه، ج 3، ص 354.

حضرت امام خمینی (ره) هم در همین رابطه می فرما یند:
بنابر احتیا ط واجب با ید انسا ن از پوشیدن لبا س شهرت که پارچه یا رنگ یا دوخت آن برای کسی که می خواهد آن را بپوشد معمول نیست، خودداری کند، ولی اگر با آن لباس نمازبخواند، اشکال ندارد. 1
از روایات و فتاوی عالمان دینی این چنین بر می آید که حکم پرهیز از لباس شهرت مختص به مرد نیست، بلکه زنان را نیز در بر می گیرد. همچنین در این حکم، لباس خاصی نام برده نشده است. پس می توان گفت که نوع، جنس، دوخت، رنگ و مانند آن، در این حکم موضوعیت ندارد، بلکه هر لباسی که باعث انگشت نما شدن می شود، می بایست از آن اجتناب کرد. اگر لباس شهرت را آن گونه که گذشت تعر یف کنیم، نه تنها گرانقیمت بودن لباس، بلکه مندرس بودن آن نیز به جهت ریاکاری و جلب توجه مردم جزء لباس شهرت خواهد شد. این معنا را از روایات نیز می توان استنباط کرد. به عبارت دیگر لباس فرد مسلمان نباید خیره کننده باشد. آن لباسی که نظر مردم را به طور غیر معمول جلب کند و حس خود برتربینی در پوشنده آن ایجاد نماید، مطلوب شرع نیست؛ حال چه از البسه اشرافی و ذی قیمت باشد، چه از البسه مندرس وکهنه.
در حدیثی از پیامبر (صلی الله علیه و آله) می خوانیم:
کَفَی بِالمرْءِ مِنَ الْاِثْمِ، إنْ یُشَارَ اِلَیْهِ بِالْآصابع....2
همین که مردم با انگشت به فردی اشاره کنند (انگشت نماگردد) کافی است تا
برای اوگنا ه بنویسند.
1.رساله توصح المسائل، مسئلة 845، ص 133.
2.کنز العمال، علاءالدین الهندی ، ج 3، ص157.

به عنوان مثال، در همه زمانها عده ای بوده اند که از طریق ژنده پوشی و ژولیدگی، قصدِ جلب توجه دیگران به خود را داشته اند. اینان زاهد نمایانی اهل ریا هستند که با فریب مردم، کسب جاه و مقام می نمایند.
در روایت می خوانیم، مردی خدمت امام جعفر صادق(علیه السلام) آمد و بر لباس ایشان ایراد گرفت و اظهار کرد علی بنت ابی طالب (علیه السلام) لباس خشن می پوشید، اما شما لباسی نیکو در بر می کنید! حضرت صادق (علیه السلام) در پاسخ فرمود:
اِنَّ عَلّیَ بْنَ ابِی طالِب (ع) کَانَ یَلْبَسُ ذَلِکَ فِی زَمَانٍ لا یُنْکَرُ، وَ لَوْ لَبِسَ مِثلَ ذَلکَ الیَومِ لَشهرَ بِهِ، فَخَیر لِبَاسِ کُلِّ زَمَانٍ لِبَاسُ اهْلِهِ.1
علی بن ابی طالب (علیه السلام) آن لباس ها را در زمانی می پوشید که عیب نبود. اما اگرآن لباسها را امروز می پوشید، موجب شهرت او می گشت. پس، (بدان ) بهترین لباس هر زمانی، لباس مردم همان زمان است.و در جایی دیگر، بعد از وصف نوع لباس علی (علیه السلام) فرمودند اگر ما آنطور لباس بپوشیم مردم خواهند گفت: او مجنون یا ریاکار است. 2 بر این اساس، شایسته است مسلمان از افراط و تفریط در انتخاب نوع لباس و پوشیدن آن بپرهیزد و با توجه به شأن و منزلت اجتماعی خود، لباسی مناسب در بر کند.



3- 1. مستحبات در پوشش

اسلام عز یز، علاوه بر بیانِ مقدار پوشش واجب و معرفی لباسهای حرام برای مردان، مستحباتی را نیز برای نوع پو شش معرفی می کند. اولین سفارش دین در این خصوص، رعایت پاکیزگی و نظافت لبا س است. پیامبر (صلی الله علیه و آله) می فرماید:
1. میزان الحکمه، ج 1 1، ص 5289.
2. همان

تَنَظَّفُوا بِکُلِّ مَا استَطعْتم، فَاِنَّ اللهَ تَعالیَ بَنَی الاِسلامَ عَلیَ النظَافَةِ وَلَن یَدخُلَ الجنةَ اِلا کُلُ نَظیفٍ 10
(ای مسلما نا ن ) هر چه در توان دارید پاکیزه باشید. چراکه خداوند تبارک و تعا لی، اسلام را بر نظافت بنا نهاده است وکسی داخل بهشت نخواهد شد مگر
آنکه پاکیزه بوده باشد.
پاکیزگی، بعد از بدن، لباس را نیز شامل می شو د؛ علی (ع) می فرماید:
النَظِیفُ مِن الثیَابِ یُذهِبُ الهمَّ وَالحُزنَ، وَ هُوَ طَهُورٌ لِلصلاةِ.2
لباس پاکیزه، غم و اندوه را می برد و موجب پاکیزگی نماز است.
همچنین فرمودند:
مَنِ اتخذَ ثَوبَاً فَلیُنَظِّفه.3
هرکه جامه ای می پوشد، باید آن را پاکیزه نگه دارد.
نکته دیگر خوشو کردن لباس است که در قسمت اصلاح و آرایش بیان داشتیم.
از دیگر مستحبات لباس، انتخاب رنگ سفید است. امام باقر (علیه السلام) می فرماید: لَیس مِن ثِیَابِکُم شَیٌ احسنُ مِنَ البَیَاضِ فَالبِسُوا.2
هیچ لباسی زیباتر از لبا س سفید رنگ نیست، پس لباس سفید بپوشید.
از خوبی های انتخاب رنگ سفید برای لباس، آنکه چرک خود را زود نمایان می کند. از همین رو انسان در صدد رفع آن بر آمده، بهداشت و سلامتش حفظ می شود. به رعایت این مستحبات، در هنگام نماز تأکید و یژه شده است. حضرت امام خمینی( ره ) مستحبات لباس نمازگزار را چند چیز می دانند:
1. میزان الحکمه، ج 13، ص 6343.
2. همان.
3. همان.
4. وسایل الشیعه، ج 2، ص 356. چند چیز در لبا س نمارگزار مستحب است که از آن جمله است: عمامه با تحت الحنک، پوشیدن عبا و لبا س سفید و پا کیزه ترین لبا سها و استعمال بوی خوش و دست کردن انگشتری عقیق. 1
حفظ و نگهداری از لباس و عدم اسراف در پوشاک، از دیگر مستحبات مربوط به پوشش است. اسلام به پیروان خود دستور داده است در همه امور، از جمله لباس، میانه روی کرده از اسراف و بهره برداری از لباسهای گوناگون، پرهیز نمایند. امام صادق (علیه السلام) می فرماید:
المَالُ مالٌ اللهَ یَضَعُهُ عِندَ الرَّجُل وَ دایعَ، وَ جَوَّزَ لهم إن یَاْکُلُوا قَصداً وَ یَلبَسُوا قَصداً 20
تمام دارایی ها از آن خدا است و آنها را نزد مرد به اما نت می سپارد و به آنها اجا زه داده است که با میانه روی، بخورند و با میا نه روی، بپوشند.
از مستحبات دیگر در این مورد، خواندن دعا و اعمال مخصوص به هنگام خرید و پوشیدن لباس است که انجام آنها ثواب فراوان دارد. 3
1. رساله توضیح المسائل، مسئلهء864، ص 135.
2. بحار الانوار، ج 79،4 0 3
3. رک :اسلام و مصرف پوشاک، بهمن اکبری وسائل الشیعه، ج 3، ص371 و 372 و 6 1 4.



4ـ1. مکروهات در پوشش

شارع مقدس برخی البسه را مکروه دانسته و بر پرهیز از اعمالی در خصوص پوشش تاکید کرده است. امام صادق (علیه السلام) می فرماید:
کَانَ رَسُولُ اللهِ صلی الله علیه و آله یَکرَهُ السَوَادَ اِلَاّ فی ثَلاثَةَ، العِمَامَةَ وَالخُفَّ وَالکَسَاءَ.4
رسرل خدا صلی الله علیه و آله جز در عمامه وکفش و عبا، از رنگ سیاه کراهت داشت.
همچنین از موارد زیر نهی شده که کراهت را می رساند: 4. بحار الانوار، ج 83، ص249
پیراهن را زیر شلوار کردن، به دست کردن انگشتریِ نقش دار، باز بودن دکمه های لباس، پوشیدن لباس کسی که از نجاست پرهیز ندارد، پوشیدن لباس کثیف و چسبان و تنگ، در برکر دن لباس جوانان برای پیرمردان. 1 قبلا بیان شدکه بهتر است از پوشیدن لباسهایی که در نماز مکر وه است، در غیر نماز نیز اجتناب شود. به عنوان مثال پیامبر اکرم (صلی الله علیه و آله) کراهت داشتند که به هنگام نماز، لباسی بپوشند که نقش دار باشد، یعنی تصاویری بر آن باشد. 2 در رساله حضرت امام خمینی (ره) در این خصوص می خوانیم:
چند چیز در لبا س نمازگزار مکروه است و از آن جمله است: پوشیدن لبا س
سیا ه و چرک و تنگ و لباس شرابخوار و لباس کسی که از نجاست پرهیز نمیکند و لبا سی که نقش صورت دارد و نیز باز بودن دکمه های لبا س و دست کردن انگشتری که نقش صورت دارد، مکروه می با شد.3
1. وسائل الشیعه، ج 3، ص 420-425.
2. همان، ص 317.
3. رساله توضیح المسائل، مسئله 865، ص 135.



5- 1. گفتاری در حفظ حیاء

آنچه تاکنون بیان شد، احکام لباس برای مردان از دیدگاه اسلام بود. این مطالب احکام وجوبی، حرام، مستحب و مکروه را در بر میگرفت. بد یهی است لباسهایی را که از سوی شارع حکمی برایشان بیان نشده، می توان جزء مباحات تلقی کرد. در پایان این بحث، خوب است اشاره ای به تا کید دین اسلام به حفظ حیاء و رابطه آن با پوشش بکنیم. چراکه پوشش در حفظ حیاء تأثیر زیادی دارد. در فرهنگ اسلامی، حیاء و شرم داشتن با روح تقوا و ایمان، قر ین است. درکتاب مصباح الشر یعه آمده است:
الحَیَاءُ نُورَ جَوهُرُهُ صَدرُ الاِیمانِ وَ تَفسیرُهُ التثُّبتُ عِندَکُل شَی یُنْکِرُهُ التًوحیدُ
وَ ا لمَعرِ فَةُ. شرم و حیاء نوری است که گوهر آن سینه ایمان است. معنای شرم این است که در برابر هر آنچه با توحید و معرفت ناسازگار است، خویشتنداری کنی.
آری هر آنکه ایمان و معرفت دارد، حیاء نیز دارد. اگر کسی بخواهد حیاءرا در تمام ابعاد آن رعایت کند، پس باید استفاده از پوشش مناسب و حفظ عفت عمومی جامعه را نیز رعایت کند. اتفاقاً در برخی احادیث واژه لباس و حیاء را با هم می توان مشاهده کرد. از آن جمله علیعلیه السلام می فرماید:
احسَنُ مَلابِسِ الذِینِ الحَیاء.2
بهترین جامه های دین (همراه با) حیاء است.
و نیز می فرماید:
مَن کَسَاهُ الحَیَاءُ ثَوبَهُ خَفیِ عَلیَ النَّاسِ عَیبُهُ.3
کسی که لباس حیاء بر تن کند، عیبش بر مردم پو شیده ماند.
بر این اساس حیاء و شرم اسلامی حکم میکند که فرد مسلمان علاوه بر آنچه شرع بر او واجب کرده، قدری جانب احتیاط را رعایت کند، در میان جامعه و نیز خانواده خود، به گونه ای حضو رپیدا کند که علاوه بر تقو یت روح ایمان وکسب معرفت، حریم عفت و اخلاق جامعه و خانواده نیز حفظ شود. به خصوص آن که احتمال فساد و فحشاء و بی بند و باری از عدم پوشش مناسب و برهنگی نیز داده می شود. لذا برمر د مسلمان خصوصاً متدینان، که می بایست پیشگام در حفظ و نشر فرهنگ اسلامی باشند، ضروری است در نوع پوشش خودنهایت دقت را بنمایند. از البسه ای که مغایر شئون اهل ایمان و عرف متشرعه جامعه است، پرهیز نمایند؛ به عنوان نمونه، لباسهای بسیار تنگ که برجستگی های عضلات و اندامها را آشکار می کنند، استفاده از رنگ های تند و مدلهای جلف و محر ک، استفاده از پیراهن های آستین کو تاه، رکابی، یقه باز و شلو ارک که در همه مو ارد اخیر، بخشی از بدن برهنه می ماند و مانند آن، با روح حیاء و در نتیجه تقوا سازگار نیستند. این مطلب را از احادیثی که در این بخش ارائه گردید، می توان دریافت. 1 مصباح الشر یعه، (منسوب به امام صادق (ع))، عبدالرزاق گیلانی، ترجمه سید جلال الدین محدث، ص،510.
2. میزان الحکمه، ج 3، ص 1352.
3. بحا ر ا لانوار، ج 74.ص 287.



فتاوا

? إستفتاء ازحضرت امام خمینی (ره)
1. آیا مرد می تواند سینه و بدن خود را جلو زن نامحرم باز بگذارد؟
پاسخ: بر مرد واجب نیست غیرعورتین را بپوشاند: ا گرچه در موردیکه بداند ا گر بدنش برهنه باشد، زنها عمداً نگاه میکنند، أحوط استحبابی آن است که خود را بپوشاند
2. با توجه به حرمت پوشیدن لباس مرد برای زن و بالعکس (که امام نیز تصریح
فرمود ه اند) آیا این حکم در مواردی چون تئاترهای اسلامی- که زنان لباس مردان را می پوشند و بالعکس- نیز جاری است؟
پاسخ: احتیاط واجب آن است که مرد لباس زنانه و زن لباس مردانه نپوشد، و در این احتیاط فرقی بین موارد نیست. 1
3. آیا منظور (از طلا، در لباس نمازگزاران مرد) طلای زرد است یا طلای سرخ و سفید هم شاملش می شود؟.. آیا رنگ طلا شرط است یا ذات طلا؟
پاسخ: طلای سفید (پلاتین ) اشکال ندارد، ولی اگر همان طلای متعارف باشد،جایز نیست، هر چند رنگ آن تغییرکرده باشد.
1. اسفتاءات، از محضر حضرت امام خمینی (ره)، ج 3، ص،25. 251، 652.

4. حضرت عالی می فرمایید طلای سفید یا پلاتین (برای مرد) اشکالی ندارد، ولی طلا سازان می گویند طلای سفید همان طلای زرد است که با پلاتین مخلوط نموده اند و اصلاً پلاتین، فلز جداگانه ای است.
پاسخ: برای مردان طلای سفید اشکال ندارد، مگر آن که همان طلای زرد باشد و با مخلوط کردن تغییر رنگ داده باشد.
5. آیاگذاشتن روکش طلا روی دندان، اشکال دارد؟ روکش پلاتین چطور؟
پاسخ: روکش طلا اگر برای اصلاح دندان است- نه زینت- مانع ندارد و پلاتین اشکال ندارد. 1
? إستفتاء ازمقام معظم رهبری
ا. به دست کردن انگشتر طلا توسط مردان، بخصوص در نماز چه حکمی دارد؟
پاسخ: به دست کردن انگشتر طلا برای مردان در هیچ حالی جایز نیست و نماز با آن هم بنابر احتیاط واجب، باطل است.
02 استفاده مردان از انگشتری که از جنس طلای سفید است، چه حکمی دارد؟
پاسخ: اگر چیزی که طلای سفید نامیده می شود همان طلای زرد است که بر اثر مخلوط کردن ماده ای رنگ آن سفید شده، حرام است، ولی اگر عنصر طلا در آن به قدری کم است که عرفاً به آن طلا نمی گویند، مانع ندارد و پلاتین نیز اشکال ندارد.
3. آیا استفاده از طلا بدون قصد زینت به طوری که دیگران نبینند، اشکال شرعی دارد؟
پاسخ: پوشیدن طلا، خواه حلقه انگشتری باشد یا غیر آن، برای مردان مطلقاً
حرام است هر چند به قصد زینت نباشد و از دید دیگران مخفی با شد.
1. همان، ج 1، ص141 و 143

4. معیار لباس شهرت چیست؟ 
جواب: لباس شهرت لباسی است که پوشیدن آن برای شخص، به خاطر رنگ یا کیفیت دوخت یا مندرس بودن آن و علل دیگر منا سب نیست، به طوری که اگر آن را در برابر مردم بپوشد، توجه آنان را به خود جلب نموده و انگشت نما می شورد.
5. آیا پوشیدن لباسهایی که بر روی آن حروف و تصاویر خارجی چاپ شده، جایز است و آیا این لباسها ترویج فرهنگ غربی محشوب می شوند؟
پاسخ: اگر مفاسد اجتماعی نداشته باشند، پوشیدن آنها فی نفسه اشکال ندارد و امّا اینکه ترویج فرهنگ غربیِ معارض با فرهنگ اسلامی محسوب می شود یا خیر، موکول به نظر عرف است.
6. پوشیدن لباس آمریکایی چه حکمی دارد؟
پاسخ: پوشیدن لباسهایی که توسط دولتهای استعماری تو لید شده اند، از این جهت که ساخت دشمنا ن اسلام است، فی نفسه اشکال ندارد، ولی ا گر این کار مستلزم ترویج فرهنگ غیر اسلامیِ دشمن باشد و یا با عث تقویت اقتصاد آنان برای استعمار و استثما ر سرزمین ها ی اسلامی شود و یا منجر به وارد شدن ضرر اقتصادی به دولت اسلامی گردد، دارای اشکا ل است و حتی در بعضی از موارد جایز نیست.
7. پوشیدن کراوات چه حکمی دارد؟
پاسخ: به طورکلی پوشیدن کراوات و دیگر لباسهایی که پوشش و لباس غیر مسلمانان محسوب می شوند، به طوری که پوشیدن آنها منجر به ترویج فرهنگ منحط غربی شود، جایز نیست.
8. آیا پوشیدن لباسی که تبلیغ و تشویق شراب روی آن وجود دارد، جایز است؟
جواب: جایز نیست. 1
1. رساله اجوبة الاستفتا ءا ت، ص،9 و 91، 304 و 305،307،308



2. پوشش زنان





اشاره

مسائل مربوط به پوشش برادران در صفحات پیشین گفته شد و در ضمن آن، برخی مسائل که جنبه مشترک بین مردان و زنان داشت نیز بیان شد. اینک مسائل اختصاصی مربوط به پوشش و حجاب زنان را بررسی میکنیم.



1- 2. حجاب از منظر دین

حجاب را به پرده و ستر معنی کرده اند. 1 اما در اصطلاح فقها، کلمه سِتر به کار رفته و مراد از آن مقدار واجب پوشش برای زنان است. دین اسلام به بانوان دستور داده است در محیط اجتماع تمام بدن خود را به وسیله لباسی مناسب بپوشانند؛ مگر آن مقدار که به طور طبیعی نمایان باشد که منظور از آن، گردی صورت و دستان تا مچ است. مقدار پوشش واجب برای زنان بسی بیشتر از مقدار پوشش واجب برای مردان است. تفصیل بیشتر این مقدار در ادامه خواهد آمد.
اسلام، زنان را بیشتر از مردان، ملزم به حفظ حجاب نموده است. در قسمت آرایش زن از نظر اسلام، علل این موضوع به اجمال بیان شد؛ از جمله آن که خداوند در قرآن کر یم، فلسفه ارتباط میان زن و مرد را آرامش و زندگی همراه با مودت و رحمت می داند. (روم: 21 )
داشتن آرامش و احساس خوشبختی، برای رشد و تعالی معنوی هر انسان، امری ضروری است. حال این ارتباط میان زن و مرد، باید چگونه باشد تا آرامش طرفین و در سایه آن محبَت و عشق حاصل اید؟ گفتیم که دستگاه عظیم خلقت برای رسیدن به مودّت، عشق و علاقه میان دو جنس مخالف،
1. فرهنگ فارسی معین، محمد معین، ذیل واژهء "حجاب ".
نقش متفاوتی را به عهده هر کدام از آنها نهاده است. این نقش آفرینی بر اساس فطرت و غریزه طبیعی زن و مرد، در نهاد آنها تدبیر شده است. خداوند با حکمت بالغه خود، نقش زن و مرد را متفاوت قرار داده تا در سایه این تفاوت، شخصیت یکد یگر را تکمیل کنند. اما اگر هر دو از شرایط غریزی واحدی برخوردار بودند، هیچ نیازی به یکدیگر پیدا نمیکردند در نتیجه انقطاع نسل پیش می آمد. در این میان نقش زن جلوه نمایی، خود آرایی، ارائه و جمال است و نقش مرد شیفتگی، شیدایی، طلب و اقتدار. زنان به طور طبیعی سعی در جذب مردان دارند و مردان به طور طبیعی سعی در به دست آوردن زنان. 1 علاوه بر فطرت و غریزه که در زنان جمال و در مردان اقتدار می باشد، خداوند تبارک و تعالی ویژگی دلربایی و جمال را در چهره و اندام زن بیشتر نهاده است تا مرد. و از طرف دیگر صلابت و اقتدار را در چهره و اندام مرد بیشتر قرار داده است تا زن.
اسلام، ضمن احترام به این غرایز طبیعی زن و مرد، از پیروان خو د خو استه نقش آفرینی خود را در چارچوب منضبط و در قلمرو خانواده پی جویند. در غیر این صو رت غریزه شان در راه ناصو اب بکارگرفته شده، به بیراهه می افتد. آنگاه نه تنها مقصود الهی از نهادن این غریزه در وجودشان، حاصل نخواهد شد، بلکه صدمات جدی بر دو طرف و جامعه وارد می شود. دستورات دینی برای استفاده صحیح از این غریزه الهی، به زن می گوید در خانه و برای شوهرت جلوه نمایی کن، خود را بیارا تا دل او را بربایی و به مرد می گو ید عشق ورزی و شیفتگی خود را برای همسرت به کارگیر تا تنها او را به دست آری. 2
1 . مجموعه آثار، ج 19، 179. 
2. همان، ص 181-185. نکته دیگر اینکه در حفظ حجاب، هم جنس زن سود برده و هم بر پارسایی جنس مرد می افزاید. تو ضیح آ نکه، زنان بر اساس غر یزهء خود، سعی در جلوه نمایی و محبوب بودن دارنداما مردان بر اساس غریزه خود، سعی در چشم چرانی وکامیابی. حال اگر زنان هر چه بیشتر محجوب و عفیف با شند، کامیابی های بیحد و حصر و نامشروع مردان، مانند لذتهای بصری، سمعی، لمسی، کلامی و غیره، سلب شده، محدود به خانه می گردد. در این صورت، زنان نیز از اذیت و آ زار مردان بیگانه در امان مانده، حرمت شان حفظ خواهد شد. قرآن کریم، به این واقعیت تصریح می کند. 1
قران بین کمال و حجاب و اندیشه و عفاف، ارتباط قائل است. عظمت زن در این است که نبیند مردان نامحرم را و مردان نیز آنا ن را نبینند. قرآن کریم وقتی درباره حجاب سخن می گوید، می فرماید حجاب عبارت است از احترام گذاردن و حرمت قائل شدن برای زن که نامحرمان او را از دید حیوانی ننگرند. حال اگر کسی از تشخیص اصول ارزشی عاجز باشد، ممکن است حجاب را یک بند بداند و حال این که قرآن کریم وقتی مسأله لزوم حجاب را بازگو می کند، علت و فلسفه ضرورت حجاب را چنین بیان می فرما ید:
ذَلِکَ اَدنی آن یُعرَفنَ فَلا یُوذینَ.( احزاب: 59)
برای اینکه شناخته شوند و مورد اذیت واقع نگردند.
چراکه آنان تجسم حرمت و عفاف جامعه هستند و حرمت دارند.2
آری حفظ حجاب، دارای اثرات سودمند بسیاری از جنبه های روانی، خانوادگی، اجتماعی و حتی اقتصادی است. در مقابل آنچه با بی حجابی به وجود می آجد، رکود فعالیتهای اجتماعی، شکسته شدن حریم ارزشهای زنان، بی احترامی به آنان، افزایش بیماریهای علاج ناپذیری که از راه تماسهای جنسی نامشروع شیوع می یابد، سستی ارکان خانواده و فروپاشی خانواده ها و مانند آن است که اثرات آن را در بالا رفتن آمار طلاق، خودکشی،تزلزل خانواده ها، تجاوز به عنف، فرزندان تک والدی، افزایش آسایشگاههای سالمندان، فرار فرزندان از خانه و غیره، همزمان با میزان گسترش بی حجابی در کشورها می توان دید.
1. نو ر (24)، آ یه 0 6 و احزا ب (33 )، آیه 59.
2. زن در آینه جلال و جمال، ص 438.



2- 2. پوشش واجب زنان

همان طورکه گفته شد، خداوند تبارک و تعالی، حکم حجاب را بر زنان واجب کرده است. بر اساس این حکم زنان می بایست بدن و زینت خود را از نامحرمان بپوشانند. البته دو نکته در این حکم وجود دارد: اول آنکه زنان آن مقدار از دست ها و صورت را که قهراً نمایان می شود، در حال معمولی لازم نیست بپوشانند. دوم آ نکه مقدار پوشش واجب زنان در مقابل افراد محرم، کمتر از مقدار پوشش در مقابل دیگران است. در قرآن می خوانیم:
وَ قُلْ لِلْمُؤْمِناتِ یَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصارِهِنَّ وَ یَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَ لا یُبْدینَ زینَتَهُنَّ إِلاَّ ما ظَهَرَ مِنْها وَ لْیَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلی جُیُوبِهِنَّ وَ لا یُبْدینَ زینَتَهُنَّ إِلاَّ لِبُعُولَتِهِنَّ أَوْ آبائِهِنَّ أَوْ آباءِ بُعُولَتِهِنَّ أَوْ أَبْنائِهِنَّ أَوْ أَبْناءِ بُعُولَتِهِنَّ أَوْ إِخْوانِهِنَّ أَوْ بَنی إِخْوانِهِنَّ أَوْ بَنی أَخَواتِهِنَّ أَوْ نِسائِهِنَّ أَوْ ما مَلَکَتْ أَیْمانُهُنَّ أَوِ التَّابِعینَ غَیْرِ أُولِی الْإِرْبَةِ مِنَ الرِّجالِ أَوِ الطِّفْلِ الَّذینَ لَمْ یَظْهَرُوا عَلی عَوْراتِ النِّساءِ وَ لا یَضْرِبْنَ بِأَرْجُلِهِنَّ لِیُعْلَمَ ما یُخْفینَ مِنْ زینَتِهِنَّ وَ تُوبُوا إِلَی اللَّهِ جَمیعاً أَیُّهَا الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّکُمْ تُفْلِحُون (نور. 31)

و به زنا ن با ایما ن بگو: دیدگان خود را (از هر نا محرمی) فرو بندند و پاکدامنی ورزند و زیورهای خود را آشکار نگردانند، مگر آنچه که (طبعاً) از آن پیدا است.
و باید روسری خود را برگردن خویش (فرو) اندازند، و زیورها یشا ن را جز برای شوهرانشا ن یا پدرانشان یا پدران شوهرانشان یا پسرانشان یا پسران شوهرانشان یا برادرانشان یا پسران برادرانشا ن یا پسران خواهرانشان یا زنان (همکیش) خود یاکنیزانشان یا خدمتکارانِ مرد که (از زن) بی نیازند یا کودکانی که بر عورتهای زنان وقوف حاصل نکرده اند، آشکار نکنند، و پا های خود را (به گونه ای به زمین ) نکوبند تا آنچه از زینت شا ن نهفته می دارند، معلوم گردد. ای مومنان، همگی (از مرد و زن) به درگاه خدا توبه کنید، امید است که رستگار شوید. خداوند در این آ یه حکم حجاب را بر زنان واجب کرده و دستور می دهد که زنان روسری خود را بر گردن خو یش اندازند. صاحب تفسیر مجمع البیان در ذیل آیه مورد بحث می نویسد:
زنان تکلیف دارند که روسری های خود را بر روی سینه خود بیفکنند تا دور
گردن آنان پوشیده شود. گفته شده است که قبلاً روسری ها را به گونه ای استفاده میکردند که سینه هایشان هویدا بود... این دستور بدان دلیل است که زنان موها، گوشواره ها وگردنهای خود را بپوشا نند. از ابن عباس نقل شده که زن باید موی و سینه و دورگردن و زیرگلوی خود را بپوشاند. 1
بر همین اساس فقها نیز مقدار حجاب لازم بر زنان را تمام بدن بجز ((مَا ظَهَرَ مِنهَا)). یعنی گردی صورت و دستها تا مچ می دانند. البته در نماز زنان می توانند پاهای خود را تا مچ پا (تا ساق) نپوشانند.4
1. مجمع البیان، ج 7- 8، ص 217.
2. رساله توضیح المسائل، مسئله 789، ص 25 1.

همچنین ((بر زن واجب است، گردن و زیر چانه خود را، حتی بنابر احتیاط واجب مقداری از زیر چانه را که بعد از بستن روسری دیده می شود، بپوشاند.)) 1 حکم کلی مقدار پوشش بانوان در نماز و غیر نماز، در مقابل بیگانگان و نامحرمان بیان شد. در ادامه، نحوه پو شش در برابر مردان محرم بیان می گردد. در آ یه شریفه دوازده گروه از محارم نامبرده شده است که عبارتند از:
ا. شو هر، 2. پدران، 3. پدر شو هران، 4. پسران، 5. پسر شو هران، 6. برادران، 7. پسر برادران، 8. پسر خواهران، 9. زنان مسلمان، 10- مملوکان (کنیزان)، 11. خدمت کاران مر دی که از زن بی نیازند.(مر دان ضعیف وکم عقلی که نیاز جنسی ندارند)، 12. کودکان غیر ممیز.
حکم این آ یه را به افراد دیگری نیز می توان تطبیق داد، مانند پدر بزرگ، یا پدر بزرگ شوهر. ضمناً از آنجا که آیه پسر برادر و پسر خواهر را محرم می داند، یعنی زن نسبت به آنها عمه و خاله می شود، پس به دست می آید که عمو و دایی هم بر آن زن محرم هستند.2 این حکم شامل عمو و دایی پدر و مادر نیز می شود.3
برخی دیگر از محارم که به واسطه ازدواج محرم می گردند، شو هر مادر (ناپدری) و شو هر دختر (داماد) می باشند. 4 برای آگاهی بیشتر از این گروه، می بایست به رساله های عملیه مراجعه کرد.
آنچه ذکر شد محارمی بودند که به ایشان محارم نَسَبی و سَبَبی گفته می شود. برخی اشخاص دیگر هستند که ممکن است از راه شیر خوردن بر زن 
ا. تحر یر الوسیله، ج1، ص.129
2. تفسیر نمونه، ج 14، ص.454
3. رساله نوین، حضر ت امام خمینی( ره)، گر د آورنده عبدالکریم بی آزارشیرازی ، ج 3، ص 57. 
4. رساله توضیح المسائل، ص 359.

محرم شوند. به این گروه از محارم، رضاعی گفته می شود. مانند دختری که در کودکی با شرایطی، از زنی شیر خورده است. این دختر وقتی سن بلوغ رسید، بر شوهر آن زن محرم می شود. مسائل مربوط به این نوع محارم نیز در رساله ها موجود است. 1
حجاب برتر:
آنچه ذکر شد، مربوط به ((کمیت)) و مقدار واجب حجاب برای زنان بود. اکنون نظر اسلام را راجع به کیفیت حجاب بانوان بررسی میکنیم. در این بررسی، پوشش بانوان از نظر رنگ، نوع دوخت، مدل، نوع پارچه و مانند آن مورد توجه قرار میگیرد. ابتدا یادآور می شو یم که منظور دین اسلام از وجوب حجاب، حفظ عفت، متانت و شخصیت زن بوده است. رسول الله صلی الله علیه و آله می فرما ید:
الْحَیَاءُ عَشَرَةُ أَجْزَاءٍ تِسْعَةٌ فِی النِّسَاءِ وَ وَاحِدَةٌ فِی الرِّجَال 2
حیاء ده جزء دارد، نه جزء آن در زنان است و یک جزء در مردان.
دیگر آن که خداوند اراده کرده است با حکم حجاب، عوامل تحریک شهوت مردان کنترل شود. در آ یه 31 سوره نور می خوانیم:
... وَلآ یَضْرِبنَ بِآرْجُلِهِنَّ لِیُعلَمَ مَا یُخْفِینَ مِن زِینَتِهِنَّ.
(زنان) هنگام راه رفتن پاهای خود را به زمین نزنند تا زینت های پنهانشان دانسته و معلوم گردد!
در واقع، خداوند به زنان دستور داده، حتی به گو نه ای راه نروند که همراه
با عشوه گری و جلب تو جه مردان باشد. بدیهی است وقتی زنان اجازه ندارند
1. ر. ک: رساله توضیح المسایل، ص 367-373. 
2. میزان الحکمه، ج 3، ص1352.

با اغواگری و عشوه گری در جامعه تردد کنند، حق ندارند با پوشش نا مناسب و تحریک کننده در انظار ظاهر کردند.
سومین نکته آن است که حجاب برتر زن، پوششی است که علاوه بر معیارهای قبلی، او را به خداوند نزدیک تر گرداند. امام صادقعلیه السلام می فر ما ید:
َ خَیْرُ لِبَاسِکَ مَا لَا یَشْغَلُکَ عَنِ اللَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ بَلْ یُقَرِّبُکَ مِنْ ذِکْرِهِ وَ شُکْرِهِ وَ طَاعَتِهِ وَ لَا یَحْمِلُکَ عَلَی الْعُجْبِ وَ الرِّیَاءِ وَ التَّزَیُّنِ وَ التَّفَاخُرِ وَ الْخُیَلَاءِ فَإِنَّهَا مِنْ آفَاتِ الدِّینِ وَ مُورِثَةُ الْقَسْوَةِ فِی الْقَلْب‌10
بهترین لباس تو آن است که تو را از خدای غافل نسازد، بلکه به ذکر و شکر و طاعت او نزدیک نما ید. همچنین عجب و ریا و تزیین (خود نمایی) و تفاخر وکبر را برای تو ارمغان نیاورد: چرا که این صفات، آفت ها ی دین بوده و قساوت قلب را (برای هر مومن) به ارث می گذارند.
با این توضیحات معلوم میگردد، پوشش برتر زن باید هم حیا و عفت او را حفظ کند، هم موجب جلب توجه و تحریک مردان نگردد و هم او را از خداوند غافل نسازد. در این رابطه پوشیدن لباس بلند و گشاد با طرح و رنگی ساده مانند آنچه امروزه به مانتو معروف است، در صورتی که دستها را تا مچ و پاها را تا ساق بپوشاند و نیز پوشیدن مقنعه یا روسری، در صورتی که موی سر، گردن و سینه را بپوشاند، برای حجاب زن کفایت می کند. اما آنچه که شأن و منزلت زن مسلما ن خصوصاً اقشار متدین جامعه ایجاب می کند، علاوه بر مقدار ذکر شده، بر سر کردن چادر است. چادر نشانه ملی ما و حجاب برتر می باشد.
1 مستدرک الوسایل، ج 3، ص 324.
چادر است که کمترین خودنمایی و تحریک را دارد. از همیمن رو، بسیاری از عالمان دینی، چادر را برترین حجاب در اسلا م دانسته اند. 1
استفاده از این حجاب بر تر، نه تنها تمام بدن و زینت آلات زن را پوشیده می دارد، بلکه پوشاننده حجم و برآمدگی اعضای بدن او نیز هست. البته باید تذکر داد که گاه بعضی زنان، چادر و لباسهای زیر آن را به گونه ای می پوشند که هدف از به سر کردن چادر محقق نمی شود. آیة الله مطهری در همین رابطه نوشته است:
در عصر ما بعضی با نوان چادری را می بینیم که چادر داشتن آنها صرفاً جنبه تشریفاتی دارد. با چادر هیچ جای بدن خود را نمی پوشانند، آن را رها میکنند. وضع چادر سرکردنشان نشان می دهد که اهل پرهیز از معاشرت با مردان بیگانه نیستند و از اینکه مورد بهره برداری چشمها قرار بگیرند، ابا و امتناعی ندارند. (اما) نوع دیگر، برعکس بوده و هست: زن چنان با مراقبت جامه های خود را به خود میگیرد و آن را رها نمیکند که نشان می دهد اهل عفاف و حفاظ است. خود به خود (( دور با شی )) ایجا د می کند و ناپاکدلان را مأیوس می سا زد. 2
از جمله لباسهای تا کید شده برای زنان، پوشیدن شلوار است. روزی پیامبر صلی الله علیه و آله با اصحاب در بقیع نثسته بود. زنی سوار بر مرکب از آنجا عبور می کرد که ناگهان به زمین افتاد. پیامبر خدا (ص) به دلیل آنکه شاید در اثر این حادثه، لباس زن به کنار رود و پایش نمایان شود؛ روی خود را برگرداندند. اما آنگاه که اصحاب به ایشان گفتند، زن شلوار پوشیده و پایش نمایان نشد؛ فرمود:
1. مسائل جدید، ج 1، ص 37 و 38. 
2. مجموعه آثار، ج 19، ص503.
اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُتَسَرْوِلَاتِ- ثَلَاثاً- أَیُّهَا النَّاسُ، اتَّخِذُوا السَّرَاوِیلَاتِ، فَإِنَّهَا مِنْ أَسْتَرِ ثِیَابِکُمْ وَ حَصِّنُوا بِهَا نِسَاءَکُمْ إِذَا خَرَجْنَ 1
خدایا زنان شلوار پوش را بیامرز- سه بار- ای مردم شلوار بپوشید که شلوار، پوشاترین جامه های شماست و زنان خود را در موقعی که بیرون می آیند با شلوار حفظ کنید.
باید یادآور شد، پوشش شلوار در جایی خوب است که بر روی آن لباسهای گشاد مانند، مانتو و چادر فرارگیرد. یعنی علاوه بر تنگ و چسبان نبودن، روی آن لباس بلند پوشیده شود، نه همراه با کت، بلوز و امثال آن.
بنابراین آنچه که امروزه در بعض بلاد اسلامی اتفاق می افتد و زنان مسلمان با شلوارهای تنگ و مردانه، بدون پوشش دیگر، در اجتماع ظاهر می شو ند، مورد پسند اسلام نیست.
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1- 3- 2. لباس نازک:
پوشیدن لباسی که نازک است و بدن از زیر آن نمایان می شود، در مرحله نخست در مقابل نامحرمان و در مرحله بعد در مقابل محرمان، بجز شوهر، برای زن جایز نیست. در روایتی وارد شده است که روزی پیامبر خدا صلی الله علیه و آله پیراهنی به یکی از اصحاب خود بخشید. چون پیراهن نازک بود، پیامبر صلی الله علیه و آله به او فرمود این پیراهنت را به همسرت بده بپوشد و به او دستور بده زیرش لباس دیگری نیز بپوشد تا بدنش از زیر آن نمایان نگر د د.2
بنابراین، زنان نمی توانند چادرهای نازکی بپوشند که بدن نما باشد و زیر آن پوشش مناسب نداشته باشند.
1. میزان الحکمه، ج 2، ص 995.
2. کنز العمال، ج 15، ص 325.
2- 3- 2. لباس مردإنه:
زنان نباید لباسی را بپوشند که عرفاً مخصوص مردان است. در حدیثی می خوانیم: لَعَنَ رَسُولُ اللهِ صلی الله علیه و آله... وَالمَرئَةَ تَلبِسُ لِبسَةَ الرَّجُلِ. 1
یعنی پیامبرصلی الله علیه و آله لعنت کرد... و زنی راکه لباس مردان به تن نماید.
خداوند دو غریزه و ظبیعت متفاوت در زن و مرد ایجاد کرده است. هم چنین از نظر جسم و اندام هم آن دو را متمایز ساخته است. بنابراین اگر هر کدام از آن دو، خود را شبیه دیگری کند و یا لوازمی همچون لباس دیگری را استفاده نماید، در واقع به نادرستی، بر خلاف غریزه و طبیعت الهی خویش عمل کرده است. از این رو، امام صادقعلیه السلام از پدران بزرگوار خویش نقل می کند که زن از اینکه در پوشش خود از مرد تقلید کند، نهی شده است.2 
3-3-2. لباس شهرت و لباس بیگانه:
از دیگر موارد منع شده در پوشش بانوان، استفاده از لباس شهرت که باعث جلوه نمایی زن میگردد و او را انگشت نما می نماید و نیز استفاده از لباس بیگانه در جهت تبلیغ و اشاعه کفر می باشد. در قسمت پوشش مردان قدری در این رابطه توضیح دادیم. اکنون به همین مقدار اکتفا می کنیم که فلسفه پوشش و حجاب برای بانوان، حفظ عفت و شخصیت زن و عدم تهییج و تحریک مردان است. حال ا گر فرض کنیم، زنان لباسی بپوشند که در عین حال نه عفت شان را حفظ کند و نه از تحریک نامحرم جلوگیرد، در این صورت
1میزان الحکمه، ج 6، ص2665.
2. همان. مثل آن است که این زن اصلاً پوشش ندارد. در حدیثی از پیامبرصلی الله علیه و آله نقل شده است که حضرت دو گروه دوزخی را که در آ ینده در جامعه اسلامی پدیدار می گردند، معر فی می نماید. ایشان در رابطه با گر وه دوم می فرماید-:
وَ نِسَاءٌ کَاسِیَاتٌ عَارِیَاتٌ، مُمیلاتٌ مَائِلاتٌ ، رُؤُوسُهُنَّ کَاَسنِمَةِ البُختِ المائلَةِ، لایَدخُلنَ الْجنَةَ وَ لا یَجِدنَ رَیحهَا، وَ اِنَ ریحَهَا لَیُوجَدُ مِن مَسیرَةِ... 10
و (گروه دوم) زنانی که پوشش دارند، امّا برهنه اند، کجراهه می روند. دیگران را نیز به کجروی تشویق می کنند، (موهای) سرهایشان همچون کوهان شتر خراسانی برآمده است. اینان به بهشت نمی روند و بوی بهشت را که از فاصله چندان و چندان (خیلی زیاد) به مشام می رسد، استشمام نمی کنند.
اینکه پیامبرصلی الله علیه و آله می فرماید این گروه زنان در عین حالی که پوشش دارند اما به لحاظ غیر شرعی بودن پوشش ایشان، با برهنگان تفاوتی ندارند، یا لباسی که (در اجتماع و در برابر نامحرمان) می پوشند آنقدر نازک است که بدنشان هویدا است. یا آنقدر چسبان وکوتاه است که پستی و بلندی اندامشان کاملاً آشکار است. نکته سوم آنکه این زنان علاوه بر پوشش نامناسب، حرکات نامناسب هم از خود بروز می دهند. صاحب کتاب میزان الحکمه در ذیل این حدیث توضیح می دهد که:
مائلات یعنی زنانی که با کرشمه راه می روند و دل مردان را می ربایند، یا روسری و مقنعه خود را کج و تا نیمه بر سر می نهند، یا با آرایش و زیور بیرون می آیند و خود را به نمایش میگذارند. ((ممیلات ))، زنانی (هستند) که به دیگر زنان یاد می دهند ما نند آنها رفتار کنند.( در بی حجا بی ).. 2
1. میزان الحکمة، ج2، ص995. 
2. همان

آخر ین نکته ای هم که از حدیث فوق برداشت می شود، صفتی است که زنان باید در آرایش و تزیین موی خود رعایت می کنند. یعنی موی خود را به گونه ای نیارایند که برجستگی آن از زیر مقنعه و روسری، نمایان گردد. چرا که پیامبر این صفت را مذموم دانسته از آن با لحن کنایه آمیزی به کوهان شتر خراسانی یاد کرده است. آری زنان نباید از صفت های ناپسندی که در این حدیث شر یف ذکر شده، پرهیز نمایند. در غیر این صورت نه تنها به بهشت وارد نمی شوند؛ بلکه بوی بهشت را هم استشمام نخواهند کرد.



4- 2. پوشش در برابر زنان بیگانه

اگر چه حجاب زنان در مقابل زنان دیگر لازم نیست، اما گروهی از زنان هستند که شایسته است بانوان متدینه بدن و زینتشان را از ایشان هم بپو شانند. از آن جمله زنان یهود و نصاری هستند. امام صادقعلیه السلام می فرماید:
َ لَا یَنْبَغِی لِلْمَرْأَةِ أَنْ تَنْکَشِفَ بَیْنَ یَدَیِ الْیَهُودِیَّةِ وَ النَّصْرَانِیَّةِ فَإِنَّهُنَّ یَصِفْنَ ذَلِکَ لِأَزْوَاجِهِنَّ 10
سزاوار نیست زن مسلما ن در برابر زن یهودی یا مسیحی برهنه شود، زیرا آنان آنچه را دیده اند، برای شوهرانشان باز می گویند.
آنطور که پیدا است علت حفظ پوشش در مقابل این گروه از زنان، افشاء شدن زیبایی و زینت زنان مسلمان و محجبه است در مقابل مردان نامحرم. بنابراین می توان نتیجه گرفت زنان غیر یهود و نصاری هم اگر چنانچه عادت دارند کیفیت زیبایی و زینت بانوان محترمه را نزد شو هران یا مردان غریبه دیگر بازگو کنند،از ایشان نیز باید پر هیز کرده، در حد امکان حجابشان را حفظ کنند.
1 . تفسیر نور الثقلین، علی بن جمعه العروسی الحویزی، تصحیح و تعلیق سید هاشم رسولی محلاتی، ج3 ص593.



فتاوا

•استفتاء از حضرت امام خمینی (ره )
1. استفاده از چادری که در نور، اندام انسان را مشخص کند در نماز اشکال دارد یا خیر؟ پاسخ: اگر حجاب و ساتر به نحوی باشد که بدن دیده شود، کافی نیست.
2. الف) اثر خانمی با لباس محفوظ مثل مانتوی گشاد و شلوار و روسری یا مقنعه بزرگ نماز بخواند، درست است یا خیر؟ ب) اگر خانمی در منزل با چادرکلفت و بلند ولی زیر چادر بی آستین و بی جوراب باشد نمازش باطل است یا خیر؟ پاسخ: الف- اشکال ندارد. ب- نماز، باطل نیست.
3. آیا شلوار و بلوز مردانه؛ پوشیدن و نماز خواندنش برای زن اشکال دارد؟ پاسخ: اگر از لباسهای مخصوص مردان محسوب نباشد، اشکال ندارد.
4. باز بودن گردی صورت و دست زن تا مچ در برابر نامحرم چه صورت دارد؟
پاسخ: در صورت عدم مفسده مانع ندارد.
5. آیا واجب است زن چادر به سرکند؟ و اگر واجب نیست آیا اولویت دارد؟
پاسخ: با مراعات حجاب اسلامی پوشیدن چادر لازم نیست: اگر چه بهتر است.
6. آیا در مورد حجاب، خانمها فقط باید چادر سرکنند یا هر پوششی که حجم بدن و به طور کلی حجاب واقعی را برای زن فراهم کند، می تواند حجاب باشد.
پاسخ: در حجاب، لباس خاصّی معتبر نیست هرچند چادر بهتر است، و از لباسی که جلب توجّه کند احتراز شود.
7. چرا زن باید با حجاب نماز بخواند؟
1.استفتاءات، از محضر امام خمینی (ره )، ج 1، ص136-144.

پاسخ: تکلیف الهی است.
8. آیا پیدا بودن چانه خانمها در عکس با احکام اسلام منافات دارد؟
پاسخ: مانع ندارد.
9. اگر... (مردی) از همسر (بی حجابش) عکس بگیرد،... آیا با توجه به اینکه برای چاپ و ظهور باید به عکاسی برده شود و نامحرم آن را رویت می کند، اشکالی مترتب می شود؟
پاسخ: اگر ظا هر کننده زن را نمی شناسد و مفسده ندارد: اشکا ل ندارد.
10 . گناه وکیفر زنی که موی سرش بیرون و معلوم باشد، چیست؟
پاسخ: حجاب از نامحرم واجب است، وکسی که دانسته تخلف می کند، باید او را نهی نمایند.
11. آیا حجاب از ضروریات اسلام است؟ منکر آن وکسانی که به ا ین دستور الهی مخصوصاً در جامعه اسلامی بی اعتنایی می کنند، چه حکمی دارند؟
پاسخ: اصل حکم حجاب از ضروریات است و منکر آن حکم منکر ضروری را دارد و منکر ضروری محکوم به کفر است، مگر اینکه معلوم با شد که منکر خدا یا رسول نیست.
12. حدود حجاب اسلامی را بیان فرمایید، آیا حجابی که حالا زنان با آن پوشیده هستند از طرف شما مجاز است یا نه؟
پاسخ: در حجاب، لباس خاصی معتبر نیست، بلکه آنچه تمام بدن- به استثناء وجه وکفین- را بپوشا ند کفایت می کند، و بهتر است چادر بپوشند.
13. استفاده از جورابهای ضخیم با دامن و چادر در بیرون منزل چگونه است؟ و همینطور لباسهای رنگارنگ یا رنگهای شاد با چادر در بیرون منزل؟
پاسخ: مانع ندارد، مگر آن که به نحوی باشد که جلب نظرکند و موجب مفسده شود.
14. خواهری علاقه مند به حجاب است، ولی پدر و مادرش (که در ظاهر مسلمان هستند ولی در عمل مخالف) با حجاب دختر مخالفت می کنند، و در صورت ((پوشش )) به او انواع تهمتها و برچسبها می زنند. حکم خداوند در این مورد چیست؟
پاسخ: در رعایت حجاب واجب، رضایت پدر و مادر معتبر نیست و اگر او را امر میکنند که حجاب نداشته باشد، دستور آنها را مخالفت کند و حجاب را مراعات نماید.
15. پوشاندن وجه و کفین را واجب نمی دانید. البته با عدم تلذذ و ریبه، حال اگر زن یا دختر طوری بودند که احتمال می دهند یا می دانند که به صورتشان نگاه می کنند، آیا باز هم نباید بپوشانند؟ و اگر زن یا دختر از روی لذَت، وجه و کفّین خود را نپوشاند چگونه است؟
پاسخ: پوشاندن وجه و کفّین واجب نیست، مگر در مورد خوف فساد و ریبه و تلذّذ.
16. آیا زن مسلمان باید خود را در برابر زن غیر مسلمان بپوشاند؟ حدود این پوشش چقدر است؟
پا سخ: پوشاندن بهتر است، و منظور پوشا ندن مواضعی است که پوشاندن آن در برابر زن مسلمان لازم نیست.
17. استثنای دست و قرص صورت از حجاب بانوان و جواز نگاه بدون ریبه و مفسده، با آرایش است یا ساده؟ و آیا زینتهایی مانند انگشتر جایز است اظهار شود؟ و اگر صورت آرایش شده باشد، پوشاندن واجب است یا خیر؟
پاسخ: اگر در صورت آرایش موجود باشد باید پوشانده شود، و بر مرد اجنبیّ نیز نگاه کردن جائز نیست و همچنین در کفین اگر دارای زینت و لو مثل انگشتر با شد.
18. آیا صلاح است برای زنها تمام گردی صورت (چه اصلاح کرده و چه اصلاح نکرده) نمایان باشد؟
پا سخ: در صورت نداشتن مفسده مانع ندارد، ولی نباید با زینت با شد.
19. آیا نظر کردن مرد نامحرم به وجه و کفین زن جائز است؟ آیا نگاه کردن مرد به تصویر زن بی حجاب در تلویزیون جائز است؟
پاسخ: بدون ریبه مانع ندارد. حکم عکس (را) دارد.
20. آیا نگاه کردن مرد به خواهر زنش جائز است؟
پا سخ: جایز نیست. (زنان و دختران، باید خود را از برادر شوهر بپوشانند).
21. آیا زن می تواند با لباسهای گشاد و با روسری و شلوار در پیش مرد نامحرم ورزش کند؟ 
پاسخ: از این عمل احتراز شود.
22. استفاده از کفشهایی که با وجود پاشنه کوتاه، صدا می دهد، برای زنان چگونه است؟ و همینطور کفشهای ورنی و براق؟
پا سخ: اشکال ندارد، مگر آنکه جلب توجه نامحرم نماید و موجب فساد شود.
23. آیا زن می تواند تمام بدن خود را به دکتر نامحرم نشان دهد؟
پاسخ: ا گر ضرورت نداشته باشد جائز نیست، و در معالجه مرض در صورت ضرورت مانع ندارد.
24. آیا می شود آقایان خیاط برای بانوان- بدون هیچ گونه تماسی با بدنشان و بدون اندازه گیری بلکه از روی نمونه لباسی که خود بانوان همراه می آورند- لباس بدوزند؟
پاسخ: مانع ندارد.
25. رانندگی خانمها از لحاظ شرعی چه صورتی دارد و آیا مانتو و روسری حجاب کامل است؟
پا سخ: در حجاب واجب هرگونه لباسی که بدن را از نامحرم بپوشاند کفایت میکند،اگرچه بهتر است چادر انتخاب نماید .ورانندگی برای بانوان با حفظ حجاب مانعی ندارد ،مگر ایتکه مفسدهای بر آن مترتب باشد. 
26. با توجه به حرمت پوشیدن لباس مرد برای زن و بالعکس( که امام نیز تصریح نموده اند) آیا این حکم در مواردی چون تئاترهای اسلامی- که زنان لباس مردان را می پوشند و بالعکس – نیز جاری است؟
پاسخ: احتیاط واجب آنست که مرد لباس زنانه و زن لباس مردانه نپوشد، ودردر این احتیاط فرقی بین موارد نیست. 
27.

میکند، اگر چه بهتر است چادر انتخاب نمایند. و رانندگی برای بانوان بت حفظ حجاب مت نع ندارد، مگر آن که مفسده ای بر آن مترتب بت شد.
با توجه به حرمت پوشیدن لباس مرد برای زن و بالعکس (که امام نیز تصریح نمود 5 اند) آیا این حکم در موإردی چون تئاترهای اسلامی- که زنان لباس مردان را می پوشند و بالعکس- نیز جاری است؟
پاسخ: احتیاط واجب آن اسست که مرد لباس زنت نه و زن لباس مردانه نپرشد، و در این احتیاط فرقی بین موارد نیست.
آیا خانمها در نمایشنامه از لباس مردان (مثل لباس ارتشی یا پاسداری) می توانند استفاده کنند 4 در صورتی که این لباس! متعلق به محارم باشد چظور؟
پاسخ: از لباسی که فقط مردإن می پوشند باید اجتناب نمایند.

27. آیا خانمها در نمایشنامه از لباس مردان (مثل لباس ارتشی یا پاسداری) می توانند استفاده کنند؟ در صورتی که این لباس مربوط به محارو باشد چطور؟
پاسخ: از لباسی که فقط مردان می پوشند باید اجتناب کرد.
28. در بعضی مجالس خصوصی اگر لباس زن را مرد بپوشد یا لباس مرد را زن بپوشد، چه صو رت دارد؟
پا سخ: احتیاط لازم در ترک آن است.
29. زن نمازگزار در حال نماز چادر از سرش بیفتد یا بکشد (به گونه ای که از حجاب لازم بیرون آید)، نمازش باطل است یا صحیح و تکلیف او در نماز چیست؟
پاسخ: اگر فوراً با چادر دوباره خود را بپوشاند، نماز صحیح است و واجب است آن را تمام کند، اگر چه احوط آن است که نماز را بعد از تمام کردن، اعاده نماید.
.3. در مسأله حجاب، آیا حجاب بَشَره (پوشش ظاهری بدن ((پوست )) کافی است یا حجاب حجمی (پوشش اندا م) لازم است؟
1. همان، ج 3، ص247-280، 359- 361، 625 و 626.

پا سخ: در صورت خوف فتنه و فساد، پوشاندن حجم نیز به مقدار و نحو متعارف لازم است.
31. آیا پوشاندن حجم پا برای بانوان در صورتی که جوراب نازک و یا حتی جوراب ضخیم به پا دارند، ولی در معرض دید نامحرم هستند، واجب است؟
پاسخ: در حجا ب لباس خاصی معتبر نیست، باید تمام بدن پوشیده با شد و جورابی که بشره را بپوشا ند کفایت می کند، مگر اینکه مفسده ای داشته باشد و بهتر است با چادر بپوشا ند.
32. پوشیدن دستکش و زدن پوشیه و روبنده در چه صورتی برای بانوان مستحب و یا، وا جب است؟ و اگر پوشیه زدن برای چشم ضرر داشته باشد، در این صورت باید اجتناب نماید؟
پاسخ: رعایت هر چه بیشتر حجاب "مستحب " است، و در صورتی که پوشیده نبودن وجه، موجب ریبه و مفسده با شد، پوشاندن "واجب " است و در فرض مضر بودن، اجتناب شود.
33. آیا استفاده از مقنعه یا روسری که زیر چانه را نمایان می کند از نظر رعایت حجاب بلاما نع است؟
پاسخ: لازم است زیر چانه را از نامحرم بپوشاند.
34. نمایان بودن روی پا، کف پا، پاشنه پا در زنها آیا شرعاً جایز است؟
پاسخ:جایز نیست.
35. اگر زن در دست خود زینت داشته باشد نظیر حلقه ازدواج یا انگشتر یا در وجه خود آرایش کرده باشد، آیا بر او واجب است که وجه وکفّین خود را بپوشاند یا نه ؟
پاسخ: پوشاندن از نامحرم در فرض مذکور واجب است.
36. در بعضی کتابها در مورد محرمیت خواهر زن مساْله ای اشتباه چاپ شده است، لطفاً حکم صحیح آن را بیان فرمایید؟
پاسخ:خواهر زن محرم نیست.
37. اگر زن و شوهری از هم طلاق گرفتند، آیا پدر آن شوهر بر زن متروکه باز هم محرم است؟ و یا مادر زن بر شوهر متروکه محرم است؟
پاسخ: بلی، طلاق یا مرگ محرمیّت آنها را از بین نمی برد. 1
•استفتاء ازمقام معظم رهبری
1. زنان چه مقدار از بدن خود را باید هنگام نماز بپوشانند؟ آیا پوشیدن لباسهای آستین کوتاه و نپوشیدن جوراب اشکال دارد؟
پاسخ: معیار این است که تمام بدن به غیر از صورت به مقداری که شستن آن در وضو واجب است و کف دو دست تا مچ و پاها تا مفصل ساق، با پوششی هر چندچا در ایرانی با شد، پوشا نده شود.
2. آیا بر زنان پوشاندن روی پاها هنگام نماز واجب است؟
پاسخ: پوشا ندن پاها تا مفصل ساق در صورتی که نامحرم حاضر نباشد، واجب نیست.
3. آیا پوشاندن کامل چانه هنگام حجاب و در نماز واجب است، یا این که فقط قسمت پایین آن باید پوشانده شود، و آیا وجوب پوشش چانه مقدمه پوشاندن صورت است که شرعاً واجب است؟
پاسخ: پوشاندن قسمت پایین چانه واجب است نه خود آن، زیرا چا نه جزیی از صورت است. 2
1. احکام حانواده (رساله نمونه)، ص 279- 313.
2. رسالة اجوبة استفتاءات، ص89.

4. هنگام جشن عروسی چند عکس از من گرفته شد که در آنها حجاب کامل نداشتم. این عکسها در حال حاضر نزد دوستان و اقوام من هستند. آیا جمع آوری آنها بر من واجب است؟
پاسخ: اگر وجود عکسها نزد دیگران مفسده ای ندارد و یا بر فرض ترتب مفسده، شما در دادن عکسها به دیگران نقشی نداشته اید یا جمع کردن آنها از دیگران برای شما مشقت دارد، تکلیفی در این باره ندارید.
5. گرفتن عکس زن غیر محجبه در بین محارمش چه حکمی دارد؟ اگر احتمال داده شود که مرد اجنبی آن عکسها را هنگام ظاهرکردن ببیند، حکم آن چیست؟
پاسخ: اگر عکاسی که به او نگا ه میکند و عکس وی را میگیرد، از محارم او باشد، عکس گرفتن از او اشکا ل ندارد و ظاهر کردن آن هم نزد عکا سی که او را نمی شناسد، اشکا ل ندارد.
6. پوشیدن لباس زنانه توسط مردان و برعکس، برای بازی در تئاتر و سینما چه حکمی دارد؟ تقلید صدای مردان توسط زنان و برعکس چه حکمی دارد؟
پاسخ: پوشیدن لباس جنس مخالف و تقلید صدای او هنگام بازیگری و بیان خصوصیات یک شخص حقیقی، ا گر سبب فساد نگردد، بعید نیست که جایز باشد.
7. استفاده زنان از انواع کرم و لوازم آرایش در تئاترها و نمایش هایی که توسط مردان هم دیده می شود، چه حکمی دارد؟
پاسخ: اگر آرایش توسط خود آنان یا زنان و یا یکی از محا رم ایشان صورت بگیرد و فسادی هم بر آن مترتب نشود، اشکال ندارد و درغیر این صورت جایز نیست. البته صورت آرایش شده باید از نامحرم پوشا نده شود.1
8. صدایی که هنگام راه رفتن زنان از برخورد کفش آنان با زمین ایجاد می شود، چه حکمی دارد؟
پاسخ: تا زما نی که باعث جلب توجه و ترتب مفسده نشده است، فی نفسه اشکال ندارد.
1 همان، ص259 و 0 26 و 267.
9. آیا برای زنان، پوشیدن لباسهای تنگی که برجستگی های بدن آنان را نشان می دهد و یا پوشیدن لباسهای بدن نما و عریان در عروسیها و مانند آن جایز است؟
پاسخ: اگر از نگاه مردان اجنبی و ترتب مفسده در امان و محفوظ باشند، اشکال ندارد. در غیر این صورت جایز نیست.
10. آیا پوشیدن کفش سیاه براق توسط زن مومن جایز است؟
پاسخ: اشکال ندارد مگر آنکه رنگ و شکل آن باعث جلب توجه نامحرم و یا انگشت نما شدن او شود.
11. آیا بر زنان واجب است در لباس مانند مقنعه، شلوار و پیراهن فقط رنگ سیاه را ا نتخاب کنند؟
پاسخ: حکم لباس از جهت رنگ و شکل وکیفیت دوخت مانندکفش است که در جواب سوال قبل بیان شد.
12. آیا پوشیدن چیزی که مخصوص زنان است توسط مردان و برعکس، در خانه بدون قصد تشبه به جنس مخالف، جایز است؟
پاسخ: تا زمانی که آن را به عنوان لباس برای خود انتخاب نکرده باشند اشکا ل ندارد.
13. امروزه وظیفه زنان برای مقابله با تهاجم فرهنگی به جامعه اسلامی ما چیست؟
پاسخ: یکی از مهم ترین وظایف آنان حفظ حجاب اسلامی و ترویج آن و پرهیز از لبا سهایی است که پوشیدن آنها تقلید از فرهنگ دشمن محسوب می شود.
1. همان، ص 3،4 و 3،5 و 307.

14. آیا حجاب از ضروریات دین است؟ و حکم کسانی که به آن بی اعتنایی میکنند، چیست؟ پاسخ: اصل حجاب ضروری دین محسوب است و بی اعتنایی به اصل حجاب و عدم رعایت آن معصیت وگناه است. 1
15. عده ای... می گویند چادر مشکی برای بانوان مکروه است و باید پوشش جدید مانند مانتو وکت ودامن با رنگ های متنوع جایگزین چادر مشکی شود. آیا چنین حرف و اقدامی صحیح است یا نه؟
پاسخ: این صحبت صحیح نیست و بهترین حجاب پوشش چادر است و چادر سیاه هم بی اشکال است وکراهت ندارد.
16. برخی در مورد مسائل زنان اظهار نظرهای نامناسبی را ابراز می کنند. مانند بحث دوچرخه سواری یا ورزش بانوان، یا در مورد حجاب اظهار می دارند که به نظر ما کت و دامن جهت حجاب کفایت می کند. نظر حضرتعالی در ین زمینه ها چیست؟
پاسخ: اظهار نظر در مسایل دینی و احکام شرعی برکسانی که صاحب نظر نیستند جایز نیست. و بر مومنین واجب است در تمام احکام دینی به مراجع بزرگوار تقلید و اسلام شناسان مورد وثوق و اعتماد مراجعه نمایند. 2
17. در صورتی که زن می داند مرد نامحرم به قصد لذت به صورت و دست های معمولی زینت نشده او نگاه می کند در این فرض پوشاندن صورت و دست ها لازم است یا نه؟
پاسخ: در فرض مذکور لابد حتی وجه و کفین خود را هم بپوشاند.3
018 الف. اگر مقنعه رنگی، دیده شود اشکال دارد؟ ب. آیا شلوار رنگی از زیر چادر، اشکال دارد؟ ج. آیا پاکردن کفش رنگی مانند رنگ های روشن یا تیره قهوه ای، سرمه ای، طوسی، برای خانمی که محجبه است و چادر سر می کند اشکال دارد؟
1. مسائل جدید، ج 1، ص 29. 2. همان، ص 35 و 145.
3. همان، ج 2، ص81.
د. اینکه گفته می شود (لباس پوشیدن زنان و..) جلب نظر می کند آیا این را خود مکلف باید تشخیص دهد یا مردم؟
پاسخ: الف. ب. و ج. زنان با ید تما م سر و بدن خود را به جز صورت و دست ها تا مچ که زینت و آرایش نشده با شد با لباسی که توجه نامحرم را جلب نکند بپوشانند. د. ملاک، نظر عرف است. 1
پدر بنده در یکی از سازمانهای نظامی مشغول به کار هستند، بنده براساس تکلیف شرعی که دارم نسبت به رعایت حجاب کامل خودم بر اساس حکم شرع اقدام می نمایم و علاقه ای به زدن چادر ندارم. در هیچ جای احکام دین مقدس اسلام (حتی حکم شرعی جناب عالی) و قانون اساسی جمهوری اسلامی نوشته یا گفته نشده است که زدن چادر واجب یا الزامی است. اما پدر بنده به دلیل موقعیت شغلی اش و اینکه در اکثر اماکن وابسته به سازمانشان (شهرک ها، رستوران ها و...) نوشته است زدن چادر الزامی است به بنده اجبار می کنند که باید چادر بزنید و همیشه با هم بر سر این موضوع زندگی سختی را سپری می کنیم. آخر در کجای احکام دین یا قانون اساسی جمهوری اسلامی چادر زدن الزامی ذکر شده است؟ سازمان ها و... برکدام اساس قانونی ابلاغ بر "زدن چادر الزامی است " می کنند؟ بنده در یکی از مراسمات داخلی سازمان پدر از مسئولین امر همین سوال را کردم ولی پاسخ نگرفتم بنده با رعایت کامل شئونات اسلامی در حجاب و آگاهی کامل از قوانین و حکم شرع اسلامی و قانون اساسی و اینکه حجاب چادر از نظر شما برتر است، حجاب خودم را با پوشاندن مانتو، شلوار، مقنعه مناسب و... رعایت می کنم. خواهشمندم صراحتاً وکامل پاسخ بنده را بدهید....
1. دفتر حضرت آیة الله خامنه ای مد ظله العالی، بخش استفتاءات.

پاسخ: زنان باید تمام سر و بدن خود را به جز صورت و دست ها تا مچی که زینت و آرایش نشده باشد با لباسی که توجه نامحرم راجلب نکند، بیوشانند و انجام هر کا ری که موجب اذیت پدر و مادر با شد، جایز نیست و سعادت دنیا و آخرت انسان در رضایت والدین است. 1 
1.همان.



درباره مركز تحقيقات رايانه‌اي قائميه اصفهان

بسم الله الرحمن الرحیم
جاهِدُوا بِأَمْوالِكُمْ وَ أَنْفُسِكُمْ في سَبيلِ اللَّهِ ذلِكُمْ خَيْرٌ لَكُمْ إِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُونَ (سوره توبه آیه 41)
با اموال و جانهاى خود، در راه خدا جهاد نماييد؛ اين براى شما بهتر است اگر بدانيد حضرت رضا (عليه السّلام): خدا رحم نماید بنده‌اى كه امر ما را زنده (و برپا) دارد ... علوم و دانشهاى ما را ياد گيرد و به مردم ياد دهد، زيرا مردم اگر سخنان نيكوى ما را (بى آنكه چيزى از آن كاسته و يا بر آن بيافزايند) بدانند هر آينه از ما پيروى (و طبق آن عمل) مى كنند
بنادر البحار-ترجمه و شرح خلاصه دو جلد بحار الانوار ص 159
بنیانگذار مجتمع فرهنگی مذهبی قائمیه اصفهان شهید آیت الله شمس آبادی (ره) یکی از علمای برجسته شهر اصفهان بودند که در دلدادگی به اهلبیت (علیهم السلام) بخصوص حضرت علی بن موسی الرضا (علیه السلام) و امام عصر (عجل الله تعالی فرجه الشریف) شهره بوده و لذا با نظر و درایت خود در سال 1340 هجری شمسی بنیانگذار مرکز و راهی شد که هیچ وقت چراغ آن خاموش نشد و هر روز قوی تر و بهتر راهش را ادامه می دهند.
مرکز تحقیقات قائمیه اصفهان از سال 1385 هجری شمسی تحت اشراف حضرت آیت الله حاج سید حسن امامی (قدس سره الشریف ) و با فعالیت خالصانه و شبانه روزی تیمی مرکب از فرهیختگان حوزه و دانشگاه، فعالیت خود را در زمینه های مختلف مذهبی، فرهنگی و علمی آغاز نموده است.
اهداف :دفاع از حریم شیعه و بسط فرهنگ و معارف ناب ثقلین (کتاب الله و اهل البیت علیهم السلام) تقویت انگیزه جوانان و عامه مردم نسبت به بررسی دقیق تر مسائل دینی، جایگزین کردن مطالب سودمند به جای بلوتوث های بی محتوا در تلفن های همراه و رایانه ها ایجاد بستر جامع مطالعاتی بر اساس معارف قرآن کریم و اهل بیت علیهم السّلام با انگیزه نشر معارف، سرویس دهی به محققین و طلاب، گسترش فرهنگ مطالعه و غنی کردن اوقات فراغت علاقمندان به نرم افزار های علوم اسلامی، در دسترس بودن منابع لازم جهت سهولت رفع ابهام و شبهات منتشره در جامعه عدالت اجتماعی: با استفاده از ابزار نو می توان بصورت تصاعدی در نشر و پخش آن همت گمارد و از طرفی عدالت اجتماعی در تزریق امکانات را در سطح کشور و باز از جهتی نشر فرهنگ اسلامی ایرانی را در سطح جهان سرعت بخشید.
از جمله فعالیتهای گسترده مرکز :
الف)چاپ و نشر ده ها عنوان کتاب، جزوه و ماهنامه همراه با برگزاری مسابقه کتابخوانی
ب)تولید صدها نرم افزار تحقیقاتی و کتابخانه ای قابل اجرا در رایانه و گوشی تلفن سهمراه
ج)تولید نمایشگاه های سه بعدی، پانوراما ، انیمیشن ، بازيهاي رايانه اي و ... اماکن مذهبی، گردشگری و...
د)ایجاد سایت اینترنتی قائمیه www.ghaemiyeh.com جهت دانلود رايگان نرم افزار هاي تلفن همراه و چندین سایت مذهبی دیگر
ه)تولید محصولات نمایشی، سخنرانی و ... جهت نمایش در شبکه های ماهواره ای 
و)راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی، اخلاقی و اعتقادی (خط 2350524)
ز)طراحی سيستم هاي حسابداري ، رسانه ساز ، موبايل ساز ، سامانه خودکار و دستی بلوتوث، وب کیوسک ، SMS و...
ح)همکاری افتخاری با دهها مرکز حقیقی و حقوقی از جمله بیوت آیات عظام، حوزه های علمیه، دانشگاهها، اماکن مذهبی مانند مسجد جمکران و ...
ط)برگزاری همایش ها، و اجرای طرح مهد، ویژه کودکان و نوجوانان شرکت کننده در جلسه
ی)برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم و دوره های تربیت مربی (حضوری و مجازی) در طول سال
دفتر مرکزی: اصفهان/خ مسجد سید/ حد فاصل خیابان پنج رمضان و چهارراه وفائی / مجتمع فرهنگي مذهبي قائميه اصفهان
تاریخ تأسیس: 1385 شماره ثبت : 2373 شناسه ملی : 10860152026 
وب سایت: www.ghaemiyeh.com ایمیل: Info@ghaemiyeh.com فروشگاه اینترنتی: www.eslamshop.com
تلفن 25-2357023- (0311) فکس 2357022 (0311) دفتر تهران 88318722 (021) بازرگانی و فروش 09132000109 امور کاربران 2333045(0311)
نکته قابل توجه اینکه بودجه این مرکز؛ مردمی ، غیر دولتی و غیر انتفاعی با همت عده ای خیر اندیش اداره و تامین گردیده و لی جوابگوی حجم رو به رشد و وسیع فعالیت مذهبی و علمی حاضر و طرح های توسعه ای فرهنگی نیست، از اینرو این مرکز به فضل و کرم صاحب اصلی این خانه (قائمیه) امید داشته و امیدواریم حضرت بقیه الله الاعظم عجل الله تعالی فرجه الشریف توفیق روزافزونی را شامل همگان بنماید تا در صورت امکان در این امر مهم ما را یاری نمایندانشاالله.
شماره حساب 621060953 ، شماره کارت :6273-5331-3045-1973و شماره حساب شبا : IR90-0180-0000-0000-0621-0609-53به نام مرکز تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان نزد بانک تجارت شعبه اصفهان – خيابان مسجد سید
ارزش کار فکری و عقیدتی
الاحتجاج - به سندش، از امام حسین علیه السلام -: هر کس عهده دار یتیمی از ما شود که محنتِ غیبت ما، او را از ما جدا کرده است و از علوم ما که به دستش رسیده، به او سهمی دهد تا ارشاد و هدایتش کند، خداوند به او می‌فرماید: «ای بنده بزرگوار شریک کننده برادرش! من در کَرَم کردن، از تو سزاوارترم. فرشتگان من! برای او در بهشت، به عدد هر حرفی که یاد داده است، هزار هزار، کاخ قرار دهید و از دیگر نعمت‌ها، آنچه را که لایق اوست، به آنها ضمیمه کنید».
التفسیر المنسوب إلی الإمام العسکری علیه السلام: امام حسین علیه السلام به مردی فرمود: «کدام یک را دوست‌تر می‌داری: مردی اراده کشتن بینوایی ضعیف را دارد و تو او را از دستش می‌رَهانی، یا مردی ناصبی اراده گمراه کردن مؤمنی بینوا و ضعیف از پیروان ما را دارد، امّا تو دریچه‌ای [از علم] را بر او می‌گشایی که آن بینوا، خود را بِدان، نگاه می‌دارد و با حجّت‌های خدای متعال، خصم خویش را ساکت می‌سازد و او را می‌شکند؟».
[سپس] فرمود: «حتماً رهاندن این مؤمن بینوا از دست آن ناصبی. بی‌گمان، خدای متعال می‌فرماید: «و هر که او را زنده کند، گویی همه مردم را زنده کرده است»؛ یعنی هر که او را زنده کند و از کفر به ایمان، ارشاد کند، گویی همه مردم را زنده کرده است، پیش از آن که آنان را با شمشیرهای تیز بکشد».
مسند زید: امام حسین علیه السلام فرمود: «هر کس انسانی را از گمراهی به معرفت حق، فرا بخواند و او اجابت کند، اجری مانند آزاد کردن بنده دارد».
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