
کار و -3کار انجام شلل ت توسللر نیروی  اب  -2کار و انرژی -1بخش به ترتیب  7شللا    و اسلل ،کار،انرژی و توان  2عنوان فصلل  

 ،  ی باش .توان-7کار و انرژی درونی  -6 پایستگی انرژی  کانیکی-5 ی پتانسی کار و انرژ-4انرژی جنبشی 

و طلبی را که دربارت انرژی دانش آ وز در سال یای قب  ابت ا توضلی   ختصلری دربارت ایتی  انرژی دادت اسل      ق  ه این فصل   

 را گفته اس .فص   پیش رو خوان ت اس  را یادآور ش ت و در ادا ه به خلاصه ای اف

ل یای قب  از انرژی خوان ت اس  را یادر آور ش ت در ابت ای این بخش، کتاب تعریفی را دانش آ وز در ساانرژی جنبشی:  بخش یک،-

یترات رابطه ریاضی آن تعریف  ی  هبه رو نیسل . در ادا ه انرژی جنبشی را ب  با  طلب ج ی ی رو نش آ وزدا و  ی خوای  بگوی  که

رای اخته. کتاب از تصویر توپ در حال حرک  بکتاب به توضیاات بیشتری نپرد ی دادت اس .یکای این انرژبارت و توضلیااتی در  کن 

 در پایان این بخش،  ثال، تترین، پرسش و خوب اس  س .ا و  ناسبی سادتترسلی  انرژی جنبشلی استفادت کردت که به ن ر تصویر   

 اس . آوردت ش تب انی  

تاب یادرآور شل ت که با  فووم کار قبلا آشلنا ش ت ای  و رابطه ی   در این بخش ی  کبخش دو، کار انجام شل ت توسلر نیروی  اب :   -

فر ول کار گفته اس  و یتچنین یادآور ش ت ضی   ختصری دربارت توردت اس . آوفیزیک  ریاضلی به یترات شک  برای تعریف کار در 

رد یعنی یتان  باث   ل سازی در فص  یک. در ادا ه چن   ثال و تترین را   ل سلازی صورت گی کار بای   ااسلبه  اسل  که در  

آورت اس . سپس یک یادآوری از ریاضی سال یای قب   وسوم به  وارت یای ریاضی را آوردت اس  تا ادا ه کار دانش آ وز با  شک  

 - تش باتوجه به نکات ریاضی گفته-تری ریاضی دقیقتعریف  سپس درک  طلب  واجه نشود که این بخش به  وقع آوردت ش ت اس .

ش ی   ثال و پرستترین،  . سپس یکآوردت اس تعریف  این  فی  و  ختصلر و شلک  گویایی ی  برای  از کار را گفته و توضلیاات  

کار ک  اسل  و توضی  دادت اس  که به دو رو     طلب بع ی که به آن پرداخته. رسل   برای این قسلت  آوردت که به ن ر کافی  ی 

این دو رو  را برای این  ثال به کاربرد  ثالی را آوردت و رو  گفته شللل ت  فو  بوتر از دو. برای اسلللبه کردا ی توان کار ک  را  

 با ارائه یک تترین برای دانش آ وز به  طلب پایان بخشی ت اس .سپس  خوبی نشان دادت اس .

ت اس  ر از دو شک  استفادت کردکتاب ابت ا قص  تعریف کار  ثب  و کار  نفی را دارد و برای این ا بخش سه، کار و انرژی جنبشی: -

توضیااتی  .را نیز آودت اس  تعریف این قضیه را به اختصار گفته و رابطه ریاضی آن رس .جنبشی بی رژنکار و اقضیه و  ی خوای  به 

ه تترینی رای این نکتتعریف را نیز  تذکر ش ت و باز   و  ریاضلی را گفته که در فر ول نوفته اسل  و نکته ای  تعریف این اجتالی از 

 نش آ وز استفادت کردت اس .و پرسش یای خوبی برای فو  بوتر داکتاب در ادا ه از تترین یا ج اگانه آوردت اس . 

که انرژی پتاسللی   طلب ج ی ی نیسللتو توضللی    شللود این بخش یاداور  ی کتاب در ابت ای ی پتانسللی :کار و انرژبخش چوار، -

سپس چگونگی تب ی  این انرژی به انرژی  ی را ذکر  ی کن .دادت اسل  و سله شک   ختلف این انرژ   ختصلری از انرژی پتانسلی    

به  ه ن ر جای باث بیشتری دارد.کتابت که بتوضیااتی کوتا دی . توضلی   ی را به شلک  یای گوناگون از رریق تصلویر   جنبشلی  

پتانسی  گرانشی پرداخته؛ شک  و توضیااتی یترات با یکسری  ااسبات  ورد بسن ت کردت اس .ابت ا به توضی   3 ورد از  2توضلی   

ردت و ه این انرژی فر ول بن ی کژی پتانسی  گرانشی آوردت اس ، سپس کار نیروی وزن را با توجه بانر سلادت برای رسلی ن به رابطه  

ه ن ر کتذکر ش ت که ب "توجه"ارائه توضیاات یکسری نکات  و  را در قالب یک  بع  ازنکات نوفته در فر ول را توضی  دادت اس . 

ن  طلب ایای س  و برگفته ا پتانسی  گرانشیبارت سپس  طلب  وتی را در صری  ی باش .به توضی   خت خود این توجه ح اق  نیاز



 ادتد پایان با ارائه دو تترین به قست  آخررا آوردت که این دو  ثال،  طلب را برای دانش آ وز به خوبی روشن کردت اس .در دو  ثال 

شسان قبلاً جسام که با انواع اقست  بع ی از این  باث انرزی کشسانی اس . برای توضی  این بخش ابت ا  تذکر ش ت اس  ک. اس 

رای  برای یر دوتصو ذکر کردت اس .بردیای  ختلف فنر را نیز وکار فنر پرداخته-به توضی  سا انه جس این بخش تنوا آشنا ش ت ای . 

ت و   تعادل، فشرداع فنر یا و کاربردشلان آوردت. سلپس یا رائه یک شک   وسوم به حال  یای  ختلف فنر در سه وضعی  شلناخ  انو 

 ت و دادن توضلی  برای یر سه وضعی  قص  رسی ن به رابطه ریاضی  ربو  به این  باث را دارد. اایرا کتاب توضیاات ارائه  کشلی 

  ر گرفتهن  ثال، تترین و خوب اس  ب انی برای این بخش نیز  شل ت دربارت این قست  را کافی  ی دان  که به ن ر این رور نیس . 

 ش ت اس .

برای شروع این بخش کتاب شکلی را آئردت وتوضیاات خود را از روی شک  آغاز کردت اس . ، پایستگی انرژی  کانیکی: بخش پنج-

ن که یس  و ی  ایرتبا  این  طلب را  طالب قبلی ذکر کردت تا ی  دانش آ وز ب ان   باث ج ا از  باحث قبلی ندر حین توضیاات ا

تصری پس از رسی ن به رابطه  ربوره توضی   خ خودداری شود.برای رسی ن به رابطه پایستگی انرژی  کانیکی  بیشتراز توضیاات 

وز  یای خوبی را برای فو  بوتر دانش آاختصلار گفته اسل . در ادا ه پرسش، تترین یا و  ثال    نیز بهن را کابرد آ وارائه دادت از آن 

 آوردت اس .

نتودت اس  که جواب را در  و سوالی را  طرحتصویر سازی کردت  یترات با شلک   در ابت ا  ثالی رای درونی: بخش شلش، کار و انرژ -

دربارت انرژی جنبشی  ی باش  و در جواب به انرژی گفته اس . سوال  طرح ش ت کتیلی را نیز ردت اسل  و توضیاات ت ادا ه  طلب آو

و یک تترین و  ثال را ی  برای  ی درونی را داردنشان دادن ارتبا  بین کار و انرژقص   شک  یک آوردندرونی  ی رس . در ادا ه با 

در پایان تعریف  ختصلری از پایستگی انرژی را آوردت و یی   ثال و یا تترینی را ی  برای آن نیاوردت  ر گرفته اسل .  این بخش درن 

 که به ن ر  طلب را ناقص ریا کردت اس .

ز این رریق به  فووم توان در فیزیک ذین را به  طلب نزدیک تر کن  و اای  در آغلاز  ثلالی بیان کردت تا بخو  : بخش، یفل  توان -

برسل ، در ادا ه به توضی  دقیق تر آن پرداخته و فر ولی برای توان ارائه کردت اس . سپس شک  یای  ختلف یکای توان را نیز ذکر  

که ابت ا  از بخش بازدت  ی باشللل   طلب بع ی کردت. در ادا ه این  باث دو  ثال و بک تترین را برای دانش آ وزان آوردت اسللل .

ی از بازدت را تر دقیق ه خوبی استفادت کردت اس  و تعریف طلب از شکلی ررح وارت بتوضیای اجتالی از آن را گفته و برای فو  بوتر 

ین، ربوتر،  ثال، تتدر پایان ی   انن  بخش یای قب  برای فو  ریف به رابطه بازدت رسللی ت اسلل .  ارائه دادت و با اسللتفادت از این تع

 آوردت اس . فعالی  و خوب اس  ب انی 


