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. شديكي از معماهاي فيزيك مدرن پارادوكس دوقلوها است كه توسط آلبرت انيشتين مطرح 

. سال قبل توسط آلبرت انيشتين مطرح شده، در مورد تاثير سرعت نور بر زمان اسـت ١٠٠پارادوكس دوقلوها كه اولين بار بيش از 

وانين طبـق قـ. خود انيشتين براي توضيح اين مسئله مثال دو ساعت را مطرح مي كند يكي ساكن و ديگري در حال حركت است

ت پـيش مـي فيزيك نسبيت عقربه هاي ساعتي كه با سرعتي نزديك به سرعت نور در حركت است كندتر از ساعتي كه ثابت اسـ

 .رود، به بيان ساده تر سرعت نور سبب كندي زمان مي گردد

يك شاتل  اما در عصر معاصر اين پارادوكس به اين ترتيب تشريح شده است كه فرض كنيد دو برادر دو قلو داريم، يكي از آن دو در

از  پـس. فضايي با سرعتي نزديك به سرعت نور در حال مسافرت است و ديگري در جاي خود بر روي زمين ثابت ايسـتاده اسـت

 .رسدظر مي گذشت زمان كافي برادري كه ثابت بر روي زمين ايستاده است در مقايسه با ديگري كه در حال حركت بوده پيرتر به ن

تاره كـه اگر يكي از دوقلوها كه در سفينه فضايي در حال مسافرت است، در نزديكتـرين سـ":پروفسور كاك در اين باره مي گويد 

درصد سرعت نور حركت كند، پس از بازگشت به محل اوليه خود  ٨٦سال نوري با زمين فاصله دارد، بتواند با سرعتي معادل  ٤,٤٥

سال از عمرش خواهـد  ١٠در روي زمين، او پنج سال خواهد داشت، در حاليكه برادر دوقلويش كه بر روي زمين باقي مانده بيش از 

 ".گذشت



ا انجـام بر طبق مطلب منتشر شده فوق، اين واقعيت كه در اجسام متحرك زمان كندتر عمل مي كند، در طول ساليان گذشته بـ
. آزمايشات متعدد تكرار شده و به اثبات رسيده است

حركت  پارادوكسي كه در اين قضيه وجود دارد، اين است كه اگر دوقلويي كه در زمين قرار دارد را در مقايسه با دوقلوي ديگر در
. ، او برادري است كه بايد ديرتر پير شود) و در واقع ديگري را ثابت بگيريم(فرض كنيم 

اي هر چند انيشتين و دانشمندان ديگر تلاش بسياري براي حل اين معما انجام داده بودند، اما تا كنون هـيچ يـك از فرمـول هـ
. بدست آمده نتوانسته بود پاسخ رضايت بخشي براي اين قضيه باشد

ي اين نشريه اكنون يافته هاي پروفسور كك در ژورنال آنلاين بين المللي فيزيك نظري منتشر شده و در شماره آينده نسخه چاپ
: او در اين باره مي گويد. نيز قرار خواهد گرفت

مي كند حل  من اين معما را با به كارگيري يك اصل علمي جديد در قالب نسبيت، كه حركت را بي ارتباط با اجسام منفرد تعريف"
 ".به عنوان مثال، مي توانيم ارتباط برادرهاي دوقلو را ستاره هاي واقع در دوردست در نظر بگيريم. نمودم

شابهي دارند در حقيقت با استفاده از ارتباطات احتمالي، در روش پروفسور كك اينگونه فرض شده كه كائنات خصوصيات كاملا م
. و صرفنظر از اينكه در كجا قرار بگيرند، ويژگي كلي آنها با موقعيت تغيير نمي كند

امع علمي پروفسور كاك ادعا مي كند با جهاني شدن راه حلي كه او براي پارادوكس دوقلوهاي انيشتين به اثبات رسانده، درك جو
بـاطي بـا از نسبيت افزايش خواهد يافت و حتي ممكن است تاثيراتي بر ارتباطات و كامپيوتر، خصوصا طراحي سيستم هـاي ارت

.قابليت هاي بالاتر براي استفاده در عمليات فضايي داشته باشد



صورت پارادوكس

ايي را با ب يك سفر فض. فرض مي كنيم الف و ب دو فرد دوقلوي همسان اند كه ساعت هاي يكساني دارند

م الـف بـه طـور دائـ. شروع مي كند در حالي كه الف در خانه مـي مانـد) نزديك به سرعت نور(سرعت بالا 

ب بـه  بالاخره. ساعت ب را مشاهده مي كند و مي بيند كه ساعت ب به علت اتساع زمان كند كار مي كند

در  از آن جا كه ساعت ب در اين سفر كند كار كرده است، الف نتيجه مـي گيـرد كـه ب. خانه بر مي گردد

طالعـه ولي فرض كنيد كه بخواهيم اين وضـعيت را از ديـدگاه ب مـورد م. پايان اين سفر از او جوانتر است 

نـد كـه از آن جا كه اتساع زمان فقط به حركت نسبي بستگي دارد، در طول اين سفر ب مـي بي. قرار دهيم

جـوان تـر  ساعت الف كند كار مي كند، و وقتي كه سفر به پايان مي رسد، ب نتيجه ميگيرد كـه الـف از او

وان تـر آيا يكي از اين دوقلـو هـا حقيقتـاً جـ. بديهي است كه هر دو دوقلو نبايد درست گفته باشند . است

است؟



راه حل

اگـر . است پايه ريزي شده) داراي سرعت ثابت(نظريه ي نسبيت خاص فقط براي بررسي دستگاه هاي مرجع لخت 

در اين سؤال هر دو برادر بدون شتاب، از هم دور شوند، اين امكان وجود ندارد كـه دوبـاره يـك ديگـر را ملاقـات 

. اب داشته باشـدپس يكي از آن ها بايد سرعتش را تغيير بدهد و شت). با يك ديگر در يك مكان قرار بگيرند(كنند

يـن فـرق ا. شتاب داشتن نسبي نيست، يعني هر كس نمي تواند ادعا كند كه سـاكن اسـت و ديگـري شـتاب دارد

تيب امكـان بدين تر. اساسي ميان سرعت و شتاب، باعث مي شود كه نسبي بودن همه چيز در اين مثال از بين برود

ب گرفته اسـت بررسي اين سؤال در نسبيت خاص نيست؛ اما با توجه به تحليل نسبيت عام، ساعت كسي كـه شـتا

د دليـل ايـن اتفـاق از ديـ. يعني بازه ي زماني كوتاه تري را احساس مي كند و جوان تـر مـي مانـد. عقب مي ماند

تاثير گذار است؟)بدني (فيزيك چگونه است چرا اين اتساع بر يك پديده زيستي 




