
 رموز موفقیت در درس و تحصیل

كِ سػبيت آًْب, ساُ سا  دس ّش كبسى ثشاى سسيذى ثِ )ّذف( ٍ كست هَفميت, سهض ٍ ساص ٍ ضيَُ ّب ٍ لَاػذى است

لبػذُ هستثٌب ًيست. پس سضاٍاس ٍ ثجبست  هيبى ثٔش هى سبصد. دسس خَاًذى ٍ )هَفميّت تحصيلى( ًيض اص ايي

كبس ثٌذًذ تب اص تلاش ػلوى ٍ آهَصضى خَد, ثيطتشيي ثْشُ ٍ  ثطٌبسٌذ ٍ ثِكِ جَاًبى ايي سهَص ٍ سٍش ّب سا 

 :آٍسًذ. ثشخى اص ايي سهَص ػجبست اًذ اص سشيغ تشيي ثوشُ سا ثِ دست

 ـ سؤال1 

ثبيذ ثپشسذ ٍ هطكلات دسسى  داًص آهَص, ثب ثشخَسداسى اص سٍحيِ تَاضغ ٍ كٌبس گزاضتيِ غشٍس, آًچِ سا ًوى داًذ

داضتِ ثبضذ, ساُ فْن ٍ ػلن سا ثِ سٍى خَد هى ثٌذد ٍ  هؼلنّ دس هيبى ثگزاسد. اگش كسى غشٍس ٍ تكجشخَد سا ثب 

 .ًذاًستي است ـ ثشاى اٍ دضَاس هى ضَد )پشسيذى( ـ كِ اػتشاف ضوٌى ثِ

حكوت, دس كلوبت پيبهجش خذا)صلى الله ػليِ ٍ آلِ(آهذُ است: )الؼلنٔ  پشسص, )كليذ گٌجيٌِ داًص( است. ايي

 السؤال. ( ضائي ٍ هفتبحْٔبخ

اص پشسيذى سٍى ثش ًگشداى ٍ  فشهَد: )ثپشس ٍ $گبّى ّن ضشم ٍ خجبلت هبًغ پشسيذى هى ضَد. اهبم ثبلش

 آهَصد. (داضتِ ثبضذ, ًوى  خجبلت ًكص, چشا كِ ايي داًص سا ّش كس تكجّش يب خجبلت

 ـ فشاغت خبعش2 

سستى چشخِ آهَصش هى  پشاكٌذُ كبسى ٍ جذّى ًگشفتي دسس, سجترّي آضفتِ ٍ خبعشِ پشيطبى, هبًغ تحصيل است. 

ٍ فشدا هى كٌذ ٍ دس كٌبس دسس ثِ كبسّبى جٌجى ٍ  ضَد. آى كِ ّش سٍص هَضَػى ٍ ّش فصل سضتِ اى ثش هى گضيٌذ ٍ اهشٍص

 .ثِ كبسّبى غيش دسسى صشف هى كٌذ. ػمت خَاّذ هبًذ هتفشّلِ هى پشداصد ٍ فشصت تحصيلى سا



 

آلِ(اص جولِ ٍصيت ّبى حضشت خضش ثِ هَسبى حكين سا چٌيي ًمل هى كٌذ:  صلى الله ػليِ ٍپيبهجش خذا)

اگش ػلن هى خَاّى,  !اى هَسى 3;تفَشَؽّْ للِؼلنِ اىْ كٌتٓ تشُيذُٔ, فبًّوب الؼلنٔ لويْٓ يفٓشْؽَُ لِ !)يب هَسى

ثشاى آى فبسؽ ٍ يكذل خَد سا  خَد سا ثشاى آى خبلص ٍ فبسؽ ثسبص, چشا كِ داًص اص آىِ كسى است كِ

است كِ ػمل ٍ رّي ٍ دل ٍ فْن خَد سا  ساجغ ثِ حمَق هؼلّن آهذُ $كٌذ.( دس تَصيِ ّبى اهبم سجبد

 اص داًص اٍ ثْشُ ثگيشى. ثشاى هؼلّوت خبلى ٍ فبسؽ ثسبص تب ثْتش ثتَاًى

 ـ تَجِّ ٍ گَش دادى3 

يبدگيشى است. دس  ػبهل هْوّى ثشاىتوشكض فكش ٍ جوغ ثَدى حَاس دس ٌّگبم تحصيل ٍ فشاگيشى داًص, 

گَش كشدى. كسى كِ  يؼٌى خَة ;هتَى ديٌى اص هَضَػى ثِ ًبم )حسٔي الإستوبع( يبد ضذُ است

خَة گَش ًذّذ,  ٌّگبم هغبلؼِ ٍ دسس خَاًذى يب ضٌيذى دسس استبد, حَاسص جوغ ًجبضذ ٍ

ايي صهيٌِ چٌيي هى خَاًين:  دس $يبدگيشى اٍ ّن دچبس اختلال ٍ آسيت خَاّذ ضذ. اص سخٌبى اهبم ػلى

ضٌيذى حشيص ٍ هطتبق ثبش ٍ ّوبى  )ٍلتى ًضد داًطوٌذى ًطستِ اى, ثيص اص آى كِ حشف ثضًى, ثش

 5ّن ثيبهَص. عَس كِ خَة حشف صدى سا يبد هى گيشى, خَة گَش دادى سا

ت ٍ فَق الؼبدُ اى داض ػلاهِ عجبعجبئى دس ثبسُ ضْيذ هغْشى هى فشهَد: )هشحَم هغْشى يك َّش

ّش چِ هى گفتين  …هى سسيذ ثِ هغضش حشف اص اٍ ضبيغ ًوى ضذ. حشفى كِ هى گفتين, هى گشفت ٍ

 6. (هغوئي ثَدم كِ ّذس ًوى سٍد ;ّذس ًوى سفت 

 

 



  ـ يبدداضت4 

تَاى تكيِ كشد. ثسيبسى  اگش ػلن سا ثجت ٍ ضجظ ٍ يبدداضت ًكٌين, فشاهَش هى ضَد. ثِ حبفظِ ّن چٌذاى ًوى

سسَل)صلى الله ػليِ ٍ آلِ(فشهَد: ػلن سا ثِ  ػلوى خَد سا هذيَى يبدداضت ّبى خَيطٌذ. حضشتافشاد تَفيك 

 7ثب ًَضتي آى. ( ;پشسيذًذ: ثِ ثٌذ كطيذى ػلن چگًَِ است؟ فشهَد: )كتبثٓتُِٔ .(ليذ ٍ ثٌذ ثكطيذ )ليّذٍا الؼلن

لَهى ّستيذ ٍ  هَد: ضوب كَچك ّبىفشصًذاى ٍ ثشادس صادگبى خَد سا گشد آٍسد ٍ ثِ آًبى فش $حسي هجتجى اهبم

ًتَاًست ػلن سا حفظ كٌذ ٍ ثِ  اهيذ است كِ ثضسگ ّبى لَم ديگش ضَيذ, پس داًص ثيبهَصيذ. ّش كس اص ضوب

ًيض فشهَد: )اكتجَا, فًإًّكن لا تحفظَى حتّى  $صبدق اهبم 8خبعش ثسپبسد, آى سا ثٌَيسذ ٍ دس خبًِ اش ثگزاسد.

 ( .ّبى خَد سا حفظ ًوى كٌيذ تب آى كِ ثٌَيسيذ ثٌَيسيذ, ضوب آهَختِ 9;تكتجَا

ّب ٍ ضٌيذُ ّب, يكى اص سهَص هَفميّت دس تحصيل است. ثسيبسى ًيبصهٌذ  ييبدداضت ثشداسى اص دسس ّب, آهَختِ

 .اًذ ّبى ّن كلاسى ّبى خَيطٌذ, چشا كِ خَد ًٌَضتِ اًذ ٍ اص )يبدداضت( ثْشُ ًگشفتِ دفتشّب ٍ جضٍُ

 ـ پيگيشى ٍ استوشاس5 

ٍ تلاش, لبثل  ػبهل ديگش هَفميتّ, جذيتّ, پيگيشى, سخت كَضى ٍ خستِ ًطذى است. ّش ّذفى ثب تذاٍم

ثگزاسين ٍ دلسشد ضَين, ًبكبهى  دستشسى است. اگش ثب كوتشيي ضؼف ٍ ًبكبهى ثِ ٍجَد آهذُ آهَصش سا كٌبس

هطغَلى ّبى گًَبگَى ٍ كطص  جبرثِ ّبى فشػى ٍ دل ّبى ثيطتش ٍ ثضسگ تشى دس اًتظبسهبى خَاّذ ثَد. الجتِ

آهَص هَفك كسى است كِ ثش ايي جبرثِ ّب غلجِ كٌذ ٍ اص پيوَدى ساُ ٍ  ّبى غيش دسسى ٍجَد داسد, اهب داًص

 .ّذف, خستِ ًطَد كَضص ثشاى ًيل ثِ

صًذُ ٍ ثب عشاٍت ًگِ هى داسد ٍ ّن  پيگيشى ٍ تذاٍم, ّن ّذف سا ّويطِ صًذُ هى داسد, ّن آهَختِ ّب سا

ّش كس داًص سا صيبد هشٍس ٍ ثشسسى كٌذ, آًچِ سا ) :فشهَد $اًگيضُ آهَصضى سا تمَيت هى كٌذ. اهبم ػلى



ايي هَضَع ثِ ًَػِ ثب هسئلِ )تكشاس( ّن  11ًوى داًذ, هى آهَصد(. آهَختِ فشاهَش ًوى كٌذ ٍ آًچِ سا ّن

 هى سبصد ٍ اص فشاهَضى جلَگيشى هىتكشاس كشدى آهَختِ ّب, آى سا دس رّي ٍ دل هستمش  هشتجظ است. خَاًذى ٍ

 .كٌذ

 ـ اغتٌبم فشصت ّب6 

ثبصگطت است.  صهبى(, سشهبيِ ّش داًص آهَص است. فشصت جَاًى ٍ ًطبط ضجبة, صٍدگزس ٍ غيش لبثل)

كٌذ. اگش ثضسگبى ديي  افسَس خَسدى ثش فشصت ّبى سَختِ ٍ اص دست سفتِ ّن هطكلى سا حل ّ ًوى

حبل( ٍ )فشصت اهشٍص( ٍ ّذس ًذادى ) داًستِ اًذ, ّطذاسى ثشاى ثْشُ گيشى اصفشصت سا ّوچَى اثش, گزسا 

 .ايي سشهبيِ است

ٍ اص دست ًذادى فشصت ّبى پش ًطبط آغبص سٍص, ثْشُ ّبى فشاٍاًى داسد. دس  ثْشُ گيشى اص صجحذم, سحشخيضى

 كبسّبى ػلوى ٍٍلت ّب, ثبيذ سشضبستشيي لحظِ ّب ٍ پش اًشطى تشيي سبػت ّب سا ثشاى  تمسين ثٌذى

ٍ سختخَاة  ًِ آى كِ دس سبػبت اٍليِّ ثبهذاد خَاثيذ ٍ ايي )صهبى علايى( سا دس خَاة ;فكشى گزاضت

ثبضيذ ٍ اٍّل سٍص دس پى آى  سپشى كشد. پيبهجش اكشم)صلى الله ػليِ ٍ آلِ(فشهَد: دس كست داًص, سحش خيض

ك ّبى خَضٌَيسى ّن ثِ هب آهَختِ سشهط دس 11سٍيذ, چشا كِ سشخيضى هبيِ ثشكت ٍ كبم يبثى است.

 (.اًذ: )سحش خيض ثبش تب كبهشٍا ثبضى

 ـ ثشًبهِ سيضى7 

سسيذى ثِ  تٌظين ٍلت, تمسين دسست صهبى ٍ ثِ كبسگيشى صحيح فشصت ثِ تٌبست اّويّت هَضَػبت, دس

صهبى ٍ هيضاى تَاًبيى ٍ  ّذف هؤثّش است. تب ّذف هطخّص ًجبضذ, اهكبى ثشًبهِ سيضى ّن ًيست. تب هحذٍدُ



ًخَاّذ ضذ. ثب ثشًبهِ سيضى هى تَاى فشصت ٍ ٍلت  فشصت ٍ اهكبًبت, هؼييّ ًجبضذ, ايي )اٍلَيتّ ثٌذى( ػولى

هطكلِ )ًوى سسن( ٍ )ٍلت ًوى كٌن( سا حل كشد. ثذٍى ًظن ٍ ثشًبهِ  سا تَسؼِ داد ٍ ثِ ّوِ كبسّب سسيذ ٍ

اّويتّ  )اٍلَيت ثٌذى( صهبى ٍ ػوش هب صشف كبسّبى ثيَْدُ ٍ كنصيبدى ّذس هى سٍد ٍ ثذٍى  سيضى, فشصت ّبى

كبس غيش هْن هطغَل ضَد,  ّش كس ثِ 12;فشهَد: )هي اضتغل ثغيش الوْن ضيغّ الاّن ّ $هى ضَد. حضشت ػلى

صهبى( ٍ ثشًبهِ سيضى ٍ اّن ٍ هْن ّ كشدى كبسّب ٍ  كبس هْن تش سا تجبُ ٍ ضبيغ هى سبصد(. ايي ّوبى )هذيشيت

 .هِ ّبستثشًب

 ديگشى فشهَدُ است: )ثسيبسى اص هشدم دس پى كبسّبى صايذ ٍ غيش لاصم )ٍ حبضيِ اى ٍ كن آى حضشت دس سخي

كسبًى است كِ ثشًبهِ  كلام اهبم, ًمذ ضيَُ 13اّويتّ( هى سًٍذ ٍ كبسّبى اصلى ٍ ػوذُ سا ٍا هى گزاسًذ(.

حسبة ضذُ اى دس هَسد اّذاف, ثشًبهِ ّب,  ينسيضى حسبة ضذُ اى دس كبس خَد ًذاسًذ. اگش داًص آهَصاى تٌظ

 .خَاٌّذ كشد كبسّب ٍ صشف اٍلبت ًذاضتِ ثبضٌذ, صيبى

 ـ هؼلّن خَة8 

است. ثسيبسى اص  تأثيش يك هؼلّن داًب, دلسَص, آگبُ ٍ صويوى دس سضذ ػلوى ٍ فشٌّگى داًص آهَص ثسيبس

اسبتيذى ّستٌذ كِ ّن تجشثِ  چٌيي اًسبى ّبى هَفك, كبم يبثى ّبى ػلوى خَد سا هذيَى ثشخَسداسى اص

ٍ ّن ساثغِ ّبى صويوى ثب ضبگشداى. اص  كبسى داسًذ, ّن ثشتشيِ ػلوى, ّن دلسَصى دس تؼلين ٍ تشثيت

 .چٌيي اسبتيذى, اص جولِ سهَص هَفميت تحصيلى است ايي سٍ اًتخبة استبد ٍ ثْشُ گيشى اص هحضش ػلوى

سبى الى عؼبهِ( )اًسبى ثبيذ ثِ عؼبم خَد ثِ دلّت ثٌگشد( فليٌظش الأً) دس كتبة ّبى تفسيش, دس ريل آيِ

 ٍلتى 14سٍايت ضذُ است: يؼٌى ايي كِ ثٌگشد ػلن ٍ داًص خَد سا اص چِ كسى هى آهَصد. $اص اهبم ثبلش

پيطشفت اٍ  رّي ٍ دل داًص آهَص دس اختيبس استبد لشاس هى گيشد, ضكل گيشى ضخصيت ػلوى ٍ اخلالى ٍ



 .پزيشد ًيض اص استبدش اثش هى

فى هأكَلِ, كيف لا يتفكشّ فى هؼمَلِ, فيجٌّت ثغٌِ هب  اهبم حسي هجتجى فشهَد: )ػججت لوي يتفكشّ

ضگفت اص كسى كِ دس خَساكى خَد دلت هى كٌذ, اهب دس هسبئل ػملى  15;يضكيِّ يؤريِ ٍ يَدع صذسُ هب

 سد, اهب سيٌِ ٍ دل ٍضكن خَد سا اص آًچِ آصاسش هى دّذ دٍس هى دا ;اًذيطِ ًوى كٌذ ٍ فكشى خَد

فكشى( ٍ )تغزيِ  جبًص سا ثِ چيضى كِ اٍ سا تضكيِ كٌذ, ٍا هى گزاسد(. تأكيذ حضشت ثش دلت ثش )غزاى

ثوش دّى ٍجَد اًسبى, دس  ػلوى( است كِ ثبيذ اص هجشاّبى صحيح اًجبم گيشد ٍ ضكل گيشى ضخصيت ٍ

 .ًگيشدلشاس  دست افشاد ثِ تؼْذّ

 ـ اػتوبد ثِ ًفس9 

هوكي است دس  ّش چٌذ ;استؼذاد ٍ تَاى آهَختي ٍ پيطشفت سا دس ّوِ كس لشاس دادُ استخذاًٍذ, 

ًفس سجت هى ضَد كِ  افشاد, هتفبٍت ثبضذ. ضٌبخت خَد ٍ ايوبى ثِ تَاى هٌذى ّب ٍ اػتوبد ثِ

هوكي ًطوبسد. هغبلؼِ دس ثبسُ  داًص آهَص, صٍد هأيَس ًطَد ٍ عى كشدى ساُ پيطشفت سا ثشاى خَد غيش

اهب ثِ دسجبتى اص سضذ ػلوى ٍ هَفميت  ,بى ّبيى كِ دس ضشايظ هسبٍى يب هطبثِ ثب ضوب ّستٌذاًس

ّب هحبل ًيست ٍ ثشاى ضوب ًيض فشاّن هى ضَد, ثِ  دست يبفتِ اًذ, ًطبى هى دّذ كِ آى گًَِ تَفيك

ى ثؼذى ًجبصيذ ٍ اص ًبكبهى ّب ٍ ضكست ّب, پلى ثشاى پيشٍصى ّب ضشط آى كِ خَد سا ٍ سٍحيِ تبى سا

هلاهت ّبى ديگشاى سجت دلسشدى ٍ ًبهيذى ضوب ًطَد. داضتي )سٍحيِّ( ٍ )اهيذ(,  ثسبصيذ ٍ تحميشّب ٍ

سضذ,  هْوّى دس كبم يبثى داسد. تَجِّ ثِ )داضتِ ّب( ٍ ضٌبخت ًؼوت ّبى الْى ٍ صهيٌِ ّبى ًمص

 .است اػتوبد هى آفشيٌذ. هْن ّ, كطف آى دًيبى ثبعي ٍ ايوبى ثِ تَاًستيِ خَيص

 



 ـ ّوّت ثلٌذ11 

 :ثى دليل ًگفتِ اًذ كِ

 سسيذُ اًذ ّوّت ثلٌذ داس كِ هشداى سٍصگبس اص ّوتّ ثلٌذ ثِ جـبيى

افضٍى تش ٍ ثِ كبسگيشى تَاًبيى ّب  ّش چِ ّذف هتؼبلى تش ٍ ّوتّ ٍالاتش ثبضذ, تلاش اًسبى ّن ثِ تٌبست آى

دس ًظش داضتِ ثبضٌذ, ًسجت ثِ كسبًى كِ صؼَد ثِ  للِّ( سا ثيطتش خَاّذ ضذ. دس كٌََّسدى, آًبى كِ )سسيذى ثِ

 سشكطيذُ سا هذّ ًظش داسًذ هسبفت ثيطتشى عيّ خَاٌّذ كشد. هؼشٍف است كِ يكى اص استفبع كوى اص يك للِّ

خَاّن ثِ ستجِ ٍ همبم  داًطوٌذاى اص فشصًذ خَد پشسيذ: تَ هى خَاّى دس ػلن ٍ داًص ثِ كجب ثشسى؟ گفت: هى

ثشسن كِ  $خَاستن ثِ همبم ػلوى اهبم صبدق : لغؼبً ثِ جبيى ًخَاّى سسيذ, چَى هي هىتَ ثشسن. پذس گفت

 .هي ثشسى, ثِ همبهى ًخَاّى سسيذ تَ كِ هى خَاّى ثِ حذّ ;ثِ ايي جب سسيذُ ام


