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 چکیده

  

 از بعد هک( موثر و فعال دهنده تشااا ی  مواد)  ترکیباتی دارای که گیاهی نوع هر موجود تعاریف اساااا  بر

 به یا و درمانی اثرات دارای و آمد بدست گیاه روی بر...  و تقطیر ، استخراج ، فشردن مث  عملیات سری یک

  . گویند می دارویی گیاه را باشد دارویی ی فرآورده یک از جزئی عنوان

و انحصااااری  ها بومیگونه گیاه دارویی و معطر وجود دارد که تعداد زیادی از آن ۰۵۵در کشاااور ما ددود 

باشاااند. روند رو به رشاااد مصااارد گیاهان دارویی به عنوان مواد اولیه تولید داروهای گیاهی بدون ایران می

 ینب از و فقر های مناسااک کاشاات و مدیریت ،ااحیی، تخریک ربیعت را در بر خواهد داشاات. توسااعه روش

سترسی ها،سنت رفتن سان د شگاه به آ  هایشرو و میزان مورد در کافی دانش نبود دارویی، گیاهان هایروی

 مؤثر عوام  جمله از قانونی هایمشی خطی نبود و پرسود تجارت بازار وجود دارویی، گیاهان پایدار برداشت

اهش تنوع ژنتی ی آنها است. از جمله مزایای کشت گیاهان ک و دارویی های گونه از رویه بی برداریبهره در

ها گردد، شاااام  عدل آلودگی گیاهان دارویی به برداری بی رویه باعث انقراض آندارویی قب  از آن ه بهره 

سته، ام ان کنترل سایی بهتر مواد نا خوا شنا شت،  ،لاح و های پس از بردا  از وگیریجل و هاگونه ژنتی ی ا

 .های کشت شده استنتی ی گونهژ تنوع زوال

  

   



 مقدمه

 

زشمند در گستره وسیع منابع ربیعی ایران هستند که در ،ورت شناخت گیاهان دارویی ی ی از منابع بسیار ار

علمی، کشت، توسعه و بهره برداری ،حیی می توانند نقش مهمی در سلامت جامعه، اشتغالزایی و ،ادرات 

غیر نفتی داشااته باشااند. روی رد جهانی به اسااتفاده از گیاهان دارویی و ترکیبهای ربیعی در ،اانایع دارویی، 

بهداشتی و غذایی و بدنبال آن توجه مردل، مسئولین و ،نایع داخلی به استفاده از گیاهان دارویی و  _آرایشی 

معطر نیاز مبرل به تحقیقات پایه ای و کاربردی وساایعی را در این زمینه نمایان می سااازد. کشااور ایران دارای 

ختلفی چون گیاهان دارویی شاارایآ آو و هوایی متنوعی اساات که این امر خود موجک تنوع رشااد گیاهانم

در،ااد آنها یعنی  ۸گونه برآورد شااده اساات که  ۰۰۵۵۵شااده اساات.تعداد گونه های گیاهی دارویی ددود 

بهره برداری از این گیاهان هنوز آن رور . گونه دارویی در معرض خطر انقراض هساااتند ۰۶۱۵چیزی ددود 

توجه قرار نگرفته است و علت آن، عدل شناخت که در کشورهای مترقی دنیا معمول است، درکشور ما مورد 

 .مردل میتواند باشد

بطور کلی ا،االاح یک گیاه دارویی بر منابع ژنتی ی موجود آن گیاه اسااتوار اساات. به همین دلی  مردله اول 

ارزیابی دقیق منابع ژنتی ی موجود از آن گیاه می باشاااد. در ادامه بساااته به دامنه تنوع ،ااافات هدد که البته 

ترین آنها ،فات فیتوشیمیایی هستند، همچنین با آگاهی از روابآ و میزان توارث ،فات، روش ا،لادی مهم

مناسااک را می توان انتخاو کرد که در این ارتباب باید ساااده ترین و سااریع ترین روش ها برای رساایدن به 

ز رایج ترین روش هدد انتخاو شاود. روش های ا،الادی ایجاد کلون، رقس ساینتتیک و انتخاو دوره ای ا

  .ها هستند. اخیرا در مورد چند گیاه خیلی مطرح از جمله آویشن باغی ارقال هیبرید هس مطرح شده اند



 اهمیت کاشت گیاهان دارویی

  

ها در های زراعی گیاهان دارویی می تواند به تصمیس گیری در مورد دفاظت گونهتعیین سود و هزینه سیستس

کدال یا در هر دو مح  کمک نماید. کشااات یا جمع آوری گیاهان دارویی هی مح  ربیعی یا در مزارع و 

نمی توانند جایگزین ی دیگر شااوند، بل ه باید تلفیق مناساابی از هر دو و ااعیت را در نتر گرفت که این امر 

 نهای همه جانبه است. کشت یا جمع آوری گیاهان دارویی از دیدگاه بازار اهلی کردن گیاهانیازمند بررسی

 :تند ازکه عبار ها تحقیق نیاز دارد و باید مراد  مختلفی را ری نمایدداروییبه سرمایه گذاری کلان و سال

  

  :مرحله اکتشاف و توسعه

 .باشددراین مردله گیاهان دارویی شناسایی شده جمع آوری می شوند. میزان برداشت جوابگوی تقا ا می

  :مرحله ثبات و تعادل  

 .دداکثر برداشت از عر،ه های ربیعی ،ورت می گیرد و قیمتها تقریباٌ ثابت می مانددر این مردله 

  :مرحله نزولی 

شود و قیمت محصولات افزایش می  شی می  شت بی رویه باعث کاهش جمعیت گونه های دارویی ود بردا

های  زراعی گونههای ودشااای اهلی شاااده اند، قیمتها افزایش یافته و تولید یابد. مردله تولید زراعی: گونه

 .دارویی مقرون به ،رفه می شود

 



 کشت یا جمع آوری گیاهان دارویی از دیدگاه مردم

عنوان های ودشی جمع آوری شده است. بههای کشت شده پایین تر از گونهشود که کیفیت گونهتصور می

های زنجبی  کشت شده است. مردل چین معتقدند که برابر ریشه ۰-۶۵های زنجبی  ودشی مثال ارزش ریشه

. ها اسااتای از نیروی زندگی و قدرت ریشااههای زنجبی  به پی ر انسااان خود نشااانهشااباهت ظاهری ریشااه

شه شهری ،یات ظاهری ری صو شده فاقد خ شت  ستقبال های ک ستند و از این رو چندان مورد ا شی ه های ود

آمد عنوان یک منبع درتواند بهجمع آوری گیاهان دارویی از ربیعت می. گیرندمصااارد کنندگان قرارد نمی

 .)گهگاه ا،لی( برای افراد کس درآمد و فاقد زمین زراعی مطرح باشد

 

 چرا باید نسبت به اهلی کردن گیاهان دارویی اقدام کرد؟

 

ناچیزی مواد موثره دارویی   -1 قادیر  عت از م هان ربی یا حاظ کیفی به رور کلی گ به ل ند و  برخوردار

اختصااا،اای می باشااند، بنابراین بهتر اساات به عنوان نمونه نگهداری شااوند. چه بساایار گیاهانی هسااتند که به 

شند. در مورد این  شد می کنند و از ماده موثره مورد نتر میزان کمی دارا می با شی در ربیعت ر ،ورت ود

اختصا،ی می باشند، باید به عنوان نمونه در کل سیون و ژرل گیاهان  من این ه بدلی  داشتن آن ماده موثره 

 پلاسس دفظ شوند و نسبت به اهلی کردن آنها اقدامات لازل را انجال داد.

 

های گیاهی اعس از دارویی و غیردارویی تابع او اااع زیساات محیطی از آنجا که انتشااار جغرافیایی گونه  -2

های یی کمی و کیفی مواد موثره گیاهان دارویی در ساارزمینهای مختلف می باشااد، بنابراین تو ااساارزمین



مختلف جهان متفاوت خواهد بود و به مواد موثره محلی هر سرزمینی در همه جا نمی توان به آسانی دسترسی 

 پیدا نمود.

 

ای یافت می های جغرافیایی گساااتردهاز آنجا که گیاهان ودشااای )برخلاد گیاهان مزرعه( در محدوده -3

 مع آوری و دسترسی به آنها از نتر اقتصادی مقرون به ،رفه نمی باشند.شوند ج

 

گاهی اتفاق می افتد در پهنه رویشاای یک قاره جغرافیایی هس نتوان زیرگونه دارویی خا،اای را که مورد  -4

 نتر است پیدا نمود یعنی مم ن است مثلا دو زیر گونه از یک گونه گیاهی آن قدر با هس تفاوت داشته باشند

که ی ی تا ددودی غنی از متابولیت دارویی مورد نتر بوده و دیگری که به وساااعت یک قاره انتشاااار دارد 

 دارای مقادیر کس و نامناسبی از آن متابولیت دارویی باشد .

 

شگاه -5 ستفاده از روی سترده دتی ا ستفاده گ ،نایع دارویی نخواهد بود و چنین ا سخگوی  شی پا های ود

 ا می شود.موجبات نابودی آنه

 

های گوناگون و متنوع اساات به ایران کشااوری وساایع با اقلیس :  اارورت دفظ اخایر متابولیتی ربیعت -6

قاره  0۰۵۵روری ه بیش از  هان موجود در  نه گیاهی در ایران وجود دارد و این میزان چندین برابر گیا گو

به این  با توجه  نابراین یک ژرل پلاساااس غنی از گیاهان و بویهه گیاهان دارویی وجود دارد.  اروپا اسااات. ب



ولی و گیری ا،ااها برای گیاهان اساات، که با بهرهترین ژرل پلاسااسایران ما ی ی از غنی گسااتردگی و تنوع

،اااحیی از آنها و الگوبرداری از ربیعت آنها  ااامن دفظ این گیاهان در ربیعت نسااابت به اهلی کردن آنها 

ما یک گیاه دارویی را برای کشااات و ک با اهلی کردن این گیاهان علاوه بر این که  قدال کنیس.  ه ار آمادا

 .کردیس، آن را در ربیعت نیز دفظ کرده ایس

 

 

  : دارویی گیاهان کردن اهلی و کشت موانع و مشکلات

 

 . شود تولید دارویی مؤثره ماده تا کشد می رول سال چندین دارویی گیاهان از بعضی در -۶

 مختلااف گیاهااان و کننااد ماای تقساایس متفاااوتی قطعااات بااه را مزرعااه معمااولا مشاا   ایاان رفااع باارای 

  . باشد سازگار منطقه با که شود کاشته گیاهانی باید.  کنند می کشت را دارویی

 کیفی و کمی ،ورت به مؤثره مواد تغییرات -۰

  دارویی گیاهان امراض و آفات شناسایی عدل -9

 : است ش   دو به که بیمه وجود عدل -۰

 کنند نمی بیمه را دارویی محصولات(  الف 

 . است آزاد دارویی گیاه ولی پردازد می را هزینه بیمه شیمیایی محصولات خرید برای( و

  



 گونه ها ها وکشت یا جمع آوری گیاهان دارویی با توجه به نیازهای اکوسیستم

 :هایی کهبراساس طبقه بندی رابینوویتزگونه 

 از پراکنش جغرافیایی محدودی برخوردار هستند -۶ 

 هستندهای خا،ی دارای رویشگاه -۰ 

 دهند، دارای بیشترین دساسیت نسبت به برداشت بیهای کوچ ی را در هر رویشگاه تش ی  میجمعیت -9

رویه هستند. دساسیت گونه های مختلف نسبت به شدت جمع آوری بسته به خصو،یات بیولوژی ی، سیستس 

 .(۶تولید مث  و ش   زندگی گیاه متفاوت است )جدول شماره 

 یت گونه های مختلف نسبت به شدت جمع آوریدساس -۶جدول شماره 

 

 

  

 میوه/بذر گ  برگ ریشه پوست چوو استفاده

 ش   زندگی

 زیاد متوسآ متوسآ زیاد - - ی ساله

 زیاد متوسآ متوسآ زیاد - - دو ساله

 کس کس کس زیاد متوسآ - چند ساله

 کس کس کس متوسآ متوسآ متوسآ درختچه

 کس کس کس متوسآ متوسآ متوسآ درخت



 تفاوت اصلاح گیاهان دارویی با گیاهان دیگر

 

مقوله قاب  بحث هستند: اهداد مد نتر ،نعت دارویی و اهداد مد نتر  ۰اهداد ا،لاح گیاهان دارویی در 

در سیستس کشاورزی و تولید. در بخش ،نعت، کمیت و کیفیت مواد موثره مهمترین هدد می باشد. از نتر 

استفاه باید دارای ویهگی های گیاهشناسی مشخص، تیپ شیمیایی مشخص و دد بهینه از ،نعت، گیاه مورد 

بازده و ریف ترکیبات مد نتر باشد. همگنی شیمیایی ام ان کنترل کیفیت مواد گیاهی و فرآورده های آن را 

ستخراج و آیبرادتی ام ان پذیر خواهد نمود. از ررفی محتوای بالاتر مواد موثره بدلی  افزایش کارایی فر ند ا

 .کاهش هزینه های تولید، ام ان خرید مواد گیاهی مرغوو را به قیمت بالاتر فراهس خواهد کرد

ست که مهمترین آنها افزایش عمل رد  سایر گیاهان باغی ا شبیه  شاورزی عمدتا  ستس ک سی اهداد مد نتر در 

سیون نیز از  اهداد مهس ا،لادی است چرا که در اندال دارویی گیاه در وادد سطی می باشد. ام ان م انیزا

دال دا ر سیستس های کشت اکثر گیاهان دارویی نیازمند نیروی کار بالایی می باشند که باید با ا،لاح این 

گیاهان برای سهولت م انیزاسیون و نیز ررادی دستگاه های مناسک، ام ان تولید ،نعتی آنها را فراهس نمود. 

د جهت با تزاید کیفیت موادر ،ااورتی که مقاومت به تنش های محیطی هسدر گال های بعدی چنانچه و تنها 

موثره گیاه باشد، می توان ا،لاح برای مقاومت به تنش ها جهت توسعه کشت گیاهان دارویی در زمین های 

 .کس بهره تحت تنش را مد نتر قرار داد

  



 اهلی کردن گیاهان داروییدر اولویت 

 

شورهای متعدد دیگری این تعداد زیادی از گیاهان تحت ک ستند که در ک شده وارداتی ه ،لاح  شت ارقال ا

کار انجال شده است برای مثال رقس توپاز گ  راعی امروزه در بسیاری از کشور ها شناخته شده و کشت می 

ر دشود. بنابراین باید به این مقوله هس نتر مثبت داشت و البته باید هویت و همگنی بذر این ارقال ا،لاح شده 

شده و  صورت بتدریج در اثر تفرق ایجاد  شود در غیر این ،ی بطور مداول دفظ  شرکت های خا سه یا  س مو

 .ناخالصی هایی که مم ن است افزوده شود، کیفیت آنها کاهش خواهد یافت

شور  ست ولی منابع ژنتی ی مرغوبی نیز در ک شده آنها موجود ا ،لاح  ستند که ارقال ا گروه دیگر گیاهانی ه

 لادیا،اا برنامه در باید گیاهان این مورد در که …ارد از جمله ماریتیغال، بابونه، رازیانه، گشاانیز و وجود د

 .داد قرار برداری بهره مورد را بومی های جمعیت مطلوو های ویهگی مناسک

و نهایتا گیاهان بومی خودرو که در دال دا اار از ربیعت بهره برداری می شااوند و بدلی  نیاز ،اانعت لازل 

شوند، اهلی  ست اهلی  ،طلادا قرار ا شوند. در مورد این گیاهان که ا شاورزی وارد  ستس ک سی ست که به  ا

 ن امر کاملا روشن میسازی و ا،لاح جدایی ناپذیر هستند. اگر به اهداد ا،لادی اکر شده دقت کنیس ای

شد، همین رور از ویهگی  ،نایع دارویی با شیمیایی مد نتر  شده باید از نتر ریف ترکیبات  شود. گیاه اهلی 

های رشدی و عمل ردی مناسک برخوردار بوده و قادر به رقابت با محصولات رایج منطقه باشد تا کشاورزان 

، رسیدن به این اهداد در فرایند اهلی سازی باید ابتدا ا،لاحرا به کشت آن ترغیک نماید. بنابراین الزاما برای 

هر چند به سااااده ترین روش از جمله انتخاو کلون را مد نتر قرار داد. گیاهانی که قرار اسااات اهلی شاااوند 

 گروه قرار می گیرند: ۰عمدتا در 



سترده اند گیاهان( ۶  هان بدلی  تطابق پذیری، ، که این گیاEury  گیاهانی که در منارق اکولوژیک متنوع گ

اسااتقرار اولیه خوبی نیز در ساایسااتس کشاااورزی دارند ولی بطور معمول جمعیت های رویش یافته در منارق 

اکولوژیک مختلف از نتر شاایمیایی دارای کموتیپ های متنوع هسااتند و باید کموتیپ مناسااک ،اانعت ابتدا 

اسااات که دارای کموتیپ های تیمول،  انتخاو و به کشااات وارد شاااود. مثال این مورد آویشااان شااایرازی

کارواکرول و لینالول در بین جمعیت های خودرو است و بسته به هدد ،نعت باید ی ی را انتخاو نمود. در 

ستند چون مورد شیمیایی بالایی ندارند  (Myrtus communis) این گروه گیاهانی هس ه که اگرچه تنوع 

جمعیت ها متنوع اسااات و باید پربازده ترین ها را انتخاو و به  اما بازده ماده موثره و میزان رشاااد و عمل رد

 .کشت وارد کرد

گروه بعدی گیاهانی هسااتند که نیازهای اکولوژی ی خاد دارند و عمدتا دارای پراکنش محدود جغرافیایی 

این گیاهان دتی استقرار اولیه شان در کشت به سختی انجال می شود و  من انتخاو  Steno گیاهان .هستند

م ان مناسااک کشاات اولیه، ساال ساایون ربیعی شاادیدی در مزرعه اتفاق می افتد. در این گروه نیز علاوه بر 

سیستس کشت انجال شود. بطور کلی  سل سیون هدفمند جهت تامین اهداد ،نعت و  سل سیون ربیعی باید 

ا در مورد هر دو گروه باید با بررساای عمیق منابع ژنتی ی موجود مواد ژنتی ی مناسااک را انتخاو و فرایند ابتد

اهلی ساااازی را بوسااایله آنها انجال داد. این امر تاثیر خیلی زیادی در موفقیت فرایند و کارایی آن دارد. فقآ 

شن دنایی با  صور کنید یک جمعیت آوی سانس انتخاو و پس ا ۰ت ،د ا ،لادی  ۰ز در شتر کار ا سال یا بی

سانس به  در،د برسد در دالی که در گوشه ای از این سرزمین جمعیتی وجود دارد که دارای بیش  9بازده ا

 !!در،د اسانس است ۰از 

  



 مراحل اهلی کردن گیاهان دارویی

 :نال برد را برای اهلی کردن گیاهان داروییمی توان  موارد زیر را

 رویشگاه ربیعی: گیاهشناسی، خاك، آو و هوا، رشد، گسترش و ازدیاد ربیعیآگاهی از عادت و  -۶

شیمیایی )غربال  -۰ شی )ربیعی(، ایجاد یک مجموعه، انجال تحقیقات فیتو جمع آوری گیاهان و بذرهای ود

 گری(

 ازدیاد گیاه: رویشی یا بذر، کشت گیاهچه ) بیوت نولوژی: ازدیاد درون شیشه ای(. -9

 ژنتی ی : تنوع، انتخاو، ا،لاح، مطالعات فیتوشیمیایی، بیوت نولوژیا،لاح  -۰

 تیمارهای کشت: مح  رشد، تعذیه و باروری، دفاظت گیاه، ت نیک های کاشت. -۰

 آفات و بیماری ها -۱

 رول دوره کاشت، برداشت، مدیریت پس از برداشت -0

 ارزیابی اقتصادی محصول -۸

 

 

 

 



 می انجام مرحله 7 طی گیاهان کردن اهلی ، آمریکا تکنولوژی و علوم انجمن نظریه طبق

  : گیرد

 

 ها پلاسس ژرل آوری جمع -۶

 ها پلاسس ژرل ارزیابی -۰

 کاربردی و شیمیایی مطالعات -9

 باغبانی و زراعی ارزیابی -۰

 نباتات ا،لاح -۰

 زیاد مقیا  در فرآوری و تولید -۱

 ساختن تجاری -0

  



  : گیرد می انجام مرحله دو طی دارویی گیاهانو اهلی  کشتبه طور کلی 

 

 

 :  تحقیقاتی ی مرحله(  الف

 از ختلفیم های روش به را گیاه لذا ، نیست اختیار در گیاه اکولوژی ی نیازهای از شناختی هی  مردله این در

 رد الام ان دتی را ها فاکتور تمامی و دهند می انتقال آزمایشااای های کرت به جنسااای غیر و جنسااای ررق

 و ینزم شاایک ، پایه هر فا،االه ، آبیاری فا،االه ، کاشاات عمق ، خاك نوع مث )  دهند می قرار گیاه اختیار

 زللا گیاهان ت ثیر و رشاااد نحوه روی بر آن اثر که فاکتورهایی تمامی روش این در( .  خاك دا،ااالخیزی

 اولویت رد مهمترند که مواردی ابتدا.  کنند می بندی اولویت را ها کار بل ه دهند نمی تاثیر جا یک را اساات

 ، تاساا سااردساایر منطقه که شااده واقع جایی در خود ربیعی زادگاه در گیاهی اگر مثال برای ؛ دهند می قرار

 . دهند می قرار گیاه بذر بر سرما اثر روی بر را اول اولویت

 

 

 ب( مرحله کاشت:

.  آید می تبدساا( کیفی و کمی) بازدهی بالاترین با کاشاات روش بهترین ، تحقیقاتی کارهای انجال از پس

 در.  ستا شده اهلی ددودا نتر مورد گیاه که شود می گفته ا،طلادا ، رسیس می پایه ارلاعات این به وقتی

 . شود می تو،یه اجرا بخش به که است زمان این

 



 گیاه آن هب دسترسی باشد تر رولانی چقدر هر(  اهلی یا ودشی ش   به)  دارویی گیاه تولید مح  فا،له -۶

  . است تر مش   دارویی

 

  . نیست پذیر ام ان ای نادیه هر در دارویی گیاهان پرورش ام ان -۰

 

 نگهداری بسااته در های ظرد در و رروبت و نور از دور اگر دتی دارویی گیاهان شااده خشااک اعضااا  -9

  . دهند می دست از را خود دارویی خا،یت ، مدتی از بعد شوند

 

 هاولی نیازهای کردن برآورده در لازل دقت چقدر هر گیاهان این کردن اهلی و دارویی گیاهان پرورش در -۰

(  ودشی)  یاهگ ربیعی شرایآ به نسبت کمی و کیفی لحاظ از آمده بدست مؤثره ماده میزان آید عم  به گیاه

  . است کمتر

 

  



 در مقوله اصلاح گیاهان دارویی ی پیشتاز موسسات و دانشگاه ها

 

ستند و عمده ارقال  ،لاح گیاهان دارویی ه شرو در زمینه ا شورهای پی ستان، آلمان، اتریش و ایتالیا از ک مجار

موجود، در این کشورها بدست آمده اند. فرانسه در زمینه گیاهان عطری پیشرفت های خوبی داشته است. در 

ز ارقال تحت کشت در این کشور را ا،لاح و معرفی نموده است. با تعداد زیادی ا CIMAP هند نیز موسسه

در ایالت بایرن  LfL این دال سایر کشورها به فراخور، ارقامی از گیاهان بومی خود معرفی کرده اند. موسسه

نیز از شرکت  PHARMASAAT آلمان تحقیقات گسترده ای در زمینه ا،لاح گیاهان دارویی دارد. شرکت

این زمینه اسااات. با این دال تعداد موساااساااات و دانشاااگاه ها محدود ولی فعالیت آنها خیلی های مطرح در 

 .متمرکز و هدفمند انجال می شود

 

 

 است؟بیشتر بر روی کدام گیاهان دارویی تمرکز اصلی 

 

کاملا بر اسا  نیاز ،نعت و روی هر گیاهی که در ،نعت استفاده شود و تقا ا داشته باشد  گیاهان دارویی

کار می کنند. برای مثال با این ه ارقال متنوعی از بابونه آلمانی وجود دارد، در دال دا ااار پروژه ای جهت 

 و است انجال الد در( …ژنین و دستیابی به رقس جدید با ریف ترکیبات متفاوت )عمدتا فلاونوئید های آپی

برنامه اهلی سااازی و   Arnica montana چون جدید گیاهان روی. شااود می دمایت ،اانعت وساایله به

شت  سطی زیر ک سنب  الطیک و از این قبی  که  شن،  ،لاح دارند و در مورد گیاهانی چون مریس گلی، آوی ا



ز متوقف نشده و همواره برای رسیدن گسترده ای در جهان دارند، فرایند ا،لاح آنها می توان گفت که هرگ

 برای گیاه Extrakta از رقس قبلی Phasa به ارقال بهتر تلاش شاااده اسااات برای مثال اخیرا رقس جدید

Salvia officinalis  معرفی شده است که دارای عمل رد و بازده اسانس بالاتری است. 

 

 

 :آینده اصلاح گیاهان دارویی

 

ترین روش های ا،ااالادی بوجود آمده اند. در آینده نیز با توجه به تنوع بالای اغلک ارقال موجود از سااااده 

منابع ژنتی ی این گیاهان بویهه در مورد گیاهان جدید این روش ها کارساااز خواهند بود. با گسااترش سااطی 

وش ر زیرکشت این گیاهان و افزایش گردش مالی ناشی از تولید آنها، استفاده از روش های پیشرفته تر مانند

های تولید ارقال هیبرید و همچنین استفاده از ت نیک های مول ولی جهت پیشبرد برنامه ا،لادی این گیاهان 

توجیه پذیر خواهد بود. چنان ه چنین فعالیت هایی در دال دا ر در مورد گیاهانی چون آویشن باغی، بابونه 

 .آلمانی و سنب  الطیک در دال انجال است

  



 دانشگاه ها یا مراکز پژوهشی در ح و اهلی سازی گیاهان داروییمیزان موفقیت اصلا

علی رغس منابع عتیس ژنتی ی که همه جا ،حبت از آن است، تا کنون هی  بهره برداری منجر به محصول که 

مورد اسااتفاده ،اانعت واقع شااود از این منابع بعم  نیامده اساات. علی رغس این ه هر ساااله گونه های جدید 

یا معرفی و به ساایسااتس کشاات وارد می شااوند و برخی از آنها به کشااور ما نیز وارد شااده، ما در دارویی در دن

شت زعفران، زیره و  ستاورده های نیاکانمان در ک شته ایس و همچنان به د معرفی گونه های جدید موفقیتی ندا

 !بالیس می …

تعداد معدودی موسااسااه یا علی رغس فعالیت های گسااترده ا،االادی عمدتا منجر به محصااول )رقس( که در 

دانشگاه بویهه در اروپا انجال می شود، در کشور ما در تعداد زیادی از موسسات فعالیت های سطحی، عمدتا 

تنها در مردله ارزیابی ژرل پلاسس، بدون هدد و برنامه و بدون توجه به نیاز ،نعت، انجال می شود و به همین 

ست! ن سیده ا سهدلی  تا کنون به نتیجه ای نر س سف  CIMAP گاه کوتاه به آنچه در مو هند اتفاق می افتد، تا

 !…شما را بر می انگیزد که چرا

سبت به مواد اولیه  ستی ن شرکت های دارویی ما هس هنوز نگرش در ش لی مهمی که وجود دارد این ه  البته م

این  ی مستقیما توسآگیاهی و بویهه ا،لاح آنها ندارند در دالی ه در بسیاری از کشورها پروژه های ا،لاد

 .شرکت ها انجال یا دمایت می شود

سال شور ما اگرچه در  شت و اهلیدر ک سازی گیاهان دارویی مورد توجه قرار گرفته، اما  های اخیر مقوله ک

ید ارقال مناساااک و همچنین متأسااافانه مواردی از تحقیقات هدفمند براساااا  روش به تول های علمی که 

ید های کشااات دساااتورالعم  با که  باشاااد، کمتر وجود دارد  هان بومی ایران منجر شاااده  تجاری از گیا

 .های لازل برای معرفی گیاهان جدید به فلور گیاهان دارویی تحت کشت در جهان ،ورت گیردریزیبرنامه



سا   شان کرد به تازگی بر ا ستان در ارویید گیاهان کردن اهلی برای که تحقیقاتیالبته باید خارر ن  ا

و ری ،ااحبتی  اساات شااده تهیه گونه ۰۵ از بیش با دارویی گیاهان از کل ساایونی ، گرفته ورت،اا فار 

شنا  سئول کار شاورزی جهاد سازمان دارویی گیاهان م ستان ینا بالای ظرفیت به توجه با: گفت فار  ک  ا

 اهلی در کشااااورزان از دمایت و دارویی گیاهان تولید مزارع ایجاد با توان می دارویی گیاهان درپرورش

 آن نقش و دارویی گیاهان بودن آور ارز به توجه با . کرد کمک فار  اقتصادی توسعه به گیاهان این کردن

سعه در صادی، تو سعه پهوهش، و تحقیق به پیش از بیش توجه اقت شت تو  ژن بانک ادایج دارویی، گیاهان ک

 شورهایک به آن ،ادرات و فرآوری ،نعت تقویت و گیاهان این انبوه تولید برای انقراض دال در های گونه

 .است دارویی گیاهان توسعه و دمایت برای کارشناسان راه ارهای دیگر از متقا ی

 

 

 

  



 در ارتقاء کمی وکیفی صنعت تولید و فرآوری میزان تاثیر اصلاح و اهلی سازی

 گیاهان دارویی

 

نده کیفیت  ید شاااده خواهند بود. ارقال مرغوو و همگن از نتر مواد موثره تضااامین کن هایی تول فراورده ن

متاسااافانه اساااتفاده از مواد نامرغوو در برخی فراورده ها منجر به موثر نبودن دارو شاااده که این امر در دراز 

مدت آسیک جدی به باور جامعه نسبت به داروهای گیاهی خواهد زد. یک مثال ساده آویشن شیرازی است. 

د می شاااود دتما باید از کموتیپ تیمول این گیاه تولید شاااود در غیر اگر دارویی برای درمان سااارفه تولی

سند و واژه  شنا شتر نال گیاه را می  ،نعت دارویی ما بی صورت به این منتور موثر نخواهد بود. امروزه در  این

 .کموتیپ که اهمیت بالایی دارد، چندان شناخته شده نیست

  



  : یداروی گیاهان کردن اهلی و کشت موانع و مشکلات

 

 . شود تولید دارویی مؤثره ماده تا کشد می رول سال چندین دارویی گیاهان از بعضی در -۶

 کشت را ییدارو مختلف گیاهان و کنند می تقسیس متفاوتی قطعات به را مزرعه معمولا مش   این رفع برای 

  . باشد سازگار منطقه با که شود کاشته گیاهانی باید.  کنند می

 

 کیفی و کمی ،ورت به مؤثره مواد تغییرات -۰

 

  دارویی گیاهان امراض و آفات شناسایی عدل -9

 

 خرید برای( و کنند نمی بیمه را دارویی محصاااولات(  الف:  اسااات شااا   دو به که بیمه وجود عدل -۰

  . است آزاد دارویی گیاه ولی پردازد می را هزینه بیمه شیمیایی محصولات

 : همؤثر مواد استخراج و گیری عصاره در آن اثرات و دارویی گیاهان از برداری بهره در فنی ن ات رعایت

 مانز یک در آن گیری عصاره و برداشت ، اند شده معرفی دارویی عنوان به که گیاه های قسمت از کدال هر

 یموقع آن برداشات زمان دارد دارویی خا،ایت آن بذر که کوهی زیره مثال برای.  گیرد می انجال مشاخص

 . باشد رسیده کام  رور به بذر که است



 :گیاهان دارویی و اهلی سازی روشهای بیوتکنولوژی اصلاح

 

 بافت کشت -1

 روشااهای زا ت نیک این در. یافت دساات کام  گیاه یک به ساالول یک از توان می بافت کشاات ت نیک با

ستفاده زایی اندال و ریزازدیادی زایی جنین ستفاده.میگردد ا  سرعت اعثب موتاسیون همراه به ت نیک این از ا

 .شد خواهد ههزین کاهش و سال رول تمال در کار انجال بیماری از عاری گیاهان تولید انبوه ت ثیر به بخشیدن

 ت ثیر و وتابیپرت تیمار انجال و مناسک دز تعیین از پس.باشد می گیاه در نتر مورد قسمت ت ثیر مردله اولین

 به قالانت از بعد شده گزینش گیاهان. میگیرد ،ورت تنش تیمار اعمال با In-vitro درشرایآ گزینش دوباره

 بررسی مورد سپس و شده کشت مزرعه در انتهایی سل سیون جهت دوباره ت ثیر و سازگاری جهت گلدان

 .گرفت خواهند قرار زنتی ی تغییرات های

نه در آن مختلف کاربردهای که اسااات ”بافت کشااات“ بیوت نولوژی مهس هایبخش از ی ی  اهانگی زمی

 :است بررسی قاب  مختلفی هایجنبه از دارویی،

 ( In-Vitro Regeneration)  آزمایشگاهی شرایط در باززایی

. اساات تباکیفی گیاهی داروهای تولید جهت مفید بساایار روشاای آزمایشااگاهی، شاارایآ در گیاهان ت ثیر

 ریزازدیادی. اسااات ریزازدیادی آنها، جملة از که دارد وجود آزمایشاااگاه در ت ثیر برای مختلفی هایروش

سبت زیادی فواید  گیاهی مواد و ردب بالا را ت ثیر نرخ توانمی ریزازدیادی با. دارد ت ثیر سنتی هایروش به ن

 ت ثیر جهت ” بافت کشاات”  ت نیک ب ارگیری با ارتباب در زیادی هایگزارش. کرد تولید پاتوژن از عاری



 از بیش روز ۶۰۵ مدت در لاله تیرة از گیاهی هایکلون ایجاد برای روش این با. دارد وجود دارویی گیاهان

شد به آنها در،د 3۵ که شد گرفته ش   یک و همگن کوچک گیاه ۰۵۵  برای. دادند ادامه خود معمولی ر

 یادیز مشا لات با غیره و مؤثره مواد میزان بیوما ، مقدار سااختاری، ،افات نتر از انگشاتانه، گ  ا،الاح

شی ت ثیر با ولی شد خواهیس مواجه شت راه از گیاه این روی ش  آن بر توانمی سلول، و بافت ک  غلبه لاتم

 موسول انهانگشت گ  سلول و بافت کشت راه از مجارستان در بوداکالاز دارویی گیاهان مؤسسة کهچنان. نمود

 .آورد دستبه مذکور گیاه از ش   یک و همگن کاملاٌ هاییپایه توانست آکسفورد، به

 (غیرجنسی) سوماتیک زاییجنین طریق از باززایی

 زاییجنین .اساات تجاری سااطی در گیاهان تولید برای نیازیپیش سااوماتیک، هایجنین مؤثر توسااعة و تولید

 ش ی ت سوماتیک هایجنین سوماتیک، هایبافت یا هاسلول از گروهی آن ری که است فرآیندی سوماتیک

،  هایجنین) زیگوتی هایجنین شبیه هاجنین این. دهندمی سی لقاح از دا ستند( جن  شتک محیآ در و ه

 در ساالول، کی از سااوماتیک زاییجنین از اسااتفاده با گیاهان باززایی. شااوند تبدی  نهال به توانندمی مناسااک

سیاری سیده اثبات به دارویی گیاهان هایگونه از ب ست ر سی پت به توجه با دالت این در بنابراین. ا  متفاوت ان

 تولید اولیه یاهگ به نساابت برتر ویهگی با گیاهانی توانمی دارویی، ترکیک یک تولید در مختلف هایساالول

 .نمود

 

 سرما در نگهداری طریق از دارویی گیاهان هایگونه حفاظت -2

 نگهداری رایب یا ژن بانک در نتر مورد کالتیوارهای نگهداری برای توانمی ساالول و بافت کشاات بر ت یه با

 مفید کت نی یک سرما، در نگهداری. نمود اقدال مایع، نیتروژن محیآ در گیاه ت ثیر هایاندال مدت رولانی



شت از دفاظت جهت شگاهی شرایآ در سلولی هایک ست آزمای ستفاده با روش این در. ا  ایعم نیتروژن از ا

 در و شده توقفم بیوشیمیایی و متابولی ی فرآیندهای سایر و سلولی تقسیس فرآیند( گرادسانتی درجه -۶3۱)

 از توانمی ن های به توجه با. نمود دفظ و نگهداری بیشتری زمان مدت را گیاهی سلول یا بافت توانمی نتیجه

 هتج مفید روشاای تواندمی ت نیک این لذا کرد، باززایی کام  گیاه ساارما، در شااده نگهداری هایکشاات

 در نگهداری روش شده، منتشر گزارشات اسا  بر مثلاً. باشد انقراض معرض در دارویی گیاهان از دفاظت

 همچون آل الوئید تولیدکنندة دارویی گیاهان سااالولی هایکشااات نگهداری جهت مؤثر روشااای سااارما،

Rauvollfia serpentine , D. lanalta , A. belladonna , Hyoscyamus spp  .این. اساات 

 نین،ج گرده، دانة و بسااااك ها،مریساااتس چون گیاهی هایبافت از ریفی نگهداری جهت تواندمی ت نیک،

 .ستا مایع نیتروژن به دسترسی مش   روش، این محدودیت تنها. رود کاربه پروتوپلاست و کالو 

 دارویی گیاهان از ثانویه هایمتابولیت تولید

شت”  ت نیک اگرچه تاریخی، لحاظ از  گیاهان مورد در ۶393-۶3۰۵ هایسال در بار، اولین برای”  بافت ک

 اولین(  Pfizer Inc)  آمری ا کشااور در دارویی شاارکت یک که بود ۶3۰۱ سااال در ولی شااد،گرفته کاربه

ستفاده با هامتابولیت تولید مورد در را پتنت شت از ا شر هاسلول ایتوده ک ست و کول. کرد منت  و( ۶3۱0) ابوا

 Diosgenin)  دیوسجنین و(  Visnagin)  ویسناجین ترکیبات از بیشتری مقادیر توانستند) هم اران و هب 

ستفاده با را(  شت از ا سبت بافت ک ستخراج) ربیعی دالت به ن ستبه( کام  گیاه از ا  منبع گیاهان، .آورند د

 زا دا،اا  هایفرآورده. شااوندمی مصاارد دارویی ترکیک عنوانبه که هسااتند شاایمیایی مواد از بساایاری

)  گیاهی شااایمیایی ترکیک گرانبهاترین جزو(  Secondary Metabolite)  گیاهی ثانویه متابولیساااس

Phytochemical  )زمایشگاهیآ شرایآ در را ثانویه هایمتابولیت توانمی بافت کشت از استفاد با. هستند 

 ها،کتونلا پیچیده، اساایدهای شااام  مواد از ایدسااته ثانویه، هایمتابولیت که اساات اکربه لازل. نمود تولید



سیانین و فلاونوئیدها ستند هاآنتو سیاری درمان در گیاهی پودرهای یا عصاره ،ورتبه که ه  هاییماریب از ب

 .شوندمی برده کاربه شایع

 بافت کشت رریق از گیاهی ثانویه هایمتابولیت افزایش راه ارهای

فاده -۶ ندمی که ایزنده غیر و زنده(  Elicitors)  هایمحرك از اسااات تابولی ی مسااایرهای توان  سااانتز م

 این هک اسااات اکربه لازل. دهند افزایش را آنها تولید میزان و داده قرار تأثیر تحت را ثانویه هایمتابولیت

 .شوندمی خاد متابولیت یک تولید باعث و گذاشته تأثیر گیاه بر نیز ربیعی شرایآ در هامحرك

سک(  Precursor)  اولیة ترکیک افزودن -۰ شت،محیآ به منا  رد نهایی محصول تولید که دیدگاه این با ک

 .شود القا  کشت،محیآ در ترکیبات این وجود نتیجه

 یا توپلاساااتپرو امتزاج رریق از که جدیدی هایژنوتیپ ایجاد اثر در ثانویه متابولیت یک تولید افزایش -9

 .آیندمی دستبه ژنتیک، مهندسی

 پربازده هایواریته ایجاد جهت موتاژن مواد از استفاده -۰

شت -۰ شة بافت ک شه،) دارویی گیاهان ری سبت ری سی  دیگر، گیاهی هایبافت به ن ش پتان  تولید جهت تریبی

 (دارد ثانویه هایمتابولیت

 هایمتابولیت جمله، از گیاهی، منشااا  با ایماده هر شااودمی تصااور که اساات زیاد آنقدر اکر قاب  هایمثال

 کشت و سلولی کشت رریق از که ترکیباتی جمله از: کرد تولید سلولی هایکشت وسیلةبه توانمی را ثانویه

 و سینه هایسرران درمان در که دارو این. است تاکسول سرران  د داروی است، رسیده انبوه تولید به بافت

 از. گرددمی اسااتخراج. ( Taxus brevilifolia L)  ساارخدار درخت تنه پوساات از رودمی کاربه تخمدان



سول تولید کهآنجایی ستة ۶۵ وجود دلی به تاک ستروئیدی ه سیار آن شیمیایی ساختار در ا ش   ب ست م  و ا

ستخراج برای نیز سرخدار درختان ربیعی جمعیت سیار ماده این ا ست، اندك ب  برای ار دیگری راه ار لذا ا

 کشاات و افتب کشاات ت نیک از تاکسااول تولید برای دا اار، دال در. گرفت کاربه باید تاکسااول تولید

 .گرددمی استفاده کنند،می تولید تاکسول و کرده رشد درخت روی بر که هاییقارچ

ست دیگری ترکیبات از نیز(  Solasodine)  سولاسودین سیون کشت رریق از که ا سپان  گیاه یسلول سو

Solanum eleganifoliu کشااات ت نیک رریق از که دیگری هایمتابولیت جمله از. آیدمی دساااتبه 

،یت با رنگی( ) Shikonin)  شی ونین شود،می تولید تجاری مقیا  در و بافت سیت  د خا   د و دسا

 .است نویهثا هایمتابولیت تولید در بافت کشت ت نیک کارایی گویای زیر هایمثال. است( باکتری

ید ید تول یدین آل الوئ فت کشاااات از(  Pyrolizidine)  پیرولیز فالین ، Senecio sp ریشااااة با )  سااا

Cephaelin  )امتین و  (Emetine  )کالو  کشاااات از Cephaelis ipecacuanha ، ید  آل الوئ

شت از(  Quinoline)  کوئینولین سیون ک سپان سنتز افزایش و Cinchona ledgerione سلولی سو  بیو

 . Catharanthus roseus گیاه سلولی سوسپانسیون کشت از استفاده با ایندولی آل الوئیدهای

 

 هثانوی هایمتابولیت صنعتی تولید در بیورآکتورها از استفاده -3

 با قایسااهم در زیادی فواید آزمایشااگاهی، شاارایآ در دارویی خصااو،اایات با گیاهی ثانویة متابولیت تولید

ستخراج  شودمی بکس مختلف، پارامترهای دقیق کنترل. دارد ربیعی شرایآ تحت گیاهان، از ترکیبات این ا

،  مواد کیفیت که  آو شرایآ یرتأث تحت مرتباٌ ربیعی شرایآ در که دردالی. ن ند تغییر زمان رول در دا

ست آفات و هوایی و ستفاده زمینة در زیادی تحقیقات. ا شت از ا سیون هایک سپان  برای گیاهی سلول و سو



 گیاهی هایساالول وساایع کشاات برای که ابزارهایی جمله از. اساات گرفته ،ااورت ثانویه هایمتابولیت تولید

 رریق از ثانویه هایمتابولیت تجاری تولید در ابزار مهمترین بیورآکتورها،. هستند بیورآکتورها اند،رفته کاربه

 .شوندمی محسوو بیوت نولوژیک، هایروش

 :از عبارتند گیاهی هایسلول انبوه کشت در بیورآکتورها از استفاده مزایای

 کشاات رریق از زیسااتی فعال ترکیبات ،اانعتی تولید برای نیاز مورد خاد شاارایآ تردقیق و بهتر کنترل -۶

 سلولی سوسپانسیون

 بیورآکتور در سلولی کشت مختلف مراد  رول در شرایآ تثبیت ام ان -۰

 (است رادت دالت این در کوبهمایه برداشتن مثلاً،) کشت ترآسان ونق دم  و جابجایی -9

سیون، کشت شرایآ در این ه به توجه با -۰  لذا یابد،یم افزایش هاسلول وسیلةبه غذایی مواد جذو سوسپان

 .ودشمی بیشتر( زیستی فعال ترکیک) محصول میزان آن تبعبه و شده زیاد هاسلول ت ثیر نرخ

 .شوندمی ازدیاد و تولید آسانی به هاگیاهچه دال، این در -۰

ستس شت برای بیورآکتور سی ست رفته کاربه گیاهی گونة چندین ارگانزای و زاجنین هایک  جملهآن از هک ا

 Papaver سلولی سوسپانسیون کشت از(  sanguinarine)  سانگئینارین زیادی مقادیر تولید به توانمی

somniferum برای را هینهب شاارایآ بیورآکتورها، این ه به توجه با. کرد اشاااره بیورآکتور، از اسااتفاده با 

 این سااازیبهینه جهت در زیادی تغییرات لذا آورند،می فراهس گیاهی هایساالول از ثانویه هایمتابولیت تولید

 و(  ginsenoside)  جینساانوساااید همچون( گیاهی منشااأ با) دارویی ارزش با مواد تولید برای ها،ساایسااتس

 .است گرفته ،ورت شی ونین



 مولکولی نشانگرهای -4

 ن های از قب . اساات ”مول ولی نشااانگرهای“ دارویی، گیاهان دوزة در فراوان کاربرد دارای بعدی مهس بخش

شانگرهای کاربرد موارد به ست لازل شود، پرداخته مول ولی ن ستفاده لزول دلای  ا شانگرهای از ا  ول ولیم ن

 :شود اکر دارویی گیاهان زمینة در

 

 دارویی گیاهان زمینة در مول ولی نشانگرهای از استفاده دلای 

 ارویید ترکیک محتوای همچنین و خاد گونة یک بقای هوایی، و آو شرایآ و خاك همچون فاکتورهایی

یپ بین این ه بر علاوه دالاتی چنین در. دهندمی قرار تأثیر تحت را گیاه این  گونه کی مختلف هایژنوت

 این از ری،تجا اسااتفادة هنگال در. کنندمی فرق هس با نیز فعال دارویی ترکیک لحاظ از شااودمی دیده تفاوت

 :دهندمی قرار تأثیر تحت را گیاه این از استحصالی داروی نهایی کیفیت فاکتور، دو گیاه

 نتر مورد گیاه در خاد دارویی ترکیک یک محتوای تغییر -۶

 جایبه. اسااات آمده دساااتبه دیگر گیاهان از که کمتر اثر با خاد دارویی ترکیک یک گرفتن اشاااتباه -۰

 .آیدمی دستبه ا،لی گیاه از که ا،لی دارویی ترکیک

 هایوشر از اسااتفاده با خاد، دارویی گیاهان تشااخیص و تعیین در را زیادی مشاا لات هایی،تفاوت چنین

 توجه یرز مثال به مو اوع شادنروشان برای. داشات خواهد دنبالبه ،(می روسا وپی و مرفولوژی ی) سانتی

 :کنید



ست دارویی ترکیک یک کوئینون ست از که ا ستبه(  cinchona)  سین ونا درخت پو ست. آیدمی د  پو

. اسااات فعال دارویی لحاظ از که اسااات کوئیونی داوی اند،شاااده کشااات هاجلگه در که ساااین ونا درختان

 لحاظ از و کنندمی رشااد شاایبدار هایزمین و هاتپه رویبه که دارند وجود درخت این از مشااابهی هایگونه

 کوئیون هاگونه این در اما کنند،می رشد هاجلگه در که هستند هاییگونه مشابه( ظاهری ش  ) مرفولوژی ی

 .ندارد وجود فعال

 یارزیاب شام  اند،آمده وجودبه گیاهی داروهای استانداردسازی برای که ابزارهایی گذشته، هایدهه رول در

 گیاهی مواد(  Chemoprofiling)  شاایمیایی نیمرخ تعیین همچنین و می روساا وپیک و ماکروساا وپیک

 عصارة تجزیة زا که است گیاه یک برای ایویهه شیمیایی الگوی شیمیایی، نیمرخ که است اکر قاب . اندبوده

 ماکروس وپیک ارزیابی. است آمده دستبه HPLC و HPTLC و TLC چون هاییت نیک وسیلةبه گیاه آن

سا  بر نیز گیاهی مواد ،یات بافت، رنگ، اندازه، ش  ، چون پارامترهایی ا صو  غیره و مزه گیاه، سطی خ

 Volumetric)  دجمی آنالیز همچون آنالیز، هایت نیک از بسااایاری این، بر علاوه. گیردمی ،اااورت

Analysis )، گازی کروماتوگرافی (Gas Chromatography )، سااتونی ماتوگرافیکرو  (Column 

Chromatography  )وادم اساااتانداردساااازی و کیفی کنترل برای نیز اساااپ تروفتومتریک هایروش و 

 .گیرندمی قرار استفاده مورد گیاهی، دارویی

یادی ارلاعات فوق، هایروش در گرچه یاه یک مورد در ز بات و دارویی گ  آن در موجود دارویی ترکی

 نشانگر یک نعنوابه شیمیایی ترکیک یک این ه برای مثلاً. دارد همراهبه نیز زیادی مش لات ولی آید، فراهس

 (Marker  )گونةهمان مختص باید گیرد، قرار اساااتفاده مورد خاد، دارویی گیاه یک شاااناساااایی جهت 

. ساااتندنی فردمنحصاااربه شااایمیایی ترکیک یک دارای دارویی، گیاهان همة کهدالی در باشاااد، خاد گیاهی



 هسااتند، نترمد خاد دارویی ترکیک یا و نشااانگر عنوانبه که شاایمیایی هایمول ول از بساایاری بین همچنین

 .است دادتر استرولی و فنولی ترکیبات مورد در مو وع این دارد؛ وجود داریمعنی پوشانیهس

 از دا،اا  هایداده در ابهال سااازد،می محدود را شاایمیایی نیمرخ از اسااتفاده که دیگری مهس عوام  از ی ی

ست( Chemical Fingerprinting) شیمیایی نگاریانگشت صنوعی مواد تجمع اثر در ابهال، این. ا  در م

 تغییر را اهگی یک شااایمیایی پروفی  دیگری، فاکتورهای این، بر علاوه. شاااودمی دادث شااایمیایی پروفی 

 چون ونیبر فاکتورهای و ژنتی ی عوام  چون درونی فاکتورهای توانمی فاکتورها این جمله از که. دهندمی

 ومی یشیموتاکسون مطالعات. نمود اکر را دارویی گیاهان انبارداری شرایآ و کردنخشک برداشت، کشت،

سا  بر گیاهان بندیربقه) شگاه در معمول روربه که( گیاه در موجود شیمیایی ترکیبات ا  مختلف هایآزمای

 گیرندمی قرار ادهاستف مورد ثانویه، هایمتابولیت مورد در کیفی معیار عنوانبه توانندمی تنها شوند،می استفاده

 بتوان آسااانی به آن کمکبه که( شاایمیایی) ویهه نشااانگرهای از اسااتفاده ترکیبات، این کمی تعیین برای و

 وقف در که رورهمان رابطه، این در. اساات الزال یک داد، تشااخیص ی دیگر از را دارویی گیاهان هایگونه

 .یافت تواننمی را فرد به منحصر نشانگر یک هرگیاه در شد، اکر

 هاینال ودوج دارد، وجود مرفولوژیک ،فات از استفاده با دارویی گیاهان هایگونه شناسایی در که مش لی

سی شنا ست جهان مختلف نوادی در گیاه یک مورد در متفاوت گیاه ست مم ن دالت این در. ا  هایگونه ا

 فرض اشتباه اند،شبیه ا،لی گیاه به مرفولوژی ی لحاظ از که دیگری هایگونه با مفید، و نادر دارویی گیاهان

 .شوند

 توجه با و نتیس هایروش از استفاده با دارویی گیاهان شناسایی زمینة در موجود مش لات به توجه با بنابراین،

 ابزاری تواندمی نوین هایت نیک این از اساااتفاده ، DNA نشاااانگرهای ایجاد زمینة در محققین پیشااارفت به



 عدل نشاااانگرها، این مزایای جمله از. شاااود محساااوو دارویی مؤثر هایگونه از کارا اساااتفاده در قدرتمند

ستگی ست دارویی گیاه محیطی و فیزیولوژی ی شرایآ و سن به واب ش از که پروفیلی. ا  DNA نگاری تانگ

 DNA اساااتخراج برای همچنین. دارد اختصااااد گونه همان به کاملاً آید،می دساااتبه دارویی گیاه یک

شی مادة عنوانبه شات در آزمای شانگرهای آزمای  نیز شکخ بافت از توانمی تازه، بافت بر علاوه مول ولی، ن

 ختلفیم نشاااانگرهای. ندارد اهمیت گونه، آن ارزیابی برای نمونه فیزی ی شااا   رو، این از و نمود اساااتفاده

ندشاااده ایجاد منتور بدین ند) هیبریداسااایون بر مبتنی هایروش به توانمی جمله آن از که ا  ،( RFLP مان

 .کرد اشاره(  ITS مانند) یابیتوالی بر مبتنی هایروش و(  AFLP مانند) RCR بر مبتنی هایروش

 

 دارویی گیاهان زمینة در DNA نشانگرهای کاربرد موارد برخی -5

 :(Genotyping) ژنوتیپ تعیین و ژنتیکی تنوع ارزیابی

 کیفی، و کمی لحاظ از را دارویی گیاهان فعال دارویی مواد جغرافیایی، شرایآ که است داده نشان تحقیقات

 هسااا در دارویی گیاهان رویش مح  محیطی عوام  شاااده، انجال تحقیقات پایة بر. دهدمی قرار تأثیر تحت

 :گذاردمی تاثیر آنها بر زیر محور

 دارویی گیاهان مؤثرة مادة ک  مقدار بر تاثیر -۶

 مؤثره مواد دهندة تش ی  عنا،ر بر تاثیر -۰

 گیاه خشک وزن تولید مقدار بر تاثیر -9



 درجه ور،ن عبارتنداز گذاردمی آنها مؤثرة مواد کیفیت و کمیت بر ایعمده بسااایار تاثیر که محیطی عوام 

 این به .گیرد قرار بررسااای مورد مو اااوع این دقتبه که اسااات نیاز بنابراین. مح  ارتفاع و آبیاری درارت،

 مول ول وحساااط در تغییرات لحاظ از را دارویی گیاهان بر جغرافیایی تنوع تأثیر محققین، از بسااایاری خارر،

DNA (ژنتیک )عه ندنموده مطال ندمی ژنتی ی تنوع از برآوردها این. ا مه ررادی در توا نا  ا،ااالادی هایبر

 .رود کاربه آنها پلاسسژرل از دفاظت و مدیریت همچنین و دارویی گیاهان

 دارویی گیاهان دقیق شناسایی

 ستفادها اهمیت. کرد استفاده مهس، دارویی گیاهان هایگونه دقیق شناسایی برای توانمی DNA نشانگرهای از

 هس هب فیتوشااایمیایی و مرفولوژی ی لحاظ از که هاییواریته یا و هاگونه مورد در ویههبه نشاااانگرها، این از

 هر که یدآ وجودبه کالتیوارهایی دارویی گیاهان ا،لاح اثر بر است مم ن گاهی. شودمی دوچندان شبیهند،

 هایلاداخت مؤثره مواد کیفیت و کمیت نتر از ولی ندارد تفاوتی گونهآن افراد ساااایر با ظاهر نتر از چند

 از را التیوارک آن مشخصات تمال باید گیاهانی چنین کنندگانا،لاح دالت این در. باشد داشته آنها با زیادی

 زمان و نههزی ،رد مستلزل مذکور خصو،یات معرفی و شناسایی که دهند ارایه مؤثره مواد خصو،یات نتر

 م انا علاوهبه. اسااات مربوره گیاه متابولیسااامی فرآیندهای دربارة گساااترده ارلاعات کساااک نتر از زیاد

پذیری یت تغییر ید و اااع د  در مؤثره مواد تراوش و تول یاه رویش مختلف مرا ید همواره گ  رنت مورد با

 گونة دقیق شااناسااایی برای PBR و RAPD نشااانگرهای از مثال، عنوانبه. باشاادداشااته قرار کنندها،االاح

P.ginseng سنگ هایجمعیت بین در ستفاده(  ginseng)  جین ست شده ا  از محققین از برخی همچنین. ا

 برای DALP ( Direct Amplification of Length Polymorphism ) نالبه جدید راه ار یک

 .اندکرده استفاده Panax quinquefolius و Panax ginseng دقیق شناسایی



 نشانگر کمکبه مناسب( Chemotypes) هایکیموتایپ انتخاب

سایی بر علاوه ( Active Phytochemical) گیاهی فعال شیمیایی مادة غلتت بینیپیش ها،گونه دقیق شنا

 آن مقدار با که( DNA QTL) نشااانگرهای شااناسااایی.  اساات مهس دارویی گیاه یک کیفی کنترل برای نیز

ندمی دارند، همبساااتگی خاد دارویی ترکیک  واقع رمؤث گیاهی، خال مواد کمی و کیفی کنترل جهت توا

. اساات هاآن فعال شاایمیایی مادة مقدار مختلف، هایکیموتایپ بین تفاوت تنها که اساات اکربه لازل. شااود

 (خویشاااوندی) فیلوژنتی ی روابآ تعیین جهت توانندمی DNA نشااانگرهای از دا،اا  هایپروفی  همچنین،

 منتورهب زیادی مطالعات اخیر هایساااال در. روند کاربه دارویی گیاه گونه یک مختلف هایکیموتایپ بین

طة تعیین های بین راب عات و DNA نشااااانگر بات وکیفی کمی تنو عال ترکی نه بین در دارویی ف  و هاگو

 وألت کارگیریبه ررفی، از. اسااات انجال دال در یا و گرفته ،اااورت دارویی، گیاهان نزدیک خویشااااوندان

 به نسااابت را ما شاااناخت تواندمی ، HPLC و TLC چون دیگر، آنالیزی هایت نیک و مول ولی هایت نیک

 افزایش نعتی،، سطی در نتر مورد دارویی ترکیک کمی و کیفی کنترل آن تبع به و خاد دارویی گونة یک

هد ثال عنوانبه. د یک منبع عنوانبه ، Artemisia annua ژنتی ی تنوع بررسااای م یای  ااااد ترک  ملار

 این محتوای لحاظ از هند، سااراساار در گیاه این هایژنوتیپ که دهدمی نشااان ،(artemisinin) آرتمیزینین

 یک) RAPD نشااانگر از اسااتفاده با بررساای این. دهندمی نشااان تنوع ،(آرتمزینین مؤثرة مادة مقدار) ترکیک

 .است گرفته ،ورت(  DNA نشانگر نوع

 

  



 ژنتیک مهندسی -6

. اساات ”ژنتیک مهندساای“ دارد، فراوانی کاربردهای دارویی گیاهان زمینة در که بیوت نولوژی بعدی شاااخة

 تقویت و بهبود به شاااایانی کمک نوترکیک، DNA ت نولوژی و گیاهی ژنتیک زمینة در اخیر هایپیشااارفت

 هایمتابولیت نةزمی در تحقیقات از اعتمی قسمت. است کرده ثانویه هایمتابولیت بیوسنتز زمینة در تحقیقات

سایی رویبه ثانویه، ست اری و شنا سیر در دخی  هایآنزیس ژنتی ی د  ثانویه، متابولیت یک سنتز متابولی ی م

 گیاهان ودبخص و گیاهی هایگونه اکثر در و ژنتیک مهندسی فرآیند در که ربیعی ابزار. استشده متمرکز

په  هایگونه. اسااات( Agrobacterium) آگروباکتریول نالبه خاکزی باکتری یک رود،می کاربه دول

 و( Crown Gall Tumour) روقه گال تومور هایبیماری که هستند ربیعی مهندسان باکتری، این مختلف

 ولیدت مویی هایریشه که استداده نشان تحقیقات. شوندمی سبک گیاهان در را( Hairy Root) مویی ریشة

 ثانویه متابولیت تولید برای مناساااک بافتی ، A. rhizogenes نالبه باکتری این از ایگونه وسااایلةبه شاااده

 هایگونه تاکنون هورمون، از عاری کشااات شااارایآ در هابافت این زیاد تولید و پایداری علت به. هساااتند

 گیاه مویی ةریشااا کشااات به توانمی جمله آن از که. اندیافته تغییر باکتری این از اساااتفاده با زیادی دارویی

 که ستا داده نشان تحقیقات. کرد اشاره فعال، دارویی ترکیک تولید منتوربه Artemisia annua دارویی

 .دهدیم قرار تأثیر تحت کیفی، و کمی لحاظ از را دارویی گیاهان فعال دارویی مواد جغرافیایی، شرایآ

 ثانویة هایتمتابولی تولید جهت قدرتمند ابزاری عنوانبه تواندمی ژنتیک مهندسااای که دید توانمی بنابراین

 .رود کاربه گیاه یک در موجود ثانویه هایمتابولیت مقدار افزایش همچنین و جدید

  



سه مزایا و معایب کشت سازی مقای آوری گیاهان دارویی در مقابل جمع و اهلی 

 های دارویی وحشیگونه

  

  

 جمع آوری گونه های وحشی از نظر گونه و اکوسیستم

 

 :مزایا

 .افراد محلی قرار می گیرندهای ودشی همواره مورد توجه جمعیت -

انگیزه لازل برای دفاظت جمعیتهای ودشااای و رویشاااگاههای آنها و دفظ تنوع ژنتی ی فراهس می  -

 .شود

  

 :معایب

 .برداشت بی رویه می تواند باعث انقراض اکوتیپ و دتی گونه شود -

 .دسترسی همگان به این منابع پای بندی به ا،ول را با مش   مواجه می سازد -

 .بسیاری موارد ارلاعات کافی در مورد بیولوژی منابع و عمل رد پایدار سالانه وجود ندارددر  -

 .ها و همچنین رردهای مدیریتی لازل وجود ندارددر بسیاری موارد فهرست منابع و رویشگاه -

  

  



 جمع آوری گونه های وحشی از دیدگاه مردم

  

 :مزایا

 .آمد نقدی نداردنیاز به سرمایه گذاری قبلی، برای ایجاد در -

 .داروهای گیاهی مورد نیاز برای درمان برخی بیماریها را فراهس می سازد -

 .باعث دفظ و پایداری منابع موجود برای جوامع روستایی می شود) در ،ورت برداشت پایدار( -

 

 :معایب 

 .روشن نبودن و عیت مال یت زمین مش لات زیادی را بوجود می آورد -

 .بودی این منابع می شودبرداشت بی رویه باعث نا -

  

 

 گیاهان وحشی جمع آوری شده از دیدگاه بازار

  

 :مزایا

 .ارزانتر هستند، چون نیاز به سرمایه گذاری خا،ی ندارند -

 .رو کشت آنها مقرون به ،رفه نیستها در مقادیر کس مورد نیاز هستند و از اینبسیاری از گونه -



طی گیرد، کشت باید در سگ  مورد استفاده قرار می در برخی گیاهان که قسمت خا،ی از آنها مث  -

 .وسیع ،ورت گیرد تا مقرون به ،رفه باشد

شگاهی  - شرایآ روی سته به  شد و گونه های واب سک برای برخی گونه های کند ر شهای کشت منا رو

 .خا،ی، وجود ندارد

 .از آفت کشها استفاده نمی شود -

 .شتری دارنداغلک باور بر این است که گیاهان ودشی خا،یت بی -

  

 :معایب

 .ادتمال تقلک در مواد جمع آوری شده وجود دارد -

خطر آلودگی مواد جمع آوری شااده به دلی  روشااهای غیر بهداشااتی برداشاات و شاارایآ پس از  -

 .برداشت وجود دارد

 

 

 کشت و اهلی کردن از نظر گونه و اکوسیستم

  

 :مزایا

رشد که در معرض خطر انقراض هستند کاهش  فشار برداشت برای بسیاری از گونه های نادر و کند -

 .یابدمی



  

 :معایب

یابد و در نتیجه انگیزه ها ی ربیعی گیاهان دارویی کاهش میاهمیت و ارزش اقتصاااادی رویشاااگاه -

 .یابدمی ها کاهش دفاظت از آن

شاوندان ودشی محدود می  - تنوع ژنتی ی در اخیره ژنی گونه های زراعی به دلی  عدل توجه به خوی

 .شود

 .ادتمال تبدی  رویشگاههای ربیعی به مزارع کشت گیاهان دارویی وجود دارد -

گونه های کشت شده مم ن است پس از مدتی تبدی  به یک گونه مهاجس شوند و اثرات نامطلوبی  -

 .بر اکوسیستس بگذارند

 .شوندگیاهان وارداتی باعث آلودگی ژنتی ی جوامع ودشی می -

  

 

 ه مردمکشت واهلی کردن از دیدگا

  

 :مزایا

 .اخیره ثابتی از داروهای گیاهی را تضمین می کند -

 .در آمد خانوار افزایش می یابد -

  



 

 :معایب

 .میزان سرمایه گذاری اولیه برای مزارع کوچک بسیار زیاد است -

کشاات در مقیا  وساایع فشااار زیادی را بر کشاااورزان خرده پا و جمع آوری کنندگان گونه های  -

 .ودشی می آورد

ا،االی بدساات آمده در جای دیگری غیر از مح  تولید اسااتفاده می شااود و افراد محلی سااود  سااود -

 .چندانی نمی برند

  

  

 گیاهان کشت شده از دیدگاه بازار

  

 :مزایا

 .اخیره دائمی از مواد خال را تضمین می کند -

 .ام ان شناسایی دقیق گونه را فراهس می سازد -

 .پذیر است ا،لاح ژنوتیپها در جهات مختلف ام ان -

 .دفظ استانداردهای کیفیت محصول به آسانی ام ان پذیر است -

 .فرآیندهای پس از برداشت قاب  کنترل هستند -

 .دجس تولید و قیمت برای مدت رولانی تری در تعادل باقی می مانند -



 .قیمت محصولات در رول زمان نسبتاً ثابت باقی می مانند -

 .ام ان کشت ارگانیک وجود دارد -

  

 :معایب

 .گرانتر از مواد جمع وری شده از ربیعت هستند -

 .نیاز به سرمایه گذاری قاب  توجهی در تمال مراد  قب  و بعد از تولید دارد -

  

اهلی کردن گیاهان دارویی، معطر و رنگده به منزله فراهس نمودن ام ان رشاااد و تولید در شااارایآ زراعی و 

 .کنترل شده برای انواع خودروی آنها است

  

کشااات و اهلی کردن، کاهش فشاااار از عر،اااه های ربیعی، دفظ اخایر توارثی و همچنین افزایش  اهداد

کیفیت و کمیت تولید این گیاهان اسااات. بدین منتور رردهای تحقیقاتی مختلفی با ب ارگیری تیمارهای 

 .متنوع زراعی، به اجرا در می آید

  

شرایآ جغرافیایی و و ع  مواد  یت اکولوژی مح  رویش بر کمیت و کیفیتبا توجه به تاثیر عوام  محیطی، 

موثر گیاهان مذکور, مطالعات دقیق و گساااترده در مورد نقش عوام  فوق و ارتباب آنها با رشاااد، عمل رد و 

ست. ازجمله عوام  مهس : عرض جغرافیایی، ارتفاع مح ، درجه درارت، نوع و عمق  کیفیت گیاه  روری ا

نیاز گیاه، سازگاری گیاه، تحم  آن در برابر شرایآ نامساعد، تنش های خاك میزان آو و مواد غذایی مورد 



محیطی و نیز کمیت و کیفیت تولید می باشاااند. بنابراین لازل اسااات با انجال آزمایشاااهای دقیق و مناساااک و 

سازگاری در برابر عوام  محیطی مشخص  شناسایی و میزان  ب ارگیری تیمارهای اکر شده نیازهای هرگونه 

 .گردد

  

  

 نتیجه گیری

امروزه در بساایاری از کشااورهای دنیا همچون شاارق آساایا واروپا گرایش شاادیدی به جمع آوری و همچنین 

اهلی کردن و زارعت گیاهان دارویی به وجودآمده است. از دلای  عمده آن دفظ و نگهداری اخایر ژنتی ی 

ای هست. در کشور ما وجود رویشگاهگیاهی و همچنین افزایش درآمد کشاورزان واشتغال زایی عنوان شده ا

اندك، پراکنش محدود، تراکس بساایار کس، کاربرد بساایار زیاد وساانتی و نقشاای که این گیاهان در اقتصاااد 

،ولی آن ستایی دارد، باعث هجول بی رویه و قطع غیر ا ست خانوارهای رو ست. بنابراین  روری ا شده ا ها 

رسااد. برای نی  به این اهداد ابتدا ری  ااروری به نتر میکه کشاات زراعی و اهلی کردن گیاهان دارویی ام

ها و نیازهای اکولوژی ی این گیاهان به رور دقیق مورد بررسااای قرار گیرد و ساااپس اقدال به باید خواهش

 .کشت زراعی و اهلی کردن گیاهان دارویی نمود
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