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پيشگفتار
منابع طبيعي بستر کشاورزي است. لذا روشن است که پيشرفت هر کشوري در زمينة کشاورزي مرهون سلامت و حفظ منابع طبيعي تجديد شوندۀ آن کشور خواهد بود .

مراتع علاوه بر تأمين علوفة مورد نياز دام ها از لحاظ تأ مين بستر مناسب براي رشد گياهان دارويي و صنعتي در توليد گياهان دارويي و صنعتي سهم عمده اي دارند.

برداشت غير اصولي، عرصه هاي مرتعي را از گونه هاي خوشخوراک مرتعي خالي وگونه هاي غير خوشخوراک را جايگزين آنها نموده و در بعضي از مراتع بر اثر بهره برداري هاي بي رويه و بدون مطالعه از فرآورده هاي فرعي مرتعي گونه هاي با ارزش دارويي و صنعتي يا کلاً حذف و يا در حد تک بوته هايي بر جاي مانده است.

يکي از اين گونه هاي دارويي و مرتعي مهّم گياه آنغوزه مي باشد که علاوه بر نقشي که در حفاظت خاک بر عهده دارد نوعي صمغ توليد مي نمايد که ارزش دارويي و صنعتي فراوان نيز دارد که بايد اقدامات مهّمي جهت حفظ و احياء رويشگاه هاي آن به عمل آيد.

شناسايي رويشگاه ها ، بررسي نيازهاي اکولوژيکي ،جمع آوري بذر، ايجاد کلکسيون هاي نباتي و بالاخره اهلي کردن و کشت گياهان وحشي از جمله اقدامات مهمّي هستند که بايد در زمينة گياهان دارويي و صنعتي انجام پذيرد.
مقدمه
در اين تحقيق يکي از گياهان مرتعي ايران با نام علمي Ferula assa-Foetida مورد بررسي قرار گرقته که ارزش علوفه اي چنداني ندارد ولي اهمّيت آن به سبب وجود ماده اي است که از آن استخراج مي شود . اين مادّه مصرف دارويي ، صنعتي و ارزش اقتصادي فراواني براي روستائيان و صادر کنندگان دارد . اين مادّه يکي از فرآورده هاي جنبي مرتع به حساب مي آيد . اگر چه اين مادّه از نظر وزني قابل توجّه نيست ، ولي ارزش اقتصادي فراواني دارد و منبع درآمد با ارزشي براي روستائيان و صادرکنندگان به شمار مي رود.
گياه آنغوزه از ارزش اقتصادي بالايي برخوردار است و از شيرابة آن بيش از ‪ ۶۰۰نوع دارو و ‪۶۰ نوع علف كش به دست مي‌آيد با كاشت گياه آنغوزه مي‌توان درآمدي معادل يك دوم درآمد حاصل از نفت را بدست‌آورد و هر كيلوگرم از اين گياه در بازار كشورهاي عربي حاشية خليج فارس به قيمت ‪ 66 دلار به فروش مي‌رسد.
گياه دارويي آنغوزه پس از هفت سال گل مي‌دهد كه از هر هكتار آن، بين ‪ ۷۰تا ‪ ۱۰۰كيلو صمغ به دست مي‌آيد.
لازم به ذکر است که اين گياه اولين بار درسال 1678 ميلادي ، توسط شخصي به نام کامفر از اهالي لارستان فارس شناسايي شد. کامفر با به کار گرفتن تعدادي بهره بردار بومي ، اقدام به بهره برداري آنغوزه در اين منطقه نمود . وي پايه گذار روش تيغ زدن سنتي ( برش عرضي) در ايران مي باشد . 
معرفي گياه آنغوزه
	نام فارسي
	نام علمي
	خانواده
	نام انگليسي
	نام فرانسوي
	نام آلماني


	آنغوزه
	Ferula assa-foetida
	Apiaceae
	Stinking assa
	Stinkender assand
	Teufels treck stinkender assand


نام هاي مترادف فارسي : انگرد ، انگوزاکما ، خوراکما ، انگوژه ، انگژد
مشخصات مورفولوژيکي
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معرفي گياه ،  محل رويش ، نياز هاي اکولوژيکي                                                                                                                                                       

آنغوزه با نام علمي Ferula assa-foetida از گياهان دارويي مهّم تيره چتريان مي باشد. اين گياه علفي, چند ساله کرکدار، بوته اي يا درختچه اي و مونوكارپيك است ( بسته به شرايط اقليمي محل رويش ، سال پنجم يا ششم و به گفتة بعضي از محقّقين پس از 6 تا 10 سال به گل مي رود) و سپس دوره رويشي آن خاتمه مي يابد.در پنج سال اول منحصراً داراي تعدادي برگ واقع بر روي سطح زمين مي باشد. تدريجاً از بين برگ هاي آن که عموماً ظاهري غبار آلود دارند ، ساقه اي راست ، تقريباً استوانه اي و گوشتدار خارج مي شود که ارتفاعي متجاوز از 1تا 2 متر پيدا مي کند .(در بعضي از منابع بين 2 تا5/2 متر نيز ذکر گرديده است .)
 ساقه اي زرد فام دارد که طول آن شيار دار است. در انتهاي ساقه هاي اصلي و فرعي گلهاي زرد رنگ و مجتمع به صورت گل آذين چتر مركّب پديدار مي شود.
 گلها هرمافروديت البته گلهاي نر و ماده نيز در گياه وجود دارد. رنگ پوست ساقة گل دهنده زرد متمايل به سبز مي باشد برگهاي قاعدة ساقة اين گياه عموماً گوشتدار، به طول متوسط 50 تا 60 سانتي متر و فاقد دمبرگ و منقسم به قطعاتي با تقسيمات فرعي دندانه دار يا لوبدار است.
قطر ريشة اين گياه بر حسب سن گياه متفاوت و حدود 7-15 سانتي متر مي باشد و معمولاً تا عمق30-40 سانتي متردر خاک فرو مي رود . ريشه ها به صورت افقي و به موازات سطح خاک قرار دارند که در حفاظت خاک اهميت فراواني دارد. 

برگها به صورت روزت و روي زمين گسترده مي باشند . برگها سبز تيره و داراي بريدگي هاي عميق و تقسيمات فرعي مي باشند و برگهاي قاعدۀ ساقة اين گياه عموماً گوشتدار، به طول متوسط 50 تا 60 سانتي متر و فاقد دمبرگ و منقسم به قطعاتي با تقسيمات فرعي دندانه دار يا لوبدار است.

ميوة آن شيزوکارپ(دو فندقه) به رنگ قهوه اي تيره يا قهوه اي خرمايي و بوي تند دارد ،شکل آن بيضوي نسبتاً مسطح و داراي 5 خط مشخص در هر مريکارپ با کناره تغيير شکل يافته به صورت بال است. دو فندقه در زمان رسيدن از يکديگر جدا مي شوند و هر کدام به يک بذر تبديل و ريزش مي کنند .
ريشة اين گياه از دو لاية ضخيم و نازک تشکيل شده است . پوست بيروني ريشه به رنگ قهوه اي متمايل به تيره است و پس از خشک شدن به صورت يک لاية نازک به راحتي جدا مي شود. پوست دروني ضخيم و به رنگ سفيد مي باشد. ريشه ها راست،گوشتدار و نسبتاً ضخيم مي باشند . منطقة يقة گياه پوشيده از اليافي است که با قيماندۀ غلاف خشک شده برگهاي سنوات قبل است. اين الياف يک لاية محافظ براي اين منطقه به حساب مي آيند. پس از تشکيل بذر چون در گياه بالغ، تمامي شيرۀ پرورده براي ساختن بذر به مصرف مي رسد گياه براي هميشه خشک مي شود و ريشه مورد حملة حشرات و آفات قرار گرفته و مي پوسد. 
محل رويش و پراکنش
مناطق رويش اين گياه متنوع است و منطقه وسيعي از کوه هاي مرزي استان هرمزگان (سواحل خليج فارس ) تا دامنة جنوبي البرز را در بر مي گيرد .اين گياه بومي استپ هاي شرق ايران ارتفاعات بشرویه و غرب افغانستان مي باشد و در اکثر نقاط ايران يافت مي شود و فقط تعداد محدودي از آنها توليد صمغ کرده و ارزش دارويي و صنعتي دارند. در مناطق خراسان ،کرمان ، مرغاب اصفهان ،اردستان ، نائين ،بشرویه، خوروبيابانک ، دامغان ، سبزوار، بلوچستان ، اشترانکوه ، سفيداب ، نيشابور، بوشهر،يزد،استان فارس (لارستان، ني ريز، مشکان و.. )در ارتفاعات 1800 متري به بالا مشاهده مي شود .

نياز هاي اکولوژيکي
اين گياه در زمين باير ، ماسه اي خشک وحاوي ترکيبات آهکي مناطق معتدل آسيا مي رويد . خاک رويشگاه هاي آنغوزه معمولاً داراي عمق کم ، شبب زياد و فرسايش يافته است . لازم به ذکر است که ضخامت خاک با تراکم بوته در هکتار نسبت مستقيم دارد . از نظر اقليمي ، رويشگاه هاي آنغوزه در ايران در تقسيم بندي در اقليم بياياني قرار دارد . از نظر ارتفاع ، رويشگاه آنغوزه اغلب در ارتفا عات بالاي 1000 متر مي باشد و بيشتر در مناطقي با پستي و بلندي زياد و سنگ هاي مادر آهکي ديده مي شود . اين گياه اواسط اسفند ماه سبز مي شود و قادر به تحمل درجه حرارت هاي پايين مي باشد .
دورۀ رشد و خواب گياه:

مرحلة رشد گياه از اوائل بهار تا اواسط تيرماه ادامه دارد. سپس دورۀ خواب بوته هاي نابالغ آغاز و تا بهار سال بعد به طول خواهد انجاميد . حيات گياه توسط اندامهاي زيرزميني(ريشه و جوانة انتهايي)حفظ مي شود . سال بعد دوباره از جوانه اي که روي ريشه و در زير خاک قرار گرفته است برگهاي جديدي تشکيل مي گردد و گياه ادامة حيات مي دهد.

تکثير آنغوزه
تنها راه تجديد حيات طبيعي گياه آنغوزه از طريق توليدبذر و پراکنش بذر است . هر ساقه گل دهنده گياه آنغوزه انبوهي از بذر را در دستجات چتر مانندي توليد مي نمايد. بذر هاي سبک آنغوزه از طريق وزش باد، در سطح رويشگاه پراکنده مي گردند و سپس سبز مي گردند. طول بذر آنغوزه 9تا12 ميلي متر و عرض آن 5تا 5/7 ميلي متر ، وزن هزار دانة 5/12 گرم ، و وزن هکتوليتر آن 4/196 گرم بر سانتي متر مکعب مي باشد ، استاندارد قوة ناميه بيش از 90 درصد و تا 3 سال بذر قوة نامية خود را حفظ مي کند و استاندارد خلوص آن حدود 80 درصد مي باشد .از آنجا که اين گياه منبع درآمد با ارزشي براي تعداد قابل توجهي از روستائيان و بهره برداران کشورمان است ، اهالي منطقه با هماهنگي سازمان هاي ذي ربط ، پس از جمع آوري بذر ها اقدام به پاشيدن آن در مکان هاي مورد نظر در مراتع مي کنند ، تا نه تنها از انقراض آن جلوگيري کنند ، بلکه از گياهان مناسبي براي بهره برداري بر خوردار گردند. بهترين زمان جمع آوري بذر قبل از پراکنش است . 

کاشت بذر به دو طريق صورت مي پذيرد:
1- کاشت مستقيم بذر در چاله ها و کوله هاي بسته شده جهت بهره برداري آنغوزه که به وسيله کلنگ مخصوص خراشي در مرحله چاله ها داده شود و سه تا چهار دانه بذر در آن کشت شده و روي آن به وسيله خاک پوشانده مي شود . حسن اين روش اين مي باشد که چاله ها محلّ ذخيرة آب بوده و رطوبت بيشتري در اختيار بذر و گياه قرار مي گيرد .

 2- بذر پاشي
 اين روش در زميني انجام مي شود که زياد سفت نباشد و بذر بايد به طور يکنواخت در سطح زمين پخش شود به طوريکه هم از تراکم بوته ها پس از سبز شدن جلوگيري شود ، و هم اينکه خيلي تنک کشت نشود . رطوبت 70-60 % و دماي 15- 12 درجه براي جوانه زني مناسب است . زمان کاشت بهتر است قبل از فصل بارندگي باشد .

ترکيبات شيميايي:

نوع مرغوب آنغوزه داراي 62 درصد رزين ،25 درصد صمغ، 3 تا 7 درصد اسانس ، 28/1 درصد اسيد فروليك آزاد وبه مقدار بسيار جزئي از وانيلين تشكيل شده است . اگر مادۀ رزين آن تحت اثر اتر گذاشته شود رسوبي مي دهد كه آزار زينوتانول مي باشد .تقريباً تمام صمغ آنغوزه داراي تر کيبات دي ، تري ، تترا سولفيد مشتقات کومارين
 ، فئوتيدين
 و کامولونفرول 
، اپي سامارکاندين 
، آمبلي پرنين و کانفرول
 مي باشد . محققان در اسانس حاصل از شيرابة آنغوزه چندين ترکيب مختلف شناسايي کردند که مهمترين اجزاي تشکيل دهندة آن را ميرسن ، آلفا و بتا پينن تشکيل مي دهد .
	Phytochemicals
	Plant part

	2-BUTYLMETHYL-TETRASULFIDE
	Gum

	2-BUTYLMETHYL-TRISULFIDE
	Gum

	ALLYLPROPYL-SULFIDE
	Gum

	ALPHA-PINENE
	Essential oil

	ASARESINOTANNOL
	Gum

	BASSORIN
	Gum

	BETA-PINENE
	Essential oil

	BUTYLPROPENYL-DISULFIDE
	Essential oil

	BYAKANGELICOL
	plant

	CADINENE
	Essential oil

	DIALLYL-SULFIDE
	Gum

	FARNESFEROL
	Gum

	FERULIC-ACID
	Essential oil

	FOETIDIN
	Gum

	GALACTOSE
	Gum

	GLUCURONIC-ACID
	Plant

	ISOPIMPINELLIN
	Plant

	KAMOLONOL
	Gum

	L-ARABINOSE
	Gum

	PROPENYL-SULFIDE
	Gum


 مشخصات آنغوزه

آنغوزه شيرة گياهي يا صمغ اولئورزيني است که از تيغ زدن ريشه يا پايين ساقه و يا قطع ساقة گياهان مولد از ناحية يقه گياه خارج مي شود . هر سه روز يکبار ترشحات نرم سفيد جمع مي شود که در مجاورت هوا ، قهوه اي ، سخت و ترد مي شود و پس از سه ماه ريزوم قدرت حياتي خود را از دست مي دهد . تقريباً از هر پايه حدود يک کيلو گرم صمغ برداشت مي کنند . طعم آنغوزه گس و در بعضي گونه ها تلخ و بويي شبيه بوي سير و خيلي تند دارد . بوي آن از طريق مدفوع و گاز معده دفع مي گردد. درطب سنتي ، آنغوزه را با دو نام ذکر مي کنند ، يکي آنغوزة سفيد يا حلتيت طيب که از انجدان طيب گرفته مي شود و ديگري آنغوزه سياه يا حلتيت منتن که از انجدان منتن گرفته مي شود .آنغوزه در طول تابستان بدست مي آيد و به دو صورت در بازار عرضه مي شود . يک نوع را آنغوزة اشکي گويند و نوع ديگر آنغوزة توده اي مي باشد که در زير توضيح داده مي شوند .
انواع شيرة آنغوزه

1- نوع اشکي يا دانه اي :
اوّلين برداشت شيرابه که بدون مقطع گياهي باشد نوع اشکي است.که اين صمغ از ساقه گياه و به مقدار کم در حالت طبيعي خارج مي شود . اين نوع شيره مرغوبترين و نادرترين نوع آنغوزه است ، بدون خاک و خاشاک و ظاهري غالباً مسطح و بيضوي دارد و نرمي خود را نيز مدّتي حفظ مي کند.در مجاورت هوا سريعاً اکسيده و تيره مي شود و به رنگ بنفش گل هلويي و سپس قرمز- قهوه اي در مي آيد و اگر شکسته شود مقطع آن به رنگ سفيد به زرد يا کمي گلي مي شود . از نظر ابعاد در حد فندق يا نخود است . در اين آنغوزه تا 15 درصد اسانس وجود دارد . 
2- نوع توده اي:

اين نوع شيره در اثر تيغ زدن محل يقة گل (بعد از مراحل آماده سازي گياه) از محل زخم خارج مي شود وبا بي دقّتي جمع آوري شده و به رنگهاي متفاوت زرد قرمز، قهوه اي و خاکستري قهوه اي است . سفتي آن زيادتر از نوع اشکي و ناخالص تر از آن است . به طوريکه در آن کاه و حتًي قطعات ريشه و خرده هاي برگ يافت مي شود و ارزش آن از نوع اشکي باالطّبع کمتر مي باشد.

از دو روش مي توان آنغوزه را شناسايي نمود 
1- روش ميکروسکپي 
 2- روش ماکروسکپي
در بررسي ميکروسکپي اجزاء قابل تشخيص نيستند زيرا قسمت مورد استفاده گياه الئوگم رزين مي باشد.

بررسي ماکروسکپي:

الف) آزمايش چشايي: 
پودر را روي زبان ريخته و به مدّت 10 تا 30 ثانيه آن را مزمزه کرده . طعم تند ،گس ، تلخ و لزجي دارد.

ب) آزمايش بويايي: 
1/0 گرم پودر را بين دو انگشت يا کف دست ريخته مالش داده بوي شبيه به سير دارد . 
ج) بررسي شکل ظاهري :
 رنگ پودر زرد متمايل به کرم با سطح مقطع زبر و در اندازة فندق .
د) آزمايش لمس و فشار: 
پودر گياه نيمه سخت با شکنندگي کم و چسبناک مي باشد.

نتايج به دست آمده از تحقيقات ماکروسکپي رو ي دو نمونة کشت شده و خودرو:

	نوع گياه
	نمونه کشت شده
	نمونه بازار

	رنگ پودر شده
	کرم مايل به زرد
	زرد

	مزه پودر
	گس
	گس

	بوي پودر
	شبيه بوي سير
	شبيه بوي سير

	لمس پودر
	نرم
	زبر


جهت عدم وجود تقلّبات گياهي به خصوص گم آمونياک (وشا) و باريجه (گالبوم) که از نظر ماکروسکپي مشابه آنغوزه مي باشند مي توانيم آزمايشات زير را انجام دهيم :

1- تست شيميايي شناسايي آنغوزه:

الف ) استفاده از يک قطره اسيد سولفوريک روي سطح پودر که آنغوزه به رنگ قرمز در مي آيد.

ب ) استفاده از يک قطره اسيد نيتريک روي سطح پودر که آنغوزه به رنگ سبز در مي آيد.

ج)پودر آنغوزه را با اسيد کلريدريک جوشانده ، سپس محلول را سرد و قليايي کرده آنگاه فلور سانس آبي در زير نور UV مشاهده شد.

2- ميزان مواد نامحلول در الکل :

	قسمت مورد استفاده
	آنغوزه
	باريجه
	گم آمونياک(وشا)

	شکل
	دانه دانه وتوده اي
	دانه دانه وتوده اي
	دانه دانه ولي توده به صورت بادام

	بو
	بوي سير خيلي قوي
	بوي سير


	تقريباً بدون بو

	دانه ها
	در محل شکستگي منظره کرم رنگ
	در محل شکستگي منظره مومي شکل
	در محل شکستگي کرم با دواير قهوه اي


	در مجاورت هوا
	سرخ يا قهوه اي
	تغيير رنگ نمي دهد
	تغيير رنگ مي دهد

	مجاورت پودر با اسيد نيتريک
	رنگ زرد مايل به سبز سبز
	بنفش
	تغيير نمي کند



	جوشاندن با آهک
	زرد که با نقره سياه نمي شود
	زرد که با نقره سياه مي شود


	قهوه اي که با نقره سياه نمي شود


شناسايي الئوگم رزين گياه (شيرابه):

مرحلة اولية اين بررسي و شناسايي ، خشک نمودن شيرابه گياه با نمونه مي باشد ،که دو هدف را به دنبال دارد:

1- جلوگيري از کپک زدن و عمل آنزيم ها و باکتريها و تغييرات شيميايي و سهولت خرد شدن گياه براي استخراج مواد متشکله آن.
2- نگه داري و خشک کردن گياه جهت عرضه به بازار تجارت.

روشهاي خشک نمودن شيرابه:

1- هواي آزاد(سايه) 
2- حرارت مصنوعي 
 3- حرارت پائين 

 4- استابيلراسيون (جهت متوقّف کردن عمل آنزيم ها ) 
 5- استفاده از اشعة ماوراء بنفش و جريان الکتريکي با فرکانس قوي 
 6- استفاده از اشعة مادون قرمز . 

 بعد از خشک کردن کامل شيرابه توسط آسياب به صورت پودر در آمده و سطح تماس بيشتري با حلّال مربوطه پيدا مي کند.

اسانس آنغوزه
آنغوزه داراي 3 تا 20 درصد اسانس است که مايعي صاف بي رنگ و يا به رنگ زرد روشن و يا قهو ه اي با بوي سير و نفرت انگيز است . وزن مخصوص آن در گرماي 15 درجه بين 915/0 و 938/0 مي باشد . اين اسانس در مقابل هوا به سرعت اکسيده مي شود و شامل دونوع ترپن ، پنين ويك سزكوئي ترپن با بوي لاواند وتركيبات گوگرد داري است كه 65 درصد آن را تشكيل مي دهند. بوي متعفن اسانس آنغوزه در اثر وجود تر کيب هاي سولفوره (به طور عمده دي سولفيد ) در آن است که بيش از 5 درصد اسانس را تشکيل مي دهد . به همين علت به آن مدفوع شيطان
 مي گويند . اين ترکيب ها در اثر اکسيدا سيون تبديل به سزکويي تر پن مي شود که بوي آن شبيه اسطوخودوس است .اسانس آنغوزه با روش تقطير با بخار آب بدست مي آيد . 
ويژگي هاي فيزيکو شيميايي اسانس آنغوزه
هاريسون و سلف خواص زير را براي اسانس آنغوزه پيشنهاد کرده اند :
	وزن مخصوص(در5/15 درجه)
	993/0-915/0

	چرخش نوري (در 20 درجه)
	3(17-58(10 +

	ضريب شکست (در 20 درجه)
	5259/1-4942/1

	مقدار گوگرد
	4/31-9/8 %


گونه هاي مختلف آنغوزه
گونه هاي ديگري از Ferula در ايران وجود دارد که از آنها نيز آنغوزه گرفته مي شود و به صورت گونه هاي مستقل يا واريته هايي از يک گونه شناخته شده اند از جمله :

F.foetida Regl ، F.kurdica ، F.kuma Boiss ، F.alliacea 

گونة F.foetida در بلوچستان ، خراسان ، شاهرود ، بسطام ، دامغان ، و سبز وار شناسايي شده و جزء دسته اي است که آنغوزة منتن خراسان را مي دهد . گونة F.alliacea در خراسان و کرمان شناسايي شده است . گونة F.Kurdica در کوه هاي ساوجبلاغ و همدان و آذربايجان غربي به وفور ديده شده است . صمغ آن به اندارة يک باقلاست و بوي تند ليمو
 را مي دهد . اين گياه با نام محلي بي وزا ناميده مي شود .گونة F.kuma در مراتع سر شيو و سقز کردستان و در کوه هاي بي برسن و پوکيدة کردستان و همچنين در کهکيلويه و لرستان فراوان است و علوفة پر بهايي مي باشد و براي چاق کردن اسب و گاو علوفة مناسبي به شمار مي رود . نام محلي آن کما و ويه است . از نظر ظاهري گونه هاي ذکر شده بسيار شبيه هم هستند ، ولي ارتفاع آنها متفاوت است . به علاوه در بعضي گونه ها رنگ گل سفيد و رنگ ميوة آن وقتي برسد مايل به سفيد و پهن و خوشبو است . اين نوع اخير که بي وزا گفته مي شود ، در کتاب هاي طبي سنتي انجدان طيب يا انجدان سفيد نام برده شده است .
از نظر تجاري دو نوع آنغوزه در بازارهاي جهاني عرضه مي شود:

1. آنغوزة نوع شيرين

که از گونة Ferula alliacea Boiss به دست مي آيد که در اطراف کرمان و يزد و مخصوصاً بيابانک ، آباده و حومة تفت وجود دارد .

2-آنغوزة تلخ 

 که از گياه Ferula assa foetida حاصل مي شود. اين گياه در بلوچستان و خراسان و فارس بيشتر يافت مي شود.اين نوع آنغوزه تنها از ايران صادر شده ودر کشورهاي اروپايي نيز به عنوان دارو و تثبيت کنندۀ
 بوي عطرها با درصد بسيار پائين استفاده مي شود. 

فارماکولوژي و موارد مصرف
از اسانس آنغوزه به طور عمده به عنوان چاشني در صنايع غذايي به ويژه تهية انواع سس استفاده مي شود . صمغ آنغوزه در سابق ادوية مرسوم رومي ها بوده و امروزه در هند به طور وسيع به عنوان ادويه در تهية غذا ها ، انواع ماهي ، سبزيجات و انواع سس مصرف مي شود. از بخشهاي سبز گياه نيز به عنوان سبزي خوردن استفاده مي شود.اگر همراه سير و پياز خورده شود تاثير بهتري دارد. در ايران افرادبومي صمغ را روي صفحات گرم مي مالند و گوشت را روي آن قرار مي دهند . در بعضي از مناطق ازآن براي دفع آفات مزارع استفاده مي شود . همچنين براي دور کردن حشرات آن را در گهوارة کودک قرار مي دهند . صمغ آنغوزه اثرات درماني بسياري نيز دارد . 
به علّت اثر تحريک کنندگي موضعي غشا هاي موکوس در درمان بيماري هاي گوارشي به کار مي رود و همچنين به عمل هضم غذا کمک مي کند. در درمان بيماري هاي عصبي ، برونشيت و نفس تنگي مفيد است . به عنوان بخور هم مصرف مي شود . روغن فرار آنغوزه اهميت تجاري چنداني ندارد و در صنايع دارويي و غذايي به طور عمده از تنتور الکلي صمغ يا الئورزين محلول در الکل استفاده مي شود .تحقيقات نشان مي دهد که گياه ضد انعقاد و پائين آورندة فشار خون است .
براي صمغ آنغوزه در مناطق خاور دور خواص متعدّدي قائل هستند . اين صمغ از ايران و افغانستان به چين ، هند و در نهايت به اروپا و امريکا صادر مي شود . براي معالجة هيستري مفيد است .به عنوان مقوي معده و برا ي کشتن کرم معده مصرف مي شود . باد شکن است.از نظر طبيعت ، طبق راي حکماي طب سنتي خيلي گرم و به نسبت خشک است . اگر آنرا در آب حل کنند مايع سفيد رنگ شيري به دست مي آيد ، که از داروهاي ضد سم به شمار مي رود . حکماي مشرق زمين از قرنها پيش آنغوزه را به عنوان داروي ضد تشنج ، ضد کرم ، ضد آسم و قاعده آور تجويز مي کردند و معتقد بودند که براي بيماري هاي دماغي نظير فلج ، رعشه ، سستي اعضا ، صرع کودکان بسيار مؤثر و شفا بخش است . اگر با فلفل و سداب مخلوط و خورده شود براي کزاز و اگر با سرکه خورده شود براي اعصاب بسيار نافع است . اگر با عسل مخلوط و به چشم ماليده شود براي تقويت بينايي ، دفع نزول آب ( آب سفيد) و دفع ناخنک چشم مفيد است . اگر در روغن زيتون جوشانيده شود و چند قطره از آن در گوش ريخته شود براي تسکين درد و کاهش کري کهنه و طنين صدا مفيد است . اگر بر دندان کرم خورده گذارده شود درد آنرا تسکين مي دهد و اگر با زوفا و دم کردة آن مزمزه برا ي تسکين درد دندان نيز مفيد است . غرغرة آن با عسل باعث کاهش ورم دهان مي شود . اگر با زردة تخم مرغ خورده شود براي تسکين سرفة خشک و درد پهلو و اگر با آب مخلوط و خورده شود براي رفع خشونت حلق و صاف کردن صدا نافع است . براي رفع نفخ نيز مفيد است . با دارو هاي مناسب و ضد کرم براي کشتن و خارج ساختن کرم شکم نافع است . اگر با انجير خورده شود براي يرقان مفيد است . اگر با فلفل خورده شود براي ازدياد ترشح ادرار و عادت ماهيانه نافع است . شياف آن براي دفع جنين مرده مفيد است . اگر برروي ورم ها گذارده شود براي خارج ساختن چرک و خون مفيد است . ضماد آن براي جلوگيري از ريزش مو مفيد است و ماليدن آن به بدن ، حشرات و پشه را دفع مي کند . مخلوط آن با شير و جنتيانا ضد سم مؤثري براي محل گزيدن سگ هار است . اگر با روغن زيتون مخلوط شود ضد سم مؤثري براي عقرب زدگي است . آنغوزه مضر کبد است ، به همين علّت بايد با انسيون و انار خورده شود . بوي آن براي گرم مزاجان مضر است . از اين رو بايد با بنفشه ، آب سيب و شربت صندل خورده شود . 
مقدار خوراک آن حداکثر 4-2 گرم و چند مرتبه در روز است و به صورت تنقيه 8-4 گرم در روز مصرف مي شود . جانشين آن از نظر خواص دارويي صمغ سک بينه و جاشير يا دم کردة ريشة انجدان است . به علت بوي نا مطبوعي که دارد اغلب به صورت قرص يا تنقيه مصرف مي شود . براي رفع بوي تند و متعفن آن در موقع خوردن مي توان آن را با عرق غار گيلاسي يا اسانس بادام تلخ مخلوط کرد . از آنغوزه در دامپزشكي استفادة بسيار به عمل مي آيد . آنغوزه در تهية بعضي از فرآورده هاي غذايي نيز به كار مي رود . اسانس آنغوزه ضد قارچ و نماتد کش است .آنغوزه در صنايع داروسازي در توليد شربت اکسپکتورانت استفاده مي شود . 
موارد احتياط:

آنغوزه مضّر کبد است و افرادي که ناراحتي هاي کبدي دارند با انيسون و انار بايد مصرف کنند.افرادي که زخم معده دارند در خوردن صمغ مجاز نيستند مگر به مقدار بسيار کم.

 بوي آنغوزه براي افرادي که طبيعت گرم دارند مضّر است پس بايد آنرا با آب سيب و بنفشه مصرف نمايند .

صور دارويي:

آنغوزه به علّت بوي ناپسندي كه دارد هميشه به صورت حبّ ( حبّ ها 2/0 گرمي به تعداد 2 تا 5 عدد در هر روز ) مصرف مي شود . مقدار مصرف گرد آن 5/0 تا 2 گرم در روز است . عصارة الكلي يا اتره آن به مقدار 1 تا 4 گرم بكار مي رود . محلول 2 تا 5 گرم آن غالباً همراه با والرين بصورت تنقيه بكار مي رود. 

ساير مصارف آنغوزه
در کشاورزي جهت از بين بردن کرم ريشه خوار و ضدعفوني زمين از آنغوزه استفاده مي شود . از لاشبرگ ها جهت اصلاح خاک استفاده مي شود . در زمستان مي توان از علوفة خشک گياه دام ها را تغذيه نمود (ولي به جهت ارزش بالاي شيرابه ، استفاده آن به عنوان علوفه توصيه نمي شود .) چه بسا که مصرف آن توسط دام در زمان شير دهي باعث مزة نامطبوع شير هم مي شود ولي در جهت ضد عفوني دستگاه گوارش دام اثر مطلوب بجا مي گذارد ، مضاف بر اينکه در دامپزشکي نيز در تهية حمّام هاي آرسنيکي نيز استفاده مي شود .

مراحل بهره برداري:

جهت بهره برداري از گياه آنغوزه انجام سه مرحلة زير ضروري مي باشد :
الف – مرحلة پيچاندن :
 اين مرحله از اوايل تا اواخر ارديبهشت ماه وقتي كه برگهاي بوته هاي آنغوزه زرد مي شود و حالت شكنندگي خود را از دست مي دهند، انجام مي گردد. براي انجام اين مرحله تمام بوته و گاهي يكي از برگهاي بوته كه از بقيه بزرگتر مي باشد را پيچانده و سنگي به وزن حدود يك كيلوگرم روي آن قرار مي گيرد تا به همين صورت خشك گردد . دليل اصلي انجام اين مرحله گم نشدن جاي بوته در مراحل بعد مي باشد .زيرا در پايان ارديبهشت برگ هاي گياه خشک و توسط باد پراکنده مي شود و تشخيص بوته هاي قابل بهره برداري را غير ممکن مي سازد . هر بهره بردار روزانه تقريباً هزار بوته را مي پيچاند و اين مرحله 5-4 روز طول مي کشد .
ب – مرحلة كُشتن :
 در اين مرحله بوسيلة تيشة مخصوصي چاله اي به عمق حدود 15 سانتيمتر در اطراف ريشة گيا ه حفر مي گردد به طوريکه حد اقل 7 تا 10 سانتي متر از ريشة اصلي نمايان شود . و سپس با دست ، الياف اطراف طوقه كه بقاياي غلاف برگهاي سال قبل مي باشند را جدا كرده و دور مي اندازند و گياه را از محل يقه ( محل رويش برگ هاي روزت)قطع مي کنند . بعد خاك نرم اطراف گودال را دور پشته مي ريزند تا ريشه از مجاورت با هواي خشک در امان باشد وجريان شيرة نباتي متوقف گردد. . سپس سايبان را دوباره بر روي ريشة خاک داده شده گذاشته ، سنگي روي آن مي گذارند ، نام اين عمل کول بستن مي باشد . هربهره بردار روزانه حدود 200 بوته را مي كُشد . اين مرحله 20 روز به طول مي انجامد .لازم به ذکر است که کول بستن فقط در مورد آنغوزة شيرين انجام مي گردد و آنغوزة تلخ نيازي به اين عمل ندارد و از اين نظر بهره برداري آن آسانتر است .پس از کول بستن برداشت آنغوزه از اواسط تابستان آغاز مي گردد .
ج- مرحلة تيغ زدن: 
 در اين مرحله که دو ماه به طول مي انجامد با بيلچه خاک نرمي را که در مرحلة کشتن در منطقة يقة ريشه ريخته شده را کنار مي زنند تا منطقة يقه را نمايان سازنند. سپس به وسيلة تيغ نيم دايره اي شکل مخصوص (کاردک) که به طول 20 و عرض 15 سانتي متر است ، برشي عرضي به ضخامت 1تا 5/1 سانتي متر به صورت مقطعي در رأس ريشه زده مي شود که به اصطلاح باز شدن دهنة کُنده گفته مي شود . سپس مقداري از همان برگها را با استفاده از ساير بوته هاي مجاور در محل زخم قرار مي دهند تا ريشه در معرض نور خورشيد قرار نگيرد .چند روز(3تا5 روز) پس از تيغ زدن برگها و خاشاک را کنار زده و سپس با ابزار مخصوصي شيرابه تراوش کرده را جمع آوري نموده و مجدداً به عرض 2تا3 ميلي متر ريشه را برش مي دهند .

دورة بهره برداري حداکثر مي تواند دو ماه طول بکشد . در دستورالعمل سازمان جنگل ها و مراتع ، زمان مجاز بهره برداري از ارديبهشت تا پايان مرداد ماه است . تا پايان بهره برداري مي توان با 15 تا 20 برش ديگر ، به همان صورت شيره استحصال نمود . گفتني است هر چه ضخامت برش ها کمتر و فاصلة زماني بين تيغ زدن ها بيشتر باشد ، نسبت شيرة جمع آوري شده به ريشه بيشتر و کيفيت محصول افزايش مي يابد . در مورد آنغوزة تلخ ميزان توليد هر بوته در استان کرمان بين 50 تا 170 گرم گزارش شده است (طرح بهره برداري آنغوزة تلخ منطقة کوه خواجوئي سيرجان).
روزانه مي توان در مورد آنغوزة شيرين 100 بوته را آماده بهره برداري کرد ولي در موردآنغوزة تلخ 600 بوته زيرا آنغوزة تلخ نيازي به کول بستن ندارد .معمولاً پس از هر بار بهره برداري ، دو سال به آنغوزه زار فرصت استراحت مي دهند ، تا در اين زمان تعدادي از بوته هاي بالغ ، توليد بذر نمايند .
بهره برداري از شيرابة آنغوزه در طرح تحقيقاتي در دامنة شير کوه يزد:

ميزان بارندگي در اين منطقه 5/110 ميلي متر مي باشد.به طور متوسط برداشت محصول در طول بهره برداري 10 مرتبه و هر دورة بهره برداري متوسط 2 گرم محصول برداشت شد.

با توجّه به نتايج طرح و جمع آوري محصول در اين منطقه :

در سال اوّل بيشترين محصول دهي 74/6693 کيلو گرم 

در سال دوم 76/2664 کيلو گرم 

در سال سوم 32/2526 کمترين محصول دهي را داشت.

بهره برداري از شيرابة آنغوزه در منطقة دور بيد استان يزد:

ميزان بارندگي منطقه 1/164 ميلي متر در سال مي باشد. خاک منطقه بافت شني – رسي دارد.

ميزان محصول در هر هکتار به طور متوسط 37/4 کيلو گرم است.

دورۀ بهره برداري از کول بندي و پيچاندن برگها و شيره گير ي جمعاً 170 روز است. از اواسط ارديبهشت ماه تا اوايل آبان ماه و سيستم بهره برداري به صورت تناوبي بود.

هر بوتة آنغوزه به طور متوسط 30تا100 گرم صمغ توليد مي کند. 

بررسي روشهاي مختلف تيغ زني بر عملكرد و بقاي گياه دارويي آنغوزه درمنطقة خمروت:

 مواد و روشها

 منطقة مورد مطالعه:

 اين تحقيق در منطقه اي بنام خمروت در 35 كيلومتري شمال شرق شهرزرند و 100 كيلومتري شمال غرب شهر كرمان انجام شد . اين منطقه داراي آب و هواي كوهستاني است و ارتفاع آن از سطح دريا 2100 متر مي باشد. حداكثر درجه حرارت مطلق آن5/38 درجه سانتيگراد در تيرماه و حداقل مطلق آن 5/12- درجه سانتيگراد در ديماه مي باشد. متوسط ساليانة بارندگي حدود 130 ميليمتر مي باشد .
روش هاي تيغ زني مورد مطالعه:

پنج روش تيغ زني شامل روش عرضي ( سنتي )، يك طرفه ، دو طرفه ، برش طولي و تلفيقي
 در اين تحقيق مورد مطالعه قرار گرفتند (شكل 1). 
در روش عرضي پس از انجام مراحل پيچاندن و كُشتن رأس طوقه گياه 15 مرتبه و به فاصله زماني چهار روز بصورت عرضي تيغ زده شد. دراين روش جوانة انتهايي رأس طوقه قطع شد . در روش يك طرفه نصف مقطع طوقة گياه را بصورت عرضي برش زده ( يك برش عمود بر محور ريشه و يك برش موازي با محور ريشه ) بنحوي كه جوانة رأس طوقه حفظ گرديد.
 در روش دو طرفه جوانة انتهايي حفظ شده و دو برش به شكل نيم دايره بصورت عرضي در دو طرف جوانه، ايجاد گرديد بدين ترتيب كه روش تيغ زني يك طرفه در دو طرف جوانه اجرا شد يعني سطح برش دو برابر روش يك طرفه بود .
در روش طولي رأس طوقه در طول مدت تيغ زني دست نخورده باقي ماند و چند سانتي متر پائين تر از آن يك برش بصورت طولي در يك طرف طوقه ايجاد گرديد . روش تلفيقي نيز تركيبي ازروشهاي يكطرفه و طولي بود بدين ترتيب كه اين دو روش هر دو همزمان بر روي يك بوته اجرا شدند.
طرح آماري و نمونه گيري:

پنج روش تيغ زني ( تيمار) شامل برش عرضي، يك طرفه ، دو طرفه، طولي و تلفيقي در پنج تكرار و در قالب طرح كاملاً تصادفي مورد بررسي قرار گرفتند . بدين ترتيب كه قسمتي از مرتع كه از لحاظ ارتفاع از سطح دريا تمام نقاط آن وضعيت يكساني داشتند و از نظر ساير شرايط محيطي از قبيل خاك ، تراكم بوته و... شرايط يكنواختي در قسمتهاي مختلف آن حكمفرما بود، انتخاب گرديد . اين قطعه به پنج قسمت تقسيم شد و در هر قسمت 10 گياه با هر روش بصورت تصادفي تيغ زده شد و شيرة اين 10 گياه نيز در طول 15 مرتبه تيغ زني در يك ظرف جداگانه جمع آوري گرديد . بدين ترتيب در هر يك از پنج قطعه 50 گياه و جمعاً 250 گياه (تعداد كل نمونه ها ) تيغ زده شد . كلاً 25 ظرف جمع آوري شيرابه وجود داشت . شيرابة جمع آوري شده در هر ظرف در پايان دورۀ بهره برداري توزين و در پايان مرحلة تيغ زدن گياهان تيغ خورده خاك داده شده و در بهار سال بعد تعداد گياهان سبز شده شمارش شدند . داده ها پس از آزمون نرماليته، تجزية آماري شدند. اين عمل با استفاده از نرم افزار Minitab و MSTATC انجام شد. مقايسه ميانگين ها با استفاده از آزمون چند دامنه اي دانكن انجام گرفت.
نتايج:
اثر روشهاي تيغ زني بر عملکرد شيره:

نتايج تجزيه واريانس تيمارها ( جدول 1) نشان مي دهد كه روشهاي تيغ زني ريشة آنغوزه بر عملكرد توليد شيرابه در سطح احتمال 1/0 درصد تفاوت معني داري دارد.
 بر اساس مقايسة ميانگينها (شكل 2) ميزان عملكرد توليد شيرابه در روشهاي عرضي ( شاهد ) ، دو طرفه ، يك طرفه ، طولي و تلفيقي به ترتيب برابر با 94/62 ، 64/59، 08/39 ، 66/19و 38/42 گرم در هر بوته بود.
 روش تيغ زني عرضي ( شاهد ) كه در حال حاضر در ايران اجرا مي شود با روش دو طرفه از نظر ميزان عملكرد توليد شيرابه ( به ترتيب 94/62 و 64/59 گرم شيره) در سطح احتمال 1/0 درصد اختلاف معني داري نداشت . روشهاي تلفيقي و يك طرفه نيز از اين نظر اختلاف معني داري با يكديگر نشان ندادند. روش طولي كه همان روش مورد استفاده در تيغ زني گياه باريجه است در مورد آنغوزه مناسب تشخيص داده نشد، زيرا شيره دهي پس از چند بار تيغ زدن به شدًت كاهش مي يابد و محل تيغ خورده خشك مي شود بطوريكه اين روش با اختلاف معني داري در كلاس آخر قرار گرفت و كمترين توليد را داشت .
اثر روشهاي تيغ زني بر بقاي گياه:

بر اساس نتايج تجزيه واريانس ( جدول 1) اثر روشهاي تيغ زني بر بقاي گياهان در سال بعد نيز در سطح احتمال 1/0 درصد تفاوت معني داري داشت. بطوريكه از 50 گياه تيغ خورده در هر روش، 6 ، 43، 47، 48و 38 گياه (12، 86 ،94 ،96 ، 76، درصد) به ترتيب در روشهاي عرضي ، دوطرفه، يك طرفه ، طولي و تلفيقي باقي ماندند و در سال بعد مجدداً سبز شدند و توليد پيكر رويشي كردند ( شكل 3). 
از آنجايي كه در چهار روش دو طرفه ، يك طرفه، طولي و تلفيقي جوانة انتهايي كه در رأس ريشه قرار دارد، قطع نمي گردد، لذا در اين روش درصد بيشتري از گياهان نسبت به روش عرضي (شاهد) كه جوانة انتهايي به كلي قطع مي شود، قادر به ادامة حيات در سال بعد مي باشند.
 در اين رابطه شاد در سال 1374 گزارش كرد كه از 20 گياه آنغوزه كه به روش عرضي بهره برداري شدند هيچ كدام در سال بعد سبز نشدند. در حاليكه وي گزارش كرد 60 درصد گياهان تيغ زده شده به روش اُريب قادر به ادامة حيات در سال بعد بودند .
بررسی طرح های تحقیقاتی
1- تجزيه واريانس اثر روشهاي تيغ زني بر عملكرد توليد شيره و بقاي گياه آنغوزه
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شكل 2- ميانگين شيرابه دهي هر بوته گياه آنغوزه در هر يك از روشهاي تيغ زني
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 شكل 3- ميانگين درصد زنده ماندن گياهان آنغوزه تيغ خورده با هر يك از روشهاي تيغ زني ريشه در سال بعد از بهره برداري
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بحث و نتيجه گيري :
از آنجا كه روش تيغ زني دو طرفه از نظر ميزان عملكرد شيره دهي( 64/59 گرم در هر بوته ) با روش عرضي (94/62 گرم در هر بوته ) تفاوت معني داري نشان نداد و از طرف ديگر بقاي گياهان در روش دو طرفه ( 86 درصد ) تفاوت معني داري در سطح احتمال 1/0 درصد با روش عرضي (12 درصد ) نشان داد . لذا اين روش ( دو طرفه ) جهت تيغ زني گياه آنغوزه توصيه مي گردد . چون ضمن اينكه اين روش از نظر آماري عملكرد شيره دهي مساوي با روش عرضي دارد، ادامة حيات درصد بيشتري ازگياهان بهره برداري شده را نيزدر مرتع امكان پذير مي سازد.
 روش تيغ زني طولي با وجود بقاي بالاي گياهان در اين روش از نظر شيره دهي نتيجه خوبي نداشت ( 66/19 گرم در هر بوته ) و محلّ تيغ خورده پس از چند بار تيغ زدن دچار خشكيدگي مي شد و شيره دهي به شدّت كاهش مي يافت .
 در روش تيغ زني يك طرفه نيز بقاي گياهان بسيار خوب بود ( 94درصد )، امّا عملكرد شيره دهي از نظر اقتصادي مطلوب نبود لذا اين روش توصيه نمي شود . 
روش تلفيقي نيز هم از نظر عملكرد شيرابه و هم از نظر بقاي گياهان نسبت به روش دوطرفه در سطح پائين تري قرار داشت و از اين لحاظ اختلاف معني داري در سطح احتمال 1/0 درصد باهم داشتند که اين روش نيز توصيه نمي شود. . 
حفظ رويشگاه هاي آنغوزه   
اقداماتي جهت حفظ و احياء رويشگاه هاي آنغوزه و تداوم مستمر در امر بهره برداري :
با توجّه با اينکه جمع آوري صمغ از گياه آنغوزه موجب وارد آمدن صدماتي جبران نا پذير به گياه مي شود لذا بسيار ضروري است که در صورت بهره برداري ، حداقل ¼از بوته هاي قابل بهره برداري دست نخورده باقي گذاشته شود تا پس از دورۀ کامل رويشي از سلامت کافي براي بذر دهي برخوردار باشد.
1- با توجه بذر دهي زياد گياه آنغوزه در سن بلوغ و آسان بودن تکثير آن از طريق بذر ،بهتر است هر سال اداره هاي کل منابع طبيعي سطحي را که جهت بهره برداري به برندگان مزايده واگذار مي کنند در همان سطح يا بيشتر از آن اقدام به کشت و تکثير اين گياه رو به انقراض بنمايند.
2- دقّت در اعمال نظر کارشناس در اجراي طرحهاي بهره برداري تهيه شده و اينکه حتماً بهره برداران از 20% بوته هاي قابل بهره برداري چشم پوشي نموده و آنها را جهت تجديد حيات در عرصه باقي بگذارند.

3- داير نمودن کلاسهاي توجيهي و ترويجي در رابطه با اهمّيت گياه آنغوزه با استفاده از درآمد حاصله از اين فرآورده براي روستائيان به ويژه افرادي که به نحوي با اين گياه سر و کار دارند.

4- پس از اطمينان از احياء و توسعة اين گياه از بهره برداري به روش سنتي مطلقاً جلوگيري نموده و روش ابداعي (برش اُ ريبي نسبت به محوري مرکزي غده ) را جايگزين آن نمايند.

5- در صورت بهره برداري از رويشگاه هاي طبيعي گونه هايي که سنّ آنها کمتراز 5 سال است مستثني شوند.

6- گونه هايي که سال آخر عمر خود را طي مي کنند به هيچ وجه مورد بهره برداري قرار نگيرند.

7- بهره برداري بايستي زماني صورت گيرد که گياه تمامي شيرۀ پرورده و صمغ خود را در غدّه ذخيره نموده است . 
8- جهت بالا بردن کيفيت محصول حتماً به جهت وزش باد توجّه شود و بهره برداري بر خلاف وزش باد انجام گيرد .
9- عرصه اي از مرتع که در آن بهره برداري صورت گرفته ، سعي شود به مدّت 2الي3 سال به حالت قرق بماند و از ورود دام به آن ممانعت به عمل آيد.

10- آموزش کارگران بهره برداري قبل از اقدام به بهره برداري از ضروريات است خصوصاً بهره برداري به روش جديد.
11- بهتر است از هر گياه در طول دورۀ زندگي بيش از يکبار بهره برداري نشود.

12- بعد از آخرين برداشت مجدداً اطراف يقة گياه را با خاک پوشانده و به حالت اوّل برگردانده شود.
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1- Cumarin derivative 


2-Foetidin


3-Kamolonfrol


4-Episamarcandin


5- Umbelliperenin and conferlol


1-Asafetida


2- Devil”s dung


1-Baume de peru


2- Fixator


1- ترکيبي از روش يک طرفه و برش طولي
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