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مو‌و‌نظریه‌های‌رشد،‌چهارچوب‌مفیدی‌را‌برای‌تفکّر‌درباره‌رشد‌و‌ن

یادگیری‌انسان‌فراهم‌می‌سازند





اجتماعی‌اریکسون‌یکی‌از‌معروف‌ترین‌-نظریه‌رشد‌روانی

روید‌اریکسون‌نیز‌همانند‌ف. نظریه‌های‌شخصیت‌در‌روان‌شناسی‌است

یه‌نظر. اعتقاد‌داشت‌که‌شخصیت‌هر‌فرد،‌طی‌مراحلی‌رشد‌می‌یابد

ح‌تاثیر‌جنسی‌فروید،‌به‌تشری-اریکسون‌برخلاف‌نظریه‌مراحل‌روانی

.تجربه‌اجتماعی‌در‌تمام‌طول‌عمر‌می‌پردازد



اجتماعی‌اریکسون-یکی‌از‌عناصر‌اصلی‌در‌نظریه‌مراحل‌روانی‌،
،‌حس‌«هویت‌خود». است ( ego identity) هوّیت خود رشد‌

به‌. آگاهانه‌خود‌است‌که‌ما‌از‌طریق‌تعاملات‌اجتماعی‌رشد‌می‌دهیم

ه‌ما‌با‌هر‌تجربه‌و‌اطلاعات‌جدیدی‌ک« هویت‌خود»گفته‌اریکسون،‌

ر‌در‌تعاملات‌روزانه‌خود‌با‌دیگران‌به‌دست‌می‌آوریم،‌دائماً‌تغیی

،‌«هویت‌خود»اریکسون‌همچنین‌عقیده‌داشت‌که‌علاوه‌بر‌. می‌کند

.  دیک‌حس‌صلاحیت‌نیز‌انگیزه‌رفتار‌و‌اعمال‌ما‌را‌تشکیل‌می‌ده



دن‌در‌هر‌مرحله‌در‌نظریه‌اریکسون‌به‌صلاحیت‌یافتن‌و‌شایسته‌ش

‌سر‌اگر‌یک‌مرحله‌به‌خوبی‌پشت. یک‌محدوده‌از‌زندگی‌مربوط‌است

به‌و‌اگر‌یک‌مرحله. گذاشته‌شود،‌شخص‌احساس‌تسلطّ‌خواهد‌کرد

.  اهد‌آمدطور‌ضعیفی‌مدیریت‌شود،‌حس‌بی‌کفایتی‌در‌شخص‌پدید‌خو



و‌روبرتضاد اریکسون‌عقیده‌داشت‌که‌افراد‌در‌هر‌مرحله،‌با‌یک‌

به‌عقیده‌. می‌شوند‌که‌نقطه‌عطفی‌در‌پروسه‌رشد‌خواهد‌بود

ناکامی‌اریکسون،‌این‌تضادها‌بر‌به‌وجود‌آوردن‌یک‌کیفیت‌روانی‌یا

نه‌در‌خلال‌این‌دوره،‌هم‌زمی. در‌به‌وجود‌آوردن‌آن‌کیفیت‌متمرکزند

برای‌رشد‌شخصی‌بسیار‌فراهم‌است‌و‌هم‌از‌سوی‌دیگر،‌برای‌

.  شکست‌و‌ناکامی



د‌تا‌یک‌اجتماعی‌اریکسون‌بین‌تولّ‌-نخستین‌مرحله‌نظریه‌رشد‌روانی

.  سالگی‌پدید‌می‌آید‌و‌بنیادی‌ترین‌مرحله‌در‌زندگی‌است

به‌به‌دلیل‌آن‌که‌نوزاد‌به‌طور‌کامل‌وابسته‌است،‌رشد‌اعتماد‌در‌او

. تگی‌داردکیفیت‌و‌قابلیت‌اطمینان‌کسی‌که‌از‌او‌پرستاری‌می‌کند‌بس



اگر‌اعتماد‌به‌نحو‌موفقیت‌آمیزی‌در‌کودک‌رشد‌یابد،‌او‌در‌دنیا

ز‌نظر‌اگر‌پرستار‌ناسازگار،‌پس‌زننده‌یا‌ا. احساس‌امنیت‌خواهد‌کرد

عاطفی‌غیرقابل‌دسترس‌باشد،‌به‌رشد‌حس‌بی‌اعتمادی‌در‌کودک

دنیا‌عدم‌توفیق‌در‌رشد‌اعتماد،‌به‌ترس‌و‌باور‌این‌که. کمک‌می‌کند

.  ناسازگار‌و‌غیرقابل‌پیش‌بینی‌است‌منجر‌می‌گردد



ی‌اجتماعی‌اریکسون‌در‌دوران‌اولیه‌کودک-دومن‌مرحله‌نظریه‌رشد‌روانی
خصی‌صورت‌می‌گیرد‌و‌بر‌شکل‌گیری‌و‌رشد‌حس‌عمیق‌تری‌از‌کنترل‌ش

. در‌کودکان‌تمرکز‌دارد

بخش‌اریکسون‌همانند‌فروید‌عقیده‌داشت‌که‌آموزش‌آداب‌دستشویی‌رفتن‌،
ا‌فروید‌امّا‌استدلال‌اریکسون‌کاملاً‌ب. حیاتی‌و‌ضروری‌این‌فرایند‌است

دن‌به‌اریکسون‌عقیده‌داشت‌که‌یادگیری‌کنترل‌کارکرد‌ب. متفاوت‌بود
.  پیدایش‌حس‌کنترل‌و‌استقلال‌می‌انجامد

ر‌بیشتر‌ببه دست آوردن کنترل رویدادهای‌مهم‌دیگر‌در‌این‌مرحله‌شامل‌
.  انتخاب‌غذا،‌اسباب‌بازی‌و‌لباس‌است

ت‌و‌کودکانی‌که‌این‌مرحله‌را‌با‌موفقیت‌پشت‌سربگذارند،‌احساس‌امنی
در‌در‌غیر‌این‌صورت،‌حس‌بی‌کفایتی‌و‌شک‌به‌خود. اطمینان‌می‌کنند

آن‌ها‌باقی‌می‌ماند



در‌خلال‌سال‌های‌قبل‌از‌مدرسه،‌کودکان‌شروع‌به‌قدرت‌نمایی‌و‌

ت‌اعمال‌کنترل‌بر‌دنیای‌خود‌از‌طریق‌برخی‌بازی‌ها‌و‌سایر‌تعاملا

.  اجتماعی‌می‌کنند

خصی‌و‌کودکانی‌که‌این‌مرحله‌را‌با‌موفقیت‌بگذرانند،‌حس‌توانایی‌ش

و‌آن‌هایی‌که‌در‌به‌دست. قابلیت‌رهبری‌دیگران‌را‌پیدا‌می‌کنند

آوردن‌این‌مهارت‌ها‌ناکام‌می‌مانند،‌حس‌گناه،‌شک‌به‌خود‌و‌کمبود‌

.  ابتکار‌در‌آن‌ها‌باقی‌می‌ماند



سالگی‌را‌11سالگی‌تا‌5این‌مرحله،‌سال‌های‌اول‌مدرسه،‌تقریباً‌از‌

. در‌برمی‌گیرد

ت‌کودکان‌از‌طریق‌تعاملات‌اجتماعی‌شروع‌به‌رشد‌حس‌غرور‌نسب

.  به‌دستاوردها‌و‌توانائی‌های‌خود‌می‌کنند

س‌کودکانی‌که‌توسط‌والدین‌یا‌معلمان‌تشویق‌و‌هدایت‌می‌شوند،‌ح

کفایت،‌صلاحیت‌و‌اعتقاد‌به‌توانایی‌های‌خود‌در‌آن‌ها‌به‌وجود‌

.  می‌آید

آن‌هایی‌که‌از‌سوی‌والدین،‌معلمان‌یا‌هم‌سن‌و‌سال‌های‌خود‌به‌قدر‌

یت،‌شک‌کافی‌مورد‌تشویق‌قرار‌نمی‌گیرند‌به‌توانایی‌خود‌برای‌موفق

خواهند‌کرد



ه‌در‌دوران‌نوجوانی،‌کودکان‌به‌کشف‌استقلال‌خود‌می‌پردازند‌و‌ب

.  عبارت‌دیگر،‌خود‌را‌حس‌می‌کنند

اسبی‌آن‌هایی‌که‌از‌طریق‌کاوش‌های‌شخصی،‌تشویق‌و‌پشتیبانی‌من

ی‌قوی‌دریافت‌کنند،‌این‌مرحله‌را‌با‌حس‌استقلال‌و‌کنترل‌و‌نیز‌حس

ها‌و‌و‌کسانی‌که‌نسبت‌به‌باور. نسبت‌به‌خود‌پشت‌سر‌می‌گذارند

تمایلات‌خود‌نامطمئن‌بمانند،‌درباره‌خود‌و‌آینده‌نیز‌نامطمئن‌و‌

.  گم‌گشته‌خواهند‌بود



ف‌این‌مرحله،‌دوران‌اولیه‌بزرگسالی،‌یعنی‌زمانی‌که‌افراد‌به‌کش
.  روابط‌شخصی‌می‌پردازند‌را‌در‌بر‌می‌گیرد

ه‌با‌اریکسون‌عیقده‌داشت‌که‌برقرار‌کردن‌روابط‌نزدیک‌و‌متعهدان
بط‌کسانی‌که‌در‌این‌مرحله‌موفق‌باشند،‌روا. دیگران‌ضرورت‌دارد

.  مطمئن‌و‌متعهدانه‌ای‌را‌به‌وجود‌خواهند‌آورد

ده‌در‌به‌یاد‌داشته‌باشید‌که‌هر‌مرحله‌بر‌پایه‌مهارت‌های‌یادگرفته‌ش
اریکسون‌عقیده‌داشت‌که‌حس‌قوی‌هویت. مراحل‌قبل‌بنا‌می‌شود

شخصی‌برای‌ایجاد‌روابط‌صمیمانه‌و‌همراه‌با‌تعلقّ‌خاطر‌اهمیت
ه‌خود‌مطالعات‌نشان‌داده‌اند‌که‌کسانی‌که‌حس‌ضعیفی‌نسبت‌ب. دارد

شتر‌در‌دارند‌در‌روابطشان‌نیز‌تمایل‌به‌تعهدپذیری‌کمتری‌دارند‌و‌بی
. معرض‌انزوای‌عاطفی،‌تنهایی‌و‌افسردگی‌قرار‌دارند



در‌دوران‌بزرگسالی،‌ما‌به‌ساختن‌زندگی‌خود‌ادامه‌می‌دهیم‌و‌

.  تمرکزمان‌بر‌روی‌شغل‌و‌خانواده‌قرار‌دارد

ق‌کسانی‌که‌در‌این‌مرحله‌موفق‌باشند،‌حس‌خواهند‌کرد‌که‌از‌طری

. فعال‌بودن‌در‌خانه‌و‌اجتماع‌خود،‌در‌کار‌جهان‌مشارکت‌دارند

عال‌آن‌هایی‌که‌در‌به‌دست‌آوردن‌این‌مهارت‌ناموفق‌باشند،‌حس‌غیرف

.  بودن،‌رکود‌و‌درگیر‌نبودن‌در‌کار‌دنیا‌را‌پیدا‌خواهند‌کرد



های‌این‌مرحله‌مربوط‌به‌دوران‌کهنسالی‌است‌و‌بر‌بازتاب‌فعالیت‌

.  گذشته‌تمرکز‌دارد

شان‌آن‌هایی‌که‌در‌این‌مرحله‌ناموفق‌هستند‌حس‌خواهند‌کرد‌که‌زندگی

ت‌در‌این‌حالت‌اس. تلف‌شده‌است‌و‌بر‌گذشته‌افسوس‌خواهند‌خورد

. که‌فرد‌با‌حس‌ناامیدی‌و‌ناخشنودی‌روبرو‌خواهد‌شد

ته‌کسانی‌که‌از‌دستاوردهای‌گذشته‌خود‌در‌زندگی‌احساس‌غرور‌داش

قیت‌با‌موف. باشند،‌حس‌یکپارچگی،‌درستی‌و‌تشخّص‌خواهند‌کرد

أسف‌و‌پشت‌سرگذاشتن‌این‌مرحله‌یعنی‌نگاه‌به‌گذشته‌با‌اندکی‌ت

دست‌این‌افراد‌کسانی‌هستند‌که‌خردمندی‌به. احساس‌رضایت‌کلیّ

.  می‌آورند،‌حتی‌در‌مواجهه‌با‌مرگ



سالگی‌شکل‌5بر‌طبق‌نظریه‌فروید،‌شخصیت‌انسان‌ها‌غالباً‌تا‌سن‌

‌کند‌و‌تجربیات‌اولیه،‌نقش‌مهمی‌در‌رشد‌شخصیت‌ایفاء‌می. می‌گیرد

.تأثیرات‌آن‌ها‌در‌رفتارهای‌بعدی‌انسان‌در‌زندگی‌تداوم‌می‌یابد

نظریه‌رشد‌شخصیت‌فروید،‌یکی‌از‌معروف‌ترین‌و‌در‌عین‌حال

بحث‌برانگیزترین‌نظریه‌هاست





در‌خلال‌این‌مرحله،‌تنها‌راه‌تعامل‌نوزاد‌با‌جهان‌خارج‌از‌طریق‌دهان‌
دهان‌برای‌خوردن،‌. است‌و‌در‌نتیجه‌واکنش‌مکیدن‌اهمیت‌خاصی‌دارد

ضرورت‌دارد‌و‌نوزاد‌از‌تحریک‌دهانی‌از‌طریق‌فعالیت‌های‌
وزاد‌به‌دلیل‌آن‌که‌ن. ارضاءکننده‌ای‌نظیر‌مکیدن‌و‌مزه‌کردن،‌لذت‌می‌برد

وعی‌،‌ن(کسی‌که‌به‌او‌غذا‌می‌دهد)به‌طور‌کامل‌به‌پرستارش‌وابسته‌است‌
.  حس‌اعتماد‌و‌آسایش‌از‌طریق‌این‌تحریک‌دهانی‌در‌او‌رشد‌می‌یابد

وابستگی‌بچه‌باید-تعارض‌اصلی‌در‌این‌مرحله،‌فرایند‌از‌شیرگرفتن‌است
تد،‌فروید‌اگر‌تثبیت‌در‌این‌مرحله‌اتفاق‌اف. کمتری‌به‌پرستارش‌پیدا‌کند

خاشگری‌معتقد‌است‌که‌فرد‌در‌آینده‌با‌مشکلاتی‌از‌قبیل‌وابستگی‌یا‌پر
ن،‌تثبیت‌دهانی‌می‌تواند‌به‌مسائلی‌در‌خوردن،‌آشامید. روبرو‌خواهد‌شد

.سیگارکشیدن‌یا‌ناخن‌جویدن‌منجر‌شود





بر‌«زیست‌مایه»در‌خلال‌این‌مرحله،‌به‌عقیده‌فروید‌تمرکز‌اصلی‌

تعارض‌اصلی‌در‌این‌مرحله،. کنترل‌حرکت‌های‌ادرار‌و‌دفع‌است

ازهای‌بچه‌باید‌یاد‌بگیرد‌که‌نی. آموزش‌آداب‌دستشویی‌رفتن‌است

یشرفت‌رشد‌این‌کنترل‌به‌حس‌استقلال‌و‌پ. بدنی‌خود‌را‌کنترل‌کند

.  می‌انجامد



‌،قعدیشخصیت‌م»اگر‌پدر‌و‌مادر‌رویکر‌خیلی‌ملایمی‌را‌برگزینند-

رشد‌خواهد‌کرد‌که‌شخصیتی‌مخرّب،‌نامرتب‌و‌ولخرج‌« دفعی

و‌چنانچه‌پدر‌و‌مادر‌خیلی‌سختگیر‌باشند‌و‌یا‌آموزش. خواهد‌بود

-قعدیشخصیت‌م»آداب‌دستشویی‌رفتن‌را‌از‌خیلی‌زود‌شروع‌کنند،‌

رشد‌خواهد‌کرد‌که‌شخصیتی‌محکم،‌منظم،‌جدّی‌و‌« ضبطی

.  وسواسی‌خواهد‌بود





.  استبر‌دستگاه‌تناسلی« زیست‌مایه»در‌این‌مرحله،‌تمرکز‌اصلی‌

ت‌که‌فروید‌عقیده‌داش. بچه‌ها‌تفاوت‌بین‌زن‌و‌مرد‌را‌کشف‌می‌کنند

فه‌پسرها‌شروع‌به‌در‌نظر‌گرفتن‌پدر‌به‌عنوان‌رقیبی‌برای‌عاط

یار‌به‌تشریح‌این‌احساس‌یعنی‌در‌اخت« عقده‌ادُیپ». مادر‌می‌کنند

بچه‌از‌طرف‌دیگر،. داشتن‌مادر‌و‌تمایل‌به‌جایگزینی‌پدر‌می‌پردازد

رسی‌که‌ت. می‌ترسد‌که‌به‌خاطر‌این‌احساس‌مورد‌تنبیه‌پدر‌قرار‌گیرد

.  می‌نامد« اضطراب‌اختگی»فروید‌آن‌را‌



به‌( ادرپسر‌با‌پدر،‌دختر‌با‌م)نهایتاً‌بچه‌با‌پدر‌یا‌مادر‌همجنس‌خود‌

قیده‌در‌مورد‌دختران،‌فروید‌ع. شناخت‌جنسی‌بیشتری‌دست‌می‌یابد

امی‌داشت‌که‌غبطه‌قضیب‌هیچگاه‌به‌طور‌کامل‌از‌بین‌نمی‌رود‌و‌تم

زنان‌تا‌حدّی‌در‌این‌مرحله‌تثبیت‌شده‌باقی‌می‌مانند





«  خود»رشد‌. سرکوب‌شده‌اند« زیست‌مایه»در‌این‌دوره،‌علائق‌
(ego ) فراخود»و‌»(superego ) در‌این‌دوره‌آرامش‌دخالت‌

این‌مرحله‌حدوداً‌زمانی‌آغاز‌می‌شود‌که‌کودک‌وارد‌مدرسه‌. دارد
.  ..می‌شود‌و‌توجه‌بیشتری‌به‌روابط‌با‌همسن‌و‌سالان‌و‌بازی‌ها‌و‌

.  پیدا‌می‌کند

ز‌دوره‌نهفتگی،‌زمان‌کشف‌کردن‌است‌که‌در‌آن،‌انرژی‌جنسی‌هنو
وجود‌دارد‌امّا‌به‌ناحیه‌های‌دیگری‌نظیر‌تعاملات‌اجتماعی‌منحرف

این‌مرحله‌در‌رشد‌مهارت‌های‌اجتماعی‌و‌ارتباطی‌و‌. شده‌است
.اعتماد‌به‌نفس‌اهمیت‌دارد





جنسی،‌میل‌جنسی‌شدیدی‌به‌جنس-در‌آخرین‌مرحله‌از‌رشد‌روانی

اً‌بر‌در‌حالی‌که‌در‌مراحل‌قبلی،‌تمرکز‌صرف. مخالف‌به‌وجود‌می‌آید

ان‌روی‌نیازهای‌فردی‌بود،‌در‌این‌مرحله‌توجه‌به‌خوشبختی‌دیگر

کنون‌فرد‌اگر‌سایر‌مراحل‌با‌موفقیت‌تکمیل‌شده‌باشند،‌ا. رشد‌می‌یابد

هدف‌این‌مرحله،. باید‌متعادل،‌صمیمی،‌مهربان‌و‌نوع‌دوست‌باشد

برقراری‌تعادل‌بین‌جنبه‌های‌مختلف‌زندگی‌است



ی‌پردازدنظریه‌رشد‌مرحله‌ای‌پیاژه‌به‌تشریح‌رشدِ‌شناختی‌کودکان‌م  .

به‌. استرشدِ‌شناختی‌مستلزم‌تغییرات‌در‌توانائی‌ها‌و‌فرایند‌شناخت

حوه‌تفکر‌نظر‌پیاژه،‌کودکان‌کم‌هوش‌تر‌از‌بالغین‌نیستند‌بلکه‌تنها‌ن

.  آنها‌متفاوت‌است



ح‌می‌کندعملیات‌ذهنی‌و‌فیزیکی‌درگیر‌در‌فرایند‌دانستن‌و‌درک‌را‌تشری  .

طرحواره‌ها‌رده‌های‌دانش‌هستند‌که‌به‌ما‌در‌تفسیر‌و‌درک‌جهان‌کمک‌

د‌به‌نظر‌پیاژه،‌یک‌طرحواره‌هم‌شامل‌رده‌ای‌از‌دانش‌و‌هم‌فراین. می‌کنند

،‌با‌هر‌تجربه‌جدید،‌این‌اطلاعات‌تازه‌برای‌اصلاح. کسب‌آن‌دانش‌است

.  ونداضافه‌شدن‌و‌یا‌تغییر‌طرحواره‌های‌موجود‌قبلی‌به‌کار‌گرفته‌می‌ش

برای‌مثال،‌کودک‌ممکن‌است‌طرحواره‌ای‌درباره‌یک‌نوع‌حیوان،‌مثلاً‌

د،‌اگر‌تنها‌تجربه‌کودک‌با‌سگ‌های‌کوچک‌بوده‌باش. سگ‌داشته‌باشد

کودک‌ممکن‌است‌اعتقاد‌یابد‌که‌تمام‌سگ‌ها‌کوچک،‌پشمالو‌و‌دارای‌

رو‌حال‌فرض‌کنید‌که‌کودک‌با‌سگ‌خیلی‌بزرگی‌روب. چهار‌پا‌هستند

در‌این‌صورت،‌کودک‌این‌اطلاعات‌تازه‌را‌گرفته‌و‌طرحواره‌. شود

.موجود‌قبلی‌را‌اصلاح‌می‌کند‌تا‌شامل‌این‌اطلاعات‌جدید‌نیز‌بگردد



ذب‌فرایند‌وارد‌ساختن‌اطلاعات‌تازه‌به‌یک‌طرحواره‌موجود‌قبلی،‌ج

یم‌که‌این‌فرایند‌تا‌حدّی‌ذهنی‌است‌زیرا‌ما‌معمولاً‌تمایل‌دار. نام‌دارد

ا‌اطلاعات‌و‌تجربیات‌را‌تا‌حدودی‌تغییر‌دهیم‌و‌اصلاح‌کنیم‌تا‌ب

در‌مثال‌بالا،‌دیدن‌یک‌سگ‌و‌. عقاید‌قبلی‌مان‌جور‌در‌بیاید

،‌مثالی‌از‌جذب‌حیوان‌در‌«سگ»برچسب‌زدن‌آن‌به‌عنوان‌

.  طرحواره‌سگ‌کودک‌است



جود‌بخش‌دیگری‌از‌وفق‌پذیری،‌مستلزم‌تغییر‌دادن‌طرحواره‌های‌مو

. این‌فرایند،‌انطباق‌نامیده‌می‌شود. در‌پرتو‌اطلاعات‌جدید‌است

انطباق‌مستلزم‌تغییر‌طرحواره‌ها‌یا‌ایده‌های‌موجود‌در‌نتیجه‌

در‌خلال‌این‌فرایند‌ممکن‌است‌. اطلاعات‌یا‌تجربیات‌جدید‌است

.  طرحواره‌های‌جدیدی‌هم‌به‌وجود‌آیند



ریه‌لاورنس‌کولبرگ،‌روان‌شناس،‌با‌اصلاح‌و‌توسعه‌کار‌پیاژه،‌نظ

پیاژه‌. جدیدی‌ارائه‌کرد‌که‌به‌توصیف‌رشد‌استدلال‌اخلاقی‌می‌پردازد

ی‌که‌یک‌فرایند‌دو‌مرحله‌ای‌را‌برای‌رشد‌اخلاقی‌تشریح‌کرد‌در‌حال

نظریه‌رشد‌اخلاقی‌کولبرگ،‌شش‌مرحله‌در‌داخل‌سه‌سطح‌مختلف

کرد‌کولبرگ‌نظریه‌پیاژه‌را‌توسعه‌داد‌و‌عنوان. را‌در‌نظر‌می‌گیرد

اق‌که‌رشد‌اخلاقی‌یک‌فرایند‌مداوم‌است‌که‌در‌سراسر‌دوره‌عمر‌اتف

می‌افتد



 اطاعت و تنبیه -1مرحله

.  ستنخستین‌مراحل‌رشد‌اخلاقی‌در‌بین‌نوجوانان‌و‌جوانان‌مشترک‌ا

اطاعت‌از. در‌این‌مرحله،‌بچه‌ها‌قوانین‌را‌ثابت‌و‌مطلق‌می‌انگارند

.قوانین‌بسیار‌مهم‌است‌زیرا‌باعث‌جلوگیری‌از‌تنبیه‌می‌شود

 فردگرایی و مبادله : 2مرحله

ی‌در‌این‌مرحله،‌نقطه‌نظرات‌فردی‌و‌قضاوت‌بچه‌ها‌برپایه‌چگونگ

.  بر‌آورده‌ساختن‌نیازهای‌فردی‌قرار‌دارد



 روابط میان فردی : 3مرحله

. ارداین‌مرحله‌بر‌زندگی‌مطابق‌نقش‌ها‌و‌انتظارات‌اجتماعی‌تمرکز‌د

ات‌جلوه‌گر‌شدن‌و‌ملاحظه‌تاثیر‌تصمیم« خوب»همرنگی‌با‌جماعت،‌

.  بر‌روابط،‌مورد‌تاکید‌قرار‌می‌گیرد

 حفظ مرتبه اجتماعی : 4مرحله

در‌این‌مرحله‌از‌رشد‌اخلاقی،‌انسان‌ها‌به‌هنگام‌قضاوت‌کردن‌

فظ‌تمرکز‌اصلی‌بر‌ح. جامعه‌را‌به‌صورت‌کلیّ‌در‌نظر‌می‌گیرند

.  قانون،‌پیروی‌از‌مقررات،‌انجام‌وظیفه‌و‌احترام‌به‌مافوق‌است



 قراردادهای اجتماعی و حقوق فردی : 5مرحله

در‌این‌مرحله،‌انسان‌ها‌شروع‌به‌در‌نظر‌گرفتن‌ارزش‌ها،‌عقاید‌و‌

قوانی‌برای‌حفظ‌یک‌جامعه. باورهای‌متفاوت‌سایر‌مردم‌می‌کنند

اهمیت‌دارند‌امّا‌افراد‌جامعه‌باید‌این‌استانداردها‌و‌چهارچوب‌ها‌را‌

.  قبول‌داشته‌باشند

 اصول همگانی : 6مرحله

آخرین‌سطح‌از‌استدلال‌اخلاقی‌کولبرگ‌بر‌پایه‌اصول‌اخلاقی

ن‌در‌این‌مرحله،‌انسان‌ها‌از‌ای. همگانی‌و‌استدلال‌انتزاعی‌قرار‌دارد

وانین‌اصول‌که‌ملکه‌ذهن‌شان‌شده‌است‌پیروی‌می‌کنند،‌حتی‌اگر‌با‌ق

و‌مقررات‌تناقض‌داشته‌باشند


