
(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
15تا 1صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
درس اول–1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)فیزیک 
1،2،3،4درس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
15تا 1صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
درس اول–1فصل 

(مرور-تست )

(1)فیزیک 
1،2،3،4درس –1فصل 
(مرور-تست )

استراحت-جبرانی 

(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 
(تست)

(1)شیمی 
15تا 1صفحه –1فصل 

(تست)

(1)ریاضی 
دومدرس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)فیزیک 
1،2،3،4درس –1فصل 
(مرور-تست )

استراحت-جبرانی 

(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 

(مرور-تست )

(1)شیمی 
15تا 1صفحه –1فصل 
(مرور-تست )

(1)ریاضی 
درس دوم–1فصل 

(مرور-تست )

(1)فیزیک 
5درس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 
(تست)

(1)زیست شناسی 
2گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
19تا 16صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
سومدرس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)فیزیک 
5درس –1فصل 

(مرور-تست )

(1)شیمی 
15تا 1صفحه –1فصل 

(تست)

(1)زیست شناسی 
2گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
19تا 16صفحه –1فصل 

(تست)

(1)ریاضی 
درس سوم–1فصل 

(مرور-تست )

(1)فیزیک 
6درس –1فصل 

(تست-درسنامه )

استراحت-جبرانی 

استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

هفته اول
تیر22تیر تا 16

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

(1)زبان انگلیسی 
لغات زبان



(1)زیست شناسی 
2گفتار –2فصل 
(تست)

(1)شیمی 
23تا 19صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
درس سوم–1فصل 

(مرور-تست )

(1)فیزیک 
6درس –1فصل 

(مرور-تست )

(1)زیست شناسی 
2گفتار –2فصل 

(مرور-تست )

(1)شیمی 
23تا 19صفحه –1فصل 

(تست)

(1)ریاضی 
چهارمدرس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)فیزیک 
7درس –1فصل 

(تست-درسنامه )

استراحت-جبرانی 

(1)زیست شناسی 
3گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
30تا 24صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
درس چهارم–1فصل 
(مرور-تست )

(1)فیزیک 
7درس –1فصل 

(تست-درسنامه )

(1)زیست شناسی 
1گفتار –2فصل 
(تست)

(1)زیست شناسی 
3گفتار –2فصل 
(درسنامه)

(1)شیمی 
30تا 24صفحه –1فصل 

(مرور-تست )

(1)ریاضی 
درس چهارم–1فصل 
(مرور-تست )

(1)فیزیک 
7درس –1فصل 

(مرور-تست )

استراحت-جبرانی 

(1)زیست شناسی 
3گفتار –2فصل 
(تست)

(1)شیمی 
38تا 30صفحه –1فصل 

(درسنامه)

(1)ریاضی 
اولدرس –2فصل 

(تست-درسنامه )

(1)فیزیک 
1فصل 

(مرور-تست )

(1)شیمی 
30تا 24صفحه –1فصل 

(مرور-تست )

(1)زیست شناسی 
3گفتار –2فصل 

(مرور-تست )

(1)شیمی 
38تا 30صفحه –1فصل 

(مرور-تست )

(1)ریاضی 
درس اول–2فصل 

(مرور-تست )

(1)فیزیک 
1،2درس –2فصل 

(تست-درسنامه )

(1)شیمی 
38تا 30صفحه –1فصل 

(مرور-تست )

استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

دومهفته  
تیر29تیر تا 23

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

استراحت-جبرانی 



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته سوم
مرداد5تیر تا 30



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته چهارم
مرداد12مرداد تا 6



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته پنجم
مرداد19مرداد تا 13



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

مهفته شش
مرداد26مرداد تا 20



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته هفتم
شهریور2مرداد تا 27



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته هشتم
مرداد22مرداد تا 16 شهریور9شهریور تا 3



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته نهم
مرداد22مرداد تا 16 شهریور16شهریور تا 10



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته دهم
مرداد22مرداد تا 16 شهریور23شهریور تا 17



استراحت/ جبرانی / آزمون 

شنبه

هیکشنب

دوشنبه

هسه شنب

هچهارشنب

هپنجشنب

جمعه

تایم اختیاریتایم چهارمتایم سومتایم دومتایم اولروز

هفته یازدهم
مرداد22مرداد تا 16 شهریور30شهریور تا 24




