
(  ّا خاًن تشای)  ّفتِ عَل دس ًضدیکی دفؼات تؼذاد

:  سَال

 ّفتِ عَل دس ضَّش ٍ صى یک کِ تَد ایي سَالن. ًثاضیذ خستِ ػشض ٍ سلام

 یک تقشیثا حطشیِ کن یِ ضَّشم هي چَى خَتِ؟ تاضي داضتِ ًضدیکی تاس چٌذ

 ضشسی هي تشای ضوا ًظش تِ کٌین ًضدیکی کِ داسُ ًیاصٍ ایي هیاى دس ضة

 یِ اگِ تؼذضن. خیلی ًگشاًن تذیي تَضیح کاهل لغفا ًویاد؟ پیص هطکلی ًذاسُ؟

 کِ فشداضة تِ کٌین ٍاگزاس سٍ ساتغِ تگن تْص چغَسی تَدم خستِ هي ضثی

 ًطِ؟ ًاساحت

:  جَاب

 سلام

 اٍى هؼوَلی ٍ ًشهال حذ ٍلی ، داسُ ٍجَد ّایی تفاٍت ٍ ًیستٌذ ّن هثل ّوِ

 ّا خیلی هوکٌِ گفتن کِ سٍ سقوی ّویي.  است ّفتِ دس تاس 3 تا 2 ّوَى

.  تذًٍي صیاد سٍ اٍى ای ػذُ ٍ کن سٍ اٍى ای ػذُ ٍ تاضٌذ ًذاضتِ قثَل

 ّن اسگاسن عشف دٍ دس ٍ تطِ اًجام ًاقص ًضدیکی اگِ کِ ٍاقؼیتِ ایي ٍلی

.  تَد خَاّذ هؼوَل حذ اص کوتش ًضدیکی دٍ تیي فاصلِ تگیشُ صَست

 احتوال تِ تثشُ ٍقت دقیقِ 5 ّن سٍی اٍى!  هخلفات تا آهیضش یِ اگِ هثلا

 دس سٍ آهیضش تِ ًیاص عشفیي اص یکی تؼذ ساػت 48 یا ٍ  24 صیاد خیلی

 عَل دقیقِ 30 تا 20 تیي هثلا اگِ کِ حالی دس.  کٌِ هی احساس خَدش

 احساس خَدضَى دس سٍ ًیاص ایي عشفیي اص کذٍم ّیچ ّفتِ یک تا هوکٌِ تکطِ

.  ًکٌٌذ

 حال دس هذت ایي توام کِ ًیست ایي هٌظَسم دقیقِ 30 تا 20 هیگن ٍقتی

 تٌذی تقسین عَسی ایي تًَِ هی آهیضش تاس یِ هثال عَس تِ!  تاضیذ آهیضش

:  تطِ

!  لثاس آٍسدى دس تذٍى گشفتي تغل ٍ ضَخی دقیقِ 5  -1

 صى ٍ کٌِ هی تاصی سٍ اصلی ًقص هشد کِ هؼاضقِ دقیقِ  10 تا 5  -2

 داضتِ خاًوص اص کافی جٌسی ضٌاخت ضَّش اگِ.  است کٌٌذُ دسیافت

 سٍ کاس ایي ّا خاًن هؼوَلا کِ ایي تش ػلاٍُ.  ّست کن خیلی دقیقِ 5 تاضِ

.  داسًذ دٍست خیلی

 تاضِ هؼاضقِ کٌٌذُ دسیافت ضَّش دقیقِ 3 تا 2  -3

.   خَدتَى تا دخَل صهاى هذت  -4

 عشف دٍ ضذى اسگاسن اص تؼذ ّای ًَاصش ٍ ًاص تِ ّن دقیقِ 5 حذاقل  -5

.  تگزسُ تایذ

.  هیگزسُ ّن دقیقِ 30 اص کٌیذ سػایت سٍ هسائل ایي اگِ

 ساػت 48 یا ٍ  24 هفصل آهیضش یک اص تؼذ هیطِ پیذا صًی یا ٍ هشد کوتش

.  کٌِ حس خَدش دس سٍ ًیاص ایي دٍتاسُ تؼذ

 

 فاصلِ چِ ّش کِ ّست ایي تذُ افضایص سٍ ضوا صثش هوکٌِ کِ تؼذی ی ًکتِ

 هثلا.  هیطِ ضوا ًصیة ّن تیطتشی لزت تاضِ تیطتش آهیضش دٍ تیي ی

 یکثاس سٍص سِ یا دٍ کِ ًضدیکی یا داسُ تیطتشی لزت پشیَد دٍساى اص تؼذ ًضدیکی

! ؟ هیگیشُ صَست

 ًضدیکی اگِ کِ ّست ّویي آقایاى تشای ّا خاًن پشیَد دٍساى فَایذ اص یکی

.  هیذُ دست اص سٍ خَدش ٍاقؼی لزت ٍ ًطاط تگیشُ صَست هذاٍم عَس تِ

 هشداى حق دس تضسگی لغف دٍساى ایي دس ًضدیکی کشدى هوٌَع تا خذا پس

 خَدتَى دس ًیاص کوی تا کِ ًویطِ دلیل ایي!  تاتا کِ تگِ خَاد هی!  کشدُ

 لزت تا تاضیذ داضتِ صثش کوی.  کٌیذ تخلیِ سٍ اٍى فَسی کشدیذ احساس

.  تثشیذ تیطتشی

 اٍل تاضیذ ًذاضتِ کشدى حشکت ًای آهیضش اص تؼذ خَایذ هی اگِ تٌاتشایي

 صهاى هذت.  کٌیذ تیطتش سٍ ًضدیکی دٍ تیي فاصلِ دٍم  ٍ عَلاًی ی هؼاضقِ

.  ّفتِ یک حذٍد تاضِ پشیَد دٍساى ّوَى ی اًذاصُ تِ اٍى

 هوکٌِ چَى.  تثشین تیطتشی لزت تا کٌین ًوی کاسی هاُ یِ ها پس خة ًگیذ

.  تطیذ سشد اصغلاحا ٍ تذیذ دست اص سٍ ًضدیکی تِ هیل

.  تضًِ ضوا تِ رکشی قاتل جسوی ضشس تًَِ ًوی تاس یک ساػت 48 ّش ًضدیکی

 پیذا تذی احساس کشدى ًضدیکی تِ ًسثت ضوا کِ داسُ ٍجَد خغش ایي فقظ

 ضوا ی خَاستِ تِ تَجِ تذٍى کِ تطیذ هتٌفش کن کن ّن ضَّشتَى اص ٍ کٌیذ

.  ّست تشدى لزت دًثال تِ فقظ

:  آخش سَال هَسد دس

 اص صٍدتش ًذاسیذ کاس ایي تِ هیلی ٍ ّستیذ خستِ کِ کشدیذ حس صهاًی اگِ

 اگِ کِ تگیذ ٍ کٌیذ ضشٍع سٍص اٍى ػصش اص هثلا تگیذ ضَّشتَى تِ هقشس هَػذ

 ًاساحت قشاسُ اگِ عَسی ایي! ؟ داسُ اضکالی تاضین ًذاضتِ ًضدیکی اهطة

.  تگیذ تْص دفؼِ یک تا هیطِ ًاساحت کوتش تطِ

 داسُ کي دسک ّن هٌَ ٍلی هیزاسم احتشام تَ ًیاص احساس تِ هي تگیذ تْص

.  هیکٌن جثشاى تؼذی ًضدیکی دس کٌی قثَل اگِ.  هیاد فطاس تْن

 

 تاصی ًقص تاضِ یادتَى.  کٌیذ هذیشیت سٍ ضَّشتَى جٌسی هیل تًَیذ هی

:  تاضیذ تَى ٍاقؼی خَد ٍ ًکٌیذ

 ًذاسیذ کاس ایي تِ هیلی ٍ ّستیذ خستِ ّا ٍقت تؼضی گفتیذ کِ عَس ّوَى

 اصشاس اش خَاستِ تش ّن تاص ضوا آهادگی ػذم اػلام تِ تَجِ تا ضوا ضَّش اگِ

 تشیذ ًوی لزتی اگِ.  تذیذ ًطَى سٍ خستِ چْشُ ّوَى ٍ ًکٌیذ تاصی ًقص کشد

 اص سٍ هصٌَػی ّای الؼول ػکس یا خَد تی ّای ًالِ ٍ آُ ًیستیذ هجثَس

.  تیاسیذ دس خَدتَى

 ایذ خستِ حاضش حال دس ضوا کِ فْوِ هی ضوا ضَّش تاضیذ تَى ٍاقؼی خَد اگِ

.  ًذاسیذ کاس ایي تِ هیلی ٍ



 

 الؼول ػکس تِ ضَّش تشدى لزت اص صیادی تخص گفتن قثلا کِ عَس ّوَى

 ٍ هؼاضقِ هَقغ ّوسشش تثیٌِ ضَّش اگِ یؼٌی.  ّست هشتَط خاًوص ّای

 تْص غشٍس ٍ قذستوٌذی حس یِ هیثشُ لزت داسُ ٍ ًذاسُ قشاس ٍ آسٍم آهیضش

 سٍ ّوسشش ّای ًالِ ٍ آُ تًَستِ کِ هیکٌِ افتخاس خَدش تِ ٍ هیذُ دست

 تتًَِ دٍتاسُ کِ داسُ دٍست هشد چٌیٌی ایي ساتغِ یک اص تؼذ هؼوَلا.  دستیاسُ

.  کٌِ تجشتِ سٍ احساس ّوَى دیگِ تاس یِ تا تیاسُ دست تِ هَقؼیتی

 سٍ اٍى ی ًالِ ٍ آُ تًَِ ًوی ٍ داسُ کوی الؼول ػکس خاًوص تثیٌِ اگِ ٍلی

 هٌی اگِ حتی تشُ ًوی چٌذاًی لزت  ضَّش.  کٌِ هی ضؼف احساس دستیاسُ

.  تطِ خاسج اٍى اص

 کٌیذ صیاد سٍ ًضدیکی دٍ تیي فاصلِ کِ کشد قثَل ٍقت ّش ضوا ضَّش تٌاتشایي

 72 تِ سٍ هذت ایي ٍ داسیذ ًضدیکی یکثاس ساػت 48 ّش الاى اگِ یؼٌی

 کِ سٍ کاسّایی.  کٌیذ جثشاى تؼذی آهیضش دس دادیذ افضایص ساػت

 جلسِ اٍى تًَیذ هی کِ عَس ّش کِ ایي خلاصِ تذیذ اًجام تشاش داسُ دٍست

 خَدش کِ کٌیذ کاسی.  تگزسُ خَش تْص کِ کٌیذ کاسی ٍ کٌیذ عَلاًی سٍ

.    تاضِ هَافق ًضدیکی دٍ فاصلِ کشدى صیاد تا داٍعلثاًِ
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