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شیوه های رفتاری
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آداب ارتباطی
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فشار همسالان
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مدیریت اختلاف
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فشار همسالان
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رفتار قاطعانع
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تاب آوری
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دوستی
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مدیرت عمری که خداوند در اختیار ما قرار داده
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موفقیت است
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محبت
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خدمات
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 عاطفی در بین افراد

artin
Typewritten Text
شجاعت در بیان عقاید به صورت مستقیم و صادقانه به طرف مقابل
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یک دوست یا گروه دوستان در انتخاب یک تصمیم یا انجام یک کار(خوب یا بد) گفته می شود
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حل مشکل و  دادن پاسخ مناسب به مشکلات
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از طریق کلام شفاهی ، نوشته ، تصاویر یا علائم غیر کلامی 
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ص 73 کادر سبز رنگ بالای صفحه
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ص 74 کادر  سبز رنگ

artin
Typewritten Text
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ویژگی های جسمانی ، عاطفی ، اعتقادی ، اخلاقی و عقلانی 
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ص 30 کادر سبز رنگ
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خود یعنی  مجموع ای از ویژگی های  مختلف یک شخص ولی  خوِدآگاهی شناخت خصوصیات یک شخص است

artin
Typewritten Text
ص 79 کادر سبزرنگ
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اسلامی - ایرانی
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بر اساس باورها ، عقاید ، احساسات ، تجربیات ، افکار و علایق
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سلامتی یا بیماری ، باور ها و اعتقادات خانواده ، وضعیت اقتصادی و اجتماعی خانواده جنسیت هر فرد و شاریط محیطی و فرهنگی جامعه
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منطقی ، مودبانه ، تهاجمی  ، پرخاشگرانه ، منفعلانه یا قاطعانه 
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به این معناست که او باید صبر کند تا پایش خوب بشود و درسش را در خانه بخواند تا از آن عقب نیفتد 
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فشار همسالان زیرا آن با طعنه زدن یا مسخره کردن او سبب منصرف شدن او از این تصمیم خوب شدند
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1. اسلام ایران 2.فرهنگ ایران
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با یکدیگر نزاع نکنید و آبروی خود را نریزید
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ص 89 کادر سبزرنگ
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ص 95 کادر سبز رنگ
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ص 96 کادر زرد رنگ کنار صفحه
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ص 97 کادر سبز رنگ




