
 سوم موج  کتاب خلاصه

 تبفّل اِٛیٗ ًْٛ ٔٛد اكمُٕٙـ وتبة ؽلآٝ

 تبِیف ثٝ 0۹۸1 ًبَ ؿك وٝ ثبُـ ٔی ٔؼبٓل پلؿام ٘ظلیٝ ٚ ُٙبى ربٔؼٝ تبفّل اِٛیٗ ام احلی ٘بْ ًْٛ ٔٛد

 . اًت كًیـٜ

 آیٙـٜ ٚ عبَ ٌقُتٝ، تغّیُ ثٝ ًٚیغ ثٌیبك ؿیـی ثب ؽٛؿ، ٌٛیبی لّٓ ٚ میجب ٍ٘لٍ ثب تبفّل وتبة ایٗ ؿك

 ام میجبیی، ثٝ كا عٛاؿث ٚ ٌٔبئُ ربٔغ، ٚ فلاٚاٖ ٔخبِٟبی ثب ٚی.اًت پلؿاؽتٝ رٟبٖ وّیـی آٚكیٟبی فٗ

 ٞل وٝ ولؿٜ ؽّك كا احلی ٚ ٕ٘ٛؿٜ تلویت ٚ تغّیُ ٚ تزنیٝ ٔتفبٚت ٞبی لبِت ؿك ٚ ٔؾتّف مٚایبی

 آیٙـٜ میجبئی، ثٝ تبفّل. ٕ٘بیـ ٔی اٌ٘ب٘ی ربٔؼٝ ثٝ ٌ٘جت ٍ٘لٍ ؿك ٘ظل تزـیـ ٚ تفىل ثٝ ٚاؿاك كا ٔتفىلی

 ٘یبمٞب پبیٝ ثل اكتجبٛبت ٚ تزبكت م٘ـٌی، ُیٜٛ صٍٛ٘ٝ وٝ اًت ولؿٜ ٜٔلط ٚ وِیـٜ تٔٛیل ثٝ كا رٟبٖ

 ثٝ ٌٔتمیٕب " آیٙـٜ ُه " وتبة ؿك ٚی ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ. ولؿ ؽٛاٞـ تغییل آٚكیٟب فٗ صٟبكصٛة ؿك ٚ

 ٕ٘ٛؿٜ تغّیُ ٚ ثلكًی كا آٟ٘ب ٚ ٕ٘ٛؿٜ اُبكٜ - GQI ٔب٘ٙـ - ای ُجىٝ ٔـیلیت ًبؽتبك ثب ًبمٔبٟ٘بیی

 ًٛی ثٝ پیِلٚی عبَ ؿك تىِٙٛٛهی ٔٛد ثل ًٛاك اوٖٙٛ ٞٓ ٔب وٝ ٌلفت ٘تیزٝ تٛاٖ ٔی ثٙبثلایٗ. اًت

 وِٛكٞبی ٔٔلف ٚ ٞـف ثبماك آیٙـٜ ًبِٟبی ؿك ٘ىٙیٓ، علوت ٌٔیل ایٗ ؿك ؽٛؿ اٌل ٚ ٌٞتیٓ آیٙـٜ

 آٖ آّی ًٛؿ آ٘ىٝ ثـٖٚ ؛ ُـ ؽٛاٞـ تغٕیُ ٔب ثل تزبكت ٘غٜٛ ایٗ ٚ ٌلفت ؽٛاٞیٓ للاك یبفتٝ تًٛؼٝ

 عیبتی ٚ میبؿ ثٌیبك ٔٛد ایٗ ثل ثٛؿٖ ًٛاك ثلای یبؿٌیلی ٚ آٔٛمٍ تغمیك، إٞیت ثٙبثلایٗ. ُٛؿ ٔب ػبیـ

 .ٔیجبُـ

 ٔخبِٟبی ٚ ؿاُت ؽٛاٞـ اُبكٜ وتبة وّیـی ٚ ٟٔٓ ٘ىبت ثٝ تٟٙب ُٛؿ ٔی آٚكؿٜ میل ؿك وٝ ای ٔزٕٛػٝ

 ؽٛؿ ٞبی تغّیُ ٚ ٘ظلات تىٕیُ ٚ تٛٗیظ ؿك ٘ٛیٌٙـٜ وٝ ؿلیمی آٔبكٞبی ٚ ٚالؼی عٛاؿث ربِت،

 ػٕیك ٔفبٞیٓ ٚ وتبة ٜٔبِت تٕبٔی ثیبٍ٘ل ػٙٛاٖ ٞیش ثٝ ٔزٕٛػٝ ایٗ ثٙبثلایٗ. اًت ُـٜ عقف آٚكؿٜ،



 ثٛیوٜ – ٔغتلْ ٚ ػنین ؽٛا٘ٙـٌبٖ ؿك ثتٛا٘ـ ُٛؿ ٔی آٚكؿٜ ؽلآٝ ٛٛك ثٝ آ٘ضٝ ؿاكْ أیـ. ٘یٌت آٖ

 ٜٔبِؼٝ ثٝ ٌ٘جت ُیفتٍی اعٌبى– ٌٞتٙـ ػنینٔبٖ وِٛك ًبماٖ آیٙـٜ وٝ آٔٛؽتٍبٖ ؿاَ٘ ٚ ؿاِ٘زٛیبٖ

 فلؿاٞبی اًتمجبَ ثٝ تل، ٓغیظ ٚ ثبمتل ؿیـی ثب تب ٕ٘بیـ ایزبؿ ٘ٛیٌٙـٜ ایٗ وتبثٟبی ًبیل ٚ وتبة آُ

 .ثلٚ٘ـ ثٟتل

 : ٔتلرٓ یبؿؿاُت ام ٞبیی لٌٕت

 وٝ ٘غٛی ثٝ ؿٞـ، ٔی للاك تبمٜ ٌٔبئُ ٚ ػمبیـ ٚ ٞب ؿاؿٜ ام ًٚیغ ای ٌٌتلٜ ؿك كا ؽٛا٘ٙـٜ ًْٛ ٔٛد ::.

 .وٙـ ٔی یبكی ٌقكؿ ٔی آُفتٝ رٟبٖ ایٗ ؿك آ٘ضٝ ؿكن ٚ تغّیُ ؿك كا اٚ

 ٍ٘لی ربٔؼٝ. ًبؽت ؽٛاٞـ ؿٌلٌٖٛ اٛلافٕبٖ رٟبٖ ٚ ؽٛؿٔبٖ ثٝ ٌ٘جت كا ٔب ثیَٙ ًْٛ ٔٛد ::.

 ٔی ٔتغَٛ كا ٔب فلٗیبت تلیٗ ثٙیبؿی وٝ ٔیجبُـ ٔٛٗٛػبت ٕٞٝ ام ؿٞٙـٜ تىبٖ تلویجی ٘ٛیٌٙـٜ ؽبّ

 .ًبمؿ

 ا٘ملاة ٌقاُتٝ، ًل پِت كا(  ٔٛد)  ا٘ملاة ؿٚ ثِل تبكیؼ وٝ ُـٜ ثٙب ٔفْٟٛ ایٗ ثل ًْٛ ٔٛد ::.

 .ؿاكیٓ للاك اِىتلٚ٘یه ا٘ملاة یؼٙی آٖ، ًٛٔیٗ آًتب٘ٝ ؿك اوٖٙٛ ٚ ٓٙؼتی ا٘ملاة ٚ وِبٚكمی

 ٔؼٜٛف ٞب پـیـٜ ؿكتىبُٔ ٚتٔبؿف ٘ظٕی ثی إٞیت ثٝ ٘ظٓ،ثّىٝ إٞیت ثٝ ٘ٝ ٔبكا تٛرٝ ًْٛ ٔٛد ::.

 .ٔیـاكؿ

 : وتبة پیٍِفتبك ام ٞبیی لٌٕت

 .اًت ُـٜ آغبم تبمٜ ٚ ٘لًیـٜ ا٘تٟب ثٝ ثِلی ؿاًتبٖ وٙٙـ ٔی فىل وٝ ؿاكؿ تؼّك وٌب٘ی ثٝ ًْٛ ٔٛد

 امؿٚاد تفلیظ، ٚ وبك ثلای تبمٜ ٚ ػزیت ؿ٘یبیی ٚ ٌلفتٝ فلا كا رٟبٖ ام ػظیٓ ثؾِی لٛی، ٔٛری ألٚمٜ

 ثلؽلاف ثبمكٌب٘بٖ وٙٙـٜ، ٌیذ ف٘بی ایٗ ؿك. اًت ولؿٜ ؽّك ثبمٌِ٘تٍی یب اٛفبَ، پلٚكٍ ٚ



 ٔلؿْ ٔیبٖ ؿك ٔغجٛثیتِبٖ ً٘ٛب٘بت ُبٞـ ؿائٕب ًیبًتٕـاكاٖ. وٙٙـ ٔی ُٙب التٔبؿی ٘بٔٙظٓ رلیبٟ٘بی

 ٔی ؿكٞٓ اكمُی ًیٌتٕٟبی.ؿكرٍٙٙـ تٛكْ ثب ٘بأیـا٘ٝ ًبمٔبٟ٘ب ؿیٍل ٚ ثیٕبكًتبٟ٘ب ؿاٍِ٘بٟٞب،. ٌٞتٙـ

 ؿك ؽلُٚبٖ أٛاد ٚ ٔٛا٘غ ثب ؿِٚت ٚ وّیٌب ٚ ؽب٘ٛاؿٜ ٘زبت لبیك عبَ ٕٞبٖ ؿك. كین٘ـ ٔی فلٚ ٚ ُىٙٙـ

 .ًتین٘ـ

 ثب ِٚی. ولؿ ِٔبٞـٜ كا فبرؼٝ ٚ حجبتی ثی ػلائٓ تٛاٖ ٔی آٔین، ؽِٛ٘ت تغٛلات ایٗ ثٝ ًٜغی ٘ظلی ثب

 تغّیُ. ثلؿ ؽٛاٞیٓ پی ؿیٍل رلیب٘ی ٚرٛؿ ثٝ ٚ ُـ ؽٛاٞـ كُٚٗ ٔب ثل ثٌیبكی عمبیك ًٚیؼتل ؿیـ یه

 ٕٞٝ ٚ ٘یٌتٙـ تٔبؿفی ٚ ٞٓ ام ٌٔتمُ وٙٛ٘ی تغٛلات ٚ تغییل ام ثٌیبكیۺ  وٙیٓ ٔی آغبم صٙیٗ كا ؽٛؿ

 ایٗ ثٝ وٝ مٔب٘ی تب. ٘ٛیٗ تٕـ٘ی ّٛٛع ٚ ٓٙؼتی تٕـٖ غلٚة یؼٙی. تل٘ـ ٌٌتلؿٜ پـیـٜ یه ام رنئی

 ثلای ثٛؿ ٘ؾٛاٞیٓ لبؿك ثٍیلیٓ، ٘بؿیـٜ كا آٟ٘ب ٔؼٙی ٚ ًٚؼت ٚ ثٍٙلیٓ ٔزنا تغییلات ٓٛكت ثٝ كؽـاؿٞب

 ثـٖٚ ٔب ُؾٔی تٕٔیٕبت افلاؿ، ػٙٛاٖ ثٝ ٓٛكت ایٗ ؿك. وٙیٓ پیـا وبكًبمی ٚ ٌٔٙزٓ پبًؾٟبی آٟ٘ب

 افتیٓ ٔی ؿیٍل ثغلاٖ ثٝ ثغلا٘ی ٔٙزلاة ام ؿِٚتٟب، ػٙٛاٖ ثٝ ٚ. ٔب٘ـ ؽٛاٞـ ثبلی ثبؽتٝ ؽٛیِتٗ یب ٞـف

 تلویجی اًت وتبثی ًْٛ ٔٛد. كفت ؽٛاٞیٓ پیَ آیٙـٜ ًٛی ثٝ ثیَٙ ثـٖٚ ٚ أیـ ثـٖٚ ثل٘بٔٝ، ثـٖٚ ٚ

 ٚ.وٙـ ٔی تٛٓیف كا ایٓ یبفتٝ پلٚكٍ آٖ ؿك ٔب ام ثٌیبكی وٝ وٟٗ تٕـٖ. ًٚیغ صٟبكصٛثی ؿك

 ػٕیمب ٚ رـیـ تٕـٖ ایٗ. ؿٞـ ٔی اكائٝ اًت ُىٛفبیی عبَ ؿك وٝ ٘ٛیٗ تٕـٖ ام ربٔغ ٚ ؿلیك تٔٛیلی

 ؿٌلٌٖٛ كا ایـئِٛٛهیٟب ٚ لـیٕی فلِٟٔٛبی تفىل، وٟٙٝ كُٟٚبی وٟٙٝ، فلٟٗبی پیَ وّیٝ ا٘ملاثی

 – پلؿامیٓ ٔی ٌٞتٙـ ٌلفتٗ ُىُ عبَ ؿك وٝ ای تبمٜ كٚاثٚ وِف ثٝ وٝ ٕٞبٜ٘ٛك. ًبؽت ؽٛاٞـ

 ٕٞبٖ ام ثٌیبكی وٝ ُٛیٓ ٔی ٔتٛرٝ ٘بٌٟبٖ – ؽب٘ٛاؿٜ رـیـ اُىبَ ٚ ا٘لهی ٔتغَٛ اٍِٛٞبی ثیٗ كاثٜٝ

 كوٛؿ ای، ٌٞتٝ رًٙ ؿك ٘بثٛؿی ٔب٘ٙـ – ا٘ـ ولؿٜ ایزبؿ كا ألٚم ٔؾبٛلات ثنكٌتلیٗ وٝ ُلایٚ

 ؿیـی ثب وتبة ایٗ. ثٛؿ ؽٛاٞٙـ فلؿا اٍ٘ین ٍُفت أىب٘بت ٌِبی كاٜ –... ٚ ٘واؿی تؼٔت التٔبؿی،

 ػٔلۺ  ؿْٚ ٔٛد. وِبٚكمی ػٔلۺ  اَّٚ ٔٛد. اًت ولؿٜ تمٌیٓ لٌٕت ًٝ ثٝ كا تٕـٖ ًٚیغ ثٌیبك



 ٕٞبٜ٘ٛك یؼٙی. ٔیجبُـ أٛاد ثلؽٛكؿ وتبة ایٗ ثنكي اًتؼبكٜ. ِىتلٚ٘یه ا ػٔلۺ  ًْٛ ٔٛد. ٓٙؼتی

 ٔی ایزبؿ تؼبكٕ ٚ تغَٛ ٚ تَٙ ٞٓ ٔب ٔغیٚ ؿك آٔین٘ـ، ٔی ٞٓ ثب ٚ وٙٙـ ٔی ثلؽٛكؿ ٞٓ ثب أٛاد وٝ

 ٌلؿؿ

 : ًـــْٛ ٔـــٛد

 ؿاك٘ـ ًؼی ثٔیلت ثی اٌ٘بٟ٘بی ٚ اًت تىٛیٗ عبَ ؿك ٘ٛیٗ تٕـ٘ی وٙیٓ ٔی م٘ـٌی وٝ ػٔلی ؿك ::.

 .ًبم٘ـ ًلوٛة آ٘لا رب ٕٞٝ

 ًیبًی ًیٌتٕٟبی ولؿٖ فّذ التٔبؿٔبٖ، ًبؽتٗ ٔتنِنَ ٞبیٕبٖ، ؽب٘ٛاؿٜ ٌٌٌتٗ امٞٓ ثب ًْٛ ٔٛد ::.

 ٚ ٔنایب لـكت، وٟٙٝ كٚاثٚ ٕٞٝ ٔٛد ایٗ. ٌقاُت ؽٛاٞـ احل ٔب ٕٞٝ ثل اكمُٟبیٕبٖ ُىٌتٗ ؿكٞٓ ٚ ٔبٖ

 ٞبیی مٔیٙٝ عبَ ػیٗ ؿك ٚ. ؿٞـ ٔی للاك ًؤاَ ٔٛكؿ كا ألٚم آٔـٜ ٌلفتبك ؽٜل ؿك ٘ؾجٍبٖ ٚیوٜ عمٛق

 .آٚكؿ ٔی فلاٞٓ فلؿا لـكت رًٙ ثلای كا

 عبَ ؿكػیٗ تٕـٖ ایٗ. اًت تؼبكٕ ؿك ٓٙؼتی تٕـٖ ثب تىٛیٗ ؿكعبَ تٕـٖ ایٗ ٚرٜٛ ام ثٌیبكی ::.

 .ٔیجبُـ ٘ین ٓٙؼتی غیل اًت، فٙی میبؿ ٔمـاك ثٝ وٝ

 .ؿاكیٓ ٘یبم تغّیُ ٚ ُٙبؽت ثلای تبمٜ ای ُیٜٛ ثٝ رـیـ، ٌٔبئُ ؿكن ٚ تغّیُ ثلای ::.

. ٔیجبُـ ٞب، ٌٌٌتٍی ٚ ٘ٛآٚكیٟب یؼٙی آٖ ٞبی ٘بپیًٛتٍی ثٝ تٛرٝ تبكیؼ، ثلكًی ثلای كٍٚ یه ::.

 تبحیل ثلآٖ ثتٛاٖ وٝ ٔیىٙـ،ثٜٛكی ِٔؾْ ُـٖ پـیـاك ٔغٖ ثٝ كا تغَٛ ٟٔٓ اٍِٛٞبی كٍٚ ایٗ

 .ٌقاكؿ

 ؿْٚ ٔٛد ٓٙؼتی وِٛكٞبی ٕٞٝ ؿْٚ، ٔٛد ٌٔٙٛػ ٟ٘بؿٞبی ٚ التٔبؿی ٘ظبٟٔبی ثب ًْٛ ٔٛد ثلؽٛكؿ ::.

 .اًت ولؿٜ آُفتٍی ؿصبك كا



 كا ٌلا پي ای ٔجبكمٜ ٓٙؼت ثلاثل ؿك ؿاُتٙـ، ُؾٔی ٔٙبفغ ٔبلجُ، وِبٚكمی ٘ظبْ ؿك وٝ وٌب٘ی ::.

 .ا٘ـ ؿاؿٜ ًبٔبٖ

 ثلؽٛكؿ ٘جبُٙـ، ٌّٔٚ ربٔؼٝ ثل ٞٓ وـاْ ٞیش ٚ ُٛ٘ـ پـیـاك ربٔؼٝ یه ؿك ٞٓ ثب ٔٛد ًٝ ٞلٌبٜ ::.

 ؿ٘جبَ ثٝ ٞـف ثی ٔلؿْ ؿك٘تیزٝ. ٌلؿؿ ٔی ِٔىُ آتی اتفبلبت ؿكن ٚ فٟٓ ٚ آٔـ ؽٛاٞـ پیَ أٛاد

 .ثل٘ـ ٔی پٙبٜ ؽٛؿ ثٝ ثؾِیـٖ ٞٛیت ثلای ربؿٚیی تفىل ٚ ٔقٞت ٚ ؿیٗ ٞل ثٝ آیٙـٜ، ٚ ؽٛؿ ُٙبؽت

 ثٝ كٚ ٓٙؼتی ٘ظبْ ثبلیٕب٘ـٜ أتیبمات وٌت ثلای عمیمت ؿك ًْٛ ٚ ؿْٚ ٔٛد ٞبی ٌلٜٚ ثیٗ تؼبكٕ ::.

 .ثبُـ ٔی مٚاَ

 ٕ٘ی ٓٙؼتی ٘ظبْ صٟبكصٛة ؿك كا... ٚ رٕؼیت ٚ تٌّیغبت ا٘لهی، غقا، لجیُ ام رٟبٖ ٟٔٓ ٌٔبئُ ::.

 .ولؿ عُ تٛاٖ

 ؟ ؿائٕی ٚاثٌتٍی ثلای ای ًٚیّٝ یب اًت اًتؼٕبك ٚ فمل ام آماؿی ثلای ای ًٚیّٝ آیب ُـٖ، ٓٙؼتی ::.

 ؿاؿ ٔی تِىیُ كا ًیبًت ٚ ؽب٘ٛاؿٜ ًبؽتبك ٚ فلًٞٙ ٚ م٘ـٌی ٚ التٔبؿی ٔجٙبی مٔیٗ اَّٚ، ٔٛد ؿك ::.

 .ثٛؿ ِٔؾْ آٚكاٖ كمْ ٚ كػبیب كٚعب٘یٖٛ، اُبف، لجیُ ام ارتٕبػی ٛجمبت تؼـاؿ ٕٞضٙیٗ ٚ

 رٙٛة ٚ ُٕبَ رٍٟٙبی ٔب٘ٙـ. ثٛؿ ؿْٚ ٚ اَّٚ ٔٛد ثیٗ تـاؽُ آُ ؿك ٘ٛمؿٜ للٖ رٍٟٙبی ػٕـٜ ::.

 ؽِٛ٘ت عُ كاٜ)  ؟ وِبٚكمی یب ُٛؿ ٓٙؼتی رـیـ لبكٜ وٝ ثٛؿ ایٗ ٟٔٓ ٌٔئّٝ عمیمت ؿك وٝ آٔلیىب

 ا٘لهی ثٝ اعتیبد تـاْٚ ثلای تٕـ٘ی ٞل.ثٛؿ ُـٖ ٓٙؼتی ثل عمیمت ؿك ٘ین كًٚیٝ 0۹0۷ ا٘ملاة! (.  آٔین

 اعیبء ٔٙبثغ – ؿكؽتبٖ ٚ آة ثبؿ، ؽٛكُیـ، عیٛا٘بت، ػ٘لا٘ی ٘یلٚی ام ثٛؿ ػجبكت اَّٚ ٔٛد ا٘لهی. ؿاكؿ

 .فٌیّی ًٛؽتٟبی یؼٙی ؛ ٌبم ٚ ٘فت فغبَ، ام ثٛؿ ػجبكت ؿْٚ ٔٛد ا٘لهی – ُـ٘ی



 ٔبِی وٕه ٘ٛػی ؿكعمیمت. ُـ ٔی التٔبؿی كُـ ًلػت افنایَ ثبػج مٔیٗ ام ٔٙبثغ اًتؾلاد ::.

 – ًٛثٌیـ – پٟٙب٘ی

 ٔٛد ؿك وٝ ٓٛكتی ؿك. ثٛؿ اٌ٘بٟ٘ب ػ٘لا٘ی ٘یلٚی افنایَ رٟت ؿك اَّٚ ٔٛد ؿك ُـٜ ًبؽتٝ اثناك ::.

 .ثٛؿ٘ـ – اثناك تِٛیـ ٔبُیٟٙبی – رـیـ ٔبُیٟٙبی ؿائٕی تِٛیـ ثٝ لبؿك وٝ ٔبُیٟٙبیی اؽتلاع ثب ؿْٚ

 ٘یلٚی تمٛیت ام ثیَ ٘مِی رـیـ ٔبُیٟٙبی. ؿاؿ ًٛق ٘ٛیٗ رٟتی ثٝ كا تىِٙٛٛهی ؿْٚ ٔٛد ::.

 آٟ٘ٓ. ثٛؿ٘ـ ؿیـٖ ٚ ُٙیـٖ ولؿٖ، ِٕي ولؿٖ، عي ثٝ لبؿك آٟ٘ب میلا. ثٛؿ٘ـ ؿاك ػٟـٜ كا اٌ٘بٖ ػ٘لا٘ی

 .اٌ٘بٖ ؿلت ام فلاتل ؿلتی ثب

 ؿك. ٌلؿیـ تىبُٔ ؿاكای ٚ ُـ ٔتغَٛ وبلا تٛمیغ ٘غٜٛ ٘تیزٝ ؿك. ثٛؿ ا٘جٜٛ تِٛیـ ؿْٚ ٔٛد ؿًتبٚكؿ ::.

 .ُـ افتتبط پلؿاؽت ٚ ؿكیبفت ٓٙـٚق ثب فلٍُٚبٜ اِّٚیٗ 0۸۷0

 وبك تِٛیـی ٚاعـ یه ٓٛكت ثٝ ٚ ولؿ٘ـ ٔی م٘ـٌی رٕؼی ؿًتٝ ثٔٛكت ٞب ؽب٘ٛاؿٜ اَّٚ ٔٛد ؿك ::.

 تلثیت ٚ تؼّیٓ. ُـ٘ـ تغلن ثٝ ٔزجٛك ٞب ؽب٘ٛاؿٜ ؿْٚ، ٔٛد تغَٛ ثب ِٚی ولؿ٘ـ ٔی وِبٚكمی ٚ

 .پلؿاؽتٙـ ٞب وبكؽب٘ٝ ؿك وبك ثٝ ٔلؿٞب ٚ ُـ تؾٔٔی وٛؿوبٖ

 ؿك وبك ثلای رٛا٘بٖ آٔٛمٍ ثلای ٚ ای وبكؽب٘ٝ ًبؽتبك ٔجٙبی ثل پلٚكٍ ٚ آٔٛمٍ اٍِٛی ٛلاعی ::.

 وبك -۳ ثٛؿٖ ؿلیك ٚ ُٙبًی ٚلت -۲ ٔغٖ اٛبػت -0 ؿٚكاٖ ایٗ آّی ؿكٚى. ثٛؿ ٓٙؼتی ٚاعـٞبی

 .ثٛؿ ٚاك ٛٛٛی ٚ تىلاكی

. ثٛؿ وبكؽب٘ٝ ٚ آٔٛمٍ ٟ٘بؿ ؿٚ ثل ارتٕبػی ٘ظبكت ٌٌتلٍ ثلای اؽتلاػی ًٟبٔی، ُلوت ::.

 ثٝ فٙب٘بپقیل ٚرٛؿی ثب ًٟبٔی ُلوتٟبی ثٙبثلایٗ ؿاُت، ولاٖ ٞبی ًلٔبیٝ ثٝ اعتیبد ؿْٚ ٔٛد تىِٙٛٛهی

 .ثٛؿ ٔـّت ثّٙـ كینی ثل٘بٔٝ لبثُ وٝ آٔـ ٚرٛؿ



 ایٗ ٚ. ؿاُت ٘یبم اٛلاػبت ام ا٘جٛٞی یبفتٗ رلیبٖ ثٝ وبكؽب٘ٝ ا٘جٜٛ تِٛیـ ؿْٚ، ٔٛد تىِٙٛٛهی ؿك ::.

 آٔـ ٚرٛؿ ثٝ پٌت اؿاكٜ ثٙبثلایٗ. ٘جٛؿ پقیل أىبٖ صبپبكٞب وٕه ثٝ یب ُفبٞی ٓٛكت ثٝ اٛلاػبت ا٘تمبَ

 یه اكتجبٙ ثلای ای ًٚیّٝ ثٝ اعتیبد ًپي ٚ ٌلؿیـ اؽتلاع تّفٗ ٚ تٍّلاف ٕٞضٙیٗ ٚ ُـ ٔتىبُٔ ٚ

 ٞبی كًب٘ٝ پیـایَ ثبػج وٙٙـٜ ٔٔلف ٞناك صٙـیٗ ثب فلُٚٙـٜ ٚیه وبكٔٙـ ٞناك ثبصٙـیٗ ٔـیل

 .ُـ ٍٕٞب٘ی

 ارتٕبػی ٚعـت ؿیٍل ًٛی ام ٚ ولؿ ایزبؿ ارتٕبػی یىپبكصٝ وبٔلا ٘ظبْ ًٛ، یه ام ؿْٚ ٔٛد ::.

 ٔبیغتبد ٚ ولؿ٘ـ ٔی م٘ـٌی(  وِبٚكمی م٘ـٌی ٔب٘ٙـ)  ٔٔلف ٚ تِٛیـ صلؽٝ یه ؿك افلاؿ – افلاؿ

 ٚ تِٛیـ یؼٙی م٘ـٌی ؿٚرٙجٝ ؿك ٘بٔلئی ُىبفی ؿك٘تیزٝ ٚ ؿكیـ امٞٓ كا –.ولؿ٘ـ ٔی تِٛیـ كا ؽٛؿ

 .ولؿ ایزبؿ ٔٔلف

 تزبكت ثٝ ا٘ـوی ػـٜ فمٚ ٚ ثٛؿ٘ـ ؽٛؿ تِٛیـات وٙٙـٜ ٔٔلف ػظیٕی ٌلٜٚ اَّٚ ٔٛد ؿك ::.

 .وٙٙـٜ ٚٔٔلف وٙٙـٜ تِٛیـ. ُـ التٔبؿؿٚپبكٜ ؿْٚ ؿكٔٛد ِٚی.ؿاُتٙـ اُتغبَ تِٛیـٔبماؿ،

 كاثٜٝ ؿٚ آٖ ثیٗ ثبماك ٘بْ ثٝ ٔىب٘ینٔی ثبُٙـ، تفىیه ٞٓ ام وٙٙـٜ ٔٔلف ٚ وٙٙـٜ تِٛیـ وٝ ٞلوزب ::.

 .وٙـ ٔی ثلللاك

 ثٝ م٘ـٌی عٛائذ كفغ ؿك ؽٛؿ تِٛیـی ٟٔبكتٟبی ثٝ اتىب ربی ثٝ افلاؿۺ  ٔٔلف ام تِٛیـ رـایی ٘تیزٝ ::.

 ػلائك ؿك٘تیزٝ. وٙٙـ ٔی پیـا وبلا ٚ اُیبء ٚ پَٛ ؿاُتٗ ثلای علّ ٘تیزٝ ؿك ٚ ُٛ٘ـ ٔی ٚاثٌتٝ ثبماك

 .وٙـ ٔی پیـا وبَٞ ارتٕبػی

 ؿك وٙٙـٜ تِٛیـ ػٙٛاٖ ثٝ عٌبثٍل ٚ ٔٙ٘جٚ ٚ ٜٔیغ ُؾٔیت یه ًٛ یه ام ٔٔلف ام تِٛیـ رـایی ::.

 ؿك ثٙبثلایٗ. وٙٙـٜ ٔٔلف ػٙٛاٖ ثٝ ثل ِقت ٚ ٘ظٓ ثی ُؾٔیت یه ؿیٍل ًٛی ام ٚ وٙـ ٔی ایزبؿ افلاؿ

 .وٙـ ٔی افلاؿ ؿك ؿٌٚب٘ٝ ُؾٔیت یه ایزبؿ عمیمت



 ٔٛد ؿك ِٚی. ُـ ٔی ا٘زبْ ؽب٘ٝ افلاؿ تًٛٚ ٚاثٌتٝ غیل ٚ رٕؼی ؿًتٝ ٓٛكت ثٝ وبكٞب اَّٚ ٔٛد ؿك ::.

 ا٘زبْ ِٔغَٛ مٟ٘ب ِٚی ثٛؿ٘ـ ای م٘زیلٜ ٚ ٚاثٌتٝ وبكٞبی ا٘زبْ ثٝ ِٔغَٛ وبكؽب٘ٝ ؿك ٔلؿاٖ ؿْٚ

 .آٔـ ٚرٛؿ ثٝ ُىبفی ٔلؿ ٚ مٖ ثیٗ ثٙبثلایٗ. ثٛؿ٘ـ ؽب٘ٝ وبكٞبی

 : ٔٔلف ٚ تِٛیـ تفىیه ام ٘بُی ؿْٚ ٔٛد لٛاػـ ::.

(  اًتب٘ـاكؿ) ثٟتل اثناك یه ٕٞضٙیٗ ٚ(  اًتب٘ـاكؿ)  ثٟتل كاٜ یه كاٟٞب ٕٞٝ ٔیبٖ امۺ  ولؿٖ اًتب٘ـاكؿ -0

 ثبلا ثلای عیمت ؿك ولؿٖ اًتب٘ـاكؿ. ؿاكؿ ٚرٛؿ وبكی ٞل ا٘زبْ ثلای(  اًتب٘ـاكؿ)  ٔؼیٗ مٔبٖ یه ؿك

 .ثبُـ ٔی وبكٞب ثٝ ػّٕی رٙجٝ ثؾِیـٖ ٚ وبكآیی ثلؿٖ

 ولؿٖ تؾٔٔی ُـ، وبلاٞب ؿك ثیِتل تٙٛع ثبػج ولؿٖ اًتب٘ـاكؿ وٝ آ٘زبیی امۺ  ولؿٖ تؾٔٔی -۲

 .ٌلؿیـ تِٛیـ أل ؿك وٕتل ٘یلٚی ٚ ٚلت اتلاف ثبػج

 وبكؽب٘ٝ ثیٗ ولاٖ ٔمیبى ؿك ٞٓ ٚ تِٛیـی وٛصه ٚاعـٞبی ٚ ٞب وبكٌبٜ ؿك ٞٓۺ  ًبمی ٕٞنٔبٖ -۳

 ایزبؿ ًبمی ٕٞنٔبٖ افلاؿ ثیـاكی ٚ ؽٛاة مٔبٖ ٚ ٘مُ ٚ عُٕ ثیٕبكًتبٟ٘ب، تّٛینیٖٛ، ٚ كاؿیٛ ؿك ٞب،

 كا ٌٔئّٝ ایٗ ثبماك ٘ظبْ ٚ تِٛیـ صلؽٝ ام ؿٚكی ؿِیُ ثٝ ثٛؿ٘ـ وبك ِٔغَٛ ؽب٘ٝ ؿك وٝ مٟ٘بیی ِٚی. ُـ

 .ٌلؿیـ ٔلؿ ٚ مٖ ثیٗ ُىبف افنایَ ثبػج ٌٔئّٝ ایٗ ؿك٘تیزٝ ولؿ٘ـ ٕ٘ی ؿكن

 ٚاعـٞبی ؿك ًلٔبیٝ ٔـاكى، ؿك تغٔیُ ٞب، وبكؽب٘ٝ ؿك وبك. ُـ ٔتلاوٓ ُٟلٞب ؿك رٕؼیتۺ  تلاوٓ -۴

 ...ٚ ٓٙؼتی ٞبی ُٟل ؿك ٓٙؼت ٌقاكی، ًلٔبیٝ ٚ تِٛیـی

 ُـٜ تٕبْ لیٕت ثبُـ، ثنكٌتل وبكؽب٘ٝ یه تِٛیـ ؽٚ ٞلصٝ – ّٛجی ثنكي آُۺ  ًبمی پیِیٙٝ -۵

 ثّٙـتلیٗ ُـٖ ًبؽتٝ ٚ ٔـاكى ٞب، وبكؽب٘ٝ اؿغبْ ثبػج أل ایٗ ؿك٘تیزٝ ٔیجبُـ، وٕتل آٖ ٔغَٔٛ ثلای

 .ٌلؿیـ ثلرٟب



 ؿًت ؿك لـكت ُـٖ رٕغ یؼٙی تٕلون. ؿاُت ٘ٛیٗ ٔـیلیت یه ثٝ اعتیبد ٘ٛیٗ ُیٜٛ ایٗۺ  تٕلون -۶

 ...ٚ ثب٘ىٟب ٔلونی، ؿِٚت ٔـیلاٖ،

 تؼییٗ كینی، ثل٘بٔٝ. ؿاك٘ـ كا پبؿاُٟب ٚ ٘مِٟب وبكٞب، تؼلیف ٚظیفٝ ٔـیلاٖ ٚ ؿٞٙـٌبٖ اٌ٘زبْ ::.

 .ؿٞٙـ ٔی ا٘زبْ كا ٘مُ ٚ عُٕ ٚ تِٛیـ ثیٗ اكتجبٙ ایزبؿ ٕٞضٙیٗ ٚ تٙجیٝ ٚ تِٛیك ٗٛاثٚ،

 .ثٛؿ ؿْٚ ٔٛد لـكت ٞلْ ثٝ ًْٛ ٔٛد ٞزْٛ ؿكعمیمت ِٔبكوتی ٔـیلیت ؿكؽٛاًت ::.

 ٓٙؼتی ٘ظبْ یه ًپي ٚ ثلؿ٘ـ ثیٗ ام كا اَّٚ ٔٛد ٘ؾجٍبٖ لـكت اثتـا ؿْٚ، ٔٛد وِٛكٞبی وّیٝ ::.

 .ولؿ٘ـ ایزبؿ

 ٟ٘بؿٞبی ٔبُیٗ، لـكت ثٝ وٛكوٛكا٘ٝ ایٕبٖ ػّت ثٝ ؿْٚ، ٔٛد ا٘ملاثی ثٙیبٍ٘قاكاٖۺ  مؿٌی ٔبُیٗ ::.

 .ثٛؿ٘ـ ثلؽٛكؿاك كا اِّٚیٝ ٓٙؼتی ٔبُیٟٙبی ِٔؾٔبًت ام ثٌیبكی وٝ ولؿ٘ـ اؽتلاع ًیبًی

 تٛٞٓ ایٗ. اًت ؽٛؿُبٖ ؿًت ٔلؿْ لـكت ٚ ًلُ٘ٛت وٝ ؿٞـ ٔی ٌٌتلٍ كا تٛٞٓ ایٗۺ  ا٘تؾبثبت ::.

 .اًت ٔلؿْ ثٝ اػتٕبؿ ثبمٌلؿا٘ـٖ ثلای ألی

 .ثٛؿ ٘یبم ٔٛكؿ ٘ین ًیبًی ٚاعـ یه ؿْٚ، ٔٛد التٔبؿی ٚاعـٞبی كُـ ثب ٍٕٞبٔی ثلای ::.

 ام تِٛیـ، ًٜظ میلا ُـ ػٕٛٔی آٌبٞی ؿك ثٙیبؿی تغییل یه ثبػج ؿْٚ ٔٛد رٛأغ التٔبؿی ًبؽت ::.

 .كفتٙـ فلاتل كًٚتبٞب ٔلم ام ٚ ُـ٘ـ ثنكٌتل رٟبٖ ٔتٛرٝ افلاؿ ٚ ولؿ پیـا اكتمبء ّٔی ثٝ ٔغّی

 .ُـ ٔلؿْ ػبٔٝ ثلای ّٔی ؿِٚت ٔفْٟٛ ؿكن ثبػج ٌلایی ّٔی ثٝ ٓٙؼتی ربٔؼٝ ٘یبم ؿكن ::.

 .ٌٔٙزٓ التٔبؿی ٘ظبْ یه ثب ٌٔٙزٓ ًیبًی ٘ظبْ یه تلویت یؼٙی ّٔت ::.

 ٔـیلیت تٕلون ٚ ٔـیلیت ثلای ثٙیبٟ٘بیی ایزبؿ ثبػج ٘ؾجٍبٖ اثل آٖ كاى ؿك ٚ ٘ؾجٍبٖ لـكت ٞلْ ::.

 .ٌلؿیـ ایزبؿ وٙتلَ ثلای ًیبًتی ٚ ُـ ٔلونی ؿِٚت ثٝ تجـیُ ٚ ٌلؿیـ



 لجیُ ام ٔٛا٘ؼی ِٚی ثٛؿ حلٚت ٚ لـكت ثیِتل وٌت ثبػج التٔبؿی ٚ ًیبًی ٔلمٞبی ٌٌتلٍ ::.

 ٘ین كلیت وِٛكٞبی ٕٗٗ ؿك ٚ ثٛؿ ٔٛرٛؿ كاٜ ًل ثل رغلافیبیی ٚ ارتٕبػی فلٍٞٙی، مثب٘ی، تفبٚتٟبی

 .ؿاُتٙـ ٚرٛؿ

 .ُـ ٘ظبٔی لـكت ٚ اٛلاػبت وٌت ؿك ّٔی ؿِٚت لـكت ٌٌتلٍ ثبػج آٞٗ كاٜ ٌٌتلٍ ::.

 ؿك كا وِٛكٞب ًبیل اًت ٔزجٛك پي ُٛؿ ٔی تغقیٝ ؽبكد ام لـكتَ تٕبْ ثب وِٛك ٞل ٓٙؼتی تٕـٖ ::.

 .ؿكآٚكؿ ٘ظبكت تغت ؽٛؿ ًٛؿ ثٝ كا ٘ظبْ آٖ ٚ وٙـ اؿغبْ پِٛی ٘ظبْ

 ثٛؿ ؽبكد ؿ٘یبی اكماٖ ٔٙبثغ ٔغتبد ٚ ؿٞـ اؿأٝ م٘ـٌی ثٝ ا٘نٚا ؿك تٛاٌ٘ت ٕ٘ی ؿْٚ ٔٛد تٕـٖ ::.

 .آٔـ٘ـ پـیـ ٓٙؼتی وِٛكٞبی ٘یبم ٔٛكؿ ٔٙبثغ تبٔیٗ ثلای ٌٔتؼٕلات ؿك٘تیزٝ

 وٙتلَ ثلای ٘ؾجٍبٖ تٕلون ٕٞضٙیٗ ٚ ؿاكؿ ٚرٛؿ وِٛكٞب ثیٗ ٚ إِّّی ثیٗ ثؼـ ؿك ولؿٖ تؾٔٔی ::.

 ٛلف یه. ٘جٛؿ ػبؿلا٘ٝ ٔؼبٔلات اوخل میلا ٘جٛؿ ایٍٙٛ٘ٝ ػُٕ ؿك ِٚی ثجل٘ٙـ ًٛؿ وِٛكٞب تٕبْ ثبیـ آٖ،

 وٝ كا ای اِّٚیٝ ؽبْ ٔٛاؿ اكمٍ وٝ لجبیّی ػٕـّتب ؿیٍل ٛلف ٚ ؿْٚ ٔٛد مٚكٌٛی ٚ ًٛؿرٛ وِٛكٞبی

 .٘ـاُتٙـ ٓٙؼتی تٕـٖ ٔمبثُ ؿك كا ؽٛؿ ام ؿفبع لـكت ٚ ؿاٌ٘تٙـ ٕ٘ی ؿاُتٙـ اؽتیبك ؿك

 ثی ُؾٔیت یه ؿیٍل ًٛی ام(  اًتب٘ـاكؿ)  عیمت ؿك كؿٖ ٓٙؼتی لـكتٟبی ُـیـ ٗؼف ٛلفی ام ::.

 .وٙٙـ لیبْ آٟ٘ب ػّیٝ آماؿی وٌت ثلای ٌٔتؼٕلاتِبٖ وٝ ُـ ٔی ثبػج مؿٜ ٚرًٙ ٘ظٓ

 وِٛكٞبی كا ؿْٚ رٟب٘ی رًٙ ام ثؼـ ؿْٚ ٔٛد ٘ظبْ ٔزـؿ اٌ٘زبْ ٚ ًبمٔبٖ تزـیـ ٌٔئِٛیت ::.

 .ٌلفتٙـ ثلػٟـٜ ُٛكٚی ٚ آٔلیىب



 للاك ٛلا یب ؿلاك كا ؽٛؿ كایذ پَٛ پِتٛا٘ٝ وٝ ًبؽت ٔزجٛك كا وِٛكٞب پَٛ، إِّّی ثیٗ ٓٙـٚق ::.

 ثـًت ثلای ٔٙبًت فلٓتی آٔلیىب ثٙبثلایٗ – ؿاُت ؿكاؽتیبك كا آٖ ثیِتلیٗ آٔلیىب وٝ صینی – ؿٞٙـ

 .ولؿ پیـا لـكت، آٚكؿٖ

 تب ؿاؿ ٔی ٚاْ ٘ین ٓٙؼتی وِٛكٞبی ثٝ مؿٜ، رًٙ وِٛكٞبی ثٝ ٚاْ ؿاؿٖ ثل ػلاٜٚ ٘ین رٟب٘ی ثب٘ه ::.

 .ُٛؿ ا٘زبْ ًلیؼتل ٓٙؼتی وِٛكٞبی ثٝ اِّٚیٝ ؽبْ ٔٛاؿ ا٘تمبَ فلٚؿٌبٜ، ٚ ثٙـك ربؿٜ، ًبؽت ثب

 لـكت كفتٗ ثبلا ثبػج آماؿ، تزبكت تبٔیٓ ٞـف ثب ثبمكٌب٘ی ٚ ٌٕلوی تؼلفٝ ػٕٛٔی ٘بٔٝ ٔٛافمت ::.

 اَّٚ ٔٛد وِٛكٞبی ؿك وٝ ؿاؿ آٔلیىب ثٝ كا أىبٖ ایٗ ٚ ُـ رٟب٘ی ثبماكٞبی ؿك آٔلیىب ٓٙبیغ كلبثت

 .وٙـ كینی ثل٘بٔٝ ثٛؿ٘ـ، ًیبًی اًتملاَ ؿاكای وٝ

 ٘بٔٝ ٔٛافمت ٚ پَٛ إِّّی ثیٗ ٓٙـٚق ػ٘ٛ ٘ظل ٔٛكؿ وِٛك وٝ ؿاؿ ٔی ٚاْ ٓٛكتی ؿك رٟب٘ی ثب٘ه ::.

 اٌ٘زبْ ٚاعـ یه ؿك٘تیزٝ ثٛؿ فٛق ٔقوٛك ٘ظبْ ًٝ ؿٞٙـٜ اٌ٘زبْ ؿكعمیمت ثٛؿ ٌٕلوی تؼلفٝ ػٕٛٔی

 .آٚكؿ پـیـ كا رٟب٘ی التٔبؿ ؿٞٙـٜ

 ام تِٛیـ رـایی پبیٝ ثل كا ؽٛؿ التٔبؿ ایٙىٝ ام غبفُ ولؿ، ا٘تمبؿ آٔلیىب ؿاكی ًلٔبیٝ ٘ظبْ ام ُٛكٚی ::.

 ثیٗ اكتجبٙ ثلللاكی ثلای ثبماك یه ٔغتبد ٚ ثٛؿ پَٛ رٟب٘ی ثبماك ام ثؾِی ؽٛؿ ٚ ثٛؿ ولؿٜ ثٙب ٔٔلف

. ؽٛؿ ٓٙؼت ثلای ؿیٍل وِٛكٞبی اكماٖ اِّٚیٝ ٔٙبثغ ٔغتبد ٕٞضٙیٗ ٚ ثٛؿ وٙٙـٜ ٔٔلف ٚ وٙٙـٜ تِٛیـ

 .ولؿ ٔی ػُٕ آٔلیىب ٔب٘ٙـ ؿكػُٕ ٞٓ ُٛكٚی ؿك٘تیزٝ

 ی اكٚپب ثلای كا التٔبؿی رب٘جٝ ؿٚ ٕٞىبكیٟبی ُٛكای آٔلیىبیی ٌٔٙزٓ ٘ظبْ ؿكٔمبثُ ُٛكٚی ::.

 .ولؿ ایزبؿ ُللی



 كا ٚالؼیت ؿكثبكٜ تفىل ثلای رـیـ ای ُیٜٛ ٚ ؿاُت ٕٞلاٜ كا ثبمكٌب٘ی تىِٙٛٛهی ام ثیَ ؿْٚ ٔٛد ::.

 لـیٓ فلٗیبت ٚ ولؿ تؼلیف ٘ٛ ام كا... ٚ لـكت ػِك، ػـاِت، ؽـا، ٔفبٞیٓ وّیٝ ٚ آٚكؿ ٚرٛؿ ثٝ

 .ولؿ ػٕٛ كا ػّیت ٚ مٔبٖ ف٘ب، ؿكثبكٜ

 تزبكت ٚ فلؿثبٚكی -0. ؿاُتٙـ كاًت ٚ صپ رٙبط ؿٚ ُـٖ، ٓٙؼتی عبَ ؿك وِٛكٞبی وّیٝ ::.

 .ًًٛیبِیٌٓ ٚ ثبٚكی رٕغ -۲.آماؿ

 ؽٛاٞبٖ ٌفتٙـ، ٔی ٌٔیظ ام ٞلؿٚ وٝ پلٚتٌتبٖ ٚ وبتِٛیه ٔب٘ٙـ ؿاكی ًلٔبیٝ ٔؾبِفیٗ ٚ ٔٛافمیٗ ::.

 .ثٛؿ٘ـ ُـٖ ٓٙؼتی

 -۲ اٌ٘بٖ تًٛٚ ُـٖ اًتخٕبك ا٘تظبك ؿك ُیء یه ٛجیؼت -0« ۺ  ٓٙؼتی ٚالؼیت»  فلٟٗبی پیَ ::.

 پي(  اًت لـكتٕٙـ وٝ رـیـ تٕـٖ ٕٞیٜٙٛك)  تلیٙٙـ ُبیٌتٝ افلاؿ لـكتٕٙـتلیٗ ٚ حلٚتٕٙـتلیٗ

 ٛٛك ثٝ تبكیؼ( ۺ  تىبُٔ)  پیِلفت -۳ ؿاُت ٚرٛؿ ٚعِی تٕـٟ٘بی ٚ ٌّٟ٘ب ثلؿٖ امٔیبٖ ثلای تٛریٟی

 .ؿاكؿ رلیبٖ ثِلیت ثلای ثٟتل م٘ـٌی ًٛی ثٝ ٘بپقیلی ثلٌِت

 ثٝ ٌقُتٝ ؿك ِٚی ٔیجبُـ ثلٌِت لبثُ غیل یؼٙی ؽٜی مٔبٖۺ  ؿْٚ ٔٛد ؿك مٔبٖ رـیـ تؼلیف ::.

 .٘جٛؿ ٔیبٖ ؿك وبكٞب ا٘زبْ ثلای ای ػزّٝ ٚ ُـ ٔی تىلاك ًبَ ٞل یب كٚم ٞل یؼٙی ثٛؿ ای ؿایلٜ ٓٛكت

 ثب٘ه، ثلای ٔؾتّف ٔغّٟبی – ُـ تؾٔٔی ٞٓ ف٘ب ٚ(  حب٘یٝ)  ُـ ؿلیك ثٌیبك مٔبٖ ثٙـی تمٌیٓ ::.

 ٔٙبمَ، ٛلاعی ؿك ؽٜٛٙ ام اًتفبؿٜ تفٔیّی، ٘مِٝ ام اًتفبؿٜ. ُـ٘ـ تؼلیف ٚاعـٞب ٚ –... ٚ پّیي

 علوت ٌٔیلٞبی ٚ ٔناكع

 .ولؿ پیِلفت ًیبًت ٚ ربٔؼٝ ؿك فینیىی ٌلایی اتٓ ثب ٕٞلاٜ فٌّفی ٌلایی اتٓ ؿْٚ ٔٛد ؿك ::.

 .ٌٞتٙـ كینی ثل٘بٔٝ ٚ ثیٙی پیَ لبثُ ٚ لبٕ٘ٛ٘ٙـ ربٔؼٝ ٚ ٔلؿْ رٟبٖ، وٟىِبٟ٘ب، تٕبٔی ؿْٚ ٔٛد ؿك ::.



 ثٝ تٛاٖ ٕ٘ی ؿیٍل -۲. ٘ـاكؿ كا ٓٙؼتی تزبٚمات تبة ؿیٍل میٌت ٔغیٚ -0ۺ رـیـ ِٔىُ ::.

. ٌیل٘ـ ٔی ٓٛكت ٔقوٛك ٔغـٚؿیتٟبی ٔغـٚؿٜ ؿك پیِلفتٟب ٘تیزٝ ؿك. ولؿ إٛیٙبٖ فٌیّی ًٛؽتٟبی

 – ؿٞٝ صٙـ ثلای عـالُ – اكماٖ ٚ اِّٚیٝ ؽبْ ٔٛاؿ ٚ ًٛؽت ثٝ ؿیٍل ٓٙؼتی وِٛكٞبی ؿك٘تیزٝ

. ٌیل٘ـ ٔی للاك فِبك میل ؿْٚ ٔٛد ًبمٔبٟ٘بی وّیٝ ؿك٘تیزٝ. وٙٙـ ؽلیـاكی آ٘لا ثبیـ ٚ ٘ـاك٘ـ ؿًتلًی

 .ٌیل٘ـ ٔی للاك فِبك تغت ؿْٚ ٔٛد ؿِٚتٟبی ٚ ؿْٚ ٔٛد ٘ظبٟٔبی وّیٝ ؿك٘تیزٝ

 :ُٛ٘ـ ٔی تؼلیف ؿٚثبكٜ ربٔؼٝ ؿك میل ٘مِٟبی وٓ وٓ ::.

 .ا٘ـ ٔـیلیت أل ؿك ؿؽبِت ؽٛاًتبك وٝ وبكٔٙـاٖ -

 .آٔٛمُٙـ اٍِٛی ؿك ؿؽبِت ؽٛاًتبك وٝ ٔؼّٕیٗ -

 .ػـاِتٙـ ثلللاكی ٘غٜٛ ؿك ؿؽبِت ؽٛاًتبك وٝ پّیٌٟب -

- ........ 

 ایزبؿ ثبػج ٞب ٘مَ ٔزـؿ تؼلیف -۳ ٘ظبٟٔب ٘بكًبیی -۲ ٔٙبثغ ٔغـٚؿیت -0 ٔب٘ٙـ ٌٔبئّی ثٙبثلایٗ ::.

 .ٌلؿ٘ـ ٔی ٔلؿْ ثلای ٞٛیتی ثی ایزبؿ ثبػج ٚ ُٛ٘ـ ٔی ؿْٚ ٔٛد ؿك ثغلاٖ

 ثٝ تزنیٝ ثـ٘جبَ ٕٞیِٝ یؼٙی – ٌلا٘ٝ تلویت ٘ٝ ثٛؿ ٌلا٘ٝ تزنیٝ ٚ تغّیُ ؿْٚ ٔٛد ؿك تؾْٔ ::.

 .ًبؽت ٔی تـاػی كا آیٙـٜ ام پبكٜ پبكٜ تٔٛك یه ثٙبثلایٗ – ثٛؿ٘ـ اِّٚیٝ ػٙبٓل

 .ٌلؿیـ ٔی تٟیٝ ٌبم ٚ ٘فت ام ؿْٚ ٔٛد ٔٔلفی ی و ا٘ل ًْٛ ؿٚ ::.

 .آیٙـ ٔی پـیـ ٌٛ٘بٌٖٛ تىِٙٛٛهیٟبی تلویت ام رـیـ ٞبی تىِٙٛٛهی ::.

 ٘یبم اعٌبى ایزبؿ ثبػج تًٛؼٝ عبَ ؿك وِٛكٞبی ثٝ تؾٔٔی ٚ اِّٚیٝ غیل ٓٙؼت ٚ تىِٙٛٛهی ا٘تمبَ ::.

 .ٌلؿؿ ٔی رـیـ تىِٙٛٛهیٟبی ٚ ػّْٛ ظٟٛك ٚ ٓٙؼتی وِٛكٞبی پیِلفت ٘تیزٝ ؿك ٚ آٟ٘ب ؿك



 .ٌلؿیـ ؿْٚ ٔٛد ٓٙبیغ ٚكُىٌتٍی ثبػج ًْٛ ٔٛد تىِٙٛٛهیه ا٘ملاة ::.

 .ؿاكؿ اعتیبد ٔؾٔٛٓی ًیبًی ٚ ؿاكی ًلٔبیٝ ٚ التٔبؿی ٘ظبْ ًْٛ ٔٛد ::.

-۳ وبٔپیٛتل -۲ اِىتلٚ٘یه -0ۺ ام ػجبكتٙـ ٔیـٞٙـ تِىیُ كا ًْٛ ٔٛد آّی ًتٖٛ وٝ ػّٛٔی ::.

 ثیِٛٛهیه

 .ٔٔلف وٓ رـیـ اثناكٞبی ثب ا٘لهی پلٔٔلف ِٛامْ ولؿٖ ربیٍنیٗۺ ًْٛ ٔٛد ::.

 ایٌتبؿٌی(  اٌ٘بٖ ثل ٔبُیٗ تٌّٚ)  آٖ ثـ ػٛالت ام تلى ؿِیُ ثٝ ًْٛ ٔٛد ثلاثل ؿك آغبم، ؿك ٔلؿْ ::.

 ؽٛاٞٙـ ٔی كا ُـٜ ٟٔبك تىِٙٛٛهی ایٙجبك ِٚی. ؿْٚ ٔٛد ٓٙؼت ثلاثل ؿك ٔلؿْ ٔجبكمات ٔب٘ٙـ. وٙٙـ ٔی

 .٘یٌتٙـ ًٛاؿ ثی ٚ فمیل لجُ ٔب٘ٙـ میلا

 كٚی ٕ٘یتٛاٖ ٚ میبؿ٘ـ ؽیّی فٙی أىب٘بت ٚ ٛلعٟب عبٗل عبَ ؿك ثبُـ؟ ثبیـ صٍٛ٘ٝ آیٙـٜ ربٔؼٝ ::.

 ثبیـ یؼٙی. ٕ٘ٛؿ ا٘تؾبة ربٔؼٝ اٞـاف ثٝ تٛرٝ ثب كا آٟ٘ب ثٟتلیٗ ثبیـ ثّىٝ ولؿ، ٌقاكی ًلٔبیٝ آٟ٘ب ٕٞٝ

 .ثبُـ ربٔؼٝ ؽـٔت ؿك ٚ ربٔؼٝ تٌّٚ تغت تىِٙٛٛهی

 ام وٙتلَ تغت وٝ پیِلفتٝ ٚ پٛیب ٓٙبیغ رـیـ، ا٘لهی ٘ظبْ ثب ٜٔٙجك ٔٔلف وٓ ٚ رـیـ تىِٙٛٛهی ::.

 ِٚی پٛیب صٙـاٖ ٘ٝ ٓٙبیغ ٕٞلاٜ اًتٛاك٘ـ ؿاَ٘ پبیٝ ثل ٚ ؿاك٘ـ للاك ثٛٔی میٌت ٚ ارتٕبػی آحبك ٘ظل

 .ؿٞٙـ ٔی تِىیُ كا فلؿا فلٔب٘ـٞی ثلد وٙٙـ، ٔی ػُٕ تل اٌ٘ب٘ی ٚ وٛصىتل ٔمیبى ؿك وٝ پیِلفتٝ

 ام ٕٞبًٞٙ ٚ ٔغـٚؿ اٛلاػبت... ( ٔنكػٝ، وّیٌب، ٔـكًٝ، ؽب٘ٝ،)  ؽٛؿ ٔغـٚؿٜ ؿك افلاؿ اَّٚ ٔٛد ::.

 رٕؼی ٞبی كًب٘ٝ وٕه ثب ٚ ؿاؿ ٌٌتلٍ كا ٞب رٙجٝ ایٗ ؿْٚ ٔٛد. ولؿ٘ـ ٔی ؿكیبفت ؽٛؿ ٔغیٚ

 ثٝ ثبیـ كٚم ٞل ٚ ُـ٘ـ ٌقك مٚؿ اٛلاػبت ٚ ُـ ثیِتل آٟ٘ب ٌٌٌتٍی ٚ تٙٛع ٚ ثیِتل، اٛلاػبت عزٓ

 .افتیٓ ٔی ػمت ارتٕبع ام ٌٚل٘ٝ ُٛیٓ كٚم



 ثلای ٚ ٘یٌت ٔلؿْ ػْٕٛ ثلای آٟ٘ب ثل٘بٔٝ وٝ ٞبیی كًب٘ٝ)  ای تٛؿٜ غیل ٞبی كًب٘ٝ رـیـ ٌُ٘ ؿك ::.

 .ُـٜ ای تٛؿٜ ٞبی كًب٘ٝ ام اًتفبؿٜ وبَٞ ثبػج(  اًت ؽبّ ای ػـٜ

 اٛلاػبت ثٝ ؽٛؿ ٘ظل ٔٛكؿ مٔبٖ ؿك ؽٛؿ، ٘ظل ٔٛكؿ اٛلاػبت ثٝ ؽٛؿ ٔیُ ثٝ افلاؿۺ  اٛلاػبتی ًپٟل ::.

 .٘ـاك٘ـ للاك ٔىبٖ ٚ مٔبٖ ٔغـٚؿیت ؿك ؿیٍل ٚ وٙٙـ ٔی پیـا ؿًتلًی

 ٔمبثُ ؿك ٚ وٙٙـ وبك ثبٞٓ ثتٛا٘ٙـ تب ؿاك٘ـ اٛلاػبت ثٝ اعتیبد یىـیٍل ُٙبؽت ثلای ًبمٔبٟ٘ب ٚ افلاؿ ::.

 .ثبُـ ٔی ثیِتلی اٛلاػبت ثٝ اعتیبد ٘تیزٝ ؿك. وٙٙـ كلبثت ٚ ؿٞٙـ ا٘زبْ ٔٙبًت اِؼُٕ ػىي ٞٓ

 .( DAI ) ُٕٞٛٙـ ٚ ٔیجبُٙـ ُـٜ ٚتٛمیغ ٘یٌتٙـ ٔتٕلون ٓٛكت ثٝ وبٔپیٛتلٞب ًْٛ ؿكٔٛد ::.

 ٔب ٌیلی تٕٔیٓ ٚ تفىل ٚ ٔغن لـكت ًْٛ ٔٛد ٚ ؿاؿ افنایَ كا ٔب ػ٘لا٘ی لـكت ٚالغ ؿك ؿْٚ ٔٛد ::.

 .ؿاؿ افنایَ كا

 .اًت ثٛؿٜ ثِل تىبُٔ كام وٝ ارتٕبػی -۲ اًت پقیل فٙب وٝ فلؿی -0ۺ عبفظٝ ا٘ٛاع ::.

 .ا٘ـ ٌِتٝ ألٚم ارتٕبػی عبفظٝ ؿك تغَٛ ثبػج رـیـ ارتٕبػی ًپٟل -۲ ًٛاؿ -0 ػٛأُ ::.

 ٔغن ام ا٘تمبَ ثب -.ولؿ ربٔـ ٚ ٔٙزٕـ ٚ فلًٛؿٜ ٚ ایٌتب كا آٖ ِٚی ؿاؿ ٌٌتلٍ كا عبفظٝ ؿْٚ ٔٛد ::.

 (تٕـٖ ٔغلن ٘یلٚی وبٔپیٛتل) ؿاؿ ربٖ ؿٚثبكٜ ٞٓ ٚ ؿاؿ ٌٌتلٍ كا آٖ ٞٓ ًْٛ ٔٛد ِٚی -وبغق كٚی

 ؿكعبَ وِٛكٞبی ثٝ ٔؼِٕٛی ٓٙبیغ اّٚلا میلا ُٛؿ ٔی وٕتل وبكٌلاٖ عزٓ پیِلفتٝ وِٛكٞبی ؿك ::.

 .ُٛؿ ٔی تِٛیـ افنایَ ٚ وبكٌل ام اًتفبؿٜ وبَٞ ثبػج تىِٙٛٛهی حب٘یب ُٛ٘ـ، ٔی ٔٙتمُ تًٛؼٝ

 ػٕٛٔب وبلاٞب ٚ اًت ٔـّت وٛتبٜ ًْٛ ٔٛد ؿك ِٚی ثٛؿ ٔـّت ٛٛلا٘ی ؿْٚ ٔٛد ؿك تِٛیـ ؿٚكٜ ::.

 .ثٛؿ ؽٛاٞٙـ ًفبكُی



 پوَٚٞ ٞنیٙٝ ثب ٕٞلاٜ تؾٔٔی ِٚی وٓ عزٓ ثب وّیـی وبلاٞبی تِٛیـ پیِلفتٝ، وِٛكٞبی ؿك ::.

 ( ٞب IC ٔب٘ٙـ)  پقیلؿ ٔی ا٘زبْ ًٍٙیٗ

 ًلیؼتل ؿًتٍبٟٞبی ٚرٛؿ ػّت ٚی ٔیُ ثٝ ٚ ُؾْ ٞل ثلای وبلاٞب تِٛیـ ثبػج مؿایی ا٘جٜٛ پیِلفت ::.

 ٔٛرٛؿ اثناكٞبی ثب اَّٚ ٔٛد تِٛیـی ٘ظبْ ا٘ـاؽتٗ وبك ثٝ ؿٚثبكٜ عمیمت ؿك. ٌلؿؿ ٔی تل اكما٘میٕت ٚ

 .ًْٛ ٔٛد ؿك

 .وبكٞب ُـٖ ٔىب٘ینٜ اؿاكات،ثـِیُ ؿك ِٔٙیٟب عقف ًْٛ ٔٛد ٞبی ِ٘ب٘ٝ ثبكمتلیٗ ام یىی ::.

 ٞل ؿك ٚ ٘یٌتٙـ ٚاثٌتٝ ٔىبٖ ثٝ وبكٞب ؿیٍل یؼٙی ٌلؿیـ وبك ٔبٞیت ؿٌلٌٛ٘ی ثبػج ًْٛ ٔٛد ::.

 ثٙبثلایٗ،(  ؿٚك كاٜ ام وٙتلَ ٚ اكتجبٛبت تىِٙٛٛهی)  ؿٞـ ا٘زبْ كا ؽٛؿ وبكٞبی تٛا٘ـ ٔی ُؾْ ٔىب٘ی

 .ٌلؿ٘ـ ٔی ثل ؽب٘ٛاؿٜ ٔغیٚ ثٝ ؿٚثبكٜ وبكٞب

 ًٛی ام ثیلٚ٘ی ػٛأُ -۲ ػلٍٗی ثی ٚ تٙجّی ٔب٘ٙـ ؿكٚ٘ی ػٛأُ -0ۺام ػجبكتٙـ ثیىبكی ػٛأُ ::.

 .٘بلایك عىٛٔت ٚ ػزٛلا٘ٝ عـًیبت ثیٙب٘ٝ، وٛتٝ ٌقاكی ًلٔبیٝ حلٚت، ٘بثلاثل تٛمیغ ٔب٘ٙـ وبكفلٔبیبٖ

 ثیِتلی تغلن كٚا٘ی ٚ فىلی ٘ظل ام ِٚی پبیجٙـ٘ـ ؽب٘ٛاؿٜ ٚ ًٙت ثٝ وبكٌلاٖ ام ثیَ وبكٔٙـاٖ ::.

 .ؿاك٘ـ

 صٙـ ٞبی ؽب٘ٛاؿٜ -۳ ثضٝ ثـٖٚ فلًٞٙ -۲ ٔزلؿٞب افنایَ -0ۺ ًْٛ ٔٛد ٞبی ؽب٘ٛاؿٜ فلًٞٙ ::.

 ٚاِـی

 ؿك٘تیزٝ ٚ یىـیٍل وبكٞبی ؿك ٔلؿ ٚ مٖ ثیِتل اُتلان ثبػج ؽب٘ٝ ثٝ وبكٞب ا٘تمبَ ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ٌلؿؿ ٔی ُغّی ٚ ؽٔٛٓی م٘ـٌی ٘بپقیلی تفىیه ٚ اؿغبْ ثبػج ٚ ُٛؿ ٔی ثیِتل ٕٓیٕیت ایزبؿ



 ُؾْ وٝ ؿیٍلی ؽٔٛٓیبت ٚ ا٘٘جبٙ ٌٔئِٛیت، آٌبٞی، ثؼلاٜٚ ػِكۺ  ؽب٘ٛاؿٜ رـیـ ٔؼیبكٞبی ::.

 .ثبُـ ؿاُتٝ وبك ؿكٔغیٚ ثبیـ

 ام ًْٛ ٔٛد وٛؿوبٖ ِٚی ثٛؿ٘ـ رـاً وبك ام ٚاِـیٗ وبك ٚ ؽٛؿ ٔـكًٝ ٚاًٜٝ ثٝ ؿْٚ، ٔٛد وٛؿوبٖ ::.

 .وٙٙـ پیِلفت وبكٞب ؿك تٛا٘ٙـ ٔی ٚ ثٛؿ ؽٛاٞٙـ وبكٞب رلیبٖ ؿك ثضٍی

 .اٛلاػبت ا٘تمبَ ٚ كلبثت ثلای ٌیلی تٕٔیٓ أل ؿك تٌلیغۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 ایزبؿ ٚ ِٔتلیٟب، ولؿٖ آٔٛم ؿًت ثلای ُلوتٟب تلاٍ عمیمت، ؿك ٔغٔٛلات ًلیغ تغییل ٚ تٙٛع ::.

 .ثبُـ ٔی اؽتٔبٓی ٚ ٌلا٘میٕت وبلاٞبی ػلٗٝ ٛلیك ام ثیِتل ًٛؿ ؿك٘تیزٝ ٚ ٚی ؿك وبفة ٘یبمٞبی

 ٔی پیـا ثیِتلی فلؿیت افلاؿ ٚ ثبُٙـ ٔی  ( ُـٖ تل تؾٔٔی)  ُـٖ ٔتٙٛع ؿكعبَ وبكٞب عمیمت ؿك ::.

 .ًبؽت وٌی ربیٍنیٗ كا وٌی ٕ٘یتٛاٖ كاعتی ثٝ ؿیٍل ٚ وٙٙـ

 .ُٛؿ ٔی مؿایی ا٘جٜٛ ثبػج عمیمت ؿك ٔغٔٛلات تغَٛ ::.

 ٚظیفٝ تٟٙب)  آفلیٙی ًٛؿ ثل ػلاٜٚ ُلوتٟب ٚ ُٛؿ ٔی تؼلیف ؿٚثبكٜ ٘ین ُلوت ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 ٚ ٘واؿی ًیبًی، اؽلالی، ٌٔبئُ میٌت، ٔغیٚ ٔمبثُ ؿك كا ؽٛؿ ؿاك٘ـ ٚظیفٝ(  ؿٚٔی ٔٛد ُلوتٟبی

 .ثـا٘ٙـ ٌٔئَٛ ارتٕبػی

 -۳ ارتٕبػی ٘یلٚٞبی تزٟین ؿك -۲ فینیىی ٔغیٚ ؿك تغَٛ -0لجیُ ام ٔٛرٛؿ فِبكٞبی ؿكعمیمت ::.

 .ُٛ٘ـ ٔی ُلوت ٔزـؿ تؼلیف ثبػج ؿكاؽلاق -۵ ؿِٚتی تِىیلات ؿك -۴ اٛلاػبت ٘مَ ؿك

 آٟ٘ب ثیٗ آٟ٘ب ثٝ ؿاؿٖ ٚمٖ ثب ٚ ؿٞـ تِؾیْ كا صٙـٌب٘ٝ اٞـاف وٝ اًت وٌی ؽٛة ٚ ٔؤفك ٔـیل ::.

 .ٕ٘بیـ اكتجبٙ ایزبؿ



 یه ؿٚكٜ، ٞل ا٘تٟبی ؿك ٔبِی ٌناكٍ یه ثلاكائٝ ثبیـثتٛا٘ٙـػلاٜٚ ُلوتٟبۺ  ُلوت ٞل رـیـ ٞـف ::.

 ارتٕبػی ٌناكٍ یه تٟیٝ ثلای رـیـ اثناك ٚ ٔؼیبكٞب ثٝ ٘یبم ثٙبثلایٗ. ؿٞٙـ اكائٝ ٘ین ارتٕبػی ٌناكٍ

 .ٔیجبُٙـ

 ٚ رـیـ ٞبی ؽب٘ٝ ای، تٛؿٜ غیل ٞبی كًب٘ٝ ُـٜ، مؿایی ا٘جٜٛ التٔبؿی ٘ظبْ ثلپبیٝ ألٚم لٛا٘یٗ وتبة ::.

 .( ؿْٚ ٔٛد لٛا٘یٗ ٗـ)  ُٛؿ ٔی تـٚیٗ ٘ٛ ًبؽتبكی ثب التٔبؿی ًٌٔٛبت

 ثٟتل ؽٛؿ م٘ـٌی ثلای ثتٛا٘ٙـ وبكٔٙـاٖ تب ثٛؿ پقیلؽٛاٞـ ُٙبٚكٚا٘ؼٜبف وبكی ًبػت ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ُٛ٘ـ ٔی وٓ غیجتٟب ٚ یبفت ؽٛاٞـ افنایَ وبكآیی ؿك٘تیزٝ ٕ٘بیٙـ كینی ثل٘بٔٝ

 ًْٛ ٔٛد ؿك مٔبٖ عمیمت ؿك. ثٛؿ ؽٛاٞـ ُجب٘ٝ ٚ ٚلت ٘یٕٝ ٓٛكت ثٝ وبك افنایَ ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ٌلؿؿ ٔی تؾْٔ ٚ مؿایی ا٘جٜٛ

 ؿیـاك ثلای ثبیـ ُؾْ ٚ ٌلؿؿ ٔی ارتٕبػی ا٘نٚای ٚ تٟٙبیی تِـیـ ثبػج مٔبٖ مؿایی ا٘جٜٛ اِجتٝ ::.

 .وٙـ كینی ثل٘بٔٝ ؽٛؿ ؿًٚتبٖ

 ٔی كاًتب ایٗ ؿك ٘ین تىِٙٛٛهی ٚ ثبُٙـ ٔی فلؿیِبٖ ُؾٔیت عفظ ثٝ ٔبیُ ثیِتل افلاؿ ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ولؿ ا٘تؾبة كا ػلالٝ ٔٛكؿ ٞبی ثل٘بٔٝ آٟ٘ب تًٛٚ تٛاٖ ٔی وٝ تٔٛیلی ٚ ٓٛتی ِٛامْ ٔب٘ٙـ ثبُـ

 .ٔیـٞـ ا٘زبْ كا اٛلاػبت ثٝ ٚؿًتلًی ٚغیلٕٞنٔبٖ ٕٞنٔبٖ اكتجبٛبت وبٔپیٛتلایزبؿأىبٖ ::.

 ُبٞـ ًْٛ ٔٛد ؿك ِٚی ثٛؿ ٚاثٌتٝ ٔبُیٗ لبثّیتٟبی ثٝ اٌ٘بٖ ٚ ثٛؿ٘ـ ٕٞنٔبٖ ٔبُیٟٙب ؿْٚ ٔٛد ؿك ::.

 .ٌٞتیٓ ٞب ٔبُیٗ مٔب٘ی رـاًبمی

 تٙظیٓ ثلای ٚالؼی ٚلت ٔب٘ٙـ رـیـی ٞبی ٚاهٜ ثٙبثلایٗ ثبُـ ٔی ؿلیك ًٙذ مٔبٖ یه وبٔپیٛتل ::.

 .ُٛ٘ـ ٔی تؼلیف ربٔؼٝ ًلػت



 ٔی ؿك ًفبكُی ثٔٛكت ٚٔٔلف ٚتِٛیـ اًت اًتب٘ـاكؿ ام فلاتل( ٚٔٔلف تِٛیـ) فٞٗ ًْٛ ؿكٔٛد ::.

 .آیٙـ

 .ثٛؿ ؽٛاٞیٓ ٔـیلیت ٚ ٔـاكى ؿك ًیبًت، تٕلون ػـْ ُبٞـ ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 ٞل ٚ  ( ؿاُت ٌٔئَٛ كئیي یه فمٚ فلؿ ٞل ؿْٚ ٔٛد ؿك)  آیٙـ ؿكٔی ٔبتلیٌی ٓٛكت ثٝ ًبمٔبٟ٘ب ::.

 .ؿاكؿ كئیي یه ام ثیَ ٘فل

 ثٝ تجـیُ ًیبًی ٚاعـٞبی ٚ ثنكي ُلوتٟبی یؼٙی میجبًت ثنكي صٟبكصٛة ؿك وٛصه ::.

 .ًبمی كثیِیٙٝ ؿ تغَٛ یؼٙی. ٌلؿ٘ـ ٔی ٕٞـیٍل ثٝ ٔتُٔ وٛصه ُلوتٟبی

 لامْ ؽٛاٞیٓ ٔی صٝ ثـا٘یٓ ایٙىٝ ثلای یؼٙی ثٛؿ ؽٛاٞیٓ ٌلایی تؾْٔ ػـْ ُبٞـ ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ثبُیٓ ٔتؾْٔ عتٕبً ٘یٌت

 ؽٛاٞـ تلاوٓ ٚ ٌلایی تؾْٔ ًبمی، ثیِیٙٝ تٕلون، ًبمی، ٌٕٞبٖ وٙٙـٜ ٔتغَٛ ًْٛ ٔٛد ؿكوُ ::.

 .ثٛؿ

 ٚ ٘بپقیل تغییل ٔلاتجی، ًٌّّٝ پیىل، غَٛ ًبمٔبٖ یه ٓٙؼتی ٔلًْٛ ؿیٛاٌ٘بلاكی ؿْٚ ٔٛد ؿك ::.

 .ثٛؿ ِٔبثٝ ٔغٔٛلات ٚ تىلاكی أٛك ا٘زبْ ثلای پبئیٗ ثٝ ثبلا ام ؿًتٛكپقیل

 یىـیٍل ثب ٔلون ٛلیك ام ارنا ٘یٌت لامْ ؿیٍل ٚ ُـ تل إٞیت وٓ لـكت ٞلْ كاى ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 .ؿٞٙـ تغییل ُلایٚ عٌت ثل كا ؽٛؿ ًبؽتبك تٛا٘ٙـ ٔی صٙـٌب٘ٝ یب ؿٌٚب٘ٝ ًبمٔبٟ٘بی ٚ ثبُٙـ اكتجبٙ ؿك

 تًٛٚ اثتـایی ٔؼبِزبت ٔؼبیٙبت كٚاد ٔب٘ٙـ ُؾٔی ٔٔبكف ثلای تِٛیـ ٘ظبْ پیـایَۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 .ُؾْ ؽٛؿ



 ؽٛؿ ثلای ٚ ؿًتٕنؿ ؿاُتٗ ثـٖٚ - وٝ تِٛیـاتی - وٝ وبكٞبیی ٘بٔلئی، التٔبؿ تِٛـۺ  ؿْٚ ٔٛد ::.

 .ؽب٘ٝ ؿك كم٘بٖ وب ٔب٘ٙـ ُٛؿ ٔی ا٘زبْ اٍ ؽب٘ٛاؿٜ یب ُؾْ

)  ُٛؿ ٔی ثیِتل ًْٛ ٔٛد ؿك ٘بٔلئی التٔبؿ ِٚی ثٛؿ ٔلئی التٔبؿ ام وٕتل ٘بٔلئی التٔبؿ ؿْٚ ٔٛد ؿك ::.

 .ُٛؿ ٔی ٔتغَٛ ٔلئی ٚ ٘بٔلئی تِٛیـ كاثٜٝ وٓ وٓ ٚ(  ُؾٔی ٔٔلف ثلای تِٛیـ

 ایزبؿ(  ٘بٔلئی التٔبؿ)  ؽٛؿیبكی كاًتبی ؿك یىـیٍل ثٝ وٕه ثلای ٔب٘ٙـ لبكس ٞبی ٌلٜٚ ٚ ا٘زٕٟٙب ::.

 .ؿٞٙـ ٔی تِىیُ ٘ٛ ام كا ارتٕبػی ًپٟل ٚ ٌلؿ٘ـ ٔی

 -۳ ٔتؾْٔ ٘جٛؿٖ ؿًتلى ؿك -۲ ٌلا٘ی تٛكْ -0ۺ ثٝ ؿاكؿ ثٌتٍی ثـٜ، ا٘زبْ كا ؽٛؿ وبك كٚاد ::.

 .فلاغت اٚغبت افنایَ -۴ تؼٕیلوبكاٖ ثلؿاكی ولاٜ ٚ تمّت

 ؽـٔبت ٚ وبكٞب ٞبی ٞنیٙٝ ٚافنایَ ؽٛؿوبك وبكٞبی ٞبی ٞنیٙٝ وبَٞۺ  ٌ٘جی وبكآیی ػـْ لبٖ٘ٛ ::.

 .ؿًتی

 ثیلٖٚ -۲ -(  ؿْٚ ٔٛد) ٔیجبُـ آٖ ٛلاط وبكؽب٘ٝ وٝ – ثیلٖٚ ثٝ ؿكٖٚ -0ۺوبكؽب٘ٝ وبلاٞبی ا٘ٛاع ::.

 -.اًت ًٛؿآٚك ثٌیبك ٚ(  ًْٛ ٔٛد)  ٔیجبُـ ٛلاط ِٔتلی وٝ - ؿكٖٚ ثٝ

 ثبػج رـیـ تىِٙٛٛهیٟبی ٚ ُؾٔی وبكٞبی ا٘زبْ ثٝ ٌلایَ ؽٛؿیبكی، رٙجِٟبی لجیُ ام أٛكی ::.

 .ٔیجبُـ تِٛیـ أل ؿك وٙٙـٜ ٔٔلف ثیِتل ِٔبكوت

 ثلاًبى ثّىٝ(  پبیبپبی ٔؼبٔلات) ًًٛیبِیٌتی ٘ٝ(  ًٛؿ ثل ٔجتٙی پَٛ ثب)  اًت ؿاكی ًلٔبیٝ ٘ٝ ثبماك ::.

 .آیـ ٔی پـیـ ٔٔلف ام تِٛیـ رـایی

 .ُـ ؽٛاٞـ... ٚ كفبٜ فمل، ثیىبكی، وبك، ٞبی ٚاهٜ ٔزـؿ تؼلیف ثبػج ُؾٔی ٔٔلف ثلای تِٛیـ ::.



 َٔٙ ٚ تفىل ثلای ٛلیمی ٚ اٌ٘بٟ٘ب ًبمٔب٘ـٞی ثلای ای ُیٜٛ التٔبؿی، ًبؽتبك یه ثل ػلاٜٚ ثبماك ::.

 .كٚا٘ی ًبؽتبك یه ؿكعمیمت ِٔتلن، ا٘تظبكات ام ایٌت ٔزٕٛػٝ ٚ لٛی

 تىِٙٛٛهیٟبی ٚ ُؾْ ٔٔبكف ثلای تِٛیـ ثٝ تٛرٝ ثب ثبماك ٚ اًت فلاثبماكی ربٔؼٝ یه ًْٛ ٔٛد ::.

 .ُٛؿ ٔی تؼلیف ؿٚثبكٜ وٙٙـٜ ٔٔلف ٚ وٙٙـٜ تِٛیـ اكتجبٙ ثلای اكتجبٛی

 ٔزـؿ تؼلیف ؿك٘تیزٝ... ٚ ؿْٚ ٔٛد تئٛكیٟبی ٛجیؼت، كٚاثٚ، ٔمیبًٟب، ؿٚثبكٜ تؼلیفۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 .تىبُٔ ؽٛؿ ٚ تىبُٔ ام ٔب اؿكان

 ثب ًْٛ ٔٛد ٔتفىلیٗ وٝ عبِی ؿك. اًت كًیـٜ تىبُٔ فلاٌلؿ اٚد ثٝ اٌ٘بٖۺ  ؿْٚ ٔٛد ٔتفىلیٗ ::.

 تغَٛ عبَ ؿك ثٙیبؿ ام تىبُٔ ٔفْٟٛ یؼٙی. ا٘ـ ُـٜ تجـیُ تىبُٔ ٛلاط ثٝ ؽٛؿ ه٘تیه، تىِٙٛٛهی ؿاُتٗ

 .اًت

 كاٜ یه پیِلفت ؿكعمیمت. ٘یٌت ٔبؿی ًٜظ اكتمبء یب تىِٙٛٛهی پبیٝ ثل ثِل پیِلفت ًْٛ ٔٛد ؿك ::.

 تؼلیف كاؿٚثبكٜ پیِلفت ًْٛ ٔٛد. ٘ـاكیٓ تل پیِلفتٝ ٔمبیٌٝ ثلای وبّٔی ٔؼیبك ٚ ٘یٌت ِٔؾْ

 .اًت ثِلی فلٍٟٞٙبی ٚغٙبی فلاٚاٖ تٙٛع پیِلفت ُبؽْ.ولؿ

 ٚ ٔبؿٜ مٔبٖ، ف٘ب، ثٙیبؿی فلٗیبت ؿٚثبكٜ تؼلیف ثبػج پیِلفت ٚ تىبُٔ ٛجیؼت، ؿٚثبكٜ تؼلیف ::.

 .اًت ُـٜ ػّیت

 ٚ ًیٌتٕی ؿیـ ،-ثٛؿ ٌلا فلؿ وٝ ؿْٚ ٔٛد ثلؽلاف - ٌلایی وُ ٚ ٌلایی ربٔؼٝۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 ثب ٔؾتّف ػّْٛ اكتجبٙ ،-ثٛؿ ٌل تزنیٝ ٚ تغّیُ وٝ ؿْٚ ٔٛد ثلؽلاف - ٌٔبئُ ثٝ ولؿٖ ٍ٘بٜ یىپبكصٝ

 ؿكعمیمت. ٛجیؼتیٓ ٚاعـ ًیٌتٓ یه ام ثؾِی ٕٞٝ ٔب ٚ ٚاعـ٘ـ وُ یه ٌٔبئُ ٚ ػّْٛ ٕٞٝ. ٞٓ

 .ؿْٚ ٔٛد فىلی آَٛ ػّیٝ فلٍٞٙی ػٔیبٖ یؼٙی ػّیت ؿٚثبكٜ تؼلیف



 ػٔل ؿك فٌّفی ػظیٓ پیِلفت ثبػج وٝ ؿاكؿ اؽتیبك ٚ رجل ؿكثبكٜ تٛٗیغبتی ٔخجت ٚ ٔٙفی ثبمؽٛكؿ ::.

 .اًت ُـٜ رـیـ

)  اًت ٕٔىٗ غیل آیـ ٔی ٚرٛؿ ثٝ وٝ رـیـی ٔغَٔٛ یب كاٜ ثیٙی پیَ تٔبؿف یب رَٟ ٞل ؿك ::.

 .ُٛؿ ٔی عبوٓ رجل ؿٚثبكٜ اِّٚیٝ ًبؽتبك تِٛیـ ام ثؼـ ِٚی(  اؽتیبك

 ثبػج ثّىٝ ُٛؿ ٕ٘ی آٖ پبُیـٌی ٞٓ ام ٚ تنِنَ ثبػج ِنٚٔب ٔزٕٛػٝ یه ؿك ٔخجت ثبمؽٛكؿ افنایَ ·

 .( تىبُٔ)  ٌلؿؿ ٔی وبّٔتل ٚ تل ػبِی ًیٌتٓ ٚ ٘ظبْ یه تِٛیـ

 ٚ وٛصىتل ؿِٚتٟبی ثٝ ؿِٚتٟب تزنیٝۺ  پبئیٗ ثٝ ثبلا ام -0ۺ  رٟت ؿٚ ام ؿِٚتٟب كٚی ثل فِبكۺ  ًْٛ ٔٛد ·

 ؿك)  ّٔیتی فلا ًبمٔبٟ٘بی ٚ ًٌٔٛبت غبِت ؿك ٌلفتٗ ربیۺ  ثبلا ثٝ پبئیٗ ام -۲ آماؿیؾٛاٜ ٚ ٔؾتبك ؽٛؿ

 ثبػج ٞٓ ثب ػبُٔ ؿٚ ایٗ(  - آماؿ تزبكت لبٖ٘ٛ - ُـ ؽٛاٞٙـ ثلؿاُتٝ ًیبًی ٔلمٞبی رـیـ تزبكت

 .ُٛ٘ـ ٔی ؿِٚتٟب تزنیٝ

. ُٛ٘ـ ٔی ٟٕٔتل ٔغّی ٚ فلؿی ٘یبمٞبی ٚ ُٛؿ ٔی تل ٌلٜٚ ٌلٜٚ ٚ تل ٔتٙٛع كٚم ثٝ كٚم ربٔؼٝ ::.

 ّٛت ٚ ٔلؿْ ا٘نربك ٚ ؽِٓ ثبػج وٙٙـ، ٔی ثلؽٛكؿ یىٌبٖ ٕٞٝ ثب وٝ ؿِٚتٟب وّی ًیبًت ثٙبثلایٗ

 لـكی ثٝ اؽتلافٟب ٚ ٞب تٙٛع ایٗ. ا٘ـامؿ ٔی ؽٜل ثٝ كا ؿِٚتٟب ّٔی ٚعـت ٚ ٌلؿؿ ٔی ؽٛاٞی رـایی

 .ٕ٘بیـ ٔجبكمٜ آٟ٘ب ثب ٚ ُٛؿ آٌبٜ آٟ٘ب ٕٞٝ ام تٛا٘ـ ٕ٘ی ٔلونی ؿِٚت وٝ وٛصىٙـ

 ٔب٘ٙـ وٙـ وٙتلَ كا آٟ٘ب تٛا٘ـ ٕ٘ی تٟٙبیی ثٝ ؿِٚت یه وٝ ثنكٌٙـ لـكی ثٝ ٘ین ٌٔبئُ ام ثلؽی ::.

)  فلًٞٙ عتی. ٌٞتٙـ فلألمی احلات وٝ... ٚ ٞٛا ٚ آة پِٛی، ًیبًتٟبی تٛكْ، پیًٛتٝ، ٞٓ ثٝ التٔبؿ

 ؽٛؿ ٔٙبفغ عفظ ثلای رٟب٘ی ٚ فلأّیتی ُلوتٟبی ؿك٘تیزٝ. ؿاكؿ للاك أٛك ام ؿًتٝ ایٗ ؿك ٘ین(  تّٛینیٖٛ

 وِٛكٞبی ٚ ؿٞٙـ ٔی ا٘تمبَ ؿیٍلی وِٛك ثٝ وِٛك یه ام كا ؽٛؿ فؼبِیتٟبی ٔغّی، لٛا٘یٗ ام فلاك ٚ

 ؿِٚتٟب كٚی ثل لبؿك٘ـ میبؿ تىِٙٛٛهی ٚ پَٛ ثٛؿٖ ؿاكا ؿِیُ ثٝ ٕٞزٙیٗ ٚ ا٘ـام٘ـ ٔی ٞٓ ثزبٖ كا ٔینثبٖ



 آٔـٜ پـیـ ٘ین...ٚ عمٛلـا٘بٖ،ؿ٘ـا٘پنُىبٖ ًلػ،ا٘زٕٗ ّٓیت ٔب٘ٙـ فلأّیتی ا٘زٕٟٙبی اِجتٝ.ثٍقاك٘ـ احل

 .اًت

 ثٝ ٓٙؼتی تٕـٖ ؽٛؿ وٝ ؿكعبِی)  اًت؟ پیِلفت ًٛی ثٝ كاٜ تٟٙب ٔلًْٛ، ٛلیك ثٝ ُـٖ ٓٙؼتی آیب ::.

 .( اًت افتبؿٜ ًىلات

 0۹۶1 اٚاؽل ؿك ِٚی - پیِلفت ؿكعبَ ٚ حلٚتٕٙـ ٚ حجبت ثب - ثٛؿ٘ـ ٔؤفك ؿْٚ ٔٛد وِٛكٞبی مٔب٘ی ::.

 ٔغیٚ ِٔىلات پبُیـٌی، امٞٓ رٙبیت، اػتٔبثٟب،. كًیـ ا٘فزبك ٔلعّٝ ثٝ ٓٙؼتی ٘ظبْ ػٕٛٔی ثغلاٖ

 ...ٚ ا٘لهی ثغلاٟ٘بی میٌت،

 ؿك ِٚی. ُـ ؽٛاٞی حلٚتٕٙـ ؿك٘تیزٝ وٗ پیـا تًٛؼٝ اثتـاۺ  ؿْٚ ٔٛد تٕـٖ ؿك ٕٗٙی فلٕ پیَ ::.

 یؼٙی. ٌلؿیـ ٘فتی وِٛكٞبی ًٕت ثٝ ؿلاك ٔیّیٟٛ٘ب ُـٖ ًلامیل ثبػج اٚپه تغلیٓ ٘فتی، وِٛكٞبی

 .تًٛؼٝ ثلای اٍ٘ینٜ ًپي ٚ پَٛ اَّٚ

 ٓٙؼتی، ُٟلٞبی ثٝ وٛس ربی ثٝ كًٚتبٞب ؿك ٔب٘ـٖ ثٝ تِٛیك)  ؿْٚ ٔٛد اعتیبربت ولؿٖ ٚاكٚ٘ٝ ثب ::.

 وٝ ُـ حبثت(  فمیل وِٛكٞبی ؿك ٓٙؼتی تِٛیـات ربی ثٝ كًٚتبیی تِٛیـات ٚ غقایی ٚ ؽٛؿوفبیی

 ؽبْ ٔٛاؿ ثٝ اعتیبد ٔتؾْٔ، ٘یلٚی وٕجٛؿۺ  ؿلایُ. اًت آٔین فبرؼٝ فمیل وِٛكٞبی ثٝ تىِٙٛٛهی ا٘تمبَ

 فمیل وِٛكٞبی ثلای پیِلفتٝ ٘یٕٝ تىِٙٛٛهی یب ربیٍنیٗ تىِٙٛٛهی ٘تیزٝ ؿك. ٚاكؿاتی غبِجب ٚ ٌلا٘میٕت

 ( ٔغٔٛلات آٚكی رٕغ ثلای وٕجبیٗ ٚ ؿاى ٔبثیٗ صینی ٔخلاً)  ُـ اثـاع

 ثلای تِٛیـ ؽب٘ٝ، ؿك وبك ثلیـٖ، ُٟل ام پقیل، اعیب ا٘لهی ٔتٙبًت، ا٘ـامٜ ٘بٔتٕلون، تِٛیـۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 ٚ اَّٚ ٔٛد ؿكعمیمت. ًْٛ ٔٛد تىٙٛاٚهی ثب ٕٞلاٜ ِٚی اَّٚ ٔٛد ٔب٘ٙـ عمیمت ؿك ُؾٔی ٔٔبكف

 ام ٓلفٙظل ثٝ اعتیبری ًْٛ، ثٝ اَّٚ ٔٛد ام ا٘تمبَ ثلای میلا. ؿْٚ ٔٛد ثب تب تل٘ـ ٔتزب٘ي ٞٓ ثب ًْٛ



 ٚ آؿاة ٚ فلًٞٙ ٚ ًٙت ؽلاثی ثبػج ؿْٚ ٔٛد ٞبی ُیٜٛ عبِیىٝ ؿك ٘یٌت ؽٛؿ ًٙت ٚ فلًٞٙ

 .ٌلؿیـ كًْٛ

 ثزبی(  ...ٚ ؽٛكُیـی ا٘لهی ای، ٌٞتٝ ا٘لهی)  ا٘لهی ٔتٙٛع ٚ اعیبپقیل ٔٙبثغ ام اًتفبؿٜۺ ًْٛ ٔٛد ::.

 .فٌیّی ًٛؽتٟبی

 .٘یٌت اٌ٘ب٘ی كٚاثٚ ولؿٖ ُؾٔی غیل ٔؼٙی ثٝ(  ولؿٖ اٛلاػبتی)  ولؿٖ وبٔپیٛتلی ::.

 ٟ٘بؿٞبی ام ٔلاتجی ًٌّّٝ ٓٛكت ثٝ ٘ٝ ٚ ٌلفت ؽٛاٞـ ُىُ ُجىٝ یه ؿٚك ثٝ اعتٕبًلا رـیـ ربٔؼٝ ::.

 .ثٛؿ ؽٛاٞٙـ ٞٓ ؿكوٙبك ٟ٘بؿٞب ٕٞٝ یؼٙی. رـیـ

 .ٔؼٙی ثٝ ٚ ًبؽتبك ثٝ ارتٕبػی، تؼّك ثٝ ٘یبمۺ ام ػجبكتٙـ فلؿ ٞل اًبًی ٘یبمٞبی ::.

 اعٌبى فلؿ ایٙٔٛكت غیل ؿك وٙـ، ایزبؿ فلؿ ؿك كا ارتٕبع ثٝ فلؿ تؼّك اعٌبى ثبیـ ربٔؼٝ ٞل ::.

 .وٙـ ٔی تٟٙبیی

 ثٙبثلایٗ. یبثـ ٔی افنایَ افلاؿ فلؿیت ؿك٘تیزٝ. ُجبٞتٟب ٘ٝ ًت تفبٚتٟب كٚی ثل تبویـ مؿایی، ا٘جٜٛ ؿك ::.

 .ُٛؿ ٔی ِٔىّتل ؿیٍل افلاؿ ثب اكتجبٙ ایزبؿ

 .م٘ـٌی ثٛؿٖ ٞـفـاك یؼٙی ٔؼٙی ٚ ولؿٖ، م٘ـٌی ثلای كٚاَ یه ؿاُتٗ یؼٙی ًبؽتبك ·

 ٌلؿیـٜ ٔقٞجی ٞبی فللٝ ٚ ٞب ویَ ًبثمٝ ثی كٚاَ ثبػج پٛصی ٚ ٔؼٙی ٚ ًبؽتبك فمـاٖ تٟٙبیی، ::.

 .اًت

 افلاؿ ثٝ وٕه ٞـف ثب ًبمٔبٟ٘بیی ثٝ ٘یبم ثٙبثلایٗ. ؿاك٘ـ ٞـف ثب ٚ ٔٙظٓ م٘ـٌی یه ثٝ اعتیبد افلاؿ ::.

 اعٌبى آٟ٘ب، ولؿٖ یبثٌتلی ؿكٔب٘ی كٚاٖ آٟ٘ب،ثزبی ارتٕبػی ِٔىلات ٚكفغ ولؿٖ ثٟتلم٘ـٌی ثلای

 .ٌلؿؿ ٔی



 ِٔتلن ربٔؼٝ افلاؿ اوخل ثیٗ افلاؿوٝ ُؾٔیتی ًبؽتبك ام ثؾَ آٖ ام ػجبكتٌت ارتٕبػی َٔٙ ::.

 .ٔیجبُـ

 ام ٍٟ٘ـاكی -۳ وبك ٔغُ ٚ ٔٙنَ فبّٓٝ -۲ پَٛ -0. )ؿاك٘ـ ثؼـی صٙـ ٘یبمٞبی ًْٛ ٔٛد وبكٔٙـاٖ ::.

 ( ...ٚ فلم٘ـاِ٘بٖ

 حجبت ثی... ( ٚ پلٚكٍ ٚ آٔٛمٍ میٌت، ٔغیٚ ا٘لهی،) ٞب رٙجٝ ٕٞٝ ؿك ًیبًتۺ  ًیبًی ًیبٜ عفلٜ ::.

 ٔی وٕتل ؿٞٙـٌبٖ كای ٚ ٛلفـاكاٖ ٚ عىٛٔتٟب اػتجبك ؿك٘تیزٝ وٙـ ٔی فؼبِیت ِٔؾْ ثل٘بٔٝ ثـٖٚ ٚ

 .ُٛؿ

 ٔی عُ ٔمتـكتل ٔـیل كٞجل ثب فؼّی كٞجل ربیٍنیٙی ثب ٔٛرٛؿ ًیبًی ٗؼف وٝ وٙٙـ ٔی فىل ٔلؿْ ::.

 : غّٚ تفىل ایٗ ػّت. ٌلؿؿ

 .- ًبمؿ ثلپب تٛا٘ـ ٔی كا ٘ظٓ وٓ ؿًت ؿیىتبتٛكی - اًت وبكًبم ٕٞیِٝ التـاك -0

 اَّٚ ٔٛد ؿك كٞجلی - ثٛؿ ؽٛاٞـ وبكًبم ٘ین آیٙـٜ ثٛؿٜ،ؿك وبكًبم ٌقُتٝ ؿك كٞجلی اٍِٛی صٖٛ -۲

 ؿا٘ب ثبیٌت ٔی ٚ ؿاُتٙـ وبك ٚ ًل ٘ؾجٍبٖ ثب كٞجلاٖ ؿْٚ ٔٛد ؿك ٘جٛؿ، لب٘ٛ٘ی ٞیش پبیجٙـ ٚ ٔٛكٚحی

 ٔی ثیِتل ٔلؿْ ثٝ كٞجلی اعتیبد ٚ ٕٞجٌتٍی اعتٕبًلا ًْٛ ٔٛد ؿك. ٌلفتٙـ ٔی لب٘ٛ٘ی تٕٔیٕبت ٚ ثٛؿ٘ـ

 .ُٛؿ

 ام ٚ ثبُـ ٔؤحل تٛا٘ـ ٕ٘ی تٟٙبیی ثٝ كٞجل یه فمٚ یؼٙی ٘یٌت، پلًّٙی ِٔىُ یه فمٚ ِٔىُ -۳

 .وٙـ رٌّٛیلی.... ٚ تىِٙٛٛهی ا٘لهی، ثغلاٟ٘بی

 - تٟلاٖ ثیٗ ٔخلاً)  اٛلاػبت ا٘تمبَ مٔبٖ وبَٞ ؿِیُ ثٝ. ٌیلی تٕٔیٓ أل تٌلیغۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 ؿٚٔی ٔٛد وٙـ ٟ٘بؿٞبی وّیٝ(  ًیبًی اتفبلبت ٚ ربثزبیی)  أٛك ٕٞٝ ؿك تٌلیغ ٕٞضٙیٗ ٚ(  ٚاٍُٙتٗ



 ؿكیب٘ٛكؿی وتبثٟبی ام وٝ- لـیٕی ٘بؽـاٞبی ٔب٘ٙـ كا ٞٛاپیٕب ؽّجبٖ، یه ٞیضٍبٜ ٔخلاً.ُٛ٘ـ تٌلیغ ثبیـ

 .وٙـ ٕ٘ی پلٚامٞـایت كإٞٙبی وتبة امكٚی -ولؿ٘ـ ٔی اًتفبؿٜ

 كٚعیٝ ٘جٛؿ ٚ ّٔی ٞـف ٘جٛؿ ؿك٘تیزٝ ٚ ػٕٛٔی كایی ٞٓ كفتٗ ثیٗ ام ثبػج مؿایی ا٘جٜٛۺ  ًْٛ ٔٛد ::.

 .ُـ ؽٛاٞـ ٕٞىبكی ٚ فـاوبكی

 ثٝ(  ٘یبمٞب ٛلط)  پلًِٟب ٛلط ٔلعّٝ ؿك ٔب آیٙـٜ ارتٕبع ثلای اًبًی لبٖ٘ٛ یه كینی ٛلط ثلای ::.

 .ثلیٓ ًلٔی

 یؼٙی اوخلیت عىٛٔت ؿْٚ ٔٛد عىٛٔتٟبی ؿك)  الّیت لـكتۺ  رـیـ ًیبًی ٘ظبْ ؿك آُ اِّٚیٗ ::.

 الّیت ؿك ٌلٜٚ ایٗ ًْٛ ٔٛد ؿك ِٚی ٌٞتٙـ ربٔؼٝ اوخلیت وٝ ؿكآٔـ وٓ ٛجمبت ثٝ ثیِتل ًٟٓ ؿاؿٖ

 .ثبُـ ٔی تِٛیـ اثناك پیِلفت ثبػج ٚ ّٛجی تٙٛع ٔؼَّٛ الّیتٟب ثٝ اوخلیت تجـیُ.( ؿاك٘ـ للاك

 ًل ثؾٛاٞٙـ كا ٛلا ٔب٘ٙـ صین یه ٕٞٝ اٌل - ثٛؿ ؽٛاٞـ تؼبكٕ ٚ تَٙ وبَٞ ثبػج تٙٛع افنایَ ::.

 .- ؿاُت ؽٛاٞیٓ ٕٞنیٌتی ٚ آٔین ٌٔبِٕت م٘ـٌی ثؾٛاٞـ صینی وي ٞل اٌل ِٚی ُٛؿ ٔی ؿػٛا آٖ

 ٔٛٗٛػی وی یب وٙـ ٔی ؽٜل اعٌبى وی الّیت یه وٝ وٙـ ٕ٘ی ِٔؾْ ٞیضٍبٜ ٌیلی كای ::.

 .ُـ لبئُ ٔؼَٕٛ عـ ام ثیَ إٞیتی ٘ظلیبتَ ثلای ثبیـ وٝ آ٘زب تب ؿاكؿ اًبًی إٞیت ثلایَ

 ؿك ِٚی ثٛؿ٘ـ ارتٕبع ٘ظبْ ُىٌتٗ ؿكٞٓ رٟت لامْ، اًتلاتویه لـكت فبلـ الّیتٟب لـیٓ، ربٔؼٝ ؿك ::.

 .٘یٌت ٓبؿق أل ایٗ ؿیٍل ٌٞتٙـ الّیت ٕٞٝ وٝ ألٚم ربٔؼٝ

. ثبُـ ؽٛؿ ٕ٘بیٙـٜ ؽٛؿ فلؿ ٞل افلاؿ، ٕ٘بیٙـٌبٖ ثٝ اتىبء ثـٖٚۺ  ٌٔتمیٓ ٘یٕٝ ؿٔٛولاًیۺ آُ ؿٚٔیٗ ::.

 : ؿاكؿ ٚرٛؿ میل ِٔىلات ٘ین كاثٜٝ ایٗ ؿك ِٚی

 .ُٛؿ ٔتؼبؿَ ٔلؿْ اعٌبًبت تب ولؿ ٓجل ثبیـ. ٔلؿْ اعٌبًبت -0



 .ُٛؿ تِىیُ ػْٕٛ ثلای ٔؾتّف ٞبی مٔیٙٝ ؿك آٔٛمُی ولاًٟبی ثبیـۺ  ٔلؿْ ػبٔٝ وٓ اٛلاػبت -۲

 : ٌیلی تٕٔیٓ تٛمیغۺ  آُ ًٛٔیٗ ::.

 .فلأّیتی ُلوتٟبی ٔب٘ٙـ ثبلاتل ًٜٛط ثٝ ٔلونی ؿِٚت ام ٌیلی تٕٔیٓ ا٘تمبَ -0

 .الّیتٟب ٔب٘ٙـ پبئیٙتل ًٜٛط ثٝ ٔلونی ؿِٚت ام ٌیلی تٕٔیٓ ا٘تمبَ -۲

 اًتفبؿٜ اٛلاػبت ام تٛا٘ـ ٔی ٔؼیٙی عـ تب اكٌب٘ی یب ًبمٔبٖ ٞل وٝ ٔیجبُـ ّٜٔت ایٗ ٌٔئّٝ ایٗ ػّت

 .ثٍیلؿ ؿكًت تٕٔیٓ ٚ وٙـ


