
 )علیھ السلام(امام جواد حضرت چھل حدیث گھربار از 
  
نْ یَنْصَحُھُ الْمُؤمِنُ یَحْتاجُ إ -١  .لى ثلاَثِ خِصالٍ: توَْفیقٍ مِنَ ّ ِ عَزَّ وَ جَلَّ، وَ واعِظٍ مِنْ نَفْسِھِ، وَ قَبوُلٍ مِمَّ

متعال، واعظى از درون فرمود: مؤمن در ھر حال نیازمند بھ سھ خصلت است : توفیق از طرف خداوند 
  .خود، قبول و پذیرش نصیحت كسى كھ او را نصیحت نماید

 .قالَ علیھ السلام : مُلاقاةُ الاْخوانِ نشَْرَةٌ، وَ تلَْقیحٌ لِلْعَقْلِ وَ إنْ كانَ نَزْرا قَلیلا -٢ 
گردد و ، موجب صفاى دل و نورانیتّ آن مى  -خوب  -فرمود: ملاقات و دیدار با دوستان و برادران 

 .ایت خواھد گشت ، گرچھ در مدتّ زمانى كوتاه انجام پذیردرسبب شكوفائى عقل و د
 .قالَ علیھ السلام : إیاّكَ وَ مُصاحَبَةُ الشَّریرِ، فَإنَّھُ كَالسَّیْفِ الْمَسْلُولِ، یَحْسُنُ مَنْظَرُهُ وَ یَقْبحَُ أثرَُهُ  -٣ 

زشت و خطرناك  شبرّاق است كھ ظاھرش زیبا و اثرفرمود: مواظب باش از مصاحبت و دوستى با افراد شرور، چون كھ او ھمانند شمشیرى زھرآلود، 
  .خواھد بود

 .كَّلھَُ ّ ُ إلیَْھِ إلى غَیْرِّ ِ وَ  قالَ علیھ السلام : كَیْفَ یُضَیَّعُ مَنِ ّ ُ كافِلھُُ، وَكَیْفَ یَنْجُو مَنِ ّ  طالِبھُُ، وَ مَنِ انْقَطَعَ  -۴ 
كھ از  فرمود: چگونھ گمراه و درمانده خواھد شد كسى كھ خداوند سَرپرست و متكفلّ اوست . چطور نجات مى یابد كسى كھ خداوند طالبش مى باشد. ھر

  .خدا قطع امید كند و بھ غیر او پناھنده شود، خداوند او را بھ ھمان شخص واگذار مى كند
مْ یَعْرِفِ الْمَوارِدَ أعْیَتھُْ الْمَصادِرُ   -۵   .قالَ علیھ السلام : مَنْ لَ

  .فرمود: ھركس موقعیتّ شناس نباشد جریانات، او را مى رباید و ھلاك خواھد شد
 .قالَ علیھ السلام: مَنْ عَتبََ مِنْ غَیْرِ ارْتِیابٍ أعْتبََ مِنْ غَیْرِ اسْتِعْتابٍ  -۶ 

  .كردن دیگران بدون علتّ و دلیل سبب ناراحتى و خشم خواھد گشت ، در حالى كھ رضایت آنان نیز كسب نخواھد كردفرمود: سرزنش 
 .قالَ علیھ السلام : أفْضَلُ الْعِبادَةِ الاْخْلاصُ  -٧

  .فرمود: با فضیلت ترین و ارزشمندترین عبادت ھا آن است كھ خالص و بدون ریا باشد
غیبُ عَنْھُمْ شَخْصُھُ، وَ تحَْرُمُ عَلیَْھِمْ تسَْمِیتَھُُ، وَ ھُوَ سَمّیُ رَسُول ّ ِ قالَ علیھ السلام :  -٨  خْفى عَلَى الناّسِ وِلادَتھُُ، وَ یَ  . صلى الله علیھ و آلھ وَ كَنیّھِ یَ

ن است . و حرام است كھ آن حضرت فرمود: زمان ولادت امام عصر علیھ السلام بر مردم زمانش مخفى است، و شخصش از شناخت افراد غایب و پنھا
  . را نام ببرند؛ و او ھمنام و ھم كنیھ رسول خدا صلى الله علیھ و آلھ است

الْمُؤْمِنِ غِناه عَنِ الناّسِ  -٩  .قالَ علیھ السلام : عِزُّ
  . فرمود: عزّت و شخصیتّ مؤمن در بى نیازى و طمع نداشتن بھ مال و زندگى دیگران است

 .طِقُ عَنْ لِسانِ إبلیس فَقدَْ عَبَدَ إبلیسَ سلام : مَنْ أصْغى إلى ناطِقٍ فَقدَْ عَبَدَهُ، فإَنْ كانَ الناّطِقُ عَنِ ّ ِ فَقَدْ عَبَدَّ َ، وَ إنْ كانَ الناّطِقُ ینَْ قالَ علیھ ال -١٠
خدا و از احكام و معارف خدا سخن بگوید، بنده خداست فرمود: ھركس بھ شخصى سخنران علاقمند و متمایل باشد، بنده اوست ، پس چنانچھ سخنور براى 

   .، و اگر از زبان شیطان و ھوى و ھوس و مادیات سخن بگوید، بنده شیطان خواھد بود
كَ سَخَطُ مَنْ رِضاهُ الْجَوْرُ  -١١  .قالَ علیھ السلام : لا یَضُرُّ

  .را زیان و ضرر نمى رساندفرمود: كسى كھ طالب رضایت خداوند متعال باشد، دشمنى ستمگران ، او 
جُوهُ، إلاّ تفَْعلَوُهُ تكَْنُ فِتْنةٌَ فِى الاْ  -١٢   .رْضِ وَ فسَادٌ كَبیرْ قالَ علیھ السلام : مَنْ خَطَبَ إلیَْكُمْ فَرَضیتمُْ دینَھُ وَ أمانتَھَُ فزََوِّ

مئن مى باشید با او موافقت كنید وگرنھ شما سبب فتنھ و فساد بزرگى در دارى او مطفرمود: ھر كھ بھ خواستگارى دختر شما آید و بھ تقوا و تدینّ و امانت
  .روى زمین خواھید شد

 .قالَ علیھ السلام : لوَْ سَكَتَ الْجاھِلُ مَا اخْتلََفَ الناّسُ  -١٣
  .فرمود: چنانچھ افراد جاھل و بى تجربھ ساكت باشند مردم دچار اختلافات و تشنّجات نمى شوند

 .السلام : مَنِ اسْتحَْسَنَ قبَیحا كانَ شَریكا فیھِ  قالَ علیھ -١۴ 
  .باشدفرمود: ھر كھ كار زشتى را تحسین و تأیید كند، در عِقاب آن شریك مى

كَةِ وَالْعاقِبةَِ الْمُغْ إلَى قالَ علیھ السلام : مَنِ انْقادَ  -١۵  مَأنینَةِ قَبْلَ الْخِیَرَةِ فَقدَْ عَرَضَ نَفْسَھُ لِلْھَلَ  .ضِبَة  الطُّ
داده ؛  فرمود: ھركس بدون تفكّر و اطمینان نسبت بھ جوانب (ھر كارى ، فرمانى ، حركتى و...) مطیع و پذیراى آن شود، خود را در معرض سقوط قرار

  . و نتیجھ اى جز خشم و عصبانیتّ نخواھد گرفت
 .ھِ، وَمَنِ اتَّقَى ّ َ أحَبَّھُ الناّسُ وَ إنْ كَرِھُواقالَ علیھ السلام : مَنِ اسْتغَْنى باِّ ِ إفْتقََرَ الناّسُ إلَیْ  -١۶ 

محبتّ مردم قرار  فرمود: ھر كھ بوسیلھ خداوند خود را بى نیاز بداند مردم محتاج او خواھند شد و ھر كھ تقواى الھى را پیشھ خود كند خواه ناخواه ، مورد
  .مى گیرد گرچھ مردم خودشان اھل تقوا نباشند

 .لِمَةٍ یَفْتحَُ ألْفُ كَلِمَةٍ لیھ السلام : عَلَّمَ رَسُولُ ّ ِ صلىّ ّ  عَلیَْھِ وَ آلِھِ وَ سَلَّمَ عَلیّا عَلیَْھِ السَّلامُ ألْفَ كَلِمَةٍ، كُلُّ كَ قالَ ع -١٧ 
لمھ اى ھزار باب علم و مسألھ فرعى باز مى فرمود: حضرت رسول صلى الله علیھ و آلھ ، یك ھزار كلمھ بھ امام علىّ علیھ السلام تعلیم نمود كھ از ھر ك

  .شود
 .قالَ علیھ السلام : نِعْمَةٌ لاتشُْكَرُ كَسِیَّئةٍَ لاتغُْفرَُ  -١٨ 

  .فرمود: خدمت و نعمتى كھ مورد شكر و سپاس قرار نگیرد ھمانند خطائى است كھ غیرقابل بخشش باشد
 .جَلِ، وَ حَیاتھُُ باِلْبرِِّ أكْثرَُ مِنْ حَیاتھِِ بِالْعُمْرِ بِ أكْثرَُ مِنْ مَوْتِھِ باِلاْ قالَ علیھ السلام : مَوْتُ الاْنْسانِ بِالذُّنُو -١٩ 

زندگى لذتّ بخش بھ وسیلھ نیكى و فرمود: فرارسیدن مرگ انسان ھا، بھ جھت معصیت و گناه ، بیشتر است تا مرگ طبیعى و عادى ، ھمچنین حیات و 
  . از عمر بى نتیجھ حسان بھ دیگران بیشتر و بھتر استا
 .ى یُؤْثرَِ شَھْوَتھَُ عَلى دینِھِ قالَ علیھ السلام : لَنْ یَسْتكَْمِلَ الْعَبْدُ حَقیقَةَ الاْیمانِ حَتىّ یؤُْثِرَ دینَھُ عَلى شَھْوَتِھِ، وَلَنْ یھُْلِكَ حَتّ  -٢٠ 

ھمھ جھات بر تمایلات و ھواھاى نفسانى خود مقدمّ دارد. و كسى ھلاك و  فرمود: بنده اى حقیقت ایمان را نمى یابد مگر آن كھ دین و احكام الھى را در
  .بدبخت نمى گردد مگر آن كھ ھواھا و خواستھ ھاى نفسانى خود را بر احكام إلھى مقدمّ نماید

ةِ، وَ تحُْفةٌَ فىِ الْمَجالِسِ، وَ قالَ علیھ السلام : عَلَیْكُمْ بِطَلَبِ الْعِلْمِ، فإَنَّ طَلبََھُ فَریضَةٌ وَالْبَحْثَ عَنْھُ نافلَِ  -٢١ ةٌ، وَ ھُوَ صِلَةُ بَیْنَ الاْ خْوانِ، وَ دَلیلٌ عَلَى الْمُرُوَّ
فَرِ، وَ أنْسٌ فِى الْغُرْبَةِ   .صاحِبٌ فِى السَّ

یلھ كمك بھ دوستان و برادران فرمود: بر شما باد بھ تحصیل علم و معرفت ، چون فراگیرى آن واجب و بحث پیرامون آن مستحبّ و پرفائده است . علم وس
ر است ، دلیل و نشانھ مروّت و جوانمردى است، ھدیھ و سرگرمى در مجالس است ، ھمدم و رفیق انسان در مسافرت است ؛ و أنیس و مونس انسان د

  .تنھائى مى باشد
 .الْعَقْلِ، وَ بَسْطُ الْوَجْھِ زینَةُ الْحِلْمِ  زینةَُ قالَ علیھ السلام : خَفْضُ الْجَناحِ زینَةُ الْعِلْمِ، وَ حُسْنُ الاْدَبِ  -٢٢ 



فرمود: تواضع و فروتنى زینت بخش علم و دانش است ، أدب داشتن و اخلاق نیك زینت بخش عقل مى باشد، خوش روئى با افراد زینت بخش حلم و 
 . بردبارى است

بْرَ، وَاعْتنَِقِ الْفَ  -٢٣ دِ الصَّ مْ أنَّكَ لَنْ تخَْلُوقالَ علیھ السلام : توََسَّ  .مِنْ عَیْنِ ّ ِ، فَانْظُرْ كَیْفَ تكَُونُ  اقْرَ، وَ ارْفضَِ الشَّھَواتِ، وَ خالِفِ الْھَوى ، وَ اعْلَ
یدگاه ز دفرمود: در زندگى ، صبر را تكیھ گاه خود، فقر و تنگ دستى را ھمنشین خود قرار بده و با ھواھاى نفسانى مخالفت كن. و بدان كھ ھیچگاه ا

  .خداوند پنھان و مخفى نخواھى ماند، پس مواظب باش كھ در چھ حالتى خواھى بود
مْ تدُْخِلْھُ وَحْشَةُ الْقبَْرِ  -٢۴   .قالَ علیھ السلام : مَنْ أتمََّ رُكُوعَھُ لَ

  .فرمود: ھركس ركوع نمازش را بھ طور كامل و صحیح انجام دھد، وحشت قبر بر او وارد نخواھد شد
 .قالَ علیھ السلام : الْخُشُوعُ زینَةُ الصَّلاةِ، وَ ترَْكُ ما لایُعْنى زینَةُ الْوَرَعِ  -٢۵ 

كردن آنچھ (براى دین و دنیا و آخرت ) سودمند نباشد زینت بخش ورع و تقواى انسان  فرمود: خشوع و خضوع زینت بخش نماز خواھد بود، ترك و رھا
   .مى باشد
هُ ّ ُ قالَ علیھ السلام : الاْ  -٢۶  .مَنْ خَذلََھُما خَذلَھَُ ّ ُ عَزَّ وَ جَلَّ  ، وَ مْرُ باِلْمَعْرُوفِ وَ النَّھْىُ عَنِ الْمُنْكَرِ خَلْقانِ مِنْ خَلْقِ ّ ِ عَزَّ وَ جَلَّ، فَمْن نَصَرَھُما أعَزَّ

اجراء كند مورد نصرت و رحمت خدا قرار مى گیرد و ھر كھ آن ھا فرمود: امر بھ معروف و نھى از منكر دو مخلوق الھى است ، ھر كھ آنھا را یارى و 
  .گیردرا ترك و رھا گرداند مورد خذلان و عِقاب قرار مى

خْتارُ مِنْ مالِ الْمُؤْمِنِ وَ مِنْ وُلْدِهِ أنْفَسَھُ لِیأَجُرَهُ عَلى ذلِكَ  -٢٧  .قالَ علیھ السلام : إنَّ ّ َ عَزَّ وَ جَلَّ یَ
ارزش است خداوند متعال بھترین و عزیزترین ثروت و فرزند مؤمن را مى گیرد (و ھلاك و نابود مى گرداند)، چون دنیا و متعلّقات آن بى فرمود: ھمانا

  .تا در قیامت پاداش عظیمى عطایش نماید
 قالَ لھ رجل : أوصِنى بَوَصِیَّةٍ جامِعَةٍ مُخْتصََرَةٍ؟ -٢٨

 .الآْجِلَةِ  عَنْ عارِالْعاجِلَةِ وَ نارِ  فَقالَ علیھ السلام : صُنْ نَفْسَكَ 
شخصى بھ حضرت عرض كرد: مرا موعظھ و نصیحتى كامل و مختصر عطا فرما؟ امام علیھ السلام فرمود: اعضاء و جوارح ظاھرى و باطنى خود را 

   .از ذلتّ و ننگ سریع و زودرس ، ھمچنین از آتش و عذاب آخرت، در أمان و محفوظ بدار
فَھاءِ، وَ صَلاحُ الاْخلاقِ بِمُنافَسَةِ الْعقَُلاءِ قالَ عل -٢٩    .یھ السلام : فَسادُ الاْخْلاقِ بِمُعاشَرَةِ السُّ

جب رشد و فرمود: معاشرت و ھمنشینى با بى خردان و افراد لاابُالى سبب فساد و تباھى اخلاق خواھد شد؛ و معاشرت و رفاقت با خردمندان ھوشیار، مو
  .كمال اخلاق مى باشد

مْ یوُصَلْ بِھ -٣٠  طْقُ بِالْمُسْتحَْسَناتِ لاغَیْرُ، وَ ھذا لایُعْتدَُّ بھِِ مالَ الاْدَبُ ھُوَ أدَبُ  الْجَنَّةِ، وَ  وَ  سُبْحانَھُ ّ ِ  ا إلى رِضَاقالَ علیھ السلام : الاْدَبُ عِنْدَ الناّسِ النُّ
 .الشَّریعَةِ، فتَأَدَّبوُا بھِا تكَُونوُا أدَباءَ حَقاّ

كھ انسان را فرمود: مفھوم و معناى ادب از نظر مردم ، تنھا خوب سخن گفتن است كھ ركیك و سبك نباشد، ولیكن این نظریھّ قابل توجّھ نیست تا مادامى 
    .بھ خداوند متعال و بھشت نزدیك نگرداند

دستورات الھى و ائمّھ اطھار علیھم السلام ، ادب خود را آشكار این ادب یعنى رعایت احكام و مسائل دین ، پس با عمل كردن بھ توضیح این کھ : بنابر(
 ).سازید

جُوعُ إنْصافُ فِى الْمُعاشَرَةِ، وَ الْمُ لِبُ بِھِنَّ الْمَحَبَّةُ: الاْ قالَ علیھ السلام : ثلاَثُ خِصالٍ تَجْتَ  -٣١  ةِ، وَ الانْْطِواعُ وَ الرُّ دِّ  .لى قلَْبٍ سَلیمٍ واساةُ فِى الشِّ
  . : سھ خصلت جلب محبتّ مى كند: انصاف در معاشرت با مردم ، ھمدردى در مشكلات آن ھا، ھمراه و ھمدم شدن با معنویاتفرمود

م:  -٣٢  غْفارٌ بِاللِّسانِ، وَ عَمَلٌ بِالْجَوارِحِ، وَ عَزْمٌ أنْ لا ندََمٌ بِالْقلَْبِ، وَ  قالَ علیھ السلام : التَّوْبةَُ عَلى أرْبَع دَعائِ  .یَعوُدَ اسْتِ
الناّس)، تصمیم جدىّ ّ  ویا حقّ پشیمانى قلبى ، استغفار با زبان ، جبران كردن گناه نسبت بھ ھمان گناه (حقّ  فرمود: شرایط پذیرش توبھ چھار چیزاست:

  .بر اینكھ دیگر مرتكب آن گناه نشود
 . احْترِاسٌ مِنَ الْغَفْلَةِ فِى الدّین اجْتِنابُ الْمَحارِم ، و ئضِ ، وَ الْفرَا قالَ علیھ السلام : ثلاَثٌ مِنْ عَمَلِ الاْبْرارِ: إقامَةُ  -٣٣

  . فرمود: سھ چیز از كارھاى نیكان است : انجام واجبات الھى ، ترك و دورى از گناھان ، مواظبت و رعایت مسائل و احكام دین
نْیا وَ الاْخِّرَةِ، وَ اِجْتِماعُ خِصالِ  : قالَ علیھ السلام : وَ حَقیقةَُ الاْدَبِ  -٣۴  جُلُ الْمَكارِمَ الاْ خْلاقِ فىِ الدُّ یَصِلُ  الْخیْرِ، وَ تجَافى خِصالِ الشَّرِ، وَ باِلاْدَبِ یَبْلغُُ الرَّ

 .بھِِ الَِى الْجَنَّةِ 
  .فرمود: حقیقت ادب و تربیت عبارت است از: دارا بودن خصلت ھاى خوب ، خالى بودن از صفات زشت و ناپسند

 .نیل بھ بھشت مى یابد، دب ااخلاقى مى رسد؛ و نیز با رعایت  بھ كمالات -در دنیا و آخرت  -دب اان بھ وسیلھ انس
 .مِنَ الناّرقالَ علیھ السلام : إنَّ بیَْنَ جَبَلَىْ طُوسٍ قَبْضَةٌ قبُضَِتْ مِنَ الْجَنَّةِ، مَنْ دَخَلَھا كانَ آمِنا یَوْمَ الْقِیامَةِ  -٣۵ 

، روز قیامت از  اخل آن شود و با معرفت زیارت كندا بین دو سمت شھر طوس قطعھ اى مى باشد كھ از بھشت گرفتھ شده است ، ھر كھ دفرمود: ھمان
  .مان خواھد بوداآتش در 

 .قالَ علیھ السلام : مَنْ زارَ قَبْرَ عَمَّتى بِقمُْ ، فلََھُ الْجَنَّتھُ  -٣۶ 
  .ھل بھشت خواھد بوداقم زیارت كند، فرمود: ھركس قبر عمّھ ام حضرت معصومھ سلام ّ  علیھا را با علاقھ و معرفت در 

قرََءَ: ((إناّ أنْزَلْناهُ فى لَیْلةَِالْقدَْرِ)) سَبْعَ مَرّاتٍ،  ى الْقَبْرِ وَ قالَ علیھ السلام : مَنْ زارَ قَبْرَ أخیھِ الْمُؤْمِنِ فَجَلسََ عِنْدَ قَبْرِهِ وَاسْتقَْبَلَ الْقِبْلَةَ وَ وَضَعَ یَدَهُ عَلَ  -٣٧ 
 .كْبرَ  مِنَ الْفزََعَ الاْ أمِنَ 

فی  (إنّا أنزلناهقدر فرمود: ھركس بر بالین قبر مؤمنى حضور یابد و رو بھ قبلھ بنشیند و دست خود را روى قبر بگذارد و ھفت مرتبھ سوره مباركھ  
  .مان قرار مى گیرداھاى صحراى محشر در شداید و سختی) را بخواند از القدرلیلة

: كَثرَْةُ  -٣٨  دَقَةَ الاْ  قالَ علیھ السلام : ثلاَثٌ یبَْلغُْنَ بِالْعبَْدِ رِضْوانَ ّ ِ بِ، وَ كَثْرَةِ الصَّ غْفارِ، وَ خَفْضِ الْجْانِ  .سْتِ
  :فرمود: سھ چیز، سبب رسیدن بھ رضوان خداى متعال مى باشد

 . بھ گناھان و خطاھا، زیاد استغفار و اظھار ندامت كردن نسبت  -
  ن. بود یو فروتن اھل تواضع -
  . صدقھ و كارھاى خیر بسیار انجام دادن - 
لْمِ، وَ  -٣٩  .الرّاضى بھِِ شُرَكاءٌ  َالْمُعینُ لَھُ، و قالَ علیھ السلام : الْعامِلُ باِلظُّ

  .كسى كھ راضى بھ ظلم باشد، ھر سھ شریك خواھند بودفرمود: انجام دھنده ظلم ، كمك دھنده ظلم و 
كینَةُ زینَةُ  الاْیمانِ، وَ  الْكَلامِ، وَ الْعَدْلُ زینَةُ  الْفَصاحَةُ زینَةُ  الْحَسَبِ، وَ  التَّواضُعُ زینَةُ  :قالَ علیھ السلام  -۴٠  وایةَِ  لْعِبادَةِ، وَ ا السَّ  .الْحِفْظُ زینةُُ الرِّ

زینت بخش حسب و شرف ، فصاحت زینت بخش كلام ، عدالت زینت بخش ایمان و اعتقادات ، وقار و ادب زینت بخش اعمال  فرمود: تواضع و فروتنى
   .و عبادات ؛ و دقتّ در ضبط و حفظ آن ، زینت بخش نقل روایت و سخن مى باشد
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