
  باسمه تعالي
  )]ده گفتار[ (تقوا 

  727 ص   تا 687، ص 23 مطهرى، ج ديشه استاد آثار  مجموعه
دِى الْقَـوْمَ هْـيرَ بـِهِ فـى نـارِ جَهَـنَّمَ وَ اللَّـهُ لاهـا آن شَفا جُرُفٍ هارٍ فَ  انهَُ عَلىيرٌ امْ مَنْ اسَّسَ بُـنْ ي مِنَ اللَّهِ وَ رِضْوانٍ خَ   تَـقْوى انهَُ عَلىيافَمَن اسَّسَ بُـنْ  «
ا آن كه بناى خود را بر لبه پرتگاهى يا آن كس كه بناى خود را بر اساس تقواى از خدا و خشنودى او نهاده بهتر است      يآـ   نَ يالظـّالِم

ت يافكنـد؟ و خداونـد گـروه سـتمگران را هـدا            ن صـورت وى را در آتـش دوزخ مـى          ي ـختن است نهاده، كـه در ا      يك فرو ر  يكه نزد 
  )109/توبه (».كند نمى

 ـل شود براى ايك بار تشكين جلسه كه قرار است فعلًا در هر ماه    ي وضع ا  .موضوع سخن، تقوا از نظر اسلام است        ـراد ي ك ي
  .نى استيك سلسله موضوعات ديق و مطالعه جدى در اطراف ين جلسات تحقيست، بلكه هدف ايسخنرانى به معناى فنى ن

 ـا م گرفتـه  يم، از وضعى كه خودمان تـصم      يى معمولى خارج شد   ها  يناناً از مراسم عادى در سخنرا     ين اگر اح  يبنابرا م خـارج   ي
 ـم و   يى را از روى كتاب بخوان     يها م در وسط سخنرانى قسمت    يدا كن ياج پ ي ممكن است احت   عنوان مثال   به .ميا نشده  در  كـه   آنا  ي

ك سـخنرانى  يگران، در يا تذكر ديو شتر يم و بعد در اثر مطالعه بييم مطلبى را بگويا ك سخنرانى برحسب مطالعاتى كه كرده     ي
 ـن كار را يم، و ممكن است ا  يم و سخن اول خود را رد كن       يگر با كمال صراحت به اشتباه خودمان اعتراف كن        يد گـر  يك نفـر د ي

  .ل و منطق سخن ما را رد كنديم دهد و با دلجا آنكند  موضوع سخنرانى مى  كه در همان
ز از اول   يا اعلام كرده ناچار است خود را حتى الامكان آماده كند و شنوندگان ن             چون قبلًا سخنران، موضوع سخنرانى خود ر      

كنند و   ن مى يك موضوع مع  يدن  ي هم به نوبه خود، خود را آماده شن        ها  آن .خواهند گوش كنند   دانند كه چه موضوعى را مى      مى
  .شود شترى مىين رو افاده و استفاده بياز ا

  لغت تقوا
بـاً بـه    ي تقر .اد آمـده اسـت    يا به صورت فعلى، ز    يم به صورت اسمى و      ينى است؛ در قرآن كر    يج د ي و را  عين كلمه از كلمات شا    يا

 نـام روزه ذكـر شـده، از         عنوان مثال   بهش از آن مقدار كه      يا نماز و زكات آمده و ب      يمان و عمل نام برده شده و        يهمان اندازه كه از ا    
اى   در نهج البلاغه خطبه    .است» تقوا«ه شده كلمه    ي تك ها  آناد روى   يكلماتى كه ز   در نهج البلاغه از جمله       .تقوا اسم برده شده است    

ف يراد كـرد كـه از او خواسـته بـود توص ـ           ين در جواب تقاضاى كسى ا     يرالمؤمنين خطبه را ام   ي ا .نيهست طولانى به نام خطبه متق     
 كه نامش همام بن     -له اكتفا فرمود ولى آن شخص      امام ابتدا استنكاف كرد و به ذكر سه چهار جم          .ان بكند ياى از متق   مجسم كننده 

شروع بـه   السلام    هيعلن  يرالمؤمني ام . قانع نشد و در تقاضاى خود اصرار و سماجت كرد          -ح بود و مردى مستعد و برافروخته بود       يشر
 عملـى   ات معنـوى و مشخـصات فكـرى و اخلاقـى و           يش از صد رسم از خصوص     يم ب يش از صد صفت و ترس     يان ب يسخن كرد و با ب    

  .ديان رسانيان، سخن را به پايمتق
  .اد همانيك فريافتن سخن على همان بود و قالب تهى كردن همام بعد از يان ياند كه پا ن نوشتهيمورخ

  .شود اد استعمال مىين كلمه زيان عامه مردم هم اي در م.نى استيج ديع و راين كلمه از كلمات شاين است كه ايمقصود ا
  .انت و نگهدارى استياست كه به معناى حفظ و ص» وقىْ «ن كلمه از مادهيا

ن كلمه را به صورت حفظ و نگهدارى ترجمه         يهاى فارسى، ا   ده نشده كه در ترجمه    ي ولى تاكنون د   .احتفاظ است » اتّقاء«معناى  
، بـه   »نيمتق ـ«ا كلمـه    ي ـو  » تقـوا «ن كلمه به صورت اسمى اسـتعمال شـود مثـل خـود كلمـه                يهاى فارسى اگر ا     در ترجمه  .كنند

 و اگـر بـه      .زكـاران يت اسـت بـراى پره     ي هـدا  :شود نَ گفته مى  ي در ترجمه هدى للمْتَّق    عنوان مثال   به .شود ترجمه مى » زكارىيپره«
 عنوان مثال   به .شود باشد و متعلَّقش ذكر شود، به معناى خوف و ترس ترجمه مى            صورت فعلى استعمال شود، خصوصاً اگر فعل امر       

  .].ديا از آتش بترسي[د، ي از خدا بترس:شود ا اتَّقوُا النّار گفته مىيقوُا اللَّه در ترجمه اتَّ
زى ي ـانت خـود از چ    يده شده لازمـه ص ـ    يز و اجتناب است، بلكه چون د      يا پره يترس  » تقوا«البته كسى مدعى نشده كه معناى       



ن مـاده   ي ـن تصور شده كه ا    يا ترس از آن امور، چن     انت و حفظ نفس از امورى ملازم است ب        ين غالباً ص  يز است و همچن   يترك و پره  
  .گر به معناى خوف و ترس استعمال شده استيز و در بعضى موارد ديمجازاً در بعضى موارد به معناى پره

گـر  ي اما از طرف د    .ا به معناى خوف استعمال بشود     يز و   ين كلمه مجازاً به معناى پره     يست كه ا  يچ مانعى هم در كار ن     يو البته ه  
 چـه مـوجبى   .ز قصد شـده يا پره ي ترس   عنوان مثال   بهك معناى مجازى    ين كلمه   يد كند كه از ا    ييست كه تأ  يلى هم ن  يب و دل  موج

ن ي ـبلكه معنـاى ا   ! د؟ين است كه از آتش بترس     يد و معناى اتَّقوُا النّار ا     ين است كه از خدا بترس     يم معناى اتَّقوُا اللَّه ا    ييهست كه بگو  
ح ين ترجمه صـح   ي بنابرا .ديفر الهى محفوظ بدار   يا خود را از گزند ك     يد و   يكه خود را از گزند آتش حفظ كن       ن است   يها ا  گونه جمله 
  .عنى خود نگهدارانين ياست كه همان ضبط نفس است و متق» خود نگهدارى«كلمه تقوا 

  :.ديگو قرآن مىالفاظ راغب در كتاب مفردات 
 خَوْفاً   وَ التـَّقْوى سَمَّى الخْوَْفُ تارَةً تَـقْوىيقُهُ، ثمَُّ يهذا تحَْق .افُ يخةٍ ممِاّ ي جَعْلُ النـَّفْسِ فى وِقا  التـَّقْوىهِ، وَ يؤْذيةُ حِفْظُ الشَّىْ ءِ ممِاّ يالْوِقا

ؤْثمُِ وَ ذلــِـكَ بتِـَـــرْكِ يــ الــنـَّفْسِ ممِـّــا  فى عُـــرْفِ الــشَّرعِْ حِفْـــظَ   بمِقُْتـَـضاهُ، وَ صـــارَ التـَّقْــوى هِ وَ الْمُقْتــَـضىيةِ مُقْتـَـضَى الـــشَّىْ ءِ بمَقُْتـَـضيحَــسَبَ تــَـسْمِ 
  1.الْمَحْظورِ 

 چـه  آنه قرار دادن از يعنى نفس را در وقايرساند، و تقوا  ان مىيزى از هرچه به او ز     يك چ يه عبارت است از محافظت      يعنى وقا ي
  .رود م مىيب

ستعمال لفظ سبب در مورد مـسبب، خـوف         ن است، اما گاهى به قاعده استعمال لفظ مسبب در مورد سبب و ا             يق مطلب ا  يتحق
كشاند به   انسان را به گناه مىچه آنعنى نگهدارى نفس از     ي تقوا در عرف شرع      .گردد به جاى تقوا و تقوا به جاى خوف استعمال مى         

  . ممنوعات و محرمّات را ترك كندكه نيا
تعمال كلمه تقوا به معناى خوف، مجاز است و البته          د اس يگو عنى خود را محفوظ نگاه داشتن، و مى       يد تقوا   يگو حاً مى يراغب صر 

هـا   د كند در مثل آن جملـه ييست كه تأ  يلى ن يم دل ي گفت كه  Ĥنكند كه در مثل اتَّقوُا اللَّه معناى مجازى قصد شده، و چن            ح نمى يتصر
  .مجازى به كار رفته است

ده نشده تاكنون احدى از اهل لغـت        ي د .است» ارىزكيپره«ن كلمه به    يرسد ترجمه فارسى ا    ب به نظر مى   يزى كه نسبتاً عج   يچ
ن كلمه به معناى خوف اسم برد       يم راغب از استعمال ا    يدي د كه  Ĥن چن .ن معنا هم استعمال شده    ين كلمه به ا   يمدعى شده باشد كه ا    

ن ي ـى فارسـى، ا   هـا  ست از كجا و چه وقت و به چه جهـت در ترجمـه             ي معلوم ن  .ز نام نبرد  ين كلمه به معناى پره    يولى از استعمال ا   
ز و اجتناب ين كلمه مفهوم پرهيكنم كه تنها فارسى زبانان هستند كه از ا   گمان مى ! زكارى ترجمه شده است؟   يكلمه به معناى پره   

ست كه در عمل، لازمـه تقـوا و   ي شك ن.كند ن كلمه درك نمىين مفهوم را از ا    يد ا يا جد يم  يچ عربى زبانى در قد    ي ه .كنند درك مى 
  .ز و اجتناب باشدين است كه معناى تقوا همان ترك و پرهيز است اما نه ايزى ترك و اجتناب از آن چي به چانت نفس نسبتيص

  ترس از خدا
  :ادآورى كنمين نكته را يان آمد، اي از خوف خدا ذكرى به مكه نياضمناً به مناسبت 

ز مـوحش و تـرس آورى اسـت؟         يك چ يعنى چه؟ مگر خداوند     ين سؤال براى بعضى مطرح شود كه ترس از خدا           يممكن است ا  
 پس چرا انسان از خـدا  .ن موضوعى است كه انسان به او محبت بورزد و او را دوست داشته باشد         يسته تر يخداوند كمال مطلق و شا    

  .بترسد؟
نـد از خـدا   يگو  مـى كه نياست، اما ي ذات خداوند موجب ترس و وحشت ن       .طور است  نيم مطلب هم  ييگو ن سؤال مى  يدر جواب ا  

  : در دعا وارد است.ديد ترسيعنى از قانون عدل الهى بايد يد ترسيبا
  2 ...افُ الاّ عَدْلهُُ يخ الاّ فَضْلُهُ وَ لا  رْجىيا مَنْ لاي

  .دوارى به فضل و احسان اوست و ترس از او ترس از عدالت اوستيدوارى به او امياى كسى كه ام
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  : در دعاستهمچنين
  3 ... مِنْكَ الاَّ الاْحْسانُ وَ الْفَضْلُ  رْجىي الْعَدْلُ وَ انْ افَ مِنْكَ الاَّ يخجَلَلْتَ انْ 

  .كى و بخشندگى توان داشتيد ني از تو جز امكه نياه عدالتت، و از ي از تو ترسى باشد جز از ناحكه نياعنى تو منزهّى از ي
ترسـد كـه در      قت از خودش مـى    ي حق ترسد، در   انسان كه از عدالت مى     .ستيعدالت هم به نوبه خود امر موحش و ترس آورى ن          

 لهـذا در مـسئله خـوف و رجـاء كـه             .گران تجاوز كند  ينده از حدود خود به حقوق د      يترسد كه در آ    ا مى يگذشته خطاكارى كرده و     
د نسبت به   ين است كه مؤمن همواره با     ين باشد و هم نگران، مقصود ا      يدوار باشد و هم خائف، هم خوشب      يشه، هم ام  يد هم يمؤمن با 

رد و نـسبت بـه ذات خداونـد اعتمـاد و            ي ـمان نگ يلات سركش خود خائف باشد كه زمام را از كف عقل و ا            ين نفس اماره و تما    ايطغ
در دعـاى معـروف ابـوحمزه    ) هي ـسلام اللَّه عل(ن  ي على بن الحس   .دوارى داشته باشد كه همواره به او مدد خواهد كرد         ينان و ام  ياطم
  :ديفرما مى

  4 ...   وَ إِذَا رأَيَْتُ كَرَمَكَ طَمِعْت  فَزعِْتُ  يَ ذُنوُبيِ إِذَا رأَيَْتُ مَوْلاَ 
دوارى ي ـافكـنم ام  رد، و چون به كرم و جود تو نظـر مـى   يگ شوم ترس و هراس مرا مى      عنى هرگاه به خطاهاى خودم متوجه مى      ي

  .كنم دا مىيپ
  .اى بود كه لازم دانستم ضمناً و استطراداً گفته شود ن نكتهيا

   تقواقتيمعنا و حق
قت تقوا را از نظر اسـلام دانـست، ولـى لازم اسـت بـه                يتوان معنا و حق    اى مى  گفته شد تا اندازه   » تقوا« در اطراف لغت     چه  آناز  

  .كنم اى ذكر مى  مقدمه.عنى چهيشتر توجه شود تا روشن گردد كه تقوا ينى و اسلامى بين كلمه در آثار ديموارد استعمال ا
ن و مذهب گرفتـه شـده       ي آن اصول از د    كه  آنروى كند، خواه    يى اصولى داشته باشد و از آن اصول پ        انسان اگر بخواهد در زندگ    

  .فرما نباشد ش حكمينى داشته باشد، هرج و مرج بر كارهايك خط مشى معيد يگرى، ناچار بايا از منبع ديباشد و 
ك جهت حركـت كنـد و   يك هدف و يسوى ن است كه به يده بودن اين داشتن و اهل مسلك و مرام و عق      يلازمه خط مشى مع   

  .كند» نگهدارى«هاى آنى او موافق است اما با هدف او و اصولى كه اتخاذ كرده منافات دارد خود را  از امورى كه با هوا و هوس
ز خواهد انسان باشد و تحت فرمـان عقـل زنـدگى كنـد و ا     ن تقوا به معناى عام كلمه لازمه زندگى هر فردى است كه مى       يبنابرا
  .ديروى نماينى پياصول مع

ن كـرده، خطـا و گنـاه و         ين در زنـدگى مع ـ    ين و اصولى كه د    ي از نظر د   چه  آن انسان خود را از      كه  نياعنى  ينى و الهى    يتقواى د 
انت خود از گنـاه كـه نـامش         يزى كه هست حفظ و ص     ي چ . نشود ها  آنانت كند و مرتكب     يدى و زشتى شناخته شده، حفظ و ص       يپل
ى كـه   ي تقوا :ميم داشته باش  يتوان گر ما دو نوع تقوا مى     ير د يرد، و به تعب   يدو شكل و دو صورت ممكن است صورت بگ        است به   » تقوا«

  .ى كه قوت استيضعف است و تقوا
شه از  ي ـكند و خـود را هم       فرار مى  ها  آنى معاصى حفظ كند، از موجبات       ها  ي خود را از آلودگ    كه  نيا انسان براى    كه  نيانوع اول   

كـروب و از    يط مرض و م   يكند خود را از مح     ت حفظالصحه خود كوشش مى    يه كسى كه براى رعا    يدارد؛ شب   دور نگه مى   ط گناه يمح
ك نشود، بـا كـسانى كـه بـه نـوعى از             يز نزد ياخيط مالار ي به مح  عنوان مثال   بهكند   مارى دور نگه دارد، سعى مى     يموجبات انتقال ب  

  .ردار مبتلا هستند معاشرت نكنديى واگها يماريب
دهـد كـه اگـر فرضـاً در          ت روحـى و اخلاقـى مـى       يآورد كه به او مـصون       در روح خود حالت و قوتى به وجود مى         كه  نيانوع دوم   

شـود   كند و مانع مـى     ت فراهم باشد، آن حالت و ملكه روحى، او را حفظ مى           يل و موجبات گناه و معص     يرد كه وسا  يطى قرار بگ  يمح
كروب فلان مرض در    يگر نتواند م  يكند كه د   جاد مى يت طبى ا  يلى، در بدن خود مصون    يه وسا دا كند؛ مانند كسى كه ب     يكه آلودگى پ  

  .بدن او اثر كند

                                                 
  . دعاء بعد از زيارت امام رضا عليه السلامالجنان  مفاتيحـ   56ص  99 ج)    بيروت-ط (بحار الأنوار . 3
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عنى مـرد   يى است   يشود فلان كس آدم باتقوا      اگر گفته مى   .در زمان ما تصورى كه عموم مردم از تقوا دارند همان نوع اول است             
  .م ضعف استين همان نوع تقواست كه گفتي ا.دارد گناه دور نگه مىار كرده و خود را از موجبات يمحتاطى است، انزوا اخت

  ن است كه از اول، تقوا را براى ماين تصور ايش ايدايد علت پيشا
ط و موجبات گناه تلقـى شـده و         يز از مح  يز از گناه به معناى پره     يجاً پره ياند و تدر   ترجمه كرده » اجتنابكارى«و  » زكارىيپره«

ن يدهد، در محاورات عمومى وقتى كه ا       كه كلمه تقوا در نظر عامه مردم معناى انزوا و دورى از اجتماع مى             ده  ي رس جا  نياكم كم به    
  .شود نى كردن در نظرها مجسم مىيدن و عقب نشيك حالت انقباض و پا پس كشيرسد  كلمه به گوش مى

 انسان  كه  نيانى باشد، و لازمه     يكه تابع اصول مع   ن است   يات عقلى و انسانى داشته باشد ا      ي انسان ح  كه  نيام كه لازمه    يقبلًا گفت 
ن است كه از امورى كه با هوا و هوس او موافق است ولى با هدف او و اصول زندگانى او منافـات دارد  يروى كند اينى پياز اصول مع 

 همـان   -ترياه بهتـر و عـال      ر .شه سـازد  ي ـط و اجتماع را پ    يست كه انسان اجتنابكارى از مح     ين ن ي ا ها  نيا ولى لازمه همه     .ز كند يپره
جاد كنـد كـه آن حالـت،    يتى اين است كه انسان در روح خود ملكه و حالت و مصوني ا-ميآور نى شاهد مىيطورى كه بعداً از آثار د 
  .حافظ و نگهدار او باشد

 ضـعف و عجـز اسـت        ش تقوا را به صورت اول كـه       يشود كه كم و ب     ده مى يماتى د يا منثور ما تعل   يات منظوم   ياتفاقاً گاهى در ادب   
  :ديگو  سعدى در گلستان مى.دهد نشان مى

   ا به غارىيدم عابدى در كوهسارى             قناعت كرده از دنيبد
   ىيى             كه بارى بند از دل برگشايايچرا گفتم به شهر اندر ن

  لان بلغزنديار شد پيان نغزند             چو گل بسيروي پرجا آنبگفت 
ط لغزنـده دورى    ي انسان از مح   كه  نيا .ن حال ضعف و سستى است     يانت نفس است كه در ع     ين نوع از تقوا و حفظ و ص       ن هما ي ا

  .ط لغزنده، خود را از لغزش حفظ و نگهدارى كندين است كه در محيست؛ هنر در ايكند و نلغزد هنرى ن
  :ديگو  باباطاهر مىكه نياا ي

  اديند دل كند يده بي دچه آن  هراد           يده و دل هر دو فريز دست د
  ده تا دل گردد آزاديشش ز فولاد             زنم بر ديبسازم خنجرى ن

ن است يا راه چاره ايولى آ» دست نظر رشته كش دل بود     «رود و    ست كه چشم به هرجا برود دل هم به دنبال چشم مى           يشك ن 
م كه چشم نتواند دل را بـه        ياوريى به وجود ب   يروي در دل قوتى و ن     كه  نيان   راه بهترى هست و آ     كه  نياا  يم؟  ين ببر يكه چشم را از ب    

گر هم براى گوش    يك خنجر د  يشش ز فولاد،    يم ن يبساز  ى دل از چشم خنجرى    ي اگر بنا باشد براى آزادى و رها       .دنبال خود بكشاند  
 آنوقـت انـسان درسـت       .قه و لامـسه و شـامه      ن است ذائ  يكند و همچن   اد مى يشنود دل    را هرچه را هم گوش مى     يم، ز يه كن يد ته يبا

  .دم و سر و اشكمى است كه مولوى داستانش را آورده است ر بىيمصداق همان ش
   اجبار عملى

اورنـد،  يا حـرام بـه زبـان ن       ياد حرف نزنند و سخن لغو       ي ز كه  آنكنند كه براى     اد مى ياى از قدما     در كتب اخلاقى گاهى از دسته     
شـود   ده مـى  ي ـ معمولًا د  .كردند عنى اجبار عملى براى خود درست مى      يذاشتند كه نتوانند حرف بزنند،      گ زه در دهان خود مى    يسنگر

ز از گنـاه و  ي ـشود، در صورتى كه اجبار عملى به وجود آوردن بـراى پره  ن طرز عمل به عنوان نمونه كامل تقوا نام برده مى         يكه از ا  
م البتـه از گنـاه      ين راه مرتكب گناه نـشو     يم و از ا   يدا كن ين كارى پ  يق چن ي اگر توف  .شود آنگاه ترك كردن گناه كمالى محسوب نمى      

شـود كـه      آنوقت كمـال محـسوب مـى       .آلتى افسرده است   م اما نفس ما همان اژدهاست كه بوده است، فقط از غم بى            يا ز كرده يپره
هـا اگـر     ها و پهلو تهى كردن     گونه اجتناب  ني ا .ز كند يت پره يانسان بدون اجبار عملى و با داشتن اسباب و آلات كار، از گناه و معص              

ش يداي ـرا پ ي ـدا شدن ملكه تقوا ممكن است داشته باشد، ز        يه براى پ  يتى است كه در مراحل اول     يكمال محسوب شود از جنبه مقدم     
قـت  يق ح .ن كارهاسـت  ير از ا  يقت تقوا غ  ي اما حق  .رديگ نهاى منفى است كه صورت مى     يك سلسله ممارست و تمر    يملكه تقوا بعد از     

دا ي ـقـت پ  يد مجاهدت كرد تا آن معنا و حق       ي با .ه قوى و مقدس عالى است كه خود حافظ و نگهدارنده انسان است            يتقوا همان روح  
  .شود



   تقوا در نهج البلاغه
ه شده است، همه جا تقوا به معنـاى آن ملكـه مقـدس              ينى، خصوصاً در نهج البلاغه كه فوق العاده روى كلمه تقوا تك           يدر آثار د  

سـازد بـه كـار       ع مـى  يدهد و نفس اماره و احساسات سركش را رام و مط           رو مى يشود و به روح قوت و قدرت و ن         دا مى ي در روح پ   كه
  :ديفرما  مى112 در خطبه .رفته

  5 ...هُمْ وَ اظْمَأَتْ هَواجِرَهُمْ يلِ ايلَ    اسْهَرَتْ  اءَ اللَّهِ محَارمَِهُ وَ الْزَمَتْ قلُوبَـهُمْ مخَافَـتَهُ، حَتىّ يانَّ تَـقْوَى اللَّهِ حمََتْ اوْلِ 
م محرمّات الهى نگه داشته اسـت و خـوف   ي را از تجاوز به حرها  آنت خود قرار داده و      يعنى تقواى خدا دوستان خدا را در حما       ي

ن تـشنگى   ي را قـر   هـا   آندار نگه داشـته و روزهـاى        ي را زنده و ب    ها  آن كه شبهاى    جا  آن قرار داده است، تا      ها  آنخدا را ملازم دلهاى     
  .كرده است) تشنگى روزه(

ها با صراحت كامل، تقوا را به معناى آن حالت معنوى و روحانى ذكر كرده كـه حـافظ و نگهبـان از گنـاه اسـت و       ن جملهيدر ا 
كى از آثار يه ست، بلكيتوان دانست كه تقوا به معناى ترس ن      ن جا مى  ي از هم  .ك اثر از آثار تقوا ذكر كرده      يترس از خدا را به عنوان       

  .ديست كه از خدا بترسين ني در آغاز سخن عرض كردم كه معناى اتَّقوُا اللَّه ا.دهد ن است كه خوف خدا را ملازم دل قرار مىيتقوا ا
  :ديفرما  نهج البلاغه مى16در خطبه 

ـــمِ  تِ حَجَزَتــْـهُ التـَّقْـــوىعنـــوان مثالـــ  بـــههِ مِـــنَ الْ يـــدَ ي ينَ رُ عَمّـــا بــَـ انَّ مَـــنْ صَـــرَّحَتْ لــَـهُ الْعِبـَـــ.مٌ ينــَـةٌ وَ ا نــَـا بــِـهِ زَعـــيذِمَّـــتىِ بمِـــا أقَـــولُ رَهِ   عَـــنْ تَـقَحُّ
  6...الشُّبُهاتِ 

 اگر عبرتهاى گذشـته بـراى شخـصى         .كنم دهم و صحت گفتار خود را ضمانت مى        عنى ذمه خود را در گرو گفتار خود قرار مى         ي
  ...رد يگ در كارهاى شبهه ناك مىرد، تقوا جلو او را از فرو رفتن ينده قرار گينه آيآ

  :ديفرما  كه مىجا آنتا 
ــلَ عَلَ يــا خَ يــالا وَ انَّ الخَْطا ــلَ عَلَ يــ مَطا  الا وَ انَّ التـَّقْــوى.هــا اهْلُهــا وَ خُلِعَــتْ لجُُمُهــا، فَـتـَقَحَّمَــتْ ِِــمْ فىِ النّــارِ يلٌ شمُــَسٌ حمُِ هــا يا ذُلــُلٍ حمُِ

  ...دَتـْهُمُ الجْنََّةَ اهْلُها وَ اعْطوا ازمَِّتَها فاَوْرَ 
ار را تماماً يعنى مثَل خلافكارى و زمام را به كف هوس دادن مثَل اسبهاى سركش و چموشى است كه لجام را پاره كرده و اخت                     ي

 كـه   ع و رام است   يى رهوار و مط   يافكنند، و مثَل تقوا مثَل مركبها       را در آتش مى    ها  آناز كف آن كه بر او سوار است گرفته و عاقبت            
  .سازند  را وارد بهشت مىها آن سوارند و ها آنكه بر   ار آن كسانى استي در اختها آنمهار 

ر ي ـت نفـس تعب ي ـا مالكي ـك حالت روحى و معنوى كه مـا از آن بـه ضـبط نفـس و      ي درست و با صراحت كامل، تقوا        جا  نيادر  
ع هـوا و هـوس بـودن و عنـان را بـه نفـس       ي ـ لازمه مطكه نياان شده، آن  يقت بزرگى ب  ي حق جا  نيا ضمناً در    .م معرفى شده  يكن مى

 انسان در آن حال نسبت بـه اداره حـوزه وجـود خـودش ماننـد سـواره       .ت بودن استيشخص سركش واگذاردن زبونى و ضعف و بى     
ه و  ش قـدرت اراد   ي و لازمـه تقـوا و ضـبط نفـس افـزا            .ارى نـدارد  يزبونى است كه بر اسب سركشى سوار است و از خود اراده و اخت             

دهـد   اى سوار است و با قدرت فرمان مى        ت شده يت معنوى و عقلى داشتن است، مانند سوار ماهر و مسلطى كه بر اسب ترب              يشخص
  .كند و آن اسب با سهولت اطاعت مى

ن امور است زمـام     يه گاهش ا  يآن كس كه بر مركب چموش هوا و هوس و شهوت و حرص و طمع و جاه طلبى سوار است و تك                     
گر عقـل و مـصلحت و مـĤل         يدود، د  ن امور مى  يوانه وار به دنبال ا    ين امور سپرده شده، د    يدست خودش گرفته شده و به ا      ار از   ياخت
ار در دسـت  ي ـه گاهش تقواست و بر مركب ضبط نفس سوار اسـت، عنـان اخت       يشى در وجود او حكومتى ندارد؛ و اما آن كه تك          ياند

  .كند دهد و حركت مى  فرمان مىخودش است و به هر طرف كه بخواهد در كمال سهولت

                                                 
   و من خطبة له ع و فيها مواعظ للناسـ 169ص) للصبحي صالح(نهج البلاغة . 5
  ... و من كلام له ع لما بويع في المدينة و فيها يخبر الناس بعلمهـ 57ص) للصبحي صالح(نهج البلاغة . 6



  :ديفرما  مى189در خطبه 
  7...قُ الىَ الجْنََّةِ يوْمِ الحِْرْزُ وَ الجْنَُّةُ وَ فى غَدٍ الطَّر ي فىِ الْ  فاَنَّ التـَّقْوى

  .ستك سپر است و در فرداى آخرت راه بهشت ايك حصار و بارو و به منزله يا براى انسان به منزله يعنى تقوا در امروزه دني
رزُِ يحْـنـَعُ اهْلـَهُ وَ لايمْ لٍ، لايـزٍ، وَ الْفُجـورَ دارُ حِـصْنٍ ذَليـ دارُ حِـصْنٍ عَز  انَّ التـَّقْـوى :كه  نيار به   ياد است، مثل تعب   يرات ز ين تعب ير ا ينظ

  .ه فرموده استيكه تقوا را به پناهگاهى بلند و مستحكم تشب) 155خطبه ( 8هِ يمَنْ لجَأََ الَ 
قت تقوا از نظر اسلام شناخته شود و معلوم شود كـه واقعـاً چـه                يشد براى نمونه بود كه معناى واقعى و حق        ن مقدار كه گفته     يا

  سته است كه به او متقى ويكسى شا
 معلوم شد كه تقوا حالتى است روحى در انسان كه براى روح حالت حصن و حصار و حـرز و اسـلحه دفـاعى و                 .باتقوا گفته شود  

  .ك قوت معنوى و روحى استيد و خلاصه ع را داريمركب رام و مط
   تقوا و آزادى

ن و  ين اسـت كـه از اصـول مع ـ        ي ـار كند ا  يك زندگى انسانى اخت   يوانى خارج شود و     ي انسان از زندگى ح    كه  نيام كه لازمه    يگفت
صـول  ن اسـت كـه خـود را در چهـارچوب همـان ا             ي ـروى كند ا  ين و مشخصى پ   ي از اصول مع   كه  نياروى كند، و لازمه     يمشخصى پ 

كند كه از حدود خود تجاوز كند خود را          ك مى يهاى آنى او را تحر      كه هوا و هوس    جا  آن تجاوز نكند و     ها  آنمحدود كند و از حدود      
د تـصور كـرد كـه تقـوا از مختـصات            ي ـ نبا .اسـت » تقـوا «كه مستلزم ترك امورى است      » خود نگهدارى «ن  ي نام ا  .كند» نگهدارى«
وانى و جنگلـى خـارج شـود        ي انسان اگر بخواهد از طرز زندگى ح       .ت است يزه، بلكه تقوا لازمه انسان    ل نماز و رو   يندارى است از قب   يد

نى يزى كه هست تقواى د    ي چ .اند اسى اصطلاح كرده  يم كه تقواى اجتماعى و س     ينيب  در زمان ما مى    .ناچار است كه تقوا داشته باشد     
ى مستحكم و با مبنـا بـه وجـود    يتوان تقوا ن است كه مى يه د يوى پا قت تنها ر  يگرى دارد و در حق    يك علو و قداست و استحكام د      ي

اى كه اول سـخن      هي در آ  .انى مستحكم و اساسى و قابل اعتماد به وجود آورد         يتوان بن  مان به خدا نمى   يآورد و جز بر مبناى محكم ا      
  :.ديفرما قرائت كردم مى

رٌ أَمْ مَنْ أَسَّسَ  مِنَ اللَّهِ   تَـقْوى  بُـنْيانهَُ عَلى  أَ فَمَنْ أَسَّسَ « ا آن كـس كـه   ي ـآـ  نارِ جَهَـنَّمَ   شَفا جُرُفٍ هارٍ فاَنْهارَ بِهِ في  بُـنْيانهَُ عَلى  وَ رِضْوانٍ خَيـْ
ش را بر پرتگاهى سست مشرف بـر آتـش          يان خو يا آن كه بن   يش را بر مبناى تقواى الهى و رضاى او بنا كرده بهتر است              يان خو يبن

  )109/هتوب(» قرار داده است؟
ى يت است و خود به خود مستلزم ترك و اجتنـاب و گذشـتها            يره، لازمه انسان  يبه هر حال تقوا، اعم از تقواى مذهبى و الهى و غ           

  .است
 هـا  ني ـان از تقوا به حصار و حـصن و امثـال   يد  ان بزرگيشواي در زبان پكه نيان مطلب، خصوصاً با در نظر گرفتن    يبا توجه به ا   

ن تـصور   يكننـد چن ـ   ت بدهد فرار مى   يزى كه بوى محدود   ياند و از هر چ     است كسانى كه با نام آزادى خو گرفته       ر شده، ممكن    يتعب
  .ر است براى پاى بشريك نوع زنجيكى از دشمنان آزادى و يكنند كه تقوا هم 

   تيا مصونيت يمحدود
 اگـر هـم     .تيت و مـصون   ين محدود يست ب  فرق ا  .ت است يست، مصون يت ن يم كه تقوا محدود   يح ده يد توض ين نكته را با   ياكنون ا 

  .ت استين مصونيتى است كه عيم محدوديت بگذارينام آن را محدود
ن ي ـ چـرا ا .كـشد  وار مىيش دها Ĥنهاى محكم، به دور خ   سازد با در و پنجره     سازد، اتاق مى    بشر خانه مى   :كنم ى عرض مى  يمثالها

 لـوازم زنـدگى   كـه  آنب گرما حفظ كند، بـراى   ي سرما و در تابستان از آس       خود را در زمستان از گزند      كه  نياكند؟ براى    كارها را مى  
ك ي ـان ي ـ غالبـاً در م كه نياكند به   زندگى خود را محدود مى.ار شخص خود اوست بگذارديط امنى كه فقط در اخت     يخود را در مح   

ا يت است و منافى آزادى اوست       ين محدود ا خانه و مسكن براى انسا     يد گذاشت؟ آ  ين را چه با   ي حالا نام ا   .ن بگذرد يوارى مع يچهار د 
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هـا محـصور      انسان پاى خود را در كفش و سر خود را در كلاه و تن خود را به انـواع جامـه                     .ن است لباس  يت است؟ و همچن   يمصون
كنـد، جلـو سـرما و گرمـا را           ن كفش و كلاه و جامه است كه نظافـت خـود را حفـظ مـى                يله هم يچد و البته به وس    يپ كند و مى   مى
 را زندان گذاشت و اظهار تأسف كرد كه پا در كفش و سـر در  ها  نياتوان نام همه     ا مى يد گذاشت؟ آ  ين را چه با   ي حالا نام ا   .رديگ مى

تـوان گفـت خانـه و مـسكن داشـتن            ا مـى  ي ـآ!  كرد؟ ها  آنن زند ي را از ا   ها  نياراهن زندانى شده و آرزوى آزاد شدن        يكلاه و تن در پ    
  .!ى است؟ت است و منافى آزاديمحدود

  .تقوا هم براى روح مانند خانه است براى زندگى و مانند جامه است براى تن
بـرد   هـاى تـن مـى       نـامى از جامـه     كه  آن بعد از    26ه  ي در سوره مباركه اعراف، آ     .ر شده يد از تقوا به جامه تعب     ياتفاقاً در قرآن مج   

  .تر است  روح است بهتر و لازمعنى تقوا كه جامهي رٌ ي ذلِكَ خَ  وَ لبِاسُ التـَّقْوى :ديفرما مى
زى كـه خطـر را از       ي اما چ  .زى گذاشت كه انسان را از موهبت و سعادتى محروم كند          يت را روى چ   يتوان نام محدود   وقت مى  آن

ر بـه   ي ـ تعب .اسـت   زىي ـن چ يت، و تقوا چن ـ   يت است نه محدود   يكند، او مصون   انت مى يكند و انسان را از مخاطرات ص       انسان دفع مى  
  :ديفرما كى از كلماتش مىي در .ن استيرالمؤمنيرات اميكى از تعبيت، يمصون

ا   9 الا فَصونوها وَ تَصَوَّنوا ِ
  .ديت درست كنيله تقوا براى خود مصونيد و به وسيعنى تقوا را حفظ كني
 علـت و موجـب بـزرگ    دانـد، بلكـه   ت و مانع آزادى نمـى    ين هم دارد كه نه تنها تقوا را محدود        يرى بالاتر از ا   ين تعب يرالمؤمنيام

  :.ديفرما  مى228 در خطبه .شمارد آزادى را تقواى الهى مى
ـا يرَ فاَنَّ تَـقْـوَى اللَّـهِ مِفْتـاحُ سَـدادٍ وَ ذَخـ نْجُـوا الهْـارِبُ وَ تنُـالُ ينْجَحُ الطاّلـِبُ وَ يـةُ مَعـادٍ وَ عِتْـقٌ مِـنْ كُـلِّ مَلَكَـةٍ وَ نجَـاةٌ مِـنْ كُـلِّ هَلَكَـةٍ، ِ

  10...الرَّغائِبُ 
له تقـوا   ي بـه وس ـ   .ت، نجات است از هـر بـدبختى       يد هر رقّ  يامت است، آزادى است از ق     يد درستى و اندوخته روز ق     يعنى تقوا كل  ي

  .گردد ش نائل مىيكند و به آرزوهاى خو دا مىيرسد و از دشمن نجات پ ش مىيانسان به هدف خو
ت و بندگى هوا و هوس      يد رقّ يدهد و او را از ق      ه انسان آزادى مى   ه اخلاقى و معنوى ب    يم از ناح  يطور مستق  تقوا در درجه اول و به     

م در زنـدگى اجتمـاعى   ير مـستق يطور غ  دارد، ولى به   كند، رشته حرص و طمع و حسد و شهوت و خشم را از گردنش برمى               آزاد مى 
ا مقـام اسـت     يع پول   ي و مط   آن كس كه بنده    .ت معنوى است  يجه رقّ يى اجتماعى نت  ها  يتها و بندگ  ي رقّ .بخش انسان است  يهم آزاد 

عنـى تقـوا همـه گونـه آزادى بـه      ي» عِتْقٌ مِنْ كُـلِّ مَلَكَـةٍ  «:ميي لهذا درست است كه بگو    .تواند از جنبه اجتماعى آزاد زندگى كند       نمى
  .ت و آزادى استين حرّيست، بلكه عيت نيد و محدودين است كه قي پس تقوا تنها نه ا.دهد انسان مى

  حراست تقوا
ال ي ـ درباره تقوا گفته شد كه حرز و حصن و حافظ و حارس است، موجب غرور و غفلـت بعـضى گـردد و خ                        چه  آن ممكن است 

ن است كه تقوا هم    يقت ا ي ولى حق  .نديانكن تقوا ننما  يكنند كه آدم متقى معصوم از خطاست و توجه به خطرات متزلزل كننده و بن              
د خود حـافظ و     يت و حراست تقوا زندگى كند با      يد در حما  ي با كه  نيان  ي در ع   آدمى .هر اندازه عالى باشد به نوبه خود خطراتى دارد        

ن حال ما  يله حفظ و نگهدارى ما باشد و در ع        يز وس يك چ ي مانعى ندارد كه     .ستين» دور«ن، به اصطلاح    يحارس تقوا بوده باشد و ا     
 حارس و نگهبان انـسان اسـت از سـرما و             جامه حافظ و   : درست مثل همان جامه كه مثال زدم       .ميم او را حفظ كن    يهم موظف باش  

 كـه   جا  آنك جمله به هر دو اشاره كرده،        يدر  السلام    هيعلن  يرالمؤمني ام .ش است از دزد   يگرما، انسان هم حافظ و حارس جامه خو       
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  :ديفرما مى
ا   11...الا فَصونوها وَ تَصَوَّنوا ِ

  .ديله او خودتان را حفظ كنيد و هم به وسيعنى تقوا را حفظ كني
  م؟يد حافظ تقوا باشيا ما بايكند و  ا تقوا ما را حفظ مىيپس اگر از ما بپرسند آ

د ي ـا از خـدا با    ي ـدن به خدا و مقام قرب الهى،        يد كمك گرفت براى رس    يا از تقوا با   ي اگر بپرسند آ   كه  نيار  ي نظ .م هر دوتا  ييگو مى
د مـدد خواسـت كـه بـراى     يك شد، و از خدا بايه خدا نزدد بيم هر دوتا؛ به كمك تقوا با    ييگو ل تقوا؟ مى  يكمك خواست براى تحص   

  :ن استيرالمؤمني و هم از كلمات ام.ديشتر ما را موفق بفرمايتقواى ب
ــا عَلَــى يلَّــهِ وَ تــَسْتَعهــا باِلينوا عَلَ يكُمْ وَ الْموجِبَــةُ عَلَــى اللَّــهِ حَقَّكُــمْ وَ انْ تــَسْتَعي حَــقُّ اللَّــهِ عَلَــهــا آنكُمْ عِبــادَ اللَّــهِ بتِـَقْــوَى اللَّــهِ فــَياوصــ نوا ِ

  12اللَّهِ 
 تقوا حق الهى است بر عهده شما و موجب ثبوت حقـى اسـت از شـما بـر خـدا، و                       .كنم عنى شما را به تقواى الهى سفارش مى       ي

  .ديريدن به خدا كمك بگيد و از تقوا براى رسيدن به تقوا كمك بخواهي از خدا براى رسكه نيا
قـه  يم كـه تقـوا ضـامن و وث        ين ـيب نى مى ي در مقررات د   .كند داشت  ان تقوا را متزلزل مى    يراتى كه بن  د توجه به خط   يبه هرحال با  

م گـرفتن داده   يترى دارد دسـتور حـر     ير و جاذبـه قـو     يگر از گناهان كه تأث    يارى از گناهان شناخته شده ولى نسبت به بعضى د         يبس
  .شده
عنـوان    بـه  .ا قتل نفس حـرام اسـت      يا شرابخوارى   يله دزدى   يا وس نى گفته نشده كه خلوت كردن ب      ي در مقررات د   عنوان مثال   به
ه  ي الع - مانعى ندارد كه كسى شب در خانه خلوتى بسر برد كه اگر بخواهد             مثال چ رادع و مـانع ظـاهرى    ي شـراب بخـورد ه ـ     -اذ باللَّـ

زه در وجود ين غر يدى كه ا  يك شد ير قوى و تحر   يت به حكم تأث   ي ولى در مسئله جنس    .مان و تقوا ضامن انسان است     ي همان ا  .ستين
ن خطـر، خطـرى     يرا ا يعفتى ممنوع است ز    له بى ين ضمانت از تقوا برداشته شده و دستور داده شده كه خلوت با وس             يانسان دارد، ا  
  .دين حصار را فتح نماينفوذ كند و ا) ع و مستحكم باشديهر اندازه من(ن حصار ياناً در ايتواند اح است كه مى

ن مطلبى كـه گفـتم در نظـرم مجـسم           يرسم هم  ت مى يتى دارد كه من هر وقت به آن ب        يهاى معروفش ب   كى از غزل  يحافظ در   
  :ن استي غزل ا.ديقت روحى را بگوين حقينى كه مخصوص خود اوست خواسته ايري حافظ با زبان شكه نياشود، و مثل  مى

  رنديرى گرند             تا همه صومعه داران پى كايارى گيا كه عينقدها را بود آ
  رنديارى گياران همه كار             بگذارند و خم طرّه يد من آن است كه يمصلحت د

  رنديفان سر زلف ساقى             گر فلكشان بگذارد كه قرارى گيخوش گرفتند حر
  :ت استين بين غزل مورد نظر بود ايتى كه از ايب

  رنديل حصارى به سوارى گين خياز به خوبان مفروش             كه در يقوت بازوى پره
ه ين تـشب ي ـن ايع ـالسلام  هيعلن يرالمؤمنيه كرده، همان طورى كه در كلمات اميزكارى را به حصار تشب  يت تقوا و پره   ين ب يدر ا 

ان تـو  نمـى   فـه ين طا ين حصار را به رخ ا     يدا كرده كه ا   يل خوبان حصار تقوا را توجه پ      ير و قدرت فتح خ    ي بعد به شدت تأث    .آمده بود 
  .ستيورش دسته جمعى نياجى به اجتماع و يى قادر است كه حصارى را فتح كند، احتيك سوار به تنهاين سپاه هر ي در ا.ديكش

  ارزش و اثر تقوا
گانـه راه نجـات از شـقاوت        ي گذشته از آثار مسلمّى كه تقوا در زندگى اخـروى بـشر دارد و                .گر، ارزش و آثار تقواست    يموضوع د 

مـات  يگر در تعل  يش از هركس د   يه كه ب  يعل اللَّه ن سلام يرالمؤمني ام .ادى دارد يوى انسان هم ارزش و آثار ز      يگى دن ابدى است، در زند   
د ي ـبـى بـه فوا    يت عج يك عموم يكند و گاهى     ادى براى آن ذكر مى    يب فرموده آثار ز   يه كرده و به آن ترغ     يخود روى معناى تقوا تك    

  :ديفرما  مىكه نيادهد، مثل  تقوا مى
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  13... مِنْ كُلِّ مَلَكَةٍ، نجَاةٌ مِنْ كُلِّ هَلَكَةٍ عِتْقٌ 
  .تى و نجات است از هرگونه بدبختىيعنى آزادى است از هر رقّي
  :ديفرما  مىكه نياا ي

  14دَواءُ داءِ قلُوبِكُمْ وَ شِفاءُ مَرَضِ اجْسادكُِمْ وَ صَلاحُ فَسادِ صُدوركُِمْ وَ طَهورُ دَنَسِ انْـفُسِكُمْ 
  .ه پاك شدن نفوس شماستيهاى شما و ما نهيى دلهاى شما و شفاى مرض بدنهاى شما، درستى خرابى سماريتقوا دواى ب

 حقـاً هـم اگـر بـه تقـوا       .داند د مى ي مف ها  آنكند و تقوا را براى همه        ك كاسه مى  يهمه دردها و ابتلائات بشر را       السلام    هيعلعلى  
كـى از اركـان     يم كـه    يد اعتـراف كن ـ   يم كه على شناخته، با    يطور بشناس  م و آن  يصرفاً جنبه منفى و اجتناب و پهلو تهى كردن نده         

  .، اگر نباشد اساس زندگى متزلزل است)چه در زندگى فردى و چه در زندگى اجتماعى(زندگى بشر است 
دگى اسـت،   ق زن يكى از حقا  ي تقوا   .ا نه يرد  يتواند جاى او را بگ     گر مى يز د يا چ يم آ ينيشود كه بب   ز آنوقت معلوم مى   يك چ يارزش  

  .گريز ديچ چير قانون و نه هيرد، نه زور و نه پول و نه تكثيتواند جاى آن را بگ گر نمىيزى دي چكه نيال يبه دل
 بـراى موضـوعات بالخـصوص هـى         .هاى پشت سر هم اسـت      لير و تبد  يين و مقررات و تغ    يادىِ قوان ياز ابتلائات روز ما موضوع ز     

ل ير و تبـد   يي ـن را تغ  ي قـوان  .ننـد منظـور حاصـل نـشد       يب سازند، باز مـى    ن نامه مى  يد، آئ گرد ن مى يشود، مقررات مع   قانون وضع مى  
كـى  يز به نوبه خود   يست كه قانون ن   ي البته شك ن   .گردد شود و باز مطلوب حاصل نمى      ها افزوده مى   ن نامه يدهند، بر مقررات و آئ     مى

  .ق زندگى استياز حقا
ر ي ـتوان تنهـا بـا وضـع و تكث         ا مى ين و مقررات مدنى، ولى آ     يك سلسله قوان  يد به   اج دارن ين كلى الهى، مردم احت    يگذشته از قوان  

ن حـدود و مرزهـا را   ي ـى در خود مردم باشد كـه ا يرويد قوه و نيكند، پس با ن مىيقانون جامعه را اصلاح كرد؟ قانون حد و مرز مع      
ا تا اصـول    يح است ولى آ   ين صح ي ا .د قانون محترم باشد   يند با يگو  مى .اند داده» تقوا«محترم بشمارد و آن همان است كه به آن نام           

  .توان نام احترام قانون را برد تقوا محترم نباشد مى
  :.آورم به عنوان نمونه دو سه مثال از موضوعات روز مى

ا هـا از مـردم تقاض ـ      ن مشكل است كه رسماً مطرح اسـت و در روزنامـه           ين روزها در زندگى ما چند     يد ا يدان همان طورى كه مى   
 .ش روزافزون طلاق است   يكى افزا ي از جمله آن مسائل كه الآن مطرح است          .كنند كه اظهار نظر كنند و راه چاره را نشان بدهند           مى

  .گر مسئله رانندگى استي مسئله د.گر مسئله اصلاح انتخابات استيمسئله د
ان كنم؛ بدون شك عوامل اجتمـاعى گونـاگونى         يتوانم همه را ب    ش طلاق احاطه دارم و مى     يخواهم ادعا كنم به علل افزا      من نمى 
ان مردم كم نشده بود و      ي اگر تقوا از م    .ن رفتن عنصر تقواست   ياز ب ها    ش طلاق يدانم كه عامل اصلى افزا     نقدر مى ي ولى ا  .دخالت دارد 

 حتمـاً   .رى وجود داشت  شتيم نواقص و مشكلات ب    ي در زندگى قد   .شد اد نمى ينقدر طلاق ز  يمردان و زنان، بى بند و بار نشده بودند ا         
ارى از آن يمـان و تقـوا بـس    ين حـال عنـصر ا     يادتر بـود، ولـى در ع ـ      ي ـمشكلاتى كه در زندگى خانوادگى امروزى است در گذشته ز         

شترى ي ـل زنـدگى بهتـر اسـت بـا مـشكلات ب           ي وسا كه  نيام و با    يا ن عنصر را از دست داده     ي ولى ما امروز ا    .كرد مشكلات را حل مى   
  د و بندي، به زورِ افزودن قعنوان مثال بهش طلاق ين مسئله افزايم در هميخواه  مىم و حالايمواجه هست

هـا    ن و مقررات، از عـدد طـلاق       ير قوان ييه، با تغ  يا زنان، به زور مقررات، به زور دادگسترى، به زور قوه مجر           يقانون براى مردان و     
  .ستين شدنى نيم و ايبكاه

ش يم قرن پ  يها اصرار دارند كه علت خرابى انتخابات نقص قانون انتخابات است كه در ن              م كه بعضى  ينيب در موضوع انتخابات مى   
ا مردم طبق   يخواهم از قانون فعلى انتخابات دفاع كنم، حتماً نواقصى دارد، ولى آ             نمى .دهد ات امروز وفق نمى   يوضع شده و با مقتض    

شود، كسى بـراى     ن است كه حتى به همان قانون هم عمل نمى         ي ا ا علت فساد  يشود؟ و    دا مى يكنند و فساد پ    همان قانون رفتار مى   
ك نفر وارد شهرى بشود كه مردم آن شهر نـه او را             يدهد كه    ا قانون فعلى اجازه مى    ي آ .ستيگران حقى قائل ن   يخود حدى و براى د    
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د ي ـنده شما هستم چه بخواهيد من نماياند و به اتكاء زور و قدرت بگو دهيشناسند و نه قبل از آن وقت نامش را شن اند و نه مى    دهيد
 در خـود مـردم   كـه  ني ـان برد؛ راهش منحصر اسـت بـه         يتوان از ب   ل قانون نمى  يا تبد ير  ين گونه مفاسد را با تكث     يا! د؟يو چه نخواه  

  .ى وجود داشته باشديمانى و تقواياى و ا آگاهى
ا در  ي ـب در كمبود مقـررات اسـت        يات عبور و مرور، ع    ت نكردن مقرر  يا واقعاً در امر رانندگى و موضوع سرعت و سبقت و رعا           يآ

  .گر؟يجاى د
  .ستها آنش متوجه يم كه افكار كم و بيادى داريامروز ما مسائل اجتماعى ز

اد است؟ چرا غش و تقلّب در      يت و دزدى ز   يش است؟ چرا قتل و جنا     ي چرا طلاق رو به افزا     عنوان مثال   بهشود كه    دائماً گفته مى  
  .ها نيااد شده؟ و امثال يا كرده؟ چرا فحشا زديت پياجناس عموم
  .د شمردين مفاسد بايك عامل مهم ايمان و خرابى حصار تقوا را يروى ايد ضعف نيبدون ترد

مان ندارند، بـا    ي به عنصر تقوا ا    ها  آنگر چون خود    يسند؛ از طرف د   ينو ند و مى  يگو ن چراها را مى   يها مرتباً ا    بعضى كه  نياتر   عجب
ان تقـوا  يكَنند و مردم را به طرف هرج و مرج اخلاقى و منهدم كردن بن ن چراها را از روح مردم مىيشه ايل مختلف راسباب و عوام 

قـت نداشـته باشـد، ممكـن اسـت          ي حق - نعوذ باللَّه  -مانى نباشد و تقواى الهى    ي اگر ا  .دهند ى سوق مى  يت تقوا ين بردن مصون  يو از ب  
  چرا؟ چرا؟ چرا؟! چرا تقلّب نكنم؟! كنم؟ت نيچرا جنا! د چرا دزدى نكنم؟يطرف بگو

   تقوا و بهداشت
  :ن درباره تقوا فرموديرالمؤمنيام

  15...شِفاءُ مَرَضِ اجْسادكُِمْ 
  .مارى تن شماستيبهبود ب

ا ي ـم البته تقوا گـَرد      يگو ن تقوا كه امرى روحى و معنوى است با سلامت بدن؟ مى           ياى است ب   د چه رابطه  يد بپرس يد بخواه يو شا 
ست؛ اگـر تقـوا     ي ـست، دواى خوب ن   يست، پرستارِ خوب ن   يبِ خوب ن  يست، طب يمارستانِ خوب ن  يست، اما اگر تقوا نباشد ب     ي ن آمپول

 آدم متقى كه به حد خود و حق خود قـانع و راضـى اسـت                 .ست حفظ كند  ينباشد آدمى حتى تن خود و سلامت تن خود را قادر ن           
ست كجـا را ببـرد و كجـا را بخـورد و كجـا را ببلعـد،                  ي ـدارد، دائمـاً در فكـر ن      تر و اعصابى آرامتـر و قلبـى سـالمتر            روحى مطمئن 

كنـد، عمـرش     ف و نـاتوان نمـى     يسـازد، افـراط در شـهوت او را ضـع           ى عصبى او را به زخم روده و زخم معده مبتلا نمى           ها  يناراحت
  . سلامت تن و سلامت روح و سلامت اجتماع، همگى بستگى دارد به تقوا.شود تر مى طولانى

  :ديفرما مه قرآن مىيه كريرت دل كه در آينى و بصير تقوا در روشن بيكى تأثي .ماند گر داشتم كه باقى مىيدو مطلب عمده د
  )29/انفال(جْعَلْ لَكُمْ فُـرْقاناً يانْ تَـتـَّقُوا اللَّهَ 

ر و سلوك را در عرفـان       يب س ن مطلب است كه با    يتوان گفت هم   رت، از آثار مهم تقواست و مى      ينى و بص  يعنى روشن ب  ين اثر   يا
  .باز كرده است

م، سـوره طـلاق،     ي در قـرآن كـر     .بخـشد   نجـات مـى    هـا   يق و گرفتـار   ين است كه دارنده خود را از مضا       يگر از آثار تقوا ا    يكى د ي
  :ديفرما مى

لْ عَلَـى اللَّـهِ فـَهُـوَ حَـسْبُهُ انَّ اللَّـهَ بـالِغُ امْـرهِِ قـَدْ جَعَـلَ اللَّـهُ لِكُـلِّ شَـىْ ءٍ تـَوكََّ يحْتَسِبُ وَ مَنْ يثُ لا يرْزقُْهُ مِنْ حَ ي وَ .جْعَلْ لَهُ مَخْرَجاً يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ 
  )3و2/طلاق(قَدْراً 
  .ميگذار گر براى جلسه بعد باقى مىين دو مطلب را چون مفصل است، با بعضى مطالب ديا

****************************  
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  . تقوا2
  .راد شده استيل سخنرانى ماه قبل اي در تكم1339/ 7/ 29بعدازظهر جمعه  7خ ين سخنرانى در تاريا

  دو اثر بزرگ تقوا
 آن دو اثـر     .د براى تقوا ذكر شـده بحـث كـنم         ين جلسه راجع به دو اثر مهم كه در قرآن مج          يدر جلسه قبل وعده دادم كه در ا       

  :ديفرما  از سوره انفال مى29ه يرت است كه در آينى و بصيكى روشن بي
  )29/انفال (...جْعَلْ لَكُمْ فُـرْقاناً يانْ تَـتـَّقُوا اللَّهَ 

  .دهد ص قرار مىيز و تشخيه تميد خداوند براى شما مايعنى اگر تقواى الهى داشته باشي
  :ديفرما  مى2ه يق است، كه در سوره طلاق آيرون آمدن از تنگناها و مضايگرى حل شدن مشكلات و آسان شدن كارها و بيد

  )2/طلاق... (جْعَلْ لَهُ مَخْرَجاً يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ 
  .دهد د قرار مىيرون شدن از شدايعنى هركس كه تقواى الهى داشته باشد خداوند براى او راه بي
  :ديفرما ه مىيضاً در همان سوره، بعد از دو آيا

  )4/طلاق... (سْراً يجْعَلْ لَهُ مِنْ امْرهِِ يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ 
  .دهد ك نوع آسانى در كار او قرار مىيتقواى الهى داشته باشد خداوند هركس كه 

   نىيتقوا و روشن ب
گر قرآن  يات د ي بعضى آ  .ك منطق مسلمّ است در اسلام     ين خود   يست، ا يه قرآن ن  يك آ ين  يم تنها ا  يد بگو ي با .اما راجع به اثر اول    

 .ه شـده  ي ـن مطلـب تك   ي ـاد روى ا  ي ـده ز ي كه از ائمه اطهـار رس ـ      ا اخبارى ي در اخبار نبوى     .ن مطلب دارد  يهم هست كه اشعارى بر ا     
  .ر و سلوك را در عرفان باز كرده استين مطلب است كه باب سيش عرض كردم هميطور كه در جلسه پ همان

ل ي كه طو  -لى آخره آمده   اجلٍ مسمى ا    نٍ الى ينْتمُ بدِ ينَ امنوا اذا تدَا   يها الَّذ يا ا يمه  يه كر يل آ ياى كه در ذ    عارف مسلكان به جمله   
  .اند ز تمسك جستهي ن-ه قرآن استين آيتر

  :.ن استيآن جمله ا
  )282/بقره... (عَلِّمُكُمُ اللَّهُ يوَ اتَّـقُوا اللَّهَ وَ 

  .كند م مىيآموزد و تعل د و خداوند به شما مىيتقواى الهى داشته باش
م الهـى   ي انسان مورد موهبت افاضه تعل     كه  نيار دارد در    يقوا تأث گر اشعارى دارد كه ت    يكدين دو جمله پشت سر      يند ذكر ا  يگو مى
  .رديقرار گ

  :در كلام رسول اكرم است
 16... الحِْكْمَةُ   قُـلُوبَكُمْ  جَاهِدُوا أنَْـفُسَكُمْ عَلَى شَهَوَاتِكُمْ تحَُلَ 

  .د تا حكمت در دل شما وارد شوديهاى نفسانى مبارزه كن با هوا و هوس
ر يث در سـا   ين حـد  يده باشم ولى نقل ا    يهاى آن را د    ن جمله يث ع يست در كتب حد   يادم ن يگرى است نبوى كه الآن      يث د يحد

  :ن استيلى معروف و مشهور است و آن ايكتب، خ
  17  صباحا فتح االله ينابيع الحكمة من قلبه على لسانه  أربعين  الله  أخلص من

  .شود ن دلش به مجراى زبانش جارى مىيهاى حكمت از زم شمههركس چهل روز خود را خالص براى خدا قرار دهد، چ
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  :.نقل شدهالسلام  هيعلدر اصول كافى، باب اخلاص  از امام باقر ) ستين الفاظ نين ايهرچند با ع(ن مضمون يناً هميولى ع
ـدَهُ اللَّـهُ عَـزَّ وَ -وْمـاً ي ينَ لَ عَبْـدٌ ذكََـرَ اللَّـهَ عَـزَّ وَ جَـلَّ ارْبعَـ مـا اجمْـَ: اوْ قـالَ -وْمـاً ي ينَ انَ باِللَّـهِ عَـزَّ وَ جَـلَّ ارْبعَـيمـما اخْلَصَ الْعَبْـدُ الاْ   الاّ زَهَّ

نْ  ا لِسانهَُ يجَلَّ فىِ الدُّ   18...ا وَ بَصَّرَهُ داءَها وَ دَواءَها، فاَثْـبَتَ الحِْكْمَةَ فى قَـلْبِهِ وَ انْطَقَ ِ
  :ا گفتي -مان خودش را خالص نكرده استياى چهل روز ا عنى بندهي

ت كرده و او را نسبت به دردها و دواهاى  ي خداوند به او زهد عنا     كه  آن مگر   -»3«اد نكرده است    ياى چهل روز خدا را خوب        بنده
  .رت داده و حكمت را در دل او قرار داده و به زبان او جارى ساخته استيا بصين دنيا

  :ديوگ ث معروف دارد كه مىين حديت نظر به همين دو بيحافظ در ا
   نىين معما با قري     همى گفت ا  نى        يدم رهروى در سرزميشن
   نىيشه بماند اربعياى صوفى شراب آنگه شود صاف             كه در ش كه

  : فرمودوسلم وآله عليه االله  صلياكرم كند كه رسول زان از كتب اهل تسنن نقل مىير الميدر تفس
  19... وَ لَسَمِعْتُمْ ما اسمَْعُ  تُمْ ما ارىيجٌ فى قلُوبِكُمْ لَراَي تمَرْ  فى كَلامِكُمْ وَ يرٌ لا تَكْث لَوْ 
شـنوم   د و هرچه مـى يديد نم شما مىيب اده روى در سخن گفتن شما و هرزه چرانى در دل شما نبود، هرچه من مى              يعنى اگر ز  ي
  .ديديشن مى

شـود    وارد مى  جا  آنوانى در   ياست كه معمولًا هر نوع ح     ن علفزار   ياست و به معناى چمن و سرزم      » مرج«از ماده   » جيتمر«كلمه  
 راه دارد و    جـا   آنوانى در   ي ـدر و سر است كه هر ح       ن دل شما مثل آن علفزارهاى بى      يد زم يخواهد بفرما   مى .چرد رود و مى   و راه مى  
  .گذارد قدم مى

  :ديفرما مى وسلم وآله عليه االله  صلياكرم رسولگر يث ديدر حد
  20  بَنيِ آدَمَ لنََظَرُوا إِلىَ مَلَكُوتِ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْض  قُـلُوبِ   عَلَى  يحَُومُونَ  شَّيَاطِينَ لَوْ لاَ أَنَّ ال

  .كردند را مشاهده مىو زمين  ها نا ملكوت آسمها آنكنند،  هاى فرزندان آدم حركت مى ن در اطراف دلياطياگر نبود كه ش
نـى روح مـؤثر     يرت و روشـن ب    يم تقوا و پاكى از گناه را در بص        يطور مستق  ا به ي است كه    ادينى ما ز  يانات در آثار د   ين گونه ب  ياز ا 

ك ي ـر هواپرستى و از كف دادن زمام تقوا را در تار          ي تأث كه  نياكند، مثل    ان مى ين مطلب را ب   يم ا ير مستق يطور غ  ا به يدانسته است و    
  .ان كرده استيرگى دل و خاموش شدن نور عقل بيشدن روح و ت

  :ديفرما ه مىيعل اللَّه ن سلاميالمؤمنريام
  21 بَصَرَهُ وَ امْرَضَ قَـلْبَهُ  ئاً اعْشىيمَنْ عَشِقَ شَ 

  .دينما مار مىيكند و قلب او را ب مى) ا شبكوري(دا كند، چشم وى را كور يزى محبت مفرطَ پيهركس نسبت به چ
  :ديفرما هم او مى

  22هِ عُجْبُ الْمَرْءِ بنِـَفْسِهِ احَدُ حُسّادِ عَقْلِ 
  .ورزد ى است كه با عقل وى حسادت و دشمنى مىيزهايكى از چيعنى خودپسندى انسان ي
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اند اين حديث است كـه آن جنـاب     روايت كردهوسلم وآله عليه االله ليصو نيز در ميان رواياتى كه بيشتر راويان آن را از رسول خدا  : نوشته است كه  حديث  
  ...دفرمو
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  :ديفرما ز مىيو ن
  23 اكْثَـرُ مَصارعِِ الْعُقولِ تحَْتَ برُوقِ الْمَطامِعِ 

  .كند ست كه برق طمع جستن مىجا آنهاى عقل  ن خوردنيشتر زميعنى بي
اد ي ـز) چه عربـى و چـه فارسـى       (ات اسلامى   ين منطق را در ادب    يدها هم آثار ا    بع .ك منطق مسلمّ است در معارف اسلامى      ين  يا
ات اسـلامى روى    ي ـهـاى ادب   هي ـكـى از پا   يتوان گفت    اند، و مى   قت را اقتباس كرده و به كار برده       ين حق ي ادبا و فضلاى ما ا     .مينيب مى
  :ديگو آورم، مى معروف ابوالفتح بستى را شاهد مىه يده نونيتى از قصيات عرب بي به عنوان نمونه از ادب.ن منطق گذاشته شدهيهم

    خُسْرانٌ يرِ  محَْضِ الخَْ يرَ اهُ نُـقْصانٌ             وَ ربحُِْهُ غَ يادَةُ الْمَرْءِ فى دُنْ يزِ 
   قِ فُـقْدانٌ يوَ كُلُّ وِجْدانِ حَظٍّ لا ثبَاتَ لَهُ             فَانَّ مَعْناهُ فىِ التَّحْق

   رْجوا نَداكَ فَانَّ الحْرَُّ مِعْوانٌ ي مِعْواناً لِذى امَلٍ             يرِ وَ كُنْ عَلَى الخَْ 
   قَةِ اخْوانٌ وَ اخْدانٌ يسَ لَهُ             عَلَى الحَْقي مَناعاً فَـلَ يرِ مَنْ كانَ للِْخَ 

  24 احْسانٌ احْسِنْ الىَ النّاسِ تَسْتـَعْبِدْ قلُوبَـهُمْ             فَطالَ مَا اسْتـَعْبَدَ الاْنْسانَ 
  :ن استيده كه مورد استشهادم بود اين قصيت از اي آن ب.ات عرب شمرده شدهيكى از شاهكارهاى ادبيده ين قصيا

   انٌ يعا لبِانٍ حِكْمَةٌ وَ تقُىً             وَ ساكِنا وَطَنٍ مالٌ وَ طغُْ يهمُا رَض
ك ي ـك وطـن و در      يز است كه اهل     ي و دو چ   .و تقوا دو حكمت است     اند؛ آن  ر خورده يك پستان ش  يز هستند كه از     يعنى دو چ  ي

  .دو مال است و سركشى كردن جا قرار دارند؛ آن
 ـكننـد  از ملامـت مـى  ياز كه محمود را بر محبت ايل داستان معروف سلطان محمود و ايسعدى در بوستان در ذ ن ي ـ تـا آخـر ا   

  :ديگو  مى ـداستان
   رد برخاستهى است آراسته             هوا و هوس گَيقت سرايحق

  ناست مرديند نظر گرچه بينى كه هرجا كه برخاست گرد             نبينب
  :ديگو در گلستان مى

  ده هوشمند             درآرد طمع مرغ و ماهى به بنديبدوزد شَرَه د
  :ديگو حافظ مى

  ار ندارد نقاب و پرده ولى             غبار ره بنشان تا نظر توانى كرديجمال 
  .اد استيات عربى و فارسى زيرات در ادبيانات و تعبي گونه بنياز ا

 حالا لازم است كه بـه اصـطلاح از لحـاظ      .ك اصل مسلمّ است   ين مطلب   ين اسلام و از لحاظ فرهنگ اسلامى ا       يپس، از لحاظ د   
ممكن است تقوا كـه     نى موجود است؟ چطور     ين تقوا و روشن ب    ياى ب  م كه چه رابطه   ينيم و بب  يمنطق علمى و فلسفى هم بحثى بكن      

ر داشته باشد و منـشأ      يلت اخلاقى است و مربوط به طرز عمل انسان است، در دستگاه عقل و فكر و قوه قضاوت انسان تأث                   يك فض ي
  شود؟ نمىها  افت آن حكمتيى نائل گردد كه بدون داشتن تقوا موفق به دريافت حكمتهايآن شود كه انسان به در

زى از نـوع    ي ـن را چ  ي ـك مطلب درستى باشد، ا    ين  يكنند كه ا   لى از افراد باور نمى    ي دارم كه خ   ن مطلب يمن مخصوصاً توجه به ا    
  .اند ش قائليالى برايدانند و تنها ارزش شعرى و خ ل مىيتخ
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و هـركس از كارهـاى      . و به هركس كه اميد به خير تو دارد ياور باش، كه انسان آزاده هميشه ياور ديگران است                 . معناى آن در حقيقت از دست دادن است       
 ي   خود كنى، كه چه بـسا احـسانْ آدمـى را بنـده             ي  ها را بنده   هاى آن  به مردم نيكى كن تا دل     . شتخير خوددارى كند، در حقيقت برادر و دوستى نخواهد دا         

  .سازد خود مى



ن مطلـب حملـه و      يخواندم كـه بـه هم ـ      كى از طرفداران فلسفه مادى را مى      يهاى   كى از نوشته  يش  يادم هست در چند سال پ     ي
  !قل دهد و جلا ببخشد؟ي نوشته بود مگر تقوا و مجاهده نفس، سوهان و سنباده است كه روح آدمى را ص.مسخره كرده بود

   تقوا و حكمت عملى
شـود   دا مـى ي ـم كه آن حكمتى كه به اصطلاح مولود تقواست و آن روشنى و فرقانى كه در اثـر تقـوا پ  يد بگوين نكته را اول با يا

  .حكمت عملى است نه حكمت نظرى
ست كـه در هـر   ي ـن ني ـ البته مقـصود ا . عقل نظرى و عقل عملى:كنند به دو قسم صطلاحى دارند كه عقل را منقسم مى      حكما ا 

شه دارد كه از اساس با هم اختلاف        ين است كه قوه عاقله انسان دو نوع محصول فكر و اند           يكسى دو قوه عاقله هست، بلكه مقصود ا       
  .هاى عملى شهيو اندهاى نظرى، و افكار  شهي افكار و اند:دارند

را ي ـهاى نظرى و عملـى را ذكـر كـنم، ز     شهين مبحث فلسفى صحبت كنم و فرق افكار و اند         يست كه در اطراف ا    يفعلًا مقتضى ن  
كـنم كـه     ن قدر اجمالًا عـرض مـى      ي هم .رديگ ك سخنرانى وقت مى   يش از   ين مطلب اگر بنا باشد در اطرافش صحبت شود ب         يخود ا 

ن جهت شـركت دارنـد كـه كـار     ين علوم، همه در اي ا.اضى و فلسفه الهى است   يعى و ر  يناى علوم طب  عقل نظرى همان است كه مب     
ا يا ندارد؟ آيت را دارد يطور؟ فلان اثر و فلان خاص      ا آن يطور است و     نيء ا  تهاست كه فلان شى   يعقل در آن علوم قضاوت درباره واقع      

ت كه مبناى علوم زندگى است، مبناى اصول اخلاقى است، و به قول قدما              ا ندارد؟ و اما عقل عملى آن اس       يقت دارد   يفلان معنا حق  
ن ينچن ـيا اي ـست كـه آ ي ـنها  تيتى از واقعي در عقل عملى، مورد قضاوت واقع.است مدن استير منزل و سيمبناى علم اخلاق و تدب 

طـور؟ عقـل     ا آن يطور عمل كنم     ني كار را؟ ا   ا آن ين كار را بكنم     يا» ديبا«ا  ي آ :ف است يفه و تكل  يا آنچنان؟ مورد قضاوت، وظ    ياست  
 راهى كه انـسان  .كند  را خلق مىها نياد و امر و نهى و امثال  يد و نبا  يعملى همان است كه مفهوم خوبى و بدى و حسن و قبح و با             

و طرز قـضاوت    ماً ربطى به طرز كار      يكند مربوط به طرز كار كردن و طرز قضاوت عقلى عملى اوست و مستق              در زندگى انتخاب مى   
  .عقل نظرى وى ندارد

 همچنـان كـه لحـن       -ديگشا چه حكمت را به روى انسان مى      يكند و در   نى وارد شده كه تقوا عقل را روشن مى        ي در آثار د   كه  نيا
د در  ي ـعنى در اثر تقوا انسان بهتر درد خود و دواى خـود و راهـى كـه با                 ي همه مربوط به عقل عملى است،        - دلالت دارد  ها  آنخود  

رى دارد و آدمى اگر     يست كه تقوا در عقل نظرى تأث      ين ن يعنى مقصود ا  يشناسد؛ ربطى به عقل نظرى ندارد،        رد مى يش بگ يدگى پ زن
 جـا   آنز تا   ي حتى در فلسفه الهى ن     .كند فهمد و مشكلات آن علوم را حل مى        عى را مى  يا طب ياضى و   يتقوا داشته باشد بهتر دروس ر     

خواهد با پاى استدلال گام بـردارد و مقـدمات در فكـر           مى]  انسان[ش با منطق و استدلال است و        كه جنبه فلسفه دارد و سر و كار       
ر دارد ولـى    يپـاكى و مجاهـدت تـأث       گر از معارف ربوبى، تقـوا و      ي در نوعى د   .طور است  نيجه برسد هم  يدهد تا به نت    ب مى يخود ترت 

جه يجه به مقدمه و از مقدمه به نت       يمقدمات و سلوك فكرى از نت     ب  يگر پاى عقل نظرى و فلسفه و استدلال و منطق و ترت           ي د جا  آن
  .ستيان نيدر م

شـود نـاظر بـه       نـى مـى   يرت و روشـن ب    ياد بص ياد حكمت و ازد   يان شده كه تقوا موجب ازد     يقت كه ب  ين حق ي ا :ن است يمقصود ا 
ن ي ـن اسـت كـه ا  ي مشكل آمده همنقدرين مطلب ايها قبول ا  در نظر بعضىكه نياد علت يست، و شا  يمسائل نظرى و عقل نظرى ن     

  .اند مطلب را به حدود عقل نظرى توسعه داده
ن مطلـب   ي ـبى، تجربه گـواه ا    يتوان گفت قبل از هر استدلال و تقر        طور است و مى    نيو اما نسبت به عقل عملى البته مطلب هم        

ن معنى كـه عقـل فـى        ي دارد ولى البته نه به ا      رينى و اعانت به عقل تأث     ي واقعاً تقوا و پاكى و رام كردن نفس اماره در روشن ب            .است
ى اسـت كـه     يك كارخانه مولدّ روشنا   ي دستگاه عقل به منزله      كه  نياا  يالمثل به منزله چراغ است و تقوا به منزله روغن آن چراغ، و              

ست، ين طورها ن  ي نه، ا  .ديفزاا ن كارخانه مى  يگر بر برق ا   يلووات د يدهد و تقوا كه آمد فلان مقدار ك        لووات برق مى  يفعلًا فلان مقدار ك   
  .كنم اى عرض مى ح مقدمهي براى توض.گر استيطور د



   دشمن دشمنان عقل
 :فاَصْـدِقاؤُكَ  .عنى تو سه نوع دوسـت و سـه نـوع دشـمن دارى         ي اصْدِقاؤُكَ ثَلاثةٌَ وَ اعْداؤُكَ ثَلاثةٌَ  :استالسلام    هيعلاز كلمات على    

ماً دوسـت خـود توسـت، دومـى دوسـت      يكى آن كس است كه مستقيعنى دوستان تو  ي  عَـدُوِّكَ قِكَ وَ عَدُوُّ يقُ صَديقُكَ وَ صَديصَد
  25قُ عَدُوِّكَ يقِكَ وَ صَدي عَدُوُّكَ وَ عَدُوُّ صَد:وَ اعْداؤُكَ  .دوست توست، سومى دشمنِ دشمن توست
توست، و آن كس كه دوسـت       ماً با خود تو دشمن است، و آن كس كه دشمن دوست             ي دشمنان تو عبارت است از آن كه مستق       

  .دشمن توست
  .كى از انواع دوستان، دشمنِ دشمن استين بود كه ين كلام ايمقصودم از نقل ا

ن ي ـبندد و از ا    كند و دست وى را مى      ف مى ين است كه دشمن را ضع     ي دشمن دشمن به منزله دوست خوانده شده ا        كه  نياعلت  
   تياى است كه دشمنِ دشمن مانند دوست است، آدمى را تقو دهك حساب و قاعين خود ي ا.كند راه به انسان كمك مى

  .كند مى
ر يگر تـأث يكـد ي قـواى معنـوى انـسان در        .ن قاعده كه در افراد جارى است، در حالات و قواى معنوى انسان هم جـارى اسـت                 يا
د به تضادى   يم و جد  ي در قد  .ستيار ن ن مطلب جاى انك   ي ا .كنند گر را خنثى مى   يكديند و اثر    ينما ر مخالف مى  ياناً تأث يكنند، و اح   مى

  .ن خود داستان مفصلى داردين قواى مختلفه وجود انسان هست توجه شده، و ايش بيكه كم و ب
   نىير تقوا در روشن بيراز تأث

عنى در طرز تفكر عملى انسان كه مفهوم خـوب و بـد و              يعنى در عقل عملى انسان،      يى كه در عقل انسان      يكى از حالات و قوا    ي
ن ي ـست بكنم و ا   يبا ست بكنم و چه نمى    يبا  الآن چه مى   كه  نياف و   يفه و تكل  ير لازم و وظ   ي و شرّ و درست و نادرست و لازم و غ          ريخ

سـت،  ها  نياز و امثال    يز و تعصب آم   يها و مطامع و احساسات لجاج آم       ان هوا و هوس   ير دارد، طغ  يم را بسازد تأث   يگونه معانى و مفاه   
لات و  ي مربوط به عمل انسان است همـان حـوزه و منطقـه احـساسات و تمـا                 كه  نيال  يلى انسان به دل   را منطقه و حوزه عقل عم     يز

، در برابـر فرمـان عقـل فرمـان          ها  نيا باشد نه حاكم بر      ها  نيان امور اگر از حد اعتدال خارج شوند و انسان محكوم            ي ا .شهوات است 
گر آدمى نداى عقل    يكنند، د  دا مى يت را پ  يد، براى نداى عقل حكم پاراز     كنن اد و غوغا مى   يدهند، در برابر نداى عقل و وجدان فر        مى
المثل   فى .تواند پرتوافكنى كند   گر چراغ عقل نمى   يكنند، د  جاد مى يشنود، در برابر چراغ عقل گرد و غبار و دود و مه ا             ش را نمى  يخو

گـران  يد و د  ي ـگو ك نفـر سـخن مـى      ين است كه    يكم ا م، به ح  ينيب م و مى  يشنو م و مى  ييگو م و مى  يا ن فضا الآن نشسته   يما كه در ا   
ن هـم هـركس   يريك نفـر سـا  ي ـن ين فضا با اي ولى اگر در هم.دهند و فضا هم صاف و شفاف است       نور مى ها    اند، چراغ  سكوت كرده 

 اگـر  د، وينده هم نداى خـود را نخواهـد شـن   يهى است كه حتى خود گو   يبراى خودش حرفى بزند و با صداى بلند آوازى بخواند بد          
  :اند ن است كه گفتهي ا.دين فضا پر از دود و غبار باشد كسى كسى را نخواهد ديا

   ى است آراسته             هوا و هوس گَرد برخاستهي سراايقحق
  26ناست مرديند نظر گرچه بينى كه هرجا كه برخاست گرد             نبينب

  :اند ا گفتهيو 
  27       غبار ره بنشان تا نظر توانى كردار ندارد نقاب و پرده ولى      يجمال 

  :اند ا گفتهيو 
  28ده شديده شد             صد حجاب از دل به سوى ديچون غرض آمد هنر پوش
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ش را حاضـر كنـد،      يكند لازم اسـت درسـها      ن جوان از مدرسه برگشته فكر مى      ي ا .ميريگ براى مثال جوان محصلى را در نظر مى       
دى و تنبلى مردود شدن و جاهـل        يجه لاق يهى است نت  يرا بد يسد و فكر كند، ز    يند و بخواند و بنو    ين ساعت بنش  ين كار چند  يبراى ا 

ل بـه   ي ـادى از شـهوت و م     ي ـن ندا ممكـن اسـت فر      ي در مقابل ا   .ن نداى عقل اوست   ي ا .ماندن و عقب ماندن و هزارها بدبختى است       
اد باشد، جوان نداى عقل     يادها ز ين فر يهى است كه اگر ا    ي بد .اشى در وجود او باشد كه او را آرام نگذارد         يگردش و چشم چرانى و ع     

ن ي ـ پـس ا  .شـود  م بعدها چه مى   ينيم تا بب  يم خوش باش  يد فعلًا برو  يگو رد و با خود مى    يگ ده مى يده و چراغ فطرت را ند     يخود را نشن  
ن هـوا  يگر اير ديكنند، و به تعب ى مىكنند، اثر عقل را خنث     ف مى ير عقل را ضع   ياگر در وجود انسان باشند تأث     ها    گونه هواها و هوس   

  :فرمودالسلام  هيعلث است كه امام صادق ي در حد.ورزند ها با عقل آدمى دشمنى مى و هوس
  29 عَدُوُّ الْعَقْلِ  الهْوَى

  .هوا و هوس دشمن عقل است
  :درباره عجب و خودپسندى فرمودالسلام  هيعلعلى 

  30عَقْلِهِ عُجْبُ الْمَرْءِ بنِـَفْسِهِ احَدُ حُسّادِ 
  .ورزد كى از امورى است كه با عقل وى حسادت و دشمنى مىيخودپسندى انسان 
  :درباره طمع فرمود

  31اكْثَـرُ مَصارعِِ الْعُقولِ تحَْتَ برُوقِ الْمَطامِعِ 
  .كند ست كه برق طمع جستن مىجا آنهاى عقل  ن خوردنيشترِ زميب

  32غ و ماهى به بندآرد طمع مر ده هوشمند             دريبدوزد شره د
  :.ديفرما ه و آله مىيرسول اكرم صلى االله عل

  33كَ ي جَنْبَ ينَ  عَدُوِّكَ نَـفْسُكَ الَّتى بَ  اعْدى
ت ي ـان دو پهلو  ي ـكتر اسـت و در م     ين دشمنان تو همان نفس اماره و احساسات سركش توست كه از همه به تو نزد               يعنى بالاتر ي

  .قرار گرفته است
 هـم رسـول     .ن دوست انسان اسـت    يرا دشمن عقل است كه بهتر     ين دشمنان است واضح است، ز     يترن دشمن بالا  ي ا كه  نياعلت  

  :.ه و آله فرمودياكرم صلى االله عل
  34قُ كُلِّ امْرئٍِ عَقْلُهُ يصَد

  .عنى دوست واقعى هركس عقل اوستي
 .تر اسـت   دد پس او از همه خطرناك     دا شود كه بتواند عقل را بدز      ي اگر دشمنى پ   .توان دفاع كرد   روى عقل مى  ياز هر دشمنى با ن    

  :ديگو ث نبوى است، مىين است كه ترجمه همان حديزى شعرى دارد كه مثل ايصائب تبر
   شيم در پهلوى خويم بهر خواب خوش             ما كه چون دل دشمنى داريبستر راحت چه انداز

گـر  يان بعـضى بـا بعـضى د   ي ـتضاد و تزاحمى كه م    ن مطلب لازم است كه حالات و قواى معنوى انسان به حكم             يپس توجه به ا   
گر دشـمنى و حـسادت      يكـد يگـر بـا     يكنند، و به عبـارت د      گر را خنثى مى   يكديباً اثر   يكنند و تقر   ر مخالف مى  يگر تأث يكدياست در   
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  . از آن جمله است دشمنى هوا و هوس با عقل.ورزند مى
 تقوا نه سوهان است و نه سـنباده و  .شود نى روشن مىي و روشن ب   رتياد بص يت عقل و ازد   ير تقوا در تقو   ين جا معناى تأث   ياز هم 

 ملكـه تقـوا كـه    . و عدو عدوك   :فرمودالسلام    هيعل تقوا دشمنِ دشمن عقل است، از نوع سومِ دوستانى است كه على              .نه روغن چراغ  
ش بـه وجـود     يل را خنثى كند، گرد و غبار بـرا        گذارد اثر عق   گر نمى يكند، د  آمد، دشمن عقل را كه هوا و هوس است رام و مهار مى            

  :د مولوىيگو  چه خوب مى.جاد كنديت ايآورد، پاراز
  شه بر آب صفا             همچو خس بگرفته روى آب رايها و اند حس

   دا گشت آبيسو رفت پ كيخس بس انبه بود برجو چون حباب             خس چو 
  د هر دو دست عقل راي  حق گشاچون كه تقوا بست دو دست هوا           

ر دشـمن را  ين است كه جلـو تـأث  يرش اير دارد در طرز تفكر و طرز قضاوت انسان، ولى نوع تأث    يپس معلوم شد كه تقوا واقعاً تأث      
  35عِتْقٌ مِنْ كُلِّ مَلَكَةٍ  :دهد كند و به وى آزادى مى ن راه دست عقل را باز مىيرد و از ايگ مى

 .ا بالعرضيا بالذات است و يند فاعل   يگو  مى .نامند ر دارند فاعل بالعرضَ مى    يم تأث ير مستق يطور غ  را كه به  ها    گونه عامل  نيحكما ا 
ن ي ـگـرى اسـت و كـار ا       يد شده، و فاعل بالعرض آن است كه اثر مولود علت د           يماً از خود او تول    يفاعل بالذات آن است كه اثر مستق      

كنـد،   د مـى يگر اثر خود را تولينكه مانع برطرف شد آن علت ديف كرده است، و هم   مانع را برطر   كه  نياگرى است مثل    يعلت كار د  
  .ل كننده مانع هم نسبت بدهدين علت زايداند كه آن اثر را به ا ن را كافى مىيولى بشر هم

تواند شك كند كه خشم و شـهوت و طمـع و حـسد و لجـاج و تعـصب و                      ن مطلب نمى  يزى شك كند در ا    ياگر انسان در هر چ    
ن مطلـب  ي ـتـوان در ا  ا مـى ي آ.ش هوس كور و كر است   ي آدمى پ  .كند ن امور آدمى را در زندگى كور و كر مى         ير ا يدپسندى و نظا  خو

 خودش كه آنند و حال يب گران مىيند و در د يب ب را در خود نمى    ين است كه ع   يكى از حالات عادى و معمولى بشر ا       يشك كرد كه    
ا يگرى هست؟ آ  يز د يب خود جز عجب و خودپسندى و مغرورى چ        يى نسبت به ع   يناين ناب يا علت ا  يب مبتلاست؟ آ  يشتر به آن ع   يب

تـر   اند بهتـر و روشـن   ر رذائل نفسانى فائق آمدهيدى هست كه مردمان متقى كه مجاهده اخلاقى دارند و بر عجب و طمع و سا           يترد
ب خود را و راه اصلاح خـود        ي خود را و ع    كه  نيا از   دتريا براى انسان علم و حكمتى مف      يكنند؟ و آ   ب خود و درد خود را درك مى       يع

  را بشناسد وجود دارد؟
د چـه خـوب راه سـعادت را درك    ي ـم ديم، آنوقت خـواه ييع نمايروى تقوا نفس اماره را رام و مطيم كه با نيدا كنيقى پ ياگر توف 

ن مـسائل  ي ـم كـه ا يفهم ـ  آنوقـت مـى  .كند م و چه خوب عقل ما به ما الهام مى     ينيب م و چه روشن مى    يفهم م و چه خوب مى    يكن مى
م يانـد كـه مـا تعل ـ    گذاشته نمىها  تيلى واضح و روشن بوده، فقط غوغاها و پارازيده و محتاج به استدلال نبوده، خ     يچيچندان هم پ  

  .ميعقل خود را بشنو
  ر از عقل است؟يا هوش غيآ

ن اشـخاص در  يلى جلونـد، ولـى هم ـ     يگران خ ي و از د   اند رك و باهوش  يار ز يشوند كه در مسائل علمى بس      ده مى يگاهى افرادى د  
لـى عقبتـر    ي خ ها  نياات از   يرند؛ افرادى كه هوششان در علم     يج و متح  يد انتخاب كنند مثل آدمهاى گ     يمسئله زندگى و راهى كه با     

كـى عقـل،    يكـى هـوش و      ي :ز اسـت  ي ـش آمده كه در انسان دو چ      ين فكر پ  ي لهذا ا  .ننديب تر مى  است مصالح زندگى را بهتر و روشن      
  .بعضى باهوشترند و بعضى عاقلتر

ج و  ي افراد باهوشى كه در مـسائل عملـى گ ـ         .گرى به نام هوش   يكى به نام عقل و د     يم  ين است كه ما دو قوه ندار      يقت ا يولى حق 
نـد  گذار نمـى ها    تيان دشمنان عقل، اثر عقلشان خنثى شده، پاراز       ي در اثر طغ   :رند، علتش همان است كه عرض شد      يمبهوت و متح  

  . در عقل خود كم و كسرى داشته باشندكه نيااد است، نه يت وجودشان زين گونه اشخاص پارازي ا.كه فرمان عقل خود را بشنوند
چ گونـه   ي مربوط به حـوزه عقـل نظـرى اسـت ه ـ           چه  آندر اول سخن اشاره كردم كه تقوا و مجاهده اخلاقى و طهارت روح، در               

گـرى تقـوا و     ين حـال بـه نحـو د       ي و اشاره كردم كه در ع      .ن معانى اخلاقى ندارد   يستگى به ا  ز واب ي حتى فلسفه الهى ن    .رى ندارد يتأث
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لى مجمل  ي فعلًا گفتم خ   چه  آناج به بحث مستقل دارد و چون        ين مطلب احت  ي ا .ل معارف الهى مؤثر است    يمجاهده اخلاقى در تحص   
  .كنم ك اشاره مختصرى مىيبود 

ز ي ـگـر ن يك حس مرمـوز د ياند كه در انسان علاوه بر همه قواى عقلانى و ادراكى             دهيرسن نكته   يان به ا  يارى از دانا  يم بس ياز قد 
ك حـس   ي ـد  ي ـگو كنـد، مـى    د مى يين نظر را تأ   يجاً ا ي علم امروز هم تدر    .رى گذاشت يتوان نام آن را حس الهام گ       وجود دارد كه مى   

ش در همه افراد با اخـتلاف  يز به نوبه خود كم و بينن حس ي ا.گر مستقل استيلى در انسان وجود دارد كه از هر قوه و حس د  ياص
ن حس را در    يز ا يد چه چ  يد د ي حالا با  .ت است ير احساسهاى آدمى قابل رشد و نمو و ترب        ياست و مانند سا    و شدت و ضعف موجود    

  .دهد؟ انسان رشد و نمو و پرورش مى
ن ين، ا ي از نظر منطق د    .ارزه با هواهاى نفسانى است    دهد تقوا و طهارت و مجاهدت اخلاقى و مب         ن حس را رشد مى    يزى كه ا  يچ

  :ديفرما  مى.كنم نه نقل مىين زميالبلاغه در ا  فقط چند جمله از نهججا نيا در .رقابل انكاريخود امرى است غ
ــدْ احْ  ــسَهُ حَــتىّ يــقَ ــيلـُـهُ وَ لَطـُـفَ غَلي دَقَّ جَل ا عَقْلـَـهُ وَ امــاتَ نَـفْ ــ الْبـَــرْقِ، فاَبــانَ لـَـهُ الطَّر يرُ ظــُهُ وَ بـَـرقَِ لـَـهُ لامِــعٌ كَث لَ، يقَ وَ سَــلَكَ بـِـهِ الــسَّبي

  36 بابِ السَّلامَةِ  فَـتَدافَـعَتْهُ الاْبْوابُ الى
ن مجاهدت در بدن وى ظاهر شـده و اسـتخوان وى را             ي كه اثر ا   جا  آنرانده است تا    يش را زنده كرده و نفس اماره را م        يعقل خو 

دهـد و او را      جهد و راه را به او نشان مـى         د براى وى مى   ين موقع برقى شد   ي در ا  .طافت كرده ل به ل  ينازك و غلظت وجود وى را تبد      
 كه باب سلامت    جا  آنرسد به    دهد تا مى   ن مرحله به آن مرحله او را حركت مى        ين در به آن در و از ا       يوسته از ا  ياندازد و پ   در راه مى  

  .مطلق است
ــ خداونـد بـه     صِـراطٍ مُـسْتَقيمٍ   سُبُلَ السَّلامِ وَ يخُْرجُِهُمْ مِنَ الظُّلُماتِ إِلىَ النُّورِ بإِِذْنهِِ وَ يَـهْديهِمْ إِلى رِضْوانهَُ    اتَّـبَعَ   مَنِ   اللَّهُ   بِهِ   يَـهْدي«

هـا بـه سـوى       كند؛ و به فرمان خود، از تـاريكي        هاى سلامت، هدايت مى    بركت آن، كسانى را كه از خشنودى او پيروى كنند، به راه           
 )16/مائده(».نمايد ها را به سوى راه راست، رهبرى مى برد؛ و آن ايى مىروشن

   ف احساساتيتقوا و تلط
تـر   في ـتـر و لط    قي ـه عواطف و احساسات است كـه احـساسات را رق          ير دارد و آن ناح    يگر هم تأث  يه د يك ناح يتقوا و طهارت در     

سى دور  ي ـا و تملّق، از بندگى و كاسـه ل        يف، از ر  يارهاى زشت و كث    و ك  ها  يديست كه آدم باتقوا كه خود را از پل        يطور ن  ني ا .كند مى
ر خود را پاك نگه داشته، عزت و مناعت و آزادمنشى خود را حفظ كرده، توجهش به معنا بوده نه به ماده،                      ينگه داشته، ساحت ضم   

 مسلماً احساسات او    .ى باشد كيات  يدى و غرق در ماد    يك آدم غرق در فحشا و پل      ياحساساتش با احساسات      ك همچو شخصى نوع   ي
گـرى  يى د يبـا يگـرى و بـا ز     يطـور د   ا را ي ـشتر است، دن  يى معنوى ب  ها  ييبايتر است، تأثرات او در مقابل ز       فيتر و لط   قيتر و رق   يعال
  .كند ند، آن جمال عقلى را كه در عالم وجود است بهتر حس مىيب مى

  شود؟ دا نمىي پى مثل سابقيگر شعرايشود كه چرا د ن مسئله طرح مىيگاهى ا
ز ي ـ همـه چ   كـه   آنشود؟ و حال     دا نمى يهاى سعدى و حافظ هست امروز پ        در گفته  عنوان مثال   بهگر آن لطف و رقّت كه       يچرا د 

  .ش رفته استيا از هر جهت پيش رفته و ترقى كرده، علم جلو رفته و افكار ترقى نموده، دنيپ
عى و  ي علاوه بر ذوق طب    كه  نياز است و آن     يك چ ين امر   ي كه علت ا   ن است يده شخصى من ا   ياگر به شعراى معاصر برنخورد، عق     

شـود كـه شـخص       دا مـى  ين رقّت و لطافت وقتى پ     ي ا .ر لازم است  يگر در ضم  يت د يك رقّت و لطافت و حساس     يقدرت خلّاقه فكرى،    
  .ه باشدو خشم و شهوت نباشد، آزادگى و وارستگى داشتير ديت داشته باشد، اسيشترى به تقوا و معنويتوجه ب

ن معمـا را حـل      ي ـد معرفـى كننـد و ا      ي ـر گذشته را هم مثل خودشان آلوده و پل        ياى اصرار دارند كه شاعران روشن ضم       اگر عده 
  .گرى استينشدنى جلوه دهند مطلب د

هـاى معنـوى و      اد باشـد، از درك لطـف      ي ـد و آلوده هر اندازه قدرت هوش و ذكاوتش ز         ين است كه آدم پل    يده شخصى من ا   يعق
  .شود ابداع كند ده مىيق كه در سخنان بعضى ديف و رقيطور معانى لط تواند آن عاجز است و نمىروحى 
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  ديروزى بر شدايروى پيتقوا و ن
  :ديفرما م مىيگر تقوا، كه قرآن كرياما اثر د

  )2/طلاق( جْعَلْ لَهُ مَخْرَجاً يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ 
  .دهد د را قرار مىي و شداها يرون شدن از سختيو راه بهركس كه تقواى خدا داشته باشد، خداوند براى ا

  :ديفرما ضاً مىيا
  )4/طلاق(سْراً يجْعَلْ لَهُ مِنْ امْرهِِ يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ 

  .دهد ك نوع سهولت و آسانى در كار او قرار مىيهركس كه تقواى الهى داشته باشد، خداوند 
  :ديفرما مى) هيسلام اللَّه عل(ن يرالمؤمنيام

ـا وَ انْـفَرَجَـتْ عَنْـهُ الاْمْـواجُ بَـعْـدَ تَراكُمِهـا وَ أَسْـهَلَتْ  فَمَنْ اخَذَ باِلتـَّقْوى  عَزَبَتْ عَنْهُ الشَّدائِدُ بَـعْدَ دُنُـوِّها وَ احْلَوْلَتْ لَهُ الاْمورُ بَـعْـدَ مَرارَِ
ا   .»١«37لَهُ الصِّعابُ بَـعْدَ انْصاِ

شوند و كارها كه بـر       اند از او دور مى     ك شده ي به او نزد   كه  آند بعد از    ي و شدا  ها  يسختعنى هركس كه چنگ به دامن تقوا بزند         ي
رونـد،   خواهند او را به كام بكشند از او كنار مى          اند و مى   كه روى هم جمع شده    ها    شوند، موج  ن مى يريش ش ياند برا  ذائقه او تلخ آمده   

  .گردد امور پرمشقت بر او آسان مى
روزى بـر مـشكلات و      يصه روحى و اخلاقى است، با پ      يك خص يان تقوا كه    ياى م  شود كه چه رابطه    طرح مى ز سؤالى   ي ن جا  نيادر  

  د وجود دارد؟يشدا
  قه و تنگنايدو نوع مض

ى كـه انـسان در آن       هـاي   يد و سـخت   ي ـآ ش مـى  يى كه براى انـسان پ ـ     يها و تنگناها   قهيد عرض كنم كه مض    ي مقدمتاً با  جا  نيادر  
  :. نوع استشود دو  واقع مىها يسخت
شـود و   مـا مـى  ي سـوار هواپ  كـه   ني ـا ندارد، مثـل     ها  آنچ گونه دخالتى در     يار و اراده انسان ه    يى است كه اخت   يها قهيك نوع مض  ي
و هـا     ن شـدت  ي ـشود، خطر غرق شدن وجود دارد، و امثال ا         ا طوفانى مى  ي سوار كشتى است و در     كه  آنا  يگردد و    ما خراب مى  يهواپ

ار انـسان در آن دخالـت      ي ـنى باشـد و اراده و اخت      يش ب ي قابل پ  كه  آند بدون   يايش ب يركسى ممكن است پ   ى كه براى ه   هاي  يگرفتار
  .داشته باشد
ا نـشود و  ي ـ بشود و ها ي وارد آن گرفتاركه نيا ار انسان دريست كه اراده و اختها آن ها يق و گرفتاريگر از ابتلاها و مضايو نوع د 

  .ى اخلاقى و اجتماعىها يگر گرفتارير ديارد، و به تعباگر وارد شد چگونه خارج شود دخالت د
ر تقـوا در نجـات از    يگـر تـأث   يى نوع اول و د    ها  ير تقوا در نجات انسان از گرفتار      يكى تأث ي :ديآ ش مى ي دو مسئله پ   جا  نياپس در   

  .ى نوع دومها يگرفتار
 البته  .ستيا ن ي هم هست    ها  ين نوع گرفتار  يت از ا  ان قرآن شامل نجا   يتوانم اظهار نظر كنم كه ب      اما در قسمت اول من الآن نمى      

اى   ولـى جملـه    .ر اسـتجابت دعـا    ي ـك نوع ضمانت الهى بوده باشد، نظ      يك همچو ناموسى در جهان باشد و        يست كه   يچ مانعى ن  يه
 در  .دوم اسـت  ى نـوع    ها  ين مطلب تلقى كرد كه منظور، نجات از گرفتار        ير ا يتوان آن را به منزله تفس      هست در نهج البلاغه كه مى     

  :.ديفرما  مى181خطبه 
  38عَلْ لَهُ مخَْرَجاً مِنَ الْفِتنَِ وَ نوراً مِنَ الظُّلَمِ يجْ تَّقِ اللَّهَ يوَ اعْلَموا انَّهُ مَنْ 

  .دهد كى قرار مىيها و نورى به جاى تار رون شدن از فتنهيد كه هركه تقواى الهى داشته باشد، خداوند براى او راه بيبدان
  .ى اخلاقى و اجتماعى استها يمان ابتلائات سوء و گرفتارها ه فتنه

د و زنـدگى را تلـخ و   ي ـآ ش مـى يقى كه براى انسان پ ـيد و مضاي و شداها ي عمده گرفتار.ى نوع اول نادرالوجود استها  يگرفتار
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ى هـا   يت سـوء و گرفتـار     هـا و ابتلائـا     ن فتنه يكند هم  وى و اخروى را از انسان سلب مى       يكند و هرگونه سعادت دن     شقاوت آلود مى  
  .اخلاقى و اجتماعى است

  اعْـدى(ن دشـمنان خـودش اسـت        يى هركسى خود اوست و هركسى خـودش بـالاتر         ها  يشتر گرفتار ي منشأ ب  كه  نيابا توجه به    
  .مانه است غالب رفتارهاى هركسى با خودش خص.كند ن مىييهركسى خودش سرنوشت خود را تع) كَ ي جَنْبَ ينَ عَدُوِّكَ نَـفْسُكَ الَّتى بَ 

  39 شيخرد             با نفس خود كند به مراد هواى خو دشمن به دشمن آن نپسندد كه بى
 مـن در زنـدگى خـودم و    .مي ـا امده، خودمان براى خودمان درست كردهيد از خارج ن  يآ ش مى يى كه براى ما پ    هاي  ياغلب گرفتار 

 خـوب واضـح     هـا   نيا با توجه به     .طور است  نيام هم  دهيام، د  دهاند تجربه كر   ن در زندگى اشخاصى كه تحت مطالعه من بوده        يهمچن
  ها  انسان را از فتنهكه نياشود كه سلاح تقوا چه اندازه مؤثر است در  مى

  :.ديفرما  مى201ه يم در سوره اعراف، آي قرآن كر.دهد  در فتنه واقع شد تقوا او را نجات مىكه نيادارد و به فرض  دور نگه مى
  طانِ تَذكََّروا فاَذا هُمْ مُبْصِرونَ ياتَّـقَوْا اذا مَسَّهُمْ طائِفٌ مِنَ الشَّ نَ يانَّ الَّذ

دا ي ـد تـذكر پ ي ـك نماي را تارها آن را لمس كند و روح ها آن بگذرد و جان ها آنطان بر يالى از شياناً خ يمردمان باتقوا اگر هم اح    
  .ابندي رت خود را باز مىيافتند و بص اد خدا مىيكرده و به 

ق يعنى نجات از مهالك و مضا     يرت را به دنبال خود دارد، اثر دوم         ياد بص ينى و ازد  يعنى روشن ب  يل كه تقوا اثر اول      ين دل يه هم ب
دا شـد،   ي وقتى كه نور تقوا پ     .ها كىِ غبارِ معاصى و گناهان و هواها و هوس        يشود، تار  دا مى يكى پ يد در تار  ي و شدا  ها  ي گرفتار .را دارد 

  .كند دا مىيرون رفتن را پيشود و اگر گرفتار شد در روشنى تقوا بهتر روزنه ب شود و انسان كمتر گرفتار مى اده مىز ديراه از چاه تم
ره وجود خود را در راههاى لغو و لهـو و حـرام          يروهاى ذخ يشود كه انسان ن     تقوا و خود نگهدارى سبب مى      ها  نياگذشته از همه    

رد و بهتـر    ي ـگ م مى يت، بهتر تصم  يرومند و با اراده و با شخص      يهى است كه آدم ن    ي بد .ره داشته باشد  يروى ذخ يشه ن يهدر ندهد، هم  
رو ي ـى، قـوت و ن ياى اسـت بـراى نجـات و رهـا     لهيى داشتن، راهى و وس  ي همان طورى كه نور و روشنا      .تواند خود را نجات بدهد     مى

  .ستاى است كه خداوند متعال قرار داده ا لهيز به نوبه خود راه و وسيداشتن ن
 داسـتان حـضرت   .جـان اسـت  يب و پرهي ـرى از آن داستان عجيجه گياى است كه به منزله نت هيوسف آ يدر اواخر سوره مباركه     

گـردد و    ز مصر مـى   يوسف، عز ي كه  آنعنى بعد از    يك است به آخر برسد      ي كه داستان نزد   جا  آن .ديا دهيش همه شن  يوسف را كم و ب    ي
شناسـد    را مى  ها  آنوسف  يشناسند ولى    وسف را نمى  ي ها  آنند و   يآ  غلّه از كنعان به مصر مى      هيوسف در اثر قحطى براى ته     يبرادران  

ن وقت بـراى بـار دوم بـرادران    يدارد، در ا ش خود نگه مىيوسف برادر بود پ  ين را كه از طرف مادر هم با         ياميى بن ا نهاوسف به به  يو  
رند، و چقدر خـوب قـرآن   يگ و حالت عجز و التماس خاصى به خود مىخواهند  وسف گندم مىيند و با گردن كج و التماس از         يآ مى
زُ مَـسَّنا وَ اهْلَنـَا الـضُّرُّ وَ جِئْنـا ببِـِضاعَةٍ يـهَـا الْعَز يا ايـ :گفتنـد ! ه مجسم كـرده اسـت  ين آي را در ا ها  آنم منظره تذلّل و زارى و كوچكى        يكر

قي اللَّهَ نا انَّ يلَ وَ تَصَدَّقْ عَلَ يمُزْجاةٍ فاَوْفِ لنََا الْكَ  م و وجه يا مان بدبخت شده ما و خانواده ! ز و اى مهتر   ياى عز ) 78/يوسف( نَ يجْزِى الْمُتَـصَدِّ
 خداونـد بـه تـصدق كننـدگان پـاداش           .نان تصدق كن  يل تمام به ما بده و بر ما مسك        ي ك .ميا د گندم با خود آورده    يناقابلى براى خر  

  .دهد مى
قـالَ هَـلْ عَلِمْـتُمْ مـا فـَعَلْـتُمْ  : بـشناساند  هـا   آنن وقت خواسـت خـودش را بـه          ي در ا  .كرده بود ن وقت خودش را معرفى ن     يوسف تا ا  ي

تُمْ جاهِلونَ يوسُفَ وَ اخيبِ  كه  نيد؟ هميوسف و برادرش چه كرديادتان هست كه از روى جهالت و نادانى با     ي :گفت) 89/يوسف( هِ اذْ انْـ
ا تـو   ي ـ گفتنـد آ   وسُـفُ يقـالوا ءَ انَّـكَ لاَنـْتَ  :كّه خوردنـد  ي ها  آند،  يو برادرش چه كرد   وسف  يادتان هست با    يا  ين جمله را گفت كه آ     يا
ت و لطـف  ي ـ خداونـد عنا .ن هم برادر من اسـت يوسفم و اي بلى من : گفتنـايوسُفُ وَ هذا اخى قـَدْ مَـنَّ اللَّـهُ عَلَ يقالَ ا ناَ وسف هستى؟  ي

  )90/يوسف( نَ يعُ اجْرَ الْمُحْسِنيضيصْبِرْ فاَنَّ اللَّهَ لا يقِ وَ تَّ يانَّهُ مَنْ  .ديخاص خود را شامل حال ما گردان
 كـه   ني ـا .كنـد  ع نمى يكوكاران را ضا  يهركس كه تقوا و صبر داشته باشد، خود نگهدارى و مقاومت داشته باشد، خداوند پاداش ن               

  .و آن افتادم اما تقوا را حفظ كردمن يردست اي غلام شدم و ز.جه پاكى و خود نگهدارى استيجه تقواست، نتيد، نتينيب مى
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اسم و رسم تقاضاى كـام گـرفتن      ن زنان مصر از من جوان بى      يباتريكى از ز  ين زنان مصر و     يتر د كه متشخص  يى رس يكارم به جا  
  )33/يوسف (.هِ يدْعوننَى الَ يرَبِّ السِّجْنُ احَبُّ الَىَّ مِمّا  :كرد ولى من خودم را در پناه تقوا نگه داشتم و گفتم

 تقوا و صـبر و پـاكى و         .ز مصر كرد  ي تقواى آن روز، مرا امروز عز      .دهم ح مى يهاى مقرون به آلودگى ترج     ن لذت يمن زندان را بر ا    
نْ   .رساند ض ذلت به اوج عزت مىيشود، آدمى را از حض    ن جهان گم نمى   ينزاهت در ا   ه مـ قِ و  ي انَّـ ه لا  ي ـتَّـ رَ  يضي ـصبِرْ فـَانَّ اللَّـ ع اجـ

 .ك جمله خلاصه كرده است كه عاقبـت از آنِ تقواسـت           ين  يوسف را در ا   يجه داستان   يم نت ين است كه قرآن كر    ي مثل ا  .نَيالمْحسن
بـراى  ) 2/طـلاق ( جْعَـلْ لـَهُ مَخْرَجـاً يتَّـقِ اللَّـهَ يوَ مَـنْ  .رسـاند  دهد و بـه اوج عـزت مـى    ارى نجات مىيد بسيتقوا آدمى را از مهالك و شدا     

  .كنند بن بست و شكست وجود ندارد مه حال خود را حفظ مىمردمان متقى كه در ه
 هـا   آننـانى بـه     يمـان و اطم   يكه با چه ا    نديب را به خاندان محترمش مى    السلام    هيعلوقتى كه انسان كلمات و خطابات اباعبداللَّه        

ن را از كجـا گرفتـه   ين تضميانانى است و يمان و چه اطم يه و چه ا   ين چه روح  يا! ا رب ي :شود رت مى يدهد، غرق در ح    نان مى ياطم
اسْـتَعِدّوا للِْـبَلاءِ وَ اعْلَمـوا انَّ  : گفتها آنت خود وداع كرد، به يبراى بار دوم با اهل ب » تـِهِ ياً اهْـلَ بَ يـثمَُّ وَدَّعَ ثانِ  «:اند در كتب نوشته  ! بود؟

كُمْ مِـنْ شَـرِّ ينْجيوَ سَـكنـد   ت مىيند شما را حفظ و حماد خداويد و بداني باشها يا و آماده تحمل سختيمهكُمْ ياللَّـهَ حـافِظُكُمْ وَ حـام
كُمْ بـِانْواعِ يعَـذِّبُ اعـادِ يوَ ك خواهـد كـرد   ي ـمِ كـارِ شـما را ن  جا آن شما را نجات خواهد داد و سريرٍ  خَ  عَلُ عاقِبَةَ امْركُِمْ الىيجْ الاْعْداءِ وَ 

گرفتار خواهد كرد و به شما به عـوض  ها   دشمنان شما را به اقسام عذاببـِانْواعِ الـنـِّعَمِ وَ الْكِرامَـةِ ةِ يعَوِّضُكُمُ اللَّهُ عَنْ هذِهِ الْبَلِ يالْبَلاءِ وَ 
  40نـْقُصُ مِنْ قَدْركُِمْ يتَقولوا باِلْسِنَتِكُمْ ما  فَلا تَشْكوا وَ لاخواهد داد ها  و كرامتها  ا انواعى از نعمتيد و بلاين شدايا

  .مت شما بكاهديد كه از قدر و قياورياى بر زبان ب هد و مبادا جمليت كنيمبادا شكا
رد كه  يگ ه قرآن سرچشمه مى   يكرد، از همان آ    ن مى يى داشت و به خاندانش تلق     يروزى نها يبه پ السلام    هيعلن  ينانى كه حس  ياطم

ق داشـت  يوسف صـد يمانى است كه ينان و ايع اطم از نو .ن را از قرآن گرفته بود     ين تضم ي ا .جْعَلْ لـَهُ مَخْرَجـاً يتَّقِ اللَّهَ يوَ مَنْ  :ديفرما مى
 ولـى  .نَ يعُ اجْـرَ الْمُحْـسِنيضيـصْبِرْ فـَانَّ اللَّـهَ لايـتَّـقِ وَ يانَّهُ مَنْ  :گفت ت مىيد، با خوشحالى و رضايجه تقواى خود رسيكه هنگامى كه به نت 

ر بـر  ي ـن مثـل ت يكلمات شمرده حـس  ديد جه را مىيتجه برسد ني داستان به آخر برسد و به نت      كه  آنقبل از   السلام    هيعلن  يامام حس 
ن يطـور شـد كـه حـس         عاقبت كارشان همـان    .را تحمل كردند ولى در پناه صبر و تقوا        ها     و اسارت  ها  ي سخت .قلب خاندانش نشست  

 ـ نـب سـلام   يم كه ز  ينيب  بعد از چندى مى    .ن كرده بود  ي وعده داده بود و خداوند در قرآن تضم        ها  آنبه  السلام    هيعل هـا همـان    يعل هاللَّ
  :ديگو ه كرده، مىيد بن معاويزي خطاب به .كند نان بازگو مىيا اطميك دنيگر با ين را با الفاظ ديهاى حس جمله

  41حَضُ عَنْكَ عارُهانَا وَ لا تُدْركُِ امَدَنا وَ لا تُـرْ يتُ وَحْ ي فَـوَ اللَّهِ لاتمَْحوا ذِكْرَنا وَ لا تمُ .كَ وَ ناصِبْ جَهْدَكَ يدَكَ وَ اسْعَ سَعْ يفَكِدْ كَ 
خواهد كوشش كـن، امـا بـه خـدا قـسم كـه نخـواهى توانـست نـام مـا و            كار ببر و هرچه دلت مى  هخواهى ب  اى كه مى   لهيهر ح 

  .رانىيدا شده بميتوانى وحى زنده خدا را كه در خاندان ما پ ن ببرى، نمىيت و احترام ما را از بيمحبوب
  .ماند زى باقى نمىي جهان چنيى در ايبراى تو جز عار و ننگ و رسوا
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