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   نياز سفر اربع يور بهره شيافزا يبرا ينكات
 هيتوص اديز /واجب است نيشركت در اربع ديگو يعقل م/ بدانيم »وظيفه«سفر اربعين را  پناهيان:

 نياربع يرو ادهيها در پ /حضور خانماورنديب نياربع يرو ادهيپ يها را برا خانواده انيآقا شود ينم
  ستين تيدر اولو

ازدحام  ست؛ين تيدر اولو نياربع يرو ادهيها در پ . حضور خانماورنديب نياربع يرو ادهيپ يها را برا خانواده انيآقا شود ينم هيتوص اديزپناهيان: 
مـردان باشـد بهتـر     شـتر يبتواند با حضور ب نيسفر اربع نيا شتريهر چه ب يبه شدت بتوانند مراقبت كنند. ول نكهي. مگر اشوند يم تيهست، اذ

 يعيطور طب اگر كنترل نشود، به ياست، ول دياز اوقات مف يليو حضورشان هم خ كنند يم فهيها هم دل دارند و احساس وظ ماست، اگر چه خان
هم دارند، و اگـر   يشتريها فراغت ب غلبه در آنجا هم اتفاق خواهد افتاد. خانم نيبالاتر است، دوباره ا يها در مجالس معنو حضور خانم ةكه غلب
  .ستياز جهات مختلف به مصلحت ن نيها شركت كنند و ا ندهند، ممكن است اكثراً خانم انيرا به حضور آقا تياولو ها نكاروا

كه با حضور فعالين و خادمين فرهنگي حماسة حسيني در سالن همايش سازمان حـج و  » الايمان آيت«حجت الاسلام پناهيان در همايش 
در . بيـان كـرد   نياز سـفر اربع ـ  يور بهره شيافزا يبرا ينكاتبعين سخنراني كرد و شركت در سفر ادرزيارت برگزار شد، در خصوص ضرورت 

  :دخواني مياين سخنراني را مشروح ادامه 

 اربعين نقش نداشته عظيمگيري تجمع  جز دست الهي، عامل ديگري در شكل

 يـا  باز كنـيم  بنا نيست كه ما اين سفره را ايم، يعني  در موضوع اربعين ما بر سر سفره و خوان پربركت و آمادة امام حسين(ع) نشسته
اين تجمع باعظمت ايجاد شده است و جز  ؛بنا نيست كه فكر كنيم كه چگونه اين تجمع باعظمت را ايجاد كنيم وگذاري كنيم  بنيان

ا كـاري  فرمودند: م ـ گيري اين تجمع باعظمت نقش نداشته است. علماء محترم نجف به بنده مي دست الهي، عامل ديگري در شكل
 ترغيبي براي اين حضور مردم صورت بگيرد.كار جدي و در حوزه، روي،  قبل از آغاز اين خيل عظيم پيادهايم كه  ايم، يا نديده نكرده

 ايـن   بلكـه ديني نبوده است - باز هم كار تبليغات نهادهاي فرهنگيمتحول شد و به اربعين متوجه شد،  از ايران اسلامي هم كه دلها
لكه مـؤمنين  الحسين(ع) ب كت خودجوش معنوي در بين همة مؤمنين است؛ نه فقط مؤمنينِ معتقد به امامت اباعبدااللهحقيقتاً يك حر

اند و خود به خـود   ه اي براي اربعين پيدا كرد حسين(ع) در هر مذهب و مكتبي يك دلِ شوريدهمعتقد به حريت و آزادمنشي و سيادت 
 اين جمعيت باعظمت شكل گرفته است.

 ها و جوامع ندارم ديگري همانند امام حسين(ع) براي پاكسازي جانعامل 

  ها و جوامع بشري نداريم. شـهيد بيشـترين تـأتير را در     ها و جان براي پاكسازي روح» (ع)نيالحس اباعبداالله«همانند عامل ديگري ما
سـفينه النجـاه و   «از ديگر امامـان مـا    شهيدي مثل امام حسين(ع) بيشو دهد.  ديگران دارد، شهيد به حقانيت يك راه شهادت مي

 است. » مصباح الهدي

 فرهنگي است هاي تر از بسياري از  اقدام هزينه كار براي امام حسين(ع)، موثرتر و كم

 اش را بـراي   جاي دنيا كار فرهنگي انجام دهد، اول بايد سرمايهخواهد در اين مرز و بوم يا هر  يهر كسي م
كند، و بعد به حسب ضرورت براي امور ديگر هم هزينه كند و طبيعتاً مؤثرترين  ريزي مؤثرترين عامل، برنامه
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حركـت خـوب   هزاران منبر، مسجد، اقدام فرهنگي، فيلم سينمايي و  الحسين(ع) است. عامل، خود اباعبداالله
إلاَِّ : «آخرش بايد به اين نقطه برسيم كه فرمـود  ما در آخرش به دنبال چه هستيم؟ ولي ،وجود داردفرهنگي 

) مسلماً اباعبداالله الحسين(ع) با كمترين هزينـه و كمتـر از همـة ايـن     89شعراء/»(منْ أتَىَ اللَّه بقِلَبٍْ سليمٍ
هـا   تري در روح انسـان  تر و ماندگارتر و اصيل تواند تأثيرات عميق ها از نظر هزينة مادي و زماني، مي فعاليت

 باقي بگذارد.

وري از  نكته براي  افزايش بهره 5/ دهد برداري ما از اربعين را افزايش مي كان بهرهمسلماً معرفت و نيت ما ام
 سفر اربعين

 برداري ما را  برداري خودمان را بيشتر كنيم. مسلماً معرفت و نيت ما امكان بهره خواهيم بهره ايم و مي ما بر سرِ اين سفرة آماده نشسته
ي ما بيشتر خواهد كرد و بركاتش را براي جهان اسلام، بلكه جهـان بشـريت بيشـتر نـازل     افزايش خواهد داد و فوايد اين سفر را برا

كمك كنند و بركت كار ما  - از سفر اربعين- وري ما خواهم نكاتي را عرض كنم كه اين نكات بتوانند به بهره در اينجا مي خواهد كرد.
 را افزايش دهند. 

 حال«بدانيم نه صرفاً سفري براي  »وظيفه«فر اربعين را سبراي زيارت اربعين/ »اس وظيفهاحس« اول:نكتة 
 »خوش معنوي

 بنده به دوسـتان   برخورد كنيم.با اين سفر » وظيفه«به عنوان بايد ما  است.» احساس وظيفه كردن براي زيارت اربعين« اولين نكته
از حس و حال معنـوي  اش  همهمصاحبه كنيد،  روي اربعين، خواستيد با زائرين گر رسانه عرض كردم كه وقتي در مسير پياده مصاحبه

در حـالي كـه ايـن    » !ايم تا لذتي ببـريم و بـرويم   براي يك حال خوش معنوي آمدهصرفاً ما «شود كه طور القاء  اين نپرسيد كه آنها
 وظيفة ما بوده كه بياييم.

 ايـن وظيفـة ماسـت   «ا جا بگيرد اين اسـت كـه   بايد در ذهن و دل م - در ارتباط با زيارت اباعبداالله الحسين(ع)- اولين مفهومي كه «
هـاي   كند كه براي امام حسين(ع) عزاداري كند، بـدون اينكـه در رسـاله    طور كه يك مؤمن در روز عاشورا احساس وظيفه مي همان

اند  گذاشته دارد.اند و اين هم يك اسراري  ردهبه شيوة حج، واجب نك اين زيارت را البتهعمليه به طرز خاصي بر او واجب كرده باشند. 
 خود مؤمنين اين وظيفه را بفهمند. 

 ـ مؤمنيناز  يبرخام  امام صادق(ع) به يكي از دوستان خود فرمود: من شنيده  بـه كـربلا و    يهستند كه دو سه سال بر آنها گذشته ول
شـود يـك چنـين     ر مـي حضرت طوري اين سؤال را مطرح كردند كه انگار معنايش اين اسـت: مگ ـ - اند. (ع) نرفتهنيامام حس ارتيز

 ـيآن شخص پاسخ داد: آقـا جـان! خ   - وضعيت چگونه استكه افرادي هم باشند؟! در حالي كه حضرت خودشان خبر داشتند   هـا  يل
أنََّ  ي! بلغَنَيعل اي(!هند؟(ص) را بدامبريجواب پ خواهند يچگونه م امتيافراد در روز ق نيهستند. حضرت فرمود: ا گونه نيهستند كه ا

بهِذه الصفةَِ. قاَلَ أمَا و اللَّه  رةًَيأعَرفِ أنُاَساً كثَ يقلُتْ جعلتْ فداك إنِِّ ن؟َيالحْس زوُرونَيبأِحَدهم السنةَُ و السنتَاَنِ لاَ  مرُّي عتناَيوماً منْ شقَ
ذْ   و عنْ ثوَابِ اللَّه زاغوُا و الحظِّهمِ أخَطْئَوُ نْ عـ  ـرٍ عنْ جوِارِ محمد ص تبَاعدوا...... أمَا إنَِّه ما لهَ عندْ اللَّه منْ عذرٍْ و لاَ عندْ رسوله مـ يمو 

ْالقة؛ِي296/اراتيالز كامل ام( 
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 شتريعمره ب(ع) قطعاً از نيامام حس ارتيضرورت ز/ بروندكربلا بار بايد  فقرا لااقل سالي يك ،طبق روايت
  است
 يعني اگر دلت حال و هواي سفر داشـت، عـزم   » كربلا را بايد با دلت بروي!«گويند:  متاسفانه هنوز برخي مي

تي به حرم رفتـي، زيـاد در آنجـا    در روايات هست كه وق ؛سفر كني! در حالي كه ما چنين روايتي نداريم. بله
اند كه فقـرا   كافي است و زود برگرد. ولي اعلام كردهنشاط در حرم باشي، نمان بلكه هرمقدار كه توانستي با

نةَِ       يأتْي  أنَْ  الغْنَيِ  حقٌّ علىَ( بار بروند و ثروتمندان لااقل سالي دو بار بروند. لااقل سالي يك ي السـ ينِ ع فـ رَ الحْسـ قبَـ

غيبت ما(نرفتن به كربلا)  همچنين و )6/43الاحكام/ بي) و (تهذ293/اراتيالز رَّة؛ كامليأتْيه في السنةَِ م  مرَّتيَنِ و حقٌّ علىَ الفْقَيرِ أنَْ
قَّ ر  نَيفمَا جاز الثَّلاَثَ سن نَيكلُِّ ثلَاَث سن يالدارِ ففَ ديشهَرٍ و أمَا بع  منْ  فلَاَ أقَلََ بي(أمَا القْرَِ از سه سال نبايد بيشتر باشد. سـولَ  فقَدَ عـ

بار به حـج   كاگر شما يو در حالي كه اصلاً دربارة حج، چنين مواردي نيست.   )297/اراتيالز اللَّه ص و قطَعَ رحمه إلَِّا منْ علَّة؛ كامل
 ايد. مشرف شويد، وظيفة خود را انجام داده

 اي است كه هر كسي در عمـرش   هم يك وظيفه حجه بيشتر است و بر آن شرافت دارد. ضرورت زيارت امام حسين(ع) قطعاً از عمر
كند و در مقايسه با همين حج واجب هم زيارت امام حسين(ع) ثـواب برتـري دارد. اينهـا از مسـلماتي      بار انجام دهد، كفايت مي يك

 ـ    ذكر شده است. فراواناست كه در روايات ما  ينِ ع كتَـَب اللَّـه لَ رةَ؛ً     (امام صادق(ع): منْ زار قبَرَ الحْسـ ه بكِـُلِّ خطُـْوةٍ حجـةً و عمـ
 ـ ) و (منْ زار الحْسينَ محتسَباً لاَ أشَرَاً و لاَ بطـَراً... و يكتْـَب لَـه بكِـُلِّ خطُـْوةٍ حجـةٌ و كـُلِّ مـا         4/82/ياللئال يعوال رةَ؛   دماًرفـَع قَ عمـ

 )144/اراتيالز كامل

 كند برود، قطعاً نور بيشتر كسب مي» احساس تكليف«/ كسي كه با دارداحساس تكليف مغايرتي با شوق ن

  شـروع شـده اسـت، ولـي بايـد بـا       » اشـتياق «، احساس وظيفه كنيم. درست است كه اين حركت بـا  كربلاما بايد نسبت به زيارت
بيـت(ع)   ن شوق و محبت به اهـل ادامه پيدا كند. و اين احساس تكليف هم مغايرتي با شوق ندارد، بلكه باز هم اي» احساس تكليف«

داريـم،  بيـت(ع)   گوييم، اين تكليف با عاشقي و محبتي كه بـه اهـل   سخن مي» تكليف«بيشتر خواهد شد. كسي فكر نكند وقتي از 
چنـين   »يا اباعبداالله! اين وظيفة من بوده كه به اينجا بيـايم «مغايرت دارد. يقيناً كسي كه از سرِ تكليف به اين زيارت برود و بگويد: 

 نور بيشتري كسب خواهد كرد.  كسي،

 چرا زيارت كربلا در اربعين اولويت دارد؟

 ،يكي به دليل روايـت شـريف    بايد در اربعين باشد؟ به دو دليل، اربعين اولويت دارد. آيا انجام اين وظيفه، يعني رفتن به زيارت كربلا
س... و زِ    (علاَماتاند. فرموده انيمن باز پنج علامت مؤ يكي امام حسن عسكري(ع) كه زيارت اربعين را ؤمْنِ خمَـ  ـالمْـ ةُيار  عبَ؛ نَيالـْأر 

 .»تجمع مؤمنين«و ديگري به دليل  )6/52الاحكام/ بيتهذ

 كـرديم و آن هـم تجمـع مـؤمنين      اگر سفارش امام حسن عسكري(ع) براي اربعين نبود، مسلماً به دليل ديگري احساس وظيفه مي
بالاخره » لشكر امام حسين(ع) و امام زمان(ع) بشوم اي از اين سياهي بروم يك نقطه من هم« كند كه س وظيفه ميآدم احسااست. 

م: گوي تجمع يك وظيفه است. يعني مي مهمي همت كردند، تقويت آن كند. وقتي مؤمنين براي يك امر عقل ما هم اين را حكم مي
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اي  دفعـه  لذا يك» من نباشم؟!چرا اند،  ن هم يك قدمي برداشته باشم، حالا كه همه آمدهپيوندم تا م يا اباعبداالله! به اين جمعيت مي«
 شود. اين احساس وظيفه، فراگير مي

 ،ها و تبليغـاتي كـه در    ها يا در انواع كليپ در شعارها، در نوحه خواهم كه مي بنده از دوستاني كه دست اندر كار مسائل اربعين هستند
احسـاس وظيفـه كـردن    «تـة  اين نك را جا بيندازند.» احساس وظيفه براي زيارت امام حسين(ع)«د، موضوع شو اين زمينه انجام مي

 از انحاء مختلف و به دلايل مختلف يك نكتة كليدي است كه بايد به آن پرداخت. »براي اربعين

 م و ايجاد تفرقه توسط داعش استپاسخ ما در مقابل تخريب چهرة اسلا »اربعين«

  بينيد كه دشمنان اسـلام   مياب ديگري هم نياز داريم كه احساس وظيفه كنيم و به اين سفر عالي اقدام كنيم. شما امروز بيك ما از
كسـاني كـه   هم به اسـم اسـلام.    كشُي كنند؛ آن اند كه بيايند و مسلمان درست كرده - صورت فرامرزي به- رايك جمعيت تروريست 

 را به جهانيان بدهيم؟ آنهاهاي  توانيم پاسخ جنايت لا ما چگونه ميكنند. حا برند و جنايت مي سر ميامروزه 

و  شوند يجمع م» مظلوم يسرجدا« كيبراي بلكه   برد، يكه سر مظلوم نماست  ياسلام شينمااربعين، 
 كنند يم يمهربان

 م راكننـد تـا چهـرة اسـلا     را منتشـر مـي   جنايات خـود  عمداً تصاويرخودشان كه  در مقابل اين جنايتكارها 
ما چه جوابي جز اربعـين بـراي   و اختلاف قومي و مذهبي ايجاد كنند،  كريه جلوه بدهندرا  آنمخدوش كنند و 
شوند و صدها  جمع مي با قلوب متحد، ي مسلمانها ملتمردم جهان ببينند در اربعين،  بايدجهانيان داريم؟! 
 كـه ايـن جمعيـت   شـود و اين  توزيع مي بين زائرينيي با عشق و علاقه توسط خود مردم، ميليون وعدة غذا

شوند كه مظلومانه سر از بدنش جدا شده  دور هم جمع مي شهيديو اينها براي . چقدر با هم مهربان هستند
مظلـومي كـه    اند كه بروند سر بيگناهان را ببرند، بلكه براي پاسداشت ياد آن شهيد است. اينها جمع نشده
هـاي داعشـي    تروريست اي است كه تخريب و تفرقه ن پاسخ ما بهاند. اي ، جمع شدهسر از تنش جدا شده

 .دهند انجام مي

گويد  عقل مي يك وظيفة انساني جهاني است نه صرفاً يك وظيفة عبادي شخصي/ حضور ما در اربعين
 شركت در اربعين واجب است

 ور در يك هم با حض آن- عدالت كمك كنم، به ظهور و تحقق با شركت كردن در اربعين به صلح جهاني كمك كنمتوانم  من اگر مي
گويد كه هر  گويد اين كار واجب است، عقل به انسان مي چرا اين كار را انجام ندهم؟! عقل به انسان مي - تظاهرات چند ده ميليوني

و عمـاد  نگري داري، در اين تظاهرات شركت كن. امام حسين(ع) پـرچم و نمـاد    دوستي و دورانديشي و جهان چقدر عاطفه و انسان
 بريم. كار را پيش مي» مظلوم«دين ماست، ما داريم با يك 
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 ميكن يكمك م يبه صلح جهان نيما با شركت كردن در اربع

 .ها عليه  سال ما نبايد فكر كنيم كه حضور ما در اربعين، صرفاً يك وظيفة عباديِ شخصي است. بلكه يك وظيفة انساني جهاني است
ايـن اثـر را   و توانيم انجـام دهـيم(   شود را نمي ما با هيچ فيلم سينمايي ارزشمندي، كاري كه در اربعين مياند، يقيناً  اسلام تبليغ كرده

 كنند؟ طوري به خاطرش ايثار مي گويند: اين كيست كه مردم اين بينند، مي اما جهانيان وقتي حضور ميليوني ما در اربعين را مي ندارد)

 صلح در عالم، براي تبليغ اسلام ناب و براي مقابله با  ياي برقرارما بر اساس يك وظيفة انساني و جهاني بر
 دهند، وظيفه داريم در اين راهپيمايي اربعين شركت كنيم. ستمي كه در منطقه براي تخريب اسلام انجام مي

آيـا  است. مما براي قدرت دادن به اسلام، وظيفه داريم در اين راهپيمايي شركت كنيم؛ اينها وظايف عقلاني 
مـردم احسـاس   اند، امـا علمـاء و    ننوشتهبهمن واجب است؟!  22كه تظاهرات  گر در رسالة عمليه نوشتهم

 كنند. كنند و در اين راهپيمايي شركت مي وظيفه مي

 يرو ادهيها در پ /حضور خانماورنديب نياربع يرو ادهيپ يها را برا خانواده انيآقا شود ينم هيتوص اديز
  ستين تيدر اولو نياربع
 ـهـا در پ  . حضور خـانم اورنديب نياربع يرو ادهيپ يها را برا خانواده انيآقا شود ينم هيتوص اديزبته ال   يرو ادهي

 ـ نكهي. مگر اشوند يم تيازدحام هست، اذ ست؛ين تيدر اولو نياربع هـر   يبه شدت بتوانند مراقبت كنند. ول
هـا هـم دل دارنـد و     است، اگر چه خانممردان باشد بهتر  شتريبتواند با حضور ب نيسفر اربع نيا شتريچه ب

كـه   يعيطور طب اگر كنترل نشود، به ياست، ول دياز اوقات مف يليو حضورشان هم خ كنند يم فهياحساس وظ
هـا   غلبه در آنجا هم اتفاق خواهد افتاد. خـانم  نيبالاتر است، دوباره ا يها در مجالس معنو حضور خانم ةغلب

هـا   ندهند، ممكـن اسـت اكثـراً خـانم     انيرا به حضور آقا تياولو ها نارواهم دارند، و اگر ك يشتريفراغت ب
  .ستياز جهات مختلف به مصلحت ن نيشركت كنند و ا

خوش به سعادت كساني كه در اين مسير  /؛ همانند برخي آداب حجآداب سفر زيارت كربلارعايت نكتة دوم: 
 كنند به زائرين خدمت مي

  .وقتي كه ما «اند. كسي نزد امام صادق(ع) آمد و گفت:  داب عجيبي براي اين سفر نوراني برشمردهآنكتة بعدي، آداب اين سفر است
دهيم، شبيه كاري  بريم؟ آيا اين كاري كه انجام مي به زيارت جد شما امام حسين(ع) برويم، آيا ما در حج به سر مي تاشويم  خارج مي

آيا بـر مـا لازم   «گفت: » قلُتْ لهَ إذِاَ خرَجَناَ إلِىَ أبَيِك أَ فكَنَُّا في حج قاَلَ بلىَ؛ حضرت فرمود: بلهدهيم؟  است كه براي حج انجام مي
بر حاجي لازم است  - عموماً- است، هر چيزي كه بر حاجي لازم است؟ حضرت پرسيدند: دربارة چه مسائلي؟ گفت: از آن اموري كه

  »الأْشَيْاء الَّتي يلزْمَ الحْاج م الحْاج قاَلَ منْ ما ذاَ قلُتْ منقلُتْ فيَلزْمَناَ ما يلزَْ كه رعايت كند؛

 خوب همراهي كردن و مهربان بودن با همراهـان «مواردش را برشمردند و فرمودند:  هم و بعد طور است حضرت فرمودند: بله همين 
خوب و لازم. بر تو لازم است كه ذكر خدا را زياد بگويي، بر تو بر تو لازم است كه حرف نزني مگر حرف  همچنين .بر تو لازم است

نماز زياد بخواني و درود و صـلوات بفرسـتي. و بـر تـو لازم اسـت كـه       بر تو لازم است،  است كه لباست خوب و پاكيزه باشد.لازم 
ك    ؛ات داشته باشـي و با برادران ديني خودت مواس ا برآورده كنيش رو اگر كسي حاجتي داشت، حاجت چشمت را ببندي قَـالَ يلزْمَـ
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 كرِْ اللَّهكثَرْةَُ ذ كَلزْمي رٍ وَلَّةُ الكْلَاَمِ إلَِّا بخِيق كَلزْمي و كبحصنْ يمةِ لابحنُ الصسلَ أنَْ   ح لُ قبَـ و يلزْمَك نظَاَفةَُ الثِّيابِ و يلزْمَك الغْسُـ
ليَس لكَ و يلزْمَك أنَْ تغَـُض   مك الخْشُوُع و كثَرْةَُ الصلاَةِ و الصلاَةُ علىَ محمد و آلِ محمد و يلزْمَك التَّوقيرُ لأخَذْ ماتأَتْي الحْائرَ و يلزَْ

تَأيإذِاَ ر كانْنْ إخِوةِ ماجْلِ الحَإلِىَ أه ودَأنَْ تع كَلزْمي و َركصاةُ باسوْالم عاً وَنقْطخوش به سـعادت كسـاني    )131الزيارات/ كامل»(م
 پردازند. به خدمت كردن به زائرين اباعبداالله الحسين(ع) مي در اين مسير، كه

كه آرامش را به هم  م/ نبايد حرفي بزنياست كربلا آداب زيارت يك راهبرد مهم در بين» لزوم رعايت تقيه«
 بزند

 اين نكته را به عنوان كربلا زيارت خواهم در بين آداب  كنند كه بنده مي روايت فوق، به نكتة بسيار مهمي اشاره مي حضرت در ادامة ،
و يلزْمَك التَّقيـةُ  بر تو لازم است كه تقيه را رعايت كني؛ «فرمايد:  عرض كنم. حضرت مي - خصوصاً براي امسال- ميك راهبرد مه

وي قاالَّتِبه كيند اشورا شده و بايد به خط آخر بزني! بلكـه بايـد تقيـه را    خواهي به كربلا بروي، فكر نكن كه روز ع حالا كه مي »ام
و مراقبت كني كه  د و كاري نكني كه صدمه بخوريخوربها بر  . تقيه يعني اينكه مراقبت كني، حرفي نزني كه به خيليرعايت كني

 ر جامعة اسلامي حفظ شود. اين سفارش امام صادق(ع) است.طور كلي د اين آرامش به

توجه كرد/ اگر فرمايش امام صادق(ع) دربارة تقيه را رعايت كنيم، » تقيه«خصوصاً امسال خيلي بايد به 
 ها و مكايد دشمن از بين خواهد رفت بسياري از فتنه

 ار بگيرد؟ چون شما در مسير كربلا نبايد درگير شويد. اگر اصـل  چرا بايد جزء آداب زيارت كربلا قر - به رعايت تقيه- حالا اين توصيه
قُّ و   : «فرمايـد  خداوند مـي برد؛ حتي گاهي اوقات بدون درگيري. كمااينكه  كربلا را احيا كنيم، خود حِق، باطل را از بين مي جـاء الحْـ

جـاي خـودش    ند كه بـه شريف بياورد و فرمان جهاد صادر كي ما تآن وقتي كه مولا) 81اسراء/»(زهقَ البْاطلُ إنَِّ البْاطلَ كانَ زهوقاً
محفوظ است و آن وقتي كه لازم باشد در خطوط مقدم با ايادي استكبار بجنگيم هم به جاي خودش محفوظ است، ولي غير از آن، 

 رويم، بايد يك حالت احرام به خودمان بگيريم.  وقتي براي زيارت مي

 هـا و مكايـد    ين تقيه توجه كرد. ما اگر اين فرمايش امام صادق(ع) را رعايت كنـيم، بسـياري از فتنـه   خصوصاً امسال خيلي بايد به ا
 دشمن از بين خواهد رفت.

 ديزياز خصومت بپره كربلا ارتيز ريدر مس امام صادق(ع):

  ـ ورع داشـته باشـيد    ،ايد بايد در اين مسير، از هر چيزي كه نهي شده«فرمايد:  ميو بعد  ارت كـربلا بايـد از خصـومت    و در مسـير زي
مبارك رمضان اينها آدابي است كه براي اين سفر ذكر شده است. در آداب ماه  همان)»(و الوْرع عما نهُيِت عنهْ و الخْصُومةِبپرهيزيد؛ 

 كه بايد از جدال و خصومت پرهيز كرد.  آمده است و در آداب حج نيز

 خرج دادن، كرامت نفس داشتن  اين موارد ذكر شده است: خشوع و تواضع به - و مسير كربلارت دربارة آداب زيا- در روايات ديگر هم
مقدار امساك در خوردن، جـزء آداب ايـن مسـير     . يكشودروي  برداري از اين ضيافت گسترده، زياده و پرهيز كردن از اينكه در بهره
امام صادق(ع) توصيه فرموده است كه قبل از اينكه بخواهي  نيز جزء آداب اين سفر است. همچنين است. كمك به همسفرمان فقير

ينِ ع     ( شنبه و جمعه را روزه بگير  از خانة خودت به قصد كربلا عزيمت كني، روز چهارشنبه و پنج رِ الحْسـ يرَ إلِـَى قبَـ إذِاَ أرَدت المْسـ
زاَح و الخْصُـومةَ         و أَ ... ء و الخْمَيسِ و الجْمعةِفصَم يوم الأْرَبعِا نْ ذكـْرِ اللَّـه تعَـالىَ و إيِـاك و المْـ رْ مـ زاَحِ و أكَثْـ ؛  قلَّ منَ الكْلَاَمِ و المْـ



7 

  

  

   ● bayanmanavi.ir ●بيان معنوي رسانيپايگاه اطلاع 

اين را به كساني كه عزم سفر كربلا دارند بگوييد كه امام صادق(ع) توصيه فرمـوده اسـت سـه روز     )225- 223الزيارات/صص كامل
 كنيد. روزه بگيريد و بعد حركت 

 استهاي زائرين  حركت اتوبوستهران، محل مناسبي براي بدرقه و آغاز  ميدان امام حسين(ع)

 شوند، در واقع توصية امام صادق(ع) اسـت  اينكه مؤمنين براي بدرقة يك زائر كربلا جمع مي)  الخْـُروُج تدَفَـإذِاَ أر    و لـَكَأه عمفـَاج
بـه ميـدان امـام حسـين(ع)      - قبل از حركت- شد كه زائرين كربلا ي خوبي مطرحشته پيشنهادسال گذ) 223الزيارات/ ؛ كامل ولدْك

بيايند و حركت خود را از اين نقطة شهر آغاز كنند و مختصري هم اجرا شد. ميدان امام حسين(ع) واقعاً زمينة بسيار مناسـبي بـراي   
 هم به نام امام حسين(ع). اند؛ آن فرهنگي درست كردهاين كار دارد. خدا خير بدهد كساني را كه يك ميدانگاه براي امور 

  هاي ديگر حركت كند. بلكه خوب است هماهنگ كنند  كنار اتوبوس و دراين يك سفر عادي نيست كه اتوبوس مربوطه در ترمينال
ان شـهدا اسـت قـرار    در آن مسيري كه به سمت ميـد و  به ميدان امام حسين(ع) بيايد - مثلاً در روز جمعه- زائرين كربلااتوبوس  تا

نند و كساني كه التمـاس  و بدرقه كنندگان هم به ميدان امام حسين(ع) بيايند و خداحافظي ك و از همانجا زائرين را سوار كند. بگيرد
هاي مشخص، تعداد زيادي زائر از ميدان امـام حسـين(ع) بـه سـمت كـربلا حركـت        بدانند كه در اين روزها و ساعت دعا دارند هم

 توانند بيايند و آنجا التماس دعا بگويند. ميلذا  كنند و مي

 گذاري كنيم را بنيان »فرهنگ زيارت اربعين«ويژه  بايد فرهنگ زيارت و به

 فرَِ، توصيه شده است(براي زيارت همچنين خواندن دعاي سفر قبل از حركتالس اءعِبد عاد ايـن را مسـئولين   224الزيارات/ كامل ؛ و (
 ند هماهنگ كنند كه اين كار انجام شود.توان فرهنگي مي

  يعنـي در   اش اين است كه زينت نكنيـد،  كه خلاصه كنند را ذكر مي فوق موارد ديگري از آداب زيارت كربلاحضرت در ادامة روايت
اب زيـارت  در آدنظافت هم رعايت شود، ولي تجمل نباشد؛ اين بايد صورت تجملي حركت نكنيد، البته تميزي و نظافت  اين سفر، به

زاَح و            «فرمايـد:   مـي و بعـد   كربلا تصريح شـده اسـت.   اك و المْـ نْ ذكـْرِ اللَّـه تعَـالىَ و إيِـ رْ مـ زاَحِ و أكَثْـ نَ الكْلَـَامِ و المْـ لَّ مـ و أقَـ
ب است، ولي شوخي مشرب بودن خو طور كلي خوش صحيح نيست؛ البته بههم جا  شوخي كردن نابه) 225الزيارات/ كامل»(الخْصُومة

 جا و خصومت بايد ترك شود. نابه

 .ويژه فرهنـگ   ما بايد فرهنگ زيارت و به ما به دنبال اين هستيم كه اين زيارت اربعين، براي ما يك فرهنگ زيارت به ارمغان بياورد
 دهيم. مان بايد شكل مقدارش را هم خود كگذاري كنيم. البته مقداري از آن، خودش شكل گرفته و ي زيارت اربعين را بنيان

چه اشكالي دارد چند كلمة صميمانة عراقي ياد بگيريد و  ها شدم/ دار عراقي: در اربعين، عاشق ايراني موكب
 ؟!ددر برخورد با آنها بيان كني

 دو سـال پـيش  كنم كه بنده ايـن را   ميخدمت شما عرض   محترم و شريف عراقيداران  يكي از موكبيك خاطرة مهم از  در اينجا 
آمدند، و  براي زيارت عتبات به عراق مي ييها ها با كاروان تي وقتي ايرانيح .ها خوب نبودم قبلاً با ايراني گفت: من مي شنيدم. ايشان
روي اربعـين   ها را در مسير پيـاده  اربعين پيش آمد. وقتي ايرانيروي  پيادهتا اينكه اين ديدم، هنوز دلم صاف نشده بود.  من آنها را مي

 كنند. اينها هم مثل خود ما رفتار مي اينها چقدر خاكي و مهربان هستند، ديدم ردم؛خيلي به آنها علاقه پيدا ك ديدم،
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  كنند. چه اشكالي دارد كه چند تـا كلمـة    ها) دارند به رفتارهاي ما نگاه مي روي، مردم(عراقي در مسير اين پيادهدقت كنيد كه بالاخره
كند. گـاهي آدم دوسـت دارد خـم شـود و      ها را تقويت مي برخورد با آنها بيان كنيد؟! اين كار محبتصميمانة عراقي ياد بگيريد و در 

كشورها با هـم    كند را ببوسد. البته فرهنگ عراقي دلسوز و بامحبتي كه به زائرين اباعبداالله الحسين(ع) غذا تعارف مي آن فرددست 
دهند،  دهيم، لبخند باشد. ولي آنها اولين كاري كه انجام مي ابراز محبت انجام ميكند. شايد در ايران اولين كاري كه ما براي  فرق مي

، فكـر  دنيست، لـذا اگـر معنـاي آن كلمـات را نداني ـ     انولي لبخند روي زبانش ،دنگوي آميزي است كه به شما مي كلمات بسيار محبت
 .اند را تحويل نگرفته شماهنوز  آنهاكه  دكني مي

 ايشان !» ام ها شده عاشق ايرانيپيدا كردم و الان  - ها نسبت به ايراني- بهتري در اربعين احساسمن «گفت:  مي ار عراقيد آن موكب
گفـت:   مـي  ؟افتـاده اسـت  توضيح دهد كه چرا اين اتفاق برايش توانست  ولي نمي ،برد كار مي ها به آميزي دربارة ايراني كلمات محبت

 با سختي و برخي هم برخي شود؛ و در اين راه خسته مي رود، است دارد پياده راه مي آمده ، به اينجاديدم كه ايراني جماعت من مي«
 » ...ندا آمدهبا زن و بچه 

 ها باعث شـد كـه بـه     كنند. و اين رفتار ايراني ها چقدر خاكي برخورد مي ديدم كه اين ايراني من مي«گفت:  مي - دار عراقي آن موكب
 كند. ببينيد رفتار ما چقدر مهم است! وشمند است؛ كسي كه بدون هيچ تعصبي دارد نگاه مياين نگاه يك فرد ه» آنها علاقمند شوم

در آخرالزمان اين ارتباط قويِ  در اربعين بايد خودمان را براي ابراز محبت به برادران عراقي آماده كنيم/
 عاطفي بين مؤمنين، بايد ديده شود

 اند و ما داريم از آنها پيروي  ريزي كرده حقّ پي  روي اربعين را به نيان عظيم پيادهكه اين ب- مهمترين دريافتي كه مردم خونگرم عراق
نظيـري   بايد از ما پيدا كنند، محبت بـي مردم عراق  كه  يافتيدر نيمهمتر - گـذاريم  كنيم و پا، جاي پاي آنها مي مي

اسـت كـه    گونـه  ان(ع) طبق آية قرآن ايـن وصف ياران امام زم است كه ما به آنها داريم و بايد اين محبت را ابراز كنيم.
در  )54مائـده/ »(ننَ أعَزَّةٍ علىَ الكْـافري منْ يرتْدَ منكْمُ عنْ دينه فسَوف يأتْي اللَّه بقِوَمٍ يحبهم و يحبونهَ أذَلَّةٍ علىَ المْؤمْني«فرمايد:  مي

فرمايد كه نسبت  كنند و بعد مي مؤمنين، فروتن و مهربان هستند و خاكسارانه برخورد مي فرمايد كه آنها نسبت به ديگر اينجا اول مي
 گيرند.  به كافران سخت مي

 خواهيم به سفر اربعين بـرويم،   در آخرالزمان اين ارتباط قويِ عاطفي بين مؤمنين، بايد ديده شود. ما كه مي
قدر نور  كنيم. خدا شاهد است كه اين ابراز محبت، آن بايد خودمان را در ابراز محبت به برادران عراقي آماده

 كند كه حد و حساب ندارد. مبادا از ابراز محبت غفلت كنيم! قدر قدرت توليد مي كند و آن توليد مي

كنم اين سنتّ قديمي را احيا كنيم! / يك نوحة عربي زيبا براي تشكر از صاحبان موكب هنگام  خواهش مي
 يخداحافظ

 هـا وقتـي دسـتة     هاي قديم را احيا كنيم. قديم اين است كه در اين سفر اربعين، يكي از سنت پيشنهاد بنده
هـايي ايـن دسـته را     آمدند دمِ در و با نوحـه  خواست برود، مي شد، وقتي مي عزاداري به يك هياتي وارد مي

مين رفتار، يك محبـت  ه...» ديآمد خوش، آمديد زنان شاه دين؛ خوش سينه«گفتند:  كردند. مثلاً مي بدرقه مي
اي به زبان عربي درست كنيـد كـه وقتـي جمـع شـما       كنم: يك نوحه كرد. من خواهش مي زيبايي ايجاد مي

بـراي  - كند، موقع بيرون رفتن، ايـن نوحـة عربـي را    رسد و غذا تناول مي كند و به يك موكبي مي حركت مي



9 

  

  

   ● bayanmanavi.ir ●بيان معنوي رسانيپايگاه اطلاع 

د و به سينه بزنيد. تصور كنيد كه چه صحنة خيلي كوتاه(در حد دو بيت) بخواني - خداحافظي با صاحبان موكب
 شود. اين برخورد با محبت و باادب واقعاً زيباست. شان جاري مي قشنگي خواهد شد! اشك

ها و نذورات  تواند بيايد، كمك اگر كسي نمي /سازي كنيم و آداب اربعين را پياده كنيم امسال بايد فرهنگ
 خودش را براي اين سفر بدهد

  كه روابـط را   استهاي خيابان  كشي سازي كنيم و آداب اربعين را پياده كنيم و راه بيندازيم. اين آداب مثل خط فرهنگما امسال بايد
 كند. تنظيم مي

 آيد انجام دهد. ما در طول تاريخ اسلام، نظير چنين جمعيت باعظمتي را نداشتيم  در زمينة اربعين هر كسي هر كاري از دستش بر مي
) باشد. مردم را تهييج كنيد و راهنمـايي كنيـد كـه اگـر كسـي      32حج/»(يعظِّم شعَائرَ اللَّه فإَنَِّها منْ تقَوْى القْلُوُبِ و منْ«كه مصداق 

د. اگر خودتان هم نتوانستيد بـه سـفر اربعـين برويـد، بـالاخره يـك       ورات خودش را براي اين سفر بدهها و نذ ، كمكبيايد تواند نمي
اش را انجام دهد و به زيارت برود، اگر خرجي فـرد   تواند وظيفه كسي كه خودش نميطبق روايات ربعين بدهيد. خرجي براي زائران ا

شـود   هاي بسيار عظيمي براي خرجي كه در مسير زيارت امام حسين(ع) داده مي بدهد، ثواب زيارت را خواهد برد. و ثواب ديگري را
 ذكر شده است.

پراكندگي براي   اين ثواب زيارت اربعين را خواهيد برد/، برسيدز اربعين هم بعد ا يانكتة سوم: اگر روز قبل 
 جلوگيري از ازدحام، خوب است

  ًبنا به آنچه در ميان مردم عراق به نقل از علما و  - علماي عراقيكي از نكاتي كه در باب زيارت اربعين بايد گفت اين است كه واقعا
خواهيد ثـواب زيـارت اربعـين را ببريـد،      اند كه اگر مي حق و به شايستگي اعلام فرمودهبه  - حضرت آيت االله سيستاني مشهور است

اگـر  لذا  گردند. كنند و برمي . بسياري از شيعيان عراق پنج يا هفت روز قبل از اربعين زيارت ميلازم نيست كه روز اربعين بياييد حتماً
كه امسـال  . خصوصاً ايد مند شده و از ثواب زيارت بهره ايرادي نداردد، هيچ برسي و زيارت كنيد و برگرديروز قبل و بعد از اربعين هم 

 .خواهد شدان ت ت و ثواب زيارت شب جمعه هم نصيبشنبه اس روز بعد از اربعين، پنج

 مقدار پراكندگي خوب است و الا در بازگشت اگر همه بخواهند همان فرداي اربعـين برگردنـد، ازدحـام     اين
ريزي كنند؛ هيچ اشكالي ندارد كـه   دارهاي محترم از همان اول برنامه شود. كاروان مي عجيب و غريبي ايجاد

طور كامل ثواب زيارت اربعين را خواهند برد و جزء آن جمعيت  فرداي اربعين به كربلا برسند. چون باز هم به
 حساب خواهند آمد. باعظمت به

جا را  ، همانازدحام شديد بودالحرمين  اگر در بيننكتة چهارم: مقيد نباشيد حتماً دست به ضريح برسانيد/ 
 و برگرديد حساب آوريد ضريح به

 نظر قرار بگيرد ايـن اسـت كـه    ريزي نكتة ديگري كه خوب است مطرح شود، و در برنامه ظـاهراً مـا    ها مد
شـايد  رويم، حتماً دست به ضـريح برسـانيم و    به داخل حرم مطهر ميوقتي ها خيلي مقيد هستيم كه  ايراني

االله كامل هم كنار ضريح بايستيم! اينها تقيداتي است كه مـا از خودمـان    بخواهيم به اندازة يك زيارت امين
، آدم باز باشـد اگر راه معلوم است كه ايم كه انصافاً صحيح نيست؛ نبايد كسي اذيت شود. البته  درست كرده

 رود. مي ترجلو
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  اگر مثلاً - رويد، اگر شلوغ بود و نتوانستيد زياد جلو برويد ميحتي در روايات آمده است كه وقتي براي زيارت
حساب بياورد. در ايام اربعين ممكن است تـا بـين    جا را ضريح مطهر به همان - در داخل صحن حرم هستيد

گريـه و عـزاداري    حسـاب بياوريـد و   جا را ضريح بـه  لذا همان ويد؛الحرمين برويد و ديگر نتوانيد جلوتر بر
نجام دهيد و برگرديد. ضمن اينكه در سفر اربعين، همان لحظة اول كه در اين مسير نوراني قدم خودتان را ا

يك حس و حال ديگري است؛ حس و حالي كه گاهي در خود بقعة مباركه هم ممكن است واقعاً د، يدار بر مي
 براي انسان پيش نيايد. 

 ن مظلوميت بايد فرق داشته باشدهاي دورا هاي زمان اوج اقتدار با نوحه نوحهنكتة پنجم: 

 بيت(ع)  بايد دست ذاكرين اهلخواهيم از آنها استفاده كنيم.  ها و محتوايي است كه در اين سفر مي ها و روضه نكتة ديگر دربارة نوحه
رت امـام  ولي بايد توجـه شـود بـالاخره الان كـه بـراي زيـا       كنند. و مادحين و شاعران را بوسه زد كه در اين امر شريف خدمت مي

رزو داشتيم به زيارت كـربلا  هايي كه آ آن زمان - شد سال پيش خوانده مي 50- 40هايي كه  رويم، بايد نوحة ما با نوحه حسين(ع) مي
مان با زماني كـه در اوج مظلوميـت بـه زيـارت      هاي رويم، بايد نوحه ما الان كه در اوج اقتدار به زيارت مي فرق داشته باشد. - برويم
 رق داشته باشد. رفتيم، ف مي

 اي امـام  «بلكه بايد بگوييم: » من آرزو دارم به زيارت كربلا بيايم! ،اي امام حسين(ع)«طور نوحه بخوانيم كه  ما ديگر الان نبايد اين
 بلكـه بگـوييم:  » بار به حرمت بيايم! به من توفيق بده، يك«يا نبايد بگوييم: » حسين(ع)، من اين وظيفه را هرگز ترك نخواهم كرد

  »!وقت اين توفيق از من سلب نشود اي امام حسين! من هر سال بايد به حرمت بيايم، يك«

  اين جمعيت ادبيات اقتدار امت اسلامي و ادبيات حماسي، بيشتر بايد در زيارت اربعين جاري باشد. شما اين جمعيت را نگاه كنيد! اگر
 نشست. ما بايد ادبيات خودمان را تغيير دهيم. اي غبار غربت به دين نمي كه ذره شما در تاريخ اسلام بود

 انتقام خون امام حسين(ع) دعا كنيمظهور و بايد براي  اقتدار امت اسلامي بايد در اربعين ديده شود/

   بـه امـام    - در روز عاشـورا  در نقلـي هسـت  - شما ببينيد مزه و معناي اقتدار چقدر در اين كلام ابالفضل العباس(ع) جاري اسـت كـه
دريِ و    سينة من از اين منافقين تنگ شده است، اجازه بدهيد بروم انتقام خون شهدا را بگيرم؛«عرض كرد: حسين(ع)  قدَ ضـَاقَ صـ

 )45/41الانوار/ ؛ بحار سئمت منَ الحْياةِ و أرُيِد أنَْ أطَلْبُ ثأَرْيِ منْ هؤلُاَء المْناَفقين

 ،امـت   بايد براي ظهور دعا كنيم. بايد براي انتقام خون امام حسين(ع) دعـا كنـيم. ايـن اقتـدار     ما در اين سفر بايد اذن جهاد بگيريم
مظلوم اشـك  امام تنها براي  حس خوبي پيدا كرديم، و نه«بگويند: آيند،  كساني كه زيارت اربعين مي اسلامي بايد اينجا ديده شود، تا

توانسـتند از   مظلومانة حج، و آن عروج مؤمناني كـه نمـي   و آن ماجراي »مداحساس اقتدار امت اسلامي در وجودمان آريختيم، بلكه 
 واقعاً جبران بشود. ما بايد اين را مظهر قدرت اسلام قرار بدهيم، نه مظهر ضعف جامعة اسلامي. خودشان دفاع كنند،

ماسه هايي كه بوي ح هاي مقتدرانه بايد خواند؛ روضه ها بايد حماسي باشد /روضه در اربعين، روضه
  دهند مي

  اگر وقتي روضة حضرت رباب(س) خوانده شود، دهند. مثلاً  هايي كه بوي حماسه مي هاي مقتدرانه خواند؛ روضه روضهدر اربعين بايد
يا اباعبداالله(ع)! سرت را بالا بگيـر، علـي اصـغرم بـه     «كند:  بگوييم كه حضرت رباب عرض مي طور اين خواستيم زبان حال بگوييم،
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اينها شبيه رجزهاي مادران شهداست كـه الان  » كردم... ديگري داشتم، فداي تو مي گر فرزند ديگري داشتم و علي اصغرِفداي تو، ا
  وري با شما خواهند بود. در منطقه در همين مسير پياده

 هـا و   بايد ايـن را در روضـه  ما » يا زينب! ديگر غربت به پايان رسيد«ايد كه بگوييد:  شما آمده ها بايد حماسي باشد. در اربعين، روضه
 .»غربت به پايان رسيد«مان بگوييم كه  هاي نوحه

  


