
 راهنمای سرگروه
 

 فعالیت های حلقه های تربیتی 

 ویژه سرگروه های شجره طیبه صالحین



 ویژگی های حلقه تربیتی

حلقه  

 تربیتی

 افراد هم سطح

 جلسات هذفمنذ

ارتباط اثربخشی 

 خارج از جلسه

سیر شخصی در عرصه 

 های مختلف
 مشارکت همه افراد

هذایت گری، 

 کنترل،جهت بخشی

 ارتباط چهره به چهره



 حلقه جامع و استاندارد 

 تربیتی معرفتی بصیرتی مهارتی





 مقدمات جلسٍ

 جٌسیت،سي،تحػیلات،لطش سبصهبًی،فشٌّگ اجتوبػی ٍ هٌغمِ هحل سکًَت•
 سطح بىدی حلقٍ َا

 ضْذای پبیگبُ،هسجذ،هحلِ،ضْش،سبصهبى•
 وام گذاری حلقٍ

 ثْتشیي صهبى ثشای تطکیل حلمِ ّبی تشثیتی،لجل یب ثؼذ اص ًوبص هغشة ٍ ػطبء خَاّذ ثَد•
 تعییه سمان تشکیل جلسات حلقٍ

 هتٌبست ثب ضشایظ هَجَد ٍ ثب هطَست هشثی،ثیي یک تب یک سبػت ٍ ًین•
 مدت بزگشاری جلسات

 هسجذ،حسیٌیِ ،پبیگبُ•
 مکان تشکیل جلسات

 ویاسسىجی تزبیتی

 َماَىگی با مزبی



 اداره جلسه



 اصول کلی حاکم بر جلسات

 هجبحج هجتٌی ثش تَحیذ ٍ اًسبى ضٌبسی اسلاهی ثبضذ. 1

 .ثبضذ( اػن اص دلیل ػملی ٍ ًملی)هجبحج هجتٌی ثش ضشع همذس.  2

 .هجبحج هغبثك ثب لشآى،سٌت ٍ سیشُ اّل ثیت ػػوت ٍ عْبست ثبضذ.  3

 .ٍ همبم هؼظن سّجشی ثبضذ( سُ)هجبحج هغبثك ثب هٌَیبت حضشت اهبم خویٌی.  4

 .دلایل ٍ تحلیل ّب،حبکن ثش فضبی تشثیتی ٍ لَاػذ هٌغمی ثبضذ.  5



 اصول فرعی حاکم بر جلسات

 سغح ثٌذی هَضَػبت.  1
 کبسثشدی ثَدى هغبلت.  2
 سَْلت ٍ ثیبى آسبى هَضَػبت.  3
 جْت ثخطی دس هجبحج.  4
 اًگیضُ ثخطی دس جلسبت.  5
 سػبیت اٍلَیت ًیبصّبی همبعغ هختلف.  6
 اغل احشثخطی.  7
 (چیٌص هٌغمی هغبلت)استجبط هغبلت ثِ غَست هٌظن .  8



 قالب های پیشنهادی جلسات حلقه ها

 جلسِ چٌذ هَضَػی
 جلسبت تک هَضَػی

 (ایجبد سَال دس رّي هخبعجیي)



 فعالیت های حلقه های تربیتی



 برنامه های درونی جلسات حلقه

 معرفتی

هجبحج 
 اػتمبدی

هجبحج فمْی  
ٍ احکبم 

 ضشػی

سٍاًخَاًی، 
سٍخَاًی، 

تجَیذ،لشائت،
تشجوِ ٍ 

 هفبّین

 تبسیخ حذیج
عشح ضجْبت 

هؼشفتی ٍ پبسخ 
 ثِ آًْب



 برنامه های درونی جلسات حلقه

 تربیتی

عشح 
هجبحج 
 اخلالی

عشح 
هجبحج 
 ػجبدی

اسائِ هجبحج 
اّویت دػب ٍ 
هٌبجبت ٍ 
تبحیش آى دس 
 تشثیت افشاد

پشسص ٍ 
پبسخ 
 تشثیتی

ثیبى سیشُ 
اّل ثیت 

 ٍ ػلوبء( ع)

ثیبى سیشُ  
اهبم 

ٍ ( سُ)خویٌی
همبم هؼظن 

 سّجشی

ثیبى سیشُ 
 ضْذا



 برنامه های درونی جلسات حلقه

 سغذ کشدى سخٌبى همبم هؼظن سّجشی ثِ غَست هستوش ٍ دلیك

 پشداختي ثِ اخجبس سٍص ٍ تحلیل هسبئل اجتوبػی ٍ سیبسی پیشاهًَی

 تحلیل سیبسی ثب استفبدُ اص اثضاس ٍ سٍضْبی تحلیل ٍ جضٍات ًٍطشیبت هؼتجش

 تْیِ جضٍات ٍ همبلات سیبسی تَسظ اػضبی حلمِ ّب

 پشسص ٍ پبسخ سیبسی پیشاهَى ضجْبت ٍ هسبئل سٍص

 ٍ همبم هؼظن سّجشی دس هذیشیت فشدی ٍ اجتوبػی( سُ)عشح ضبخع ٍ دیذگبُ ّبی حضشت اهبم

 استفبدُ اص دست ًَضتِ ّب ٍ ٍغیت ًبهِ ّبی ضْذا ٍ تَجِ ثِ سفبسضبت آًبى        



 برنامه های درونی جلسات حلقه

 مُارتی

آهَصش  
سٍش  
 تحمیك

آهَصش  
ضیَُ ّبی  
هغبلؼِ ٍ  
 تٌذخَاًی

کلاس  
ّبی  

کوک  
 دسسی

آهَصش  
 سایبًِ  

کلاس  
 ّبی ٌّشی

آهَصش  
 ًظبهی

آهَصش  
اهذاد ٍ  
 ًجبت



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 1 ػول ثِ احکبم دیٌی ٍ تمیذ ثِ هسبئل دیٌی

 2 اخز تػویوبت دس چْبسچَة حذٍد الْی

 3 تحلیل ٍ ثشسسی ًظشیبت هؼشفتی دس چْبسچَة حذٍد الْی

 4 تمَیت سٍحیِ کتبثخَاًی ٍ هغبلؼِ

 5 تمَیت لذست پبسخگَیی ثِ ضجْبت ٍ هٌبظشُ ػلوی

 6 تمَیت تسلظ ثِ سٍاًخَاًی ٍ لشائت لشآى



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 1 استجبط دٍستبًِ ٍ غویوی اسلاهی ثین اػضب ٍ سشگشٍُ

 2 ًظبست ٍ کٌتشل ثشػولکشد فشدی ٍ گشٍّی اػضب ٍ سفغ هَاًغ سضذ تشثیتی

 3 ...تشثیت اػضب دس فَق ثشًبهِ ّب هخل اسدٍّب،دیذاسّب ٍ 

 4 تلاش دس جْت سضذ ػملاًی اػضبی حلمِ

 5 تمَیت لذست تػوین گیشی ٍ اًتخبة دس اػضب

 6 تمَیت تمیذ ثِ غذالت ٍ پشّیض اص دسٍغگَیی دس اػضب



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 7 تمَیت جذیت ٍ پطتکبس اػضب دس اًجبم هسئَلیت ّبی ٍاگزاس ضذُ

 8 ایجبد سٍحیِ ّوت ثلٌذ دس هتشثیبى ٍ تلاش دس جْت تحمك ّذف

 9 تَجِ ثِ آیٌذُ ًگشی دس ثشًبهِ سیضی فشدی ٍ اجتوبػی اػضب

 10 تلاش دس جْت تمَیت اسادُ اػضب

 11 ثشگضاسی جلسبت دػب ٍ هٌبجبت ثِ غَست فشدی ٍ گشٍّی

 12 تمَیت سٍحیِ استجبط ثب خذا دس اػضب

 13 استجبط ثب خبًَادُ اػضب ٍ فبهیل



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

استجبط ثب دٍستبى ٍ ًضدیکبى ّش یک اص اػضبی حلمِ ٍ ضٌبخت سٍحیبت ٍ ٍیژگی ّبی آًبى ٍ 
 14 کٌتشل استجبعبت ثب اعشافیبى

 15 استجبط ثب هحل تحػیل یب هحل کبس اػضب

 16 تَجِ ثِ اًجبم تکبلیف ضشػی ٍ فشدی اػضب ٍ تلاش ثشای هلکِ ضذى آًْب

 17 ایجبد اًگیضُ دس جْت اًجبم فؼبلیت ّبی اجتوبػی اػضب

 18 (اػٌکبف ،جطٌْب ٍ اػیبد)اًجبم فؼبلیتْبی تشثیتی هتٌبست ثب هٌبسجتْب ٍ ایبم خبظ

 19 استجبط ثب خبًَادُ ضْذاء

 20 (ثب دس ًظش گشفتي ضشایظ ٍ ٍهمذهبت لاصم)تطکیل جلسبت دس هٌبصل اػضب 



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 1 ضشکت دس گشدّوبیی ّب ٍ ساّپیوبیی ّب 

 2 ضشکت دس اًتخبثبت

 3 هغبلؼِ ًطشیبت سوؼی ٍ ثػشی

 4 تمیذ ثِ ضٌیذى ٍ پیگیشی سخٌبى همبم هؼظن سّجشی

 5 الگَپزیشی اص ضْذا دس هسبئل ثػیشتی

 6 تمَیت سٍحیِ ظلن ستیضی دس اػضب 



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 1 . . .تمَیت هْبستْبی اػضب دس هَضَػبت هختلف هخل کتبثخَاًی، تحمیك ٍ 

 2 ...فؼبلیتْبی تفشیحی هخل ثشگضاسی هسبثمبت ٍ 

 3 فؼبلیتْبی ٍسصضی هخل فَتجبل،ضٌب،تٌیس سٍی هیض

 4 استفبدُ اص هیذاى تیش ثب استفبدُ اص ظشفیت ّبی هیذاى تیشاًذاصی ثسیج

 5 فؼبلیتْبی اسدٍیی

 6 فؼبلیتْبی فشٌّگی هخل تْیِ ًطشیبت،سٍصًبهِ دیَاسی،ثشگضاسی جطي ّب ٍ هشاسوبت

 7 کوک کشدى ثِ افشاد ًیبصهٌذ ثِ غَست گشٍّی یب فشدی:هشدم یبسی



 

 ارتباط سزگزيٌ با اعضای حلقٍ در خارج اس جلسات

 8 کوک ثِ سبخت هٌبعك هحشٍم:فؼبلیتْبی سبصًذگی

 9 ایجبد فشٌّگ اهش ثِ هؼشٍف ٍ ًْی اص هٌکش:اهشثِ هؼشٍف

 10 کوک ثِ ثشپبیی هشاسوبت دیٌی ٍ هزّجی ،اًملاثی دس ساستبی تؼظین ضؼبئش:فؼبلیت ّبی تجلیغی 



 ثشگضاسی ثشًبهِ ّبی ٍسصضی،کلاس ّبی ضٌب،تیشاًذاصی،هسبثمبت•

 تزبیت بدوی

 کلاسْبی تمَیتی استمبء سغح تحػیلی،صثبى اًگلیسی ٍ ػشثی ، کلاسْبی آهَصضی،ػمبیذ،احکبم •
 پژيَشی -علمی 

 یبدٍاسُ ضْذاء،هشاسن ایبم الله،ضشکت دس ًوبص جوؼِ،ثشگضاسی هشاسوبت ٍ ادػیِ•

 فزَىگی ي سیاسی

 جوغ آٍسی هحػَلات کطبٍسصاى هحشٍم،احذاث اهبکي ػوَهی هَسد ًیبص هٌبعك هحشٍم،هحشٍهیت صدایی اص هٌبعك هحشٍم•

 ساسودگی

 سشکطی ثِ خبًَادُ ّبی ضْذاء ٍ جبًجبصاى ٍ هؼلَلیي،جوغ آٍسی کوک ثشای ًیبصهٌذاى ٍ تبهیي جْیضیِ•
 خدمت رساوی ي مزدم یاری

 دفبػی،حشکت دس جٌگل،حشکت دس ضت-گطت ّبی اهٌیتی،اسدٍّبی آهبدگی•
 امىیتی دفاعی

ضٌبسبیی افشادی کِ هی ثبیست ثِ هؼشٍف اهش ٍ اص هٌکش ًْی ضًَذ،اًجبم اهش ثِ هؼشٍف ٍ ًْی اص هٌکش ثب •
 سٍیکشدایجبثی،تشٍیج هؼشٍفبت دس سغح هحلِ

 امز بٍ معزيف ي وُی اس مىکز

 فعالیتُای دستٍ جمعی حلقٍ َا



محًل ومًدن بزخی اس مامًریت َا ي بزوامٍ َای پایگاٌ بٍ حلقٍ َا 

فعالیت ایجاد،حفظ ي اوسجام حلقٍ َای تزبیتی عام 


