
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـاـتورجیـزادهدـرضـمحمـ

 ۳۲۳۲تیر ماه  ۳۲تولد : 

 فرزند: حسن

 ۳۲۱۱اردیبهشت  ۵شهادت: 

 ۳۱محل شهادت: بانه _ منطقه عملیاتی کربلای 

 بخشی از وصیت نامه شهید :

رانم، انشا الله هدفی جز رضای دوست و انجام وظیفه ندارم؛ در راه امشب که قلم بر کاغذ می

 .گذاش ته شده از ایثار جان و ... هیچ دریغی ندارم اموظایفی که بر عهده

زمانی که قدم اول را در این راه برداش تم به نیت لقای خدا و شهادت بود، امروز بعد از گذشت این 

 .این دنیا محلی نیست که دلی هوای ماندن در آ ن را بنماید ام کهتر شدهمدت راغب

 ق و نیت به تن کردم که برای من کفنی باشدخدایا شاهدی که لباس مقدس س پاه را به این عش

 .آ غش ته به خون

 



رفهالـروزـعـبرخیـازـاعمـ  

 غسل -۳

زیارت امام حسین علیه السلام که برابر هزار حج و هزار عمره و هزار جهاد می باشد. اگر کسی توفیق یابد که در این روز به حرم  -۳

 .ثوابش کمتر از کسی که در عرفات باشد نیستامام تشرف پیدا نماید 

بعد از نماز عصر پیش از آ ن كه مشغول به خواندن دعاهاى عرفه شود در زیر آ سمان دو ركعت نماز بجا آ ورد و نزد حق تعالی به -3

ر آ سمان رَوَد شد زی گناهان خود اعتراف و اقرار کند تا به ثواب عرفات رس تگار شود و گناهانش آ مرزیده گردد. پس چون وقت زوال

و نماز ظهر و عصر را با ركوع و سجود نیكو به عمل آ ورد و چون فارغ شود دو ركعت نماز اقامه كند. در ركعت اوّل بعد از حمد، توحید 

اَ الْكافِروُنَ خوانده شود. و بعد از آ ن چهار ركعت نماز گزارد ید ز حمد، توح که در هر ركعت بعد ا و در دوم بعد از حمد، قلُ یا ايَُّه

 . پنجاه مرتبه بخواند. كه این نماز، همان نماز حضرت امیرالمؤمنین علیه السلام است

 .روزه این روز برای کسی که ضعف پیدا نکند و روزه اش مانع از انجام اعمال نشود مس تحب است -4

 (.…الله بعد کل احد س بحان الله قبل کل احد و س بحان ).گفته شود که ثواب آ ن قابل شمارش نیست تسبیح -5

 .خواندن زیارت جامعه کبیره نیز در این روز سفارش شده است -6



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـنـاجاتـباـخـدامـ

 خدایا، بر محمد و خاندانش درود فرست و در دلم انداز

 را که در برابر ایشان به عهده ی من است بش ناسم ای که هر وظیفه

 و آ گاهی از آ ن وظیفه را، به کمال، در من فراهم آ ر

 چنان کن که آ نچه را به من الهام کرده ای،به کار بندم و

 و توفیق ده تا آ نچه بینش آ ن را به من داده ای به جای آ ورم

 و چیزی از آ نچه به من آ موخته ای فرو نگذارم

 .ای در نماند و اعضای بدنم از پرداختن به آ نچه مرا الهام کرده

بیستـوـچهارمدعایـ-حیفهـسجادیهصـ                            

 

 ص                

 

دعایـبیستـوـچهارم-یفهـسجادیهصحـ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـعلیـ)ع(ـمیـفرمـایندـ:ـامامــ
هرکس بتواند نفس خویش را از چهار صفت باز دارد او سزاوار 

شود. ن آ ن است که هیچ گاه حادثه ی نا خوشایندی بر او وارد 

 ٬گفته شد : ای امیر مومنان! آ نها کدامند؟ فرمود : ش تاب زدگی

 .تنبلی و سس تی ٬غرور و عجب ٬[بناحق پافشاری و] لجاجت

 ٢٢٢العقول ه منبع : تحف

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أَ ألََمْ تَرَ 

ـیزیـداناسترـچـبهـهــونـدداخـ

َ یعَْلَمُ مَا فِ  سَةٍ  آَلمْ ترََ آَنَّ اللََّّ لََّّ هُوَ رَابِعُهُمْ وَلََّ خََْ
ِ
وَى ثلََاثةٍَ ا ْ مَاوَاتِ وَمَا فِ الَْْرْضِ مَا یكَُونُ مِن نجَّ السَّ

ئُُمُ بِ  ِّ لََّّ هُوَ مَعَهمُْ آَینَْ مَا کَانوُا ثَُُّ ینُبَ
ِ
لََّّ هُوَ سَادِسُهمُْ وَلََّ آدَْنَی مِن ذَلَِِ وَلََّ آَكْثَََ ا

ِ
َ ا قِیاَمَةِ وْمَ الْ مَا عَمِلوُا ی

ءٍ علَِيم  َ بِكُِّ شََْ نَّ اللََّّ
ِ
 .ا

 یآ یا ندانس ته ای که خدا آ نچه را که در آ سمانها و آ نچه را که در زمین است می داند؟ هیچ گفتگو

اینکه او چهارمین آ نهاست، و نه میان پنج تن مگر اینکه او  رمحرمانه ای میان سه تن نیست مگ

ششمین آ نهاست، و نه کمتر از این و نه بیشتر . مگر اینکه هر کجا باش ند او با آ نهاست. آ نگاه روز 

 ۷له آ یه مجادقیامت آ نان را به آ نچه کرده اند آ گاه خواهد گردانید. زیرا خدا به هر چیزی داناست. 

 

 

 

 



 کندشود تا دانمارک و سوئد را به هم متصل میانگیز در ادامه مسیرش به یک تونل زیرآ بی تبدیل میاین پل شگفت

منحصر به فردی را معرفی کني که شهر کوپنهاگن دانمارک را به شهر مالموی سوئد خواهي مسیری جام نیوز، می  به گزارش

 .کندمتصل می

 «پبرهلم»کیلومتر است، در ادامه پل به یک جزیره مصنوعی به نام  ۸قسمت اول این مسیر، یک پل دو خطه به طول 

 .نام دارد« دروگدن»ل شود. این تونکیلومتری می ۳رسد و در اینجا تبدیل به یک تونل زیرآ بی می

ر ناپذیر باشد. اما حتی اگاندیشانه ساخت بناهایی اینچنین بزرگ، از نظر اقتصادی توجیه ممکن است در یک نگاه ساده

شده شهروندها را هم در نظر نگیریم و فقط روی بعُد جویی عظي در وقت تلفآ سایش و رفاه مردم، حفظ جان آ نها و صرفه

 دهد که افزایش حمل و نقل و مبادلَّت اقتصادی ناشی از این مسیرباید بگویي که برآ وردها نشان می اقتصادی تمرکز کني،

سال، هزینه  ۲۱میلیارد دلَّر سود کنند. به علاوه، ورودیه دریافتی هم ظرف  ۳۳باعث شده است که دو کشور تا حالَّ 

 .ساخت را جبران خواهد کرد

 محیطی نداش ته است،رب زیستتنها اثر مخجالب است که این راه، نه

 بلکه قسمت زیرآ بی آ ن با انبوهی از موجودات دریایی پوش یده 

 .کنداست،طوری که نقش یک صخره مصنوعی غنی را بازی می
 خبرآ نلاین :منبع

 

 ادنیــلـتونلزـترینـپـانگیـگفتشـ
 

http://www.khabaronline.ir/
http://www.khabaronline.ir/


 

 

 

 

دارند زود تر از افرادی که دچار مشك گرس نگی هستند می میرند انسان هایی که کمبود خواب 

      پس از ده روز بی خوابی مرگ به سراغ افراد می آ ید ، در حالی که چندین هفته به طول

 .انجامد تا گرس نگی انسانی را از پای در آ وردمی 
 

 

 

 

 کفشها قرار دهیداگر ش بها یک چهارم سیب زمینی خام را داخل 

  .چرم نرم میشود و روز بعد تمیز خواهد بود و بویی خوب می دهد 

ـبـودـخوابـوـگـرسنگـیکمـ
 

ـفشـوـسیبـزمینـیکـ
 


