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  4ج/بهتر يزندگ يبرا ريتنها مس
 يطلب راحت ينوع ايترك كامل دن /هنر دينداري اين است كه ضمن درگيري با دنيا، بندگي كنيم: پناهيان
 يطلب منفعت /ياست نه عشق به بندگ يطلب از سر راحت ،ياز زندگ نينيمتد يفاصله گرفتن برخ/است

به نفع خودمان است، چرا خدا پاداش  يدار نياگر د /است يو معنو بايهم ز يليبلكه خ ستيتنها بد ن نه
 صوت+ دهد؟ يم

اگر خدا فقط بـه  . تر بود به ما نداده بود، كار ما آسان يبهبود زندگ ةدربار يا هيتوص چيو ه ميكن ياگر خدا فقط به ما دستور داده بود كه بندگ
  .تر بود آسان اريما را وادار نكرده بود، كار ما بس كند، يم ايمسائل دن ريا را درگكه م ييها تيداده بود و به فعال اياز دن زيما دستور زهد و پره

كـرد و مـورد    يسـخنران  »ين ـيد تيدر نظام ترب يراهبرد اصل- ريتنها مس«كه در رمضان گذشته با موضوع  انيپناه رضايالاسلام عل حجت
 يزنـدگ  يبـرا  ريتنها مس«به موضوع  نيفلسط دانيم) ع(امام صادق شب در مسجد 30استقبال جوانان قرار گرفت، امسال قرار است به مدت 

 يسـخنران  نيا چهارمين جلسهاز  ييدر ادامه فرازها. پاسخ دهد »م؟يبهتر داشته باش يزندگ كيچگونه « البپردازد و به سو» بهتر
  :ديخوان يرا م

يري با دنيا، هنر دينداري به اين است كه در ضمن درگ/ تر است بندگي خدا بدون درگير شدن با دنيا راحت
  طلبي است ترك كامل دنيا نوعي راحت/بندگي كنيم

 اي دربارة بهبود زندگي به ما نداده بود، كار ما  اگر خدا فقط به ما دستور داده بود كه بندگي كنيم و هيچ توصيه
گير مسـائل  هايي كه ما را در اگر خدا فقط به ما دستور زهد و پرهيز از دنيا داده بود و به فعاليت. تر بود آسان

 . تر بود كند، ما را وادار نكرده بود، كار ما بسيار آسان دنيا مي

 مجبور شديد و بعـد در  » زندگي خوب«اما وقتي شما به  ،تر است بندگي خدا بدون درگير شدن با دنيا راحت
ايـن   زيبايي و هنر دينداري به. شود ضمن آن به بندگي كردن هم مجبور شديد، تازه هنر دينداري شروع مي

اداره كنيم و در ضـمن آن هـم بايـد     مان را به نحو احسن و بايد زندگيدرگير با دنيا باشيم بايد است كه ما 
 .بندگي كنيم

 اينكه انسان كلاً دنيا را ترك كنـد، هنـر نيسـت،    باشيم و الا   بندگيباشيم و هم دنبال  هم بايد دنبال زندگي
طرفه عمـل كننـد، يعنـي     ار خودشان را آسان كنند و در مسائل معنوي، يكخواهند ك برخي مي .طلبي است بلكه نوعي راحت

لفـي هـم   هاي مخت مثال. طلبي است اين يك نوع راحت! ديگر با دنياي خودشان كاري نداشته باشند و فقط به خدا و آخرت بپردازند
 . وجود دارد طلبي براي اين نوع راحت

  و  - خاطر اينكه آبروي يك كسي در خطر اسـت  مثلاً به- كه يك حرفي را پنهان كندبه عنوان مثال، گاهي اوقات انسان وظيفه دارد
آن حـرف را  داشتن آن حرف بـرايش سـخت اسـت،     اينكه نگهخاطر  گيرد به اما وقتي او در معرض سؤال قرار مي. نگويد ديگرانبه 

تر برخـورد   من اگر بخواهم صادقانه«گويد  مي چون !»صداقت«هم به بهانة فضيلت  بردَ؛ آن آبروي آن شخص را ميند و ك بازگو مي
، نبايد بگويـد  انسانكه  سخنيهر . طلبي است در حالي كه اين فضيلت صادق بودن نيست، بلكه نوعي راحت» !تر هستم كنم، راحت

 .كند ، خودش را خلاص ميسخنطلب با گفتن آن  ولي يك آدم راحت .است طور نيهم

اگر خدا فقط به . تر بود به ما نداده بود، كار ما آسان يبهبود زندگ ةدربار يا هيتوص چيو ه ميكن ياگر خدا فقط به ما دستور داده بود كه بندگ
 .تر بود آسان اريما را وادار نكرده بود، كار ما بس كند، يم ايمسائل دن ريا را درگكه م ييها تيداده بود و به فعال اياز دن زيما دستور زهد و پره
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از  برخي متدينين فاصله گرفتن /دنياطلب نشدي؛ اين درست است اگر طبق وظيفه، وارد تجارت شدي و
 !طلبي است نه عشق به بندگي زندگي، از سر راحت

 خاطر عشـق وافـر بـه آخـرت      شود، به اگر در فضاي جامعة ديني و يا در فضاي گروه متدينين، گاهي اوقات از دنيا كم حرف زده مي
كنند و به خدا بپردازند،  تركدربارة زندگي دنيا را كلاً  گفتگو وكنند اگر دنيا  حساس ميخاطر اين است كه آنها ا به بعضاًبلكه ! نيست
. و اين را وظيفة خودت دانستي و پايش ايستادي و دنياطلب نشدي، اين درست است شدياما اگر شما وارد تجارت . تر هستند راحت

معاذُ  اي.(تجارت را ترك نكنيتا آخر عمر ي نشو گريدچار صدمات د ايعقل تو كم نشود  نكهيا يبرا) ع(به قول امام صادقبعد هم و 
 )5/149/يفإَنَِّ ترَكْهَا مذهْبةٌ للعْقلْ؛ِ كاف... ؟هايضعَفتْ عنِ التِّجارةِ أوَ زهدت فأَ

  يعني گاهي اوقات مؤمنين تصور ! طلبي است نه از سر عشق به بندگي دربارة زندگي، از سر راحت متدينينگاهي اوقات سخن نگفتن
 .اند هاي بندگي خود را كاهش داده كنند كه با اين كار، دشواري مي

 شـوند كـه    قـدر مهربـان مـي    ها مهرباني را دوست دارند ولي آن بعضيمثلاً . طلبي وجود دارد هاي ديگري هم براي اين راحت نمونه
در  ».آدم كلاً بايـد مهربـان باشـد   ! ها هم بد و بيراه نگوييد به داعشي«: دنيگو يا حتي مي !ندكن اي با ابليس هم مهرباني مي دفعه يك

مثلاً ! راه هستند هاست كه كلاً سر به هاي خوب داشتن، شبيه خصلت برهّ طور خصلت اين. طور مهربان بودن هنر نيست حالي كه اين
 .اينها كه فضيلت نيست! اي مطلقاً صلحِ كل بشود دفعه اينكه انسان يك

 طلبـي را انتخـاب    ها اين راحت تر است و خيلي گي كردن بدون توجه به زندگي، و بهبود زندگي و بهتر كردن زندگي، گاهي آسانبند
 .اند كرده

 مان باشد است كه به نفع يا يخوب، زندگ يزندگ فياز تعار يكي /گيرد را درنظر مي شآدم عاقل منافع

 اگـر   .خودش به اين برسد كه زندگيِ خوب چيست؛ البته اگر عقلش خوب كـار كنـد  تواند با عقل  در جلسة قبل گفتيم كه انسان مي
. گيرد نظر مي آدم عاقل منافع خودش را در. است» منفعت خودش«گيرد  عقل انسان خوب كار كند، يكي از چيزهايي كه در نظر مي

نبايد اهل . مان را در نظر بگيريم، چيز بدي نيستاينكه ما منفعت خود. گويند كسي كه منافع خودش را درنظر نگيرد، به او عاقل نمي
طلبان را، ملحـدان بـه سـوي خـود      دنيا در اين زمينه، گوي و ميدان را از آن خود كنند و حتي نبايد ما طوري بحث كنيم كه منفعت

 .جذب كنند

 ر طلـب را دو  هـاي منفعـت   ديـن آدم . طلبي چيـز بـدي نيسـت    طلب هستند و منفعت ها منفعت خيلي از آدم
اي اسـت   و اصلاً يكي از تعاريف زندگي خوب، زندگي .ما هم بايد منافع خودمان را درنظر بگيريم. اندازد نمي

مثل اينكـه آدم منفعـت خـودش را     :مصارف بدي هم دارد طلبي يك منتها كلمة منفعت .مان باشد كه به نفع
را ببيند، ولي منفعت بلندمدت خود را  مدت خودش يا انسان منفعت كوتاه. ببيند، ولي منفعت ديگران را نبيند

ولي اينكه كلاً انسان منفعت خودش را ببيند و ملاحظه كند، يك مصلحت عقلاني و يك . اينها بد است. نبيند
 . حركت زيباي معنوي است

زيبا و تنها بد نيست بلكه خيلي هم  طلبي نه منفعت /منافع خود نيست يخداپرستي به معناي فراموش
 معنوي است

 تنها چيز بدي نيست بلكه خيلي  نه - به معناي درست آن- طلبي منفعت. طلبي را دور بيندازيم خواهيم منفعت در فضاي معنوي نمي ام
و لا تكَوُنوُا «: فرمايد مياتفاقاً برعكس؛ در آية كريمة قرآن  عناي فراموش كردن منافع خود نيست،خداپرستي به م. هم معنوي است
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كند كـه او   آدم بدبخت، آدمي است كه چون خدا را فراموش كرده، خدا يك كاري مي )19/حشر(»لَّه فأَنَسْاهم أنَفْسُهمنسَوا ال كاَلَّذينَ
كسي كه در عرصة حيات، نتواند منـافع خـودش را تشـخيص    . عني منافع خودش را هم فراموش كندخودش را هم فراموش كند؛ ي

 .  ر استدهد، آدم بدبخت و مهجور از جانب پروردگا
 فرمايـد  خداونـد مـي  مثلاً . طلبي چيز بدي نيست، چند نمونه از آيات قرآن را در اين زمينه مرور كنيم براي اينكه معلوم شود منفعت :

دهي و اگر كار  جام ميدهي، براي خودت داري ان اگر كار خوبي انجام مي )7/اسراء(»إنِْ أحَسنتْمُ أحَسنتْمُ لأنَفْسُكمُ و إنِْ أسَأتْمُ فلَهَا«
كند بـراي   كسي كه جهاد مي )6/عنكبوت(»هو منْ جاهد فإَنَِّما يجاهد لنفَسْ«: فرمايد ميو . دهي به ضرر خودت است بدي انجام مي

ند، براي خودش شكر كـرده  اگر كسي شكر ك )12/لقمان(»و منْ يشكْرُْ فإَنَِّما يشكْرُُ لنفَسْه«: فرمايد مي و .كند خودش دارد جهاد مي
و . خاطر خودش تزكيه كرده است اگر كسي خودش را تزكيه كند، به )18/فاطر(»و منْ تزَكََّى فإَنَِّما يتزَكََّى لنفَسْه«: فرمايد ميو . است
 .ي انجام داده، به خاطر خودش استاگر كسي كار خوب )15/جاثيه(»منْ عملَ صالحاً فلَنفَسْه و منْ أسَاء فعَليَها«: فرمايد مي
كند در واقع به خودش  انسان وقتي گناه مي /گذاريم به نفع خود بدانيم، سر خدا منتّ نمي داري را اگر دين

 صدمه زده 

 يكي از اين جهت كه سـرِ خـدا منـّت نگـذاريم و فكـر نكنـيم كـاري        . اين نگاه به منافع خودمان، از چند جهت براي ما مهم است
در حـالي   !ميكن ـ يلطف مبه خدا  ميكردن دار يدار نيدر اثر دكنيم  و تصور مي ميندار نيبه د ينگاه خوبما بعضاً متاسفانه ! يما كرده
، هر كسي روش حضرت ابراهيم را انتخاب نكند )130/بقره(»و منْ يرغْبَ عنْ ملَّةِ إبِراهيم إلاَِّ منْ سفه نفَسْه«: فرمايد خداوند مي كه

بلكـه  » نـادان «: گوينـد  كنـد، بـه او نمـي    الان در جامعة ما كسي كه دينـداري نمـي  . حماقت كرده و عليه خودش اقدام كرده است
 .ايم طور ديگري تعريف كرده هاست؛ از بس دين را يك خاطر فرهنگ غلط ما مذهبي اين به. طوري است اش اين او سليقه: گويند مي

 ي      ): ع(امام صادق(ع به خودش صدمه زده استكند در واق انسان وقتي گناه مي كِّينِ فـ نَ السـ احبهِ مـ ي صـ إنَِّ العْملَ السيئَ أسَرعَ فـ
. خواهد كه اين صدمه را جبران كند و اين چيزي شـبيه معجـزه اسـت    كند، از خدا مي و لذا وقتي توبه مي )272ص/2ج/يكاف؛  اللَّحم

خودش را قطع كند، بعـد از   يها انگشت و ساتور را بردارد ،يسنگ قصاب يم دستش را بگذارد روكه آد ماند يم نيگناه كردن مثل ا
من خودم را ! خدايا«توبه يعني اينكه » وصلش كن ايب حالا. را قطع كردم ميها كردم، انگشت يغلط كيمن  !ايخدا«خدا بخواهد كه 

 .»خدايا ببخشيد كه من با گناه تو را ناراحت كردم«نه اينكه  ».ام، تو بيا اصلاحش كن ام، من زندگي خودم را خراب كرده زده
 مهر و محبـت را   زند؛ يصدمه مبه خودش  ،كند كم مي يخانوادگ يبردن خودش را در زندگ  امكان لذت كند يكه نگاه حرام م يكس

 ـاو ما بايـد   ؛زنيم ضربه ميخودمان  يزندگبه  ميكن يم ينيد يب يما واقعاً وقت. آورد يسر خودش م يبدبخت و كلي آورد، يم نييپا  ني
چـرا   او«: و بگـوييم  مينگاه كن به اواول با تعجب  ،كرد ينيد يب يكسكه  يوقتبه جايي برسيم كه تا  م،يدهتوسعه در جامعه نگاه را 

  »زند؟ يخودش را مدارد 

 » !دين است ولي آدم خوب، اخلاقي و عاقلي است فلاني بي«: گويند برخي مي

 ـ و آن اينكه بهما هست، ه جامعنگرش و فرهنگ ما و وحشتناك در  يليص به صورت خنق كالان ي  آدم  كي
شـود كـه    نمي! ندارد نيد ي، ولاست يعاقلو  آدم خوب :نديگو يم يا! است نيا اش قهيسل :نديگو يم نيد يب
ط مشكلش فقو هم زندگي خوبي داشته باشد،  باشد دهيفهم وعاقل هم ، باشد ياخلاقو هم خوب  يآدم كي

شايد دليل اين تصور يا ذهنيت غلط اين باشد كـه  ! هاست؟ نيجز ا يزيچ دين مگر !اين باشد كه دين ندارد
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 ـا هنـداد  حيرا توض نياز د ييها بخش كشايد ي. ماي هكردن يمعرف درست را نيدما   ـ يـا طـوري   م؛ي  حيتوض
 .فتديجا بدرست كه  ايم هنداد

  چـه  «: ديي ـگو لابـد مـي   د؟ي ـكن يم ـ ي به آنها پيداچه نگاه كنند، يدارند ورزش م يا عدهد به يك پارك برويد و ببينيصبح  اگرشما
. كنند يم نيدارند منافع خودشان را تأم و اند ستادهيا شانخود يطلب ذره مقابل راحت كاينها ي! يا دهيفهم يها چه آدم ،يعاقل يها آدم
 يچـه فرق ـ  د؛يرا داشته باش ـ يتلق نيهمبايد  ديماعت هم برخورد كردبا صف نماز جمسجد و  دياگر رفتخبُ » !هاي باهوشي آدم چه
 يهـا  چه آدم كنند، يم نيدارند منافع خودشان را تأم نهايا«كه  مييگو ي، نمميرو يم سر صف نماز جماعتمتاسفانه ما وقتي  كند؟ يم

 »...يباهوش

 يپس ثواب و اجر الهست داري به نفع خودمان ا اگر دين/دينداري يعني هوشمندي براي بهبود زندگي
  ست؟يخاطر چ هب

  اگـر  : كنـيم  حالا يـك سـؤال مطـرح مـي    . انسان باشد كيبراساس منافع  ي وعقلان نانه،يب نگاه واقع كي بايد نيمان به د نگاهپس
ب و گناه بـه  اگر فائده و ضرر ثوا ،يبهبود زندگ يبرا يهوشمند يعني يدار نيمن به نفع خودم كار كنم، اگر د هكنيا يعني يدار نيد

خـودم   يمن بـرا  مگر دهد؟ يپاداش م شيها به بنده چه يخدا براپس  ست؟يخاطر چ هب يپس ثواب و اجر اله گردد، يخود من برم
    رود؟ يكجا م نيد ةو شور عاشقان ييبايزدر اين صورت،  !ام؟ انجام ندادهرا  كارها نيا

 داشـته   يما عاقلانه به نفع خودمان رفتار خوب يوقتچرا كه  دهد مينشان ا مقدار به م كاين روايت ي؛ مبخوان تيروا كي ديبده اجازه
   :كند يعوض م يبه زندگ و نينگاه آدم را به دولي  است  قصه كياين حديث شريف در واقع  كند؟ يخدا از ما تشكر م م،يباش

   آمد؟ بن ابيطالب خوشش مي چرا خدا حتي قبل از مسلمان شدن، از جعفر
 جعفر طدانيد  شما ميايـن شـهيد    .شـد  زيمتما گريد يجهت با شهدا نياز ا خدا دو بال در بهشت به او داد وشهيدي بود كه  )هر(اري

 .و محترم بودد زيعز يليخ )ص(بزرگوار قبل و بعد از شهادت، در نزد پيامبر اكرم
 رسانده سلام خداوند متعال از تو تشكر كرده است، به تو  :فرمودند و به ايشان را صدا زدند جعفر بن ابيطالب) ص(بار پيامبر اكرم يك 

و از او تشـكر   آمـد  يمسلمان بشود از او خوشم م ـ نكهيقبل از ابلكه مسلمان شد خوشم آمد،  نكهينه بعد از ا ،من از جعفر :و فرموده
وله ص   قاَلَ ):ع(امام محمد باقر(.داشته است شدنكه قبل از مسلمان  يا يبه خاطر وضع زندگ كنم يم أوَحي اللَّه عزَّ و جلَّ إلِيَ رسـ

َالٍ فدصخ عبَبٍ أرنِ أبَيِ طاَلفرَِ بعجل ْأنَِّي شكَرَتَرهْص فأَخَب ِالنَّبي اه4/397/الفقيه لايحضره ؛ منع( 
 ديداشـت  ييچه رفتارهـا يا  ها چه خصلت ماش كه كنند يجعفر سؤال م يو بعد از آقا شنوند يرا از خداوند متعال م نيا) ص(رسول خدا 

شما دستور  ونچ يول گفتم، ينم اينها را من ،اگر خداوند متعال نگفته بود :دهد پاسخ ميجعفر  يآقا آمده؟  يكه خدا از شما خوشش م
بـا اينكـه آن   . (دمشراب نخور وقت چيمن ه :فرمايد آقاي جعفر مي . كنم به شما عرض مي، من عنوان فرمودهو خداوند متعال  ديداد

كـه شـراب بخـورم عقلـم      يوقت دميمن فهمبراي اينكه ) موقع او هنوز مسلمان نشده بود و هنوز حكم حرمت شراب هم نرسيد بود
 نكهيا يبرا نگفتم، هم  دروغ )؛ همانما شرَبِت خمَراً قطَُّ لأنَِّي علمت أنَِّي إنِْ شرَبِتهُا زالَ عقلْي (.نخوردم و بدم آمدلذا  شود، يزائل م

را و مجـازات   اش يزشـت  نكـه يا يزنا نكردم، برا )؛ همانو ما كذَبَت قطَُّ لأنََّ الكْذَب ينقْصُ المْروُءةَ(دانستم يدروغ را خلاف مروت م
 يا رعاقلانـه يرفتار غ يپرست چون گفتم بت دم،يبت نپرست )و ما زنيَت قطَُّ لأنَِّي خفتْ أنَِّي إذِاَ عملتْ عملَ بيِ(دانستم يرا م اش ييايدن

و ما عبدت صنمَاً قطَُّ لأنَِّي علمت أنََّه (كار را بكنم؟ نيا چه يامن بر ، پسمن دارد يبرا يمن دارد، نه ضرر يبرا ياست، بت نه نفع
َنفْعلاَ ي ضرُُّ و؛ همانلاَ ي(  
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 (دست زد حضرت جعفر ةشان يرو )ص(اسلام يگرام امبريپ وقت آنهقاتليَ عع هدص ي ِالنَّبي َحـق  واقعـاً  : بعد فرمـود  و) قاَلَ فضَرَب
و قاَلَ حقٌّ عليَ اللَّه عزَّ و جلَّ أنَْ يجعلَ لكَ جناَحينِ (يدر بهشت همراه ملائكه پرواز بكنكه با آنها كه خدا دو بال به تو بدهد  است
 ) بهِمِا مع المْلاَئكةَِ في الجْنَّةِتطَيرُ 

از  يليخزشتيِ  /دهد يم ازيامتو به او  ديآ يخوشش م كندكه به نفع خودش رفتار عاقلانه  يكس ازخدا 
 هستنداست كه احمقانه  نيخاطر ا بهن گناها

  نيا وقتي من« :سؤال ما هم اين بود كه. هدد يم ازيامتو به او  ديآ يخوشش م كند يرفتار عاقلانه مبه نفع خودش كه  يكس ازخدا 
خـدا از  . ردي ـگ يم ليتحو و او را ديآ يخوشش م از بندة عاقل، ب خداخُ» دهد؟ يخدا پاداش م چرا ،به نفع خودم انجام بدهمكارها را 

 ـفرما يا م ـخـد  ، و لذاهستنداست كه احمقانه  نياز گناهان ما به خاطر ا يليخ زشتيِ اصلاً .ديآ يكار احمقانه بدش م مـن از تـو   « :دي
جامعة ما همان مقدار كه براي عقل، احترام قايل است، بايد براي ديـن  » دهيانجام  اي احمقانه يرفتارها چنين كه يكانتظار ندارم 

 .هم احترام قايل باشد
  اني ـرا ب ييايند و بـه او وصـا  را نشاند) ع(طالبياب بن يبار عل كي )ص(اسلام يگرام امبرينقل شده است كه پ) ع(يعل نيرالمؤمنيمااز 

حضـرت در  . بود يخواه ريدر خ شهيهم يرا حفظ كنم يها تيوص نيرا حفظ كن و اگر ام يها تيوص نيفرمودند، بعد فرمودند كه ا
 ـا يفرازهـا  نياز آخـر  يك ـي  ـفرما يم ـ ايوصــا ني نَ الرَّ        «: دي رِ اللَّـه ســقاَه اللَّـه مـ رَ لغيَـ ي مــنْ تـَركَ الخْمَـ  »حيـقِ المْختُْــومِ يـا علـ
طوري ترك كنـد، خـدا او را از شـربت     خاطر خدا بلكه همين كسي كه شراب خوردن را ترك كند، نه به )4/353/الفقيه لايحضره من(

نداده باشد باز  خاطر خدا انجام حتي اگر ترك شراب را به: پرسند مي) ع(اميرالمؤمنين »!؟لغيَرِ اللَّه :فقَاَلَ علي ع« .بهشت خواهد نوشاند
خـاطر   او بهبله به خدا قسم، : فرمايد مي) ص(پيامبر » قاَلَ نعَم و اللَّه صيانةًَ لنفَسْه يشكْرُهُ اللَّه علىَ ذلَك« گيرد؟ هم خدا تحويلش مي

 .كرده است تفظاحمچون جان خودش را  كند يخدا از او تشكر م دهد ميخودش انجام  يكه برا يانتيص
خدا كه  يهر دستور ):ع(امام رضا/ !ربط خدا بيدستورات  اطاعت از كنند دينداري يعني خي عوام فكر ميبر

   استبندگان  يبرا يمصلحتدر آن  داده
 دسـتور داده؛  يليبه چه دلخدا  ستيمعلوم ن ولي ،را انجام دهيم كه خدا دستور داده يكار يعني يدار نيد كنند ياز عوام فكر م برخي 

 - نعـوذ بـاالله  - ايـن حـرف   كه ما ديآ يخدا خوشش م ،مياطاعت كن و حالا اگر ماداده،  يدستور خوشش آمده و يك يورط نيهم يا
حتـي طلبـه   د، نسواد باشد، بانباش يعوام ممكن است دانشگاه نيحالا اكنند؛  طوري فكر مي عوام اين! ايم ربط خدا را گوش كرده بي

   !باشند
 نـد يگو ياز اهل قبله م يبعض سؤال اين بود كه. بودند دهياز من پرس يسؤال كه طي آنآمد  يا نوشته كي فرمايد كه مي) ع(امام رضا 

 يدستور داده كاف كه نيداشته باشد، هم يمصلحت آدم يبرادستور حتماً  نيا كه ستيمعلوم ن است، داده يخداوند متعال دستوروقتي 
   !ميگوش كن ديما باو  است

 فرمايد حضرت در پاسخ مي: »هَإلِي مَله و مُقاَؤهب و ادبْالع لاَحص يهَالىَ ففَتع و كارَتب لَّ اللَّهَا أحناَ كلَُّ مدجةُ الَّ إنَِّا واجْتغَنْوُنَ  الح تي لاَ يسـ
 ـا )2/592/الشرايع علل(» جدناَه مفسْداً داعياً الفْنَاَء و الهْلاَكو وجدناَ المْحرَّم منَ الأْشَيْاء لاَ حاجةَ باِلعْباد إلِيَه و و عنهْا كـه مـا    يورط ـ ني
بـه آن نيـاز   و  شود، يموجب بقاءشان م ،بندگان هست يبرا يمصلحت كيدر آن  است، خدا دادهكه  يهر دستور م،يدان يم تيب اهل
فنـاء و هـلاك    يانسان را به سـو و  كند يفاسد م و فسد استمبلكه ارند، ند نياز به آنها  انسانكرده،  ينهرا خدا  يزي؛ و هرچدارند

 . برد يم
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  و بعـد  امدهيخوشش ناز گوشت خوك است كه  نيا يبرا، حرام كردهگوشت خوك را اگر خداوند كه  ستين ورط نيا :نديفرما يمبعد 
نظَيرَ ما أحَلَّ منَ المْيتةَِ و الدمِ و لحَمِ الخْنزْيِرِ إذِاَ (انسان دارد يبرا ييضررها نيا كه ديبدان بايدحتماً  بلكه !دينخور :فرموده باشدبه ما 

 ـ   اضطْرَُّ إلِيَها المْضطْرَُّ لما في ذلَك الوْقتْ منَ الصلاَحِ و العْصمةِ و دفعِْ المْوت فكَيَف إنَِّ  لَّ إلَِّ نَ    الدليلَ علىَ أنََّـه لـَم يحـ ا لمـا فيـه مـ
 ) ؛ همانالمْصلحَةِ للأْبَدان

  »كند يبه ضرر خودش كار م«: كرد بگوييم ينيد يب يهركس تلقي ما از دين بايد طوري باشد كه
 ـگفت د ديرفتار كردن، بلكه با يعقلان يعني يدار نيد كه تنها بايد گفت نه. است شده يبهتر طراح يزندگ يبرا نيد   يعن ـي يدار ني

 اشتهداغون ددرب و  يزندگ كي خواهد يكه م يكس و الا .كلاس بالا رفتار كردنبا  يليخ و كيش يليخ ،رفتار كردن يعقلان يليخ
 ! وري از افواه مردم يك چيزهايي ياد بگيرد برايش كافي استط او همين. احتياج ندارد نيدبه ، او اصلاً باشد

  ـ يدر جامعـه هركس ـ لـذا  . به نفع ماسـت  مان ييايدن يدر زندگ نيد كه ستين گونه نيا نيبه د ما نگاهمتاسفانه   كنـد  يم ـ ين ـيد يب
بـه خـدا    دارد كنـد،  يم ـ ينيد يباو دارد «: مييگو يمفقط  »زند يدارد خودش را م او كند يدارد به ضرر خودش كار م او«: مييگو ينم
در نگرش مـا   ن،يما از د يدر تلق نيا ؛ستين گونه نيا مان يتلق يعني »به آخرت اعتقاد ندارد اواست،  مانيا يباو  كند، يم ياحترام يب

 .است صهينق كي ،نينسبت به د
 .2/ها را دوست دارد عاقلخدا  .1/؟دهد ، عاقلانه و به نفع خودمان است، چرا خدا پاداش ميداري اگر دين

  خوب زندگي كردن زحمت دارد
 چون  دليل اول اين بود كه دهد؟ يپس چرا خدا پاداش م ،عاقلانه است ارفتر كيبه نفع ماست و  قدر نيا نياگر د: سؤال ما اين بود

چون آدم عاقل  دهد يپاداش م خدا. خاطر خدا نباشد بهآن رفتار اگر  يحت ،دوست دارد دهدرا كه رفتار عاقلانه انجام  يكس خدااساساً 
 .را دوست دارد

 كردن لابـد زحمـت دارد، و    يندگخوب ز نيا كند، يم يارد خوب زندگاش د بنده نديب يم يخداوند متعال وقت دوم اين است كه ليدل
من  :ديفرما يم دارد، يخدا دوستش م رود، ياش م  ، خدا قربان صدقهافتد يبه زحمت م كردن يخاطر خوب زندگ هخدا ب ةبند كي يوقت
  .دهم يا مر زحماتش خودم جواب لذا فتد،يزحمت ب به ايدندر اين م ا هگذاشتو م ا هرا خلق كرد نيا

 ا    ): ع(امام صادق(كند يمان را پاك م خدا گناهان م،يشو يناراحت مو  ميخور يسرما م م،يكن يم ما كه وقتي تب حمى ليَلَـةٍ كفََّـارةٌ لمـ
و  ميزيعرق بر م،ي اگر كار كنحالا )2/65/لالوسائ ؛ مستدركالسقمْ يمحو الذُّنوُب :)ص(پيامبر(و )193/الاعمال ؛ ثوابقبَلهَا و لما بعدها

نفـر آمـد    كي. كردند و كشاورزي مي زدند يم ليداشتند ب) ع(امام باقر !دهد؟ به ما پاداش نمي، خدا ميزحمت بكش خوب يزندگ يبرا
را ) ع(مام باقررسماً ا يعني !كافي نيست؟ ،كنند يكارگرها دارند كار م كه همين! يباش ايفكر دن قدر نيا خواهد يشما نم گريآقا، د :گفت
 كيكار كردن، خدا  يبرا افتد يكه به زحمت م يكس ست،ين ياطلبيخاطر دن هب نيحضرت فرمود ا! بكنَ ايكرد كه دل از دن حتينص

رٍ و قـَد  (محتاج هستم كند يبه آن لطف خاص خدا كه به كارگر م وآن نگاه مهربان  بهبه او دارد من هم  ينظر لطف  فسَلَّم عليَ ببِهـ
و قاَلَ لوَ جاءني و اللَّـه   ...لِ في طلَبَِ الدنيْاتصَبب عرقَاً فقَلُتْ أصَلحَك اللَّه شيَخٌ منْ أشَيْاخِ قرُيَشٍ في هذه الساعةِ علىَ مثلِْ هذه الحْا

هذي هأنَاَ ف و توْةٍ  المي طاَعأنَاَ ف ي وناءالِ جْالح اللَّه اتنْ طاَع2/162/مفيد ؛ ارشادم(   
 كند، يلطف م به او، خدا افتد مي معقول يِچون به سختو ؛ استتوأم  يخوب با سخت يلابد زندگ ،داشته باشد يخوب يكه زندگ يكس 

 .پاداش خداوند است يبرا ليدل نيدوم نيا
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بيني  وقتي لطف خدا به خودت را مي .4/خاطر خدا انجام دهي سخت است كاري كه به نفعت است را به .3
 شوي متواضع مي

 همـان   يوقت ـ و دهد؛خاطر خدا انجام  هرا ب شيكارها كند يم يسع، يبا فكر برجسته و عال انسانِ كياست كه  نيا هم ليدل نيسوم
فعـت اسـت را   كـه بـه ن   يكار چون سخت است كه شما آن. اين يك هنر است خاطر خدا انجام داد، بهرا كه به نفعش است  يكار
شـما را  وقـت خـدا    آن ؛يدهطر خدا انجام خا داني به نفع خودت است را به اگر بتواني همان كاري را كه مي. انجام دهيخاطر خدا  هب

 . رديگ مي ليتحوخيلي 
 ه بـه نفـع   را به تـو فرسـتاده ك ـ   ييراهنما نيخدا اكه  ينيب يو بعد م يكن يشما به نفع خودت كار م يوقت چهارم اين است كه ليدل

 داي ـپ يتواضـع  كي ،يكن يم دايپ يا منكسرانه يةروح كي وقت آن دهد، يپاداش م هم خدا به خاطرش به توو بعد  يخودت كار بكن
ه قدر ب اينچرا  ايخدا ،يده يبه من پاداش م مدامتو ولي  كنم يمن به نفع خودم كار م! ام من واقعاً شرمنده ايخدا« ييگو يم ؛يكن يم

  »...يكن يمن لطف م
 ـكه عقـلاً   يخاطر خودش انجام داده؛ كس هدر واقع ب دهد، يرا انجام م يخاطر خدا كار هكه ب يكس  كـار   كي

 دهـد،  يم هم پاداش به اوخدا  بيند كه وقتي مي بعد دهد؛ يخاطر خودش انجام م هدارد ب دهد، يخوب انجام م
 شـود،  يخدا م ةشرمند شود، يفته مغرورش گر شود، يمتواضع م شود، يشكسته م شود، يآدم منكسر م نيا

 بـه تـو پـاداش    شـتر يخـدا ب  يكرد دايرا پ هيروح نيا يوقت. قشنگ است خيلي هيروح نياو  شود يشاكر م
 ـ كنم، يلطف م بهاز بس . تكبر ندارد چيمن ه ةبند نيا ديفرما يم .دهد يم لطـف   كـه بـه او   فهمـد  ياو هم م

 .لطف كـنم  كه به او ام دهيام را آفر من اصلاً بنده .نمك يلطف م به او رشتيمن هم بو  شود يمن م ةشرمند ، لذاما هكرد
 .لطف كنم كه به او گردم يدنبال بهانه م

 ،يشو يعاشق خدا م يكن يدرست زندگ اگر /داري وقتي متعالي شدي خدا را بيشتر دوست مي: دليل پنجم
  دهد يو خدا هم جوابت را م

 يشـو  ياست كه خـودت درسـت م ـ   ني، مهم ايكرد يدرست زندگ يشما وقت ست؟يچ هدد يخدا پاداش م نكهيا يپنجم برا ليدل، 
 يكس نيشتريب يشو يم يكه متعال يوقت و. يكن يپرواز م و شوي مي يخودت متعال ،يشو يم زانيم خودت ،يشو يخودت نرمال م

 .خداست ،داشت يكه دوست خواهرا 
  و دوستش دارم  .خدا در دلم افتاده است عشق قدر نيچرا ا دانم يمن نم« :ييگو يم و يدار ي، خدا را دوست ميكن يزندگاگر درست

كه خدا را  يكس ديكن يشما فكر م بعد» ...دارد، من هم تو را دارم يكس يهركس .مناجات كنم خواهم يم .حرف بزنمبا او  خواهم يم
و او را در آغـوش   دهـد  يم ـش ابخدا هم جـو  دارد، يخدا هم دوستش مكه خب معلوم است  !دهد؟ يجواب نم به اودوست دارد خدا 

  .دهد يو خدا هم جوابت را م ،يشو يعاشق خدا م يكن يدرست زندگ اگر. گيرد مي

  


